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Obec Sobésovice informuje

XIII. zasedani Zastupitelstva obce Sobésovice

se bude konat ve stfedu 5. bfezna 2025 od 17,00 hod. v zasedaci mistnosti Obecniho
uradu Sobésovice. Vsichni obc¢ané jsou srdecné zvani. Program jednani bude vyvésen
na uredni desce Obecniho tradu 7 dni pred konanim.

Informace k platbé mistnich poplatkii za odpady v roce 2023

Sazby poplatku za odpady :

800,- K¢ - pro fyzickou osobu, kterd ma v obci trvalé bydlisté

800,- K¢ - pro vlastnika nemovité véci (i pravnickou osobu) vlastnici byt, rodinny diim,
nebo stavbu ur¢enou k rodinné rekreaci, ve které neni prihlasena Zadna
fyzicka osoba k trvalému pobytu.

Splatnost poplatku :

Nejpozdéji do 30.6.2025, a to cela vyse poplatku, tj. 800,- K¢/poplatnik/chata. Poplatek
je jednorazovy a jiz neni mozné jej zaplatit ve dvou splatkach.

Informace k platbé mistnich poplatkii za psa v roce 2025

Sazby poplatku za psy :

400,- K¢ za jednoho psa

600,- K¢ za druhého a kazdého dalsiho psa

100,- K¢ za psa, jehoz drzitelem je osoba starsi 63 let

200,- K¢ za druhého a kazdého dalsiho psa téhoz drzitele, kterym je osoba starsi 65 let

Splatnost poplatku :
Nejpozdéji do 31.3.2023, a to cela vyse poplatku.

Poplatky miizete uhradit :

- Bankovnim prevodem na ucet ¢. : 169 047 23 59/0800. Poplatnik uhradi poplatek
pod svym variabilnim symbolem, ktery je pridélen kazdému poplatnikovi pro
identifikaci platby.

Variabilni symbol si miizete ovéfit na sekretariatu OU, tel. ¢. : 558 404 550

- V hotovosti na sekretariatu Obecniho tifadu v ufednich dnech

Pondéli, Stfeda 8,00 - 12,00 hod. 13,00 - 17,00 hod.




SBER NEBEZPECNEHO ODPADU A
VYRAZENEHO ELEKTROZARIZENI

Vazeni obc¢ané obce Sobésovice,
spole¢nost FCC Ceska republika, s.r.o. ve spolupraci s Obecnim tiradem pro Vas v
souladu s pozadavkem Zakona o odpadech ¢. 541/2020 Sb. a obecné zavaznou
vyhlaskou organizuje sbér NEBEZPECNEHO ODPADU A VYRAZENEHO
ELEKTROZARIZENI formou pojizdné sbérny. Pojizdna sbérna bude pistavena v
terminu a na tomto stanovisti:

5-4.2025 10,00 - 12,00 hod. plocha za Obecnim Wradem

V této sbérné mizete bezplatné odevzdat: baterie a akumulatory vseho druhu,
odpady ropnych latek nebo jimi znecisténé (oleje, filtry, tuky, mazadla), chemikélie
(rozpoustédla, kyseliny, hydroxidy, fotochemikalie), detergenty a odmastovaci
pripravky, zbytky barev, lakt, fedidel, pryskyric a lepidel véetné nadob, zafivky,
vybojky, teploméry, proslé 1éky a zdravotnicky material, primyslova hnojiva, zbytky
postriku proti Skiidctim, nadobky od spreju, televizory, monitory, radia, chladnicky,
mrazaky, sporaky, jiné elektrozarizeni, pneumatiky atd.

Déle bude organizovan sbér OBJEMNEHO ODPADU.
Velkoobjemové kontejnery budou na uvedeném stanovisti pristaveny

4.4.2025 odpoledne plocha na parkovisti vedle salu
5.-4.2025 od 8,00 - 12,00 hod. po tomto ¢ase sbéru budou kontejnery
IHNED ODVEZENY.

Do téchto kontejnerit mizete odlozit objemny odpad: stary nabytek, koberce,
krytiny, umyvadla, WC misy apod.

Nenalezi tam pneumatiky, televizory, lednicky, jiné elektrozarizeni, ty odevzdate

osobné ve vySe uvedenych casech na vyse uvedenych mistech pracovnikim
pojizdné sbérny !!!

ratulujeme vsem oslavenciim
narozenym v mésici breznu

Prejeme pevné zdravi, mnoho Stésti, )‘%’
spokojenosti a spInénych prani. J :




ZS a MS Sobé&sovice
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Oznameni o zapisu do 1. ro¢niku ZS Sobésovice

dne 15.04.2025 v dobé od 13:00 - 16:30 hod. se kona zapis do 1. ro¢niku Zakladni
Skoly Sobésovice.

S sebou rodice ditéte prinesou:

O vyplnénou zadost o prijeti k zakladnimu vzdélavani

(najdete na www.zssobesovice.cz pod zalozkou dokumenty ZS)
O rodny list ditéte
O obcansky priikaz zakonného zastupce ditéte.
Za 78 a MS Sobésovice Mgr. Lucie Michdlkova
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MATERSKA SKOLA INFORMUJE

Prvni polovina skolniho roku 2024/2025 je za nami a tak mi dovolte kratké ohlédnuti...

V zafi jsme do materské Skoly s celkovou kapacitou tficet déti privitali jedenact
novacku. Pro déti jsme uskutecnili fadu krasnych akci. Na zacatku skolniho roku se za
nami vydala pani Mgr. Gavlasova s muzikoterapii. Lektorka détem predstavila nejen hru
na neobvyklé etnické nastroje, ale také kromé vokdlni techniky - lécivého zpévu,
uplatniovala metodu body perccusion - hru na télo. V fijnu nas navstivilo Divadlo
Samsula s krasnou pohadkou ,0 Koblizkovi“. V listopadu se v télocvicné — skoly
uskutecnila vernisdz s nazvem ,Inspirace, kde kromé ziku vystoupily i nase déti s
pestrym kulturnim programem. Potlesk divakii poméahal nasim nejmensim prekonavat
ostych. Kromé toho mohla Siroka verejnost také zhlédnout vytvarné prace déti a zaku
skoly. Od poloviny listopadu se predskolni déti zucastnily predplaveckého vycviku ve
Frydku — Mistku ve spolupraci s Plaveckou skolou. Na poc¢atku prosince jsme se s détmi
vydali na Mikulassky koncert, ktery organizovala ZUS L. Janacka v Havifové. Zde na
nas Cekal pestry tanec¢né-hudebni program, ve kterém byly détem predstaveny riizné
hudebni néstroje. Na zavér se vSechny pritomné skoly zapojily do programu a




postupné na pdédium prichazely déti, které zazpivaly Mikul4si. Nase matefska skola byla
vyzvana jako prvni. Odvaznid dévcatka Markétka Kutalovd, Valinka Chytrd, Elenka
Jungova a Médea Fiserova se vydala state¢né na podium, kde bez jakéhokoliv zavahani
krasné zazpivala pisen , Andél sedél na oblacku“. Kromé potlesku celého salu si vyse
zminéné déti odnesly sladkou pozornost od Mikulase pro vsechny déti ze Skolky. Dalsi
nezapomenutelnou akci byl den v prevlecich, na ktery se té€Sily nejen déti, ale i
zaméstnanci materské skoly. Tentokrat k nam zavitalo tfinact Certikii a deset andilka. A
Mikulas? Ten se také objevil a vSem pritomnym détem v zavéru dopoledniho sportovné
ladéného programu predal nadilku. Kromé toho se déti mohly zucastnit Mikulasské
nadilky s kouzelnici Radanou. Akce se uskutecnila ve spolupraci s Kulturni komisi obce
Sobésovice v prostorach Nové Husartivky. V adventni dobé se déti vénovaly peceni a
zdobeni pernickii.  Uzily si spolecné vanoc¢ni nadilku. Zahraly si v divadelnich
kostymech Betlémsky pribéh. TéSily se ze spole¢ného setkani se svymi milymi v ramci
akce Vanocni hratky s rodici. Bylo milé vidét, kolik rodicu, ale i prarodict zavitalo do
materské Skoly, kde si kromé hrani se svymi détmi vyzkouseli nejriznéjsi stanovisté
zamérené na vanocni téma. Na navStévu jsme se nalezité pfipravili a pamatovali jsme
také na obcerstveni v podobé pernicki a détského punce. Tésné pred Vanocemi jsme
jesté vyjeli do Havifova na Vystavu betlémi. Expozice nabizela témér devadesat
betlému od zhruba Ctyficeti vystavovateli nejen z Moravskoslezského kraje. V lednu se
déti tésily na divadlo pana Dana Taraby, ktery nas tentokrat navstivil s pohadkou ,O
chytré princezné“. Ke konci mésice jsme vyuzili pfijemné zimni pocasi a vyjeli jsme
autobusem do Komorni Lhotky, kde si déti uzily nejen jizdu na bobech, ale spole¢né s
panem myslivcem Stanislavem Plonkou navstivili nedaleky krmelec. Zde se déti
dovédély, jak maji v zimé peCovat o lesni zvér, jakd potrava je pro né vhodna a
pripravily zviratkim hostinu. Radi jsme také prijali pozvani do héjenky, kde na nas
¢ekala poutava predniska pana myslivce a vyborné pohosténi od jeho milé zeny pani
Lenky Plonkové. Cas vyhrazeny na navstévu Komorni Lhotky neskute¢né rychle ubihal,
a tak jsme si slibili, Ze tady zase nékdy radi zavitame. VSichni jsme odjizdéli spokojeni a
kromé mnozstvi zazitki jsme byli také obdarovani zdravym mlsanim od firmy
FAMMILKY s. r. 0. Touto cestou dékujeme panu Lukasi Vitaskovi za tuto necekanou
pozornost. Spoustu krasnych akci je za nami, ale uz ted se moc tésime na to, co na nas
¢eka i v druhé poloviné skolniho roku.

Zavérem bych chtéla popfat véem jménem zaméstnanct materské skoly pevné zdravi
ajen to dobré po cely rok 2025.

Mgr. Radka Pardubicka, vedouci ucitelka MS SobéSovice




Mikuldsska nadilka v MS Sobé&Sovice

Vystoupeni Zakii na vernisazi
s ndzvem "Inspirace”

Mikulasska nadilka s kouzelnici Radanou

Knihovna informuje

Vazeni Ctenari,

brezen jako Mésic knihy se slavi od roku 1955. Je to tedy nase nejstarsi a tradicni
kampan k podpore Cetby a Ctenarstvi.

Na prelomu tisicileti se knihovny pripojily ke kampani Brezen - mésic internetu a
vyuzily tento mésic k propagaci nového média a novych sluzeb knihoven s nim
spojenych, pficemz se nikdy nezapominalo ani na propagaci knihy a ¢teni.

Po nékolikaleté prestavce doslo ke zméné zaméfeni bieznové kampané. Prvni Bfezen —
mésic étenaiti (BMC) probéhl v roce 2009. Od té doby probih4 kamparn kazdorocné ve
véech knihovnach v CR.




Brezen v nasi knihovné je tradi¢né zaméreny zejména na déti, a proto

- Knihovnu v bfeznu navstivi déti z mistni MS.

- Vyhlasuji kreativni détskou soutéZ NAVRHNI KNIHOBUDKU. Pravidla najdete na
strankach knihovny a na Facebooku.

- 28.3. nads ceka NOC S ANDERSENEM, urcena vsem détem (nejen tém které
navstévuji mistni ZS), od 6 do 12 let. Stravime tajuplnou noc ve $kole, budeme si ¢ist,
hrat hry a trochu kouzlit.

Zacatek: v patek, v 15:30 ve Skole

Konec: pro predskolaky a prvnaky v patek ve 20:30, pro starsi déti v sobotu v 10:30.
Odkaz na elektronickou prihlasku najdete na facebookové strance knihovny a na
webu.

Do knihovny jste samoziejmé zvani vsichni. Urcité si tady vyberete tu pravou knihu pro
breznovy Ctenafsky zazitek.
Preji vam pfijemné prvni jarni dny, jak jinak nez s knihou.
Adéla Klaczakova
knihovnice

Spolkové organizace obce informuiji

SDH Sobésovice informuje

Sbor dobrovolnych hasicii Sobésovice v roce 2024

Prvni a jednou z nejvyznamnéjsich akci pro nds sbor v roce 2024 byla 17. iinora organizace
tradi¢niho hasicského plesu. Ples, podporen hojnou tcasti, byl opét zdafily, a znovu se ndm
povedlo nacvicit vlastni vystoupeni. Z ohlasii navstévnikii akce miizeme Fici, Ze se vsichni
dobre bavili a byli spokojeni.

V bfeznu jsme byli nuceni vyklidit prostory a okoli klubovny na h¥isti. Diivodem byla planovana
rekonstrukce aredlu. Timto se nam trochu zkomplikovala organizace akci poradanych venku,
na tischovu pomiicek pro tréninky MH jsme poridili a na hristi umistili plechovou garaz a
nechali jsme na hristé umistit mobilni WC kabiny.

27. dubna jsme dopoledne na hristi zorganizovali ve spoluprdci s MBK SobéSovice cyklisticky
zavod pro déti nazvany Na kolech s hasici. Déti si vyzkousely fyzicky i technicky ndrocnou trat.




Odpoledne pak pokracovalo tradicnim fotbalovy utkdnim ,Svobodni x Zenati“ které bylo
zakonceno stavénim mdjky. K dobré ndladé prispéli vsichni: aktéfi utkani, divici a také
vydarené pocasi.

V nedéli 5. kvétna jsme uctili pamatku zesnulych hasicii na ranni msi v kostele svatého Jakuba
Starsiho v Hornich Domaslavicich.

V sobotu 18. kvétna jsme se sesli na hristi a spolecné usmazili vajecinu, posezeni se protdihlo do
vecernich hodin a mélo velmi pratelskou atmosféru.

Odvetu mezi svobodnymi a Zenatymi sehrdli nasi fotbalisté ihned prvni den v Cervnu, po
fotbale jsme pokdceli majku.

Celorepublikova prehlidka hasi¢skych praporti SDH probéhla 15. Cervna v Telci a my jsem u
toho také byli. Bylo zde prezentovino celkem 694 praporii z celé republiky.

22. 6. nds$ sbor zajistil prodej obcerstveni na Skolnich radovinkdch ZS$ a MS v Dolnich
Domaslavicich.

23. 6. na hristi probéhla soutéz v PU: O pohdr starostky SDH, pro mlddez.
V poloviné cervence jsme taktéz, hlavné z bezpecnostnich diivodii, usporddali misto Hasicské
Cervencové zdabavy, promitani filmu pod Sirym nebem.

Na konci prazdnin 24. 8., jsme vynaloZili velké usili na organizaci nasi nejvyznamnéjsi
preventivné zdbavné akce nazvané Détsky den s hasiCi. Déti zde soutéZily v ndrocnych

hasicskych disciplinach. Jednotky IZS - profesiondlni hasici, policisté a zdravotnici predvadeli
nejen sva technicka vybaveni, ale zdroven jsme vidéli ukdazky kooperace téchto slozek pri
simulovaném zasahu. Atraktivni byla pro déti i dospélé ukdzka prace kynologii se psy.

Nezapomnéli jsme ani na nase mladé hasice, za jejich Cinnost jsme pro né usporddali
Mikuldsskou nadilku, na bowlingu na Majéku.

Clenové naseho sboru se 30. 11. aktivné podileli na organizaci jarmarku a rozsvéceni vanocniho
stromu v obci. Pomdhali jsme stavét stany, udrzovat a kontrolovat otevreny oher v kovovych
kosich, prodavali jsme obCerstvent, po ukonceni pomdhal nas sbor s tiklidem.

Béhem roku jsme nezapomnéli na jubilanty sboru, které jsme osobné navstivili a poprali jim
mnoho zdravi do dalsich let.

V tomto roce jsme obdrzeli dotaci 30 000 K¢ od OU Sobésovice, dékujeme. Prijem do pokladny
sboru nam také zajistuje sbér elektroodpadu, o ktery se stara Petr Chrobok.

Podékovani za pomoc pri akcich patfi nejen cleniim vyboru, ale i ostatnim aktivnim ¢leniim
sboru, také rodiciim MH, bez kterych by organizace mnohych akci nebyla mozna.




Chtéla bych podékovat za prdci vedoucich nasich mladych hasic¢ii Hance Budzinské, ktera
odvddi s détmi dobrou prdci — soutéze, tréninky, vylety atd. Zvlastni podékovani patii Marku
Budzinskému, ktery se v letosnim roce pripojil k vedoucim MH, ddle Standovi a Radkovi
Budzinskym, ktefi vypomdhaji na trénincich mladych.

Nezahdlela ani vyjezdova jednotka, kterd spolehlivé pomdha spoluobcanim v krizovych
situacich, organizuje preventivni akce pro déti nasi ZS a MS a verejnost.
Dékuji vedeni obce, které nds sbor podporuje.

Jifina Sykorova, starostka SDH SobéSovice

Klub Sobisek informuje

Vynaseni Morany a Vitani Jara
Jiz tradi¢né se sejdeme na Smrtnou nedéli a spolecné vyzeneme Zimu ven!
Sraz v nedéli 6. 4. v 15:00 u Skoly
S sebou: fehtacky, bubinky, pistalky apod.
Dobrovolny dresscode: lidové obleceni
Privod k prehradé pod parkovisté u Oslika
Vyrobime si letecko a pochutname si na tradi¢nich dobrotach.

Priméstské tibory v Sobésovicich

1. turnus - POHADKOVE DOBRODRUZSTVI - 14. — 18. Cervence 2025

Vydejte se s nami na cestu plnou fantazie, zdbavy a necekanych zazitki! Cekaji vas
nezapomenutelné pribéhy, akéni vypravy a dobrodruzstvi v pohadkovém svété, kde se
prolind kouzlo klasiky s modernimi hrdiny. Pfipojte se k ndm a stante se soucasti
pohadky, jakou jste jesté nezazili!

2. turnus — TAJEMSTVI ZIVLU - 21 - 25. éervence 2025

Objevte skrytou silu pfirody a poodhalte tajemstvi vody, ohné, zemé a vzduchu!
Pripravte se na dobrodruzstvi plné experiment, her a vyzev, kde se stanete strazci
zivlli a naucite se, jak s nimi spolupracovat. Prijdte zazit tibor plny energie, zibavy a
objevovani!

Registracni formular a dalsi informace najdete na www.klubsobisek.cz




g MALI SoBisc)

JAII' ROBRZ

REGISTRACE
DO 4. 3.

Kdy: Otery 15:30- 16:15

Kde: Dom farni rodiny, SobéSovice) 4
Kdo: pro déti 1 - 3 let s rodici ;
Cena: 1200,-/ 10 lekei
Terminy: 11.3.,18.3.,25.3.,8.4.,15.4.,
22.4.,29.4.,6.5.,13.5.,20.5.

HRAVOD FORMOU ROZVIJIIME SLOCROVE,
ZRAROVE B MOTORICRE YNINANI
onoel, RIKANER, PISHICER-A nnnu.

'- ...‘jf.\ﬁww’ R(IDISOMSE-K ¢z -

Zahradkafi informuji

Kone¢né mame jaro za dvefmi a tim konci ¢as odbornych prednasek a besed.
Zahradkari si na vyrocni schiizi odsouhlasi program na letos$ni rok, a to v nedéli
30.brezna 2025 od 15,00 hod. v sale na Staré Husartivce. Zavzpominame na doby,
kdy do Sobésovic jezdily poznavaci autobusové zijezdy z celé republiky na vzorové
vysadby, napf. p. Koreny, p. Pfibyla, p. Pavlokova a jini. Rovnéz zavzpominame na
uspésnou akci probihajici kazdoro¢né pred covidem, a to hodnoceni kvétinové
vyzdoby v obci.

Z nauc¢nych poznavacich aktivit mame letos autobusovy zajezd ve ¢tvrtek 15. kvétna
2025 na severni Moravu po zahradnictvich, arboretech a kulturnich zajimavostech.
Navstivime zahradnictvi v Hlu¢iné,  arboretum Novy Dvir u Opavy, pradédovou
galerii Halousek v Jiffkové a okrasnou vysadbu v &edi¢i - MAKCU PIKCU Paseka,
kterou vybudoval Ing. Radim Slaby. Dalsi podrobnosti naleznete v nasi vyvésni skrince
uoU.

Na podzim k ndim pozveme odborniky na besedu, jak muizeme zlepsit vzhled nasi
rekreacni obce.




Spolufinancovano SPOKO .
Evropskou unii ” PoBESKYnl

Terénni socidlni pracovnik!

Vazeni obc¢ané, informujeme Vis o moznosti vyuziti sluzeb terénniho socidlniho
pracovnika, ktery pusobi na tizemi Pobeskydi. Jednd se o bezplatné poradenstvi,
pomoc zorientovat se v systému socidlnich sluzeb a davek, pomoc s vyplnénim
formulafi a zadosti, emocni podporu. Poradenstvi je poskytovano zdarma. Kontakt:
email: kp.pobeskydi@slezskadiakonie.cz, tel: +420 704 675 757

Poradenstvi je poskytovano v ramci projektu SPOKO Pobeskydi, jehoz realizatorem
je MAS Pobeskydi.

Pribéh neformalni péce, cast 3
V predchozim Cisle Zpravodaje jsme Vas seznamili s pani Evou, kterd pecuje o maminku po
cévni mozkové prihodé. V tomto a ndsledujicich trech vydanich miizZete sledovat jejich
spolecny pribéh. Cilem vypraveéni je poukdzat na denni realitu neformdlnich pecujicich, na
situace, se kterymi jsou konfrontovani a na instituce a sluzby, které jim na jejich cesté mohou
pomoci. PFibéh je inspirovan skutecnymi udalostmi.

Pribéh neformdlni péce, Cast 3. (pokracovani'v dalsim cisle Zpravodaje)

Evé bylo sdéleno, Ze prognéza neni dobra. Ackoli byla maminka mimo ohrozeni
zivota, nasledky druhé cévni mozkové prihody byly tak vazné, Ze lékafi nevidéli
prostor pro zasadnéjsi zlepSeni stavu. Evé bylo uplné jasné, co je tieba udélat a
ackoli by nesoudila nikoho, kdo umistil svého blizkého do pobytového zafizeni,
védéla, ze ona to neudéla... ne ted. Zacala znovu jednat. V zaméstnani si nahlasila
dovolenou a se zaméstnavatelem se dohodla, Ze po ukonceni dlouhodobého
oSetfovného, které bylo vlivem hospitalizace preruseno, ukonéi i pracovni pomér.
Zaméstnavatel Evé vysel vstric a umoznil ji ukoncit pracovni pomér dohodou ze dne
na den. Zasla na urfad prace informovat se, jakym zpisobem ma dile jako
nezaméstnana, pecujici osoba, postupovat. Spojila se se socidlnim pracovnikem
obce a dojednala si schiizku. Bude zadat kontakty na pecovatelské a dalsi socialni
sluzby.




V tom vSem zafizovani tak moc potfebovala pevnou naru¢ svého muze, ktery je tak
klidny a pragmaticky, Ze ji vidy dokdze povytdhnout ze sparti vnitfni emocni boure.
Pravé Zdenék, jeji manzel, ji v téchto dnech vzal na prodlouzeny vikend do hor. Oba
to méli radi, a tak moc potiebovali zménit prostredi, vycistit hlavu a ziskat nadhled.

Za par tydnd se maminka vritila domi. Zcela imobilni. KdyZ byla zrovna vzhiru,
byla schopna oc¢niho kontaktu, a to byl jediny prostfedek komunikace. Télo bylo
slabé a neschopné pohybu. Denné dochadzela domaci péce, kterd se ze zacCatku
vénovala rehabilitaci, ¢i spiSe stimulaci téla. Eva se tyto tkony naucila a jakmile
domaci péce chodit prestala, provadéla je svépomoci. Byla v tzkém kontaktu s
praktickym lékafem maminky a byla vdécna za to, Ze v pripadé potreby, si udélal ¢as
a prijel za maminkou domu. Z vypravéni znamych védéla, ze to neni samozrejmost.
Socialni pracovnice na obci ji predala kontakty na terénni socialni sluzby. Sjednat
pecovatelku, kterd by mohla rodiné alespon castecné odlehcit, nebylo viibec
jednoduché, ale po fadé telefonatii se podafilo i to a Eva navazala spolupraci s
terénni socialni sluzbou, ktera chodila 3x do tydne na par hodin tak, aby se Eva
mobhla vénovat svym konickim, nebo jednoduse na chvilku jen vypnout.

Zarizovani bylo porad dost, socidlni pracovnice poradila Evé podat navrh na
zvySeni prispévku na péci a podat ndvrh na omezeni svépravnosti a jmenovani
opatrovnika. Bylo tfeba celodenné myslet na maminku a pecovat o ni, a tak se Eva
postupné szivala s se svou novou roli. Vedélijste, ze:

- Pokud se péci o osobu blizkou v domdcim prostredi vénujete na plno a pecovanému je
priznan prispévek v II. Ill. nebo ve IV. stupni mdte, za urcitych podminek, ndrok na tzv.
ndhradni dobu pojisténi, kdy za Vas stat hradi zdravotni pojisténi, a tato nahradni doba se
vam zapocitava do diichodu.

- Domdci péce je zdravotni péce, kterou provadeji zdravotni sestry. Jedna se o zdravotni
tikony, které predepisuje Iékar a jsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi, zatimco pecovatelska
sluzba je terénni socidlni sluzbou, ktera je hrazena z prostredkii klienta (napy. z prispévku na
péci) a zahrnuje iikony péce o klienta (vyjma zdravotni péce).

- Prehled terénnich socidlnich sluzeb jako: pecovatelska sluzba, osobni asistence, terénni
odlehcovaci sluzba a také prehled pobytovych socidlnich sluzeb jako: domovy pro seniory,
domovy se zvlastnim rezimem a pobytové odlehcovaci sluzby, které piisobi na nasem iizemi a
v blizkém okoli, Vam miiZeme zaslat na vyZadani.

V pripadé jakychkoliv dotazii souvisejicich s neformdlni péci nas miizete kontaktovat na tel.¢.:
+420 704 675 757, nebo emailem: kp.pobeskydi@slezskadiakonie.cz

Napsala socialni pracovnice SPOKO Pobeskydi Bc. Anna Jedzokova, DiS.
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Charita Cesky Tésin informuje

Charita Cesky Tésin — terénni socialni sluzby

Kazdy z nds se v zivoté muze dostat do situace, kdy bude potiebovat pomoc
druhého ¢lovéka. Ale ne vzdy tim druhym muze byt nékdo blizky, nékdo z rodiny nebo
z pratel — a diivody mohou byt riizné. Bydli daleko, ma naro¢nou praci, pecuje o déti,
ma zdravotni problémy. Presto neni nutné véset hlavu s tim, Ze situace je neresitelna.
Terénni socialni sluzby Charity Cesky Tésin nabizeji moznosti, jak pomoci.

Charitni asistence je poskytovana osobam starsim 63 let a osobam starsim 27 let s
télesnym, zrakovym nebo chronickym onemocnénim. Sluzbu vyuzivaji zejména seniofi,
ktefi chtéji zistat co nejdéle doma a nemohou se o sebe plné postarat, citi se
osamoceni a potiebuji spole¢nost druhého clovéka. Pracovnici napf. klienta
doprovazeji na nakup nebo do knihovny, procvicuji s nim pamét, pomahaji pfi osobni
hygiené, pri pripravé jidla nebo pfi vyfizovani osobnich zalezitosti. Vice informaci
ziskate u vedouci sluzby Mgr. Kristiny Lendlové, tel.: +420 735 792 271, e-mail:
kristina.lendlova@ceskytesin.charita.cz.

Charitni pecovatelska sluzba je poskytovana osobam se sniZzenou sobéstacnosti,
které potiebuji podporu a péci pri zajisténi zivotnich potfeb, péci o vlastni osobu a
domacnost. Pracovnici napf. pomohou pfi osobni hygiené, oblékani, pfi pfipravé a
podavani jidla, pomohou pfi bézném dklidu nebo s doprovodem na trady ¢i do skoly.
Vice informaci se dozvite u vedouci sluzby Bc. Markéty Brixové, tel.: +420 734 300 828,

e-mail: marketa.brixova@ceskytesin.charita.cz.

Realizace sluzby Charitni asistence i Charitni
pecovatelska sluzba je zpoplatnéna a pracovnici
dochézeji nebo dojizdéji za klienty do téchto mést a
obci: Albrechtice, Cesky Tésin, Dolni Domaslavice,
Dolni Tosanovice, Hnojnik, Horni Bludovice, Horni
Domaslavice, Horni Suchd, Horni ToSanovice,
Chotébuz, Komorni Lhotka, Petrovice u Karviné,
Ropice, Sobésovice, Stonava, Térlicko, Tranovice
a Vélopoli.

Mgr. Michaela Horndkova
projektovy pracovnik, Charita Cesky Tésin
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