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Cervenec 2025

PRAZDNINOVE SLOVO STAROSTY

Mili spoluobcané,

1éto je konecné tady a s nim i ¢as zaslouzeného
odpocinku, radosti a spole¢né stravenych
chvil. Preji Vam v§em krasné a slunecné léto
plné pohody, at uz ho budete travit doma,

na chalup€, u vody nebo na cestach. Détem
i studentlim preji veselé a nezapomenutelné
prazdniny plné dobrodruzstvi.

Zaroven Vas srde¢n¢ zvu na Dny obce, které se
uskutecni 30.08. 2025 v arealu Kempu Lucina.
Ceka nas den plny zabavy, hudby, setkdvani
adobré nalady. Prijdte si uzit prijemné odpo-
ledne a vecer v kruhu svych sousedd, pratel
a celé nasi komunity.

Tesim se na setkani s Vami! S pranim vseho
dobrého

René Zdk, starosta obce Lucina

SLOVO PANA FARARE VECHETY

Mili spoluobc¢ané,

priblizil se ¢as prazdnin a s nimi i ¢as dovo-
lenych a putovani. A jak uz slovo napovida,
také cas ,,duchovnich pouti“, ktery byl kdysi
opravdu ¢asem pésich cest na posvatna mista
jako k pramentim, s cilem cerpat silu pro
dusi. Dnes uz se vétSinou dopravujeme auty,
a piece takové pési (nebo cyklo) putovani
nabyvéa opét na oblib¢. Nemusi to byt jen na
slavna poutni mista, jako je tfeba Santiago
de Compostela (misto hrobu naseho patrona
svatého Jakuba), ale i na ta mala, ,,obycejna“,
venkovska, kterych je i tady u nés cela rada.

Chci Vas tedy srde¢n€ pozvat na mista v nasi
farnosti, kde se vletnim obdobi i letos budou
takové pouté — a s nimi spojené bohosluzby
— konat:

1. Pout ke sv. Cyrilu a Metod¢ji, kaple
v Dolnich ToSanovicich — sobota 5. Cer-
vence v 10 hodin.

2. Pout k Panné Marii Karmelské, kostel

v Domaslavicich — stieda 16. ¢ervence v 8§,
10 a 17 hodin.

3. Pout ke svaté Anné, kaple na Luciné —
patek 25. ¢ervence v 17 hodin.

4. Pout ke sv. Jakubovi, kostel v Domaslavi-
cich — nedgle 27. Cervence v 8 a 10 hodin
(a piedchozi sobotni ,,Zehnani lavicek®
v 16 h u Krize na Vidikoveé v Hornich
Domaslavicich). Zaroven si pfipomeneme
kulaté 280. vyroc¢i dokonceni stavby sou-
¢asného zdéného kostela v Domaslavicich.

Sezoénu letnich akei pak zakon¢i Podéko-
vani za tarodu neboli ,,Kobzolfest*, ktery
chystame na nedéli 7. zari na farni zahradé.
Navaze na bohosluzbu v 10 hodin spole¢nym
obédem a dal$im programem pro malé i velké.

Podrobnosti k jednotlivym akcim najdete
aktualné na nasich webovych strankach www.
farnostdomaslavice.cz a v nase tydennim zpra-
vodaji ,,Farnicek*.
Preji Vam v§em pokojny ¢as prazdnin a dovo-
lenych a ochranu andéléi na viech VasSich
cestach!

Mgr. Jan Vecheta, farnost Domaslavice
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zpravodaj rady obce UCINA

INFORMACE OBECNIHO URADU

UPOZORNUJEME NA OMEZENY PROVOZ OBECNIHO URADU
Z DUVODU CERPANI DOVOLENE BEHEM PRAZDNIN
VE DNECH OD 28.07. 2025 — 08.08.2025

(tyka se zejména agendy CzechPoint, matriky a ohlaSovny)

ZAJISTENIi OBEDU VDOBE UZAVRENE SKOLNI JIDELNY
(OD 21.07.2025 —29.08.2025)

Pro seniory a ob¢any odebirajici obédy ze skolni jidelny
bude od 21.07.2025 do 29.08.2025 tuto sluzbu zajistovat pres obecni trad
spole¢nost EM&KA pro Global services, s.r.0. z Tranovic.

Zajemci o tuto sluzbu, at se hlasi telefonicky na ¢isle obecniho tradu 558 689 111
nejpozdéji do 14.07.2025. Pro odbér stravy je nutné mit 2 nerezové jidlonosice.

VOLBY DO POSLANECKE SNEMOVNY
PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY

byly vyhlaseny prezidentem republiky na 3. — 4. rijna 2028.

DOVOLENA PRAKTICKEHO LEKARE
MUDR. PETR KARPETA
od 18.08.2025 - 29.08.2025

OBECNI KNIHOVNA
Knihovna bude behem hlavnich Skolnich prazdnin oteviena 22. a 24. ¢ervence 2025
a 12.a 4. srpna 2025. Preji vSem krasné 1éto.
Jana Divisova
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PROJEKTY, SOUTEZE

Spelling Bee — $kolni kolo soutéZe v anglic-
kém jazyce.

Planetarium Ostrava — na$i Zaci navstivili
Planetarium Ostrava, kde se zabavnou for-
mou dozv€dé€li mnoho zajimavosti o vesmi-
ru, planetach a hveézdach. Soucasti progra-
mu byla i projekce v kopuli planetaria, ktera
vSechny nadchla. Déti si odnesly nejen nové
poznatky, ale i nevSedni zazitek z cesty za
hranice nasi planety.

Exkurze — ZOO Ostrava — p. u¢. Iva Kud¢-
lové zorganizovala vyjezd zaka za zviratky.
Jsme hrdi na to, Ze nase Skola adoptovala
pandu Cervenou a tim prisp€la k jeji ochrané
prostiednictvim podpory zoologické zahra-
dy. Tato krasna a ohroZena zvirata si zaslou-
Zi nasi pozornost a pé¢i — a my jsme radi, zZe
muiZeme byt soucasti jejich pribéhu. Adopce
je soucasti environmentalni vychovy nasi
Skoly avede déti k vétsi citlivosti viici prirodé
a ochrané ohrozenych druhd.

Dé¢kujeme vSem, ktefi se na této iniciativé
podileli, a tésime se na dalsi spolecné pro-
jekty, které budou mit smysl.

Poznej sviij kraj — MAP IV Pobeskydi —
vzéjemna navitéva ZS Repisté a ZS Lucina
probéhla ve dvou projektovych dnech. Nasi
zaci vypravéli o vzniku a historii obce Lu-
¢ina, z ptaci perspektivy z rozhledny v obci
Sobé&sovice vidéli panorama Beskyd, Zerma-
nickou piehradu a rozlehlé okoli. Pan hraz-
ny Vojtéch Popieluch nés seznamil s funkei
hraze a dtlezitosti vodniho dila Zermanice,
zaroven dekuji Ing. Daliboru Kratochvilovi,
fediteli zdvodu Povodi Odry, statni podnik

V" INFORMACE ZE SKOLY

KVETEN 2025 — CERVEN 2025

ve Frydku-Mistku za zpiistupnéni vnitinich
prostor hraze.

Testovani SCIO v 3. a 5. roéniku ZS — ¢es-
ky jazyk, anglicky jazyk, matematika, prvo-
uka, prirodovéda.

Dvé nase zakyné byly prijaty na osmileté
gymnazium — s radosti oznamujeme, Ze dvé
nase zakyné 5. ro¢niku Nikola Dolezalova
a Julie Lhotska byly prijaty ke studiu na os-
miletém gymnaziu v Havirové. Podékovani
patii Mgr. Jitce Mikové, ktera se kazdy rok
uspésné veénuje pripravé zaka na prijimaci
zkousky.

Gratulujeme dévcattm k vynikajicim vysled-
kiim a prejeme mnoho uspéchli a radosti
z dal$iho studia!

Kvizomat — z&zitkova interaktivni soutéz
74kt 4. a 5. roéniku ZS z vSeobecného pie-
hledu, ktera se konala vkiné Vlast ve Frydku-
reSiteldm — Viktorie Halabicova, Kristyna
Kulc¢arové a Julie Lhotska obsadily 1. misto.
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zpravodaj rady obce UCINA

Erik Majer a Martin Wojnar se umistili na
2. misté

Indiansky den — projektovy den 3. ro¢niku
k oslavé dne déti. Zabavnou formou se zaci
seznamili s indidnskou kulturou.

Vyrobili si tricka, ¢elenky a barvami malovali
obliceje. Lustili indidnskou abecedu a hleda-
li odpovédi ze Zivota indiand.

Spelling Bee — Viktorie Halabicova s pani
u¢. Mgr. Monikou Labudovou odjely sout¢-
zit v anglickém jazyce na ZS v Basce. Viki se
umistila na krasném 4. mist¢.

Vylet ZS — aktivni den prozili zaci v parku
Skalka.

Husité — nasi Ctvrtaci, pod vedenim Mgr.
Zdenky Jedlickové, nas velmi prekvapili




Cervenec 2025

avdobovém husitském oble¢eni nam preved-
li vlastnoru¢né vyrobené husitské zbrané.

Sportovni dopoledne ZzZaka 5. roéniku
— minigolf.

Sférické kino — vzdélavaci filmy — netradic-
ni forma, ktera vhodné doplnila vyuku v pii-
rodovédnych a humanitnich predmétech.

Hasic¢i — pan Kamil Bezru¢ zakdm priblizil
tuto velmi tézkou a zasluznou profesi.

Ve Skole jsme preventivne usporadali cvicny
poplach. Vsichni zaci i zaméstnanci postu-
povali podle evakua¢niho planu a budovu
opustili v poradku. Dékujeme Mgr. Alené
MInarikové za organizaci a vSem za spolu-
préci a disciplinu.

Den s Policii CR, Hasi¢i a dopravnim hii-
Stém, déti a Zaci byli pouceni o bezpecnosti
a ochran¢ zdravi pred hlavnimi prazdnina-
mi. Dékujeme v§em, ktefi se na akci podileli
a pani Pette Mlynkové za pomoc pfti organi-
zaci v prostorach Kempu Lucina.

AKCE

Den matek — vystoupeni hudebniho krouz-
ku v Klubu dichodcti. Dékujeme zakim za
reprezentaci Skoly a pani ucitelce Soni Kiko-
vé za pripravu bohatého programu pro nase
seniory.

Jubilanti ,,80 +* — vzasedaci mistnosti Klu-
bu diichodcii jsme s hudebnim krouzkem vy-
stoupili s kulturnim programem.

PROBEHLO
Zapis do MS Lugéina — bylo piijato 15 déti.

Schuizky tr. u¢. Mgr. Martiny HruSové s ro-
di¢i nové prijatych déti do 1. roéniku ZS

Détské radovanky — naSe spolecnd akce
s Klubem rodi¢t pti ZS aMS Lu¢ina k MDD
se uskutecnila 31. kvétna 2025 v Kempu
Lucina. Na§ zameéstnanec Roman Polansky
dokonale ozvucil vsechna vystoupeni — d¢-
kujeme

PODEKOVANI

Dékujeme zrizovateli Skoly obci Lucina
avSem zastupiteldm za dosavadni spolupra-
ci a trvalou podporu. Velmi si vazime zajmu
o0 rozvoj nasi Skoly a vytvareni podminek,
které umoziuji kvalitni vzdélavani nasich
déti a zaka.

Dékujeme Klubu rodict pri ZS a MS Lu-
¢ina za usporadani celé rady akci, které
obohacuji $kolni zivot a prispivaji k prijem-
né atmosfére ve skole. Velmi si vazime je-
jich ¢asu, nadSeni a podpory, kterou détem
veénuji.

PRIPRAVUJEME

Skolni rok 2025-2026 zahajime 1. zari
2025 vMS, ZS, SD a SJ Luéina.

Srdecné zveme maminky, tatinky, sourozen-
ce, babicky, dédecky a vSechny pratele Skoly
na slavnostni vstup prviackt do 1. roc-
niku zakladni Skoly, ktery se uskutecni za
Gidasti starosty obce Lucina pana René Zaka
v zasedaci mistnosti Obecniho tradu Lucina
v pondéli 01.09.2025 v 08:00 hod.

Vazeni rodice, milé déti, dékujeme vam za
spole¢n¢ prozity Skolni rok, za divéru, spo-
lupraci a podporu.

Prejeme vam krasné a slunecné 1éto plné po-
hody, odpocinku a dobrodruzstvi.

Tésime se na Vas opét v zaii ©

Mgr. Ilona Rackovd
a kolektiv pracovnikii ZS a MS Luéina
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MATERSKA SKOLA INFORMUJE

Jarni dny v materské Skole prinesly détem
spoustu obohacujicich prozitkd.

Firmou Photodienst probéhlo foceni na téma
mjarni sklenik®.

Spole¢né se Skolaky si predSkolaci uvzili
exkurze do planetaria v Ostravé — Porubé
ado ZOO Ostrava.

Na ,,pohadkové cesté“ plnily déti tkoly, které
jim pripravily pani ucitelky. Starsi déti opét
navstivily konsky ranc.

Ke Dni rodiny potéSily déti své rodice milym
pranim, basnickou, pisnickou i taneckem
a spole¢né si vSichni proZili nddherné odpo-
ledne s kouzelnici Radanou Voznakovou.

Dubnové a kvétnové dny byly také naplnény
nécvikem k blizicim se Radovéankam. Zabicky,

pod vedenim p. ucitelek Magdy a Veroniky,
nacvicovaly tanecky na Opicku Olu. Rybicky
— predskolaci, pod vedenim p. ucitelek Soni
a Martiny, se preménili ve Vecernicky, jen
misto jednokolek mé¢li dievéné koniky.

Své tane¢ni uméni predvedly déti posledni
kvétnovou sobotu, tentokrat v arealu Kempu
Lucina. I kdyZ pocasi opét lehce $kadlilo, na
pripraveny bohaty program to vliv nemélo.
Dékujeme ¢lentim Klubu rodic¢t za velmi
dobre zajiSténé z4zemi, jak pro tcinkujici
déti a zaky, tak pro divaky. Taktéz dékujeme
nasemu dvornimu zvukafi panu Romanu
Polanskému.

Pani Klara Kohutova letos vyfotila v§echny
tiidy déti MS a zakt ZS a na pamatku také
vytvorila tabla predskolakt a patakd. Déku-
jeme.




Cervenec 2025

Kouzelnym hokejovym ¢ervenym autobusem
jely déti na vylet na Bilou do SUN Outdoor —
letniho z&bavniho parku, kde si uzily aktivity
na téma ,,At ziji pohadky*“.

Clenové institutu nezavislého vzdélavani
Hypatia navstivili nase déti se vzdélavacim

Programem ,,Sktitci zachranari“. Déti si
ve dvou skupinach vyslechly ptibéh o lisce
ajejim velkém zdravotnim trapeni. Dozvédély
se o dudlezitosti spoluprace s dospélymi ve
vaznych situacich, seznamily se se zaklady
prvni pomoci a taktéz si samy prvni pomoc
navzajem vyzkousely.

Predskolaci si prozili slavnostni pasovani
,BUDU SKOLAK*, Na pamatku dostali $erpy
a pohadkové knihy s vénovanim. O sladkou
dortovou tecku se postarala maminka pani
Adriana Blahutova. Dékujeme.

Probéhlo prvni setkani ucitelek MS s novymi
rodic¢i déti, které nastoupi do nasi MS v zari
2025. Taktéz posledni cervnovy tyden byl
bohaty na zajimavé akce.

Starsi déti se zacastnily promitani filmu ve
sférickém king v télocvi¢né.

Tatinek Kamil Bezru¢ velmi poutavé pri-
blizil détem tézkou, ale nesmirné dilezitou
a naplnujici praci profesionalniho hasice.
Dékujeme.

Tradi¢ni mobilni dopravni hiisté opét nemohlo
chybét. Déti byly seznameny s dulezitymi bez-
pecnostnimi pravidly pti pohybu na silnici,
chodniku i v jinych prostorech blizko silnice
(napt. hriste) a prakticky si vyzkousely fizeni
dopravniho provozu a jizdu na ¢tyrkolkach.

Ajesté néco hezkého na zavér... Déti ze tiidy
Zabicky ziskaly v celostatni vytvarné soutézi,
vyhlagené Ceskym zahradkarskym svazem,
9. misto za kolektivni praci v kategorii ,,poly-
technick4 prace®. Gratulujeme.

Prejeme viem prijemné letni dny.

Sona Kikovd s kolektivem ucitelek
MS Lucina
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FOTBALISTE INFORMUJI

Sezona 2024/2025 je tspéSné za nami,
dovolte mi ji shrnout.

1)

2)

3)

fotbalova skoli¢ka slavnostné zakon-
¢ila sezonu 6.6. na nasem hristi, kde si
pro né bohaty program pripravila pani
trenérka Klara Kohutova se svou asis-
tentkou Klarou Kalivodovou. O tom, Ze
Skolicka presné plni nas zameér svédci
to, Ze na jare za na$i mladsi pripravku
,B“ nastupuji i déti prave ze skolicky. Do
dalsi sezony by do mladsi pripravky mélo
pfijit 16 déti a uvolni se tak misto pro dalsi
mladé zajemce.

mladsi pripravku ,,B“ jsme do soutéze
dohlasili v zimé. Hraji zde predevs§im
mladsi déti, ktefi odehrali své prvni
mistrovské zapasy ve smes proti détem
0 2-3 roky starS$im. Vedli si skv€le, jak na
trénicich, tak v zapasech.

mladsi pripravka ,,A“ odehrala svou soutéz
takrka bez porazky a byt zde tabulka nent,
my vime, Ze jsme ji vyhrali. Tato skupina
se tesi velké obliby klubu z okoli, které
nas zvou na rdzné turnaje. Tim nejlep$im
turnajem byl ziejmé Edge Cup, kde jsme
bojovali proti tymiim jako jsou Vitkovice,
MFK Karvina, Starému Méstu a jinym.
Turnaj byl pro nas obrovskou zkusenosti.

4.) ve starsi pripravce nemame tolik hracu,
proto jsme dopliiovali z mladsi kategorie.
Presto si troufnu rict, Ze si vedli dobre.

5.) mladsi zaci, byt na jare nezarili tolik jako

na podzim, si s prehledem prvni misto
udrzeli a vitézstvi v soutézi mizou slavit
2 kola pred koncem. Velka gratulace, zaro-
ven velka zodpovédnost do dalSich sezén
je pred nasimi hraci.

6.) dorost po vydareném podzimu porad

pokoukaval po teoretickém postupu do
kraje. Bohuzel, body ndm na néj nesta-
¢ili, tudiz i dalSi sezénu odehrajeme
v okresnim preboru. Pfesto musim chlapy
pochvalit za pristup k zapastim i trénin-
kdm, takové nasazeni ndm muizou okolni
kluby jen zavidét.
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Do sezony 2025/26 jsme prihlasili tyto druz-
stva: predpripravka 3+0, mladsi pripravka,
starsi pripravka A a B, starsi Zaky a dorost.
Vsechny druzstva jiz budou vyuzivat krasné
nové Satny, za které dékujeme vedeni obce.

Budeme radi, kdyZ ndm i na dale budete v hoj-
nych poctech fandit, a dékujeme za obrovskou
podporu nejen ze strany rodi¢a!

Karel Kozel,
Séftrenér fotbalové mlddeze Finstal Lucina

HASICI INFORMUIJI

Vletosnim ro¢niku Hyundai Moravskoslez-
ské ligy mladych hasict 2025 se SDH Lucina
ucastnila soutéze se tfemi druzstvy — mlad-
$imi zaky, starS$imi zaky a dorostem. Po deviti
odehranych kolech z celkovych patnacti si
vSechna druzstva vedou velmi dobie a dosa-
huji stabilnich vysledk?.

Druzstvo dorostu si aktualné drzi 1. misto
v celkovém poradi se ziskem 153 bod{. Nej-
lepS$imi vykony se prezentovalo v prvnim a Ses-
tém kole s ¢asy 12:32 s a 12:31 s. Ve trech
kolech jsme obsadili 1. misto, coz ndm vyneslo
cenné body do priibézné tabulky.

Starsi zaci se v celkovém poradi nachézi na
11. misté se ziskem 101 bodt. Nejlepsiho
vysledku dosahli v 6. kole v Hnojniku, kde

skoncili na 6.misté s ¢asem 15:26 s, coZ je
zaroven jejich nejlepsi vykon sezdny.

V kategorii mlad$ich zakti mame dvé druz-
stva. Lucina A zatim drZi 14.misto s celkovym
poc¢tem 132 bodu. Nejlépe se jim vedlo ve
3. kole v Petivaldiku s ¢asem 17,77 s. Lucina
B se momentalné nachézi na 17. misté se
ziskem 116 bod{. Nejlepsiho umisténi dosahli
v 6. kole v Hnojniku, kde skon¢ili s ¢asem
17,24 s.

Vsem ¢lentim naSich soutéznich druzstev
dékujeme za reprezentaci SDH Lucina, nasa-
zeni a bojovnost vdosavadnim priibéhu ligy.
Mame za sebou polovinu soutéZe a véfime, ze
ve zbyvajicich kolech navazeme na dosavadni
vysledky a posuneme se jesté vys. Drzime
palce a dékujeme i vedoucim a podporova-
teldim za jejich praci a podporu!

Nyni jesté ve zkratce néco z JSDH. Dne
11.6.2025 se nasi 4 ¢lenové JSDH, Stani-
slav Sebesta, Roman Lysek, Jan Blahuta
a Barbora Funiokova, poprvé zacastnili sou-
téZe ve vodnim zachranarstvi na prehradé
Slezska Harta.

Cilem akce byla zachrana osob z vody,
poskytnuti prvni pomoci, technika jizdy
s motorovym ¢lunem, ovladani raftu, hod

11
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zachrannou hazeckou a kruhem, plavani, ale
v nedavné rad¢ zlepSeni dovednosti. Vybo-
jovali jsme si v kone¢ném Zebricku 5. misto
z tym0 jednotek dobrovolnych hasic¢d,
a verime, Ze pristé nas zkusenosti posunou
o néco vys. Dékujeme za reprezentaci!
Velké diky také patii podpore, ktera vzala
fandéni ze brehu opravdu vazné a predevsim
naSemu veliteli, Tomasi Funiokovi, ktery nas
na soutéz prihlasil a pripravil. Diky!

Za SDH Lucina, Barbora Funiokovd

VACHALIKY

empu Luéina 7.9.2025 od 8:30 hodin.

Obéerstveni zajiiténo.

KULTURNI KOMISE INFORMUJE

Setkani jubilanti, ktefi sva Zivotni jubilea
— 80 a vice let — oslavili nebo oslavi v tomto
kalendarnim roce 2025, probéhlo v sobotu
17.05.2025 v mistnosti Klubu dtichodcti. Opét
po roce se setkalo 21 jubilantd. VSechny pii-
tomné piivitali starosta pan René Z4ak a mis-
tostarosta Ing. Lukas Pavlas. O kulturni pro-
zZitek se postarali zaci z hudebniho krouzku pri
7S a MS Lu¢ina, pod vedenim Soni Kikové.
Setkani se stalo milou tradici, za coz jsme
velice radi. D€kuji clenkadm komise — p. Petie
Stempakové za kvétinové dary a p. Irené Kra-
lové, Martiné Bordovské a Elisce Kouftilové
Gombalové za velky podil na zdarnému pri-
béhu akee.

12

Pohadkovy les, tentokrat s kreslenymi
pohadkovymi hrdiny se uskutec¢nil v sobotu
14.06.2025 v oblibeném malém lesiku za
obchodem. Letos poprvé se akce konala
v dopolednich hodinach — od 10 do 12 hodin.
Tato zména byla pozitivni.

Déti, kterych prislo spousta, byly natésené,
na pripravenych stanovistich plnily spoustu
zajimavych tkold. Pocasi bylo jak na objed-
navku®).

V cili, na lesnim paloucku, byly v§echny déti
osvézeny zdravym obcerstveni a odménény
lineckymi kolecky — smajliky od p. Vlasty
Brezinové z Dobré.

De¢kuji za vstricnou spolupraci
pfirealizaci pohadkového dopo-
ledne ¢lenkdm Spolku maminek
z Dobré, pod vedenim p. Vero-
niky Slivové a také p. Martiné
Bordovské a manzeldm Irené
a Liboru Kralovym. Piisti pohad-
kovy les je planovan na sobotu
30.05.2026, taktéz v dopoled-
nich hodinach.

Za kulturni komisi Sonia Kikovd,
predsedkyné komise
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KLUB RODICU INFORMUJE

RADOVANKY 2025
- DEST NALADU NEPOKAZIL

Letos se tradi¢ni akce Radovéanky, kterou
kazdoro¢né porada Klub rodic¢t ve spolupraci
se Skolou a za podpory obce, uskutecnila
v trochu netradi¢nim prostiedi. Z davodu
probihajicich stavebnich praci v tésné bliz-
kosti arealu Skoly, jsme ttociste¢ pro usku-
tecnéni této krasné akce nalezli v Kempu
Lucina, ktery ochotné poskytl sviij areal.

Pocasi sice nepralo a ¢ast odpoledne nas
doprovazel dést, presto déti spolecné se
svymi ucitelkami predvedly sva pfipravena

vystoupeni a jedno rodi¢ovské oko neztstalo
suché. Pro déti poté byly pripraveny hry,
skakaci hrad ¢i kolo §tésti. Pro rodice pak
nekolik stankd s obCerstvenim a celé odpo-
ledne doprovazela hudebni produkce, ktera
se postarala o prijemnou atmosféru. Déti si
nejen pohraly, ale také si zatancily a uzily si
spole¢ny ¢as s kamarady mimo Skolni lavice.

Diky skvélé souhre klubu rodict a skoly,
vstiicnosti kempu a podpore obce se akce
i pres neprizen pocasi velmi vydatila. Velké
podékovani patii vSem, ktefi se podileli na
priprave a pribéhu Radovanek — uditellim,
dobrovolnikiim a ¢lendm klubu rodica. Zaro-
ven bychom chtéli touto cestou podékovat
Klarce Kohutové za jeji nékolikaleté ptisobeni
v klubu rodic¢t. Vétime vsak, Ze o jeji prinos
mistni komunité neptijdeme a budeme se s ni
nadale setkavat, jen jinak a jinde. Dékujeme
Klari!!

Teésime se zase za rok — a snad uz s lepSim
pocasim!

Za klub rodicti Petra Stempdkovd
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KEMP LUCINA INFORMUJE

Véazeni obc¢ané,
radi bychom Vas informovali o probéhlych

i nadchéazejicich akcich konanych v kempu
Lucina.

e 27.4. se u nas konal jiz 3. ro¢nik Paleni
¢arodéjnic

e 10.5. se u nas konal jiz 4. ro¢nik Motor-
karského dne déti ve spolupraci s motor-
kai'skou partou, SDH Luéina a Cervenym
kiizem. Pro déti byla pripravena spousta
zabavy a soutézi. Timto vS§em organizato-
rim a ztcastnénym dékuji.

e 31.5. se na kempu konaly Détské rado-
vanky

e 16.6.-22.6. Tabor psich sportd Tsunami,

v tomto tydnu je mozno vidét trénovani
psich zachranart na vodé

e 27.6. - 29.6. jiz 3. ro¢nik Mezinarodniho
psiho zavodu Vychytavka Dogs frisbee,
ktery mutzete vidét na nasem fotbalovém
hristi.

ZVEME VAS:

¢ 11.7.a8.8. 0d 18.00 na KARAOKE party
v prostorach Obcerstveni Minigolf

e 5.9.-7.9.FELICIA SRAZ

e 12.9. - 14.9. jiz tradicni TRABANT
SRAZ

Béhem kvétna a ¢ervna také na kempu pro-
bihaji rdzné sportovné - turistické kurzy,
vylety jednotlivych Skol, coZ ndm vypliuje
kapacitu kempu mimo hlavni sezénu.
Srde¢né Vas vSechny zveme k navstéve pla-
ze, zapujceni paddleboardu, slapadel nebo
kajaku a také k prijemnému posezeni at uz
ve stanku na plazi nebo na Minigolfu.
Otevireno mame jiz kazdy den za priznivé-
ho pocasi.

Budeme se tésit.

Za cely kemp Petra Mlynkovd, DiS,
vedouct aredlu kempu
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KLUBIK LUCINA KOMUNITNI CENTRUM
- SRDCE NASI OBCE

Klubik Luc¢ina komunitni centrum je mis-
tem, kde se naSe obec doslova rozviji. Diky
Siroké skale akci a aktivit, které zde probiha-
ji, se dafi budovat komunitni ducha a souna-
lezitost mezi mistnimi obyvateli.

Béhem roku jsme pro vas nachystali celou
fadu zajimavych akci. Za zminku stoji Sou-
sedské snidané, Kvizové vecery, kreativni
krouzek, cvi¢eni rodicd s malymi détmi, bo-
jové sporty a zaklady gymnastiky, nebo tfeba
akee ,,Cteni nuda neni“. Nemutizeme také za-
pomenout na tradicni udalosti jako byl dét-
sky karneval nebo mikulasska nadilka.

Ani letos prazdniny nebudou vyjimkou.
Pripravili jsme pro vas komunitni snidané
a nase deti se jiz nemohou dockat primést-
ského tabora v srpnu, ktery je jiz plny.

Radi bychom chtéli podékovat obci Lucina
aMAS Pobeskydi za finan¢ni podporu, ktera
je pro nas velmi dulezita. Diky této podpore
jsme schopni realizovat nase aktivity a pri-
naset radost a uzitek nasim obéantim.

Dale bychom chtéli podékovat nasim lekto-
ram a instruktordim, ktefi prispivaji k roz-

manitosti naSich akci. Konkrétn¢ bychom
chteli vyjadrit diky Klare Kohutové, Petru
Funiokovi a Katefiné Slowikové Gociekové
za jejich skvélou praci pii vedeni krouzkd.

Doufame, Ze se budete i nadale zapojovat do
naSich aktivit a budeme moci spole¢né bu-
dovat silnou a semknutou komunitu v nasi
obci.

Te€Sime se na vas opét v zaii a uz se nemu-
zeme dockat, az vam predstavime novinky
a dalsi zajimavé aktivity, které pro vas chys-
tame. Uvidime se brzy!

Klubik Lucina
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KLUB DUCHODCU INFORMUJE

CINNOST KD VKVETNU
A CERVNU 2025

21. kvétna 2025 zajezd do HoleSova, kde
jsme navstivili krasny zrekonstruovany
rané barokni zadmek s rozsahlou zahradou
francouzského typu. V ramci prohlidkového
okruhu jsme vidéli salla terenu s bohatou
Stukovou vyzdobou a freskami, honosny velky
sal, zameckou kapli a pansky pokoj. Dalsi
historické saly slouzi jako zamecka galerie
prezentujici vystavy slavnych ¢eskych i zahra-
ni¢nich umélct. Pak jsme navstivili Starou
synagogu v zidovské Ctvrti, kterd patii mezi
nejvyznamnéjsi pamatky nejen v HoleSové,
ale také v Ceské republice. Jeliko je tato syna-
goga dnes uz jedinou synagogou tzv. pol-
ského typu, ktera se takto v pavodni podobé
zachovala az dodnes, byva oznacovana jako
svétovy unikat a je zapsana na seznamu kul-
turnich pamatek Ceské republiky. V dneg$ni
dobé¢ slouzi synagoga jako muzeum, které
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seznamuje navstévniky s historii Zidt na
Moravé od nejstarSich zminek aZ po druhou
svétovou valku a seznamuje s zidovskymi
paméatkami, které dnes na Moravé existuji
expozici Malého muzea kovarstvi, které se
sklada ze tri casti. Komentovana prohlidka nas
seznéamila s historii kovarny, dilnu s ptivodnim
vybavenim a tajnou chodbou a na zavér obytné
staveni kovare. Jesté jsme navstivili areal
Muzea v ptirodé Rymice, které je zcela uni-
katni svou skladbou. Tvoii ho na jedné strané
sedm objektd lidové architektury vychodni
Hané, na strané druhé tvrz s hospodaiskym
dvorem dokladajici zptisob vrchnostenského
hospodareni na Moravé v minulosti. Vesnicka
staveni rekonstruovana v 70. letech 20. stoleti
pro muzejni ucely predstavuji zpiisob byd-
leni a hospodareni v této oblasti v poslednich
dvou stoletich a jsou jedine¢na tim, Ze stoji na
pdvodnim misté. Pouze dievény vétrny mlyn
sem byl prevezen z nedalekych Borenovic.

Stravili jsme opravdu piijemny a pou¢ny den
zasluhou velmi milych a vysoce znalych pra-
vodct ve vSech objektech, které jsme navsti-
vili. Dozvédéli jsme se toho hodné¢ zajima-
vého. Cely den byl pro nas i fyzicky velmi
narocny, ale zvladli jsme to a uz se téSime na
pristi. Dékujeme pani Zitnikové za piipravu
a zorganizovani zajezdu.

V pondéli 2. ¢ervna - tradi¢ni smazeni vajeciny
v klubovné.

24. ¢ervna vylet na Lysou horu - akce SenSen

V cCervenci a srpnu schiize nebudou, pouze
nepravidelné vychazky a krouzek karet.

V zavéru preji vSem krasnou dovolenou
a détem krasné prazdniny.

Za Klub diichodcii Marie Varekovd
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MILE ZAHRADKARKY A ZAHRADKARI

»Co za den v Iété naprsi, to slunce
za hodinu vysusi.* (pranostika)

AMAME TU LETO !

Slunime se na lehatku, relaxujeme,
poslouchame ptaci zpév, popijime
vyborny michany napoj a koukame, jak vse
kvete, roste , zraje a t€Sime se na bohatou
sklizen.

HEZKA PREDSTAVA, NE?

Realita je vSak zcela jina. Sucho, bourky,

kroupy, parno, sliméaci, msice, mandelinky,

padli,.. Chceme-li mit pe¢kné zahradky, bo-

hatou drodu, musime se o to v3e stale starat

a pecovat, mnohdy na relaxaci mnoho ¢asu

nezbyva.

Presto si né&jaky ten ¢as pro sebe musime

najit :

¢ vkvétnu se uskutecnil jiz tradi¢ni zajezd po
polskych zahradnictvich a opét splnil nase
predstavy — autobus preplnén kvetinami,

e

stromecky, prisadami a my uspokojeni
zakoncili uspésny celodenni vylet vy-
bornou vecefi v motelu v ToSanovicich.

e Cervnu jsme se v hojném poctu
sesli u mostarny na smazeni vajeciny.

dostatek.

e v srpnu, konkrétné 15. 8. 2025, jestli
pocasi dovoli, bychom u moStarny mohli
opékat parky a pritom promyslet konkrétni
pripravu zarijové vystavy.

¢ béhem celého 1éta nesmime zapominat
na pravidelné koseni travy kolem mo§tar-
ny (dobrovolnici z fad nasich ¢lent jsou
vitani).

o 13.-14.zari 2025 — tradi¢ni vystava !! Od
stfedy do patku 10. — 12. 8. miizete v od-
polednich hodinach pfinéset pro vystavu
své vypéstky, kvétiny, rucni vyrobky, prosté
vSe, co budete chtit vystavit.

Vsem prejeme krasné pohodové léto !!!

Zavybor CZS Mgr. A. Biizkovd

LFOTOSOUTEZ“

Kdo mate rozkvetlou zahradu, balkon,
terasu, okno, zapojte se do fotosoutéze
(nemusite byt ¢lenem zahradkarského
svazu). Mate-li kamarady ze zvifeci ¢i ptaci
riSe, vyfotografujte i je na Vasi zahrade
a preposlete své fotografie na e-mail:
kvetouci.zahrada@seznam.cz

Své fotografie zasilejte do konce srpna.
Vase snimky budou anonymné vysta-
veny na podzimni zahradkarské vystavé
anavstévnici svym hlasovanim rozhodnou
ovitézich. Ti pak budou odménéni. Tésime
se na Vase pékné a zajimavé snimky.
Mgr. A. Biizkovd

Pocasi prélo, nalada vyborn4, vajeciny
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AKCE KLUBU SENSEN LUCINA - BROUMOVSKO

Broumovsko a okoli je krajinou s pestrou
nabidkou turistickych zajimavosti. Nasim
prvnim cilem byly Adr$passko-teplické skaly.
S rozlohou 1803,4 ha jsou nasi nejvetsi
narodni prirodni rezervaci, a to jiz od roku
1933. Fantazii se pfi ur¢ovani jmen jednot-
livych skal meze nekladou. A tak mizeme
vidét milence, starostu a starostovou, homoli
cukru a dalsi.

S dalsi vyznamnou pamatkou jsme se sezna-
mili dal$i den naSeho pobytu. Navstivili jsme
Broumovsky klaster s nadhernym kostelem
sv. Vojtécha a refektarem s kopii Turinského
platna.

Historie broumovského klastera saha do
14. stoleti, konkrétn¢ pred rok 1322, kdy ho
zalozil rad Benediktind. Cestou do Broumova
jsme se kratce zastavili v Polici nad Metuji
aprohlédli si muzeum stavebnice Merkur, ktera
tési nejen déti, ale i dospélé uz pres sto let.

Fyzicky narocny treti den jsme vénovali vys-
lapu na stolovou horu a prirodni rezervaci
Ostas (700 m) Je zde znaceny turisticky okruh
kolem skal, jeskyni, chodeb a dalSich bizar-

nich utvarti. Z OstaSe jsme pokracovali do
Broumovskych stén s hlavnim cilem vrcho-
lem Hvézda (674 m). Kromé turistické chaty
postavené v roce 1856 v alpském slohu zde
nalezneme barokni kapli Panny Marie Snézné
postavené v letech 1732-1733 podle navrhu
Kiliana Ignace Dientzenhofera.

V ttery 24. Cervna usporadal spolek senzac-
nich seniorti Lucina pro starsi obcany Luciny
spole¢ny vyjezd na Lysou horu jako podé-
kovani obecnimu aradu za finan¢ni dotaci
na leto$ni rok. Pocasi bylo pékné a nalada
vybornd. Diikazem toho je spolecné foto pred
chatou Maraton na Lysé hore.

Autori: Jaroslav Mokrys, Bohumir Martinek
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TERENNI SOCIALNI PRACOVNIK!

*

R Spolufinancovano
M Evropskou unii

z SPOKO |
POBESKYDI

Vazeni ob&ané, informujeme Vas o moznosti
vyuziti sluzeb terénniho socialniho pracov-
nika, ktery ptisobi na tizemi Pobeskydi.
Jedna se o bezplatné poradenstvi, pomoc
zorientovat se v systému socialnich sluzeb
a davek, pomoc s vyplnénim formularta

a zadosti, emoc¢ni podporu. Poradenstvi je
poskytovano zdarma. Kontakt: email: kp.
pobeskydi@slezskadiakonie.cz, tel: +420
704 675 757. Poradenstvi je poskytovano
vramci projektu SPOKO Pobeskydi, jehoz
realizatorem je MAS Pobeskydi.

V predchozim vyddni Zpravodaje jsme Vds se-
zndmili s pani Evou, kterd pecuje 0 maminku
po cévni mozkové prihodé. V tomto a ndsledu-
Jjicich Ctyrech cislech miizete sledovat jejich
spolecny pribéh. Cilem vyprdvéni je poukdzat
na denni realitu neformdlnich pecujicich, na
situace, se kterymi jsou konfrontovdni a na
instituce a sluzby, které jim najejich cesté mo-
hou pomoci. PFibéh je inspirovdn skutecnymi
uddlostmi.

Pribéh neformalni péce, ¢ast 2. (pokraco-
vani v dal$im ¢éisle Zpravodaje)

Nastal den navratu z nemocnice. Cekani na
sanitku bylo dlouhé a venku bylo chladno,
proto se Eva s mamou schovaly rad&ji zpét
do vestibulu. Eva uz se nemohla dockat, az
budou doma. Méla za sebou tydny plné zari-
zovani a potiebovala vydechnout.

Pred propu$ténim maminky se ji podatilo
domluvit se se zaméstnavatelem na dlouho-
dobém oSetfovném, zaslat zadost o prispé-
vek na péci a nachystat loznici. Nastésti by-
dlely v jednom domeé, a tak se zmény obesly
bez st¢hovani. Loznici Eva mamé vybavila
polohovacim lazkem, choditkem a toaletni
zidli. VSe si ptjcila z ptijéovny kompenzac-

nich pomticek do doby, nez obdrzi pomicky,
které jim predepsal 1ékar. Nacetla si rizné
¢lanky na internetu a navazala spojeni s po-
radnou, ktera se vénuje pacientim po cévni
mozkové prihodé ajejich rodinam. Na zékla-
dé volné dostupnych videonavodi se ucila
péci a manipulaci tak, aby pfi zvedani a po-
moci s presuny neubliZila mamce nebo sob¢.
Dohodla se s tdtou, manZelem a sestrou, Ze ji
budou s péci pomahat.

Plvodné se zdalo, Ze by po propusténi z ne-
mocnice mohly jet pfimo do rehabilitacniho
ustavu, ale bylo plno, a tak se Eva rozhodla,
ze pojedou domti a nez do Ustavu nastoupi,
pokusi se rehabilitovat tam.

Sanitka konec¢né prijela. Mama sedéla na in-
validnim kresle, ptfipoutana pasy. Byla hube-
n¢jsi nez obvykle, jedna strana téla viditelné
ochablejsi nez ta druha. Vlivem mrtvice bylo
zasazeno pohybové a fe¢ové centrum. Doro-
zumét se pomoci slov bylo témér nemozné
a hybnost téla byla taky mizerna. Sanitaci
ji vnesli do vozu a Eva se posadila vedle ni.
Zivé si pamatuje, jak se na sebe tehdy podi-
valy a v o¢ich mamy byl vidét vdek. Taky se
tésila doma.

19



zpravodaj rady obce UCINA

Dny plynuly. Nebylo to jednoduché, ale ani
tézké. Bylo to, jaké to bylo. Byla tam tinava
aobcas izlost ale také radost, nadéje, soudrz-
nost a laska. Evé se podatilo zajistit fyziote-
rapeuta a logopedku, ktefi dochazeli k nim
domd. Maminka d¢lala sice malé, presto zna-
telné pokroky a snad i diky jejimu nadhledu
a nezlomné touze po Zivoté nebyla péce tak
vyCerpavajici, jak si Eva plivodné predsta-
vovala. Zhruba po dvou meésicich spole¢né
straveného ¢asu se Evé podatilo zajistit pobyt
v rehabilita¢nim tstavu. Dva dny pted plano-
vanym odjezdem se vS$ak stalo néco, co opét
zcela rozttistilo nove nabytou stabilitu a pred-
stavy o budoucnosti. Eva nasla bezvladnou
maminku rano v posteli...Po prijezdu rychlé
zachranné sluzby a po radé vysetieni bylo Evé
sd€leno, Ze maminka prodélala opakovanou
cévni mozkovou prihodu. Bylo to jako zly sen.
,Co jsem ud¢lala Spatné?“ zakousla se do Evy
otazka, ktera ji pak je§té¢ dlouho tryznila...
(vokracovdni pristé)

Veédeélijste, ze:

@M Zatimco nékteré kompenzacni po-
miicky je nutné zakoupit, jiné lze zis-
kat na predpis lékare? Existuji také
ptjcovny kompenzacnich pomiicek,
kde si lze za nevelkou thradu pomtic-
ky zapuijcit.

Na internetu jsou volné dostupné videona-
vody tykajici se péfe v domacim prostredi
napi: https://www.cestadomu.cz/videona-
vody/pecovatelske

Jako pecujici osoba mdte ndrok na dlouhodo-
bé oSetrovné v trvdni max. 90 dnii ze systému
nemocenského pojisténi. Pozor, vznik ndroku
md svoje pravidla!

Napsala a na Vase pripadné dotazy rdda od-
povi: Bc. Anna Jedzokovd, socidlni pracovnice
SPOKO Pobeskydi, tel. 704 675 757

INZERCE

Boed ZAJICEK

SEDACKY

.//_‘:\‘\ tel. 734 B89 759
& www.sedacky-zajicek.cz
==/ emall: info@sedacky-zajicek.cz
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LINIKOVE FASADY

Vyroba dodavka a montaz hlinikovych oken, posuvnych HS
portall, dvefi a zimnich zahrad.

PROJEKT
Nakup dodavky typu
Furgon

je spolufinancovan Evropskou unii.

Zvyseni sobéstacnosti v zasobovani a 10% snizeni odpadu
materialu pri profezu na mensi ceky.

Spolufinancovano e e r MAS
Evropskou unii S - L  POBESKYDI

Vice projektd podpofenych Evropskou unil na www.mapaprojektu.cz
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Po-Pa: 7:30

» - b
DOMACI POTREBY
+ nejriznéjsi druhy domaciho naini a nddobi
* kuchyfiské pomticky
» grilovaci potfeby, uhli a brikety
+ darkové pfedméty

ZELEZARSTVi | VODA |[ELEKTRO

* spojovaci materidl, néfad (ruéni, elektrické, zednické) brusivo,
» vridky, zamky, pletiva, tmely, silikony, PUR pény, lepidla

+ vodoinstaladni materidl, instalatérské potieby

* elektromaterial (2Grovky, kabely, el. spojky a krabice a jing)

BARVY/LARY | DROGERIE

* Oklid a iténi

* praci prasky, gely, ovivize

* péte o télo avlasy

+ toaletni papir, Otérky a ubrousky

* jiné barvy syntetické, vodou Feditelné

+ lozury ténovaci a malifské barvy na zed
+ malifské potfeby

+ autokosmetika

ZAHRADNICKE POTREBY

* substraty, hnojiva. postfiky

* semena

* kvétinate, truhliky,

* konve, hrabé, lopaty, ryte a jiné
» zahradni hadice a spojky

RYBARSKE POTREBY

* krmitkove smési

* navnady a nastrahy
» hacky, karabinky, obrtliky
* pruty pro dospélé i déti
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-11:30 So: 8:00 - 1:30

12:30- 16:00 Ne: ZAVRENO

Détske zahradni naradi a
potFeby na piskovisté

KRMIVA

* granule, konzervy, kapsiCky

* pamisky pro psy a kotky

» krmivo a doplriky pro malé a velké
hlodavee

+ granule pro venkovni i domaci ptactve

+ dopliiky pro drilbei

* kukurficny 3rot, pSenice a slunecnice

PAPIRNICTVI

= 3kolni a kancelafské potfeby
+ darkové tasky a blahopfani

ZASILKOVNA

prijem / vydej zasilek

tel: +420 720 955 815

email: zel iluci nam.cz
facebook: Zelezafstvi Lugina

Luéina 6, 739 39




Cervenec 2025

Prestavba kola
na

Vite, ze z Vaseho bézného kola dokazeme
vytvorit paradni a spolehlivé ELEKTROKOLO?

DISPLEJ

KOLO VYZVEDNEME A T .« BATERIE
PRIVEZEME ZCELA ' : .

MOTOR - -'

* Nemusite se zbavovat Vaseho oblibeného kola.
¢ Prestavba nabizi vyssi vykon a kvalitu nez bézna
elektrokola za nasobné nizsi cenu.

e Provedu zakladni servis Vaseho kola zdarma.

¢ Jednoduché ovladani - pofadné Vas zaskolim.

e Do 10 dni jezdite +420 605 442 493
elekola@email.cz
dilna ve Frydku-Mistku
Bruzovska 1816

KOU WWW.ELEKOLA.CZ
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