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Velikono¢ni tradice jsou jedny z nejstarsich a dodavaji svatkam jara tu pravou
atmosféru. Pojdme se spolu podivat na to, co jednotlivé tradice znamenaji a na
které byste urcité neméli zapomenout.
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Dulezitou soucasti svatka jara je vyzdoba. S jarnim prichodem chceme
privitat znovuzrozeni sil a radostné ocekavani, a tak bychom nemeéli

zapomenout trochu vyzdobit nas domov. At uz zvolite proutky vrby, masle,
kraslice nebo jarni kvitka, vSe by mélo symbolizovat jaro.

Uz v historii lidé vitali jaro vyzdobou, vysypavali ornamenty na zaprazi pomoci
hrnku ¢i kvétinace a pisku ¢i vody nebo zdobhili okna kvétinovymi vzory s
pomoci seriznutého mydla - takto se zdobivaly vinovkami a spiralami
prujezdy a zaprazi venkovskych staveni o velikonocnich a svatodusnich

svatcich nebo na dozinky a posviceni. , N
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Jen tézko si dovedeme predstavit Velikonoce bez velikonoc¢niho berénka. Ten
symbolizuje v zidovské tradici Izrael jako Bozi stado, které vede Hospodin. V
krestanstvi je beranek symbolem JeziSe Krista, protoze byl obétnim berankem
za spasu sveta. Z historickych pramenu se jen tézko dozvidame, zda Slo o

- maso, nebo pecivo. Dnes velikonocnitho beranka peceme napriklad z

tvarohového tésta a zdobime masli a podle historickych tradic by mél zdobit

kazdy velikonoc¢ni stul.
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Ze jména pohanské bohyné plodnosti Eostre vzniklo anglické oznaceni
Velikonoc - Easter. Podle legendy bohyné promeénila ptacka, ktery umrzl ve
vanici, v zajice. On pak z vdécnosti kazdé jaro kladl vejce jako ptak. Proto je
vajicko symbolem zivota, plodnosti a vdéku. Zdobena vejce se pak pouzivala pri
jarnich obradech, pri narozenich, svathach a pohrbech. Kultovnim smyslem
nemeélo byt darovani, ale poziti jejich obsahu, proto se zdobila od nepaméti
varena. Zvyk jist vajicka na Velikonoce souvisi s velkym pustem, pri kterém se
nesmela jist ani vejce, a proto lidé netrpélive cekali, az postni doba skonci.
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Pomlazka vyrobena z mladych vrbovych proutku méla = |
7zenam predat mladi a silu. PAnové a chlapci si méli plést (
z proutkil pomlazku a Zeny se timto proutkem meély
nechat vyslehat, aby omladly a zkrasnély. Pro kazdou |
zenu to v minulych letech byla cest a staré panny (Zeny Lo
nad 25 let, svobodné a neprovdané) mély nadéji, ze N
nakonec najdou svého vyvoleného. Vajicko jako odmeéna
za omlazeni znamena symbol zivota a vzkriSeni.
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Drive se vajicka zdobila prirodnimi barvami. Nejdulezitéjsi byla vzdy cervena
barva, ktera ochranovala pred démony a predstavovala lasku. Dévce si na
cerveno obarvené vejce nechalo pro chlapce, kterého meélo rado. K dalSim
prirodnim barvam pak patrily hnéda, zluta, zelena a cerna. Nejcastéji se vejce
barvila pomoci cibule, cervené repy, zeli, dubové nebo olSové kiry nebo
lipového kvétu.

K prirodnim materialim se vzdy pridaval ocet a sul. Pro vysoky lesk se
pouzivalo domaci sadlo, kterym se hotova vajicka pomazala. Prirodni barveni
ma tu vvhodu, ze se zadna chemie a zdravi skodlivé latky nedostanou skrz
skorapku. Vite jak vejce prirodnimi materialy obarvit? Vyzkousejte barveni
pomoci cervené repy, cibulovych slupek nebo kurkumou.
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Kromé malox},njfch kraslic, pecenych beranki™=d mazanci pa
velikonoc¢ni tradice pomlazka. Za doprovodu veselé velikonoc¢ni rikanky Hody
hody doprovody si chlapci a panové prichazeji pro své vysluzky. Vite, jak zni

cela koleda?

Koleda oznacovala puvodné pisen, kterou déti zpivaly béhem velkych
krestanskych svatku pri obchazeni jednotlivych domt. Tento zvyk se ale dnes
dodrzuje pouze na vsich, kde déti a dospéli navstevuji sousedy a "koleduji si' o
vysluzku. Dnes si koledy prevazné spojujeme s Vanocemi, ale také Velikonoce
maji své tradicni rikanky. Mezi nejznameé;jsi patri koleda Hody hody doprovody.

Urcite se radi vratite do détskych let a znamou koledu si s nami pripomenete:

Hody hody doprovody,
Dejte vejce malovany,
Nedate-li malovany,
Dejte aspon bily,
Slepicka vam snese jiny
V komore v koutku

Na zelenym proutku.

Proutek se ohyba,
Slepicka kokrha.
Dejte ji jisti,

Dejte ji piti,

Dejte ji semence,
Ona snese tri vejce.

Skoc¢ panno do vody,

Pro ty ¢erné jahody.

Proc bych ja tam skakala,
Své sukynky machala,
Kde bych si je ususila?

U pana Vita.

Vit neni doma,

Jel do Berouna

Pro Ctyri ovce,

Pro patého skopce,
Pro sestého berana,
Snédli jsme ho do rana
I s rohama.

Pochvalen bud Pan Jezis

Kristus.

Pomlazka

Upletl jsem pomlazku,

je hezci nez z obrazku,
vsechny holky, které znam,
navstivim a vymrskam.
Nez mi daji vajicko,
vyplatim je malicko.

Kolednicek

Ja jsem maly kolednicek,
prisel jsem si pro trojnicek,
trojnicek mi dejte,

nic se mi nesmejte.

Slepicka

Kropenata slepicko,
jaké mi das vajicko?

jJé to bude prekvapent, \
nad strakaté prece neni. (

Velikono¢ni pro holky
Kropenata slepicka ' 4
snesla bila vajicka, y
obarvim je, vymaluji,
vSechny chlapce podaruji, R
pentlicky si nastriham,

na pomlazku jim je dam.

Kralicek ‘1
Bézi bily kralicek, v tlapicce ma
kosicek,

v ném barevna vajicka, co mu o VPRI
dala slepicka. (\9’

Koho potka, tomu pravi, Ze mu
preje stesti, zdravi,

hezky se nan usmeéje, srdicko mu
zahreje.



: "{ Ste]ne jako babovkovych, tak také berankovych
teést existuje nespocet. Mezi nejoblibenéjsi pak
patri beranek z tvarohového tésta.
Vyzkousejte ho také!

Suroviny:

250 2 masla

250 g cukru krupice

250 ¢ netucného tvarohu

250 ¢ polohrubé mouky

3 ks vejce

pul pytliku prasku do peciva

50 ¢ vlasskych jader

citronova kura

-Postup:

Maslo a tvaroh dobre utreme s vejci a cukrem. Do
smeési pridame prosatou mouku, prasek do
peciva, orechova jadra a citronovou kuru.

Formu na beranka vymazeme tukem a vysypeme
moukou. Nasledné formu naplnime pripravenym
téstem a priklopime. Beranka peceme ve vyhraté
troubé asi pétactyricet minut. Ihned po vyjmuti z
trouby beranka vyklopime, bohaté pocukrujeme a
o *i ozdobime masli.

~ | VyzkouSejte ho také!

Zdroj: Internet
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Veselé Velikonoce vam v§Sem preje
Zastupitelstvo obce Hlavnice a
zameéstnanci obecniho aradu.



