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Dnes – pobočný spolek, vznikl již v roce 
1954. V současnosti má 50 členů, většinou 
však již z řad seniorů. Mladí se totiž, zvláště 
v posledních letech, do spolku nijak ne-
hrnou. Spolek vykazuje svou činnost dle 
Stanov svazu zejména prostřednictvím 
svého výboru. Ten se schází pravidelně 
(v době ne-covidové) každé 2 měsíce v bu-
dově moštárny, přičemž jejími členy jsou: 
Zdeněk Pácha, Dana Páchová, Bohumila 
Foldynová, Jindřich Skupien, Jiří a Rudolf 
Štivarovi, Ladislav Ručka, Bohumil Chasák. 

Výbor zajištuje jak chod běžné agendy, 
došlé zejména z Územní rady ČZS v Míst-
ku, tak i tzv. kulatých výročí svých členů, 
které většinou osobně navštěvuje s bla-
hopřáním a drobným dárkovým balíčkem. 
Naše činnost je stavěna především na 
zdárném podzimním zpracování ovoce 
– moštování jablek. Tomuto předchází 
jak mimořádná údržba moštárny, jako  
např. občasný nátěr střechy či v  před-
loňském roce byla 
provedena výměna 
dvou oken s ocelo-
vým rámem za okna 
plastová, tak pravi-
delná příprava všech 
věcí potřebných 
k moštování, hlavně 
pak kontrola funkč-
nosti samotného lisu.  �(pokračování na str. 3)
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Zdeněk Pácha

Ano, dočkali jsme se! V  sobotu 14. 8. 
2021 jsme se po roční nucené přestáv-
ce mohli opět potkat na naší přehradě 
Baška a znovu prožít společně s ostatní-
mi v rámci celodenní akce Baškohrátky 
krásný den.

Ať už bylo jakkoliv dlouho nepsanou 
tradicí, že na Baškohrátkách prostě ales-
poň chvilku prší, tento čtrnáctý ročník byl 
v  tomto směru opravdu výjimkou. Počasí 
bylo prostě úžasné, sluníčko se dostateč-
ně vydovádělo a  celý den dokreslovalo 

atmosféru pohodového letního dne, která 
byla navíc podtržena blízkostí třpytivé vod-
ní hladiny přehrady Baška.

Tradičně byla akce zahájena programem 
speciálně určeným dětem, a to principálem 
klaunů z  Balónkova – KLAUNOTECHNOU 
klauna CHYTROLÍNA, což byla balónková 
zábava, během které klaun vyčaroval třeba 
živého králíka, předvedl klaunskou mou-
chu a  její taneční létající kreace a  spousty 
dalšího. Dětičky s klaunem hopsaly, tančily 
a byly spokojené. � (pokračování na str. 4)

Netradiční plavidla Baškohrátek 
opět po roční pauze rozčeřila 
hladinu přehrady
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Výběr z  Usnesení Rady obce Baška 
schválený na 84.–86. schůzi RO Baška

Rada obce Baška projednala a rozhodla
– 	o záměru pořídit systém Ginis Ultimate 

(do 20 uživatelů) z řady Ginis Standart G1, 
včetně přenosného terminálu k inventari-
zaci majetku

– 	o uzavření „Smlouvy o využití obecního 
systému odpadového hospodářství a za-
jištění zpětného odběru elektrozařízení“ 
mezi obcí Baška a ELEKTROWIN a.s.

Rada obce Baška schválila
– 	přijetí investiční dotace ve výši 400.000 Kč 

a uzavření smlouvy s Moravskoslezským 
krajem z Programu na podporu přípravy 
projektové dokumentace 2021 na projekt 

„Rekonstrukce sportovního areálu TJ So-
kol Baška“

– 	účetní závěrku Základní školy a Mateřské 
školy, Baška, p.o.

– 	odpisový plán na rok 2021 pro příspěvko-
vou organizaci Základní škola a Mateřská 
škola, Baška, p.o.

Rada obce Baška rozhodla
– 	vyhlásit záměr na pronájem nebytového 

prostoru o velikosti 55 m²/místnost -2.04 
(40,85 m²) + společný prostor (14,18 m² – 
chodba, místnost 2.07 – WC + sprchový 
kout) v budově č. p. 149 Baška, II. NP, 739 01 
Baška, ve vlastnictví Obce Baška, Petře Pet-
rovské za účelem provozování fyzioterape-
utických služeb, a to od 1. 9. 2021 na dobu 
neurčitou

– 	o přijetí daru od Krajské-
ho ředitelství policie Morav-
skoslezského kraje formou movitého majet-
ku, a to 2 osobních automobilů Škoda Fabia

– 	o uzavření darovací smlouvy na movitý 
majetek mezi obcí Baška a Salesiánským 
střediskem volného času Don Bosco

– 	po vyhodnocení obou velkých letních akcí 
(Baška žije a Baškohrátky) nově projednat 
žádost o pořádání akce Baška žije 2022 
a doporučit či nedoporučit zastupitelstvu 
obce zkrácení doby nočního klidu

Z Usnesení RO Baška vybral  
J. Richter, místostarosta

Všechna ostatní platná Usnesení RO si ob-
čané mohou přečíst na webových stránkách 
obce Baška.

Výběr z Usnesení Rady obce Baška

Blahopřání
V červenci a do poloviny srpna oslavili svá významná životní jubilea a dali 
ke zveřejnění souhlas:

KAŇOKOVÁ ANNA (80)
SLAVÍKOVÁ LUDMILA (95)
KOVALOVÁ VLASTA (91)
HLAVÁČ KAREL (85)

KARÁSEK LUDVÍK (80)
GOCHOVÁ JARMILA (80)
HRTOŇOVÁ HELENA (91)

Oslavencům přejeme všechno nejlepší, hodně dalších pěkně prožitých let. Pevné 
zdraví, spokojenost, životní elán a pohodu.� Obec Baška

Vítání občánků
Vážení rodiče, 

v  sobotu dne 13. listopadu 2021 by obec Baška ráda přivítala nově narozené děti  
mezi občany této obce. Zveme všechny rodiče dětí narozených do 9. října 2021 s trvalým 
pobytem na území obce Baška. Vítání občánků se bude konat v Kulturním domě v Bašce 
v 9. 00 hodin.

Rodiče dětí narozených v tomto termínu budou na slavnostní uvítání svých dětí do 
života s dostatečným časovým předstihem pozváni.

Vyřizuje: Dajana Zápalková, tel. 553 034 332,
e-mail: d.zapalkova@baska.cz

Poutě v obci proběhnou
Hodoňovice: 		       neděle 5. září 2021
Mše svatá v kapli P. Marie: 	      neděle 5. září 2021 v 9.00 hod.

Baška: 			        neděle 26. září 2021
Mše svatá v kostele sv. Václava: 	     neděle 26. září 2021 v 10.00 hod.
				         úterý    28. září 2021 v 10.00 hod.
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Informujeme… 

Volby 2021
Prezident republiky vyhlásil volby do 

Poslanecké sněmovny rozhodnutím publi-
kovaným ve Sbírce zákonů pod č. 611/2020 
Sb. Proběhnou jako již tradičně ve dvou 
dnech, a to v pátek a v sobotu 8. a 9. října 
2021. Volby proběhnou ve všech třech 
místních částech obce. Volební místnosti 
budou však umístěny do nových prostor. 

Volební místnost okrsku č. 1 Baška 
bude v knihovně v budově Obecního 
úřadu, Baška čp. 420.

Volební místnost okrsku č. 2 Hodoňovi-
ce bude v místnosti pro spolky v budově 
bývalé Základní školy, Hodoňovice čp.100.

Volební místnost okrsku č. 3 Kunčičky 
u  Bašky bude v  místnosti Seniorklubu 
v budově Schnindlerova mlýna, Kunčičky 
u Bašky čp. 28.

Již nyní si mohou občané zažádat o vydání 
voličského průkazu pro případ, že vědí, že se 
ve dnech konání voleb budou pohybovat 
mimo své bydliště. 

Na internetových stránkách obce je 
nově umístěn odkaz s aktuálními infor-
macemi k volbám.

Karla Bernátková, 
odbor organizační a správní

V rámci projektu Zdra-
votní záchranné služby 
Msk. je jeden strážník 
obecní policie Baška 
a jeden člen SDH Baška 
proškolen jako First Re-
sponder. Smyslem to-
hoto projektu je snaha 

o další zlepšení dostupnosti včasné a efek-
tivní první pomoci.  

Tito proškolení responderti mají v  mo-
bilním telefonu nainstalovanou aplikaci. 
V případě potřeby poskytnutí první pomoci 

dostanou zprávu z IBC (Integrované bezpeč-
nostní centrum). Operátor na lince 155 vy-
hodnotí, zda se v blízkosti nachází osoba, 
která má závažný zdravotní problém a je tam 
vhodné vyslat právě respondera, který je na 
místě dříve, než zdravotní záchranná služba.

Tato výzva o osobě, která se nachází v are-
álu kempu v bezdeší a se zástavou srdce, 
přišla oběma zachráncům v sobotu v od-
poledních hodinách.  U této osoby se oba 
respodeři setkali téměř současně, a to cca 
do 2 min od výzvy. Obě tyto složky disponuji 
s AED (Automatizovaný Externí Defibrilátor). 

Postižené osobě byly zajištěny dýchací cesty 
a za pomoci ambuvaku bylo osobě pomoci 
s dýcháním. Osoba měla slabý tep, proto ne-
bylo zapotřebí provádět nepřímou srdeční 
masáž. Cca po třech minutách osoba ote-
vřela oči, ale byla dezorientována, nebyla 
schopna odpovídat ani na jednoduché 
otázky. Stav vědomí byl osobě zajištěn až 
do příjezdu Randez vous (RV) s doktorem 
a v zápětí rychlé zdravotní pomoci (RZP). 
Na místě se nacházeli a aktivně pomáhali 
i ostatní členové SDH Baška.

Michal Kohut, Obecní policie Baška

Obecní policie Baška informuje … 
Předlékařská pomoc

Právní poradna
Bezplatné poradenské služby poskytované právníkem Obce Baška Mgr. Janem 

Medkem začínají po prázdninách v pondělí 6. 9. 2021 od 15.30 hodin ve velké 
zasedací místnosti OÚ Baška.

� Obec Baška

Základní organizace Českého zahrádkářského svazu Baška
(dokončení ze str. 1)

Současný spolek zajišťuje moštování 
ovoce již více jak 20 let ve své vlastní moš-
tárně v Kunčičkách (u školy), a to jak pro své 
členy (za zvýhodněnou – poloviční – cenu), 
tak i pro širokou veřejnost, a to i z řad okol-
ních obcí. Tato činnost je lidmi v okrese ve-
lice ceněna pro svou kvalitní práci mošta-
řů (dlouhá léta jim šéfuje Jindra Skupien), 
a také pro vysokou výnosnost moštu. 

Jednou ročně pořádá spolek pro své 
členy (i  rodinné příslušníky & manželky 

a manžely) v sále Hostince U Čendy v Ho-
doňovicích výroční členskou schůzi. Zde 
jsou přítomným vždy nabídnuty ke koupi 
za velmi výhodné ceny různá hnojiva (např. 
Agrohumu či PRP-sol apod.) nebo přípravky 
proti škůdcům či chorobám rostlin. 

Bývá tady zajištěn i  prodej medu od 
včelaře Martina Carbola z  Kunčiček, ale 
i minimálně jedna přednáška či instruktáž 
se zaměřením na pěstování ovoce a zeleni-
ny, různých květin, stromů či keřů (i okras- 
ných). 

Pro stále klesající počet svých členů, pro 
jejich nezájem, a také z ekonomických dů-
vodů, se již nepořádají zájezdy se zahrádkář-
ským zaměřením. Poslední takový zájezd, 
a  to konkrétně do Vídně, proběhl snad 
v roce 1992–93 – byl v té době velice úspěšný. 

Co napsat na závěr? Jménem členů výbo-
rů spolku si tímto dovoluji nám všem po-
přát velkou úrodu na políčkách a zahrád-
kách, ať vše roste jen tak dobře a skvěle, 
jak si přejete. 

� Zdeněk Pácha, předseda
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(dokončení ze str. 1)
Současně s  tím se rozjela hlavní soutěž 

netradičních plavidel, která se chystala na 
břehu přehrady a  před jejich vyplutím ke 
spanilé jízdě po vodní hladině ladila detaily 
a snažila se upoutat pozornost diváků. Jejich 
snaha jim totiž měla zajistit získat od diváků 
jejich hlasovací „diamanty“, které právě za 
účelem diváckého hlasování každý obdržel 
u vstupu. Diamant pak každý mohl přidělit 
svému favoritovi a posunout ho tak o krůček 
blíže k získání ceny diváků, a potažmo i k cel-
kovému vítězství.

V  pravé poledne předvedli naši hasičští 
záchranáři ukázku záchrany tonoucího, což 
se opět setkalo s velkým zájmem přihlížejí-
cích, a rozplavba jednotlivých plavidel moh-
la začít!

Na vodu se postupně vydalo šest plavidel 
v následujícím pořadí: Jamaica bob, Rakeťáci, 
Farář, Střihoruký Edward, Slunce seno jahody 
a Rychlá pivní asistence. Všichni se snažili, seč 
jim síly stačily a postupně přepluli po vodní 
hladině ze startovací rampy na druhý břeh, 
kde přistáli. Přehrada důkladně prověřila, zda 
je sestrojili zdatní lodní konstruktéři. Ti plav-
bou prokázali důkladné hydromechanické 
znalosti, protože všechna plavidla nakonec 
dosáhla přístavu, aniž bychom museli posád-
ku a plavidla lovit z vody a zachraňovat.

Než se sečetly výsledky, vyplnili jsme 
čas doprovodnými soutěžemi diváků. Ti 
se v  úmorném vedru rádi zúčastnili soutě-
že spočívající v  co nejrychlejším překoná-
ní trasy kolem bójky, a  to na nádherných 
barevných a  nápaditých nafukovačkách. 
K  dispozici měli labuť, donut, formuli, pla-
meňáka, žábu a skútr. V rozplavbách po šesti 
se každý snažil na vylosované nafukovačce 
vrátit z určené trasy co nejrychleji zpět a stát 
se vítězem, protože nejlepší byli odměněni 
krásnými cenami. Oceněni byli ale nakonec 
všichni, protože si to po zdolání náročné tra-
sy opravdu zasloužili.

Vyhlašování výsledků ukončilo program 
spojený s  netradičními plavidly a  my jsme 
po sečtení všech bodů zjistili, že první místo 
obsadilo plavidlo Střihoruký Edward, které 
tím svému „Edoušovi“ vybojovalo spoustu 
nádherných cen, ale hlavně peněžitou vý-
hru ve výši 10 tisíc korun. Na druhém mís-
tě se umístila Rychlá pivní asistence a  třetí 
příčku opanoval Jamajský bob. Každý z nich 
obdržel ke spoustě cen na památku také do-
konalou ručně kovanou trofej symbolizující 
Baškohrátky. Střihoruký Edward zabodoval 
také u diváků, a tak si odnesl navíc i cenu pro 
vítěze Diváckého hlasování a  čeká ho per-
fektní zážitek ve wellness jednoho z našich 
sponzorů v Bašce. 

Po třetí hodině odpolední byl odstar-
tován hudební program Baškohrátek. Po-
stupně se na pódiu vystřídala nestárnoucí 
HEIDI & Heidiband, kapela NAGAUČ, Ota 
Balage & band a  kapela Sto zvířat. Násle-
dovala nádherná efektní show kapely 
DOGA, která, přestože je prakticky místní, 
zahrála v Bašce poprvé po dlouhých 33 le-
tech. Byla jednoznačně diváky nejočekáva-
nějším bodem programu, a ti jí to dali znát 
vytvořením úžasné atmosféry po celou 

dobu jejího koncertu. Program živých ka-
pel ukončila taktéž částečně místní kapela 
Pleasure Without Problems a po ní už se až 
do samotného závěru akce žezla chytil DJ 
Jimmy.

Baškohrátky 2021 tak dospěly do samot-
ného závěru a  byly další v  řadě úspěšně 
zvládnutých akcí, které pro Vás připravil 
Bašťanský spolek společně s  obcí Baška. 
Nezbývá než poděkovat všem sponzorů 
a dalším zúčastněným, kteří se na výsledku 
tohoto celodenního rodinného maratonu 
podíleli. 

Na závěr gratulujeme všem soutěžícím 
plavidlům za technické zvládnutí jejich 
plavby a všem moc děkujeme, že se s námi 
do Baškohrátek pustili aktivně a  dali si tu 
práci a plavidlo sestavili, abychom se mohli 
bavit. Moc si toho vážíme, protože Baško-
hrátky bez plavidel by byly prostě smutněj-
ší. Proto tímto zároveň vyzýváme všechny, 
zapojte se do soutěže netradičních plavidel 
a už teď přemýšlejte, s jakým plavidlem za-
ujmete diváky na příštím ročníku Baškohrá-
tek. My se na vás už teď moc těšíme!

Poledníková Hana
Foto: David Šrubař

Netradiční plavidla Baškohrátek opět  
po roční pauze rozčeřila hladinu přehrady
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Společnost Nextbike, od které máme 
od března v Bašce k půjčení sdílená kola, 
stanoviště kol jsou u prodejny COOP v Baš-
ce a v Autokempu Baška, nachází své pří-
ležitostné „půjčitele“. Jak jsou využívána 
(v Bašce i v okolních obcích) – viz přiložená 
tabulka:

Jak půjčování kol funguje?
Pokud máte chytrý telefon, stáhnete si 

aplikaci nextbike. Zaregistrujete se, v nasta-
vení účtu doplníte jméno, příjmení, email 
a zvolíte způsob platby – platební kartou.

Verifikujete kartu platbou 50 Kč, která se 
automaticky převede na Váš vstupní jízdní 

kredit a Váš účet je ak-
tivní. Jakmile přijdete 
ke kolu, naskenujete 
jeho QR kód a  zámek 
se otevře. Pak už jen vy-
jet do ulic či po našich 
krásných Beskydech!

Sdílená kola

Informujeme… 

Jóga v Bašce na Obecním úřadě
Zveme všechny zájem-

ce o zdravotní cvičení na 
obnovené lekce jógy kaž-
dé úterý 17.00–18.30 hod. 
ve 2. patře OÚ Baška. Vě-
řím a doufám, že nám to 
situace umožní. 

Cvičení bude zaměřeno především  
na páteř, celkové protažení a správné dý-
chání. 

Vítáme i  nové zájemce bez zkušeností 
s  jógou, každý si cvičí dle svých možností 
a rozhodně zde nejde o žádný výkon. Každá 
lekce je zakončena relaxací. 

Pronájem prostor podporuje dotačně 
Obec Baška.

Těším se na společné setkání, zahájíme 
již v úterý 31. 8.

Srdečně zve cvičitel s dlouholetou zku-
šeností �

Vítek Oram z F-M

Sviadnov Staré Město Baška Dobrá Žabeň Paskov F-M celkem

březen   36   39   17   1 12 26   3 100  3 231

duben   90   83   42 11   9 16   4 407   4 658

květen 137   96   39   2 14 17   6 550   6 855

červen 151 130   65 13 10 13 10 002 10 384

červenec 289 161   81 13   9   5 10 279 10 837

703 509 244 40 54 77 34 338 35 965

Víte, že…
společnost Nextbike Czech Republic 

spolupracuje s  Nadačním fondem Kapka 
naděje již od samého začátku svého půso-
bení v ČR, tedy od jara 2019?

Pomáhá zlepšovat prostředí v nemocni-
cích ve všech regionech, ve kterých působí. 
Např. ve Fakultní nemocnici v  Ostravě již 
pořídili přístroje v hodnotě 4 600 000 Kč. 
Od roku 2020 rozšířila společnost Nextbike 
projekt „O Kapku lepší jízda“ do dalších 
měst, kde působí (Praha, Brno, Ostrava, 
Olomouc, Havířov, Prostějov, Opava a Klad-
no), a přispívá 1 Kč z každé placené půjčky. 
Celková částka je poté rozdělena na pomoc 
nemocničním zařízením v regionu.

Zdroj: 
https://www.nextbikeczech.com/frydek-mistek/
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Do doby, než se kdokoliv z nás dostane 
do situace, kdy není schopen fyzicky po-
moci sám sobě, případně pomoci osobě 
sobě blízké, nejspíš ani netuší, jak důležitou 
roli mohou hrát kompenzační a zdravotní 
pomůcky v našich životech. Až ve chvílích, 
kdy jsme kvůli nemoci, věku či nehodě po-
staveni mimo běžnou realitu našich dní, si 
uvědomíme, jak velký přínos pro nás tyto 
pomůcky mají. 

Charita Frýdek-Místek nabízí širokou škálu 
služeb, jejichž cílem je poskytnout pomoc 
osobám, které ji nejvíce potřebují. Jednou 
z našich služeb je také Půjčovna pomůcek, 
která nabízí seniorům, nemocným, oso-
bám se sníženou soběstačností, osobám se 
zdravotním postižením či lidem po úrazech, 
možnost zapůjčení kompenzačních pomů-
cek. 

A proč to děláme? Abychom usnadnili po-
byt těchto osob v jejich domácím prostředí 

a pro pečující osoby zjednodušili péči o je-
jich blízké. 

Díky naší Půjčovně pomůcek nemusíte 
čekat na předepsání pomůcky lékařem, pří-
padně nemusíte vynakládat nemalé částky 
na její pořízení.

Půjčovna pomůcek Charity Frýdek-Místek 
disponuje pomůckami, jako jsou:
•	 elektrické polohovací postele
•	 antidekubitní matrace
•	 invalidní vozíky
•	 oxygenátory
•	 chodítka
•	 jídelní stolky
•	 WC křesla a nástavce na WC
•	 židle do sprch a sedačky na vanu
•	 infuzní stojany
•	 hrazdy nad postele
•	 pásový schodolez

Kompenzační pomůcky Vám zapůjčí-
me na základě sepsané písemné smlouvy 
o jejich pronájmu, a to po dobu, po kterou 
pomůcku potřebujete anebo do doby, než 
danou kompenzační pomůcku dostanete 
předepsanou ze zdravotní pojišťovny.

Půjčovna pomůcek Charity Frýdek-Místek
F. Čejky 450, Frýdek-Místek 

otevírací doba: 
pondělí a středa 8.00–11.30 a 12.30–14.30 

tel.: 734 265 571
e-mail: antonin.vrabel@charitafm.cz 

www.charitafm.cz

Informujeme… 
Půjčovna pomůcek usnadní život a pomůže

Již tradičně se policis-
té během letních měsíců 
vydávají za občany k vod-
ním plochám v rámci pre-
ventivní akce „Bezpečně 
u vody“. Tento ročník byla 

tato akce propojena s kampaní „Řídím, piju 
nealko pivo“, na které se spolupodílel Čes-
ký svaz pivovarů a  sladoven. Díky tomu 
se hosté přehrad mohli osvěžit nealko pi-
vem, které si mohli odnést v termo tašce 
s  logem kampaně. Přítomným dětem pro 
změnu udělal radost nafukovací míč do 
vody, přívěsek ve tvaru plováku s dětskou 
plážovou hrou s  logem pojišťovny minis-
terstva vnitra.

Preventivní akce tohoto rázu proběhla 
dne 7. 8. 2021 na Žermanické přehradě. Na 
dodržování zásad bezpečného chování, 
pravidel na vodní ploše i kolem ní dohlížela 
Státní plavební správa a Speciální pořádková 
jednotka spolu s preventistkou Krajského 
ředitelství policie Moravskoslezského kra-
je a hlídka obvodního oddělení Nošovice. 
Návštěvníci si kromě výše uvedených dárků 
odnesli cenné rady a upozornění na mož-
ná rizika při pohybu na vodních plochách. 

Důraz byl kladen zejména na to, aby si 
vůdci plavidel uvědomovali rizika, která 
mohou nastat při požití alkoholu. V  při-
družených campech policisté promlouva-
li k  občanům, aby si střežili své cennosti 
a  dostatečně věnovali pozornost u  dětí  
neplavců.

Letošní ročník preventivní akce „Bezpečně 
u vody“ – „Řídím, piju nealko pivo“, se těšil 
pozitivním ohlasům.

Krajské ředitelství 
policie Moravskoslezského kraje

Miroslav Kolátek, Karla Špaltová, Lucie Galiová
Foto: Archiv Krajského ředitelství policie MsK

Policie ČR informuje… 
Bezpečně u vody – řídím, piju nealko pivo
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Lesopark u přehrady v Bašce, který je ne-
jen místem relaxace, ale pár let už i místem 
s možností sportování, se od konce července 
rozšířil o fitness stroje. 

Firma COLMEX s.r.o., která vyšla vítězně 
z konkurzního řízení se svým dotačním pro-
gramem „Nadační příspěvek-fitness stroje“ 
– (je organizován pod záštitou Nadačního 
fondu zdravého životního stylu) navrhla 
5 nových cvičebních prvků (původní cena 

211 389 Kč, obec Baška využila zmíněné do-
tace a zaplatila 99 990 Kč). Nebylo lehké najít 
pro jejich umístění v krásném prostředí le-
soparku pod přehradou Baška nejvhodnější 
místo. Po dlouhém jednání byl vybrán pro-
stor vedle velmi oblíbeného a používaného 
OUTDOOR WORKOUT hřiště a 27. července 
došlo k zabudování cvičebních prvků do-
davatelskou firmou COLMEX s.r.o. Široká ve-
řejnost si tak může od 30. července procvičit 

pohyblivost horních i dolních končetin, ko-
ordinaci celého těla, zpevňování zad či po-
silování břišního svalstva.

Vážení občané, po návštěvě naší malé posi-
lovny v přírodě neváhejte a otevřete si webo-
vé stránky www.colmex.cz a pomozte nám 
s výběrem dalších cvičebních prvků, které OÚ 
Baška plánuje v příštím roce zakoupit.

Nikol Šebestová, investiční referent OÚ Baška
Foto: Archiv OÚ Baška

Víte, že… 
WORKOUTOVÉ hřiště v Bašce má nové  
cvičební prvky?

S  ohledem na terénní poměry a  okolní 
krajinu se cyklostezky často budují podél 
toků a zátop vodních děl. Většina stezek je 
pak vedena po pozemcích a vodních dílech, 
převážně pak po ochranných říčních hrázích 
ve správě Povodí Odry, která významným 
způsobem přispívá k jejich realizaci a sou-
časně provádí údržbu.

Údržba doprovodné zeleně kolem vodních 
děl a toků představuje jednu z hlavních údrž-
bových činností vodohospodářů během jar-
ního a letního období v celém území povodí. 
Na kosení trávy na hrázích a na nich vedených 
cyklostezek podél vodních toků vodohospo-
dáři vynakládají ročně přes 10 milionů korun.

Plány do budoucna
Skvělými příklady jsou cyklostezka z Ost-

ravy do Beskyd podél řeky Ostravice a Mo-
rávky, stezky kolem Odry přes Ostravu do 
Bohumína, stezka z Ostravy kolem řeky Opa-
vy až do Jeseníků, cyklotrasa podél dolní 
Olše nebo cyklostezka podél vodní nádrže 

Olešná u Frýdku-Místku. A připravují se další 
významné stezky, jako například ty kolem 
zátopy Žermanické nádrže a Slezské Harty 
nebo připravované nádrže Nové Heřminovy.

„Občané a  návštěvníci Moravskoslezského 
kraje v hojné míře využívají hustou síť cyklostezek 
a cyklotras, které byly v posledních 20 letech zho-
toveny. Přátelský přístup Povodí Odry znamená 
pro všechny jeho zaměstnance řadu výzev jak 
bezpečnostních a provozních, tak během prová-
dění údržby a oprav těchto vodních děl primárně 

určených k ochraně proti povodním a k zásobení 
vodou výrobních podniků našeho kraje. Proto si 
dovolujeme všechny uživatele stezek pro cyklisty 
požádat o respekt a pochopení při námi prová-
děných opravách vodních děl, kosení říčních hrází 
a ploch kolem nádrží a vzájemnou ohleduplnost 
pro jejich bezpečné využívání,“ řekl technický 
ředitel Povodí Odry Břetislav Tureček.

Zdroj: Z první ruky – zpravodaj 
společnosti SmVaK Ostrava, a.s.

Foto: Archiv redakce

Přečetli jsme za vás… 
Povodí Odry se podílí na vzniku cyklostezek  
a jejich údržbě
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Nejen v  letních měsících se dá využít 
kolo k cykloturistice. Jezdíte také? Kolo 
vám je dopravním prostředkem do práce 
nebo slouží ke sportování?

Jak hodnotíte úroveň cyklostezek v na-
šem regionu?

Irena Babicová
Ráda jezdím na kole a poznávám krásy na-

šeho regionu. Jezdíme většinou s manželem. 
Jediná nevýhoda našeho společného ježdě-
ní je to, že má elektrokolo, já zatím ne, takže 
mne vždy „prožene“. Cyklistika je skvělý relax, 
bohužel cyklostezky jsou mnohdy přeplněné, 
takže nejlépe vyjet brzy ráno…

David Blahut
Musím se přiznat, že kolo jako dopravní 

prostředek moc nevyužívám – možná to 
bude tím, že kolo nevlastním :-). Je smutné, že 
cyklostezka v Bašce je přerušena. Zastupitelé 
si uvědomují nutnost její dostavby.

Tomáš Břežek
Kolo využívám spíše k  nepravidelnému 

sportování než jako dopravní prostředek.
Několikrát v roce naložíme kola na auto, 

abychom ze sedla poznali i jiné kouty naši 
vlasti. Zdá se mi, že cyklostezky v jiných regi-
onech jsou na lepší úrovni než v našem okolí, 
rovněž je to i s přístupem k cykloturistice.

Martin Čajánek
Kolo používám příležitostně jako dopravní 

prostředek, ale především ho využiji k rekre-
ačním účelům pro výlety s rodinou.

Vlastní síť cyklostezek v regionu je široká 
s rozdílnou kvalitou doplňkových služeb s ná-
vazností na další rozvoj rekreačních aktivit.

V naší obci máme pouze krátký úsek cyk-
lostezky směřující na Pržno a zbývající část 
je řešena pomocí vytýčených cyklotras, 
které jsou v některých částech napojová-
ny na místní dopravní infrastrukturu. Toto 
ovšem přináší možnost dopravních kolizí, 
které mohou být velmi nebezpečné. Proto 
dobudování cyklostezky přes obec podpo-
ruji, ovšem je třeba si uvědomit, že tento 
projekt, který se již připravuje několik vo-
lebních období, je náročný nejen finančně, 
ale rovněž administrativně a projekčně, pro-
tože je plánován z velké části na soukromých 
pozemcích.

Pavel Eliáš
Musím říct, že jsem nadšeným cyklistou. 

Bicykl využívám po celý rok. V garáži jej ne-
chávám stát jen tehdy, pokud je na silnici sníh 
nebo led. Kolo mi slouží jako dopravní pro-
středek do práce, na nákupy, na úřady a po-
dobně. Také ho často používám jako své ob-
líbené sportovní náčiní. Úroveň cyklostezek? 

Rok od roku je jich víc a víc, proto doufám, 
že brzy dohoníme zbytek Evropy v množství 
i kvalitě. A jsem rád, že probíhá napojení naší 
obce na cyklostezku Ostrava – Beskydy.

Radovan Kolek 
Musím říci, že na kole moc nejezdím, ale 

myslím si, že cyklostezka, která naší obcí 
prochází směrem do Beskyd, by měla být co 
nejdříve realizována.

Lukáš König
Na kole sice nejezdím denně, rád si ale vy-

jedu po práci nebo o víkendu na projížďku. 
Jsem proto vděčný za každý úsek cyklostez-
ky, díky kterému nemusíme jezdit ve stále 
hustším automobilovém provozu. Jediný 
závažnější problém sítě cyklostezek na Frý-
deckomístecku je tak pro mne přerušení trasy 
z Ostravy do hor, a to právě na území Bašky, 
způsobené částečně neochotou a  nízkou 
podporou v minulých letech. Pevně věřím, 
že tento nedostatek se podaří brzy napravit.

Aleš Ludvík
Miluji kolo, jezdím, kam se dá, rád jej vyu-

žívám k pracovním cestám. Kolo považuji za 
jeden z nejlepších vynálezů na světě. Jezdíme 
po České republice a v zahraničí využíváme 
stezky všech typů. Mohu říct, že vnímám 
rozvoj cyklostezek v našem regionu a oko-
lí, ale taky vím, že obec Baška se neposouvá 
v tomto dál. Již tři roky se to snaží zastupitelé 
změnit. Ale každý krok dopředu znamená dva 
kroky zpátky…

Dobře vím, že Baška je krásnou obcí a ces-
tičkou do beskydských hor a zaslouží si bez-
pečnou a krásnou cyklostezku.

Martin Ogořalek
Kolo využívám převážně k rekreačním úče-

lům a než-li jízdu po běžné pozemní komu-
nikaci, vždy dávám přednost přírodnímu te-
rénu nebo cyklostezce. Cyklostezky v našem 
okolí hodnotím velmi pozitivně a přál bych si, 
aby se i nadále rozšiřovaly, jelikož jsou mezi 
cyklisty velmi oblíbené. Realizace cyklostez-
ky v obci Baška by podle mého názoru měl 
být jeden ze stěžejních úkolů následujícího 
vedení obce.   

Miroslav Slanina
Kolo využívám především na cestu do prá-

ce. Představuje pro mě ideální prostředek, co 
se týče rychlosti a flexibility, a zároveň každý 
den dělám něco pro své zdraví.

Od cyklostezky obecně očekávám vyhnu-
tí se přehuštěné silniční dopravě a také aby 
vedla zajímavou krajinou. V regionu se mi 
proto líbí cyklostezka spojující Ostravu s Os-
travicí v krásném prostředí řeky Ostravice. 
Na této trase možná trochu zamrzí dosud 

nevybudovaný úsek přes naši obec, na němž 
však v zastupitelstvu pracujeme.

Jiří Sýkora
Přestože na kole často nejezdím, určitě 

bych uvítal, aby cyklostezka přes obec byla 
zprovozněna co nejdříve, především kvůli 
bezpečnosti s ohledem na narůstající provoz 
automobilové dopravy. 

Roland Tomáš
Určitě jezdím na kole – obden na výlety, 

také během víkendu. A proto si i z vlastních, 
dosti nepěkných zážitků uvědomuji, jak je 
důležitá cyklostezka – aby vedla mimo do-
pravních tepen, mimo silničního provozu. 
Jako předsedovi dopravní komise je mi jasná 
nutnost dobudování cyklostezky Ostrava – 
Ostravice, abychom ochránili především naše 
občany, kteří používají kolo jako dopravní 
prostředek k jízdě do práce.

Jan Richter
Na kole jezdím rád, ale v jižních Čechách – 

nesnáším totiž hustotu dopravy v našem kraji, 
a proto vždy rád uvítám jakoukoliv stavbu 
nové cyklostezky, která umožní cyklistům 
vyhnout se hlavním silnicím.

Michal Válek
Ano, na kole jezdím docela často a slouží mi 

především ke sportování, protože si při jízdě 
na kole dokážu vyčistit hlavu a udělat něco 
pro své zdraví. Po zkušenostech v silničním 
provozu využívám většinou cyklostezky. Co 
se týče našeho regionu, tak se domnívám, 
že jsou na celkem slušné úrovni. Až tedy na 
naši obec. Jinak pěkná cyklostezka Ostrava 
– Beskydy končí ve Frýdku-Místku u kasáren 
a dále pokračuje až v Hodoňovicích za řekou 
Ostravicí. Úsek přes obec Baška v podstatě 
neexistuje, což se domnívám, že je pro naši 
obec poměrně velká ostuda. Neznám, co je 
toho příčina, ale každopádně bychom se měli 
urychleně zamyslet, jak toto napravit.

Josef Žák 
Kolo používám jako dopravní prostředek 

na krátké vzdálenosti a k cykloturistice k udr-
žování fyzické kondice. Pořídil jsem si v sou-
časné době stále více populární elektrokolo, 
které mi usnadňuje cestování na delší vzdá-
lenosti a do míst výškově extrémnějších, kam 
bych se bez jeho pomoci nedostal.

Síť cyklostezek se pomalu rok od roku rozši-
řuje, chybějící úseky se dají vždy nějak překo-
nat pěšinami nebo po cestách a trasy se dají 
vždy naplánovat tak, aby byly na kole překo-
natelné (alespoň pro mne jako nenáročného 
cykloturistu). Tím samozřejmě nechci říct, že 
síť cyklostezek je dokonalá, jistě se bude dále 
rozšiřovat a zkvalitňovat.

Anketa zastupitelů



10

ZPRAVODAJ OBCE BAŠKA

Prší, všichni se snaží schovat ve stanu, a jak 
to v dnešní „covidové době“ bývá, děti se 
musely jako první prokázat platným nega-
tivním testem. Takto nám začínal další ročník 
příměstského táboru pořádaný obcí Baška. 
Po dvou hodinách se situace zklidnila a slu-
níčko našlo cestu skrz mraky. Během čtrnácti 
dnů nám svítilo den co den a déšť již šanci 
nedostal. 48 dětí v prvním týdnu a 56 dětí 
v druhém týdnu si tak odnesly spousta ne-
zapomenutelných zážitků. 

Po celou dobu tábora nás provázela jed-
na hra za druhou, jak už téma letošního tá-
bora napovídá. Hledali jsme drahocenné 
kameny, luštili šifry, sbírali ptáčata, lovili 
autogramy, výletovali, jeli vlakem i auto-
busem a vlastně jsme neměli skoro chvíli 
oddechu. Děti za své snažení sbíraly mince, 
které mohly na konci tábora roztočit v ob-
líbeném ,,Kasínu“.

Tábořiště se po loňských neblahých zkuše-
nostech přemístilo do vyšších poloh a také 
dále od ubytovaných kempařů, kteří často 
jezdí za klidem a 50 dětí pohromadě zvlád-
ne během prázdnin mnohé, až na ten klid. 
Pod beachvolejbalovými kurty jsme tak měli 
zázemí, kterému dominovalo nové obecní 
teepee, jež děti využívaly k odpočinku v od-
poledním klidu, ale také při mnoha hrách. Na 
závěr tábora v teepee také nalezly krásné 
hodnotné ceny, které si po svých výkonech 
při hrách zajisté zasloužily.

Tábor by se nemohl uskutečnit bez pod-
pory ze strany obyvatel a zástupců obce. 
Chtěli bychom tímto poděkovat zaměst-
nancům obce Baška, kteří nám vždy vše po-
mohli rychle vyřešit. Velké díky patří nejlepší 
bašťanské kuchařce Broni Blahutové, která 
vařila jedno lepší jídlo než druhé, dokonce 
nám denně napekla i zákusek, což si děti 
velmi pochvalovaly. Velice vděční jsme také 
místním dobrovolným hasičům, kteří nám 

v každém týdnu připravili akční program, 
a děti si mohly vyzkoušet, jak náročná je je-
jich práce. Také Davidu Blahutovi patří slo-
va díků za bleskovou pomoc s ohraničením 
tábora a s dárky pro děti. Především by se 

tábor neuskutečnil bez Martina Ogořalka, 
jemuž také děkujeme za to, že vše drží „po 
kupě“. 

Ettore a jeho tým
Fota: Archiv Baška dětem

PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR ,,BAŠKA BEZ HRANIC 2021“ 
Bašťanské děti si užívaly 14 dní prázdnin na přehradě Baška
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Vážení rodiče,
ve spolupráci s jednotlivými spolky a organizacemi v obci Baška vám představujeme tradiční 

přehled zájmových aktivit pro děti ve školním roce 2021–2022. U každé aktivity je uveden čas, 
místo a kontakt na odpovědnou osobu daného kroužku. Pořádání zájmových aktivit pro děti 
v rámci jednotlivých spolků se bude odvíjet od momentálního stavu pandemické situace.

Díky velkému zájmu a pozitivní zpětné vazbě plánujeme příměstský tábor na přehradě Baš-
ka realizovat i v příštím roce. V případě jakýchkoliv dotazů ohledně projektu Baška dětem se 
můžete obrátit na email: MartinOgoralek@seznam.cz.

Martin Ogořalek, předseda komise pro sport školství a práci s mládeží, foto: archiv Baška dětem

Orientační běh
Sportovní klub orientačního běhu 
Frýdek-Místek, z.s.
– 	středa 15:00–16:00 
– 	děti 3.–5. tříd
– 	tělocvična ZŠ
– 	Jiří Mutina, tel.: 725611386,  

e-mail: jiri.mutina@centrum.cz

Příměstský tábor
– 	červenec 2022
– 	přehrada Baška
– 	bližší informace zveřejníme v březnovém zpravodaji

Hasiči v Hodoňovicích
SDH Hodoňovice
– 	kluci i holky 5–15 let
– 	pátek 16:00–18:00
– 	hasičská zbrojnice v Hodoňovicích
– 	Radomír Bělík, tel.: 603 981 434,  

e-mail: sdhhodonovice@seznam.com

Fotbal
TJ Sokol Baška
– 	pro děti ve věku 6–18 let
– 	pravidelné tréninky dle kategorie hráčů
– 	hřiště TJ Sokol Baška
– 	Jan Richter, tel.: 724 416 840, e-mail: j.richter@baska.cz,  

Martin Boháč; tel.: 608 650 209, e-mail: bohac@mamiart.cz 

Včelaři
ZO ČSV Baška, z.s. – Medový dvůr
– 	děti od 6 let
– 	čtvrtek od 17:00 Medový dvůr,  

nebo Včelařská naučná stezka
– 	Martin Carbol, tel.: 724 838 791,  

e-mail: 321.martin@seznam.cz

Rybáři
Český rybářský svaz,  
místní organizace Frýdek-Místek, 
místní skupina Baška
– 	pátek od 16:00  

(začínáme od 24. 9. 2021)
– 	objekt líhně Baška (pod přehradou)
– 	Lukáš Dvořák, tel.: 724 393 106,  

e-mail: lukas.dvorak01@seznam.cz

Hasiči v Bašce
SDH Baška
– 	mladí hasiči 5–14 let
– 	pátek 15:30–17:00
– 	hasičská zbrojnice Baška
– 	Lukáš Handrejch, tel.: 731 414 489, 

e-mail: mladyhasic@baska.cz

Přehled zájmových aktivit pro děti

telefon:  603 981 434                 e-mail: sdhhodonovice@seznam.com 
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SDH Hodonovice 

Ať jsi kluk nebo holka, je ti 5-15 let? Nebojíš se vody a máš zájem 
stát se mladým hasičem? 

Chceš: 

❖ Vědět jak se zachovat při požáru? 
❖ Účastnit se hasičských soutěží? 
❖ Naučit se orientovat v mapě?  
❖ Užít si zábavu s ostatními? 
❖ Poznat nové kamarády? 

❖ Hrát různorodé hry? 
 

Tak neváhej přijď na pravidelné páteční schůzky od 16:00 do 18:00 

do hasičské zbrojnice v Hodoňovicích.  Začínáme od 3.9.2021 

V případě nějakých dotazů napiš nebo zavolej vedoucímu mládeže. 

Mladý 

ˇ hasic 

ˇ 
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Do poloviny července – nic moc!! Pouze 
pár babek jako na obrázku. Ale mykologové 
hlásí, že houby začínají růst napříč Českem 
a po vydatnějších deštích by se houbařská 
sezóna mohla značně vylepšit.

Kam na houby v Beskydech?
Vzhledem k tomu, že houby si velice rády 

dělají, co chtějí, je téměř nemožné poradit 
konkrétní místo pro jejich sběr. I tam, kde 
jich v minulosti byly nalezeny desítky, dnes 
nemusíte objevit ani jednu. Návod, kam 
byste se měli konkrétně vypravit, abyste 
si odnesli plné košíky, vám tak stěží někdo 
dá, pravdou ale zůstává, že v  Beskydech  

však existují vyhlášená houbařská „nalezi-
ště“.

Nejvíce úspěšní můžete být v lesích v okolí 
obcí Ostravice, Čeladná, Horní Bečva, Moráv-
ka a Staré Hamry. Vyrazit je však možné také 
do kopců v okolí Lysé hory, Smrku, ale také na 
Visalaje, Pustevny či Bílý Kříž. Pokud se vydá-
te na houby do kopcovitého terénu, choďte 
vždy odspoda nahoru, i když to pro vás asi 
bude náročnější. Budete-li hledat houby po 
cestě z kopce, s největší pravděpodobností 
totiž převážnou většinu z nich přehlédnete.

Další oblíbenou houbařskou oblastí je 
také česko-slovenské pomezí, zejména Jab-
lunkovský průsmyk.

Ať sbíráte kdekoliv, podělte se s našimi čte-
náři o vaše „úlovky“! Rádi otiskneme zaslané 
fotografie i s popiskem.

Zdroj: https://www.houby-rostou.cz/
kam-jit-na-houby-beskydy/

Foto: Archiv redakce

triatlonovým 
z á v o d n í k e m 
z Bašky, který se 
letos zúčastnil 
prestižního zá-
vodu Lanzarote 
Ironman 2021.

Petře, před-
stav se, prosím, 
čtenářům Zpra-

vodaje Bašky. Kdy jsi vlastně začal se spor-
tem a jaký to konkrétně byl?

No asi v deseti měsících a byla to konkrét-
ně chůze. Pak jsem v mládí dělal trochu od 
každého sportu, přičemž jsem si v 19 letech 
sáhl na skálu a ta mě zcela uchvátila. Do dneš-
ních dnů jsem stále součástí horolezeckého 

oddílu ve Frýdku-Místku, i když už tomu le-
zení, vzhledem k časové náročnosti triatlonu, 
moc nedávám.

Věnoval ses sportu sám nebo tě k němu 
vedli rodiče? 

Vždy to byli kamarádi, parta, prostě lidi, 
kteří se danému sportu věnovali a ukazovali 
mi cestu i cíl.  

Co tě na sportování a na soutěžení nejvíce 
baví?

Ve všech sportech, ať už to bylo horole-
zectví, horský ultramaraton, skialpinismus, 
adventure race nebo nyní dlouhé triatlony, 
jde vždy o komplexní symbiózu sportování ve 
volné přírodě, adrenalinu, obrovských emocí 
a sdílení výjimečných okamžiků s kamarády. 

No, a nejvíc pak samozřejmě chutná to pivo 
po závodech.

Kde a jak v současné době trénuješ?
Vzhledem k tomu, že poslední čtyři roky dá-

vám vše hlavně dlouhému triatlonu, tak je to 
kombinace plavání, silniční cyklistiky a běhu. 
Na plavání preferuji v rámci tréninku přehradu 
Baška, kde se v neoprenu dá plavat již od dub-
na. Na kole to nejraději směřuji na Beskydské 
kopce a na běh je ideální stezka kolem Ostra-
vice směrem na Frýdlant i na Místek. Celkem to 
týdně dělá kolem 15 až 20 tréninkových hodin.

Kdy a kde se uskutečnil tvůj první závod 
v triatlonu a na který nejraději vzpomínáš? 

Můj kamarád mě už roky přesvědčoval 
k tomu, abych si nějaký triatlon zkusil, a tak 

Rostou? Nerostou?

Rozhovor s Petrem Mílem...

Poslední červencový pátek (30. 7.) proběh-
lo v zahradě Hostince U Čendy velmi příjem-
né posezení s cimbálovou muzikou Slifka.

Teplý letní večer vybízel k pohodovým chví-
lím v dobré společnosti – a tak se také stalo.

Pětičlenný soubor pod vedením Jiřího Bar-
táka z Hodoňovic (cimbál Gabriela Šimoňá-
ková z Hodoňovic) zahrál a doprovodil zpě-
vem pásmo lidových písní z Moravy, Slezska, 
Čech a Slovenska. Zaznělo i pár cikánských 
písní. Ti, kteří si přišli cimbálovku poslech-
nout, si užili krásný večer a jistě odcházeli 
domů s písničkou na rtech. 

Menší návštěvnost byla jistě zapříčině-
na dovolenými a  pestrou nabídkou akcí 
v okolí. Takže nejen členové muziky Slifka, 
ale i všichni zúčastnění věří v hojnější účast 
při dalších setkáních při cimbálu U Čendy 
v Hodoňovicích.

Už nyní se těší Hodoňovjané
Foto: Alena Bařinová

Posezení u cimbálu
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jsem na to před čtyřmi lety kývnul. Ale také 
jsem dodal, že když už triatlon, tak Ironman 
(3,8 km plavání, 180 km na kole, běh 42 km). 
A když už Ironman, tak ten extrémní (tzv. Xtri 
– jsou triatlony s velkým převýšením, konané 
převážně v horách), ať už to stojí za to. Výběr 
padl na závod světového poháru v Xtri Ironma-
nu na Slovensku, který se odehrával na Oravě 
a na mnou milované Malé Fatře. Plavání 3,8 km 
startovalo o půlnoci na Oravské přehradě, což 
pro mě, jakožto žalostného plavce (spíše ne-
plavce) obnášelo ranec zážitků a sražené půlky 
ze strachu, jestli se v té tmě někde neztratím 
a neutopím. Po třech kilometrech plavání už 
jsem byl celý křečovitý, ale nějak jsem se sty-
lem prsa doplácal do depa mezi posledními 
závodníky. Jakmile jsem však osedlal svého 
silničního oře a vydal jsem se vstříc nočním 
180 km, byla to už moje lajna. Hlavně v těžších 
stoupáních jsem předjížděl jednoho závodní-
ka za druhým a po cyklistice jsem se postupně 
prokousal až na 12. místo. Poslední disciplína 
Ironmanu je maraton a v případě tohoto Xtri 
závodu to bylo navíc s převýšením 3300 m. 
Vzhledem k tomu, že jsem několik let před 
tím závodně dělal horské ultramaratony, tak 
jsem věděl, že by mi běh po hřebenech Malé 
Fatry měl sedět. Celý maraton jsem se pořa-
dím posouval stále dopředu a na posledních 
kilometrech jsem se vyškrábal až na výsledné 
2. místo v celkovém pořadí. Byl to pro mě pří-
jemný šok a zároveň jsem doznal, že jsem našel 
komplexní sport, kde by se mi i v mém věku 
„staršího dorostence“ ještě pár let mohlo dařit. 
Pokud se tedy naučím plavat 😊.

Kolik takových závodů máš za sebou? Lze 
je vůbec spočítat?

Nelze. Za těch 30 let jsou to už určitě stovky 
závodů v různých sportovních disciplínách. 
Pokud jde o triatlony, tak to může být něco 
kolem 15 závodů na tratích Ironmanu a polo-
vičního Ironmanu.

Jak se na závody připravuješ? Máš spe-
ciální tréninkový plán podle typu závodu?

Ano, mám. Tréninková příprava v předzá-
vodní sezóně i během ní je směřovaná podle 
hlavního cíle sezóny a je rámcově nachysta-
ná mým trenérem triatlonu. Třeba letos byly 
hlavní cíle dva: Ironman Lanzarote a pak Xtri 
Slovensko. Oba závody jsem měl absolvovat 
s cílem kvalifikovat se na Mistrovství světa, 
v prvním případě na Havaj, v druhém pak do 
Norska. 

Jaký máš jako sportovec vztah k našim 
Beskydám? Účastníš se závodů, které se 
tam pořádají?

Vztah je více než vřelý. V Beskydech jsem 
v podstatě pořád, ať už na kole, v běhu nebo 
si o víkendu zajdeme na Lysou na pohodu 
s manželkou nebo s dětmi. V Beskydech jsem 
se samozřejmě zúčastnil všech možných hor-
ských ultramaratonů v době, kdy jsem závod-
ně běhal. Začátkem všeho byl první ročník 
Beskydské sedmičky v roce 2011, kterou se 
nám s kamarádem podařilo vyhrát. Vzhledem 
k tomu, že už se nyní věnuji pouze dlouhým 
triatlonům a v Beskydech žádný Ironman ne-
byl pořádán, tak jsme s Liborem Uhrem před 
třemi lety vymysleli trať nového extrémního 

Ironmanu v Beskydech. Letos se po covido-
vé pauze pořádal druhý ročník Grizzlymana, 
který se se svými parametry extrémního pře-
výšení řadí ke světové špičce. 

Jak ses dostal k závodu Lanzarote Iron-
man 2021? 

Sešly se dvě věci. V práci mě můj šéf ob-
dařil dárkem k padesátinám, přičemž jsem 
si měl vybrat závod, který bych chtěl letos 
absolvovat. No, a zároveň jsem pošilhával po 
Ironmanu, ze kterého by se dalo kvalifikovat 
na Mistroství světa na Havaj, která je mekkou 
všech ironmanů. Taky mám rád spíše kop-
covitější tratě a na Lanzarote je jich opravdu 
dost, je tam také horko, které já mohu, proto 
volba padla právě na tento ostrovní závod. 
Bylo to poprvé, kdy jsem na závod jel s ce-
lou rodinou a chtěl jsem se jim ukázat v tom 
nejlepším světle. Bohužel antibiotika týden 
před závodem udělala své. Já si ten závod „tak 
trochu“ protrpěl a na světlo se dostal spíše 
obsah mého žaludku než já osobně. Plavání 
ve vlnách jsem ještě ustál bez ztráty kytičky, 
na kole mi však žaludek totálně zastávkoval, 
no a v běhu… to byl spíše takový zombie po-
hyb než regulérní běh. Cíle, kvalifikovat se 
na Havaj, jsem nedosáhl, ale alespoň cílovou 
čáru jsem viděl. Tak snad mě to ještě někdy 
pustí. Plánů do budoucna je ještě spousta 😊.

Gratulujeme ti, Peťo, k tvým úspěchům 
a držíme palce do dalších závodů Xtri Iron-
mann.� Rozhovor připravil: Hynek Nekuža,

pracovník vztahů s veřejností
Foto: Archiv Petra Míla
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Výlet do Rožnova pod Radhoštěm
K prázdninám patří neodmyslitelně výle-

ty. A tak si mladí hasiči sbalili v neděli 11. 7. 
batůžky se svačinou a  vyrazili vlakem do 
Rožnova pod Radhoštěm.

Během cesty, kterou si děti zpříjemnily 
hraním her, začalo pršet, ale to nám dob-
rou náladu nepokazilo. Když jsme dorazili 
na místo, oblékli jsme si pláštěnky a vykročili 
směrem k Jurkovičově rozhledně. Všechny 
děti nadšeně vyšláply lesní cestu a nahoře 
si daly zaslouženou svačinku. I  počasí se 
umoudřilo, a  tak jsme se šli podívat, jaké 
výhledy nám rozhledna nabízí. A rozhodně 
bylo na co koukat!

Pokračovali jsme dále. Tentokrát do Dřevě-
ného městečka, kde jsme navštívili Valašskou 
dědinu. Prostředí starých chaloupek nám 
ukázalo tehdejší každodenní život vesniča-
nů. Nahlédli jsme do světniček, školy, hos-
půdky i kostela. Viděli, jak se žilo i pracovalo, 
což u některých chalup ukazovaly i zručné 

ženy v krojích. Dětem se tak naskytla ukázka 
života bez obchodů, internetu a elektřiny. 
A co si budeme povídat… I pro nás, dospělé, 
už jde o nepředstavitelný život. Nechyběly 
ani chlívky, živá zvířata a spousta zeleně.

Na konci prohlídky nás čekal mlýn, tady 
jsme mohli i do vnitřních prostor a dokonce 
nám ochotný pan mlynář ukázal, jak funguje. 
Myslím, že roztočení kola vykouzlilo úsměv 
na tváři všem dětem.

A už byl čas jít pomalu zpátky. Cestou na 
nádraží jsme se ještě stavili na něco dobrého 
k jídlu a pak už jsme odjížděli s příjemnou 
únavou směrem k domovům.

Děkujeme všem za účast a věříme, že to 
pro vás byl jeden z  příjemně strávených 
prázdninových dní.

Víkendové stanování 
Protože zážitků není nikdy dost, a obzvlášť 

těch letních, v sobotu 17. 7. si mladí hasiči 
sbalili batohy, spacáky a karimatky a vydali 
se stanovat na přehradu.

Sešli jsme se ve dvě hodiny a vše zahájili 
malováním vlajky. Děti byly kreativní a malo-
valy vše, co je napadlo. Vznikla krásná veselá 
vlajka, která teď zdobí naši hasičárnu.

Pak jsme se vydali k vodě. Počasí nebylo 
moc na koupání, ale ideální k projížďce na 
raftu. A tak po skupinkách děti vyrážely na 
vodní hladinu a někteří si vyzkoušeli i pádlo-
vání. Ostatní si čas zkrátili hraním her a sou-
těží. Bylo krásné sledovat nadšené výrazy 
všech dětí.

Následovala svačina a pak jsme se pustili 
do malování putovních kamínků. I při této 
zábavě byly děti originální a jeden výtvor 
byl krásnější než druhý. Vytvořili jsme si tak 
další vzpomínku na tento víkend.

Nadšenci fotbalu se pak vyřádili v zápasu, 
do kterého se zapojili i někteří rodiče. Ostat-
ní byli nadšení fanoušci a zabavili se i s nafu-
kovacími balónky. Všem pořádně vyhládlo, 
a tak jsme šli připravovat ohniště, u kterého 
jsme si opekli buřty. Moc jsme si pochutnali.

Pak přišel čas, kdy si děti v TeePee připravi-
ly místa ke spaní. Všichni si rozložili karimat-
ky, spacáky a připravili oblíbené polštářky 
a plyšáky.

Pohráli si na dětském hřišti a pak netrpěli-
vě čekali na setmění, protože je čekalo noční 

Mladí bašťanští hasiči si užívají prázdnin
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hledání pokladu. Každý si připravil baterku 
a společně jsme se vydali lesní cestou kolem 
přehrady. Děti musely hledat a plnit úkoly, 
které je dovedly k truhle s pokladem. Bylo 
to krásné, i když trochu strašidelné zakon-
čení dne. Pak už se všichni uložili ke spánku. 
A zvládli jsme i noční bouřku.

Ráno bylo trochu pochmurné počasí, ale 
my se i tak těšili na další program. Po snída-
ni jsme si sbalili věci a vydali se na nádraží. 
Vlakem jsme jeli do Frýdlantu nad Ostravicí, 
odkud jsme se prošli na letiště. Děti cestou 
pokládaly své kamínky a v cíli nás čekala 
exkurze.

Dozvěděli jsme se spoustu zajímavých in-
formací o místních letadlech, nakoukli do han-
gáru, všechny stroje si prohlídli a dokonce se 
všichni mohli v jednom z nich usadit na místě 
pilotů. Celou akci jsme zakončili obědem a pak 
se vrátili do Bašky, do svých domovů.

Za SDH Baška napsala: Adriana Valeriánová
Foto: Lukáš Valerián

Hezkého umístění dosáhl holubář ZO Baš-
ka Vladimír Žédek, když se jeho holubice ze 
závodu Brusel 31. července 2021 umístila 
v konkurenci Severní Moravy na 5. místě ze 
488 holubů. Holubi byli vypuštěni v  Bruse-
lu ráno v 6.50 hodin a holubice doletěla do 
Hodoňovic v 18 hod 36 min večer. Letěla tedy 
průměrnou rychlostí 86 km/h – neuvěřitelné!

Blahopřejeme Láďovi, že dokáže své ho-
lubice připravit na takový závod a skvěle se 
umístit!

Ale nejen závody žijí holubáři! Je třeba 
i přiložit ruku k dílu! Po závodní sezóně sta-
rých holubů se přepravní auto musí vyčistit 
a vydesinfikovat. Chovatelé Vladimír Žédek 
a Lukáš Tvrdý při práci – viz přiložené foto.

Petr Carbol, předseda, foto: D. Bortlová

Místní holubáři informují…

Rozlosování soutěže: I. B třída, sk. C 2021/2022

kolo datum zápas začátek

6 05.09.2021 TJ Sokol Nýdek – TJ Sokol Baška 16:00

7 11.09.2021 TJ Sokol Baška – TJ Loko. Petrovice B 16:00

8 18.09.2021 TJ Vendryně – TJ Sokol Baška 15:30

9 25.09.2021 TJ Sokol Baška – TJ Sokol Mosty 15:30

4 28.09.2021 SK Horní Suchá – TJ Sokol Baška 15:30

10 02.10.2021 TJ Sokol Hnojník – TJ Sokol Baška 15:00

11 09.10.2021 TJ Sokol Baška – Inter. Petrovice 15:00

12 16.10.2021 TJ Oldřichovice – TJ Sokol Baška 14:30

13 23.10.2021 TJ Sokol Baška – FK Staříč 14:30

2 31.10.2021 TJ Pražmo-Raškovice – TJ Sokol Baška 14:30

1 07.11.2021 TJ Sokol Věřňovice – TJ Sokol Baška 14:00

Rozlosování soutěže: st. dorost op 2021/2022

kolo datum zápas začátek

6 04.09.2021 TJ Tošanovice – TJ Sokol Baška 13:30

7 12.09.2021 TJ Sokol Baška – Milíkov/Hrádek 10:15

8 18.09.2021 TJ Sokol Mosty – TJ Sokol Baška 13:00

9 26.09.2021 TJ Sokol Baška – TJ Sokol Hukvaldy 10:15

1 03.10.2021 1.FK Spartak Jablunkov – TJ Sokol Baška 12:30

2 10.10.2021 TJ Sokol Baška – TJ Oldřichovice 10:15

3 17.10.2021 FK Staříč – TJ Sokol Baška 10:00

4 24.10.2021 TJ Písek – TJ Sokol Baška 12:00

TJ Sokol Baška
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22. července brzy rá- 
no vyjel zaplněný auto-
bus bašťanských seniorů 
na zájezd do KOVO ZOO 
a Luhačovic. Nikdo si ne-
dovedl představit, co to 
KOVO ZOO je, ale dočkal 

se krásného překvapení. Nachází se ve Sta-
rém Městě u Uherského Hradiště, kde v bý-
valém areálu cukrovaru založili recyklační 
ekologické centrum, kde se síť společností 
specializuje na zpracování různých druhů 
odpadu. Vybudovali zde zábavně naučný 
areál, kde se staré a nepotřebné věci stávají 
součástí něčeho nového a velkolepého.

Umělečtí kováři, domácí kutilové, za-
městnanci i  ředitelé vytvořili z  kovového 
odpadu přes 300 zvířat v  životní velikos-
ti. Viděli tam lva, slona, velblouda, kočku, 
rybu, jelena, hada nebo třeba koně vyro-
beného ze samých podkov. Na strom života 
nebo taky přání vyrobené z řetězů si mohli 
přidat zámek, po našemu kladku, který 
znázorňuje listy. V  kavárně obdivovali ko-
vový dort zdobený zapalovacími svíčkami. 
Opravdu, bylo se na co dívat. V areálu se na-

chází i muzeum zemědělství. Zavzpomínali 
si při pohledu na secí a žací stroje, mlátičky 
obilí, fukary a vyorávače, které si mnozí pa-
matovali z mládí. Je zde i muzeum veterá-
nů od začátků 20. století až po 70. léta. Při-
stál tam i dopravní letoun L-610 vyrobený 
v Československu.

Z vyhlídkové lávky nahlédli na zpracování 
a recyklaci odpadů a přešli do Kongresového 
centra, kde si pochutnali na dobrém obědě.

Další zastávka byla v  Luhačovicích. Pro-
hlídku vedla Libuška Svolinská, která zde 
má rodinu. 

Prošli se kolem kostela Svaté rodiny, vy-
zkoušeli pramen svatého Josefa a  podél 
luhačovické říčky pokračovali směrem ke 
kolonádě. Obdivovali krásně opravený Jur-
kovičův dům, nádhernou výsadbu květin 
doplněnou vodotrysky před Společenským 
domem, opravenou kolonádu, halu Vincent-
ky. Lavičky zvaly k posezení s krásnými vý-
hledy na upravené lázeňské vily. Někteří na-
vštívili Lázeňskou nebo Divadelní cukrárnu, 
kde si dali kafíčko a  výborný Švarcvaldský 
dort nebo pivo či víno. Všude bylo plno lidí, 
ne tak jak v Mariánských lázních nebo v Kar-
lových Varech, které jsem nedávno navštívi-
la. Tam byly restaurace i  cukrárny prázdné, 
číšníci stáli venku a lákali kolemjdoucí.

Opravdu na Moravě to žije.
Všichni si nakoupili lázeňské oplatky, 

prohlédli obchůdky se suvenýry, kde utra-
tili za dárky. V pekárně vyzkoušeli výborné 
buchty či slané tyčinky. Po tříhodinové pro-
cházce lázněmi se spokojeně odebrali k au-
tobusu a děkovali Zdeňce Polachové za tak 
skvěle připravený a vydařený zájezd. Ještě 
jednou díky.

Za Seniorklub Baška Marie K.
Foto: Vratislav Kryl

Na Moravě to žije



17

www.baska.cz 9 / 2021

Knihovna Baška je v běžném půjčovním 
režimu, rovněž internet pro veřejnost je 
v provozu. 

Také si můžete přijít prohlédnout obrazy 
do naší Minigalerie. 

Nadále platí, že pokud vám váš zdravotní 
stav nedovolí do knihovny přijít, zavolejte 
(553 034 332) – knihy i  časopisy vám ráda 
zavezu. 

Nové knihy, které byly pořízeny do kniž-
ního fondu v Bašce: 

Co se dělo 
v knihovně

Knižní tipy…

Reviláková Naďa 

Vystudovala divadelní 
dramaturgii. Následně se 
věnovala rozhlasové a  te-
levizní tvorbě. Na vědecké 
stanici Českého rozhlasu 

Leonardo připravovala pořady zaměřené na 
historii, mimo jiné historický magazín Zrca-
dlo. Scenáristicky se několik let podílela na 
seriálu Ulice. Píše články pro časopis 100+1 
historie. Na mateřské dovolené si kromě 
nové rodičovské role chtěla vyzkoušet i dal-
ší tvůrčí obor. Za knihu Deník Dory Grayové 
získala první místo v literární soutěži nakla-
datelství Albatros.

Deník Dory Greyové
Když rodiče Hance oznámí, že se budou 

stěhovat z města na venkov, převrátí jí svět 

vzhůru nohama. Hanka svůj nový domov 
nesnáší, dokud na půdě náhodou nenajde 
tajemný starý zápisník – deník Dory Grayo-
vé. Co se s  jeho autorkou a  její židovskou 
kamarádkou stalo? Hanka se to rozhodne 
zjistit stůj co stůj. Tak začíná dobrodružné 
pátrání po stopách minulosti, která by se už 
nikdy neměla opakovat.

Neff Ondřej 
(*26. června 1945, Praha) 

Český spisovatel sci-
ence fiction a  novinář, 
vystudoval fakultu soci-
álních věd a  publicistiky 

UK v Praze. Pracoval v různých nakladatel-
stvích, redakcích deníků, jako redaktor Mla-
dé front. Po krátké přestávce na volné noze 
byl od října 1987 do roku 1989 redaktorem 

týdeníku Svazu českých spisovatelů Kmen 
(který se r. 1988 osamostatnil od kultur-
ně-politického týdeníku Tvorba), v  letech 
1990–1993 šéfredaktorem časopisu Ikarie 
a  1990–1994 redaktorem deníku Mladá 
fronta DNES.

Barbora a Zlatý robot
Barbora a  její kamarádi se narodili na 

vzdálené planetě Botera. Proč ale všichni 
v jejich osadě žijí tak nuzně, když je na druhé 
straně Mechlesu osada se všemi vymože-
nostmi pro pohodlný život? Něco se změní 
té noci, kdy v zálivu vyroste nový ostrov a na 
něm se objeví záhadný Zlatý robot. Kdo to je 
a proč přišel? Barbora a její přátelé postup-
ně odhalují jedno tajemství za druhým, až 
přijdou na stopu opravdu velkého zločinu. 
Dokážou mu zabránit?

Minigalerie knihovny Baška...

Lukáš Valerián (*1991)

Již od dětství byl jeho největším kama-
rádem fotoaparát, který nesměl chybět na 
žádné jeho vycházce, vždy jej měl při sobě. 
Vyzkoušel si zachytit objektivem spoustu 
témat, od přírody až po svatební focení. 
Nejblíž mu jsou ale fotografie krajiny. Vel-
mi si oblíbil záběry Bašky a jejího okolí, a to 
v každém ročním období, vždyť každé má 
něco do sebe – své kouzlo. Často vstává 

brzy, aby zachytil první paprsky, nebo na-
opak čeká na kouzlení oblohy, když zapadá 
slunce. Díky vytrvalosti mu vlastní zdoko-
nalil své umění fotografování a může nyní 
ukázat nejlepší snímky na výstavě v  Mini-
galerii knihovny Baška.

Se svou rodinou žije v Bašce a rád se s va-
šimi postřehy a dojmy z pohledů na vysta-
vené fotografie podělí. Určitě přijme kritiku 
i pochvalu!

Dívejte se tedy s otevřenýma očima!
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Zveme na...

Výstavu fotografií Lukáše Valeriána

Víte, že…

kunčičský občan – malíř Alexandr Mosio vystavuje svá díla 
v  Místku v  Provizorium Záložna – v  prostorách bývalé Moravia 
banky. Výstavu nazvanou Obraz – stavu duše odraz můžete 
zhlédnout do 27. září 2021. Je zde vystaveno přes 40 obrazů hlavně 
z období r. 2019 až do současnosti – lze zhlédnout obrazy z doby 
pobytu v Anglii a Skotsku, Francii, Španělska a dalších míst, některé 
obrazy jsou i staršího data. 

Vernisáž proběhla 7. srpna, zúčastnilo se jí okolo 150 návštěv-
níků – mezi nimi hodně občanů z Bašky a Kunčiček u B. Úvodní slo-
vo přednesl teoretik umění Karel Bogár, hudební doprovod zajišťo-
val Ladislav Kokeš. „Děkuji všem občanům za zájem, za to, že jste mne 
přišli podpořit. Vážím si toho,“ doplňuje A. Mosio.

Výstava je prodejní. Jsou pořádány komentované prohlídky. 
O termínech jejich konání A. Mosio informuje na svých webových 
stránkách www.painting.mosio.cz

Připravujeme...

Cestovatelský stand up: Tomáš Vejmola: Na kole do Gruzie 
a zpět 7 000 km

 

  Knihovna Baška                 středa 6. října 2021                    17 hod 
  Vstup volný                        NENECHEJTE SI UJÍT! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 Knihovna Baška Vás zve 

nazvanou:  

1. 9. – 6. 10. 
Minigalerie knihovna Baška 
 

VERNISÁŽ: středa 1. září, 16.30h 

  NENECHEJTE SI UJÍT 
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Úroda cuket  
a co z nich  
uvařit?

Zdá se, že letošní 
úroda cuket je oprav-
du veliká a  mnohdy 
si zoufáte – co s nimi 

udělám? Pokud jste jimi už obdarovali zná-
mé a stále jich je dost, zkuste některý z na-
bízených receptů. Třeba jej neznáte:

Slaný závin s cuketou

Co vše potřebujeme:
•	 1 balení vyváleného listového těsta
•	 1 červená cibule
•	 2 stroužky česneku
•	 1 cuketa
•	 250 g sekaných rajčat
•	 1 lžička bazalkového pesta

•	 1 lžička soli
•	 10 g loupaných slunečnicových semínek
•	 10 g dýňových semínek
•	 1 vejce na potření
•	 1 hrst strouhaného parmazánu
•	 1 hrst strouhanky
•	 olivový olej

Příprava:
•	 ve větší pánvi orestujeme na oleji na mě-

síčky nakrájenou červenou cibuli a plátky 
česneku. Až zesklovatí, přidáme na kos-
tičky pokrájenou cuketu a sekaná rajčata, 
osolíme, přiklopíme pokličkou a dusíme 
deset minut. Nakonec do směsi zamíchá-
me lžičku bazalkového pesta

•	 cuketovou směs necháme zcela zchlad-
nout. Troubu předehřejeme na 200 stupňů 

•	 listové těsto rozložíme na vál a posypeme 
ho strouhankou – zeleninová směs při pe-
čení tolik nepromáčí těsto

•	 chladnou zeleninovou směs poklademe 
na vrstvu strouhanky, okraje těsta po-
třeme rozšlehaným vejcem a těsto zaba- 
líme 

•	 povrch závinu potřeme zbylým vejcem, 
posypeme semínky a strouhaným parma-
zánem

•	 závin dáme péct do trouby asi na 10 až 
15 minut, dokud nezezlátne. Pak ho ne-
cháme lehce zchladnout, nakrájíme a po-
dáváme

Vařte s námi 

Zapékané cukety plněné 
pikantní mletou směsí 
a fazolemi

Co vše potřebujeme:
•	 4 menší zelené cukety
•	 300 g hovězího mletého masa
•	 1 cibule a 1 chilli paprička
•	 5 snítek čerstvého tymiánu
•	 1 stroužek česneku
•	 200 g krájených loupaných rajčat
•	 200 g červených fazolí
•	 olej
•	 citronová šťáva
•	 sůl, ml. pepř

Na omáčku a na zapečení
•	 1 plechovka krájených loupaných rajčat
•	 1 cibule

•	 2 stroužky česneku
•	 1 lžíce čerstvé bazalky
•	 sůl, ml. pepř
•	 70 g balkánského sýru

Příprava:
•	 cukety podélně seřízneme a vydlabeme, 

lze použít i kulaté cukety nebo prostřídat 
zelené a žluté, dužinu nakrájíme nadrobno

•	 v pánvi na oleji opečeme nadrobno nakrá-
jenou cibuli, po chvíli přidáme mleté maso 
a opečeme ho dohněda

•	 směs poprášíme paprikou a promícháme
•	 přidáme vydlabanou dužinu z cuket, pro-

lisovaný stroužek česneku, nasekanou chilli 
papričku, rajčata, tymián a směs osolíme 
a opepříme, dle potřeby můžeme dolít troš-
ku vody a směs dusíme chvíli pod pokličkou

•	 pak vmícháme sterilované fazole a stáh-
neme z ohně 

•	 na omáčku promícháme loupaná rajčata 
s nasekanými stroužky česneku, najemno 
nakrájenou cibulí a lístky bazalky

•	 směs podle chuti osolíme a  opepříme 
a nalijeme ji do pekáčku

•	 vydlabané cukety naplníme masovou 
směsí a vyskládáme je do pekáčku na raj-
čatovou omáčku

•	 vložíme do trouby předehřáté na 180 °C 
a pečeme asi 25 minut

•	 přidáme nadrobený sýr a vložíme na dal-
ších pět minut do trouby

Cuketová hořčice 
(může být i z přerostlých cuket)

Co vše potřebujeme:
•	 2 kg cukety
•	 1 palice česneku
•	 2 chilli papričky
•	 120 ml kvasného lihového octa
•	 150 ml slunečnicového oleje
•	 2 lžíce kurkumy
•	 80 g cukru krupice
•	 120g hořčičných semínek
•	 40 g soli

Na omáčku a na zapečení
•	 1 plechovka krájených loupaných rajčat

•	 1 cibule
•	 2 stroužky česneku
•	 1 lžíce čerstvé bazalky
•	 sůl, ml. pepř
•	 70 g balkánského sýru

Příprava:
•	 přerostlé cukety oloupeme, lžící vydlabe-

me semínka
•	 pokrájíme cuketu na kostky, česnek a chilli 

nasekáme nahrubo
•	 cuketu a  všechny další suroviny dáme 

do velkého hrnce, přivedeme k varu a asi 
hodinu za občasného míchání povaříme 
doměkka, pokud se směs přichytává, pod-
léváme vodou

•	 necháme trochu vychladnout a poté tyčo-
vým mixérem rozmixujeme na požadova-
nou strukturu

•	 mezitím si vyvaříme sklenice i víčka, hoř-
čici znovu ohřejeme a plníme do sklenic, 
ihned zavíčkujeme, otočíme dnem vzhůru 
a necháme vychladnout

Dobrou chuť� Zdroj: Proženy.cz
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Celý letošní školní rok se ve školní dru-
žině „Smajlíci“ a „Papoušci“ věnujeme vý-
znamným dnům v roce. Během roku jsme 
si připomněli mnoho významných dnů, 
o kterých jsme neměli ani tušení, že exi-
stují. Zažili jsme například Den koní, Den 
mandal, Den divoké přírody, Mezinárodní 
den ptačího zpěvu a mnoho dalších. 

Červen je měsíc, kdy všechny děti na 
světě slaví svůj svátek, Mezinárodní den 
dětí. U příležitosti tohoto dne jsme si uděla-
li brainstorming, jak by ho děti chtěly prožít. 
Děti hýřily nápady a bylo hned od počátku 
jasné, že tato oslava se do jednoho dne 
nevejde. Zažili jsme tak společně zábavné 
odpoledne, při kterém jsme hráli společně 
různé hry, vyráběli jsme domácí ovocné na-
nuky, tvořili jsme z domácí plastelíny, při 
oslavě nechyběly balónky, tanec, bublifuk 
ani dětské šampaňské. Jeden den paní vy-
chovatelka se slečnou praktikantkou pro 
děti připravila „Stezku za pokladem“, při 
které děti plnily různé úkoly a  po jejich 

splnění se dětem otevřela brána pohádek, 
ve které našly poklad. Během oslavy Mezi-
národního dne dětí jsme se také domluvili, 
jak prožijeme červen. Rozhodli jsme se, že si 
vymyslíme vlastní, Smajlíkovské významné 
dny, které si sami zorganizujeme. 

První návrh dětí byl Smajlíkovský den 
zvířat. V první chvíli to vypadalo, že se naše 
třída promění v ZOO a děti do třídy přine-
sou všechna zvířátka, která mají doma. Na-
konec vše dopadlo dobře, třída zůstala celá 
a my jsme zažili opravdu hodně netradiční 
dny. Vypravili jsme se na „Slepičí – pštrosí“ 
farmu k mamince Apolenky. Byl to naprosto 
skvělý den, protože jsme si mohli nakrmit 
pštrosy a pomazlit se se zvířátky žijícími na 
farmě. Maminka Apolenky pro nás připra-
vila také vědomostní kvíz a z  farmy jsme 
si odnesli domácí vajíčka, ze kterých nám 
maminky připravily zdravou večeři. Smaj-
líkovský den zvířat jsme také zažili násle-
dující den ve škole, kdy jsme měli v družině 
vzácného hosta. Apolenka přinesla dětem 

na odpoledne ukázat svého chameleona 
Chamíka. Uspořádali jsme besedu s Apo-
lenkou, která nám řekla vše o životě cha-
meleónů. Odpovídala na otázky dětí, které 
se vztahovaly k chovu chameleónů a na zá-
věr jsme se mohli všichni s chameleonem 
pomazlit. Během horkých červnových dnů 
jsme několikrát prožili Smajlíkovský den 
vody, při kterém jsme se šli koupat k řece 
a užívali jsme si společného dovádění ve 
vodě. Koupáním u řeky jsme oslavili rov-
něž první letní den. Uspořádali jsme si také 
Smajlíkovský indiánský den, při kterém 
jsme se sešli v indiánském oblečení a pro-
střednictvím prožitkových činností jsme se 
seznamovali se životem Indiánů. Vyráběli 
jsme indiánské čelenky, lovili jsme společ-
ně bizona, při skládání indiánského puzzle 
ve skupinách jsme se dozvěděli, co právě 
dělají Indiáni, stavěli jsme indiánské kánoe 
a pouštěli jsme lodičky na řece, utkali jsme 
se v boji s bledou tváří, učili jsme se rozpo-
znávat stopy zvířat, stavěli jsme v přírodě 

Děti ze školních družin v červnu
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indiánské týpí a luštili jsme indiánskou šifru. Děti si vymyslely mno-
ho bláznivých dnů – Den kouzel, Den lenivosti, Den lízátek aj. 
Dalším dnem, který si děti vymyslely, byl Smajlíkovský den paní 
vychovatelky. Tento den jsme nakonec udělali u příležitosti oslavy 
narozenin paní vychovatelky. Naše školní družina se proměnila 
v cukrárnu, ve které si každý vyrobil svou vlastní kopečkovou zmr-
zlinu, ochucenou Pikaem. Děti pro paní vychovatelku připravily 
překvapení v podobě zábavného programu a společně jsme zažili 
mnoho legrace. Během června jsme oslavili také Den otců, u jehož 
příležitosti jsme pro tatínky vyráběli dárek, magnetek na ledničku 
z Fimo hmoty, visačku na dveře a kreslili jsme tatínkův portrét. 
Děti ze školní družiny Papoušci si udělaly ještě jeden netradiční 
den – Papouščí den ledového čaje. Tento den oslavily výrobou 
a ochutnávkou ledového čaje vyrobeného ze sirupu květů černé-
ho bezu. Smajlíci zažili na konci června ještě Smajlíkovský den 
smíchu, Smajlíkovský den divadla a Smajlíkovský den lásky. 

Když se ohlédneme zpět za celým školním rokem, i přes to všech-
no, co nás provázelo v důsledku pandemie, jsme zažili v družině 
krásný rok, na který budeme všichni vzpomínat. 

Šárka Valošková, Eva Šlosárková
vychovatelky školní družiny 

Základní školy Baška

VYHLÁŠENÍ KONKURSU NA ŘEDITELE ŠKOLY 
Obec Kunčice pod Ondřejníkem vyhlašuje konkursní řízení na vedoucí pracovní místo ředitele 
příspěvkové organizace 
ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA KARLA SVOLINSKÉHO 
Předpokládaný nástup na vedoucí pracovní místo ředitele příspěvkové organizace:   
                                                                                                                                     2. ledna 2022 

 
Lhůta pro podání přihlášky: nejpozději do 12:00 hodin dne 20. září 2021 na adresu 
zřizovatele. 
Termín konkursu je předběžně určen na 18. října 2021.   
 
Hledáme právě Vás, pokud: 
-          jste empatický, aktivní a pozitivní člověk? 
-          jste inovativní, sledujete novinky ve vzdělávání a máte chuť uvádět je do praxe? 
-          máte ambici utvářet úspěšnou školu, do které byste i Vy rád chodil? 
-          jste člověk, který je schopný vést a motivovat svůj tým? 
-          se umíte postavit problémům, řešit je a pracovat s častou změnou? 
Co nabízíme:  
-           maximální podporu zřizovatele 
- důvěru ve Vaše znalosti, dovednosti a schopnosti 
- výborné zázemí kompletně zrekonstruované budovy školy, včetně sportovního a 
volnočasového areálu a Galerie Karla Svolinského, kterou provozuje Obec Kunčice pod 
Ondřejníkem 
- plat podle tabulek a navíc odměny dle hodnocení 
- možnost zajistit bydlení 
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ČESKÝ ZAHRÁDKÁŘSKÝ SVAZ BAŠKA 
 

 

 

 
 

 CENA:  
pro členy ČZS Baška  2 Kč /1kg jablek  
ostatní                         3,50Kč/1kg jablek  
drcení ovoce pro členy   1Kč/1kg jablek  

                          pro ostatní 2 Kč/1kg jablek  
Začínáme moštovat   
v úterý 31. 8. 2021 od 14 hodin, pak každé další 
úterý ve stejném čase až do odvolání.  
V hlavní sezóně  - 25. 9., 2. 10. a 9. 10. nově i 
v sobotu od 9 – 11h 
Při více jak 100 kg ovoce: jen po předchozím (nejlépe) telefonickém 
objednání -  zamezíte tím čekání nejen sobě, ale i ostatním.  
Tel.: objednávky + informace:  
Úterý: J. Měrka 607 962 511   Sobota: Zd. Pácha: 732 875 199 
 
Jablka vám rádi předem pitnou vodou ve smaltované vaně umyjeme (možno i ve 
dvou vodách) a podrtíme v nerezovém drtiči do nerezové vany. 
Odkud vám je nadrcené rozložíme do látkových plátýnek a skrze jasanové laťky 
na hydraulickém (nerezovém) lisu z nich vylisujeme jablečný mošt s výtěžkem dle 
šťavnatosti jablek až 85 %. 
Po stečení moštu z nerezové odkapové mísy do plastových kbelíků vám jej dále 
přes trychtýř a plastové sítko od pěny a hrubých nečistot přecedíme a nalijeme 
do předně vámi přinesených nádob. 
Těm, kteří budou překvapení množstvím svého moštu anebo kvalitou našeho 
lisování (snad největší výtěžností moštu z okolních moštáren), jsme připraveni 
pro jeho přebytek oproti drobné záloze zapůjčit plastové nádoby (kanystry). 
O zbylé výtlačky se také starat nemusíte. Ty po odložení do přistaveného 
kontejneru budou zkompostovány ve Sběrném dvoře obce Bašky. 
                                                        Vaši zahrádkáři 
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telefon:  603 981 434                 e-mail: sdhhodonovice@seznam.com 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

V 

SDH Hodonovice 

Ať jsi kluk nebo holka, je ti 5-15 let? Nebojíš se vody a máš zájem 
stát se mladým hasičem? 

Chceš: 

❖ Vědět jak se zachovat při požáru? 
❖ Účastnit se hasičských soutěží? 
❖ Naučit se orientovat v mapě?  
❖ Užít si zábavu s ostatními? 
❖ Poznat nové kamarády? 

❖ Hrát různorodé hry? 
 

Tak neváhej přijď na pravidelné páteční schůzky od 16:00 do 18:00 

do hasičské zbrojnice v Hodoňovicích.  Začínáme od 3.9.2021 

V případě nějakých dotazů napiš nebo zavolej vedoucímu mládeže. 

Mladý 

ˇ hasic 

ˇ 
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TJ Sokol Baška Vás zve na ,,memoriál Eduarda Stanczaka“ 

TURNAJ V NOHEJBALE 
(pouze neregistrovaní hráči a pouze občané obce Baška) 

AARREEÁÁLL  TTJJ  SSOOKKOOLL  BBAAŠŠKKAA  

sobota 18. září 2021 

od 09:00 hodin 

Startovné: 500,- Kč pro tříčlenné družstvo (občerstvení v ceně) 

Přihlášky: do 10. září 2021 na email: aristanek50FM@seznam.cz 
 (tříčlenné družstvo: uvést jména a příjmení) 

 
 

Obec Baška ve spolupráci s Diakonii Broumov 
organizuje humanitární sbírku 

 
 

                  „Nepotřebné věci potřebným“ 
 

sbírka se uskuteční dne 

sobota 11. září  2021 od 9.00 – 12.00 
v prostorách Kulturního domu v Bašce 

Co je možné darovat: 

• oděvy - letní a zimní oblečení (dámské, pánské, dětské) 

• lůžkoviny, prostěradla, ručníky, utěrky, záclony – čisté i mírně poškozené 

• látky (minimálně 1m2, prosíme, nedávejte odřezky a zbytky látek) 

• domácí potřeby - nádobí bílé i černé, skleničky - vše nepoškozené 

• peří, péřové a vatované přikrývky, polštáře a deky 

• obuv – veškerou nepoškozenou, páry svázané nebo v igelitové tašce 

• hračky - nepoškozené a kompletní 

• menší elektrospotřebiče – mohou být i nefunkční 

Co vzít nemůžeme: 

• znečištěný a vlhký textil 

• knihy, nábytek 

• lyže, lyžáky, jízdní kola, 
kočárky 

• velké elektrospotřebiče 

• nádobí bílé i černé, skleničky, 
porcelán

Vše čisté a suché, 
aby se nic nepoškodilo při transportu. 

Vše, prosím, zabaleno do igelitových pytlů nebo krabic. 
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Obec Baška s podporou TJ Slezan Frýdek-Místek, oddíl atletiky
zvou všechny příznivce sportu na 8. ročník běžeckého závodu

Baštanská

Sobota 9. října 2021
přehrada Baška

Přihlášky: v místě konání závodu od 9.00 hodin
nejpozději 20 minut před startem kategorie

Start: mládež 9.30, dospělí - 11.00 ženy, 11.30 muži
Trať: dospělí - okolo přehrady Baška, mládež - areálem kempu

Kategorie: muži do 34 let, 35-44, 45-54, nad 55 let
 ženy do 34 let, 35-44, nad 45 let

 dorost a žactvo

Ceny: pro tři nejlepší běžce ve vypsaných kategoriích
mládež medaile a drobné ceny, dospělí 300 / 200 / 100 Kč

Speciální cena pro nejrychlejšího občana naší obce!

Startovné: 100 Kč, mládež zdarma

Přijďte si v sobotu zaběhat!

,

                      

    11. – 15. ŘÍJNA 
           (v otevíracích hodinách knihovny Baška) 

BURZA KNIH 

(vydaných po r. 2000) 

 
Dejte knihám druhou šanci! Přijďte objevovat zapomenuté knihy, které leží u 
vás doma! Vše za symbolickou cenu. Výtěžek bude použit na nákup nových 

knih pro knihovnu Baška. 
Sběr knih pro burzu v Knihovně Baška od 6. září 2021. 

pořadatel si vyhrazuje právo na změnu

25. září 2021
začátek po domácím utkání mužůsobota

Kunčičky
Areál fotbalového hřiště

Hospoda  
STUDNA  

v Bašce

DĚKUJEME
PARTNERŮM
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Kulturní dům Baška

předprodej od 20. 9. 2021 rezervace.baska.czvstupné: od 690 Kč

pondělí 6. prosince 2021 od 19.00 hod.

MARIE
ROTTROVÁ
KONCERT

Kulturní dům Baška

předprodej na rezervace.baska.czvstupné: od 290 Kč

sobota 13. listopadu 2021 od 19.00 hod.

VSTUPENKY
STÁLE V PRODEJI !

rezervace.baska.cz

                                                                                                           

 

 

 

 
 

POZVÁNKA 
na výstavu fotografií a vyhlášení výsledků 24. ročníku 

fotosoutěže pro mladé autory do 25 let 

 

Zahájení:      úterý 12. října 2021 v 17 hodin,  

               Kde:           Knihovna Baška 
           (Baška 420, 739 01 Baška) 

                     Ukončení:    12. listopadu 2021 
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Vážení občané, v tajenkách křížovek přinášíme pranostiky. Co je pranostika? U nás je vedená jako samostatný pojem, v jiných zemích se 
řadí mezi přísloví a pořekadla. Jsou výsledkem dlouhodobých pozorování týkajících se počasí a různých většinou zemědělských prací. Původně 
se používaly spíše jako předpověď počasí. Často jsou spojovány se jménem světce, jehož svátek se ten den slaví. Do hry o ceny (propagační 
předměty obce Baška) je zařazen každý, kdo odešlete vyluštěnou tajenku do 15. 09. 2021 na adresu: d.zapalkova@baska.cz.

Znění tajenky Zpravodaje 7-8/21: Co červenec neupeče, to již srpnu neuteče. Výherci křížovky: Václav Mičulka, Ludmila Švrčková, Leoká-
die Javůrková – výhry k vyzvednutí v úřední hodiny v knihovně Baška. Odesláním tajenky souhlasím se zveřejněním osobního údaje v případě 
výhry ve Zpravodaji obce Baška.

INZERCE
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Fota byla vybrána z archivu Zdeňka Skokana st. a Františka Vaníčka

Tak šel čas

▲ Dílna JZD v Kunčičkách u Bašky, 70. leta 20. stol. Zleva: Kupča Arnošt, 
Bezecný Bohumil, Piperek Evžen – vzadu, Foldyna Jan, Teper Jan, Sko-
kan Zdeněk st., Holub Břetislav, Teper Hubert, Ulrych Jaroslav.

▲ Výroční schůze JZD Rozvoj Palkovice, 70. leta 20. stol. Zleva: Štěpánek 
Vlastimil, Skokan Zdeněk st., Teper Jan, Bezecný Bohumil, Kupča Arnošt, 
Foldyna Jan, p. Gorzolka, Holub Břetislav, Janek Jaroslav, Kučera Franti-
šek, Kocurek Petr.

▲ Posezení po fotbalovém utkání na hřišti v Kunčičkách u B., 70. leta 
20. stol. Zleva sedí: Myšák Jaroslav, Vyvial Drahoslav, Máj Jan, Svoboda 
Stanislav, Bílek Alfons, Čečotka Milan, Jakeš Emil. Zleva stojí: Koloničný 
Václav, Sýkora Miroslav.

▲ Společná fotografie po fotbalovém utkání spolků na hřišti v Kunčičkách 
u B., 70. leta 20. stol. Horní řada zleva: Jakeš Emil, Subý František, Carbol 
Petr, Máj Jan, Křiva Stanislav, Kmošťák Dan, Koval Jiří, Kmošťák David, Sý-
kora Miroslav, Kokeš Bohuslav, Čečotka Milan. Spodní řada zleva: Carbol 
Václav, Kmošťák Rudolf, Máj Marcel, Jakeš Pavel, Zboch František.

▲ Setkání na chatě Muroňka v Místku, 70. leta 20. stol. Zleva: Řehák 
Štěpán, p. Gorzolka, Foldyna Jan, Velký Jaroslav.

▲ Členové JZD Rozvoj Palkovice – bývalí majitelé pozemků. Zleva: Po-
loch Oldřich, Kuča Felix, Naisar František, ?, Kovařík Vlastimil, ?, Štěpánek 
Vlastimil.

VÝZVA   Vyzýváme tímto občany, členy různých spolků, kteří mají zájem o otištění dobových fotografií ve Zpravodaji Baška v rub-
rice Tak šel čas…, aby je přinesli do knihovny Dajaně Zápalkové nebo zaslali na mail zpravodaj@baska.cz. Fota by měla být popsaná 
a doplněna rokem nebo časovým obdobím, do kterého patří. Jen tak budeme moci zavzpomínat a nakouknout do historie našich obcí. 
Děkujeme za spolupráci.� Redakce zpravodaje



KULTURNÍ, SPOLEČENSKÉ, SPORTOVNÍ AKCE

Aktuální informace o kulturním, společenském a sportovním 
dění v Bašce jsou zveřejňovány na internetových stránkách www.baska.cz/kalendar

Akce ZÁŘÍ 2021
středa�
1. 9. – 6. 10. 

Výstava Baška objektivem  
Lukáše Valeriána 
Minigalerie Knihovna Baška, vernisáž v 16.30 hod.

sobota� 16.00
4. 9.   

Pohárová soutěž SDH Hodoňovice
zahrada Hostince U Čendy

 � 19.00 Pouťová zábava
Hostinec u Čendy v Hodoňovicích, pořádá LSPS, hrají Šraml boys, 
informace a vstupenky na: www.hostinecucendy.cz

sobota �
4.–5. 9.

Pouť v Hodoňovicích
Hostinec u Čendy 

neděle � 9.00
5. 9.

Mše svatá v kapli P. Marie
Hodoňovice 

pondělí �
6. 9.

Sběr knih pro Burzu knih
Knihovna Baška, v otevírací době pro veřejnost 

úterý � 14.00
7. 9.

Moštování ovoce
moštárna Kunčičky u B., každé úterý v září 

sobota � 9.00–12.00
11. 9.

Humanitární sbírka pro Diakonii Broumov
Kulturní dům Baška

sobota � 9.00
18. 9.

Memoriál Eduarda Stančáka v nohejbale
areál Sokolovny Baška

 � 6.00 Automotoburza
na parkovišti pod přehradou

pondělí �
20. 9. – 1. 10.

Výstava ke 100 letům založení  
SDH Baška
velká zasedací místnost OÚ Baška, vernisáž 20. 9. v 17.00 hod.

neděle � 19.00
25. 9.

Pouťová zábava
pořádá fotbalový oddíl TJ Sokol Baška, restaurace ve fotbalovém areálu 
v Kunčičkách u B.

sobota �
25.–26. 9.

Pouť v Bašce
parkoviště pod přehradou

neděle � 10.00
26. 9.

Mše svatá v kostele sv. Václava
Baška

úterý � 14.00
28. 9.

Mše svatá v kostele sv. Václava
Baška


