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Uzaveérky zpravodaju mésta

Studénky pro rok 2020
meésicnik den Uzavérka (datum a cas)
leden patek 6.12.2019 do 15:00
unor stfeda 15.1.2020 do 15:00
brezen patek 14.2.2020 do 15:00
duben pondéli 16.3.2020 do 15:00
kvéten stfeda 15.4.2020 do 15.00
cerven patek 15.5.2020 do 15:00
zf;:"ecl pondéli |15.6.2020 do 15:00
zari patek 14.8.2020 do 15:00
rijen utery 15.9.2020 do 15:00
listopad Ctvrtek 15.10.2020 do 15:00
prosinec pondeéli 16.11.2020 do 15:00
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SLOVO MiSTOSTAROSTY

Vazeni spoluobcané,

je Etvrtek 14. kvétna rano, venku pomalu konci celonoéni dést a ja pisi
toto Uvodni slovo do zpravodaje mésta s mySlenkami na to, co podstatného
a zajimavého bych vam tentokrat sdélil.

Vsichni intenzivné prozivdame, doufam, zasadni a konec¢ny uUstup doby ko-
ronavirové se véemi potizemi a starostmi, které pfinasi. Zaplatpanbih ales-
pon tedy za ten dést, protoze pokud koronavir opravdu ustoupi a neprselo by,
tak nds novindfi psanim o suchu asi mnohé uz definitivné ,,umlati“.

Spolu se stavem, ktery spole¢nost jako celek fesi, na sebe dlouho nene-
chala ¢ekat zprdva z Ministerstva financi o tom, Ze pfijmova stranka nejenom
rozpoctu statu, ale potazmo i mésta, dostane jiz v letoSnim roce tvrdy uder
v podobé poklesu planovanych danovych prijma, které jsme jako vSechny sa-
mospravy naplanovali v rozpocétech do letoSnich vydajd. Tedy kromé toho, Ze
jsme v mésicich breznu, dubnu a kvétnu také jako ostatni Urady provozné fun-
govali v jiném nez standardnim rezimu, museli jsme zacit fesit dopady téchto
avizovanych prijmovych vypadk( rozpoctu mésta (cca pro mésto Studénku
25 mil. K¢ pro rok 2020 ve schvdleném vyrovnaném rozpoctu s rezervou
o celkovych vydajich 267 mil. K&). Vedeni mésta spolu s vedoucimi pracovniky
méstského Uradu pripravilo pro organy mésta k rozhodovani souhrn navrha
opatreni, jak se s timto nepfiznivym dopadem na prijmovou stranku rozpoctu
mésta vyrovnat. Obecné feceno takzvana Usporna opatreni jsou navrzena zejména v oblasti provoznich ndkladd rozpoctu a na-
vrhem organizacnich opatfeni, jako je posunuti realizace nékterych akci investic a udrzby majetku mésta v ¢ase. Zasadné zatim
jako Usporna opatfeni nenavrhujeme zruseni pldnovanych investi¢nich akci pro tento rok kromé jediné a tou je rekonstrukce
kuchyné na ZS Sjednoceni, kde ale diivodem je, 7e se nikdo jiz 2x nepfihlasil jako dodavatel stavby — stavebni ¢asti do vybérového
fizeni. A stavbu je potfeba realizovat pokud mozno o prazdnindch. Rada a zastupitelstvo mésta budou zminéné ndvrhy projedna-
vat v mésici ¢ervnu a predpokladdm, Ze starosta mésta bude o konkrétnich pfijatych opatrenich podrobné informovat v pfistich
vydanich zpravodaje. Jednim ze zdsadnich rozhodnuti rady mésta v tomto obdobi bylo rozhodnuti o znovuotevieni materské
Skoly, a to k datu 11. kvétna. Mésto zabezpecilo pred zahajenim vyuky dezinfekci vSech prostor materskych i zakladnich Skol.

i

Mistostarosta Lubomir Sobich

S pranim hezkého léta, prazdnin a dovolenych

Lubomir Sobich
mistostarosta

ZE ZASEDANI ZASTUPITELSTVA MESTA STUDENKY

Zasedani Zastupitelstva mésta Studénky se konalo Ceské republiky, a to na zékladé ,Rozhodnuti ministra Zivot-

23.04.2020 ve velkém sale Délnického domu. Projednavaly se
mimo jiné tyto zaleZitosti:

Zastupitelstvo rozhodlo:

— poskytnout dotaci Moravskoslezskému kraji na spolufi-
nancovani projektu ,Kotlikové dotace v Moravskoslezském
kraji — 2. vyzva“, realizovaného krajem v ramci Operac¢niho
programu Zivotni prostredi, reg. ¢. CZ.05.2.32/0.0/0.0/17_067
/0005161, a to na zadkladé uzaviené smlouvy o spolupraci pfi
spolufinancovani projektu,

— poskytnout dotaci Moravskoslezskému kraji na spolufi-
nancovani projektu ,Kotlikové dotace v Moravskoslezském
kraji — 3. vyzva“, realizovaného krajem v ramci Operac¢niho
programu Zivotni prostredi, reg. ¢. CZ.05.2.32/0.0/0.0/19 117
/0009638, a to na zakladé uzaviené smlouvy o spolupraci pfi
spolufinancovani projektu,

— prijmout podporu ze Statniho fondu Zivotniho prostredi

niho prostredi ¢. 07021962 o poskytnuti financnich prostredkd
ze Statniho fondu Zivotniho prostiedi Ceské republiky” na akci
,Podpora vymény kotlli ve mésté Studénka, okr. Novy Ji¢in“,

— poskytnout navratnou finan¢ni vypomoc dle program-
ového dokumentu ,Poskytovani ndvratné financni vypomoci
na predfinancovani vymény kotld na pevna paliva dle pod-
minek 3. vyzvy kotlikovych dotaci Moravskoslezského kraje”
Zadatellm,

— poskytnout verejnou financni podporu z rozpoctu més-
ta Studénky pro rok 2020 Charité Studénka ve vysi 550.000 K¢
na Uhradu mzdovych naklad( véetné zakonnych odvod( pra-
covnikl zajistujicich terénni pedovatelskou sluzbu na Gzemi
mésta Studénky; ve vysi 600.000 K¢ na uUhradu mzdovych
nakladld vcéetné zadkonnych odvodl zaméstnanci Domova
sv. Anny ve Studénce,

— poskytnout verejnou finanéni podporu z rozpoctu mésta
Studénky pro rok 2020,
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— poskytnout penéini dar z rozpoctu mésta Studénky pro
rok 2020 Zadateli Vysoka skola banska — Technicka univerzita
Ostrava ve vysi 60.000 K¢ na prezentaci studentskych praci na
téma ,ldedlni Studénka“,

— zrusit platnost usneseni ze dne 05.12.2019 ve véci
schvéleni znéni stanov spolku Turisticka oblast Poodfi, z. s.,

— schvalit znéni stanov spolku Turisticka oblast Poodfi, z. s.,

— nabyt Cast pozemku parc. ¢. 390 — zahrada v obci
Studénka, k. . Studénka nad Odrou, oddéleného geomet-
rickym planem €. 2398-23/2020, a to realné oddéleny dil ,a“
o vymére 6 m?, ktery bude sloucen do stavajictho pozemku
parc. ¢. 404 — ostatni plocha v obci Studénka, k. U. Studénka
nad Odrou, z vlastnictvi , bytem , do vlastnictvi mésta
Studénky, a to formou daru,

— prodat ¢ast pozemku parc. ¢. 2313/1 v obci Studénka,
k. 0. Studénka nad Odrou, a to dle geometrického planu
¢. 2399-38/2020 redlné oddéleny dil ,a“ o vymére 25 m?, kte-
ry bude sloucen do stavajiciho pozemku parc. ¢. 309 — ostatni
plocha v obci Studénka, k. 4. Studénka nad Odrou, za minimal-
ni celkovou cenu 2.750 K¢, tj. 110 K¢/m?, za podminky Ghrady
nakladl na vypracovani geometrického planu pro rozdéleni
tohoto pozemku kupujicimi,

— prodat pozemek parc. ¢. 688/1 — zahrada o vymére
859 m? v obci Studénka, k. . Butovice, , bytem , za
celkovou cenu 313.363 K¢,

— vykoupit od , bytem , Cast pozemku parc. ¢. 2504
v obci Studénka, k. 4. Butovice, a to dle geometrického planu
¢.2634-90/2017 pozemek parc. ¢. 2504/2 — orna ptda o vymé-
fe 2000 m? v obci Studénka, k. 0. Butovice, za cenu 430.000 K¢,
tj. 215 K&/m?,

— zvefejnit zdmér smény Casti pozemku parc. ¢. 517/1
o vymeére cca 100 m? v obci Studénka, k. U. Butovice, ve vlast-

nictvi , bytem , za Cast pozemku parc. €. 514 o vymére
cca 60 m? v obci Studénka, k. U. Butovice, ve vlastnictvi mésta
Studénky s tim, Ze uhradi méstu Studénka rozdil v cenach
pozemkd,

— zverejnit zdmér smény ¢asti pozemku parc. ¢. 2082/3
o vymére cca 20 m? v obci Studénka, k. U. Studénka nad Odrou,
ve vlastnictvi GasNet, s. r. 0., se sidlem Usti nad Labem-Klise,
Kli$ska 940/96, ICO: 27295567, za ¢ast pozemku parc. €. 1508/1
o vymére cca 20 m? v obci Studénka, k. U. Studénka nad Odrou,
ve vlastnictvi mésta Studénky.

Zastupitelstvo vydalo:

— obecné zavaznou vyhlasku mésta Studénky o nocnim
klidu,

— obecné zavaznou vyhlasku o regulaci provozovani haz-
ardnich her.

Zastupitelstvo schvalilo:

—bezuplatné prevést formou daru movity majetek uvedeny
v divodové zpravé spolecnosti Priroda kolem nas, o. p. s,
v celkové cené 36.130,80 K¢.

Zastupitelstvo vzalo na védomi:
— kontrolu plnéni usneseni a Ukol( predeslych zasedani
Zastupitelstva mésta Studénky.

PIné znéni usneseni najdete na internetovych strankach
mésta www.mesto-studenka.cz.

Libor Slavik
starosta

POZVANi NA ZASEDANi ZASTUPITELSTVA MESTA STUDENKY

Vazeni spoluobcané,

dovoluji si vas pozvat na zasedani Zastupitelstva mésta Studénky, které se bude konat ve ¢tvrtek 25. ¢ervna 2020 od 15:00 hod.
Misto a program zasedani zastupitelstva bude zverejnén na uredni desce, v informacnich skiinkach a na plakatovacich plochach

ve mésté tyden pred kondnim zastupitelstva mésta.

Zasedani zastupitelstva je moZné sledovat v pfimém prenosu na informacnim kanale kabelové televize a on-line na

internetovych strankach mésta www.mesto-studenka.cz.

Libor Slavik
starosta

Z JEDNANi RADY MESTA STUDENKY

Dalsi schlize rady se konaly 23.04.2020 a 05.05.2020 v za-
sedaci mistnosti Méstského uradu Studénka. Na programu
byly mimo jiné tyto zalezitosti:

Rada rozhodla:

— poskytnout jednordzové rousky a dezinfekci nékterym
osobam pulsobicim na tzemi obce (napf. obchodnikim, Iéka-
fm), socialnim sluzbam a ob¢andm,

—uzavrit dodatek ke smlouvé o dilo ,,Cyklostezka ve Studén-
ce” mezi méstem Studénka a spolecnosti JANKOSTAV, s. r. 0.,

— na zakladé zpravy o posouzeni a hodnoceni nabidek vy-
loucit ze zadavaciho fizeni na nadlimitni verejnou zakdzku na
sluzbu ,Udriba verejné zelené ve mésté Studénka” uchazece:

— DECOFLORA,

— na zdkladé zpravy o posouzeni a hodnoceni nabidek,
Ze nejvyhodnéjsi nabidku na nadlimitni verejnou zakazku na
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sluzbu ,Udrzba vefejné zelené ve mésté Studénka“ podala
spole¢nost VYKRUT zahradni sluzby, a. s., s nabidkovou cenou
12.852.326,48 K¢ bez DPH a 15.551.315,03 K¢ s DPH,

— poskytnout verejnou finanéni podporu z rozpoctu mésta
Studénky pro rok 2020,

— vypovédét smlouvu o najmu mistnosti v budové ¢p. 88
v k. G. Studénka nad Odrou uzavienou mezi méstem Studén-
ka, jako pronajimatelem, a spolkem Evropska letecka liga, z. s.,
jako najemcem, a to s 3mésicni vypovédni Ih(tou,

— prominout najemclm nebytovych prostor ve vlastnictvi
mésta Studénky, ktefi maji na zakladé usneseni vlady Ceské
republiky ¢i opatreni Ministerstva zdravotnictvi omezenu svou
podnikatelskou cinnost tak, Ze nemohou plné vyuZivat tyto
pronajaté prostory jako svou provozovnu, najemné, a to po
dobu trvani ucinnosti uvedenych usneseni ¢i opatreni ve vzta-
hu k podnikatelskym ¢innostem konkrétnich ndjemcd,

— vyhovét Zadosti , bytem , 1CO: , a souhlasi
s umisténim mobilniho domu na pozemku parc. ¢. 600/1 — za-
hrada v obci Studénka, k. 4. Studénka nad Odrou,

— uzavrit smlouvu o pravu provést stavbu — prodlouzeni sta-
vajicich lodZzii na budové ¢p. 752, 753, 754 a 755 nad pozemky
parc. ¢. 1356/43, parc. ¢. 1356/77 a parc. ¢. 1356/78, vse ostat-
ni plocha v obci Studénka, k. 4. Butovice, mezi méstem Stu-
dénka, jako vlastnikem pozemkd, a Spolecenstvim vlastnikd
pro diim ¢p. 752, 753, 754, 755, Butovice, Studénka, se sidlem
Studénka, jako stavebnikem,

— vyhovét Zadosti , bytem , a souhlasi s bezuplat-
nym vyuzitim ¢asti pozemku parc. ¢. 409 — ostatni plocha o vy-
mére cca 1 200 m? v obci Studénka, k. . Studénka nad Od-
rou (parkovisté pred Délnickym domem), pro poradani akce
,POLI veteran jizda historickych vozidel Studénka 2020 dne
11.07.2020 v dobé od 8:00 do 18:00 hod.,

— uzavfit smlouvu o smlouvé budouci o zfizeni sluZzebnosti
inZzenyrské sité spocivajici v pravu zfizeni a umisténi plynovod-
ni pripojky v pozemku parc. ¢. 2313/1 — ostatni plocha v obci
Studénka, k. U. Studénka nad Odrou, ve vlastnictvi mésta Stu-
dénky, jako budouciho povinného ze sluzebnosti, za jednora-
zovou Uplatu za zfizeni sluZzebnosti ve vysi 1.000 K¢ + DPH ve
prospéch manzel( , bytem , a , bytem , jako
vlastnik( budouciho panujiciho pozemku parc. ¢. 514/2 v obci
Studénka, k. 4. Studénka nad Odrou, a jako budoucich oprav-
nénych ze sluZzebnosti,

— zfidit sluzebnost inZenyrské sité spocivajici v pravu
zfizeni a uloZeni zafizeni distribucni soustavy v pozemcich
parc. ¢. 2059 — ostatni plocha a parc. ¢. 2161 — ostatni plocha,
v obci Studénka, k. 4. Butovice, ve vlastnictvi mésta Studénky,
ve prospéch spoleénosti CEZ Distribuce, a. s., za jednorazovou
Uplatu za zfizeni sluzebnosti ve vysi 2.000 K¢ + DPH,

— uzavrit dodatek ke smlouvé o dilo ,,PD — modernizace
Délnického domu ve Studénce” mezi méstem Studénka a spo-
leénosti KANIA, a. s.,

— na zakladé zpravy o posouzeni a hodnoceni nabidek, Ze
nejvyhodnéjsi nabidku na verejnou zakdzku malého rozsahu
na stavebni prace ,Vyména stresni krytiny na bytovém domé
¢p. 810 na ulici Budovatelska ve Studénce” podala spolec¢nost
H&B delta, s. . 0., s nabidkovou cenou 1.499.473 K¢ bez DPH,

— zadat verejnou zakazku malého rozsahu na stavebni pra-

ce ,Sanace obvodového zdiva na MS Butovicka ve Studénce,

— uzavfit ndjemni smlouvy k bytdm na ulici Budovatelské
ve Studénce,

— udélit vyjimku z vnitroorganiza¢ni smérnice ,Vybér doda-
vatel( u zakdzek malého rozsahu” a umoznit pfimé zadani za-
kazky na akci ,,Dezinfekce vnitfnich prostor mésta Studénky*,

— uzavfit smlouvu o dilo ,Dezinfekce vnitfnich prostor
mésta Studénky“ mezi méstem Studénka, jako objednatelem,
a spolecnosti Mobile Truck Wash, s. r. 0., jako zhotovitelem,
a to dezinfekci aerosolem.

Rada schvalila:

— zménu organizacni struktury SAK Studénka, prispévko-
vé organizace, v souvislosti se vznikem tfi hlavnich divizi, a to
k 01.05.2020,

— zménu rozpoctu rozpoctovym opatrenim v kompetenci
Rady mésta Studénky ¢. RO/RMS/2020/04.

Rada stanovila:
— upravené zavazné ukazatele hospodareni pro rok 2020.

Rada souhlasila:

— se zapojenim Zakladni Skoly Studénka, Butovicka 346,
prispévkové organizace, do projektu ,Poskytovani bezplatné
stravy détem ohroZzenym chudobou ve Skolach z prostredk
OP PMP v Moravskoslezském kraji IV“ financovaného z Ope-
racniho programu potravinové a materialni pomoci,

— se zapojenim Materské skoly Studénka, Komenské-
ho 700, pFispévkové organizace, ICO: 00848671, do projektu
,Poskytovani bezplatné stravy détem ohrozenym chudobou
ve Skolach z prostfedkt OP PMP v Moravskoslezském kraji IV
financovaného z Operac¢niho programu potravinové a materi-
alni pomoci,

— s omezenim provozu Materské skoly Studénka, Komen-
ského 700, prispévkové organizace, v souvislosti s jejim ote-
vienim od 11.05.2020.

Rada zrusila:

— platnost usneseni RMS ze dne 27.06.2019 ve véci souhla-
su s umisténim mobilniho domu na pozemku parc. ¢. 600/1 —
zahrada v obci Studénka, k. 4. Studénka nad Odrou.

Rada vzala na védomi:

— kontrolu plnéni usneseni a Ukol( predeslych schizi Rady
mésta Studénky,

— vyhodnoceni méstské hromadné dopravy za rok 2019
a financ¢ni vyrovnani se spolecnosti Transdev Morava, s. r. 0.,
s preplatkem ve vysi 2.144 K¢,

— prehled smluv o objemu 200.000 K¢—600.000 K¢ pode-
psanych uvolnénymi ¢leny ZMS za obdobi 01-03/2020.

PIné znéni usneseni najdete na internetovych strankach
mésta www.mesto-studenka.cz.

Libor Slavik
starosta

STUDENKA

www.mesto-studenka.cz
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PARTICIPATIVNI ROZPOCET 2020

Mésto Studénka se rozhodlo zapojit Sirokou verejnost do rozhodovani o vyuziti predem urcené casti svého rozpoctu formou
participativniho rozpoctu. Kazdy ob¢an mohl zpracovat a predlozit svij vlastni projekt. Ve stanoveném terminu bylo doruceno
celkem 6 velmi kvalitnich a podnétnych navrhd.

Odborna pracovni skupina sloZena ze zastupitelll mésta a zaméstnancli méstského Uradu nasledné vsechny projekty po-
drobné projednala, a to s ohledem na stanovena pravidla a ze vSech hledisek. Vybrala dva projekty, které jsou vam predkladany
k posouzeni.

Pokud se s nékterym z nize uvedenych projektli ztotoznujete, chtéli byste, aby jej mésto zrealizovalo, mate moznost o jeho
uskutecnéni rozhodnout hlasovanim.

Knihobudky Studénka

V soucasné dobé ma mésto Studénka k dispozici méstskou knihovnu s pobockou a jednu verejné pristupnou knihobudku
v Cekarné na nadrazi. Cilem projektu Knihobudky Studénka je vybudovani péti verejné pristupnych schranek pro paj¢ovani a vy-
ménu knih pro obc¢any i navstévniky mésta, a to formou ,,pUj¢ a vrat”. Knihobudky budou umistény na frekventovanych mistech,
tak aby zde lidi mohli knihy davat (hodné obéant ma nadbytek svych pfeétenych knih a radi by nasli misto, kam knihu dat, at
udéla dale radost, poslouzi apod.). Zaroven bude moznost si knihu vypujcit na neomezenou dobu, pripadné knihy vyménovat.
Vyhodou je moZnost vyuZzivat sluzeb knihobudky bez casového omezeni a jeji dostupnost vSem. Knihobudky umisténé v interiéru
— uvnitf budov — mohou mit vzhled regél/polic s dekoraci, popisem projektu a ndvodem k uzivani. Knihobudky umisténé v ex-
teriéru budou vyrobeny tak, aby byly uzaviratelné a chranily knihy pred ponicenim vlivem nepfiznivého pocasi — bude se jednat
o uzaviratelné budky z pfirodnich materiald.

-

—
- —

2 )

i -

llustracni fotografie (jak mohou knihobudky vypadat)

Cilem projektu je predevsim podpora ¢tenarstvi, podpora zdjmu o knihy, minimalizace objemu odpadu (vyhozené knihy),
spoluprace obcan( pri péci o své okoli. Také oZiveni verejného prostoru a predani urcité miry zodpovédnosti a dlvéry uzivatelim.

Meéritkem spokojenosti bude mira vyuZivani nové vzniklych knihobudek.
Zpracovatelka ndvrhu: Mgr. Pavla Mrézkovad
Détské hristé v arealu zameckého parku ve Studénce

V parku je pro déti nuda!

Zamecky aredl ve Studénce s parkem anglického stylu, ktery je lemovéan oplocenim a zbytky ochrannych zdi. Nachazi se zde
novy zamek, slouZici jako objekt obcanského vybaveni, objekt zamecké brany a samotny park. Park slouzi jako klidova zéna pro
moznost prochazek, pikniku s prilezitostnym uZitim pro kulturni akce, ale je bez mozného herniho vyuZiti pro mensi déti. Cely
areal je zapsan jako pamatka a projekt je projednan s Narodnim pamatkovym ustavem.

Cilem projektu je navstévovanou lokalitu zatraktivnit i pro nase nejmensi spoluobcéany. Herni prvky jsou navrzeny a vybrany

tak, aby splnily poZadavky prirodniho razu parku a nenarusovaly zelen nutnosti umisténi specidlnich dopadovych ploch z nepfi-
rodnich material(. Ddraz byl zaroven kladen na trvanlivost prvkd.
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Byly vybrany 4 prvky s dopadovou vyskou do 1 m, u kterych neni nutnosti umisténi specialnich dopadovych ploch z kacirku
¢i gumy, které by narusovaly pfirodni raz zahrady. Materidlem byl zvolen akat z ddvodu jeho nepodléhani povétrnostnim vlivim
a drevokaznym houbam.

HOUSENKA

HNIZDO NA SLOUPECH

PYRAMIDA TROJITA HRAZDA

Névrh prvkd détského hristé

Navrzené feseni dle mého ndzoru a ndzoru rodin s détmi bydlicich v okoli zdmecké zahrady by bylo prosté moc fajn.
Zpracovatel ndvrhu: Ing. Stépdn Mackovik
Hlasovani
Z téchto dvou navrhovanych projektl miZete vy, obcané, vybrat ten, ktery bude mésto v letosnim roce realizovat.
Moznosti hlasovani:
— on-line na webovych strankach mésta (www.mesto-studenka.cz),
— osobné pomoci hlasovaciho listku, ktery si nize odstfihnete, vyplnite a vloZite do pfipraveného boxu v informacnim cen-

tru v budové méstského uradu ve Studénce.

Termin hlasovéni je od 1. do 30. ¢ervna 2020.

zde odsttihnéte

Hlasovaci listek:

(zakrouZzkujte Cislo u projektu, ktery by, dle vaseho nazoru, mélo mésto realizovat)
1. Knihobudky Studénka
2. Détské hristé v arealu zdmeckého parku ve Studénce

JMENO @ PHIMENI: .o bydliSte: ..o

Projekty zaslané v rdmci participativniho rozpoctu

Kromé vyse uvedenych projektl byly doruceny dalsi ¢tyfi navrhy, které byly také shledany jako velmi podnétné a pfinosné.
Odborna pracovni skupina se velmi podrobné zabyvala vSemi aspekty, které navrhované projekty prindsi. Bohuzel tyto projekty
nesplnily zadana kritéria a podminky participativniho rozpoctu, a to at uz z divodu prekroceni ramce finanénich prostfedkd vy-
mezenych na dany navrh, anebo z dlivodu, Ze navrhovany pozemek nebyl v majetku mésta, pripadné z formalnich nedostatkd.

Ackoliv nebyly vybrany do zavérecné faze participativniho rozpoctu, neznamena to, ze ,,skonéi v kosi“. S podnéty, které
z téchto projektl vzesly, bude dale pracovano, zejména pfi pripravé strategickych dokumentd mésta.

» Lavicka (vyhledové posezeni) na ulici Polské a parkovisté na ul. Sjednoceni
Tento projekt pani Lenky Figallové pocital s vybudovanim vyhledového posezeni (lavicky) u cedule s popisem Beskyd
na ulici Polské u Radaru a ddle se spojenim vyhrazeného parkovisté pro stani na ulici Sjednoceni — zruseni pasu zeleng,
na kterém stejné auta stoji (srovnat, vystérkovat).

> Verejné détské hristé pro nejmensi
Tento projekt zaslala pani Bc. Denisa Sochova a hlavnim cilem projektu bylo vytvofit verejné oplocené détské hristé,
kde by nasly vyZiti i nejmensi déti (1 r.+). Realizaci by vzniklo moderni bezpecné hfisté s atrakcemi a krytym piskovi-
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Stém, které by odpovidalo véku a narocnosti nejmensich déti a které ve Studénce chybi. Projekt mél byt realizovan
v arealu letniho stadionu ve Studénce, jenZ bohuZel neni v majetku mésta Studénky.

Pfirodni park a zahrada pro vsechny

Tento projekt byl predlozen pani Mgr. Pavlou Mrdzkovou a cilem byla moZznost preménit nevyuZitou plochu ve mésté
na prostor spolecného setkdvani obcan(. Vytvorit misto k relaxaci, hie, poznavani i praci. Pro déti i dospélé. Misto, kde
vznikne zahrada, jedly les, kvétinové skalky, posezeni a nau¢né centrum. Interaktivni park s rozlohou cca 2 000 m? volné
pristupny véem. Jedna se o pozemky mésta Studénky v blizkosti aredlu byvalého mlyna ,na Splichové“.

Rekonstrukce stezky ,,Mezi zahradkami“

Tento projekt podal pan Bc. Petr HoSek. Hlavnim cilem je postaveni nového verejného osvétleni a zpevnéni komunika-
ce stezky ,,Mezi zahradkami. Stezka je velmi vytizena vSemi obcany mésta. P&si Ci cyklisté vyuzZivaji tuto cesticku jako
nejkratsi spojeni mezi centrem a nadrazim, pripadné vyrobnim aredlem byvalé vagonky. Dosavadni stav je vsak silné
nevyhovujici. Pfedevsim po desti se stezka takifka neda vyuzit. Pridanim verejného osvétleni navic zvysSime bezpecnost

nasich spoluobcand, ktefi tuto stezku vyuzivaji i ve vecernich hodinach.

Vsechny dorucené navrhy jsou jasnou ukazkou toho, Ze nasi spoluobcané maji o participaci na rozpoctu meésta opravdovy
zajem a mnohdy jsou ochotni udélat spoustu pro to, aby pomohli pfi realizaci. Vytvofit projekt, zajistit potrebny pocet podpist,
popsat cil, vycislit financni naklady projektu neni viibec jednoduché. Proto patfi obrovské podékovani vsem, ktefi se zapojili do
prvniho ro¢niku participativniho rozpoctu. Je vidét, Ze spoluobcané maji o déni ve mésté velky zajem. TésSime se na dalsi vzajem-

nou spolupraci i v dalSich letech.

Mgr. Sdrka Hermanovd
predsedkyné odborné pracovni skupiny

kultura
LETNI FESTIVAL
Kulturni zarizeni ve vsech obcich

a méstech ted zaZila krusné casy, vy-
jimkou nebyla ani kultura ve Studénce.
Navstévnici pfisli o fadu chystanych akci,
prednasek a divadelnich predstaveni.
Nyni se snad jiZ vSe vraci do normalu,
a tak mUZou zacit kulturni akce, na které
se jisté mnoho obcand uz tési. Bohuzel
se letos v Cervnu neuskutelni tradi¢ni
oslava Den mésta, ale napfiklad akce
Zahajeni |éta dostala zelenou. Letos se
také neuskutecni Studénecky Rockfest
ani tradi¢ni Fajne léto, ale uz ted' spra-
dame plany na usporaddni téchto akci
v pfistim roce. Chceme vam tedy pfed-
stavit maly nastrel akci, na které se mu-
Zete v nasledujicim letnim obdobi tésit.

Letni festival, ktery bude trvat celé
prazdniny, zacne na zahradé Délnického
domu tradiénim Zahdjenim léta. Hudbu
bude mit na starost DJ Srp, kterého na-
vstévnici mGZou znat z radia HELAX. Prv-
ni ¢ervencovou a vlastné i prazdninovou
stfedu ¢eka pravé déti opravdové zahdje-
ni jejich prazdnin, a to s akci Hurd prazd-
niny. Tato akce se planuje na pfirodnim
koupalisti ve Studénce, kde v tento den
bude vstupné zcela zdarma. Déti si ur-

¢ité uziji skvélé vodni atrakce, skakaci
hrad a tfeba pfijde i klaun :). TakZe ne-
zapomerite plavky, dobrou naladu a chut
se bavit. Pokud vam doma déti Pletou 5

DJ Srp

pres 9, tak pro né je pfipravena zabava
na zimaku. Spolecné s klaunem si ,uple-
tou” poradné taskafrice, a hlavné balon-
ky nesmi chybét pro kazdé ditko. O ty-
den pozdéji si déti vytvori néco pékného
na pamatku nebo jako darek mamince,
bude Tvorenicko, tvoreni. Uz jsme po-
malu v srpnu a polovinu léta mame pryc,

ale to nevadi, nebot na Chytrolinadé si
uziji déti fadéni s klaunem Chytrolinem
a jeho barevnou smrsti. Skoro v polo-
viné srpna nds opét po roce navstivi
myska Klarka a veverka Terka se svou
pohadkou. Po takové dobé, co déti ve
Skole chybély a k tomu se pfidalo i vol-
no v podobé letnich prazdnin, se mizZou
v letnim festivalu vydat opét do Skoly,
ale nebude to ledajaka skola, ale prava
kouzelnickd, prosté Cary mary kouzelni-
ka Bystrozraka. Léto utece jako voda, ale
je tfeba se s nim pékné rozloucit, a tak
na pfirodnim koupaliSti opét propukne
vodni zabava a déti si tento den miZou
uzit po svém. Pro dospélé nebude chy-
bét Ukonceni |éta na zahradé Délnického
domu. Béhem léta se mlzete téSit i na
Ctyfi letni kina, kterda budou promitat
Uzasné filmy pred zimnim stadionem.

Jak jsem predeslala v uvodu, sice
jsme o ty velké akce pfisli, ale i tak pevné
vérim, Ze Letni festival ve Studénce bude
Uspésny a hojné navstévovany.

Lucie Zajicovd
projektovy, programovy a koordinacni
pracovnik
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HARMONOGRAM LETNIHO FESTIVALU

CERVENEC

26.06.2020 — 21:00 hod. — ZAHAJENI LETA zahrada Délnického domu — vstupné 90 K¢
01.07.2020 — 16:00 hod. — HURA PRAZDNINY prirodni koupali$té — vstup zdarma
03.07.2020 — 21:30 hod. — LETNi KINO pred zimnim stadionem —  vstup zdarma
08.07.2020 — 16:00 hod. — PLETEM 5 PRES 9 pred zimnim stadionem —  vstup zdarma
10.07.2020 — 21:30 hod. — LETNi KINO pred zimnim stadionem —  vstup zdarma
15.07.2020 — 16:00 hod. — TVORENi PRO DETI pfed zimnim stadionem —  vstup zdarma
SRPEN

05.08.2020 — 16:00 hod. — CHYTROLINADA pred zimnim stadionem —  vstup zdarma
07.08.2020 — 21:00 hod — LETNi KINO pred zimnim stadionem —  vstup zdarma
12.08.2020 — 16:00 hod. — POHADKA OD MYSKY KLARKY A VEVERKY TERKY pred zimnim stadionem —  vstup zdarma
19.08.2020 — 16:00 hod. — CARY MARY KOUZELNiKA BYSTROZRAKA pred zimnim stadionem —  vstup zdarma
21.08.2020 — 21:00 hod. — LETNi KINO pred zimnim stadionem —  vstup zdarma
26.08.2020 — 16:00 hod. — ROZLOUCENI S LETEM PRO DETI prirodni koupali$té — vstup zdarma
28.08.2020 — 20:30 hod. — UKONCENI LETA zahrada Délnického domu — vstupné 90 K¢

VRACENI
KURZOVNEHO

Zazédat o vrdceni kurzovného miZete osobné
v provoznich hodindch kaneeléfi Délnického domu.
Vstupenku musite mit fyzicky u sebe (pokud jste
zakoupili osobné), nebo v mobilnim zafizeni.

Zakoupené vstupenky ndm muzZete také zaslat mailem.

Pokud méte vstupenky fyzicky, nafofte ndm je. Pokud
jste vstupenky pofizovali pres rezervaéni systém, staci
ndm preposlat mail se vstupenkami. VZdy do mailu
napiste &islo G&tu, na ktery chcete penize vrétit.

Vstupenky a é&islo Gétu posilejte na mail:
richterova@sak-studenka.cz

INZAZADAT O VRACENI VSTUPNEHO BUDE MOZNE
DO 15. CERVNAIII

> sport a kultura
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PRAVIDLA UZIVANI PERMANENTEK

Zdkaznik obdrzi oproti vratné zdloze ve V)'l§i'200 K& elektronickou &ipovou kartu (permanentku),
_Akferou muUZe opakovane nabijet finanéni ho’rovos’rl a pouzivat pfi placeni sluzeb (mlmo obcerstveni).

Zaloha prl odevzdani neposkozené permanentky

Zélohq pfi ztrdté permanentky, pfipadné pfi jejim po"s'kozehl".

¥ VYUZITi PERMANENTKY:

' PRIRODNi KOUPALISTE » MUZEUM * FITCENTRUM * VEREJNE BRUSLENI * MINIGOLF
' RUSKE KUZELKY * BAZEN * SAUNA * BOWLING * SOLARIUM

Permanentka je vystavena na jméno. Pfi zfizeni' permanentky je potfeba uvést heslo pro jeji
pfipadné zrusenl (bez hesla nebude mozné permanentku zrusit & prevést jeji zistatek na novou).
Permanentka je prenosnd, to znamendq, Ze ji mohou v libovolném rozsahu vyuzwct i rodinni pfislusnici
a dalsi osoby. Jednu permanenfku mUze vyuzwq'r soucasné vice osob. ‘

Pfi nabiti finandni hotovostl do. 2000 K¢ bude zdkaznikovi pripocten bonus 10% z nablfe astky, Od
2001 K& tento bonus &ni 20%. Je mozné vystavit potvrzeni o proplaceni pro zdravotni pojistovny, = -
toto se- viak nevztahuje na dobiti permanentky od zaméstnavatele (FKSP). Vy3i zistatkového kreditu
je mozné kdykoliv zjistit u obsluhy. VloZené finanéni prostredky neni zdkaznik-opravnén pozadovat
zpet : ; :

Permanentia musi byt vyuZita nejméné 1x za 1 2 mésich od posledni platby’ (tzn., Ze mezi
iednotlivymi platbami nesmi byt deldi prodleva nez 12 mésicb). .

Pokud do té doby zdkaznik-neprovede platbu, bude permanentka zrusena. V tom piipadé md .
zakaznik narok pouze na proplaceni zélohy za permanentku ve vy 200 K&,

Ztrata permanentky: ‘

Pr| z'rrqte permanenfky je nutné znq'r heslo pro zrusem permanentky, po're je mozné prevést zusta'rek
na novou permqnentku ;

- Vratné zdloha za z'rrqcenou permcmentku nebude vrécena,

B Dobiti permanentky od zqmestncvctele-

Zaméstnavatel vystaw objedndvku, kterd musi obsqhovqf

L e Gel platby dobiti permanentky na vsechny sluzby SAK [ o i

* jméno zqmes'rndnce
y castkc

Na zéklads fadné obiedndvky bude vystavena faktura.
Po zapséni platby na GZet si miZe zomé&stnanec pfijit dobit permanen’rku na urcenouy costku
Termm dobiti: do konce roku, v kferem byla vystavenc faktura.

7 Castka se vztohU|e pouze na dobm Pokud zamé&stnanec: nevlasTnl iz drlve zokoupenou permanentku,

musi si uhiradit 200 K& za novou permanenfku, na k'rerou mu bude &éstka dobita.

SAC
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AKTIVACE CIPOVE KARTY
PERMANENTKY

na zimnim stadioné, v baru na zimdku, bazénu, sauné, bowlingu, fitcentruy,
soldriu a minigolfu, byl instalovdn , ktery akceptuje
permanentky = &ipové karty a také bankovni termindl pro

Vzhledem k nové nastavenému systému

tim, Ze vyuzijete nékterou
z ndmi nabizenych sluzeb, kterou Ize uhradit pomoci permanentky = cipové
karty.

TYTO SLUZBY JSOU:

* SAUNA
*BOWLING
* FITCENTRUM

* MINIGOLF

* SOLARIUM

* VEREJNE BRUSLENI
* PRIRODNI KOUPALISTE
Pfi aktivaci je nutné zvolit si heslo, diky kterému bude mozné permanentku
pfi ztraté ¢i zniceni obnovit.

V pfipadé, Zze takto neucinite, bude Vase cipovd karta = permanentka

deaktivovdna a nebude z ni mozné cerpat.

Platnost permanentky je vzdy 12 mésici od posledni platby.

PRO VICE INFO KONTAKTUJTE:

skypalova@sak-studenka.cz 6 A(
i'el.: 774 700 544 > sportovni centrum

> sport a kultura
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STUDENECTi HASICI POMAHALI S DISTRIBUCI ROUSEK A DEZINFEKCE

Jednotka sboru dobrovolnych
hasici pomdhala 5.-7.5.2020
s predavanim ochrannych pro-

-
o

By () S L -

i A 1| stfedkd proti viru Covid-19. Ty pro
své obcany zdarma zajistilo mésto

Gt )
ﬁ%: Studénka.
llustracni obrazek

»My sami jako mésto jsme
oslovili ORP s tim, Ze bychom radi
ziskali urcity pocet rousek. Nase
predstava byla vyrazné vyssi, nez
jsme nakonec obdrzZeli, nicméné staci to k tomu, abychom
mohli podpofit jak podnikatele a |ékare, coz uz se stalo v prv-
ni varce, tak nyni samoziejmé také obcany,” vysvétil starosta
mésta Libor Slavik.

»,Hasici si prevzali rousky a dezinfekci, odvezli si je na své
hasi¢ské zbrojnice, kde je budou nasledné vydavat. Tyto pro-

stfedky budou rozddavat dobrovolni hasi¢i na svych stanicich.
S tim, Ze do Nové Horky pojedeme také,” doplnil velitel JSDH
Petr Sic.

Na tfech vydejnich mistech si mohli zastupci kazdé rodiny
vyzvednout 5 kusd jednorazovych rousek a pul litru dezinfek-
ce. ,Jedno je tady v Butovicich, jedno je na OZU v sidlisti a dalsi
je v hasi¢ské zbrojnici na Druzstevni ulici. V pribéhu dne jsme
obslouzili asi 70 lidi a pocitdme, Ze jesté jednou tolik dorazi do
sedmé hodiny,” vysvétlil velitel druzstva JSDH Tomas$ Snejdrla.

Jen za prvni den si ochranné prostredky vyzvedlo pres
600 rodin. Pokud si nemUZete sami pomUcky vyzvednout, mQ-
Zete kontaktovat pracovniky méstského uradu a domluvit si

individudlIni donasku.

TELEVIZE ODRA

Tereza Ruskovd
kamera, strih, redakce TV Odra

RODINNE CENTRUM

Rodinné centrum se uz pomalicku
vraci do svych zajetych koleji, poté co
muselo od brezna prerusit veskerou
svou c¢innost kvali pandemii koronaviru.
Nebylo to lehké obdobi pro nikoho z nds,
ale doufame za vSechny, Ze je vse jiZ za
nami a zadna dalsi vina nepfijde.

Co jsme délali celou tu dobu?
V rodinném centru jsme se vrhli na po-
fadny jarni uklid, dezinfekci hracek, po-
vrchl, mica a dalSich véci. Roztfidili jsme
a uklidili materialy k dalSimu tvoreni.
Poridili novy koberec, poradné uklidili
télocvicnu, kterd po tom tak prahla, a za-
cali s upravou vnitfnich prostor. Dvacaty

knihovna

paty kvéten byl den, na ktery jsme se
vsichni tésili, kone¢né se ozval ten nad-
herny Sramot, détsky smich, cupitani
nozicek a v centru to krasné ozilo.

Novinkou v rodinném centru je pfi-
méstsky tdbor, ktery na léto pfipravu-
jeme. Mame pfichystané dva turnusy
v poslednich dvou tydnech v Cervenci.
vy, her, soutézi a sportovniho dovadeéni.
Pfiméstsky tabor se bude konat za kaz-
dého pocasi, budeme vyuZivat naplno
zahradu u rodinného centra, chodit na
minigolf, projdeme krdsou CHKO Poodf¥i,
kdyZz nas bude zlobit pocasi, uvelebime

se v centru a télocvi¢né. Déti nepfijdou
ani o klaunské vystoupeni, které pro né
chystdme, a na konci kazdého turnusu
budeme radi, kdyz s nami i rodic¢e posedi
treba pfi opékani Spekacka.

Ted' uz vdm chci poprat jen plno zdra-
vi, uzivejte si krasnych teplych dnl se
svymi blizkymi.

Lucie Zajicovd
projektovy, programovy a koordinacni
pracovnik

STUDENKA

KNIHOVNA ZNOVU OTEVRELA

Knihovna na sidlisti i knihovna na zamku poskytuje pouze vypujcni sluzby ve zkracené pujc¢ovni dobé s dodrzenim urcitych

hygienickych opatreni:

— Do knihovny vstupujte pouze se zakrytym nosem a Usty v maximalnim poctu 5 osob.
—  Pfivstupu do knihovny pouZijte dezinfekci na ruce.
— V prostorech knihovny se zdrzujte v minimalnich rozestupech 2 m na nezbytné nutnou dobu.
— Provoz knihovny je omezen pouze na vypujcni sluzby pro registrované ¢tenare.

—  Pljc¢ovni doba od 8:00 do 10:00 hodin je vymezena pouze pro seniory od 65 let.

Bc. Ludmila Novdkovad
vedouci knihovny
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MELATONIN — REVOLUCNi ZPUSOB RESENi SPANKOVYCH PORUCH

V moderni civilizované spolec¢nosti
predstavuji poruchy spanku velky a za-
vazny problém. Az Ctvrtina populace trpi
v néjaké formé témito poruchami. Pricin
je samozfejmé mnoho, ale vyznamny
podil na Spatném usinani ¢i probdélych
nocich ma dlouhotrvajici chronicky stres,
kterému se rfada z nds neni schopna vy-
hnout. Mnozi pak fesi Spatné usinani ¢i
probdélé noci tim, Ze si nechaji od svého
|ékare predepsat hypnotika. Navozuji si
tim zcela nefyziologicky a pro organismus Skodlivy chemicky
spanek. S tim samozifejmé prichdzeji i rizika plynouci z neza-
doucich ucinkl hypnotik, a predevsim pak velmi zavazné riziko
vzniku zavislosti s nutnosti dalSiho zvySovéani davek Iék. Dlou-
hodobé uzivani hypnotik pak samoziejmé ovlivni i celkovou

Ilustratni foto

osobnost jedince. V této predndsce
vds MUDr. Pavel Hanzelka sezndmi se
skuteéné revolu¢nim zplsobem feseni
spankovych poruch pomoci unikatni,
v dutiné Ustni vysoce rozpustné for-
my spankového hormonu melatoninu,
a to bez rizika vzniku zavislosti, bez ri-
zika jakychkoliv neZadoucich ucinka,
tedy zcela fyziologicky. Nechcete-li
se stat ,otroky” hypnotik a chcete-li
usinat a spat skute¢né zdravym zpQ-
sobem, pak budeme radi, kdyz nasi pfedndasku navstivite. Pro-
béhne v pondéli 8. ¢ervna v 17:00 hod. v knihovné na sidlisti.
Vstupné je 40 K¢.

MUDr. Pavel Hanzelka

GRAVID JOGA

...pro snadnéjsi porod a pruzné
télo...

Jak se cvici?

Lekce mda snadny nendrocny
pribéh. Jde o soubor technik jak
pracovat s télem v téhotenstvi,
abyste se dokazaly koncentrovat
a |épe se naladit na ,spolupraci” se
svym miminkem. Dokdze uklidnit
mysl, nauci téhotnou Zenu soustredit

Co si vzit s sebou?

- pohodIné obleceni
(dllezité je, abyste se citila dobte)

- podlozku uré¢enou na jogu

- rucnik, lahev vody

Kdo, kdy a kde?

Kurzem vas provede zkusena lek-
torka Ing. Michaela Kofistkova, Ph.D.

Zacatek kurzu v utery 09.06.2020
od 15:45 do 17:00 hod. v zrcadlo-

se na své télo, napojit se na své dité llustratni foto vém sale Délnického domu

a dodava Zené sebedlvéru ve vlastni
télo a hladky pribéh porodu.

Pro koho je cviceni vhodné?

Cviceni je vhodné pro téhotné Zeny od 2. a 3. trimestru

nerizikového téhotenstvi.

Cena lekce 120 K¢
Kurz zahrnuje 8 lekci
Maximalni pocet 8 osob

V pripadé jakychkoliv dotazll volejte na tel. 604 811 251.

Ing. Michaela Koristkovd, Ph.D.
lektorka
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G STUDENKA VYHLASUJE SOUTEZ PRO DETI HLEDAME HVEZDNEHO CTENARE.

1L.KADY €T ENAR SE ZAREGISTR
KDE ZiSKA SVoU HRACI KARTU PRO NALEPEIY™
2. PODMINKOU PRO ZISKANi HVEZDICKY JE PREVYPRAVEN OBSAHU

HLAVNI CENY:
DOTYKOVY TELEFON

SLUCHATKA A HODINA BOWLINGU

SOUTEZ BUDE UKONCENA V PATEK 13. LISTOPADU. VITEZEM SE STANE TEN, KDO PRECTE NEVICE KNIH A NASBIRA NEVICE
HVEZDICEK. VYHLASENI VYSLEDK(U PROBEHNE V KNIHOVNE NA SIDLISTI U PRLEZITOSTI DNE PRO DETSKOU KNIHU.
BUDOU OCENENI PRVNI TRI CTENAR! Z KAZDE KATEGORIE.

VICE INFORMACI ZJISTITE PRMO V MESTSKE KNIHOVNE NEBO NA WWW.SAK-STUDENKA.CZ V SEKCI KNIHOVNA
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VAGONARSKE MUZEUM INFORMUJE

A )
Prvni ndvstévnice pani FiSerova ze Studénky

MAME OTEVRENO

Ano, mame opravdu otevieno. Informaci jsme dali na nase
stranky i na Facebook. Pfesto se volajici pan ptal, jestli opravdu
mame otevieno. Ja mu fikam: ,Vy ndm nevéfite?” Nacez odpo-
védél: ,Je divna doba.” Za chvili volala pani, kterd objedndvala
jiz dfive zajezd pro seniory, kdy sdélila, Ze ho rusi. Jako dovétek
fekla: ,Kdyz oni maiji strach.”

Prvni navstévnici muzea byla pani FiSerova ze Studénky.
Véfime tedy, Ze i mistni najdou cestu do muzea. Zasluhou
nasi badatelské ¢innosti ve spojeni s mistnimi pamétniky, a to
s p. Holanovou, p. Kudlou, p. FiSerovou a dal$imi, shromaz-
dujeme materidly o studéneckych zvonech, kostelu a zdejsi
cihelné. O zjisténich vas budeme informovat. Také pfivitame
jakékoliv podnéty ze strany obcand, kdy vime, Ze mezi lidmi je
jesté mnoho fotografii, které témto vécem mohou napomaoci.

Prvni etapa stéhovani depozitare skoncila. Byly premisté-
ny slozky s technickymi vykresy. Pro pfedstavu — sloZek je na
300 ks, pfi stéhovani bylo
mozno vzit v priméru maxi-
malné dvé slozky. Bylo tedy
tfeba cca 150 cest po scho-
dech, kdy jedna cesta zna-
menala 270 schodU (na zdm-
ku a v budové byvalé Skoly
na ulici Tovarni). Dohromady
bylo tedy jen pro preneseni
téchto slozek nutné zdo-
lat 40 500 schod(. Soucasti
pfesunu byly i skfing, stoly,
knihy a dalsi véci. Béhem
zimnich mésict bude tento
fond tfidén a poté se bude

Titulni strana nové publikace

ve stéhovani pokracovat. Velky dik patfi vSem, ktefi se na této
akci podileli, jeSté jednou moc dékujeme.

O tom, Ze se v nasi vagonce vyrabéla letadla, dnes jiz malo-
kdo vi. Letos si pfipominame 85 let od doby, kdy letecké oddé-
leni TATRA ve studénecké vagonce oficidlné zahdjilo svou ¢in-
nost. Datum 1. cervence 1935 se tak navzdy zapsalo do déjin
naseho zavodu. Vyroba letounl se stala nedilnou soucasti
celkového sortimentu koncernu, zamérfeného na dopravni
prostfedky. K pfileZitosti tohoto vyroci jsme ve spolupraci s né-
kolika odborniky vypracovali knizni publikaci s nazvem Letecka
vyroba ve Studénce. V této publikaci se budete moci seznamit
s leteckou vyrobou od zaéatku vzniku leteckého oddéleni, o vy-
stavbé hangdru, zaméstnancich i samotné vyrobé letounud TA-
TRA ve Studénce. Dozvite se také o svétovych rekordech, kte-
rych bylo s letouny dosazeno. V publikaci dale zvefejiiujeme
Zivotopis tykajici se nejdllezitéjsi osoby zaméstnané v letec-
kém oddéleni, a to zalétavaciho pilota Vojtécha Matény. Mno-
hé informace i nékteré fotografie v této knize nebyly dosud
publikovany. Nase nékolikaleté badani pfineslo své ovoce a my

! —— ..,
.-; Sy e

i

Pohled do depozitdie na ulici Tovarni

dékujeme vSem, ktefi ndm se zpracovanim pomohli! Publikaci
si budete moci zakoupit ve Vagonarském muzeu 1. cervence
2020. Vydalo ji Vagonarské muzeum, SAK Studénka, pfispév-
kova organizace.

Jsme tu pro vas!

Na podzim se muZete téSit na UspéSnou prednasku
Mgr. Lenky Chobotové, archivarky z Nového Ji¢ina.

Mnohé asi bude ovliviiovat ono malé nic, ale my véfime, Ze
bude Iépe. Dékujeme tedy za jakékoliv podnéty pro nasi praci.

Iva Horikovd
Bronislav Novosad
Vagondrské muzeum — pohodové muzeum

SALC
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Fotografie zniceného vybaveni

Ve stfedu 8. dubna odpoledne nas postihlo velké nestés-
ti, a to rozsahly pozar stfechy naseho domu, pod kterou jsou
dvé bytové jednotky a kde v ptizemi provozujeme autoservis.
Pozar totalné znicil celou nasi bytovou jednotku a polovinu by-
dleni nasi dcery. Nastésti, diky rychlému a kvalitnimu zasahu
dobrovolnych i profesiondlnich hasict, doslo jen k minimalnim
Skoddm na prostorech autoservisu.

Radi bychom timto velmi podékovali zejména vSsem zasa-
hujicim hasi¢lim, dale pak pracovniklim mésta Studénka a sta-
rostovi panu Slavikovi za okamzitou nabidku mozného ubyto-
vani v€etné zajisténi kontejnerl k likvidaci zni¢eného vybaveni

PAMPELISKA

Prosté jedinecna!

Smetdnka lékafska - pampeliSka Viadimira $ajtarovd

Pampeliska (smetanka lékarskd) je pro zahradni-
ky nepfijemny plevel, ale pro nemocné cennou lé-
Civkou. Léci hlavné choroby Zluéniku a jater. Z této
zdanlivé skromné rostliny sbirame kvéty, listy,
stvoly i koreny. MizZeme si z ni pfipravit ¢aj, salat,
tinkturu, odvar, sirup, vino ¢i med. Je dostupna na
lukach, mezich, zahradach. Je krasna a hezky voni.

i za rychlé zabezpeceni znicené dokumentace naseho domu
z méstského archivu. Dale dékujeme desitkdm dobrovolnik
a kamaradlm z fad mistnich fotbalistl, hokejist( i nasich za-
kaznikd, ktefi pomohli a zaslouZili se o rychlé odstranéni na-
sledkd pozaru. Specidlni podékovani patfi také nasim obchod-
nim partnerdm (AM PNEU Petr Jaksik a Petr Baar, Lassa tymu,
Stépan Hutnik, s. r. 0., Pars Komponenty, s. r. 0., 4EVER, Jan
Pecinka a mnoha dalsim), ktefi nam pomahaji bud' financné,
nebo tfeba i prodlouzenim splatnosti svych faktur. Velmi si této
pomoci vazime a jesté jednou DEKUJEME.

Radka a Michal Sekyrovi

Kofen pampelisky

KOMUNISTE VE STUDENCE NEZAPOMINAJI

Druhy kvétnovy den si obcané Studénky
tradic¢né pripominaji udalosti pfi osvobozeni
Butovic a Studénky v roce 1945. Tento den,
pred 75 lety v odpolednich a vecernich ho-
dinach, byly osvobozeny obé c¢asti naseho
mésta. Némecka armdada bojovala s plnym
nasazenim, snazila se co nejdéle udrzet ze-
leznicni a silni¢ni spoje pro Ustup z ostravské-
ho prostoru. Pfi bojich pfislo na nasem Gzemi
o Zivot 57 rudoarméjct, z toho 38 v butovic-
ké casti. Z civilniho obyvatelstva poloZilo své
Zivoty pfi osvobozovacich bojich 20 osob,
z nich 3 v Butovicich. Doslo i k velkym materi-
alnim ztratam, zapomenout se nedaji ani lid-
ské tragédie, postihujici v prvé radé nevinné
civilni obyvatelstvo.

Pokldddni véncd v Butovicich

Tradi¢né pamatku padlych rudoarméjct
uctili poloZzenim véncl a kvétin také zastup-
ci méstského vyboru a zakladnich organiza-
ci KSCM ve Studénce. Svoji téasti podpofili
pietni akty Ing. Katefina Konecna, europo-
slankyné a mistopredsedkyné UV KSCM,
a Ing. Petr Havranek, zastupitel Moravsko-
slezského kraje a zastupitel mésta Studénky.

Presto, Ze od ukonceni 2. svétové valky
uplynulo jiz nékolik desetileti, je treba si tuto
historii pamatovat a pripominat si ty, ktefi se
zaslouzili o nasi svobodu.

Bohumira Srémkovd
za Méstsky vybor KSCM

16 SAS
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BIKROSARI NA START!

Nasi predkové frikavali, Ze vSechno
zlé je k nécemu dobré. MoZna to
zlé ¢i nejhorsi uz pominulo, tak tedy
na start. Bikrosafi teamu Studénka
v karanténé nezahdleli, to jiz bylo
uvedeno v kvétnovém zpravodaji mésta.
V ramci uvolnéni nouzového opatreni
s moznosti aktivné rozvijet tréninkové
akce se v teamu BMX zdokonalovaly
starty a rlizné manualni prvky. V mésici
kvétnu se trenéfi s rodi¢i a mladymi
sportovci rozjeli do Pardubic a v dalSim
vikendu do Bendtek nad lJizerou, kde je
bikrosova draha radici se svou kvalitou
a technickym vybavenim mezi nejlepsi
drahy Ceské republiky. Drdha ma dva
startovni rosty, pro mladsi 5 m, pro elitu

8 m, coZ se udava prevyseni startovniho
rostu s rampou. TakZe po spadnuti
rampy je to pékny sesup. V Benatkach
nad lJizerou se pravdépodobné pojede
i Mistrovstvi Ceské republiky 2020. Po
vynuceném pUlstu se vsem tyto vyjezdové
akce povedly, takze se pohodové vsichni
ve zdravi vraceli domd. Na domdci
draze ve Studénce se pripravuji tréninky
v Uterky a ¢tvrtky s novym tréninkovym
programem a prerozdélenim do
vékovych a vykonnostnich skupin. Téch
nejmladsich se ujme Matéj Hurnik, ktery
ma po Uspésnych startech na bikrosovych
drahach co predavat. Prejeme radost
a Uspésné starty do opozdéné sportovni
sezony BMX.

Tleva Dominika Vysockd a Sabina KoSdrkovd

Rudolf Svoboda
za BMX

STOLNI TENISTE MAJI ZA SEBOU USPESNOU SEZONU 2019/2020

Uteklo to jako voda, skoro by se
zdalo, Ze to bylo vcera, kdy jsme roze-
hrdli dvodni kolo dlouhodobé soutéze
druzstev, a ejhle, najednou nase &acko
slavi postup do krajské soutéze! Pojdme
vsak spolu krok za krokem a podivejme
se na jiz ukoncenou sportovni sezonu
2019/2020 nejen z pohledu A-tymu.

Stejné tak jako vsude, i nas sport za-
sahla epidemie koronaviru, kterd ovlivni-
la sezonu takrka na jejim vrcholu, a po-
znamenala tak jeji radné zakonceni. Sou-
téz druzstev byla predcasné ukoncena
po 19 odehranych kolech z plvod-
nich 22, zruSeny byly okresni prebory
jednotlivcl jak mladeze, tak dospélych,
a zatim se neukondil pilotni ro¢nik , Ligy
mladeze”.

Vitézny tym novojicinského okresniho
preboru (zleva Martin Stanetka, Pavel
Machatek, David Pupdk a Pavel Senk)

V uplynulé sezoné Studénku repre-
zentovaly tfi tymy — acko, bécko a vybér
mladeze. Soutéz OP1 a OP2 musela byt
prerusena a nasledné ukoncena 3 kola
pred radnym terminem. Tym A momen-
tdlné v okresnim preboru prvni tridy

obsadil prvni misto, a stal se tak okres-
nim prebornikem v dlouhodobé souté-
Zi druzstev a zajistil si prfimy postup do
krajské soutéze. O tento Uspéch se za-
slouzili predevsim hraci jako Pavel Ma-
chacek, Martin Stanecka, David Pupak
a Pavel Senk. K postupu samoziejmé
gratulujeme!

Stretnuti s Novym Jicinem
v Lize mlddeZe

Bécko skoncilo v okresnim preboru
druhé tridy na desaté pozici. V tomto
tymu dostali prostor mladsi hraci od-
dilu, zejména Daniel Zigmund, Ondiej
Skrobanek, David Vlk, Patrik Matejko,
Lukd$ Vavfik, Bronislav Volny a Patrik
Olajos, jejich vykony doplnili Martin Voj-
tések, David Hrstka a Stanislav Vodny.

Do projektu Liga mladeze se kromé
Studénky zapojily také Odry, Novy Jicin,
Bilovec a Pribor. Cilem tohoto projektu
je oZiveni samostatné soutéze druZstev
mlddeZe. V této sezoné se hral dvouko-
lovy systém 3c¢lennych druZstev, na sou-
pisce Studénky byla tato jména — Daniel

Zigmund, Ondrej Skrobanek, David VIk,
Patrik Matejko, Lukd$ Vavrik, Bronislav
Volny a Patrik OlajoS. V soutézi chybi
dohrat utkdni mezi Odrami a Novym Ji-
¢inem, které urci kone¢né umisténi Stu-
dénky na druhé nebo treti pozici. Pak se
také provede zdvérec¢né vyhodnoceni
a rozhodne se o pokracovani soutéze.

Kromé dlouhodobych soutézi druz-
stev se nase mladeZ také ucastnila okres-
nich a krajskych bodovacich turnaju.
Vedle jiz tradi¢nich Gc¢astnik( téchto tur-
naja si okusili turnajové napéti také za-
¢inajici hradi Patrik Olajos a Florian Ziga.
Nejvice turnajovych startd a nejlepsi
umisténi v Zebficku mladeze ma Daniel
Zigmund, Luka$ Vaviik a Patrik Olajos.
Chvalime.

(uprostied Patrik Olajo3)

V jednom z poslednich patk( kalen-
dafniho roku 2019 se uskutecnilo vanoc-
ni setkani naseho oddilu, kromé hracud
acka a bécka prisli i zvani hosté Mirka VI-
kova, Jarek Skrobanek a Lada Pupdk, cel-
kem se dostavilo 12 Gcéastnikl. Samotny
vanocni turnaj pak nabidl dvé soutézni
kategorie dvouher — dospéli a mladez.

SAC
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Ceny do turnaje vénovali Pavel Senk
a David Pupdk. Na medailovych pozicich
v kategorii mladez se umistili v tomto
poradi Daniel Zigmund, Ondra Skroba-
nek a Bronislav Volny, v kategorii dospéli
pak Pavel Senk, David Pupdk a Martin
Stanecka.

Oddil stolniho tenisu i v tomto Skol-
nim roce pokracoval v praci s mladezi.
Bylo to zejména diky pokracujici akci
Vsichni za stul, vénovali jsme se v télo-
cviéné na ZS Sjednoceni formou krouzku
cca 20 détem. Aby tréninky byly co ne-
jefektivnéjsi, déti byly rozdéleny na dvé
vykonnostni skupiny, bylo k dispozici az
Sest stoll, vSe pod dohledem zkusenych
trenérd. Nutno dodat, Ze krouzek je pod-
porovan jak ze strany Skoly, tak zejména
Ceskou asociaci stolniho tenisu.

Letos jsme také provérili zajem
o stolni tenis formou konani jednoden-
niho kempu pro zaky zakladnich skol ze
Studénky, ktery se konal jednu uUnoro-
vou sobotu v télocviéné ZS Sjednoceni.

Utastnici kempu

Na realizaci kempu se podileli Martin
Vojtések, Stanislav Vodny, David Pupak,
Pavel Senk a Mirka Vlkova. Kempu se pak
aktivné Gcastnili David VIk, Daniel Zig-
mund, Michal Frais, David Langer, Adria-
na Kolenciakova, Daniel Mrozek a Lukas
Sikora. Bohuzel dalsi planované terminy
v dubnu a kvétnu musely byt nakonec
zruSeny.

Zacali jsme zpravou o postupu acka
do kraje, proto skoncime opét s A-ty-
mem. Na sklonku prvni plle soutéze si
kluci dali takovy sv{j osobni zavazek, ze

vybojuji postup, a jejich sen se stal sku-
teCnosti. Tady si prectéte dojmy a hod-
noceni dvou mladsich ¢lend mancaftu.
David Pupak: ,Vér, béZ a dokdZes.”

Pavel Senk: , Postup do kraje hodnotim
kladné. Jsme tym, ktery drZi tento sport
ve Studénce nad vodou.”

Celkové bych hodnotil uplynulou se-
zonu za nadmiru vydarenou, acku se po-
darilo postoupit do vyssi soutéze, v béc-
ku se povedlo k tomuto sportu privést
dalsi nové mladezniky, a ani v soutézi
druistev mladeZe nezlstala Studénka
pozadu. Zavérem bych chtél podékovat
vsem sympatizantdm stolniho tenisu
a zejména ZS Sjednoceni a hra¢tim oddi-
lu pfeji, abychom se i navzdory probihaji-
ci epidemii sesli v dalSim roc¢niku!

Sportu zdar!

Martin Vojtések
za oddil ST

HURA NA PRAZDNINY — KYNOLOGOVE DETEM

Tradi¢ni sportovné spolecenska akce pro déti se na cvi¢aku na Radaru uskutecni tentokrat v sobotu 27. ¢ervna od 14:00 hod.
Na programu jsou soutéze pro déti, vzduchova strelnice, soutéz o nejkrasnéjsiho plySového psa Ci prezentace aktivit nékterych

spolkl plsobicich v nasem mésté. Obcerstveni zajisténo.

Mgr. Petr Kozdk
predseda spolku

BiLOVECKA NEMOCNICE, A.S., ZACINA PRACOVAT V BEZNEM REZIMU

S vyjimkou oddéleni nasledné péce se Biloveckda nemocni-
ce, a. s., vraci ke standardnimu rezimu. V nasi nemocnici tak za-
¢inaji fungovat vSechna pracovisté. Lékari oddéleni chirurgie jiz
od konce dubna zahdjili planované operace. Pracuji také ergo-
terapeuti i fyzioterapeuti na oddéleni rehabilitace. K béznému
provozu se od pondéli 27. dubna vratila také ambulance kar-
diologicka, diabetologicka, cévni, gastroenterologicka, ambu-
lance chronickych ran a také interni a chirurgicka ambulance.

Je nutné zdUraznit skutecnost, Ze pacienti COVID+, ktefi
jsou docasné umisténi v prostorach oddéleni nasledné péce,
pobyvaji v pfisném izola¢nim rezimu a nepredstavuji tak pro

ROUSKA PiSE DEJINY

Prozivame slozZitou dobu, pro kterou bychom v nasich Zivo-
tech hledali jen téZko srovnani. PiSe se milnik dé&jin lidstva zva-
ny pandemie koronaviru. Zvlast v nasi zemi je jejim symbolem
pokryvka obli¢eje vSeobecné nazyvana rouskou. Kousek latky
rozlicnych tvard, barev i vzorl. Chrani nase blizké, sousedy,
kolegy, viechny kolem a v dlsledku i nds samotné. Do nasich

navstévniky nemocnice zadné nebezpeci nakazy.

Dékujeme jesté jednou obcandm, firmdm a institucim Bi-
lovce a okoli za jejich materialni dary a moralni podporu. Ne-
smirné si toho vazime.

Dotazy k provozu oddéleni a ambulanci vam radi zodpovi-
me telefonicky ¢i emailem. Telefonni Cisla a emailové adresy
jsou uvedeny na webovych strdnkach nemocnice.

Ing. Magda Otdhalovd 'Q’q » ‘
tiskovd mluvéi pa: ..

paméti se vrylo notoricky zndmé heslo: ,Moje rouska chrani
tebe, tvoje rouska chrani mé“. Kousek latky, ktery stmelil ndrod
a ukazal, kolik solidarity a ochoty pomoci druhym v nas je. Jako
symbol doby si zaslouZi pozornost soucasnik(, ale i pfistich
generaci. Rozhodli jsme se proto vytvofit jejich unikatni sbir-

ku a expozici v Muzeu Policie Ceské republiky, a zanechat tak
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historickou stopu. Do projektu se mlze zapojit kazdy. Poslete
nam zajimavou vami zhotovenou rousku, treba i se vzkazem
policistdm ¢i konkrétnimu policistovi a my z vasich dél vytvori-
me historickou sbirku, odkaz dalsSim budoucim generacim.

Své vytvory posilejte pfimo na adresu: Muzeum Policie
Ceské republiky, Ke Karlovu 453/1, 120 00 Praha 2. U7 se na né
moc té$ime. Dle podminek Ceské posty je a7 do odvolani moz-
né zasilat rousky zdarma, pokud jsou umisténé v prihledném

obalu a jsou oznaceny ndpisem , Rousky”.

Zapiste se i vy sami do historie koronavirové krize vlastno-

ru¢né vyrobenou rouskou pro hrdiny.

MOBILNi HOSPIC

Jiz delSi dobu se vam snazime
priblizit to, jak nase péce vypada primo
v terénu. V emailové schrance jsme nasli
krasné podékovani, které nam s tim jis-
té pomUze. Dékujeme za moznost, Ze se
0 néj s vami miZeme podélit.

,Dnes je to pravé tyden, pisi mail
v dobé, kdy ndm ubihaly posledni hodi-
ny s nasim milym tatkou — dédou, které-
ho jsme méli vSichni radi. Byl to dobry
¢lovek, dozil se 78 let a v tomto véku jej
bohuzel prekvapila vdazna nemoc — rako-
vina jater, se kterou jsme spolecné s nim
a lékari, ktefi se mu vénovali, svadéli ne-
litostny boj. Radili jsme se, zkouseli lé¢-
bu TACE, jind moznost bohuZel nebyla,
nador byl veliky. Dodavali jsme si vSich-
ni navzajem silu pal roku. Pfes vsechny
hospitalizace z dlivodu vysokych teplot,
infekci, bolesti a jinych privodnich pfi-
znakl nakonec dospéli Iékati k zavéru, ze
uz mu bohuzel neni co nabidnout. Byla
to pro néj strasna zprava a prislo ndm, ze
jesté strasnéjsi pro nas.

Pfi jedné z poslednich navstév ne-
mocnice nam lékari dali doporuceni na
Vasi organizaci Mobilni hospic Strom
Zivota. Auto s timto popisem jsme vidali
jezdit obcas kolem naseho domu. Tusili
jsme, Ze se jedna o pomoc zdravotnik(
lidem, ktefi jsou vazné nemocni. Netusili
jsme ale vilibec, jak velkd pomoc to mize
byt.

KdyZ jsme si tatku vzali domu po po-
sledni hospitalizaci, zacala k nam jezdit
jedna sestricka z Vasi organizace. Misa
Stavinohova. Tehdy jsme ji fikali pani

plk. Mgr. Zuzana Pidrmanovd

Stavinohova, sestricko. Netusili jsme, jak
veliké srdicko tato pani ma a jak obrov-
skou oporou ndm v kratkém case tfi tyd-
nu, které nasemu tatkovi zbyvaly, bude.
Sestficka byla vidy po ruce. Kdykoli
jsme ji zavolali, mnohokrat i pozdé ve-
Cer, protoZe slouZila neustéle z divodu
COVID 19, vizdy nam poradila, pomohla,
prislibila ranni navstévu. Vse probihalo
néjaky cas, dnes se mi to zdd strasné
kratka doba, protoZe se zdravotni stav
naseho nemocného velice rychle ménil
a zhorsoval.

Prisly Velikonoce, pro jiné lidi byly
jiné nez predchozi, a pro nas byly jesté
jiné. V pondéli rano jsme si byli témér jis-
ti, Ze nas tatka opusti a nebude to trvat
dlouho. Z nasi sestricky Misi se za téch
par uplynulych dn stala ,Misa‘, ten nej-
prijemnéjsi ¢lovék, kterého jsme mohli
v této pro nds tak tézké dobé poznat.
Tolik sily a ohleduplnosti, které dava-
la tatkovi i ndm, jsme si nedokazali ani
predstavit. Pfislo Utery, posledni spolec-
ny den. Stav byl velice vazny. Tatka ne-
mohl dychat, zmital sebou, uz ani nepil,
byli jsme zoufali.

Misa dorazila vecer, po domluvé. Po
kontrole nemocného tatinka a podani
€kt s nami stravila cely dlouhy vecer.
Mluvila s ndmi, utésovala nas i naseho
nemocného pohlazenim po téle i dusi.
Jak je vSe vainé, jsme poznali po jeji
otazce: Mohla bych tu dnes s Vami chvili
zUstat? Takto se nikdy nezeptala a my
jsme nabyli jistoty, Ze ji budeme dnes
moc potrebovat. Byli jsme ji nesmirné
vdécni. Modlila se s nami, jsme véfici

GABRIELA FILIPPI SRDCEM

O dnesni rozhovor jsem pozadal zna-
mou a oblibenou herecku a moderator-
ku pani Gabrielu Filippi. Setkal jsem se
s vstficnosti a empatii. Pfesto, Zze pani
Gabriela je velice zndma, pozadal jsem ji,
jestli by na ivod mohla néco fici o sobé,

o svém détstvi a co ji pfivedlo k herectvi
a moderatorstvi.

Dékuji za laskava uvodni slova. Cim
dal vic si uvédomuiji, Ze vrelost k druhé-
mu clovéku je nejvic, co si miZzeme vé-

N

MUZEUM POLICIE CR

rodina, brzy jsme nasli spolec¢nou rec,
pecovala spolecné s nami o v té dobé
uz umirajiciho tatinka a byla to oprav-
du ONA, kdo nas vedl| za ruku a prove-
dl celou tou pro nas neskutecné tézkou
a dlouhou dobou celého vecera.

Tatka, déda nasich déti, odesel v pul
jedenacté vecer. Moc bojoval a my s nim.
Mi$a nebyla po celou dobu s ndmi. Ceka-
la ve vedlejsim pokoji. PriSla vzdy v pra-
vou chvilku, jako by citila nase volani.
Vzdy védéla... Kdyz prisel ¢as a my se roz-
loucili, se vS§im nam pomohla, poradila,
vSe obstarala. Utésila nas vSechny a na-
konec zaridila vSe potrebné k prevozu
ajinému.

Dnes, presné po tydnu, chceme moc
podékovat. Za dobrotu, zkusenost a ze-
jména lasku této sestficky Misi. Je to
clovicek, na kterého nikdy nezapomene-
me. Stala se nasi velmi blizkou pfitelkyni.
Prozila s nami okamziky, které nelze po-
psat, nelze opakovat. MlzZeme se k nim
jen v myslenkdch a vzpominkach vracet
a dékovat za to, Ze jsou takovi lidé, ktefi
pomahaji. DEKUJEME, MiSO! Snad se to
dostane i k Tvym ocim.

Dékujeme Stromu Zivota, kde plsobi
MisSa Stavinohova, ktera dava lidem silu,
aby takovéto situace mohli zvladnout.”

S Uctou, chvalou a velikym podéko-

vanim za rodinu Vojklvkovu

Helena Ondruchova
z tymu Stromu Zivota

novat. Narodila jsem se s jasnou predsta-
vou, Ze budu baletkou a pozdéji herec-
kou. A za svym snem jsem $la, i kdyZ to
nebylo snadné. Jsem z menSiho mésta,
Zddaru nad Sazavou, a kdyz jsem rodi¢tim
oznamila, Ze jdu v 10 letech na konzer-
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vator do Brna, bylo to pro né tézké. Ale
ja nikdy nepochybovala, Ze by se mé sny
nemohly proménit ve skute¢nost. Proto
se cely zZivot vénuiji profesi, kterou miluji.

Vystupujete ve svych Lécivych po-
tfadech takika po celé €R. Mohla byste
priblizit néco vice o téchto poradech
a jejich poslani? Jaka je odezva?

Druhym mym Zivotnim snem bylo
pomdhat lidem. Stat se IécCitelkou. Zaca-
la jsem se setkdvat s |écCiteli a jednou mi
MUDr. Vaclav Vydra fekl, vy mate DAR |é-
Cit z jevisté. A tak vzniklo Lécivé divadlo.
Pti kterém se déji zazraky a lidé se uzdra-
vuji na téle i na dusi. Hraji hry, které se
zabyvaji mystikou lidského Zivota, a do
druhé ¢&asti si zvu duchovni osobnosti,
které se s divaky déli zase o své pribéhy.
A takto putujeme krizem krazem celou
republikou.

Co povaiujete v Zivoté za duleZité?
Jaké jsou pro vas opravdové hodnoty?

Nejdllezitéjsi je laska. Laska dava li-
dem kfidla a radost ze Zivota. Také prav-
da a Cistota v lidském Ziti. Soucit s druhy-
mi. Pokora a dUvéra ke Stvoreni.

Mohla byste vzpomenout néjakou
pfihodu ze svého Zivota?

Kazdy den se piSou nové prihody.
Snazim se Zit v pfitomnosti. Do minulosti
ani budoucnosti moc nekoukam. Kazdy
den mé prekvapuje, Ze lidé znaji Lécivé
divadlo, oslovuji mé a dékuji za to, co dé-
Idm, a jen v pokore a udivu hledim, jak je
BUh milosrdny k nam vsem.

Setkala jste se ve svém okoli s Cin-
nosti hospice?

Ano. Lécivé divadlo v minulém roce
pofadalo charitativni predstaveni pro

mobilni hospic v Olo-
mouci. Vybrali jsme
obrovské mnozstvi
penéz, které hospic
potreboval.

Divat se kazdy
den smrti do odi je
velké uméni a odva-
ha. Sluzba, ktera se
penézi nedd vyvazit.
Byt laskavym pre-
vadécem na druhy
bfeh, proto musi
byt duse zrald. Je to
téma, kterému se velmi vénuji. Napsala
jsem predstaveni o Zivoté po Zzivoté Dar
z nebes, natocila CD, které moc pomaha
pozUstalym.

Smrt patfi k Zivotu. Zavirat pred ni oci
znamena, Ze jednoho dne budeme za-
skoceni. Dalajlama se kazdy den vénuje
meditaci na svou smrt. | ja jsem vytvotila
Meditaci na smrt, ktera je soucasti Taj-
nych ritual(. Setkala jsem se s Raymon-
dem Moodym, autorem bestsellert o Zi-
voté po zivoté, a s nim natocila mimo-
radny rozhovor, ktery najdete na mém
webu. Svého tatinka jsem vyprovazela
¢tenim z Danteho Bozské komedie, ze
treti ¢asti — Raje. A vérim, Ze mu to po-
mohlo.

Ti, co pracuji v hospici, konaji boz-
skou sluzbu a zaslouZi si modlitby za své
konani.

Chtéla byste néco vzkazat pracovni-
kim hospice a Siroké verejnosti?

Lidem, ktefi pracuji v hospici, vyja-
druji mnoho dikli a uznani jejich prace.
A Zadnd slova to nemohou dostatec¢né

i3
g
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Gabriela F,ililppi

vyjadrit. Spisovatel Karel Funk napsal
knihu o provadéni starfim a umiranim,
tu bych moc rdda doporucila. Zminila
bych také jesté jednou doktora Raymon-
da Moodyho, ktery se cely Zivot vénoval
badani smrtelnosti a dnes ve svych 70
letech sdélil, Ze by pral vsem lidem, aby
se svou smrtelnosti zabyvali v ¢ase, kdy
jsou jesté plni sily. V case, kdy uz je télo
a mysl kiehkd, se téZce hleda smysl lid-
ského putovani.

Ale za mé osobné bych rekla, Ze byt
dobrym clovékem, poctivym k sobé
i k druhym, je ta nejlepsi priprava. Kaz-
dy den udélat dobry skutek, usmat se na
druhého, to je cesta stastného poutnika,
ktery na sklonku svych dnl mUze prejit
na druhy breh s krasnym a klidnym vyra-
zem v tvari.

Za rozhovor srdecné dékuji a preji
jen vSechno nejlepsi vam i blizkym.

Ladislav Blahuta
Strom Zivota
Mobilni hospic

DOMOV SV. ANNY V DOBE ,,KORONAVIROVE*

abIeT iakb psﬁedek komunikace

Jiz mnoho tydn( jsou dvefe Domova sv. Anny pro navstévy uzavieny. To
ale neznamena, Ze by se Zivot v Domové, i pres prisnd hygienicka opatreni,
zastavil. Pracovnici se i nadale ,,svym*“ seniordm intenzivné vénuji, snazi se
vyplnit ¢as nejen nezbytnou péci, ale také povidanim, hranim her, zpévem,
lusténim kriZzovek atd. Pokud to pocasi dovoli, radi spolecné chvile travime na
terase nebo kdekoliv na zahradé Domova. Zacatkem kvétna jsme postavili maj,
pfipravili hlinu do mobilni zahradky a presadili sazenice rajcat.

Diky novym tabletlim se mohou seniofi se svymi blizkymi spojit prostred-

nictvim programu Skype, a tak se nejen slyset, ale i vidét. Konec zakazu navstév
se ale blizi a uz se vsichni tésime, az se Zivot u nas opét vrati do starych koleji.

Bc. Jarmila Pomikdlkovd, DiS.
reditelka Charita Studénka

S8% CHARITA STUDENKA
270> pomdhdme potiebngm
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pozvdnka

MELATONIN

REVOLUCN ZPUSOB RESEN
£SPANKOVYCH PORUCH

o piednasi: MUDr. Pavel Hanzelka

.
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V této prednaice vas MUDr. Pavel Hanzelka seznémi se skutecné
revoluénim zplsobem feeni spankovych poruch pomoci unikétni,
v dutiné Ustni 'vvysoce rozpustné formy spankového hormonu
melatoninu, a to bez rizika vzniku zavislosti, bez rizika jakychkoliv

mneiédoucich G&inkd, tedy zcela fyziologicky.

vstupné 40 K¢
?3806 * Méstska knihovna Studénka

www.sak-studenka.cz

UTERY

17:15

SA

02.06. - 28.07.2020

kurzovné 765 K&/9 lekci

zrcadlovy sél Délnického domu
Lektorka: Ing. Michaela Kofistkov4, Ph.D.

subor technik,
glem v t&hotenstvi,
zaly koncentrovat

it na "

spolupraci

t&hotnou Zenu sousttedit se na své
télo, napoijit se na své dité a dodava
Zené sebedlivéru ve vlastni télo

a hladky prﬁbvrodu.

CTVRTEK

17:15

04.06. - 30.07.2020

kurzovné 765 Ké&/9 lekci
zrcadlovy sél Délnického domu
Lektorka: Ing. Michaela Kofistkové4, Ph.D.
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SPORTOVNI
PRIMESTSKY TABOR

PRO DETI 0D 4-7 LET

KDY:
20.7.2020 - 24.7.2020 0D 7:30-16:00
27.7.2020 - 31.7.2020 0D 7:30-16:00

S SEBOU:

ObleCeni dle polasi, plasténku, batoh a prezivky

NUTNA REZERVACE NA EMAIL:

zajicova@sak-studenka.cz

cena 1590 K¢&/dité
Rodinné centrum Studénka, Tovarni 386

V cené je odména lektorim, odmény do soutéZi, pitny reZim, obédy a svacinky.
Program pfizplsobujeme podasi.

2 SAS
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www.kamenictviburda.cz 774 889 261

Nabmme Vam profesionalni sluzby za velmi pfiznivé ceny

Zakazkova vyroba 2ulovych pomniki klasickych i origindlnich tvar(ia barey EXp ress Ca sh (" \ www.expresscash.cz
« Rekonstrukee stavajicich pomniki : e ey Q
- Brouseni terasovych pomnik(i bezprasnou technalogif primo na misté Nejrychlejsi pijcka \ 73 1 037 322

s aplikaci impregnaénich natéra
- Sekanl a opravy pisma (zlaceni, stfibfeni, stinovanl a barveni), vyroha fotokeramiky
* Pomnikové dopliiky: lampy, vazy, vitriny (nerezové, bronzové, Zulové)
= Kopani a betanovani zakladd, veskeré betonaiské prace kolem pomnik(
» Likvidace a advoz stavajicich pomniki

UVAZUJETE O OPRAVE NEBO O NOVEM POMNIKU? ELBA EL-BA Group
o na izkych ¢ : a zulovy material! tel: 571 625 264 mob: 775 126 591
GROUP email: elbatzb@gmail.com

T = www.tepelnacerpadla-cz.eu
Aktualni nabidka

5 r -

riion frecyen TEPELNA CERPADLA
az25%sleva na zakrytové desky z

lodténé zuly va vysokdm lagku a

prvettidni kvalite

—_—
aZ 20% sleva na brouSeni a cpavy starych & STI EBEI— ELTRON

terasovych pamnika+impregnaéni natéry @ @ TECHNIKA PRO VASE POHODLI

a5 15% slova na roalzaci novih ? g @ USPORNE TECHNOLOGIE VYTAPENI
pormniki p
eanahroby,Ncjrrohy s irave pamalky) . "@N & 79 @ DODAVKA PODLAHOVEHO TOPENI
aZ 10% sleva na opravy napisu \‘AT
o o (zlaceni,stiibfeni a barveni) ® ELEKTROINSTALACE
Brougeni terasovych pomnik{i bezpragnou technologii piimo [ TFmess) véetné i

@ KLIMATIZACE, VETRANI

na misté s aplikaciimpregnadnich ochrannych natérd

MIMORADNA NABIDKA: nyni zvihodnéna cena na broudens starjeh Volejte na tel: 774889261 a domluvtesi individualni schizku
terasovych pomnikd + impregna€ni natér ZDARMA!

bastien uvadéji
%(% ]
y 4
2 oW
‘;\E‘{M\N

S ﬁw\\\*

CAVEWOMAN

hraje: Daniela Chodérova, autor: Emma Peirson
rezie: Irena Zantovska

MAJI MUZ A ZENA SANCI PREZIT SPOLU NA JEDNE PLANETE?
PRIJD'TE SE PODIVAT NA ZENU JESKYNNIHO MUZE,
KTERA 0 TOM NECO Vi.

Autorizovany zaruéni a pozaruéni servis tepelnych cerpadel STIEBEL ELTRON oblast ,,MORAVA*“

vs’rupne 360 - 420 K¢ vstupné 350 K¢
Délnicky dim, Studénka 08.10. Délnicky ddm, Studénka

vstupenky zakoupené na ptvodni termin I 9 °OO vstupenky zakoupené na piivodni termin
zUstavajf platné ° zUstavajf platné

SALC
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Kalendar akci
cerven 2020

08.06.2020 od 17:00

Méstskd knihovna Studénka

MELATONIN — REVOLUCNI ZPUSOB RESENI
SPANKOVYCH PORUCH

Predndasi MUDr. Pavel Hanzelka.

Vstupné 40 K¢

09.06.2020 od 15:45 do 17:00
zrcadlovy sdl Délnického domu
GRAVID JOGA

Vede Ing. Michaela Kofistkova, Ph.D.
Vstupné 120 K¢

26.06.2020 od 21:00
zahrada Délnického domu

ZAHAJENI LETA
Vstupné 90 K¢

27.06.2020 od 14:00

Radar

HURA NA PRAZDNINY — KYNOLOGOVE DETEM
Sportovné spolecenska akce pro déti na kynologickém cvic¢aku
Vstup zdarma

Pripravujeme:

01.07. Hura prazdniny

03.07. Letni kino

08.07. Pletem 5 pres 9

10.07. Letni kino

15.07. Tvofime pro déti

05.08. Chytrolinada

07.08. Letni kino

12.08. Myska Klarka a veverka Terka (pohadka)
19.08. Cary mary kouzelnika Bystrozraka
21.08. Letni kino

26.08. Rozlouceni s [étem

28.08. Ukonceni léta

Studénka - Zpravodaj mésta - Periodicky tisk Gzemné-spravniho celku mésta Studénky e Mési¢nik mésta » Néklad 2.700 ks e Cislo 06/2020, vychazi 1. CERVNA 2020
Vydava SAK Studénka, pfispévkové organizace, www.sak-studenka.cz, IC 66183561 DIC CZ66183561 o Ev. ¢. MK CR 10209
¢ Redakce: Mgr. Kamil Krahula, Ing. Ivana Richterovd, Mgr. Dagmar Vélkova ¢ Sazba: Ing. Ivana Richterova
e Adresa redakce: 2. kvétna 7, Studénka, 742 13 e Tel.: 725 373 764, e-mail: zpravodaj@sak-studenka.cz e Inzerce: Ing. lvana Richterova, zpravodaj@sak-studenka.cz
e Tisk: ZEMAN ART s.r.o. - www.tiskarna.zemanart.cz ¢ Uzdvérka dalsiho cisla: 15. ¢ervna 2020 ¢ On-line verze: www.sak-studenka.cz
* Redakce nemusi souhlasit s obsahem a vyhrazuje si pravo na tUpravu textu. ® V pfipadé nedostatku mista si redakce vyhrazuje pravo na nezafazeni pfispévku. ¢
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