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NOVE AUTOBUSOVE NADRAZI VE FRYDKU

Od 9. prosince letosniho roku dochazi ke zménam v jizdnich fadech linkové
autobusové dopravy. Opakujici se, tradi¢ni zalezitost by nestidla ani za zminku,
kdyby s timto datem, nebyla spjata velmi vyznamna udélost, jakou je otevieni
nového autobusového nadrazi ve Frydku.

Po dlouhych létech jiz nebudeme vyuzivat k vystupu a nastupu do autobust
mistecké autobusové stanovisté. S touto zménou souvisi 1 zmény v organizaci
piiméstské autobusové linkové dopravy.

Z novych jizdnich tadi (jsou jiz umistény na webovych strankdch obce
vsekci "Odjezdy autobusi z Zabné — stfed") vyplyva, Ze zastavka Mistek —
Anenska, bude pro ob&any Zabné stéZejni a to v obou smérech.

Z technickych divodl jiz bohuzel nebude mozno vystupovat u polikliniky.
Tento spoj bude stavét v Mistku, na ulici Ostravska. Spoje Roznov pod Radh.,
Frenstat pod Radh., Horni Bec¢va a Velké Karlovice nebudou zajizdét na nové
autobusové nadrazi ve Frydku. Stavét budou na ulici Frydlantska.

Doby odjezdii autobusti z Zabné jsou zapracovany do pfiloZeného jizdniho
fadu. Urcité pfijemnou zménou je zafazeni spoje s odjezdem do Frydku ve 4:58
v pracovni dny.

Jen cCas ukaZe, zda reorganizace linkové autobusové dopravy ve Frydku-
Mistku bude ku prospéchu pirepravovanych osob, anebo se naplni réeni, ze kazda
zména je k horSimu. Doufejme, Ze opak bude pravdou.

Vitézslav Klega, starosta

HOSPODARENI OBCE

S blizicim se koncem kalendainiho roku pfichazi ¢as na nejriiznéjsi
bilancovani. Jednim znich je, z pohledu nasi samospravy, naklddani s obecnimi
prosttedky. Ackoliv do zavéretné financni uzavérky schazi jesté par tydni a do
zavérecného auditu par mésicl, 1ze na zédkladé dosavadnich udajl fici, Ze rok 2007
byl z hlediska p¥{jmového, absolutné nadstandardni a v historii Zabné bude zfejmé
na dlouhou dobu ojedinély.
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Pti¢inou nejsou vysSsi danové piijmy, jak se ndm v mediich snazi politici
namluvit, ty naopak v fad¢ ptipadld poklesly, ale hlavnim faktorem byly piijmy z
prodeje obecniho plynovodu (2,6 mil. K¢) a pozemki (2 mil. K¢) pro vystavbu
rodinnych domki.

Ve vydajové casti lze konstatovat, Ze rok 2007 byl jednoznacné rokem
,zabenské Skoly* kam nateklo neuvétitelnych 3,2 milioni korun. Nejvétsi polozkou
byly néklady na stavebni prace spojené s realizaci vydejny jidel a rekonstrukci
socialnich zatfizeni v budové Skoly (2,2 mil. K¢). Déle pak piispévek na bézny
provoz Skoly (940 tisic K<), kde je zapocten 1 tzv. doplatek do normativu — pokuty
za to, Ze nam schézi jeden jediny zacek do minimalniho stanoveného poctu 24 zaka
v zakladni Skole — ve vySi cca 250 tisic K¢&(!) za Skolni rok 2007 — 2008.
V kone¢ném vyctu nelze opomenout ani platbu za zdky navstévujici Sesté¢ az devaté
ro¢niky v okolnich skoléach (150 tisic K¢).

Z dalSich vydajovych polozek obecniho rozpoctu je zapotfebi zminit napf.
prispévek na provoz vetejné autobusové dopravy (50 tisic K¢), vydaje spojené
sopravou cCerpadel v kanalizacnich jimkach (120 tisic K¢&), piispévek na
provozovani knihovny (57 tisic K¢), provoz vefejného osvétleni a obména svitidel
(120 tisic K&) a v neposledni fadé 1 vydaje spojené se sbérem a svozem komundlnich
odpadu (430 tisic K<).

Zavérem lze fici, Ze tento rok zakon¢ime v kladnych ¢islech a do toho pfiistiho
si pfineseme piiblizné 5 milidnh Gspor na béznych uctech. A k ¢emu budou pouzity?
O tom rozhodne zastupitelstvo pii tvorbé rozpoctu na rok 2008. Takze je vice nez
mozné, ze se vobci dockame prostornéjsi a dustojnéjs$i knihovny s vefejné
pfistupnym internetem v novych prostorach nad obecni restauraci, vzniklych po
zastfeSeni celé budovy.

Marcel Brabec, mistostarosta

NOVY SKOLNI ROK V ZS A MS ZABEN

3. zaii 2007 jsme zahdjili novy Skolni rok v zrekonstruované budové. Celé
prazdniny se v nas$i Skole provadé€ly prace na rekonstrukci kuchyné a socialniho zatizeni,
byla provedena také vyména ¢asti oken. A Ze to stdlo zato, se mohli piesvédcit rodice i
vefejnost na slavnostnim Dni otevienych dvefi, ktery byl takovym podékovanim
ziizovateli 1 vS§em, kdo se na této akci podileli.

V novém Skolnim roce zahdjilo dochazku 23 déti zdkladni Skoly a 24 déti
matetské Skoly. Klima jednotlivych tiid 1 celé Skoly je opét stézejnim tkolem pro
ucitele. Ti pracuji s zaky tak, aby dochézelo k vytvareni pozitivnich vztahii mezi zaky
navzajem a 1 mezi zaky a uciteli. Vytvofeni takovych vztahl je prevenci patologickych
jevi jako je agresivita a Sikana.

Pedagogicky sbor zakladni §koly realizuje Skolni vzd€lavaci program Tvofiva
skola. Cerpa z odkazu J. A. Komenského, reformni pedagogiky &eské ¢inné skoly, z



modernich vyzkumii uceni a vzd€lavani a predevSim zkuSenosti UspéSnych ceskych
uciteldl.

Osnovy zéakladni Skoly se v pribéhu casu rizné¢ ménily, nejdiive se vyucovalo
podle jednotného vyufovaciho programu, ve druhé poloviné 90. let si mohly Skoly
vybrat minimalné ze tfi vzdélavacich programi a nyni si Skoly tvoii vlastni vzdélavaci
program, podle kterého za¢indme ucit v tomto Skolnim roce v 1. tftid€. Jako kazda zména
s sebou pfinadsi 1 zmény v metodach a formach prace, klade vétsi naroky na vyucujici 1
vybavenost Skoly.

Skola v souladu s pozadavky na budouci uplatnéni zakd vyuziva poéitatovou
ucebnu k rozsifeni jejich védomosti v oblasti multimedidlnich technologii. ZvySena
pozornost je vénovana zakiim nadanym a zaklim s vyvojovymi poruchami uceni

Hlavni vizi Skoly je péce o vnéjsi projevy a uplatnéni 74kl vychézejici z jejich
schopnosti a moznosti. Snahou Skoly je podpofit osobni rozvoj jedince vytvarenim
motivujiciho prostiedi. V souvislosti s plnénim vychovné vzdélavaciho tkolu klade
Skola dlraz na rozvoj komunikacnich schopnosti, formulovani mysSlenek a postupny
rozvo] klicovych Zakovskych kompetenci. Za samoziejmé se povazuje osvojovani
dovednosti ve vyhledavani informaci. Ukolem je pfibliZit §kolu co nejvice k realnému
zivotu. Odpoutat se od piemiry faktli, mentorovani a feSeni neredlnych ptikladd.
Podporovat ucelné ziskavani informaci a poznatkl, vytvafet pocit smysluplnosti
vzdélani pro dalsi zivot. Jako zcela zasadni se jevi fakt zbavit déti strachu ze zkouSeni,
pocitu obavy z mozné chyby. Vytvafet podminky pro praci v tymech, umoznit zvolit si
vlastni pracovni tempo, vést Zdky ke kritickému pohledu na vlastni praci s cilem
dosahnout objektivniho sebehodnoceni.

Spoluprace s rodi¢i ma jiz svou tradici. Pravé s tvorbou nového Skolniho
vzdélavaciho programu mé Skola moZnost rodic¢e podrobné informovat o pfipravovanych
ukolech, zdmérech a cilech, aby vefejnost piijala Skolni program za sviij. Oteviené,
ptatelské prosttedi je prvni podminkou pro ziskani ditvéry k budouci spolupraci.

Uskuteciiovani téchto cili vychazi z predpokladl vzajemné spoluprace zak,
pedagogti, ostatnich zamé&stnanctl, rodi¢il 1 ztizovatele. Cilem je zapojeni vSech zaktl do
vyuky, zvladnuti zdkladniho u¢iva vS§emi zaky, zajisténi motivace k celozivotnimu uceni
a postupny rozvoj kli¢ovych zékovskych kompetenci.

PaedDr. Miroslava Cizkova
feditelka ZS a MS

SKOLNI DRUZINA HLASI

Nase ZS a MS se zapojila do sbirky na podporu vycviku koni — terapeutti , kterou
organizuje spolecnost CPK CHRPA. Tyto koné spole¢nost daruje ustavim s
postizenymi. Podafilo se ndm shromazdit jednou tak vyssi ¢astku nez v loiiském roce.

Jako Skola s ekologickym zaméfenim se opét 1 v tomto Skolnim roce budeme
snazit prispivat k ochran¢ Zivotniho prosttedi:

*sbirka zaludl a kastant ke krmeni lesni zvéie — probihala v zafi a fijnu

*sbér starého papiru — probiha

*sbér plastovych lahvi od napoji a plastovych vi¢ek — po cely Skolni rok



*penézni dar na podporu chovu ¢apt v ZOO Ostrava — z vytézku za sbér v
prabéhu roku

Také ¢innost ve Skolni druzin€ se rozjela naplno. Druzinu navstévuje k dneSnimu
datu 15 déti, které zde travi ¢as vétSinou velmi aktivné.

V druZiné pracuji 4 z4jmové krouzky: tvotiva dilna, zdravé piskani, pohybové hry,
divadélko. KrouZzky jsou pfistupné i ostatnim zakim Skoly. Touto cestou bychom také
chtéli pod€kovat sdruzeni rodi¢i a sponzorim za nemalé finan¢ni dary. Vyuzili jsme je
piedevsim k nakupu vytvarnych potieb a odmén do soutéZzi, potfadanych druzinou. BliZi
se Vanoce a déti 1 ve Skolni druzin€é shromazd’uji dopisy s prosbami a ptanimi pro
Jeziska. Doufejme, ze na nds NEZAPOMENE!

Nadherné a pohodové chvile vanocni za Skolni druzinu pteje A. Kovacova, vychovatelka

KERAMICKY KROUZEK

V loniském roce zakoupila obec za piispéni Biocelu Paskov skole keramickou pec.
Radi bychom nabidli jeji vyuziti $ir$i vefejnosti, proto $kola Zaben nabizi viem détem z
obce keramicky krouZek pod zastitou stfediska volného ¢asu KLIC (DDM). Keramika je
pro déti od 7 do 18 let.

Pti tvotfivé praci s hlinou se déti nau¢i pracovat s platem, modelovat, glazovat,
zéklady toceni na kruhu, odlévani do forem.

KrouZek bude v mistni §kole v Zabni kazdé utery od 15.00 do 17.00 hodin.

Kurzovné a prispevek na material je 350,- K¢ na 1. pololeti.

Informace a ptihlasky na tel. 558 655 478 , 777 584 529.

Jana Pouli¢kova, uéitelka MS

Z CINNOSTI KLUBU DUCHODCU

Klub stale pracuje a organizuje dalsi akce pro naSe ¢leny. Za pé€kného srpnového
odpoledne se uskutecnil piknik u rybnika pana Sudra. Pochutnali jsme si na uzenych
rybéch a grilovaném mase. Pobavili se a zazpivali pékné pisnicky.

15. zati jsme uspotradali jifinkovou zébavu pro ¢leny klubu a jejich ptatele. Akce
se setkala s pfiznivym ohlasem ucastnik. Vyzdoba z jifinek, které vénovaly c¢lenky
klubu ze svych zahraddek se vSem libila. Pozvani seniofi ze Sviadnova a Paskova byli
spokojeni. Zklamanim pro organizatory byla mala tcast zabeniskych seniort.

Posledni zajezd v tomto roce sméfoval do Beskyd. Vyjeli jsme az na Solan,
navstivili Cartak, podivali se do Velkych Karlovic a nevynechali jsme ani exkurzi ve
sklarn¢ v Karolince. Na zpatecni cesté¢ v Kozlovicich nasledovala prohlidka staré Skoly.
Zajezdy patiti mezi oblibené akce, proto budeme 1 nadale pokraovat v jejich
organizovani 1 v pristim roce.

V listopadu jsme ve spolupraci s obecnim ufadem organizovali sbér oSaceni pro
Diakonii Broumov. Bylo by ur¢ité dobie, kdyby se tato sbirka zopakovala i v roce 2008.

Divadelni sezona je opét v plném proudu, navstévujeme divadla kazdy mésic.



Rok ukonéime tradi¢nim setkdnim jubilantd naSeho klubu, letos mame 14
jubilanta vék 70, 75, 80, 85 a vice let. Jest¢ jednou vSem blahopiejeme. Posezeni pii zivé
hudbé& doplnilo chutné domaci obcCerstveni.

Tieti rocnik kurzu vazani a aranZovani adventnich véncl se setkal s velkym
zdjmem. Povzbuzujici je nefalSovana radost ucastnikli nad zhotovenymi dilky.

Mili ptatelé, vybor klubu diichodcti v Zabni, pieje viem krasné proZiti vanoénich
svatki a zdravi, klid v novém roce 2008.

Ludmila Doudova
predsedkyné Klubu dichodct

Z CINNOSTI SOKOLA

V Cervnu se zlcastnili tfi ¢lenové nasi jednoty celorepublikového pieboru v
branné zdatnosti v Ttebi¢i, kam postoupili diky vitézstvi v Zupnim pfeboru konaném v
Nové Bélé. Ugastnici Vaclav Neusser, Ondiej Krchiidk a Filip Trubini, nahradnik Adéla
Petrova, po navratu fekli, Ze to bylo velmi t€zké a ptestoze méli dobry vysledny cas
celého zavodu, ztraty bodl na jednotlivych stanovistich je srazily az na 12. misto z 21
druZstev.

Cervnova vyborova schiize probéhla netradiéné na sokolském hiisti, kde po
nezbytném ufadovani jsme si s rodinnymi ptislusniky zahrali petanque a badminton.

Na konci prazdnin 2. zafi néas ¢ekal jeden z hlavnich Ukoll celoro¢niho programu
nasi jednoty. Uspotadali jsme cyklisticky zavod pro amatéry formou kriteria, ktery byl
zafazen do celorocni soutéZe Slezského poharu amatérskych cyklisti. Pfipravy tohoto
podniku zacaly uz v bfeznu. A to nadvrhem a schvalenim trasy, technickym a zdravotnim
zabezpecenim, zjiStovani moznosti dotaci atd. Nejvétsi problém byl vybér trasy, aby
byla atraktivni, bezpecna, s moznosti technického zazemi. A z téchto diivodu, ac velice
neradi, jsme nebyli schopni uspofadat zavod v Zabni a museli jsme oslovit zastupitelstvo
v Paskové, které nam vySlo vstfic. Zavodu se zucCastnilo 106 startujicich v sedmi
kategoriich v nichz prvni tfi ziskali pohary. V ramci kritéria probehl 1 zdvod déti ve véku
13 let a v kategorii 14-15rokti. Podle mnohych ohlast se zavod libil, po¢inaje vybérem
trasy, dodrzovanim propozic zavodu, pfes zajisténi bezpecnosti na trase. Po zavod¢ cekal
ucastniky vyborny gulas.

Touto cestou bych chtél opét podekovat OU v Paskové, OU v Zabni, DSO Olesna,
Moravskoslezské Zupé a restauraci Zameckd kréma v Paskové za materidlni nebo
finan¢ni pomoc. Velky dik patii také vSem dobrovolnym potfadateliim, at’ uz ¢lentim
nebo neclenim nasi jednoty, ktefi bez ndroki na odménu obétovali celou ned¢€li ve
prospéch této akce. Jen pro predstavu narocnosti organizace uvedu par Cisel. U
prezentace bylo 5 potadatelii. Na prab¢h zdvodu dohlizelo 6 profesionélnich rozhod¢ich
z Ceského svazu cyklistiky. Na uzavieni traté¢ dlouhé 1250 m. bylo poticba 10
potadatelll. Motospojka, ktera jezdila pfed Celem kazdé kategorie vykazovala najetych
156 km. VE&tim, ze prvni rocnik Paskovského kritaku nebude zarovei 1 poslednim a ze
se zrodila nova tradice, ktera zaujme co nejvice milovnikl sportu a cyklistiky zv1ast’.



Tésn¢ pred zavodem jsme se dozveédeli, Ze tento zavod se konal uz v padesatych
letech a uskute¢nilo se 6 ro¢niktl, takze jsme vlastn€ navazali na tuto tradici.

V fijnu se 8 zajemct zacastnilo akce Ostravsky buben, coz je festival bubenickych
souborl pofadany Sokolem Ostrava-Pfivoz.

Dne 28.10 jsme méli naplanovany vylet z Tyry ptfes Javorovy na Moravku, ale v
dasledku velmi Spatného pocasi se neuskutecnil. Opét se rozbéhla pravidelna cviceni v
kulturnim domé a v télocviéné zabeniské Skoly.

V listopadu jsme v navstivili aquapark na Olesné, kde jsme byli 1 v zafi.

Prosinec bude opét ve znameni Vanocniho turnaje ve florbale smiSenych dvojic.
Turnaj probéhne 28.12. v sale kulturniho domu. Dopoledne mladez, odpoledne dospéli.
Proto uz ted’ vas zveme na pfijemné zasportovani a posezeni, urCit¢ nebude nouze o
dobrou zdbavu.

V sobotu 24. listopadu se zucastnily zakyné naSeho Sokola soutéze ValaSské
$vihadlo. Ucastnici skakali 2 minuty snoZzmo pies §vihadlo, pogital se podet preskokl.
Nasi jednotu zastupovaly Jana Brabcova (1. misto), Nikola Garbova (3. misto), Jana
Privétiva, Klara Mynatfova a Ester Stfizova. VSechna dévcata stateCné bojovala, navic
méla ve své kategorii nejvetsi konkurenci.

Nelepsi vykon v soutézi byl 260 skokii. Ono se to fekne, vZzdyt’ jsou na to celé 2
minuty. Kdyz se to ale prepocte, tak vyjdou 2 skoky a jesté kousek za 1 sekundu. Zkuste
fici jednadvacet a skoCit dvakrat rychle za sebou a jesté néco navrch. A to jesté se
Svihadlem. To uz je vykon.

A kdo je pfesvédcCen, Ze to zvladne levou zadni, tak pfisti rok huré na Svihadlo.

Pavel Krchnak
starosta Sokola

VANOCE NEBO HALOWEEN ?

Mam pocit, Ze Zijeme ve velice uspéchané dobé¢. Sotva se prekuli Novy rok, jiz na
nas pokukuji v regdlech supermarketi velikono¢ni zajicci, barevna vajicka, cokoladove
slepicky a ja nevim, co jest¢ maji obchodnici schovano pro to, aby nas atakovali k
nakupu docela néceho jiného, nez pro co jsme piisli. A tak v ndkupnim voziku se vedle
chleba a masla, mrkve a mléka objevi sada ¢okolddovych zajicli spole¢né s mobilem za
jednu korunu, velice levnym otvirdkem na konzervy na jedno pouziti nebo praskem na
prani, po kterém je pradlo jesté ,,bélejsi* (podle vyzkum MF Dnes se hodi nékteré jen
na posypavani chodnik).

Jeste jsme nestacili snist pomazanky a salaty zhotovené z velikono¢nich vajicek a
uz jsme zvani na kradsnou dovolenou, ktera se samoziejmé¢ neobejde bez toho, abyste
praveé v tomto supermarketu nekoupili sluSivou halenku za 1500 K¢. No nekupte ji, kdyz
nad ni visi obrovska tabule ujistujici kupujici o vyhodnosti koup€ s 50% slevou a navic
budete zatazeni do slosovani o krasné auticko, které, pti troSe §tésti samoziejme, pojede
s vami jiz na leto$ni dovolenou.

rrrrr

vanocni stromecky zvouci pravé zde k nejlevnéjSim a nejlepSim nakuplim.



Do tohoto kolotoce jsou vkladany jesté dalsi at’ jiz pavodni a obnovené nebo zcela nové
oslavné dny. Z téch novych vnucovanych bych piipomnél tfeba Santa Klause nebo
Haloween. Osobn¢ se pfimlouvam za to, abychom si ponechali nase tradi¢ni Velikonoce,
vitani jara, MikulaSe a Vanoce nebo pochovani basy a spiSe se snazili tyto svateni dny
prozit tak, abychom z nich méli radost, t&sili se na né¢ a byly pro nds né¢im krasnym a
vzacnym. Aby jsme slova, ,,no kone¢né mame ty svatky za sebou* slySeli co nejméng.

V téchto dnech, kdy se chystame na Vanoce, ma jiz vét§ina z néds pro sveé
nejmilejsi dareCky piipravené, jini nechdvaji ndkupy na posledni chvili. Jedni se zasadné
vyhybaji nadkupnim S$ilenstvim o bronzovych, stiibrnych a zlatych nedélich, jini se
zvlastnim potéSenim proziji ony nedéle v tlacenicich, frontach a shonu pii nékupu
zvlaste ,,vypecenych* vyrobkd.

Jedni bez vétSich problémii vymysli, vyrobi nebo nakoupi darky pro celou rodinu
a zndmé, jinym déla problém vymyslet a koupit darek pro svou drahou polovicku.
Uméni ale neni jen n¢koho obdarovat, uméni je také darek pfijmout a dat najevo
obrovskou radost i z téch papuci, kterych mame ve skfini jiz tf1 pary.

Navod, jak se chovat u stromecku popisuje mistr psané¢ho slova FrantiSek Nepil v
jedné za svych knih. Dovolim si tedy citovat.

AZ dostanete darek, nezacinejte ho honem honem rozbalovat, jako by bylo
samozirejmé, Ze mdte dostat vlastné vSechno, co je pod stromeckem. Nejdiive se
zeptejte: ,,CoZe, tohle, Ze je pro mne?“ Pak si piectéte jmenovku a reknéte: ,,Vidite, Ze
opravte se: ,,Ba jo, je to pro mne!“ Méjte toti na paméti, e predehra ku spatieni
darku je vice vzruSujici nez jeho vlastni prohliZeni.

I kdy? je tedy jasné, Ze je darek opravdu vas, nesmite se na néj vrhnout jako
néjaky hafan na hozeny kousek klobasy. Krut’te nad nim jesté chvilku hlavou se slovy:
wTo jsem blazen, co to jenom miiZe byt!“ Ani naddle vSak nepospichejte! Maslicku
rozvazujte pomalu a stocte ji do klubicka s tim, Ze tak péknou stuZku si musite schovat
na pristi vanoce. Piesné totéz, ale jesté pomaleji, to pak udélate s papirem, ve kterém je
darek zabalen. A teprve pak p¥ijde chvile, na kterou Ceka dychtivéji darce nez
obdarovany: oteviete krabicku a vyndejte darek.

Nezapomerite, Ze tento okamZik je uplné nejdileZitéjsi. Nechod’te mi tedy na oci,
jestli Feknete jenom: ,,Aha, voda po holeni!“, nebo ,,Aha, nasada na kosu!“,¢i ,,Aha,
klobouk!“ Naucte se nejdiive nevéiicné vydechnout: ,Ne!“ a po tiech vtefindch
rozsvitit oci a dodat tieba: ,,Voda po holeni! — jak vite,Ze ji tak potiebuju?“ Potom si
darek prohliZejte ze vSech stran, nechte si ukazat, jak se rozSroubuje kloboucek, aby
tekla, nékolikrat se pocmrndejte a nékolikrdt darek pochvalte. Pak za néj JeZiSkovi
hezky podékujte a neZ dostanete dalsi, pékné si ho tieba beze slova prohliZejte. Ten,
kdo vam jej dal, to moc dobie vidi, i kdyby byl k vam zddy. Prosim vds nezapomeiite na
to, Ze nejvétsi surovost je darek vitbec nerozbalit, a poloZit ho stranou.

Tolik tedy lekce od FrantiSka Nepila k vdno¢nimu stromecku.

A tak vam vSem pfeji, abyste prozili ty letosSni Vanoce moc hezky, v klidu a
pokoji, nasli pod stromeckem zrovna takové darky, které vam udé€laly opravdovou



radost, sesli se vSichni rodinni pfislu$nici, nezapomnéli na ty osamocené, ktefi nemaji
nikoho blizkého a potécsili je tfeba jen navstévou. A hlavné nenechali ,,na holickach® ty
nest’astniky, kterym déla problém vymyslet néjaky hezky a smysluplny darek a zase se
jim to letos nepovedlo.

Nedopustte, aby se z ndkupu vanoc¢nich dareckl stala portmonkova olympidda a
piehlidka znackového zboZzi.

Hezké a radostné Vanoce, hodné eldnu a nadSeni do ptistiho roku pieje
Jifi Neusser

NABIDKA Z MESTA

Jak si zptijemnit pfedvanocni ¢as ve Frydku-Mistku?

Chtéli bychom Vas informovat o programech nasi détské organizace, organizujici
volnocasove aktivity pro déti a mladez, jsme organizace plsobici osm let. Spolecnost je
ur¢ena pro rodinu, déti a volny cas. Pro naSe cilové skupiny zabezpecujeme socialni
sluzby, volnoCasové aktivity a predevSim servis informaci.

A jak to u nas probiha? Dé¢ti jsou do programil zafazovany podle véku, zaciname
pracovat s détmi od 2 mésicti véku, programy jsou hodinové pro déti do 1 roku a déle
hodinu a pul pro déti do 4 let. Momentalné naSe rodinné centrum ,,Naschvalni¢ek*
navstévuje témet 50 déti. Program je pfizplisoben vyvojovym schopnostem déti a diiraz
je predevsim kladen na spolupraci matky a ditéte. V hodinach se déti vitaji pisnickami,
fikankami....

Tématicka cCinnost, ktera se pravidelné stfida je pohybova vychova, vytvarna
vychova, hudebni vychova a rozumova vychova. I mali pfedskolaci si u nas program
naleznou a dospéli si u nds mohou odpo€inout v kurzu kreativnich technik, nebo se
zapotit v kurzu anglictiny....

V minulém obdobi jsme détem naptiklad zpifijemnili podzim karnevalem,
lampionovym pravodem s ohnostrojem a v prosinci do herny ptijde Mikulds, ozdobime
si s maminkami adventni vénce a déti ndm pomohou na pfedvanocni besidce nastrojit
stromecek.

Na programy RC Vam mohou piispét nékteré zdravotni pojistovny.

Timto bychom Vas chtéli pozvat do nasi herny ,,Naschvalni¢ek®, ktera se nachazi ve
Frydku Mistku na ul. Pionyrii v hotelovém dom¢ Permon (1.patro) budeme se téSit na
Vasi Ucast. Vice informaci naleznete na www.cvedk.cz

Spolecnost pro déti, rodinu a volny ¢as, o.s.
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