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MOTODLAHA PRO VITKOVSKOU NEMOCNICI

Mésto Vitkov zakoupilo novou rehabilitaéni pomticku - motod-
lahu. Jedna se o zafizeni, které pomaha pacientiim po trazech, ¢i
operacich s rehabilitaci dolnich koncetin. PFistroj je motorizova-
ny a umoznuje pohyb koncetinou v prostoru bez pouziti svalové
sily. Diky vlastnimu elektrickému pohonu jej Ize pouzit k pasivni
pohybové terapii a rehabilitaci kolenniho nebo ky¢elniho kloubu.
Mésto motodlahu zapdjcilo vitkovské nemocnici, kde bude po-
mahat pacientdim na mistnim rehabilita¢nim oddéleni. Pfedani
pristroje probéhlo koncem €ervna pfimo na oddéleni za pfitom-
nosti starosty mésta a zastupct vitkovskeé a novoji¢inské nemoc-
nice - na fotografii vedouci fyzioterapeutka Lucie Jilkova a sta-
rosta mésta Jakub CihlaF.

-

A co je pfesné motodlaha, na to jsme sde zeptali vedouci fyziote-
rapeutky Lucie Jilkové.

»-Motodlaha ARTROMOT K1 KOMFORT od firmy PROORME-
DENT, s. r. 0. umoznuje plynulou pasivni pohybovou terapii ko-
lenniho a ky€elniho kloubu. Jeji vyuZziti je dllezitym dopliikem
IéCebné rehabilitace v klinické praxi.

Lécebna rehabilitace pomoci motodlahy slouzi predevsim k za-
mezeni poskozeni v dlsledku imobilizace, k v€éasnému obno-
veni nebolestivého pohybu kloubt a urychleni pribéhu terapie
s dobrym funkénim vysledkem.

Mezi dalsi cile terapie patfi pfedchazeni tromb6zam a embo-
liim, zlepSeni latkové vymény v oblasti kloubu, zamezeni jeho
ztuhnuti, podpora hojeni ploch chrupavek a poskozeni vaziva,
rychlejsi vstfebani vyrond, zlepSeni lymfatické a krevni cirkulace
aovlivnéni zvySeného svalového napéti.

Motodlaha je vhodna pro |é¢eni vétSiny poranéniv oblasti kycel-
niho a kolenniho kloubu, u pooperativnich stavli a onemocnéni
kolenniho kloubu, napf. podvrtnuti a pohmozdéni kloubu, po ar-
troskopiich, po zlomenindch, po artroplastikach a totalnich en-
doprotézach.

PFistroj umoziiuje natazeni a pokréeni v kolennim kloubu v roz-
sahu 0-10-120 stupiili a v ky€elnim kloubu v rozsahu 15-0-115
stupnd. Lze jej pouzit k rozcvi¢ovani obou konéetin, neni nutna
prestavba levd/prava koncetina.

Pfednosti dlahy je pfedevsim snadné nastaveni na anatomické
rozméry pacienta a zaruceny fyziologicky pohyb koncetiny. Pro-
gramovaci jednotka slouzi k pfesnému nastaveni vSech hodnot
terapie. Zaroven si mlZeme uloZit zaznam terapie na Cipovou
kartu v ovladaci. Momentalné mame dispozici 5 ks ¢ipovych ka-
ret, kazdy pacient ma na karté uloZeny své nastavené hodnoty,
tudiz se nemusi dlaha neustale nastavovat.

Vyraznou pomoci je hmotnost samotné dlahy - je oproti starym
typlm nesrovnatelné leh¢i - vazi pouhych 11 kg*.

Mgr. Martin Sruba¥

mistostarosta

Narozen 1979 ve Vitkové, studoval zdejsi gymndzium a poté
ucitelstvi matematika-fyzika na univerzité v Olomouci
a posléze informatiku na univerzité v Opavé.

Po studiich z{stal ve Vitkové, ma ¢tyfi dcery a ve volném
Case se aktivné vénuje hudbé, zahradé a vcelareni.

Na zdejsi zakladni Skole ucil 15 let fyziku a informatiku.

Tyto zkuSenosti mu zajistily komunikaéni schopnosti
atechnicky rozhled.

»Jako zastupitel plisobim ve mésté jiz od roku 2010.
ProtoZe jsem chtél pro mésto udélat vice, nez mohu
z pozice Fadového zastupitele, diky podpoFe obéanii

mistostarosta.

V problémovych situacich hleddm hlavné feSeni, nikoli
okamzité odpovédi ,nelze“, nebo ,,nemiizeme“. Mnohdy
se najde FeSeni pfijatelné pro obé strany, staci jen chtit.
Zastavam nazor, Ze pokud se na néco musi ¢ekat, nesmi to
»lezet“ u nas na uradeé.

Véfim, Ze se nam pripravené projekty podafi spolu
s novym vedenim dovést k realizacim a tedy k lepSimu
Zivotu a spokojenosti vSech.“




MESTSKA POLICIEV CERVNU 2023

Na obvodni oddéleni Policie CR ve Vitkové predvedli straznici ve
dnech 1. a 6. €ervna 2 osoby, které byly hledané Policii CR. Tyto
osoby straznici zjistili béhem obchiizek p¥i pohybu v ulicich Luéni
a Opavska.

V jednu hodinu po pllnoci 11. ¢ervna zjistila hlidka naruseni
vefejného pofddku rusenim nocniho klidu dvéma muzi z Vitkova
ve véku 18 a 19 let. Muzi, ktefi po sobé hlasité pokfikovali, byli
vyzvani k dodrzovani klidu. Za prestupek proti vefejnému
pofadku byly obéma muziim uloZeny pokuty v celkové vysi
500 K¢.

16. Cervna ve Ctyfi hodiny odpoledne poloZili straznici na své
misto vystouplé viko kanaliza¢ni vpustiv Délnické ulici. Viko bylo
vyrazeno pfivalovymi srazkami a pfedstavovalo vazné nebezpedi
pro silni¢ni provoz.

Kolem sedmé hodiny vecerni 19. Cervna pfijala MP Vitkov
oznameni o provéfenivolani o pomoc, které se ozyvalo zjednoho
z bytd v Lidické ulici. Straznici na misté zjistili, Ze volani vychazi
zuzamceného bytu, kde bydli 86leta Zena. Hlidka dale zZjistila, Ze
Zena ma ve Vitkové dceru, kterou na misto pfivezli. Byt otevrela,
aby nemuselo dojit k nasilnému vstupu do obydli. Starsi Zena
se bez cizi pomoci nedokdzala dostat ven z vany, a proto volala
0 pomoc. Zena byla nezranéna a dal3i Gikony nebyly ze strany MP
Vitkov provadény.

Pracovniklim Stanice pro zachranu ZivoCichll v BartoSovicich
bylo 20. ¢ervna pfeddno mladé postolky, které straznici odchytili
ve Ztracené ulici. Na misto byla hlidka pfivolana kratce po
devaté hodiné ranni, pficemz bylo zjiSténo, ze mladé, které jesté
neumélo létat, vypadlo z hnizda na stfechu prllehle garaze

V devét hodin vecer 20. ¢ervna prijala MP Vitkov oznameni
0 zranéném muzi, jenz lezi v Husové ulici. Straznici muze, ktery
mél krvavé poranéni obli¢eje, nalezli leziciho na zemi u paréiku
a ihned mu pfivolali sanitku RLP. V muzi byl zjiStén 28lety
obcan Vitkova pod vlivem alkoholu nebo jiné ndvykové latky.

K pfivolanym zdravotnikdim se choval hrubé a osetfeni odmital.
Pozdéji si muze prevzala jeho matka, ktera se o néj postarala. Své
zranéni pouze komentoval slovy, Ze upadl na ledé.

0 odchyceni roje vcel se 30. ¢ervna kolem desaté hodiny
dopoledne postarala MP Vitkov v Délnické ulici, kam byla
pfivoldna. Roj v¢el se usadil na jednom ze stromti v aredlu naproti
kulturnimu domu. Jeden ze straznikd, ktery je zaroven i véelafem,
roj v€el smetl do ,,rojaku” a poté umistil ve své v€elnici, kde bude
rovnéz i prelécen.
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SPOLECNE TVORIME VITKOV

misto pro sport a relaxaci? Ozvéte se!
Podrobné informace najdete na https://lurl.cz/RuLogq.

olbertova@vitkov.info).

je20.000 K¢ a max. 350.000 K¢.

Mate ndpad, jak zvelebit Vitkov? Kde doplnit lavi¢ku, vysadit strom, vybudovat

V pfipadé dotaz( se obracejte na Danielu Olbertovou (tel. 556 312253, e-mail:

Termin pro podani navrhi je do 29. zafi 2023 a Castka, kterou zastupitelstvo
mésta na pFisti rok uvolnilo, je pll miliénu korun. Minimalni ¢astka na 1 projekt



https://1url.cz/RuLoq
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PODE) POMOCNOU RUKU, STAN SE DOBROVOLNIKEM

Dobrovolnictvi neni v nasem okoli opomijenou c¢innosti.
Dobrovolnické centrum ELIM funguje v Opavé, ve Vitkové,
v Bruntale a pfilehlych obcich. Zivot ndm klade rizné zkousky,
které spole¢né prekonavdme, ovSem nékdy se bez pomoci
druhych neobejdeme. Dobrovolnictvi je formou aktivniho
odpocinku a jeho pravidelné praktikovdni ndm pomaha
nejen vyplnit volny ¢as smysluplné, ale zaroven ziskat zivotni
zkuSenosti a praxiz oblasti, které pro mnohé mohou byt doposud
neprobadané.

Jaké ¢innosti mGze dobrovolnik v naSem okoli vykonavat? Jedna
se zejména o traveni ¢asu se seniory, douc¢ovani déti, navstévy
pacientll nemocnice. MliZe se vénovat handicapovanym détem
¢i dospélym osobdm a v neposledni fadé také individudini
pomoci jednotliveGim, jako jsou napf. seniofi v domacnostech,
ktefi by radi spole¢nika k travenivolného ¢asu. Pfi dobrovolnictvi
se navazuji mnohem hlubsi vztahy, nez se na prvni pohled mze
zdat.

Dobrovolnici se mohou zapojit i do jednorazovych akci, jako jsou

détské dny, Joy run, Free Hugs a podobné. Dobrovolnik musi mit
Cisty trestnirejsttik, byt zdravotné zplsobily a hlavné odhodlany
pomahat pravidelné a zodpovédné. V Elimu je nutné absolvovat
psychologické testy a dvoudenni 3$koleni. Dobrovolnické
centrum stale pfijima nové zajemce a hleda dobrovolniky, ktefi
stoji o dlouhodobéjsi spolupraci a ochotu pomahat ostatnim
maji v srdci. Dobrovolnici jsou po celou dobu v kontaktu
s koordindtorkou dobrovolnik(i Dominikou Kramnou.

Stat se dobrovolnikem je prestizni €innost, kterd nam mize
zasadné ovlivnit Zivot. Je vhodna pro osoby starsi patnacti let.
Informace o dobrovolnictvi miZete sledovat na oficidlnim
Instagramu Dobrovolnici Opava, na facebooku a na webovych
strankach www.dobrovolniciopava.cz. V pfipadé zajmu
kontaktujte Dobrovolnické centrum Elim prostfednictvim
e-mailu dobrovolnici@elimopava.cz nebo telefonicky na Cisle
775938563.

Josef Jakubec
odbor socidlnich véci

ORANZOVE HRISTE V KLOKOCOVE

Mésto Vitkov se stalo
uspésnym  Zadate-
lem o dotaci z Nada-
ce CEZ na vystavbu
multifunkéniho hfisté
v KlokoCové.

Nové hfiSté vznikne
za prodejnou, kde na-
hradi jiz nepouzivané
antukové kurty. Hfis-
té o velikosti34 x17 m
bude mit tartanovy povrch a oploceni z polypropylénové sité.
Bude slouzit nejen mistnim obcandim, ale také Siroké vefejnosti
pro sportovni a volno¢asové aktivity.

Dotaci jsme ziskali jiz v roce 2022, ale bylo nutné hfisté napro-
jektovat a vyfidit potfebna povoleni. V bfeznu byla vyhlasena
vefejnd zakazka, v niz nejvyhodnéjsi nabidku podala firma Sta-
voSport, s. r. 0. z FryStaku. Smlouva mohla byt podepsana az
v Cervenci, kdy bylo vydano stavebni povoleni, které posléze na-
bylo pravni moci.

Stavebni prace tak mohly zadit a hfisté by mélo byt dokonceno
v zafi tohoto roku.

NADACE CEZ

ZAPUJCKY Z FONDU
ROZVOJE BYDLENI
MESTA VITKOVA

Mésto Vitkov oznamuje, Ze prijem zadosti
o zapljcky je pro tento rok jiz zastaven z dlivodu
vycerpani finanénich prostfedk.

O nové zapljécky bude moZzno pozadat od
ledna 2024, kdy dojde opét k naplnéni fondu.
0 moznostech, jak si o né pozadat, vas budeme
véas informovat.

Celkové naklady jsou vycisleny na 2,5 mil. K¢ véetné DPH, dotace

je ve vysi 1 mil. KE. Zbyvajici vydaje budou hrazené z prostied-

kG urcenych pro investice v mistni ¢asti Klokocov (500 tis. K¢)
azrozpoltu mésta.

Ingrid Adamusovd

odbor sluZzeb

POZVANIIA NA ZASED/ARNI

ZASTUPRELSTVA MESTA VITOWA

8. zaseddni zastupitelstva se uskutecni

30. srpna 2023 od 15:30 hodin

v reprezentacnim sile méstského uradu ve Vitkové. Program
zasedani naleznete na Gfedni desce mésta Vitkova, na webovych
strankach mésta a v Mobilnim Rozhlasu 7 dnti pfed konanim

zasedani.

Jednani zastupitelstva Ize sledovat také online na www.vitkov.info.


http://www.dobrovolniciopava.cz
mailto:dobrovolnici%40elimopava.cz?subject=

JAK POKRACUJi PRACE NA GOLFU?

Pfed nékolika tydny jsme vas informovali o priibéhu stavby
adventure golfu ve sportovnim aredlu. A co se tam déje nyni?
Po vybetonovani drah zacala tzv. technologicka pauza, kdy musi
beton cca 8 az 10 tydn( zrat. Jakmile dojde k pokracovani praci,

TECHNICKE SLUZBY BUDOU MiT NOVOU HALU

V aredlu technickych sluzeb v Délnické ulici se nachazela stara
budova, ktera byla doposud vyuzivana jako dilny a skladové
prostory. AvSak technicky stav objektu jiz byl nevyhovuijici, proto
bylo rozhodnuto postavit novou halu.

V minulych dnech doslo krozebranistfechy a nasledné k demolici
zdi staré budovy. Na novou halu, ktera vyroste ve stejnych
mistech, uvolnilo mésto ¢astku cca 6 mil. K¢.

NOVY PLOT V MATERSKE SKOLE

Drevény plot u matefské Skoly v Opavské ulicijiznéco pamatoval,
proto doslo k jeho vyméné.

Jak se vam novy plot libi? Nam moc!

NOVA NABIJECi STANICE PRO ELEKTROKOLA
RozSifujeme sluzby pro cykloturisty

V Cervnu pofidilo mésto pro ndavstévniky Vitkovska novou
nabijeci stanici pro elektrokola. Stanice je instalovana v horni
Casti namésti Jana Zajice pobliz turistického informacniho
centra.

Cyklisté si tam mohou dobijet sva elektrokola, pfifouknout
pneumatiky a v informacnim centru si zapujcit sadu nafadi na
opravu kol.

Vyhodou této stanice je systém uzamykatelnych schranek,
do kterych Ize bezpecné ulozit prilbu a nechat si tam zaroven
s kolem dobit také mobilni telefon.

NABIJECI
STANICE

»Tento projekt byl realizovdn z rozpoétu Moravskoslezského
kraje a mésta Vitkova.“

Moravskoslezsky
kraj

Daniela Olbertovd
Jan Dusek



MESTO SENIORUM

SENVYLET DO RADKOVA A NA VIK§TE]N

V Cervnu uspofadal vitkovsky Senior Point ,SenVylet“. Skupina
seniorli se vypravila za historii vikStejnského panstvi. Na
prvnim zastaveni v Muzeu venkovského Zivota v Radkové,
které je umisténo vedle kostela v budové byvalé fary, srde¢né
nase seniory pfivitala mistostarostka Blazena Mrovcova. Spolu
sLindou Kudlovou pak byly skvélymi priivodkynémi nejen historii
samotného muzea, ale také Radkova a rodem Razumovskych.
Seniofi dale pokraCovali ko¢arovou aleji ke zficeniné hradu
Vikstejnu a do Podhradi.
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Za vSechny seniory vylet krasné zhodnotila Vlasta Martinkova,
pracovnice Senior Pointu: ,Nebyli jsme na prohlidce muzea, ale
na pfijemné navstévé u sousedl.”

S BABICKOU NA BYLINKY

Na 5. srpen je naplanovan vylet na bylinkovou farmu Vichovych.
Pfrihlaste se, prosim, v IC Vitkov. Pfipraveno je povidani
o péstovani, suSeniivyuziti bylinek, a to tenkrat pfimo v plenéru.
Vypravte se s nami nejen do svéta zdravi, ale také vini a pravé
letni pohody.

PRAZDNINOVY VYLET S VNOUCATY

Vezméte vnoucata 28. srpna na vylet do Vétrkovic. Autobusovou
linkou se vSichni pfepravime do Bfezové. Hezkou prochazkou
kolem véttkovickych rybnik{ volné pfejdeme do Zemédeélského
druzstva Vétrkovice, kde si spole¢né prohlédneme stdje
a sezndmime se se zivotem na venkové. Mnozi urcité radi
zavzpominaji, jaky byl venkov za jejich détstvia mladiajak travily
déti prazdniny tfeba pfed takovymi padesati léty.

Zpét do Vitkova se vratime autobusovou linkou.

Pfrihlasky a podrobné informace ve vitkovském informacnim
centru.

Moravskoslezsky
kraj

&
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LETO V POHYBU

Putovani po zaniklych obcich

29. ro¢niku Bilého kamene se v sobotu 17. ¢ervna zticastnilo 3924
seniofi v ramci akce ,Putovani po zaniklych obcich“. Vic nez
povidani o této skvélé akci vdm napovi fotografie Tomase Baleji,
za které dékujeme.

Tak tohle je naSe vyprava u Kralovské studanky ve Staré Vodg,
kterd je kryta kapli sv. Anny.

VSichni pozorné naslouchali pohnuté historii v kostele sv. Anny
a sv. Jakuba Vétsiho ve Staré Vodé. Kostel patfil jiz od 16. stoleti
k vyznamnym poutnim mistlim. O véhlas se také nemalou mérou
zaslouzila starovodska piaristicka kolej, kterd vychovala mnoho
vyznamnych osobnosti.

Kostelem se nesla vzne$end viné kadidla a krasné tény Ave
Maria.



Naucna stezka vedouci az k prameni Odry.

Pramen Odry - feka prameni pobliz obce Kozlov a zaniklé obce
Varhost.

Putovani po zaniklych obcich jsme zakon¢ili v libavském kostele.

Dékujeme nasemu prlivodci z Okraslovaciho spolku Lubavia
Janu Stépénovi i viem ostatnim na jednotlivych zastavenich.
O historii zaniklych obcich i praci spolku se vice doltete na
https://www.lubavia.cz.

Budete-li chtit tento krasny, a tak troSku tajemny kraj
poznat, urcité si nenechejte ujit pfisti ro¢nik Bilého kamene
(https://bilykamen-libava.cz/).

Daniela Olbertovd

LETOV POHYBU

Je fajn travit léto s partou cestovatelii, sportovcii
a akénich spoluobéanii. Je-li vam vic jak Sedesat,
nevahejte a pFidejte se k nam.

2.,7.29.srpna

RANNi ROZCVICKY V ZAHRADE MESTSKE KNIHOVNY
Netfeba se pfedem pfihlaSovat. Lze absolvovat libovolny
pocet lekci. Potfebovat budete jen sportovni obleceni
a obuti a chut pofadné se po ranu protahnout.

10.srpna

TOULKY KRAJINOU BRIDLICE - ODERSKO

Muzeum Oderska, hibitovni kaple sv. Rodiny, NS Flaschardv
dal v¢. prohlidky dolu, Muzeum méstského prava, Vodni
mlyn Wesselsky v Louckach.

PFihlasky v IC Vitkov.

24.srpna

PRIESSNITZ WALKING V LAZNiCH JESENIK

Ceka vas pofadna otuiovatka v Balneoparku Vincenze
Priessnitze, takZe plavky a ru¢nik s sebou. Pro zklidnéni
se projedeme Priessnitzovou stezkou k deviti pramentim
a z kazdého troSku ochutndme. Kdo se neumi napit z dlané,
bere si s sebou kelimek.

PFihlasky v IC Vitkov.

V zéFicely nas projekt ukon¢ime cvi¢enim v bazénu, plavanim
a vystupem na nejvyssi horu Jesenikl Pradéd.

Tyto projekty pro seniory jsou spolufinancovdny z rozpoctu
Moravskoslezského kraje a mésta Vitkova.

Moravskoslezsky
kraj

g
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MESTSKA KNIHOVNA ViTKOV

OHLEDNUTI ZA KAMiNKOVANIM

Malované kaminky a kameny jsou vdneSni dobé velmi atraktivni.
Nékteré slouzi jako dekorace, jiné se proméni v putovni
~cestovatele®, ktefi diky aktivnim a vSimavym lidem ,,obihaji“
republiku a délaji radost jak nalezctim, tak i autorim.

A abychom se k této zajimavé Cinnosti pfidali i my, pozvali jsme
si na podvecer jednoho krasného cervencového dne na zahradu
nasi knihovny pani Renatu Benschovou. Ta s citem a pochopenim
provedla vSechny zadjemce touto malifskou technikou.

Na zahradé to hucelo jako v ule, nebot zdjem byl opravdu veliky.
A vytvory, které se détem i dospélym podafilo vytvofit, byly
opravdu pfekrasné.

ROZCVICKY SENIORU

Zacit den rozcvickou je jisté jeden z nejkrasnéjsich starta, jaky si
mUiZeme pfedstavit.

A my mohli 12x sledovat tuto aktivitu na vlastni oci, nebot
knihovna (jeji zahrada za krasného pocasi i sal v pfipadé desté)
hostila aktivni seniory

Pani Hana Spokové provadéla cvi¢ence hodinovou rozcvickou
s citem a lehkosti, kterou ziskala letitou praxi. Cviky relaxacni,
protahovaci, posilovaci a uvolfiovaci se stfidaly za zvuk svizné
hudby v razném tempu a Zadna cast téla nezlistala opomenuta.
Opét se potvrdilo, Ze ve zdravém téle sidli zdravy duch - pfi
ukonceni lekce vladla skvéla nalada, energie bylo na rozdavani
a usmévy neopoustély tvare.

Potvrdilo se také pravidlo, Ze v dneSni dobé i seniofi mohou
vést pestry a aktivni Zivot - a série rozcvicek toho byla skvélym
pfikladem.
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KTERAK SE UTAHANA KNIHOVNICE ROZCVICKY PRO SENIORY
ZUCASTNILA

Nase knihovna je mistem setkdvani aktivnich seniorl, ktefi
se rozhodli 2x v tydnu zacit den rozcvickou. Témito aktivitami
provadéla cvi¢ence pani Hana Spokova.

A byt uz mam k seniorskému véku naslapnuto, stale jeSté do této
kategorie tak Uplné nezapadam.

Jednu stfedu ovSem prevladly strasti a starosti a ja se s prosbou
v ocich a argumentem, Ze v tu chvili se opravdu citim minimalné
na 78 let, vetfela do kruhu cvi¢encd.

Zahrada knihovny byla (jako téméf kazdé rano) neodolatelna:
sluni¢ko, modré nebe, odza klidu, nad kterou obcas profréi hejno
holubd. No, kdo by odolal?

Cvicenkou vedle mne byla ma pani ucitelka z prvni tfidy. Byla
jsem tedy v té nejlepsi spolecnosti.

Uvodni rozehtati probihalo vestoje - a ja se nejen rozehtivala, ale
méla jsem silny dojem, Ze pfimo pfehfivala, ba misty dokonce
dusila!

Krapet mne vydésilo upozornéni mé pani ucitelky (zvladajici vse
s usmévem a nadhledem), Zze pokud jsme na nohou, je to jesté
hracka. Ale rozhodla jsem se nepodlehnout obavdm, nevzdavat
se tak brzy!

Dal3i ¢ast cvi€eni pak za¢ala tak kradsné - vyzvanim pani Spokové:
»A ted' si lehneme.“ To se poslechlo tplné samo :-). Zahy jsem
ovsem pochopilaono varovani“ Ze nazemibude hiife. Posilovaly
se svaly, o kterych jsem ani netusila, Ze je mam. A tak, jako se
tonouci stébla chytd, chytd se také knihovnice bez kondice
kazdého stébla v dosahu, kdyz je potfeba opét a zase zvednout
nohy, potrapit bfini svaly a nevypadnout z rytmu :-).

Brzy se ale uUnava zacala proménovat v Cirou radost. Radost
z toho, e mizu byt venku na sluni¢ku. Ze ,v tom nejsem sama*“
amohus si uzivat spoleénosti stejné naladénych dam. Ze citim, jak
mi busi srdce a dech se krati - ale pfesto to neni pfiznak infarktu,
nybrzje to jen pfival energie, ktera se na mne fiti.

A pfi pisni Forever young (Navidy mlady) uz jsem se usmivala
od ucha k uchu. Nebot mi bylo jasné, ze pravé toto - vykroceni
z komfortni zény a popfeni své lenosti, je jednou z cest.

V zavéru jsme rozhybaly a uvolnily vSechny klouby, protahly
procvi¢ené svaly - a s tsmévem, energii a dobrou naladou se
rozloucily.

Zacala jsem cviceni jako letita kmetka. Koncila jako dorostenka!
Obrovské diky za mozZnost vyzkouset si, jak krasné mtzZe byt
spolecenstvi podobné naladénych seniord.

Martina Sostd




ZKROCENI ZLEHO MUZE

V sobotu 12. srpna v 17:00 hodin pfivitame na zahradé nasi
knihovny ndm jiz dobfe znamé divadelni uskupeni Quo Vadis.
Tento divadelni spolek pod vedenim Michala Skrobanka
(uprostfed) si pro nds tentokrate pfipravil ismévnou autorskou
hruZkrocenizlého muzZe.Tizvas, ktefijizjejich pfedstavenizazili,
védi, Ze o smich a zabavu nebude nouze. Opét se mlizeme tésit
na MisSu Konec¢nou, Saru Polou¢kovou, ale i Honzu Sudu, Honzu
Lehera, Daniela Janecku... a mozna pfijde i Denis Dimitrov! A vds
ostatni srde¢né zveme, pfesvédcte se sami, Zze nepfehdnime.

JOGA NA ZAHRADE

Lektorku jogy Janu Blahutovou jiz vitkovskym nadSenclim
nemusim predstavovat. Nékolikrat nds provazela relaxacemi
v zavéru roku a vedla také lekce na zahradé knihovny. A my
jsme ani letos neodolali - a pozvali ji opét. Na setkani s touto
jedine€nou Zenou s hladivym hlasem a letitou praxi jogy se
miZeme tésit v patek 4. srpna v 17:30 hodin na zahradé nasi
knihovny.

LIDE OPET DOSTANOU PENIZE NA EKOLOGICKY ZDRO)
TEPLA. KRA] PREROZDELi DALSiICH 220 MILIONU KORUN

Moravskoslezsky kraj vyhlasuje uz 5. vyzvu kotlikovych
dotaci. O penize na vyménu starého kotle za ekologicky zdroj
tepla si budou moci pozadat nizkopFijmové domacnosti.
Ministerstvo Zivotniho prostfedi kraji pfidélilo zhruba 220
milionti korun, které by mély postaéit na asi 1300 vymén
kotldi.

~ymény starych kotll povaZuji za velmi dllezity krok v nasi
snaze zlepsit v kraji Zivotni prostfedi. Velké podniky uz davno
nejsou nejvétSimi zneciStovateli, nejvice Skodlivin jde do
vzduchu z komint domk{ a chat, které jesté pouZivaji staré
coz by mohlo byt pro domkatfe dalSi motivaci pro vyménu.
A dovolim si pfipomenout dllezity fakt, od zafi pfistiho roku
bude pouzivani starych kotl( 1. a 2 tfidy zakazano a pokutovano,
kdyZ v nich budou lidé nadale topit, mlZe je to stati padesat tisic
korun. Proto vymény rozhodné doporucuji, ministerstvo ma na
né v Operaénim programu Zivotni prostfedi z evropskych zdroj
dostatek financi, chce to jen ovéfit si par informaci a vyplnit
Zadost,” uvedl hejtman Moravskoslezského kraje Jan Krkoska
a pfipomnél, Ze v prvnich tfech kolech kotlikovych dotaci bylo
v regionu vyménéno 21 tisic kotli za 2,7 miliardy korun. Pfed
rokem byla spusténa 4. vyzva, kdy ze zhruba tfi tisicovek zadosti
uzje polovina realizovana.

Paté kolo kotlikovych dotaci je ureno pro nizkopfijmové
domadcnosti. ,0 dotaci si budou moci pozadat domadacnosti
seniort, invalidni dlichodci 3. stupné nebo rodiny, které pobiraji
prispévek nabydleni. Kotel 1. nebo 2. emisnitfidy mohou vyménit
vrodinnych nebo i bytovych domech, ale také v trvale obyvanych
rekreacnich chatidch. Novy zdroj budou moci ziskat velmi
vyhodné, taky je mozné zazadat si o zdlohu, na novy kotel nebo
Cerpadlo mohou uspésni Zadatelé predem dostat az 60 procent
z pridélené dotace,“ fekla naméstkyné moravskoslezského
hejtmana pro regionalni rozvoj Sarka Simondkova s tim, 7e
aplikace pro vyplnéni Zadosti o dotaci je jiz zpfistupnéna.

~Lidé ted maji vice nez mésic na to sezndmit se s podminkami
programu, ovéfit si, zda maji na dotaci narok a zjistit, co vse
budou k podani zadosti potfebovat. Pokud si né¢im nebudou
jisti, mohou se poradit mailem nebo telefonicky na krajské
Kotlikové lince. Elektronické Zadosti pak bude mozné odesilat od
31. Eervence od 10 hodin,“ doplnila ndméstkyné hejtmana Sarka
Simondkova. Kotlikova linka funguje na telefonu 595622355,
Ize vyuzit také e-mailu kotliky@msk.cz, anebo se informovat
osobné v kancelafi A106 v budoveé krajského ufadu.

»Potfebu neustdle pracovat na zlepSovani kvality ovzdusi vnima
Moravskoslezsky kraj jako jednu z hlavnich priorit, proto bude
i v této vyzvé uspésnym Zadateliim na ekologicky zdroj tepla
prispivat. Kazdy pfijemce dotace obdrzi z krajské kasy navic
dalsich 7 a pll tisice korun a jsem rada, Ze se k nam pfidaly i obce.
V nasem kraji na vymény kotl( pfispéje celkem 98 mést a obci,
svym obcantim pfidaji od 2 do 20 tisic korun. Véfim, Ze se lidé
budou do 5. kola kotlikovych dotaci hlasit, maji pfilezitost ziskat
nové topidlo skoro zadarmo,” fekla radni Moravskoslezského
kraje pro zivotni prostfediZdenka Némeckova Crkvenjas. Dodala,
Ze domacnosti, které nesplfiuji podminky této paté vyzvy, mohou
pfispévek na ekologicky kotel ziskat prostfednictvim programu
Nova zelend usporam. Aktudlni vyzva skonc¢i na konci letosSniho
Cervna s tim, Ze nova bude spusténa hned v zafi a bude rozsifena
o vyménu starych plynovych kotld.

Lidé budou moci staré nevyhovujici kotle 1. a 2. emisni tFidy
vymeénit za tepelné Cerpadlo, na které mohou ziskat az 180
tisic korun, nebo za kotel na biomasu s podporou 130 tisic
korun. Podminky dotacniho programu a elektronickda zadost
jsou zvefejnény na webové strdnce Lokdlni topenisté a na
elektronické ufedni desce krajského ufadu.

Zdroj: www.msk.cz
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VERNI CiSARI

<1301 Uithou~

Politické nazory mistniho méstského zastupitelstvase shodovaly
s programem,, Spojené levice - Vereinigten Linken“ v rakouském
parlamentu. Toto uskupeni vedlo neuprosny boj ve videnské
snémovné proti tehdejsi vladé. AvSak nebylo pochyb - Vitkov
byl zcela oddan habsburskému domu. Svou loajalitu davali
opakované, velmi hlasité a dirazné najevo. Pfi oslavé narozenin,
svatku a nejvic pri pfipomince vyroci viady naseho panovnika
FrantiSka Josefa v letech 1888 a1898.

16. srpna 1865 rozhodlo méstské zastupitelstvo, ze 18. srpna
v 8 hodin rdno se zucastni predstavitelé mésta slavnostni
bohosluzby ve farnim kostele. M3e svata byla slouzena za blaho
Jeho cisarského, kralovského a apostolského Velicenstva a za
Bozi pozehnani pro nasi vlast. Po této poboznosti se méstska
rada sesla ve své kanceldfi. Sborové vSichni zazpivali hymnu a po
proslovu pana farafe bylo 30 chudych z Vitkova a Dolni Vsi a 10
z Horni Vsi obdarovano 50 krejcary na hlavu. Radni prokazali
soucit s chudymi za penize z méstské pokladny a hornoveského
fondu pro nemajetné.

Pfi pfilezitosti 40. vyroCi vlady bylo cisafi pfedano pisemné
prohlaseni o loajalité naseho mésta k Jeho Majestatu. Opét
se nezapomnélo na mistni chudé, kterym rozdavali chleba za
25 zlatych. K 50. vyro€i vlady 27. zafi roku 1898 jednali méststi
zastupitelé o moznosti, Ze az postavi ve Vitkové nemocnici, tak ji
nazvou Jubilejni $pitdl cisaFe Frantiska Josefa. Nakonec k tomuto
aktu opravdu doslo, kdyz byla ke konci roku 1904 dokoncena
pfestavba zamku na nemocnici a na jafe 1905 uvedena do
provozu. 4. listopadu 1904 dostalo zastupitelstvo z Vidné
povoleni pouzivat cisafovo jméno v ndzvu nemocnice - Kaiser
Franz Josef Krankenhaus - Nemocnice cisafe Frantiska Josefa.
Cisaf pan nastoupil na trlin v roce 1848 jako symbol nepopularni
reakce. Od 70. let 19. stoleti se diky svému politickému stylu
stdvd uznavanym a populdarnim monarchou, ktery si ziskal pfizen
vétSiny lidu. V Fijnu 1880 navstivil cisaf Franz Josef slezskou
metropoli. Setkani s rakouskym vladafem se zucastnili také
zastupci naSeho mésta - starosta Dr. Karl Zimmer, radni Josef
Lichtblau a zastupitel Josef Pohl. S nimi jeli do Opavy také
vitkovsti hasici. 0 mimorfadné udalosti informuji obsahle noviny
~Troppauer Zeitung*“.

S nepopsatelnym jasotem nékolika tisicii obyvatel a za zvuku
vSech kostelnich zvon( pfijel slavnostné vyzdobenym vlakem
v pll sedmé vecer 20. fijna do zéficiho hlavniho mésta zemé
slezské Jeho Veli¢enstvo cisaf FrantiSek Josef.

Jiz po ¢tvrté odpoledni se zacali schazet lidé, aby vytvofili Spalir
u Vychodniho nadrazi. Neobeslo se to bez problémd, bylo uréeno
poradiorganizaci,jejichz ¢lenovétvofilivnitfniokrajslavnostniho
Spaliru a za nimi stdli ostatni ob&ané. Prvni byl spolek opavskych
veterand, ktefi drzeli vlajky ve slezskych barvach a jejich kapela
vyhravala pro radost okolostojicim. Jejich Ffady doplfovali
veteraniz okolnich obci a mést. Druzi v pofadi byli hasiciz Opavy,
Hradce, Bilovce, Vitkova, Vidnavy a Zlatych hor. Treti byly
studentky divci praktické Skoly a zakyné div€ich zakladnich Skol.
Ddle nasledovala Zidovska $kola, chovanci Mariana, studenti
a zaci chlapeckych 8kol, vrchni redlky, gymnazii, studenti
pedagogické Skoly i s uciteli. Rovnéz obchodni a Ffemesiné spolky
i s vlajkami, dale katolicti politici, délnické spolky, slovanské
spolky - Matice opavskda, Opavska beseda a Centrdlni opavska
zaloZna, pévecka akademie a muzsky pévecky sbor v neposledni

fadé zastupci mést Vitkova, Bilovce, Oder a Zidovské obce.

Na bohaté vyzdobeném nddrazi Severni drahy cisafe Ferdinanda
stala Cestnd jednotka c.k. 57. péchotniho regimentu velkovévody
Fridricha Franze von Mecklenburg - Schwerin i s kapelou. Kdyz
cisarsky vlak projel Komarnem, byla vyslana zprdva do Opavy,
aby se uvitaci vybor stihnul Fadné pfipravit. Vlak zastavil
a vojenska kapela zacala hrat narodni hymnu. Rozeznély se
zvony vSech kostel( a lid s radosti zpival a potom nepopsatelnym
jasotem vzddval hold svému vladafi. Jeho Veli¢enstvo FrantiSek
Josef vystoupil z vlaku i se svym vzneSenym doprovodem a bylo
mu podano hlaseni velitele Cestné jednotky. Cisafe pfivital
vratislavsky biskup, zemsky hejtman hrabé von Kuenburg
a opavsky starosta von Montech. Jeho Veli¢enstvo bylo vielymi
slovyocividnédojato.Zadoprovoduzemského prezidentabarona
von Gummer prosli triumfalni slavobranou na Johannesgasse
(Janska ul.) a nasedli do cisafského ko&aru. Vydali se na pomalou
jizdu Opavou pozdravit obyvatelstvo. Trasa vedla po Topfergasse
(Hrncitska), Oberringu (Horni ndmésti), Zwischen Markten (Mezi
Trhy), pfes Niederring (Dolni namésti) az k Landhausu (Zemsky
sném - nyni zemsky archiv na Snémovni ul.). Pfed koc¢arem
pochodovala ¢estna jednotka 57. regimentu a za ni kapela. VSude
nadseni obyvatelé vitali s jdsotem svého panovnika. U vchodu
do snému cekalo na cisafe mnoho zemskych poslanc, ktefi ho
viele pfivitali a on jim se stejnym pohnutim odpovidal. V budové
snému pokracoval oficidlni program s politickymi pfedstaviteli
naseho kraje, k nimz se pfidal vyslanec némeckého cisafe
generdlporucik hrabé von Brandenburg. Pfedal jménem Vilémall.
pratelsky pozdrav Jeho Veli¢enstvu.

Zemsky sném se stal pro ndsledujici dny mistem, kde cisaf
prebyval.

Pokracovdni pFisté...
Pavel Kucerka

Zdroje:

Ullrich, Josef, Geschichte der Stadt Wigstadtl, 1933, str. 415-416
Troppauer Zeitung, 21.10. 1880

Polackova, A., Jahodafova, L., Monarchie 1848-1918, 2019

PREDANI VLADY FRANTISKU JOSEFOVI I. V ARCIBISKUPSKEM
PALACIV OLOMOUCI 2. PROSINCE 1848

Obraz Adolfa Rabanalta z roku 1876 visi v pracovné opavského
primatora. V uniformé nalevo stoji ministersky predseda Felix
knize Schwarzenberg, nasleduje cisafovna Anna Marie Savojska,
Ferdinand I. a FrantiSek Josef l., jeho bratfi Ferdinand Maximilidn
a Karel Ludvik, rodi¢e - arcivévodkyné Zofie Frederika Bavorska
a arcivévoda FrantiSek Karel. Dva muzi napravo jsou Alfréd knize
Windischgratz a chorvatsky ban Josip hrabé Jellaci¢ Buzimski.
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Zakladni Skola
Gymnazium
Vitkov

BLAHOPREJEME!
Ve dnech 21. - 25. €ervna se ve slovinském Mariboru konal
XVIII. ro€nik mistrovstvi Evropy v mazoretkovém sportu, ktery
usporddala svétovd asociace MWF. Mistni tym ALLIS Vitkov
nezahdlel a po celorocni snaze a pili si pfivezl mistrovské tituly.
iékyné Aneta Martinkova, Elen Smékalova, Denisa Mickovicova,
Alexandra Fabikova, Kristyna Richterova a EliSka Kulhankova
si v konkurenci dvanacti tym0 vybojovaly titul mistryné
Evropy v kategorii podio pom pon classic cadets. Zakyné Nela
Benschova, Ema Dokoupilova, Diana Marie Hrabdlkova, Vanessa
Mald a Terezie Bekova si v kategorii podio pom pon classic seniors
odvezly dom titul 1. vicemistryné Evropy.

Dévcatlim gratulujeme a pfejeme mnoho $tésti na mistrovstvi
svéta, které se bude konat na konci zafi v chorvatském Zadaru,
kam postoupily seniorky i s choreografii defilé classic seniors.
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Petra Bekovd

USPECH NASi STUDENTKY NA MISTROVSTVi EVROPY
Uspét v konkurenci téch nejlepSich tym{ z nasi republiky,
Slovenska, Polska, Chorvatska, Ukrajiny, Itdlie a Madarska neni
jednoduché, protoze vSichni tiastnici jsou na vysoké trovni.

| pfesto se zakyné primy Zuzana Indrakovd se svym tymem
Krokodyl Ostrava stala mistryni Evropy v kategorii defilé baton

o e

junior s vystoupenim na téma Bendtky a vicemistryni Evropy
v kategorii pédiové sestavy groups baton junior s vystoupenim
na téma Pyzamova party. Blahopfejeme!

Miroslav Bu¢dnek

waew »

HISTORICKA VYROCi SKOLSTVIi VE VITKOVE

Ackoliv radi tvrdime, Zze ,vék je jenom ¢&islo“, pfipadné ,na véku
nezalezi“, presto si obfas radi zavzpominame, jaké to bylo,
kdyz... Letos jsme si urcitou nostalgii dovolili! V pribéhu dubna
letoSniho roku jsme si béhem Skolnich akademii zavzpominali
a oslavili néktera vyroci nasi Skoly i Skolstvi ve Vitkové.
Novodoba historie nasi Skoly se zacala psat dnem 1. 7. 2013,
kdy rozhodnutim mésta doSlo ke spojeni zadkladnich Skol
v Komenského ulici, v Opavské ulici a gymnazia. V €ervenci tak
uplynulo deset let od této udalosti, kterou nasi zaci uz pfilis
nepamatuji, ale fada mistnich stale nostalgicky vzpomina, jaké
to bylo, kdyz chodili na...

Vitkovské Skolstvi je vSak mnohem starSi a zazivalo své
vzestupy a pady, které uz pamatuji jen zdznamy v archivech. Je
pravdépodobné, Ze néjaka forma Skoly byla ve Vitkové zfizena jiz
ve stfedovéku u zdejsi fary. Prvni pisemné zaznamy vSak mame
azz konce 16. stoleti, kdy je v naSem mésté zminéna evangelicka
Skola u zdejsiho kostela. V ramci rekatolizace po Bilé hofe z ni
byla v roce 1630 vytvorena katolickd farni Skola, na které roku
1635 plsobil zdejsi prvni nam znamy ucitel Adreas Schwarz.
Vlastni popis Skoly pak mame z roku 1704. ,Jednalo se o dfevény
dim s polorozpadlou stfechou. Byla tam jedna tfida, komora
a staj pro 3 kravy. Ve tfidé byly dvé lavice a dvé tabule. Ke Skole
patfila zahradka s malym sklipkem, pole o vysevku jednoho
vértele a kus louky asi na jednu fiiru sena.“



Vitkovské Skolstvi se dlouho nachazelo v neutésené situaci, coz
bylo dlsledkem socioekonomické situace na zdejSim panstvi.
Vroce 1868 méla mistni $kola pét tfid, z nichz ¢tyfi byly umistény
v rGznych soukromych budovach. Roku 1869 vstoupil v platnost
zakon, kterym byla nafizena povinna péce obci o Skolu.
Vitkovsti tuto povinnost feSili v letech 1875 - 1876 vystavbou
nové dvoupatrové Skolni budovy v dnesni Opavské ulici, jejiz
slavnostni vysvéceni se konalo 16. zafi 1876. Po case vSak i tato
Skolni budova nevyhovovala rostoucimu poctu zakd a v roce
1900 musela byt provedena pfistavba. Pfed Skolou byla roku
1924 postavena mramorova socha Svycarského pedagoga Jana
Jindficha Pestalozziho, ktera vystfidala plvodni sochu Josefa Il.
zroku 1886.

Povzniku Ceskoslovenské republiky roku 1918 zaznamenal Vitkov
priliv ¢eského obyvatelstva. Pfed sto lety proto byla oteviena
ceskamensinovaskola-matefskaaobecnaskolabylyprozatimné
umistény v domé Karla Malchera, pro ¢eskou méstanskou skolu
byly opatfeny mistnosti v budové némecké obecné a méstanské
Skoly. Tato situace trvala do roku 1929, kdy stat na zakladé pland
prazského uméleckého architekta Miroslava Babusky postavil
pro ¢eské zaky budovu v Komenského ulici, kterou starsi z nas
pamatuji jako budovu byvalého gymnazia.

Po druhé svétové valce nastal dalsi priliv ¢eského obyvatelstva
a nové vzestupy a pady Skolstvi ve Vitkové. Vyucovani bylo
zahdajeno 3. zafi 1945. Ve Vitkové vsak byl nedostatek ucitel(i a az
do 60. let nebyl pedagogicky sbor v nasich Skolach dostatecné
stabilizovany z ddvodu velké migrace ucitelld. Problémy
zplsobovalo také to, Ze budovy zdejsich Skol byly v priibéhu
valky vyuzivany pro rtizné ucely (napf. lazaret) a potfebovaly
opravy. Budova némecké obecné a méstanské Skoly na Opavské
ulici po valce navic slouzila jako odsunové stifedisko pro Némce
z celého vitkovského soudniho okresu a mohla byt vyuzivana az
ve Skolnim roce 1946/1947, kdy se stala ceskou obecnou Skolou.
V letech 1949 az 1960 byl Vitkov okresnim méstem a Okresni
narodni vybor ve Vitkové zabral do roku 1959 pfedni ¢ast budovy
Skoly na Opavské ulici pro své kancelare, coz zplisobovalo dalsi
potize.

Zajimavou etapou, ktera by mohla pfipominat soucasnou
situaci v souvislosti s valkou na Ukrajiné, pak byla 50. léta, kdy
na zdejsich Skolach byly vyucovany fecké a makedonské déti
zdétského domova v Klokocové.

Pfed sedmdesati lety na zakladé vladniho planu zfizovani
jedenactiletych stfednich Skol byla 1. zafi 1953 ve Vitkové
oteviena jedenactiletka umoziujici nejen ukoncéeni povinné
osmileté Skolni dochazky, ale i jedenactileté se zavérecnou
maturitni zkouskou. V okrese to byla prvni Skola tfetiho stupné,

ktera pfipravovala zaky na zivot se stfedoSkolskym vzdélanim
a ke studiu na vysoké Skole. Ve Skolnim roce 1955/1956 méla
Skola plnych jedendct rocnik(, a také probéhly prvni maturitni
zkousky.

Na pocatku Skolniho roku 1960/1961 doslo k obsahovému
oddéleni zdakladni devitileté 3koly od stfedni vSeobecné
vzdélavaci Skoly. V kvétnu 1965 se zacaly na zdejSi stfedni
Skole projevovat prvni potize v souvislosti se zavedenim studia
strojirenstvi a zemédélstvi, o které nebyl dostatetny zdjem.
Proto vedeni Skoly, mésta, rodice i feditelé okolnich Skol zadali
Krajsky ndrodni vybor v Ostravé, aby mohlo dojit k pfechodu
SVVS do podoby &tyFletého studia gymnazidlniho typu. K této
zméné doslo roku 1967.

V 60. letech se v dlsledku nariistu poctu déti objevil dalsi
problém - budova v Komenského ulici uz také nedostacovala,
proto byla pro zaky 1. - 5. tfid pronajata budova Domova mladeze
n.p.Hedva v Téchanovické ulici. Zaci t&chto roénikd méli sménné
vyucovani, dochazelido Skolnidruziny v Hibitovni ulicia do Skolni
jidelny, kterd byla v suterénu budovy na Komenského ulici.
Zdejsi Skolstvi zasahla také okupace vojsky VarSavské smlouvy.
Pfedevsim tragicky osud zdejsiho rodaka Jana Zajice vyvolal ve
Vitkové vSeobecné pohnuti. KdyzZ se Zajicovy ostatky dostaly do
Vitkova, byla rakev uloZena a vystavena ve vestibulu zakladni
devitileté Skoly v Opavské ulici, odkud byl 2. 3. 1969 vypraven
pohieb. Ve Skole byly vystaveny kondolenéni listiny, Zajicovi
spoluzaci stdli u rakve €estnou straz. Pfes noc se pfed budovou
objevily tanky, ale v pribéhu dne odjely...

Ve Skolnim roce 1971/1972 byl neutéSeny stav zdejsSich Skol
castectné vyresen otevienim nové Skolni jidelny a Skolni druziny
v Komenského ulici. Skolni rok 1976/1977 byl zahajen mimofadné
slavnostné - byla oteviena pfistavba Skoly v Komenského
ulici, kterd byla provedena za jeden rok nakladem 8 milion(
Kés. V budové bylo deset uc¢eben, osm kabinetd, velky Satnovy
prostor a pfisluSenstvi.

1923 - 2023

sto let éeského skolstvi ve

Vitkové

nedostacuje, proto dvé tfidy Zakl dojizdély autobusovou linkou
do Klokocova, jedna tfida se vyu€ovala v budové gymnazia a tfi
tfidy v budové Skolni druziny. Dilny $koly byly zcela nevyhovujici
(v suterénu gymnazia), télocvi¢na patfila gymndaziu, prace
divek se vyu€ovaly v zdkladni Skole v Opavské ulici. Proto bylo
rozhodnuto zahajit stavbu nového Skolniho pavilonu, ktery byl do
uzivani pfedan 4. zafi 1989. Jeho hodnota byla necelych 7 miliond
Kés. Timto byl vyfeSen pro dalsi 1éta problém s nedostatkem
uceben a ostatnich prostor Skoly.

Revoluce v roce 1989 pfinesla zasadni zmény i v naSem Skolstvi.
Skola na Opavské ulici se po mnoha letech pFihlasila k odkazu



svého byvalého Zdka Jana Zajice. V roce 1991 byla na Skole
slavnostné odhalena busta Jana Zajice, dilo architekta Gottharda
Jandy. V roce 1992 vznika pf¥i $kole v Opavské ulici Nadace Ceny
Jana Zajice. Na gymnaziu se oteviela moznost obnovit viceleté
studium - sedmileté gymnazium bylo otevieno ve S$kolnim
roce 1992/1993, osmileté v roce 1996/1997. 1. ledna 2000
ziskaly zdejsi Skoly pravni subjektivitu, staly se pFispévkovymi
organizacemi. Vitkovské Skoly (pfedevsim ty, které zfizovalo
mésto) na prelomu 20. a 21. stoleti zazivaly bouflivé obdobi
riiznych oprav a rekonstrukci. Byly budovany odborné ucebny,
hristé aj. VSechny Skoly vSak dostihly zmény Zivotniho stylu
mladé generace po sametové revoluci. Postupné sniZovani
poctu détive zdejsich Skolach vedlo nakonec ke slou¢eni zdejSich
zakladnich Skol a gymnazia a vzniku Zakladni Skoly a gymnazia
Vitkov, pfispévkova organizace v podobé, v jaké ji zndme nyni...
Obcasné ohlédnuti za historii, at uz Ctyfsetletou, stoletou,
sedmdesatiletou ¢i desetiletou, ndm nabizi moznost ziskat
uréity nadhled. Skolstvi ve Vitkové zaZivalo vzestupy a pady po
celou dobu své existence. Nékdy Skoly postradaly budovy pro
hybaly s pocty déti ve Skoldch, obcas pfisly valky a epidemie... Je
dobré si minulost obc¢as pfipomenout, abychom védéli, Ze i nasi
predkové se museli vyrovnavat s fadou problémd a zvladli to.

A protoze Ceskeé Skolstvive Vitkové letos slavisto let, gymnazialni
sedmdesat a nase Skola verze ,21“ ma deset let, chtél bych
oslavenci popfat do budoucna dostatek zZaki, ktefi se budou
chtit vzdélavat, zfizovatele, ktery bude mit vizi toho, jaké by
zdejsi Skolstvi mélo mit kvality, ale také ty nejlepsi ucitele, ktefi
budou své Zaky motivovat k uceni!

Zdroj: Dorko, B., Kravar, Z., Vitkov, Z historie mésta, 2017

Miroslav Bucdnek
Feditel Skoly

SKOLNi POZNAVACI ZAJEZD DO ITALIE

V pondéli 5. ¢ervna jsme se vydali pIni odhodlani vstfic novym
zazitkim - nasemu italskému dobrodruzstvi, béhem kterého nas
doprovazel zkuseny priivodce pan Pavel Vecera.

Po necelych dvaceti hodinach cesty jsme konecné spatfili krasy
severni Italie a dorazili na prvni z mist, které jsme se chystali
navstivit - do Orvieta.

V Orvietu jsme vyjeli pozemnilanovkou do mésta, které se vypina
na vysokém skalnim tufovém vybézku, a navstivili etruskou
studnu sv. Patrika a tocitym schodistém ve tvaru dvojité
Sroubovice jsme se dostali az na jeji dno.

Po zpétném vystupu nds zaskocil vydatny dést, ale i pfesto jsme,
lehce mokfi, dosli k romansko-gotické katedrdle Nanebevzeti
Panny Marie, kde jsme si pofidili hromadnou fotografii.

V odpolednich hodinach jsme vyrazili do hotelu Angelleto
v Rocca di Papa nedaleko Rima, ktery velkou ¢ast z nas prekvapil
- v hotelu postaveném ve skale totiz nebyl signal a slaba wi-fi
byla pouze ve spolecenské mistnosti!

Ve stfedu jsme se vypravili do Vatikdnu, ale zjistili jsme, Ze
probiha bohosluzba papeze Frantiska, tudiz nasledovala zména
programu. Prosli jsme se pfes Andélsky most, kolem Andélského
hradu a pokracovali na ndmésti Piazza Navona, kde se nachazi
Berniniho Fontdna ctyr fek. Prohlédli jsme si i majestatni chrdm
Panthenon a zasli k Fontané di Trevi. Do fontany si kazdy levou
rukou pfes pravé rameno mohl vhodit minci, aby se do Rima
zase nékdy vratil (ponauceni - i fontany mohou vydélavat!). Uz
notné unaveni jsme stihli také navstivit pamatnik krale Viktora
Emanuela Il., kde néktefi z nas vyuzili své znalosti anglictiny

a od mistnich prodejct si koupili naramky, privésky, nebo také
powerbanku, protoze intenzivni foceni nasim telefonim davalo
zabrat! Navrat na hotel jsme absolvovali metrem, které jelo od
znamych Spanélskych schodd s Fontdnou della Baraccia.

Ctvrty den jsme se dockali zaslibeného Vatikdnu. Prohlédli jsme
si baziliku sv. Petra. Byla pfekrasna, avSak krasa mlze klamat,
protoze abychom se dostali az na jeji vrchol, podstoupili jsme
Zivotni zkouSku - stoupani po nepfijemné dlouhém schodisti,
které se zuzovalo a kde se tisnilo plno dalSich turistid. Odménou
vSak byl dechberouci vyhled na Svatopetrské namésti a cely
Rim. V odpolednich hodindch jsme pokracovali na Forum
Romanum a do svétoznamého Kolosea. Posledni zastavkou dne
byla skvostna Michelangelova socha MojziSe v kostele sv. Petra
v fetézech.

V patek na nas cekal presun na jih Itdlie, béhem kterého jsme
absolvovali strastiplny vystup na Vesuv zahaleny do mrakd, tam
jsme dosli az ke krateru sopky. Dale nase cesta pokracovala do
Pompeji, starofimského mésta zni¢eného vybuchem Vesuvu.
| pfes tfihodinovy rozchod, kdy jsme si sami mohli projit jeho
jednotlivé ¢asti, jsme nebyli schopni projit Gplné vSe s ohledem
na rozlehlost mésta. VétSina z nas navstivila zdejSi amfiteatr,
Skolu, férum, 1azné, prosli se v nékterych domech, kde jsme mohli
obdivovat zachovalé fresky, mozaiky, fontany apod. OtrlejSi pak
navstivili zdejsi muzejni sbirky, kde byly vystaveny predméty
denni potfeby, vcetné odlitk(i nékolika tél zvifat a zdejsSich
obyvatel, ktefi béhem vybuchu sopky zemfreli.

Posledni den pfed odjezdem jsme vypluli na ostrov Capri. Prosli
jsme si vyhlidky, navstivili Augustovy zahrady a dokonce jsme se
smocili v prlizracné morské vodé. Touto mokrou teckou koncila
nase vyprava do Itdlie. Nasledovala mnohahodinovd cesta,
kterou jsme vsak diky ohleduplnym a profesionalnim fidi¢Gim,
kterym patfi nase podékovani, zvladli!

Secteno a podtrzeno. Nase pozndavani kras Italie bylo Uspésné,
a to i presto, Ze néktefi z nas neustale néco ztraceli - mobily,
slunecni bryle, penézenky, listky na metro. Vidéli jsme slavna
mista spojena s historii, ale také s proslulymi filmy. Méli jsme
moznost vyzkouset zdejSi origindlni gastronomii jako tfeba pravé
italské gelatto, neboli zmrzlinu, kterd byla vskutku vytecna.
Néktefi béhem obédl zkouseli mistni pizzu, téstoviny, nebo také
palacinky. Parkrat nas zmohlo horko, néktefi zazili vzlety a pady,
protoze chtéli ziskat suprovou fotku Kolosea, jini tak spéchali do
mofe, aZ si odfeli nohy. Dom{ jsme se ale navratili zdravi, beze
ztrat a obohaceni o fadu zazitka, které nam nikdo nevezme!

Eliska €Cernd, Alexandra Lukds$ovd, Veronika Adamcovd
za ucastniky zdjezdu



11. srpna 2023 od 14:00 hodin
Geopark Vitkov
Vstupné: 50 K¢

Déti do 6 let vdoprovodu rodict zdarma.

Prijdte si uzit pohodové odpoledne do
geoparku u kulturniho domu. ﬁ
=7

Tésit se muzete na:
Rezbarské prace, které nasledné zkrasli mésto.
Sportovni atrakce - koule z drtivé porazky, /
skdkaci hrad se skluzavkou.

Soutéze - tarzani zhoupnuti, doktorka plysdkova - oSetri
plysaka, stavéni s Mickey Mousem, dinosvét.

Dalsi - kreativni floristika, pleteni copanku Lady'Style,
¢okoladove fondue, medovy stanek (svicky, vénecCky
arizné medové vyrobky).

Obg¢erstveni zajiSténo - zmrzlinovy stanek, smazené
a grilované dobroty.




STREDISKO VOLNEHO CASU ViTKOV

HURA PRAZDNINY

Dne 30. ¢ervna probéhla na zahradé SVC akce Hurd prazdniny,
kterou pro déti tradi¢né pfipravujeme na oslavu pfichodu
prazdnin. Pro déti byly pfipraveny mnohé atrakce, napf. mini
Z00, skdkaci hrad, Chickyho dobrodruzna cesta, vyroba Chickyho
usi atd. Po minidiskotéce ndsledovalo promitani v letnim kiné
- USak Chicky a Zlokiecek ve spoluprdci s odborem kultury.
Dékujeme za hojnou ucast, bohaté obcerstveni a pohodovou
naladu viech zucasténych.

OZDRAVNY POBYT NA POLOOSTROVE GARGANO
Tradi¢ni ozdravny pobyt pro rodice s détmi probéhl od 30. ¢ervna
do9.cervenceve méstéMattinatavkempu VillagioRiccio. Pobytu
se zUcastnilo celkem 43 osob, z toho 18 s partnery z Glubczyc
a Ratibore. Spolec¢né jsme si uzivali letnich prazdnin, udélalijsme
si pamatecni tricka, soutézili, chodili na vyborné italské zmrzliny,
pozorovali vychod slunce, okruh Monte Saraceno, zacviili
zumbu. Sluni¢ko nam dopfavalo hodné slune¢nich paprski, a tak
jsme se vSichni vratili krdsné opaleni.

PRIMESTSKY JUMPING TABOR

Ve druhém cervencovém tydnu probéhl pFiméstsky tabor
JUMPING. Tabora se zucastnilo 16 déti, z nichz nékteré staly
na trampoliné uplné poprvé. Béhem tydne jsme putovali na
Podhradi, navstivili i Hop Jump park v Ostravé a koupalisté
ve Vitkové. Na zavér jsme si po tydennim trénovani pfipravili
i vystoupeni pro rodice. Dékujeme vSem détem za tyden plny
zazitkd. Petra + Terka

E——
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POBYTOVY TABOR STRANGER THINGS

0d 10. do 16. ¢ervence probéhl nas prvni leto3ni pobytovy tabor
v kempu v Osoblaze. Taboru se Ucastnilo 29 déti, které si prozily
dvé nocnihry, spousty tdborovych her na motivy Stranger Things,
ucily se hrat volejbal a vafit kotlikové gulase. Navafily jich tolik,
Ze jsme je pak nabidli kempafim, ktefi ocenili jejich vybornou
chut. Déti byly rozdéleny do 4 oddild, které mezi sebou soutézily
a ziskavaly za kazdou aktivitou body. Nejlepsi oddil byl ocenén
velkym bali¢kem bonbdén(. Tak décka, ahoj na tabofe pfisti rok!




Stredisko volného ¢asu Vitkov, pfispévkova organizace,
Bezrucova 585,749 01 Vitkov

(= 1"l SVC Vitkov, p.o.
| -'\-%.a}\;ﬁwi‘ B

Nestihdte vyzvednout déti z Materské Skoly do 16 hodin? Nevadi!
Od 4. zdFi 2023 otevirdme pro Vase déti v MS Husova "Klubik MIKI", ve kterém

budeme tvorit, sportovat, hrat hry a mnoho dalSiho. Déti budou pod dohledem
zkuSenych pedagogi.

Co pro prihlaseni Vaseho ditéte musite udélat?
Stac: kdyZ navstivite nase webové strdnky svc-vitkov.cz sekce KrouZky nebo pFimo
odkaz svc-vitkov.cz/svc_krouzky/klubik-miki/ a prihldsite Vase dité do naseho
Klubiku MIKI.
Dité prihlasujete na cely Skolni rok 2023/2024 a je pouze na Vds, kdy potrebujete,
aby zistalo ve Skolce déle.

POZOR!! Informace pro rodice z MS Opavskd 34, Vitkov - od 16 hodin je moZné
nasimi doprovody (musi byt pfedem domluveno) pievést prihldsené déti do MS
Husova a vyzvednout si dité do 17:30 hodin.

KDY: Pondéli az ¢tvrtek od 16:00 do 17:30 hodin
KDE: Materska sSkola Vitkov, Husova 629, Vitkov
Krouzkovné: 200,-K¢/rok

Pro vice informaci sledujte naSe Facebookové a webové stranky SVC Vitkov.
V pripadé dotazli nas kontaktujte: 732 607 373, rihova@svc-vitkov.cz



DRUHY ROBOTICKY SYSTEM
DAVINCI POMUZE LECIT ViCE
PACIENTU NEMOCNICE AGEL
NOVY JICIN

Novy novoji¢insky roboticky systém Da-
Vinci Xi ve dvoukonzolové varianté je te-
prve tfeti svého druhu v Ceské republice.
Nemocnice AGEL Novy Ji¢in se se tak stava
prvnim pracovistém se dvéma roboticky-
mi systémy 4. generace na Moravé. Hlav-
nim ddvodem pofizeni druhého systému
je stoupajici trend v poctu robotickych
operaci v novoji¢inské nemocnici a snaha
o rozsifeni stavajiciho spekt-
ra vykonl zejména u onkolo-
gickych pacientd.

»jedna se prfedevSim pra-
vé o onkologické pacienty,
u kterych je roboticky asis-
tovana operace hrazena
pojistovnami a pFinasi ne-
spornou fadu vyhod. Pro
pacienta roboticka operace
znamena snazSi a rychlej-
$i hojeni miniaturnich ran,
kratS$i celkovou rekonva-
lescenci i mensSi ztratu krve
Ci lepSi lIécebny i kosmetic-
ky efekt,” uvadi MUDr. Jakub
Fejfar, LL.M., pfedseda pred-
stavenstva Nemocnice AGEL
Nowy Jicin.

Novoji¢inska nemocnice ma
v této oblasti bohaté zkuse-
nosti, nebot vyuzivd robo-
tické systémy DaVinci jiz od
roku 2008 a rovnéz se podili
na vzdélavani novych robo-
tickych chirurgli z CR i ze za-
hrani¢i. Vyhodou robotické
operace je vysoka preciznost
chirurgické intervence. Pres-
toze samotny roboticky sys-
tém je Spickovym technic-
kym zafizenim, role chirurga
z(stava stale nezastupitelna.
Jeto pravé konzolovy chirurg,
ktery vede robota béhem
operacniho zakroku. PFistroj
vSak dokdze eliminovat tfes
prstli chirurga a zpfesiuje
tak jeho pohyb.

Nejnovéjsi roboticky sys-
tém DaVinci Xi byl pofizen
z program IROP REACT-EU
98. Jedna se o soucast bali-
ku pristrojového vybaveni
na operacnich sdlech, anes-
teziologicko-resuscita¢nim
oddéleni, oddéleni zobrazo-
vacich metod ¢&i na internim
oddéleni v celkové hodnoté
150 miliond korun. DalSich
105 miliént korun z progra-

mu IROP REACT-EU 99 umoznilo moder-
nizaci vybaveni pro péci o onkologické
pacienty v podobé pofizeni linearniho
urychlovace a zafizeni PET/CT.

»Nas$ personal centra robotické chirur-
gie proSel specializovanym vycvikem
a certifikacemi, nicméné v souvislosti
s navySenim kapacity o druhy roboticky
systém DaVinci uvitame ve svych fadach
zejména dalSi vSeobecné sestry, kte-
ré maji zajem rozvijet svou odbornost
v této vysoce specializované a perspek-
tivni oblasti,“ dodava MUDTr. Fejfar.
Komplexni onkologické centrum Nemoc-
nice AGEL Novy Ji¢in je akreditovanym,
Spickovym centrem vysoce specializované

onkologické péce pro dospélé, které se za-
byva prevenci a Ié¢bou viech typi zhoub-
nych nadorl, véetné hematoonkologic-
kych onemocnéni. Poskytuje komplexni
onkologickou péci zahrnujici minimalné
invazivni i klasické chirurgické pfistupy,
chemoterapii, hormonalni Ié¢bu, biolo-
gickou lé¢bu, imunoterapii, zevni radiote-
rapii, brachyterapii a intraoperacni radio-
terapii, paliativni péci, 1é¢bu podpdirnou
a symptomatickou, véetné Iécby bolesti.
Soucasti péce je i sledovani pacienta po
[é¢bé. V ramci klinickych studii je vyuziva-
na také Ié¢ba nové vyvijenymi léky.
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pro zdravi vasi rodiny

4000

na specifické diety

Prihlaste se k nam

do 30.9.2023

pro téhotné
a maminky
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napédi
o dusevni zdravi




STREDNi SKOLA ODRY

KONEC SKOLNiHO ROKUA...?

Cely Cerven je na odbornych Skolach vétSinou zaplnén zavérec-
nymi zkouSkami. Neni tomu jinak ani na nasi Skole. Od 5. €ervna
v dalSich tfech tydnech dokazovali Zaci oborl kadefnik, autome-
chanik, kuchaf-¢&iSnik a masér své dovednosti a védomosti v ¢as-
tech jednotnych zavérecnych zkousek. A dokazali, Ze se pf¥ipra-
vovali poctivé, nebot pfevazna vétsina z nich prevzala na konci
Cervna vyucni listy. Jednotné zavérecné zkousky srovndvaji vy-
sledky Zakl ucebnich obort celé republiky, stejné jako statni
maturitni zkousky. A my jsme pravem hrdi na tspésnost nasich
Zaka.

Kromé zavérecnych zkousek byl posledni tyden v ¢ervnu také
Lvyjezdovym®. Tridy se svymi tfidnimi uciteli vyrazily na vylety,
napf. do ZOO Le3na, do Prahy, na hrad Helfs$tyn a jinde. Sily si
zméFila druzstva pedagogl a zak( ve florbalovém utkani, ktery
byl pIny nejen sportovniho nad3eni, ale i dobré nalady. Posledni
den €ervna, po preddani vysvédceni, se Skola vylidnila, aby se ode-
bralak ,letnimu spanku*.

Avsak prazdniny se tykaji pouze zak(. Pedagogové a zamést-
nanci vybiraji fadnou dovolenou, nicméné, pofad se néco déje.
V pribéhu prazdnin se buduje pracovisté kadefnik( v Bilovci,
kam pravidelné jezdi vedeni $koly na kontrolni dny. Rozbiha se
spoluprace se soukromymi firmami, u kterych budou néktefi zaci
vykondvat odborny vycvik. Jedna se o viechny obory. Z&ci oboru
kuchar-¢iSnik budou napf¥. pracovat v Bilové, Délnickém domé
v Odrach, 3kolnich jidelnach. Z&ci obord masér v Rehacentru

v Novém Ji¢inéiv Kopfivnici, kadefnici v Klieru v Ostravé a Opave,
automechanici napf. v TQM v Opavé apod. Z4ci se tak maji moz-
nost seznamit s béZznym provozem a nabyt mnoho dulezitych
zkuSenosti pro svou vlastni budouci praxi.

Celd skola a jeji odloucend pracovisté se v priibéhu léta podrobi
generalni udrzbé, aby v zafi pfisli nejen novi Zaci, ale i ti z vy$sich
ro¢nikl do pékného prostfedi. V 1été tedy nezahalime, chystame

vvvvv

STIPENDIUM JAKO PODPORA VZDELAVANI

Obory, které se vyucuji v nasi Skole, patfi mezi sluzby a jsou velmi
potfebné.Zejména se jedna o kuchare-¢iSniky a automechaniky.
Po téchto profesich je velka poptédvka, bohuzel zdjemc( o studi-
um je stale malo. Zaci nejsou dostateéné motivovani nebo nema-
ji zdjem studovat obor, ve kterém se uplatni Sikovné ruce.

Mnozi si ani neuvédomuji vyhody téchto povoldni. Mnozi nastu-
puji do Skoly bez povédomi, o ¢em zvoleny obor je, a hlavné si
mysli, Ze ,,na ucilisti se nebudou muset ucit“. Pokud vSak pochopi
vyhody budouci profese, jsou ¢asto uspésni jak ve skole, tak na
praxi a po vyuceni také hned najdou pracovni misto.

K motivaci zak( vyrazné pfispiva moznost ziskani stipendia més-
ta Vitkova a stipendia MSK. Zaci oboril automechanik a kuchaf-
-Cisnik, jez se vyucuji ve Vitkové, maji tak moZnost za svou snahu
ziskat prospéchové a motivacni stipendium. A také ji hojné vyu-
Zivaji. Tato podpora se odrdzi nejen na pravidelné dochazce a na
studijnich vysledcich, ale také na nar(stajicim poctu zaku. Za-
timco ve Skolnim roce 2018/2019 se vyucovaly ve Vitkové pouze
dvé tfidy, ve Skolnim roce 2023/2024 jich bude celkem 5.

Méstu Vitkov upfimné dékuji za spolupraci a véfim, Ze po uspé-
chu, jehoz se nam podafrilo spole¢né docilit, navySeni poctu
Zakl vzdélavajicich se ve Vitkové z 33 (2018/2019) na celkem
98 (2023/2024), bude i nadéle pokracovat. Tento narlst téméf
0200 % je naSim spole¢nym , ditétem*.

Jana Kellnerovd
feditelka Skoly



NOCNi OBLOHA V LETNiCH MESICIiCH

Nase civilizace kousek po kousku ukrada vesmiru jeho tajem-
stvi. Vzdalené svéty jsou bliz a bliz, touzime se jich zmocnit. Nas
svét ndm najednou nestaci. Pro¢? PFili§ mnoho tisnivych otazek
amalojasnych odpovédi... Moznd vas nase pozorovani mohouin-
spirovat k zamysleni.

Galaxie M31v souhvézdi Andromedy.

Pohlédnéte k nocni obloze, zaposlouchejte se do hudby nebes-
kych sfér a zvuki pfirody, nebudete litovat. Pan Mgr. David Ma-
cha¢ vam tyto pozoruhodné vzddalené prostory pfiblizi - je to
svét védy, ale hlavné poutavého vypravéni, kdy kolem vas krouzi
svétlusky, kiepelky Uporné opakuji svych ,,pét penéz“, do toho se
ozyva vzdaleny Stékot lisky, nad vdmi nebeské divadlo, prosté ne
zcela bézny zazitek... A na zafi chystame malé pfekvapeni.

Emisni mlhovina M42 v souhvézdi Oriona.
1300 svételych let od Zemé.

AjeSté upfesnénip. Mgr. Machace k pozorovani: Snad kazdy z nas
jiz vidél dech berouci snimky vzdalenych vesmirnych objektt

pofizené témi nejlepSimi dalekohledy, které ¢lovék kdy sestro-
jil. Extrémné vzddlené galaxie, barevné mlhoviny i hvézdokupy
casto vypadaji velmi exoticky a pfitom nam malokdy dochazi, ze
nejde o nic zvlastniho, Ze se toto vesmirné pfedstaveni odehrava
pfimo nad ndmi na obloze. Stadi se jen podivat nahoru. V ramci
vefejného pozorovani no¢ni oblohy jste méli jiz dvakrat moznost
pozorovat zrozeni novych hvézd i jejich zanik v mlhovinach, stej-
né jako desitky miliont svételnych let vzdalené galaxie zcela oje-
dinélou metodou dlouhoexpozi¢niho pozorovani provadéného
Newtonovym dalekohledem, ktery odhali jemné struktury a bar-
vy objektl hlubokého vesmiru tak, jak by je nikdy lidské oko ani
v nejlepsim dalekohledu nepostfehlo.

UVAZUJETE O PRODEJI
NEMOVITOSTI?

PRIZVETE SI
NA POMOC
ODBORNIKA!

Tedy, ptizvéte si odbornika, pokud by se Vdam libilo, ze

Zan™

najde kupce v kratiim éase a za vy3si cenu, nei to
zvlddnete Vy.

Ale také: Setfi Vase nervy i Va3 €as. Vie drii pevné
v rukou od zaédtku do konce, tedy a? do .p¥eddni kliga".

Mad zkuSenosti i prehled o trhu @ umi Vdm pomoci
sprdvné nastavit prodejni cenu. Také dokdZe kupujicim

ukdzat HODNOTU Vasi nemovitosti.

Hlidé Vasi BEZPECNOST: Na prohlidky p¥ivede pouze
zdjemce, které predem prové¥i, a cely proces prodeje
Védm  pojisti  profesiondlnimi  prdavnimi  sluzbami
u zkuenych prdvnikd z advokdtni kanceldie Mgr.

Daniela Grimma, kterd md svou pobocku i ve Vitkové.

Pracuje pro Vds = .kope ve Vasem dresu”. Davéra
a férové jedndni je naprosty zdaklad. Servis svého auta
zcela samozfejmé svéfujete profi automechanikovi,
ktery objednd kvalitni dily, provede vyménu i kontrolu
a poskytne Vdm plnou zdruku - a v pfipadé prodeje
nemovitosti chcete jisté postupovat minimdlné stejné
zodpovédné.

Pro prvni nezdvaznou konzultaci

zavolejte nebo napiste:
Ing. Ondrej Zalsky

VOLEJTE
Re 777096 350

E-MAIL: ONDREJ.ZALSKY@RE-MAX.CZ
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POZVANI KE KRALOVSKE HRE

Ata se samoziejmé hraje i u nas! A uz opravdu dlouho... Mdme za
sebou zavér sezony 2022-2023 a pomalu miZeme rekapitulovat
nase plsobeni v dlouhodobych $achovych soutéZich druistev,
coz je jednou z hlavnich naplni nasi ¢innosti. OvSiem Sachova
hra je pro nas i skvély konicek a pro kazdého uzite¢ny doplnék
jakéhokoliv studia a Zivota vlbec.

Kazdou stfedu od Sestndcti hodin mivdme trénink nejmladsich
¢lend pod dohledem nasich nejlepsich hract, potom od
sedmndcti hodin trénuji ostatni. Pravidelna stfedecni setkavani
v sidle naseho oddilu slouzi jak k ziskani erudice pfi vedeni
Sachové hry, tak i k organizacni ptipravé soutéznich utkani
a dalSich akci.

Vse probihd v hosplidce U Berana na Horni Vsi, kam ¢asto
prichazeji také jini zajemci o tento sport.

Snazime se, aby co nejvice nasich ¢lend, zejména z fad zakd
vitkovskych $kol, ziskalo zku3enosti z boji v dlouhodobych
Sachovych soutézich druzstev a mohli je pak uplatnit pfi Gcasti
v rliznych $achowych turnajich. V sestavé naseho druzstva ,C*
dostali pfilezitost ziskat zkuSenosti v hodnocenych stfetnutich
s kvalitnimi hraci jinych Sachovych druistev Tomas Pravda,
Tomds Gros a Dominik Turoii. Strategie se naSemu oddilu vyplaci,
nebotzejména Tomas Pravda ziskava v probihajici soutézisezoné
cenné body.

Vlonské sezoné jsmevyslalidruzstvo,,A“do opavského okresniho
preboru druzstevadruzstva,B“a,C“ do opavské okresni soutéze
druzstev.

Druistvo ,A“ dosahlo vyborného vysledku. Ze sedmi tymd
skoncilo v zakladni i findlové ¢asti na druhém misté, coz je ve
srovnanis oddily ve velkych méstech, kde maji obecné podminky
vyrazné odlisné, opravdu velky lspéch. Bohuzel se druzstvu
nepodafilo postoupit do krajské soutéZe. Postup si vybojovalo
druistvo SK Orel Opava ,,B“.

DruZstviim ,B“ a ,C“ se tentokrat tolik nedafilo. DruZstvo ,,B“
skoncilo na ¢tvrtém a druzstvo ,,C* na Sestém misteé.

Neméné dulezitou €innosti je G€ast nasich ¢lend na rlznych
Sachovych turnajich, napf. na mezindrodnim sachovém festivalu
»0stravsky konik“, o némz jsme vds informovali v minulém cisle
zpravodaje.

Za uspéSnou ucast v 36. rocniku mezindrodniho Sachového
turnaje v rapid Sachu “Bohuslavice OPEN”, ktery se konal
22. dubna 2023 v Bohuslavicich, si zaslouzi ocenéni hostujici
hraci Slavomir Jas$o a Jan Bergloviec z BudiSova. O této akci jsme
prinesli informaci v ¢ervnovém zpravodaji.

Jaké vyzvy jsou pfed ndmi? V srpnu se zticastnime 33. ro¢niku
mezinarodniho $achového turnaje JESENIK OPEN a v Fijnu 37.
ro¢niku Memoridlu Karla Osmancika v rapid Sachu v Dolnim
Bene3ové.

Neddvno jsme také oslavili dvé vyznamna vyroci nasich pfednich
¢lend. Ke vstupu do “osmé desitky” jsme blahopfali nasemu
dlouholetému kapitanovi “A” tymu a aktivnimu ¢lenu naseho
Sachového oddilu Tondovi Vickovi (foto).

Na jafe jsme méli tu Cest navstivit naseho nejstarsiho byvalého
¢lenaavyborného Sachistu panaRicharda Sommera, ktery oslavil
90. narozeniny a popfat mu hlavné pevné zdravi do dalSich let.
Dlouhodobé polupracujeme s prednimi hraci Sachového oddilu
POGO Budi$ov nad BudiSovkou. Jedna se zejména o nase druzstvo
»A“, v némz hraji hraci POGO BudiSov na prvni a druhé Sachovnici.
Na oplatku se nasi pfedni hraci zacastnuji klani na Sachovnicich
POGO Budisov n. BudiSovkou v krajské soutézi druzstev.

Déni v naSem oddilu mdZete sledovat na internetové strance:
https://sachy-vitkov.webnode.cz/,

Véfime, Zze nase vysledky a aktivity v ndsledujici sezoné budou
obdobné nebo lepsi jako v té pravé minulé. Radi bychom
proto podékovali viem nasim ¢&lentim za jejich podil na préci
oddilu a rovnéz majitelim a personalu hosptidky U Berana za
dlouhodobou moznost vyuzivat jejich prostory jak pro nase
pravidelné tréninky, tak pro soutézni utkani nasich tyma.
Podékovani patfi i naSemu méstu, bez jehoz finan¢ni podpory
by nase ucast v dlouhodobych soutézich Sachovych tymd i ucast
nasich €lend na Sachovych turnajich nebyla mozna.

Dékujeme také nasim hosttim ze S$achového oddilu Pogo BudiSov,
ktefi v soufasné dobé pfispivaji nemalou mérou k dobrym
vysledklim naseho ,A“ tymu.

Pokud vas nas ¢lanek oslovil, tak plati pozvani - pfijd'te mezi nas!

Anna Dudovd, BoZik Beran

KALENDAR AKCi

Po cely srpen...
PRAZDNINOVA VYZVA
Pofada: Stredisko volného ¢asu Vitkov

2,7.29.8.

RANNi ROZCVICKY NA ZAHRADE

Na akci se neni potfeba pfedem pftihlasovat ani absolvovat
vSechny lekce.

Zahrada méstské knihovny

€tvrtek 3. 8.v16:30 hodin

OPPENHEIMER

Drama. Zemé pivodu: USA

15+ £J 180 min. Ceské titulky. Vstupné: 150 K¢
Kino Panorama Vitkov

s

Patek 4. 8.v17:30 hodin

JOGA NA ZAHRADE

Cviceni s lektorkou jégy Janou Blahutovou.
Méstskd knihovna Vitkov


https://sachy-vitkov.webnode.cz/
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KALENDAR AKCi

Patek 4.8.v16:30 hodin

BARBIE

Komedie/Fantasy/Dobrodruzny. Zemé plvodu: USA
Pristupny Y 114 min. Cesky dabing
Vstupné: 130 K¢

Kino Panorama Vitkov

o

Patek 4. 8.v19:00 hodin

DVE SLOVA JAKO KLi€

Drama. Zemé plivodu: Cesko

12+ £ 90 min. Vstupné: 130 K¢
Kino Panorama Vitkov

o

Sobota5. 8.

S BABICKOU NA BYLINKY
Pfihlasky v IC Vitkov.
Bylinkovd farma Vichovi

Ctvrtek 10. 8.
TOULKY KRAJINOU BRIDLICE - ODERSKO
PFihlasky v IC Vitkov.

Ctvrtek 10. 8. v 16:30 hodin

ZELVY NINJA: MUTANTI CHAOS
Animovany/Akéni/Komedie. Zemé plivodu: USA
Pristupny Y 99 min. Cesky dabing
Vstupné: dospéli150 K¢, déti 120 K¢

PFijd'te si z Zelviho krunyfFe vylosovat ddrecek.
Kino Panorama Vitkov

G

Ctvrtek 10. 8.v19:00 hodin

NIKDY NERIKE) NIKDY

Komedie. Zemé ptivodu: Cesko, Slovensko
12+ Y 105 min. Vstupné: 140 K¢

Kino Panorama Vitkov

o

Sobota12. 8.v17:00 hodin

ZKROCENIi ZLEHO MUZE

Na zahradé knihovny pfivitAme ndm jiz dobfe zndamé
ochotniky ze skupiny Quo Vadis. Tento divadelni spolek pod
vedenim Michala Skrobénka si pro nas tentokrat pfipravil
usmévnou autorskou hru Zkroceni zlého muze.

Vstupné: 80 K¢

Zahrada méstské knihovny

Utery 15. 8.v 9:00 hodin

NORDIC WALKING

Vice informaci v Senior Pointu (Ctvrtek, patek - 8:00 -
12:00 hodin). Sraz v méstském parku u jezirka

Ctvrtek 17. 8. v19:00 hodin

ONEMANSHOW: THE MOVIE

Kazma méni dosud zabéhnuta pravidla
kinematografie a jako jediny na svété bere divaky za
hranice filmového platna do opravdové reality.
Komedie. Zemé plivodu: Cesko

12+ Y 100 min. Ceské znéni. Vstupné: 140 K¢
MiiZete se tésit na pozdrav od Kazmy.

Kino Panorama Vitkov

Patek 18. 8.v 20:30 hodin

USMEV

Horor. Zemé plvodu: USA

15+ §Y 115 min. Ceské titulky. Vstupné: 70 K¢
Letni kino SVC

s

Utery 22.8.v 9:00 hodin

NORDIC WALKING

Vice informaci v Senior Pointu (¢tvrtek, patek - 8:00 -
12:00 hodin). Sraz v méstském parku u jezirka

Ctvrtek 24.8.
PRIESSNITZ WALKING V LAZNiCH JESENIK
PFihlasky v IC Vitkov.

€tvrtek 24. 8.v19:00 hodin

PAVUCINA

Horor. Zemé plvodu: USA

15+ Y 88 min. Ceské titulky. Vstupné: 130 K¢
Kino Panorama Vitkov

Patek 25. 8.v19:00 hodin

CROODSOVI: NOVY VEK ﬂ
Animovany/Rodinny. Zemé plivodu: USA

Pristupny Y 95 min. Cesky dabing. Vstupné: 70 K¢
Letni kino SVC

Pondéli 28. 8.
PRAZDNINOVY VYLET S VNOUCATY
PFihlasky v IC Vitkov.

Ctvrtek 31. 8.v19:00 hodin

VOCASY NA TRIPU

Komedie. Zemé plvodu: USA

15+ Y 93 min. Cesky dabing. Vstupné: 140 K¢
Kino Panorama Vitkov

s

TANECNi KURZY PRO STUDENTY | DOSPELE

Na zacatek roku 2024 chystame oblibené tane¢ni kurzy lek-
tord Syrkovych. Blizsi informace ohledné ceny a zédpisu bu-
dou zvefejnény v zafi 2023.
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