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Z OBVODU

Vitkovicky zpravodaj

OZNAMENI

o dobé a misté konani voleb do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky. Starosta méstského obvodu Vitkovice podle
§ 15 zakona ¢. 247/1995 Sb., o volbach do Parlamentu Ceské republiky a o zméné a doplnéni nékterych dalsich zakond, ve znéni
pozdéjsich predpisl, oznamuje:
1. Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky se uskuteéni: dne 3. Fijna 2025 od 14.00 hodin do 22.00 hodin

a dne 4. fijna 2025 od 8.00 hodin do 14.00 hodin.

2. Mistem konani voleb

ve volebnim okrsku ¢. 23001

je volebni mistnost v PORG - gymnaziu a zakladni skole, o. p. s.,
Rostislavova 7, Ostrava-Vitkovice.

Pro voli¢e podle mista, kde jsou prihlaseni k trvalému pobytu:

Dehtova
Franklinova
Holubova

Korenského

Maixnerova
Mecénikovova
Pasteurova
Rostislavova
Ruska
Sovova
Svatoplukova
Syllabova

Stramberska

Thomayerova
U Cementarny
Vrazova

Zavodni

7,9

2,3

3,6,9,11,16, 20, 22, 25, 26, 27, 28, 28A,
30, 31, 35, 37
3,5,6,7,10,12,16,17,18,19, 21, 22, 23, 28,
29, 30, 31, 33, 35, 37, 39, 40, 41, 42, 43, 45
4A,7,91

8,8A,10,12,13,14,17,19, 25

6,789

,3,4,6,10,14,17,18, 20, 21, 22

0OA, 70B, 120, 121, 125, 131
,6,7,9,10,12,14, 16

0, 22, 24, 26, 28, 34

5, 9A, 9B, 10, 10A,10B, 11,12, 16, 16A,
17,17A, 19, 19B, 19D, 20, 24, 25, 26, 27, 28,
29, 30, 31, 32, 34, 36
2,2A,2B,4,6,8,9,10,12,14,15, 16, 17,
17A,18,19, 21, 23, 29, 29A, 31, 33, 35, 37,
37A, 41A, 41C, 43, 43D

7,9,1,13,17, 26, 28

1,3,5,7,9 1, 1A,13,15,17, 23,26, 29, 31
5,6,78,9,9A,10,1,12,13,15,17,19, 21,
22,24, 25, 26, 27, 28, 34, 35, 36, 37, 38,
39, 40,42

86, 96, 98, 135, 137

4
4,
4,
2
7
4
2
3,

6,

ve volebnim okrsku ¢. 23002

je volebni mistnost v Zakladni Skole, p. 0., v budové

Halasova 30, Ostrava-Vitkovice.

Pro voli¢e podle mista, kde jsou prihlaseni k trvalému pobytu:

Halasova
Jeremenkova
Kutuzovova
Mirova

Mirové namésti
Nam. J. z Podébrad
Obytna

Prokopa Velikého

Ruska

Salounova
Trzni
Zaluzanského
Vystavni

3,6,7 8,8A,16, 20, 21, 23, 32
1,5,11,13,16, 19, 21

5,6,7 8,1,13,15,19, 21, 25, 27, 29, 31

17, 23, 25, 27, 29, 31, 32, 33, 35, 36A, 36B,
36C, 38, 39, 41, 55

1

14,15

2,3,
5,6,9

5,7,9,1,13,14, 15,16, 17,18, 19, 21, 23, 25,
27, 28, 93033343840

1, 20 25, 27,29, 32, 34, 36, 37, 37A, 38,

38A3948

18, 20, 22, 26, 30, 33, 35, 37
2344A5688A101214,16
2,59

97A

ve volebnim okrsku ¢. 23003

je volebni mistnost v Penzionu pro trvalé bydleni, Ocelarska 16,
(vchod z ulice Obranct miru) Ostrava-Vitkovice.

Pro volice podle mista, kde jsou pfihlaseni k trvalému pobytu:

Bivojova
Erbenova

Lidicka

Vystavni
Salounova
Zengrova

1,10, 1, 12,14

1, 3A, 5,6, 8,9, 28, 29, 30, 31, 32, 34, 37,
37A

1, 1A, 2, 2A, 3, 3A, 4, 5,5A, 6, 6A, 7, 7A,
8, 8A, 9, 9A,10,10A, 11,12, 13, 13A, 14, 15,
15A, 16, 17,18, 18A, 19, 21, 21A, 24, 25, 26,
27,29, 37,50, 52, 55, 56

108, 108A

7, 8,10

5,6,78,9,10,12,14, 14A

ve volebnim okrsku ¢. 23004

je volebni mistnost Charitni diim sv. Benedikta Labre,

Lidicka 773/54, Ostrava-Vitkovice.

Pro volice podle mista, kde jsou prihlaseni k trvalému pobytu:

Erbenova

Kovarska
Meziuli¢ni
Nerudova

Obrancd miru

Rudna

Tavi¢ska

47,52, 54, 55, 56, 57, 58, 61, 62, 63, 64, 65, 66,

67,69, 71, 73,74, 74A, 76, 79, 80, 82, 84, 85,

87, 89, 91, 93,101, 103, 105, 107, 109

,4,5,6,7,8,9/10,1,13
,4,5,6,7,8,9,10,1,12

A, 5,5A,7,8,9 9A, 11,13, 13A, 15, 15A,

20, 22, 23, 25, 26, 27, 28, 30, 34, 35, 39, 39A,

40, 42, 43, 44, 48

7,7A,10, 1A, 11B, 14, 15, 15A, 17,18, 19, 19A, 22,

22A, 24, 24A, 25, 26, 27, 35, 37, 38, 38A, 39,

39A, 40, 42, 42A, 43, 45, 47, 48, 52, 55, 57, 59,

61, 63, 64, 65, 66, 68, 70, 72, 74

6,9,12,14,18, 20, 24, 26, 28, 38, 40, 42, 44,

44A, 46, 48, 50, 52, 56, 58, 60, 62, 64, 66

10, 10A,12,13,14, 17,18, 22, 24, 25, 27, 30, 32,

34,42, 45

&y

1,23
1,23
1,33

7,
2
2
3

0,

0

ve volebnim okrsku ¢. 23005

je volebni mistnost ve Stredni Skole technické a dopravni, p. o.,
Stredulinského 8, Ostrava-Vitkovice.

Pro volice podle mista, kde jsou prihlaseni k trvalému pobytu:

Barborina
Mistecka
Na Obvodu
Prerusena

Starobni

Stredulinského
U Nadrazi
Urbancikova
Uzavrena

V Sadé
Zavodni

3,4,5,5A,6,7,8

99,103

21, 23, 25, 27, 45, 47, 49
7,

3,4,5,6,7,8,9,10,1,12,13,14, 15,16, 17,18, 19,
20

3,4,5,6,7,8,9,1,13,17,19, 21, 23, 24, 25, 27,
28, 29, 31, 33, 35, 37

3,5,7,9,13,16, 18,19, 21, 23, 25

27,45, 47,49

1 2,3,4,5 6,7,8,9,10,1,12,13,14,15,17
2,3,4,6,7,8

3,4,4A,5,6,7, 8

78, 80, 86

ve volebnim okrsku ¢. 23006

je volebni mistnost Charitni dam sv. Benedikta Labre,

Lidicka 773/54, Ostrava-Vitkovice.

Pro voli¢e podle mista, kde jsou prihlaseni k trvalému pobytu:

Ocelarska

Okruzni
Ryskova
Sirot¢i

Salounova
Zengrova

10, 10A, 10B, 15, 16, 18, 23, 23A, 33, 35, 37, 38,
41,42, 43, 44, 45, 47

15,17,19, 21, 23, 25

1,2,3,4,56,7,8,910, 1

13,15,17,19, 21, 23, 27, 27A, 29, 29A, 39A, 41,
A41A, 42, 43, 43A, 44, 45, 45A, 46, 48, 50, 52,
56, 68, 74

40, 43, 45, 45A, 47, 49, 51, 52, 52A, 53, 59, 61
20, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 32, 32A, 32B,
32C, 32D, 33, 35, 37, 45, 48, 49, 50, 53, 55, 62,
65, 66, 68, 69, 70, 71,72,73,74, 76,77, 77A,
78,79, 80, 80A, 81, 82, 83, 84, 85, 87, 88, 88A,
89, 90, 91, 93, 93A, 93B, 97, 101

3. Voli¢i bude umoznéno hlasovani poté, kdy prokéZe svou totoZnost a statni ob&anstvi Ceské republiky (platnym obé&anskym
priikazem, cestovnim, diplomatickym nebo sluzebnim pasem Ceské republiky). Neprokaze-li uvedené skuteénosti stanovenymi
doklady, nebude mu hlasovani umoznéno.

4. Kazdému voli¢i budou dodany 3 dny pfede dnem konani voleb hlasovaci listky. Ve dnech voleb voli¢ mize obdrzet hlasovaci
listky i ve volebni mistnosti.

V Ostravé-Vitkovicich, dne 4. 8. 2025

Richard Cermdk, starosta

www.vitkovice.ostrava.cz
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Informace pro volice

Kazdy voli¢, ktery se chystd béhem
voleb do Poslanecké snémovny Par-
lamentu CR volit, si mize v Gfednich
hodinach na ohlasovné u Hany Stach-
nikové, kanceldr ¢. 127, ovérit, zda je
zapsan v seznamu voli¢d. Dva dny
pred volbami obecni urad seznam
v 16 hodin uzavre.

Kazdému voli¢i, ktery nebude moci
hlasovat ve svém volebnim okrsku,
v jehoz stalém seznamu voli¢d je
zapsan (dle mista trvalého pobytu),
vyda Urad méstského obvodu na jeho
zadost voli¢sky priakaz. Voli¢ pak
muize hlasovat za podminek stano-
venych zdkonem na voli¢sky prikaz
v jakémkoliv stalém volebnim okrsku
na Uzemi Ceské republiky nebo ve
zvlastnim volebnim okrsku v zahra-
nic¢i. Formular zadosti o vydani voli¢-
ského prlkazu najdete na webovych
strankach obvodu.

Zadosti o vydani voli¢ského prika-
zu prijimad Ufad méstského obvodu
Vitkovice ode dne vyhlaseni voleb
podanim:

a) Vv pisemné podobé na listiné opat-
fené Uredné ovérenym podpisem
volice (ovéreni podpisu pro volby
je osvobozeno od spravniho po-
platku), nebo

b) v elektronické podobé, prostred-
nictvim datové schranky volice,
tato zadost musi byt doruc¢ena do
datové schranky uradu (ID datové
schranky: 7mqbr27), lze pozadat
i prostfednictvim Portalu obcana

obé s doruéenim uUradu do 26. zafi

2025 do 16 hodin,

c) osobnim poddnim zadosti na ura-
du ve hdté do 1. Fijna 2025 do 16
hodin.

Pocatek IhGty pro vydani voli¢ské-
ho prlkazu je nejdfive 15 dnl prede

Foto: Jan Vicek

dnem voleb, tj. od 18. zaFi 2025. Vo-

licsky prakaz bude preddn osobné

voli¢i nebo tomu, kdo ma plnou moc

s ovéfenym podpisem volic¢e, nebo

jej volici zasle.

Voli¢ musi ve volebni mistnosti pro-
kdzat svou totoznost a statni obcan-
stvi Ceské republiky
» platnym obc¢anskym prikazem,

* platnym cestovnim, diplomatic-
kym nebo sluzebnim pasem Ceské
republiky anebo cestovnim prdika-
zem.

Neprokaze-li voli¢ svou totoznost
a statni obcanstvi Ceské republiky,
nebude mu hlasovani umoznéno.

Distribuci hlasovacich listkd voli¢im
budeme zajistovat vlastnim roznosem,
tak aby voli¢ obdrzel hlasovaci listky
nejpozdéji 3 dny prede dnem voleb,
tj. nejpozdéji do 30. z&Fi 2025. Prizpd-
sobte prosim své postovni schranky
tomu, aby do nich bylo mozno umistit
obalky s volebnimi listky a oznacte je,
aby bylo mozné jednoznacné identi-
fikovat osoby, které na dané adrese
maji trvaly pobyt.

Hlasovaci listky je mozné si vyzadat
ve dnech konani voleb i ve volebni
mistnosti.

Z&dame vdechny voli¢e, ktefi maji
zavazny dlvod hlasovat do prenosné
volebni schranky, aby o moznost ta-
kového hlasovani pozadali urad, a to
pisemné, osobné nebo telefonicky na
ohlasovné uradu, tel. &islo: 599 453
136 a ve dnech voleb OVK. Telefonni
¢isla do volebnich mistnosti ve dnech
voleb budou zverejnéna na webovych
strankach uradu.

Oznameni o dobé& a misté kona-
ni voleb bude zverejnéno na ured-
ni desce uUradu, kde budou uvedeny
adresy volebnich mistnosti. Z ddvodu
realizace investi¢ni akce Energetické
uspory VI. Etapa - ZUS L. Janacka,
Ostrava-Vitkovice, dochazi ke zmeé-
né umisténi volebnich mistnosti pro
volebni okrsky ¢. 23004 a ¢. 23006
do budovy Charitniho domu sv. Be-
nedikta Labre v ulici Lidické 773/54
v Ostravé-Vitkovicich.

Vazeni volic¢i, v pripadé nejasnos-
ti se mlzete obrétit na Petra Blaz-
ka, vedouciho odboru vnitfnich véci
a spravnich ¢innosti, tel. ¢.: 599 453
164, mobil 737 800 086.

Petr Blazek,
vedouci odboru vnitfnich véci
a spravnich c¢innosti

EDITORIAL

Vazeni obcané
obvodu, ¢tena-
fi zpravodaje,
prijméte pro-
sim pozvani na
Den Vitkovic,
ktery se bude
konat v patek
5.zariaojehoz
zajimavém programu se vic do-
Ctete na zadni strané zpravodaje.
Prijdte se na vlastni oci presvéd-
Cit, jak se v naSem obvodu doko-
nale snoubi historie se soucas-
nosti, a uzijte si tento slavnostni
den spole¢né s nami!

Véem  pedagoglm, zakim
a studentdm i jejich rodi¢tim preji
po vSech strankach uUspésny novy
Skolni rok. Ten se v Materské Skole
Erbenova ponese ve znameni re-
konstrukce zahajené v druhé po-
loviné prazdnin. Jde o dalsi pocin
obvodu zaméreny na zvySovani
komfortu ve vitkovickych vzdéla-
vacich zarizenich.

Dobrou zpravou pro mistni i pro
navstévniky nameésti Jiriho z Podé-
brad je, Ze se obvodu podarilo od-
koupit stanek s ob&erstvenim, ktery
svou nabidkou a svym zamérenim
devalvoval atmosféru prostoru, je-
hoz tvar se bude i diky soukromym
investordm krok za krokem ménit
k lepSimu. Zminéné obcerstveni je
od 1. srpna uzavreno.

Hotova je projektova dokumen-
tace na vystavbu chodniku a cyk-
lostezky v ulici U cementarny, coz
jisté uvitaji predevsim navstévnici
oblibené inline drahy.

A dal se také zabyvdme reSe-
nim bytové otdzky - v dané chvili
je zpracovavan znalecky posudek
na dalsi domy spolecnosti Heim-
staden, o jejichz odkoupeni uva-
Zujeme.

Jak vidite, nezahdlime. A svou
pozornost upirdme vsemi smeéry
tak, abychom Vitkovice zvelebovali
kontinualné a po vsech strankach.

Richard Cermak, starosta
méstského obvodu Vitkovice

OSTRAVA!!

VITKOVICE
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Vitkovicky zpravodaj

Podpora
knihovny po
povodnich

Po nic¢ivé povodni v zafi loriského ro-
ku zUstaly v Ceské Vsi na Jesenicku
ruiny domuU a zni¢ena infrastruktura.

Zasazena byla také zdkladni skola
a mistni knihovna prisla o 80 procent
knih. Proto jsem oslovila zaméstnance
Ufadu méstského obvodu Vitkovice
s prosbou, zda by zminéné knihovné
mohli pomoci poskytnutim détskych
knizek. Jsem pys$na na to, ze jsme bé-
hem par dnd ziskali pred 60 publikaci.
Okamzik, kdy jsem je predavala ve-
douci knihovny v Ceské Vsi, byl velmi
emotivni pro obé strany.

Dékuji vsem, ktefi se do sbirky zapoji-
li, moc si vasi vstricnosti vazim!

Margareta Michopulu,
mistostarostka
méstského obvodu Vitkovice

Svoz velkoobjemového odpadu

Ve spolupraci se spoleénosti OZO Ostrava opét umoznujeme ob&anim zbavit
se vétsich nepotfebnych véci z domacnosti. Na uréena mista budou pfistave-
ny velkoobjemové kontejnery, a to v terminech:

Misto pfristaveni Termin
U Cementarny u domu ¢. 31 6. 10.
U krizovatky ulic Rostislavova, Holubova 6. 10.
U krizovatky ulic Maixnerova, Pasteurova 6. 10.
Ulice Stramberska ve dvore u domu &. 2 7.10.
U krizovatky ulic Starobni a Stfedulinského (u Tesly) 7.10.
Na Obvodu - parkovisté vedle popelnic 7.10.
Ulice Sirot¢i u domu ¢&. 39 8.10.
Ulice Sirot¢i u domu €. 45 8.10.
U krizovatky ulic Sirotci, Tavi¢ska 8.10.
Ulice Rudna pfed domem Rudna 56 (pod mostem) 9.10.
U krizovatky ulic Sovova, Zavodni 9.10.
U krizovatky ulic Holubova, Thomayerova 9.10.
U kfizovatky ulic Salounova, Nerudova 13.10.
U kfizovatky ulic V&zni, Mirova 13.10.
U krizovatky ulic Ryskova, Floridnova 13.10.
U kFizovatky ulic Nerudova, Obrancd miru 14.10.
nam. J. z Podébrad (u ul. Erbenova - plocha parkovisté) 14.10.
U krizovatky ulic Kovarska, Okruzni 14.10.
U ktizovatky ulic Okruzni, Obrancd miru 15.10.
U krizovatky ulic Tavi¢ska, Erbenova (u gardzi) 15.10.
U krizovatky ulic Ocelarska, Sirotci 15.10.

Do téchto kontejnerll v zddném pFipadé neukladejte cihly, kameni, stavebni
sut, odpady ze zelené, komunalni a nebezpecény odpad.

Protoze opakované dochazi k tomu, Zze odpady obcané nevhazuji pouze do
kontejneru k tomu urcenych, ale také vSude kolem téchto pristavenych kontej-
neru, v hor$im pripadé do rlznych zdkouti po celém obvodu Vitkovic, budou
na mistech, kde budou kontejnery na jafe pristaveny, hlidkovat straznici mést-
ské policie. Pokud odpady vyhodite mimo mista k tomu uréenad, tudiz i vedle
pristaveného kontejneru, jedna se o zakladani ¢erné skladky, coz je pokutova-
no ¢astkou 50 tisic korun.

Pokud vam pro vyhozeni vétSich véci nevyhovuje ani jeden termin, kdy bu-
dou kontejnery pristaveny, nebo uz budou zaplnény, budte prosim zodpovédni
a k zbaveni se odpadu vyuzijte sbérné dvory v okolnich méstskych obvodech.

www.vitkovice.ostrava.cz
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Sdilené kolobézky:
pomochik i problém

e 2

Méstsky obvod Vitkovice se dlouho-
dobé potyka s problémem nevhodné
odstavenych sdilenych kolobézek. Ty
jsou casto ponechavany na zeleni,
chodnicich, ve vjezdech do budov ¢i
dokonce na vodicich pasech pro ne-
vidomé. Takové jedndni vyrazné zté-
zuje pohyb chodcUl, zejména osob se
zrakovym postizenim, senior( a lidi
s pohybovym omezenim. Neodbor-
né odlozené kolobézky navic pUlsobi
chaoticky a vytvareji dojem vizualni-
ho neporadku v celém obvodu.
Radnice proto apeluje na uzivatele,
aby kolobézky odstavovali vyhradné
na mistech urcenych v aplikaci Lime,
idedlné vedle stojanl na kola, a nikdy
tak, aby kolobézky blokovaly priichod
po chodniku. Spravnym zaparkovanim

Pribyvaji
nové zastavky

Hotovy jsou dalsi &tyri nové autobu-
sové zastavky! K zastdvce na Rudné
ulici, jez byla postavena uz na jare,
o prazdninach pribyly dalsi dvé na
Mirovém nameésti (viz foto) a dvé na
Ruské ulici pobliz restaurace Osaka.
V prabéhu srpna zacaly prace také na
zastavce u hrbitova a zastavce pobliz

stadionu.
Foto a text: -gl-

kolobézky zajistite bezpecnost nejen
svou, ale i ostatnich obyvatel a na-
vstévnika mésta.

Pokud narazite na kolobézku pova-
lenou na zemi, mUzete ji jednoduse
postavit a usnadnit tak pohyb ostat-
nim. V pripadé vétsSiho problému je
mozné kontaktovat primo spole¢nost
Lime prostrednictvim telefonni linky:
+420 910 880 047 nebo +420 734
455 656, o napravu se postard jeji
servisni tym.

Sdilené kolobézky mohou byt uzi-
te¢nym dopravnim prostfedkem, jen
pokud k nim budeme pfistupovat
s ohledem na druhé.

Vedeni obvodu

Foto: archiv UFadu méstského
obvodu Vitkovice

Cyklotrasa pres Vitkovice

Letos by mélo byt dokonc¢eno budo-
vani 6,4 km dlouhé cyklotrasy S, M
Meé&nikovova-Zakovska, jejiz vystavba
zapocala v roce 2023. Tato cyklotrasa
propojuje ¢tyfi méstské obvody, jed-
nim z nich jsou Vitkovice.

Od roku 2023 nejen cyklistdm,
ale i chodclUm slouzi unikatni cyk-
lopropojeni centra mésta s Dolnimi

Vitkovicemi. Lavku, kterd nese jméno
vyznamného literdta Jana Balabana,
navrhl renomovany architekt Josef
Pleskot.

Mimochodem, vite, Ze v Ostravé
je k dispozici 307 km vyznacenych
cyklistickych stezek a tras? (Udaj
k 31. prosinci 2024.)

-red-

SLOVO MiISTOSTAROSTY

Y

Vazeni obcané,
pfiznivci  Vit-
kovic, souse-
dé, v prlbéhu
prazdnin jsme
se museli veé-
novat povin-
nostem, které
nikoho z nas
netési, protoze jsou spojeny s lid-
skym selhanim, zklamanim, zivot-
nimi problémy. V domech v Rud-
né ulici jsme museli vyklidit byty
po neplati¢ich najmu. Vzhledem
ke zkuSenostem uz dlouhodobé
sepisujeme u byt v majetku ob-
vodu nadjemni smlouvy na dobu
urc¢itou. To ndm davd moznost
najem neprodlouzit v pripade, ze
najemnik vic¢i obvodu neplni své
zavazky, pripadné je v misté své-
ho bydlisté zdrojem problémd.
A pravé k tomu doslo. Zaméstnan-
ci vitkovickych technickych sluzeb
uvolnéné byty i sklepy vyklidili, po
dalsich Upravach budou bytové
jednotky opét nabidnuty k pro-
najmu. Samozrejmé Ze smlouva
bude opét na dobu urcitou.

Tradi¢né jsme se vénovali také
udrzbé travnikd, mame za sebou
posledni pokos, doslo i na Skarpi-
ry. Ty jsme tentokrat neprovadéli
mechanicky, ale zadali jsme tento
ukol firmé, kterd plevel z chodni-
kG a cest odstranila chemickym
postfikem. K tomu kroku jsme se
rozhodli proto, abychom v pribé-
hu mechanické skarpiry neohrozi-
li zaparkovana vozidla obc¢and.

A co dal? Obvod vysoutézil fir-
mu, kterd bude pokracovat v reno-
vaci chodnikd na hrbitové, jakmile
dorazi dalsi odpadkové kose typu
antivandal, pustime se do jejich
montdze na ndmésti Jiriho z Po-
débrad, v sadu J. Jablrkové a na
dalSich mistech obvodu. Kromé
toho se uz chystdme na podzim-
ni uklid listi a, prestoze panovalo
horkeé léto, jsme mysleli i na zimu.
Znate to: Kdo je pripraven...

Preji vam klidné babi léto!

Petr Mensik, mistostarosta
méstského obvodu Vitkovice
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Predali jsme startovaci byt divce

z vychovného ustavu

Divce, kterad Cerstvé opustila brany vychovného ustavu
a je klientkou spolku Portavita, byl 31. ¢ervence predan
vitkovicky startovaci byt o velikosti 1+kk. Najemni byt,
ktery je v majetku obvodu, nabytkem zdarma vybavila
spolecnost IKEA. Cely projekt vznikl na zdkladé osobni
iniciativy mistostarostky Vitkovic Margarety Michopulu.

Podporujeme mladé lidi

,Loni jsem pfijala pozvani organizace Portavita na konfe-
renci zacilenou na prvni bydleni pro mladé lidi. Téma mé
natolik zaujalo, ze jsem zacala premyslet nad tim, jak by
mohl nas obvod pomoci,“ Fikd mistostarostka Margareta
Michopulu a vypravi o tom, jak se bezprostfedné po zmi-
néné konferenci spojila s Davidem Starzycznym, vykon-
nym feditelem organizace Portavita, jez ma dlouholetou
zkusenost ze socialni prace s mladymi lidmi. A nasledné
oslovila také nabytkarsky obchodni retézec IKEA v Ostra-
vé. Ten posléze na své naklady vitkovicky najemni byt
vybavil funkénim nabytkem i vSemi potrebnymi doplniky
v celkové hodnoté 130 tisic korun.

,Tento projekt nas zaujal. Jsme radi, Zze mlzeme pod-
pofit mladé lidi, ktefi odchazeji z détskych domovd a uéi
se zit samostatné ve svété dospélych,” konstatuje Adéla
Lokajickova z IKEA Ceska republika, s. r. 0., a vysvétluje, ze
firma celoroc¢né sbird zadosti o subvenci a chysta projekty
s neziskovymi organizacemi ve svém okoli. ,Vzdy vybe-
reme spoluprace, které postoupi do uzsiho kola. Nejprve
kontrolujeme a zohlednujeme, zda jsou projekty v souladu
s cili IKEA v oblasti podnikani a udrzitelnosti, a kdo je cilo-
vou skupinou. Ve druhém, uzsim kole pak mohou hlasovat
zaméstnanci a vybiraji finalni projekty, do nichz se v da-
ném roce zapojime. Tentokradt byl zvolen ten vitkovicky,“
dodava.

David Starzyczny, vykonny reditel organizace Portavita,
ocenuje iniciativni pristup vitkovické mistostarostky: ,,Spo-
luprace s Vitkovicemi je pro nas Uuplné novou a prozatim

velmi Cerstvou zkuSenosti. Jde o prvni byt, ktery bude
mladému dospélému v tomto obvodu predan,” podotyka
a pokracuje: ,,Uz jen napad pani mistostarostky vnimame
jako obrovsky posun v pochopeni nelehkého ZzZivotniho
startu mladych dospélych, ktefi nemaji rodinné zadzemi ani
jiné prirozené zdroje podpory ve svém okoli. Pravé ten-
to handicap vnimdme u zminéné cilové skupiny jako nej-
vetsi. Kazdy z nds ma prdvo udélat néjaky zivotni preslap,
néco pokazit. Ale vétsinou pak mame kolem sebe lidi, ktefi
nas ,pofoukaji“ a napovi ndm, co délat dal. Tihle mladi to
nemaji. Moc dékujeme pani Margareté Michopulu za viru
v mladé dospélé a v to, ze i oni maji pravo na svij domov,*
akcentuje a upresnuje, ze divka, o které je rec, je rocnik
2007. ,Po smrti otce prosla péstounskou péci, nasledné
byla umisténa do détského domova, pak do vychovného
Ustavu. Jak sama fikd, prostredi jejich blizkych se neustale
ménilo: ,tety”, vychovatelé, spolubydlici, vSe bylo porad
jinak. Davéru v sebe sama nasla az v sou¢asném pobytu
ve vychovném ustavu v Ostravé, kde se sice citi bezpec-
né, nicméné ktery musi ke dni zletilosti opustit,” dopliuje
David Starzyczny.

Mit skute¢ny domov
Mlada klientka organizace Portavita, jejiz j;méno ani nova
adresa nebudou zverejiiovany, fika: ,Chci pracovat, chci
studovat, chci byt sobéstacna. Chci mit misto, kam se
budu moci vratit, kde se budu citit v bezpeci. Nikdy jsem
neméla skute¢ny domov. Ted mam moznost si ho konec-
né vytvorit. Byt pro mé znamena moznost zacit znovu -
vybudovat si svUj zivot, ktery bude jen mUj. Znamena to
byt kone¢né sama sebou, beze strachu, Zze o vSechno zase
prijdu.”

A mistostarostka Margareta Michopulu, ktera divce na-
vic nabidla pomoc s hleddnim zaméstnani, uzavira: ,Véfim,
ze tento pilotni projekt bude Uspé&sny a my se s organizaci
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Portavita ¢asem domluvime na dalsim startovacim byté.
A VE&rim, ze se sle¢né bude ve Vitkovicich dobfe bydlet
a ¢asem se uplné osamostatni, aby pak mohla Zivotem
pokracovat dal. Nas startovaci byt ma totiz k dispozici na
dobu urcitou, a to na dva roky,” upresnuje.

S vybavenim pomohla IKEA

Vitkovicky startovaci byt byl zcela prazdny, po prvotnich
drobnych stavebnich Upravach jej IKEA vybavila komplet-
né, od kuchynské linky pres obyvaci, spaci a jidelni zénu
az po chodbu, koupelnu i komoru. ,,Zalezelo nadm hlavné
na funkénim fesSeni vSech ¢asti a designovém propojeni
prostor v jednom stylu. Kdyz uz jsme védéli o konkrétni
sle¢né, ktera bude byt obyvat, ptali jsme se na jeji prefe-
rence a prani a zakomponovali je do navrhu - sle¢na ma
rdda kombinaci rdzové a $edé a rada by méla toaletni sto-
lek,” pokracuje Adéla Lokajickova z IKEA Ceska republika,
S.I. 0., a upozornuje, ze vsechny obchodni domy IKEA kaz-
doroc¢né planuji a realizuji nékolik dobro¢innych pomoci,
aktivit a projektd. Jde nejen o dlouhodobé spoluprace, ale
i o0 reakce na nahlé udalosti v regionu. ,,Pomahame nejen
vybavenim prostor nadbytkem a dopliky, ale i dobrovol-
nickou praci a rlznymi sbirkami. Jako ptiklad mohu uvést
povodng, které nas region zasahly v zari roku 2024, kdy
jsme rychle zareagovali a poskytli darkové karty v celkové
hodnoté 10 miliond korun zasazenym lidem na koupi no-
vého vybaveni do svych domovd. Kromé tohoto jsme letos
realizovali vybaveni domu a zahrady Chranéného bydleni
ké kuchyné v Psychiatrické nemocnici v Opavé a momen-
talné jesté pracujeme na vybaveni Krizového bytu v Ostra-
vé-Hrabové,” vyjmenovava rozmanité aktivity.

Podpora ze strany spolku Portavita

,Sle¢né, kterd nyni zZije ve Vitkovicich, chceme i nadale
poskytovat podporu v rdmci nasi socialni sluzby SORE-
PO - Socidlni rehabilitace Portavita,” navazuje na sva pre-
chozi slova vykonny feditel David Starzyczny. , Zkusenost
se zajistovanim této podpory mame jiz letité, jelikoz od
roku 2018 Uzce spolupracujeme se spolec¢nosti Heimsta-
den, kterd v rdmci svého projektu s ndzvem S ndmi domd
zabydluje mladé dospélé po ukonceni uUstavni vychovy,
péstounské péce nebo po odchodu z domu na pdli cesty,”
vysvétluje a zminuje, Ze v rdmci tohoto projektu byla ze
strany spolku Portavita poskytnuta podpora jiz 60 klien-
tam, ktefi od spole¢nosti Heimstaden ziskali vybavené
byty v Ostravé, Karviné, Havitové a Orlové. ,S ohledem na
to, ze za posledni dva roky nas spolek eviduje narQstajici
pocet mladych dospélych se zdjmem o bydleni s podpo-
rou, a ro¢né muize byt v rdmci projektu Heimstaden zabyd-
leno jen maximalné 12 klient(, hledali jsme dals$i moznosti,
jak této cilové skupiné pomoci. V tu chvili jsme byli oslo-
veni pani mistostarostkou Margaretou Michopulu, které se
napad pomoci dalsim mladym znevyhodnénym jedinciim
velmi libil. Pani mistostarostka k této formé pomoci pfri-
stoupila s takovym zajmem a byla natolik iniciativni, Ze se
k dnesnimu dni mGzeme tésit ze zabydleni slecny,” usmi-
va se.

Spoluprace a davéra

,Diky zku$enostem z projektu S ndmi domd se nam
osvédcilo navazat spolupraci a vytvofit si ddvéru s mla-
dym dospélym jiz pred jeho zabydlenim. To znamena, ze
se snazime klienta doprovazet na vSechna mista spojena
s otdzkou jeho bydleni a sdilet s nim vse, co se této oblasti

tykd - prohlidka bytu, vybér nadbytku, vysvétleni obsahu
najemni smlouvy a evidenéniho listu o platbé najmu a slu-
zeb, nasledné predavka bytu, zajisténi prijmu pro platbu
nadjmu, nastaveni zdloh na sluzby a energie, dalsi povinné
poplatky souvisejici s bydlenim a tak dale,” nastinuje David
Starzyczny zavedeny postup. Po zabydleni jsou zastupci
spolku Portavita s klientem nadale v kontaktu, a to formou
pravidelnych navstév v domacnosti, osobnich doprovodd,
telefonnich rozhovord a podobné. , Tito mladi dospéli jsou
¢asto bez prirozenych zdrojd podpory, protoze jim chybi
rodina, pratelé. Proto je nasim dalsim ukolem také praco-
vat na navazovani novych a kvalitnich vztahd, na posilo-
vani sebedlvéry a planovani krokl k dosahovani dalsich
osobnich cill - ukonceni studia, nalezeni odpovidajiciho
a vhodného zaméstnani - a tak dale,” popisuje Siroké
spektrum aktivit a dodava, ze spolek Portavita za nejvétsi
pozitivum povazuje moznost, ze klient hned na pocatku
své dospélosti nabyva socidlni dovednosti potrebné pro
samostatny zivot, k nimz patfi napriklad platba najmu,
hospodareni s penézi, nakupovani potravin, pfiprava tep-
lého jidla, uklid domacnosti a tak dale. ,,DUlezité je ale také
ziskat ve spojitosti s vlastnim bydlenim osobni prozitek,
naucit se toto misto vnimat jako ddlezity prostor pro na-
pliovani svych osobnich potreb. Proto je ukolem socialni-
ho pracovnika klienta podporovat v posilovani uvédoméni
si sebe sama, své hodnoty a utvareni si svého mista v zi-
voté a spolec¢nosti. S tim také souvisi i motivovani klienta
k zafazeni se na trh prace,” uzavird David Starzyczny.

Lenka Gulasiova

Foto: archiv obvodu
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Vitkovicky zpravodaj

Hravé, a hlavné smysluplné stravené

prazdniny

Prvni plilka prazdnin se nesla ve znameni jiz Sestého ro¢-
niku Uuspé&sného projektu Hrajeme si bez rozdill. Projekt
byl jiz tradi¢né uskuteénén na riznych mistech obvodu
a byl spolufinancovan z dotace Magistratu mésta Ostravy
v radmci projektu prevence kriminality.

ZkuSeni organizatofi

Ve spolupraci s partnery Slo predevsim o predstaveni
volnocasovych aktivit, kterymi mohou déti a mladez vy-
plnit volny ¢as nejen v prazdninovych mésicich, ale také
v prabéhu celého roku. VSechny organizace, které se do
projektu zapojily, maji bohaté zkuSenosti a svého ukolu se
zhostily s vervou. Cas straveny s détmi byl vyuzit akéné
a smysluplné.

Como-3 gym

Mezi partnery zapojené do projektu patfili Bruslarsky klub
bud inline, z. s., Akci¢ky, smich. radost. odpocinek, z. s.,
Méstska policie Ostrava, Blok centrum, z. s., Como-3 gym,
z.s., a letos nové Field Hockey Club Ostrava. Kazda z part-
nerskych organizaci se zaméruje na odlisSné aktivity, které
se daji pojmout rdznymi zpUsoby, a proto se podafilo vy-
tvorit mési¢ni program, ktery nikoho nenudil a kazdy si
nasel to sveé.

Projekt zapocal prvni ¢ervencové Utery se sportovnim
klubem bojovych sportd Como-3 gym a to od 14 do 16 ho-
din v prostorach spolku Como-3 gym. Martin Vanka z Co-
mo-3 gym k tomu rekl: ,S détmi jsme pracovali, a kromé
pohybu jsme s nimi probirali i rizikové zalezitosti, jako jsou
drogy, nasili a drobnd kriminalita. Déti reagovaly dobre.
Braly si pfiklad ze sportovcl a spolupracujicich policistt.
Cile byly naplnény, déti se skvéle zapotily, byly edukovany
v ramci rizikovych problémU a pfi meditacich se i dokaza-
ly zklidnit a debatovat o problémech, jejichz zdvaznost si
uvédomovaly, probirali jsme i moznosti lepsiho, slusného
zivota. Navstévnost byla kromé jednoho dne naplnéna do
100 procent, ve dvou dnech byla dokonce i vys$si.”

Bud Inline

Pondélky byly vénované bruslarskému klubu Bud Inline.
Prazdninové kurzy pro déti s ndzvem Léto na kole¢kach
nabizely zacinajicim i pokrocilym bruslafdm moznost
bezplatné vyuzit lekce inline brusleni ve ¢tyfech Cervenco-

vych terminech. Lekce se uskutecnily kazdé pondéli, vzdy
v ¢ase od 17.30 do 19 hodin v inline parku SAREZA, s vy-
jimkou 7. Cervence, kdy se lekce z dGvodu nepfizné pocasi
musela presunout do Trojhali Karolina. Déti se seznamily
s pravidly bezpecnosti a chovani pfi inline brusleni, nasled-
né byly rozdéleny do vykonnostnich skupin podle dUrovné
dovednosti a pak uz probihala odpovidajici vyuka v¢etné
her a soutézi. Po kazdé lekci byly déti odmeénény malym
darkem od Uradu méstského obvodu Vitkovice. Ze zpétné
vazby déti i rodicl bylo znat nadseni a vdé&nost. Ucast
byla obrovskd, tomu odpovidala i obsazenost kurzd.

Blok Centrum

Dalsim z partner( projektu bylo Blok Centrum. .,V rdmci
projektu Hrajeme si bez rozdild jsme na &tyfi ¢ervencové
stfedy pripravili program na lezecké sténé pro déti v roz-
sahu 4x tfi hodiny. Program zahrnoval vyuku lezeni na ven-
kovni lezecké vézi, chlzi po natazené smyci ,slack-lajné“
a lezeni uvnitf lezeckého centra na boulderingové sténé,
informuje instruktorka Alexandra Gendovad z Blok Cent-
ra, z. s., a pokracuje: ,Vse bylo koncipovdno jako soutéz,
kdy kazdé dité po splnéni ukolu obdrzelo body. Na konci
byly déti vyhodnoceny a kazdé obdrzelo néjakou sladkou
odménu nebo darkovy predmét. Druhy tyden pfisly nejen
déti, které se ucastnily predchoziho tydne, ale také jejich
kamaradi a dalsi vrstevnici. PGvodni program jsme doplnili
o dalsi soutéze - v lezeni na ¢as a uzlovani. Letos byl o akci
vetsi zadjem nez v jinych letech, protoze se ji podafilo in-
zerovat dfive a uz pred zacatkem prazdnin se chodily déti
ptat, jestli se letos zase v Cervenci akce uskutecni. Nékolik
déti se zucastnilo programu kazdy tyden a budou chtit
v lezeni pokracovat i po prazdnindch v rdmci naseho pro-
gramu Blok pro vSechny - lezenim proti kriminalité, ktery
dlouhodobé podporuje Magistrat mésta Ostravy a ktery
jiz 10 let probiha kazdy patek v lezeckém centru Tendon-
Blok.”

Cilem projektu bylo zapojit déti, které nemaji moznost
nebo prilezitost travit svdj ¢as smysluplnym zpUlsobem.
,Slo ale nejen o vyplnéni volného ¢asu déti sportovni
aktivitou, ale také o snahu o jejich vychovu prostrednic-
tvim silnych emocionélnich prozitkl, se kterymi je lezeni
spojeno,” dodava Alexandra Gendova. ,Pomoci silného
prozitku, ktery je pro déti v kritickém véku spojen spise
s drogami, alkoholem, kourenim, zaskolactvim, drobnymi
krddezemi a tak dadle nez se sportem, jsme se snazili v dé-
tech probudit psychickou odolnost, schopnost komuniko-
vat a spolupracovat. | pres tak kratky Casovy uUsek, ktery
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jsme méli moznost s détmi travit, se nam podarilo vzbudit
v nich zajem, ddvéru a s vétsinou z nich jsme domluveni,
ze budou v lezeni pokracovat v rdmci nasich pravidelnych
patecnich lezeckych krouzkd, které zahajime opét od zari
a které jsou pro déti zcela zdarma.”

Méstska policie Ostrava

Ve Ctvrtek se pak déti mély moznost setkat s policisty.
Na realizaci se podileli straznici Méstské policie Ostrava
(MPO) z useku prevence a asistenti prevence kriminality.
Aktivit se zuCastnilo 146 déti a 38 dospélych osob, které
déti doprovazely. Program byl kazdy ¢tvrtek jiny a pro-
stridaly se tyto aktivity: stdnek MPO s prezentaci Ustro-
je a vystroje straznikd, testy, kvizy, omalovanky, laserova
stfelnice, strelba z pistole s p&novymi naboji, hod frisbee
na cil, skakani pres Svihadlo, jizda zru¢nosti, hry s mi¢em
a fotbal. Détem byly za splné&ni ukold pfedany odmény.

s

Field Hockey Club Ostrava

Letos se k projektu Hrajeme si bez rozdilG pridal Field
Hockey Club Ostrava. Program probihal kazdy patek
v ¢ase od 14 do 17 hodin na hristi v Halasové ulici a byl za-
méren na vyuku pozemniho hokeje, a to zabavnou formou.
S détmi trénoval profesionalni hrag, trenér, rozhod¢éi z Ka-
taru a ucastnik olympijskych her. Pozemni hokej je sport
pro vsechny, uci soutézivosti a zaroven tymoveé spolupraci,
rozviji obratnost, rychlost a kondi¢ku. Je skvély pro holky
i pro kluky.

Akcicky

O vikendovou zabavu, konkrétné tu sobotni, se postarala
organizace Akci¢ky, s. r. o. ,Vzhledem k naplnéni stano-
venych cild a vytvofeni aktivit zamé&renych na smysluplné

traveni volného ¢asu déti a mladeze v rizikové lokalité Os-
trava-Vitkovice povazujeme projekt za Uspésny,“ konsta-
tovali organizatofi s tim, ze zminéné Cinnosti podporily ak-
tivni vyziti, tymovou spolupraci a nabidly détem atraktivni
alternativu k pasivnimu pobytu na ulici.

Do programu se zapojovaly prevazné déti a mladez ve
véku od 5 do 18 let, v nékterych pripadech byli pfitomni
i dospéli, predevsim jako doprovod nebo divaci.

Projekt naplnil svdj hlavni cil, jimz bylo vytvofreni pod-
minek pro aktivni, bezpeéné a smysluplné vyuzivani vol-
ného Casu déti a mladeze v méstském obvodu Vitkovice.
Oslovena byla predevsim skupina neorganizovanych déti,
které se bézné pohybuji na ulici bez jasného programu.
Nabizené aktivity - zamérené na pohyb, spolupraci a za-
bavu - byly dobfe pfijaty a zaznamenaly pozitivni zpétnou

vazbu od Ucastnikl i jejich doprovodu. Prestoze byla na-
vstévnost v nékterych dnech ovlivnéna nepfiznivym poca-
sim, projekt jako celek potvrdil svou potfebnost a smyslu-
plnost pro tuto cilovou skupinu.

Moc dékujeme!

LVeérim, ze spole¢né Usili a skvéla spoluprdce prinese své
ovoce a déti z Vitkovic budou chtit i po prazdninach vy-
uzit svdj volny ¢as pti aktivitdch, s nimiz se v ramci projek-
tu Hrajeme si bez rozdilG sezndmily a vyzkousely si je na
vlastni kdzi,“ ekl starosta obvodu Richard Cermak. ,Po-
dékovani patfi predevsiim viem organizatordm a partne-
ram, ktefi se na projektu podileli, rad bych véak podékoval
i véem Ucastniklim, ktefi se do rozmanitych aktivit hojné
zapojili. Diky vam vSem je projekt velmi uspésny, proto pla-
nujeme pokracovat v ném i nadale. Takze uz ted se tésime
na spolupraci v pfistim roce,“ uzaviel Richard Cermak.

Veronika Popelkova
Foto: archivy ucastniki projektu
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POMOC, PODPORA

Sesli se, aby pomohli...

Anna K. s kapelou, muzikalovi sélisté
Hana Fialovd a Lukas Vi¢ek vystou-
pi 2. Fijna od 18 hodin v ostravském
Akordu pfi koncertu Sesli se, aby po-
mohli... na podporu vystavby nového
domova pokojného stari sv. Hedviky
pro 38 seniorld. Domov vznikne bé-
hem tfi let v poklidné lokalité aredlu
Lékarské fakulty OU. Vytézek kon-
certu pomUze se spolufinancovanim
zpracovani projektové dokumentace
Vv rdmci verejné sbirky.

Jak pecovat doma

Charita Ostrava nabizi osobni nebo
telefonické konzultace na téma Jak
pecovat o nemocného ¢lovéka v do-
macim prostredi.

Termin konzultace si dohodnete na:
Charita Ostrava - Charitni hospico-
va poradna a poradna pro pecujici,
Alexandra Cubova, tel.; 731 534 002,
e-mail: hospicova.poradna@ostrava.
charita.cz.

Poradna Charity Ostrava

Anonymni a bezplatnou
pomoc poskytujeme te-
lefonicky, e-mailem nebo
osobné. Po domluvé je
mozna navstéva i u klien-

® Poradna

Charity
Ostrava

td doma.

Kontakty: Poradna Charity Ostrava,
tel.: 731625 767, e-mail: poradna@os-
trava.charita.cz. Adresa: Charvatska
785/8, Ostrava-Vyskovice (budova
Hospice sv. Lukase).

Komunitni centrum

Poslanim Charitniho stfediska Gabriel
- komunitniho centra pro seniory (so-
cialné aktivizac¢ni sluzby) je snizovat
mozna rizika socidlniho vylouceni lidi
ve véku 55+. Veskerou socialné akti-
vizaéni pomoc poskytujeme také te-
rénni formou primo v domacnostech
klientd. Véechny sluzby pro seniory
jsou bezplatné.

Tel.: 739 323 933, 731 131 951, e-mail:
gabriel@ostrava.charita.cz, Cujkovova
1713/17, Ostrava-Zabreh.

Dny proti chudobé Ostrava

Dvacaty roc¢nik DnU proti chudobé
v Ostravé se uskutec¢ni 13. az 15. Fijna
2025 u prilezitosti Mezindrodniho dne
za vymyceni chudoby.

Vice na: https://ostrava.charita.cz/
akce/dny-proti-chudobe-ostrava-
2025.

Do zoo se seniory za zazitky
i vzpominkami na détstvi

V Utery 29. Cervence jsme se s klienty
domova vydali na vylet do Zoologic-
ké zahrady Ostrava. Vylet, ktery byl
kvUli nepfizni pocasi nékolikrat odlo-
Zen, jsme si o to vic uzili.

Néktefi klienti byli v zoo témér jako
doma - byvali ¢asti navstévnici, jini se
sem vratili po mnoha letech s velkym
prfanim znovu se projit mezi zviraty
a prirodou.

Kazdy z klientd mél své oblibené
zvire, které chtél vidét, a vSiem se pra-
ni splnila - nékdo touzil po pohledu
na slony, jiny se téSil na hrochy, dalsi
na zirafy nebo Simpanze.

Vsichni jsme se vraceli zpét do do-
mova prijemné unaveni, ale s Usmévy

na tvarich a s novymi vzpominkami,
které s ndmi zUstanou jesté dlouho.

Za ergotym Petra Valkova

AR mikasa

Mate volny cas?

Darujte jej rodinam

s détmi s autismem

a mentalnim postizenim!

www.vitkovice.ostrava.cz
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Hodnotny balicek pro kazdou maminku

Obdobi po porodu je jednim z nejkrasnéjsich a nejcitli-
véjSich v zivoté Zeny. Porodnice ve vitkovické nemocnici
si pro novopecené maminky pfipravila specialni balicek
v hodnoté 2 tisice korun. Je uréen ke zpFijemnéni prvnich
spole¢nych chvilek s miminkem, jeho cilem je poskytnout
maximalni pohodli, péci i podporu a pfipomenout ma-
mince prvni krdasné momenty ,,spolu®.

Darkovy bali¢ek od spolecnosti Agel obsahuje poukazku
do lékdrny v hodnoté 500 korun. Maminky ji mohou vyuzit
na nakup potrebné péce pro sebe i své miminko - osus-
ku a obli¢ejovy rucnik pro miminko, kosmeticky balicek
a foceni od profesionalniho fotografa prfimo na oddéleni
Sestinedéli.

Kazdé miminko roste neuvéritelné rychle a méni se takr-
ka kazdym dnem, proto vitkovicka porodnice nabizi ma-
minkdam jako darecek foceni novorozeného détatka zdar-
ma. Jde o krasnou pamatku, ke které se maminky rady
vraceji. Fotografka pravidelné dochazi do porodnice a foti
miminka primo na oddéleni, takze se maminky o nic ne-
museji starat.

Stanicni sestra porodniho salu Mgr. Petra Chromkova.

Porodnice si maminky béhem pobytu hyc¢ka podle hesla
LKomfort, pohodli a bezpedli na prvnim misté”“. Maminkam
je poskytovano vse, co potfebuji ke svému pohodli. At je
to zupan, ruéniky nebo papuce, které jsou k zapUjceni na
dobu pobytu v porodnici. Oddéleni Sestinedéli proslo kom-
pletni rekonstrukci, takze se maminky mohou tésit také na
krasné pokoje, které nabizi dostatek soukromi a pohodli.

Pro kazdou maminku je také pripraven kosmeticky bali-
cek, ktery ji pomUze doprat si malou chvilku jen pro sebe,
protoze i drobnosti mohou pomoci k rychlejsi regeneraci
a psychické pohodé. Porodnice samozifejmé nezapomina
ani na miminka. Kazdé dostane jako darek osusku a obli-
Ccejovy rucnicek, aby i ono mélo vsSe potrebné od prvniho
dne.

Co se tyka stravy, na maminky se myslii vtomto sméru.
Bohaté snidané jsou podavany formou rautu a béhem dne
je mozné se obcerstvit ndpoji z kdvového automatu. Na
obéd je na vybér hned z nékolika variant a k dispozici jsou
i vegetarianské pokrmy.

™ Nemocnice A!GE_LI

Ostrava-Vitkovice
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Zrekonstruované pokoje na Sestinedélr.

Na porodnim sale je pro rodi¢ky k dispozici i porodni
vana, kterd umoznuje relaxaci a zmirnéni bolesti v prvni
dobé porodni a také samotny porod. Samozrejmostije také
pFitomnost otce u porodu i u cisafského fezu, dotepani pu-
pecniku u fyziologického porodu,
odlozeny podvaz pupecniku u ci-
sarského fezu i moznost bondin-
gu na opera¢nim sale. Jiz stalou
sluzbou je vyfizeni rodného listu
novorozence na detasovaném
pracovisti matriky pfimo v porod-
nici ¢i navstévni sluzba porodni
asistentkou doma u prvorodicek
i vicerodi¢ek po porodu.

Porodnice Nemocnice AGEL
Ostrava-Vitkovice nabizi také nonstop sluzbu lakta¢ni po-
radny ¢i moznost vyuziti rodinného pokoje se zdzemim pro
celou rodinu na oddéleni Sestinedéli. Maminka zde muze
pobyvat s novorozencem, partnerem a pripadné i starsim
sourozencem.

Text a foto: Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice

Vitkovice s usmeévem

y

ZATRACENE, PUL DNE
V LESE A O HRIB
JSEM NEZAKOPL |

OSTRAVA!!

VITKOVICE
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Svatby na festivalech v Dolnich Vitkovicich

Svatby na cervencovych hudebnich festivalech v Dolnich
Vitkovicich jsou vzdy origindlni a nezapomenutelné. | ten-
tokrat chtélo nékolik parl prozit nezapomenutelny zazitek
a udélat svdj zivotni krok, svoji svatbu, ve spole¢nosti ne-
jen své rodiny a zndmych, ale hlavné v prostredi Dolnich
Vitkovic.

Letosek byl vyjimecny tim, Ze se svatebni obrady konaly
na dvou festivalech, jak na Beats for Love, tak na Colours
of Ostrava.

Skvélou atmosféru svatbam na festivalu Beats for Love
dodal oddavajici Vladimir Poldk, zndmy herec vitkovic-
kého Divadla Mir a zdroven i zastupitel Magistratu mésta
Ostravy. Na Colours of Ostrava snoubence s gracii sobé
vlastni oddaval starosta méstského obvodu Vitkovice Ri-
chard Cermak.

Milena Pacnerova

ODPOLEDNE

o \_4

€tvrtek 4.9.2025
¥ 15:00-18:00h
3 - Sad Joiky Jaburkové

Program:
- Soutéie a atrakece pro déti

- Dobrovolni hasiéi Ostrava-Hrabuvka
- Malovani na obli¢e)

= Moderuje Honza Gaveléik

O‘ NADACNI FOND OSTRAVA!I! ﬁ €DN
vi viTkovice ‘et restte.

Foto: archiv Kofola CeskoSlovensko, a. s.

Komise kultury a sportu pfi RMOb Vitkovice vas zve na

NOHEJBALOVY
TURNAJ

| Sobota 6. 9. 2025

Prezence: 9:00
Start: 9:30
Tymy po 3

Nérodni hdzena SSK Vitkovice
Lidicka 35, Ostrava-Vitkovice

OSTRAVA

michal.kopec@comutec.net

+420 604 427 666

www.vitkovice.ostrava.cz
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Pasovani prviRacku
na ¢tenare: Kouzelna cesta
do svéta Harryho Pottera
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V Cervnu se v knihovné ve Vitkovicich
uskutecnila jiz tradi¢ni a velmi obli-
bend akce - pasovani prvnackd na
Ctenadre. Tentokrat se déti vydaly na
vyjimecnou cestu plnou kouzel a fan-
tazie, protoze cely program se nesl
v duchu svéta Harryho Pottera.

Mali ,Carodéjové“ se shromazdi-
li na nastupisti 9 a3/4 a spolec¢né
s profesorkami (knihovnicemi) zami-
Fili Bradavickym expresem do Skoly
car a kouzel v Bradavicich. Aby vsak
mohli byt slavnostné pasovani, museli
nejprve prokdzat svou odvahu, bys-

trost a zvidavost - plnili nejriznéjsi

ukoly, skladali slova, lustili Sifry, létali
na kostatech, véstili z ¢ajovych listkd,
hledali tajemné vitedly a dokonce si
zahrali famfrpal! Na zavér kouzelného
dopoledne byli pfi slavnostnim aktu
pasovani na Ctendre knihovny, obdr-
zeli pasovaci glejty a knizky.

Celé setkdni se neslo v pratelské at-
mosfére, plné radosti, smichu a dét-
ské zvédavosti. PrvAdcci si kromé
pasovacich listin odnaseli krasny za-
zitek, na ktery budou dlouho vzpo-
minat. Dékujeme vSem zucastnénym
Skoldm za spolupraci a téSime se na

dalsi dobrodruzstvi s nasimi malymi
¢tenari.

Prejeme vdm pohodové zafi a tési-
me se na setkani s vdmi v knihovné.

Za knihovnu Irena Svobodova

PUJCOVNI DOBA

Po: 10-12 / 13-18 hodin

Ut: 8-12 / 13-16 hodin

St: ZAVRENO

Ct: 10-12 / 13-18 hodin

Pa: 8-12 / 13-16 hodin

Tip na knihu

Lu Fraser: Eda to nevzda

KRISTIN HANNAHOVA

X

ik

1 B 1
T
Lt Zahwuddd

Pavlina Kourkova: Ptaci duse

z pera Ceské ornitolozky.

VerSované vypraveéni s celostrankovymiilustracemi o sile
pratelstvi, o sebedlvére, odvaze a pfekonavani strachu.

Kniha vénovana viem milovnikdm ptirody a ptactva nabizi
nejen vérné a precizni obrazky zastupcl ptadi fise uznava-
né malirky a ilustratorky, ale také poucné a zabavné texty

Kristin Hannah: Zimni zahrada
Roman populadrni americké autorky je pfibéhem dvou ses-
ter, které odkryvaji spletité udalosti a temna tajemstvi své
rodiny. Meredith a Nina Whitsonovy jsou tak rozdilné, jak
jen sestry mohou byt. Jedna zlstala doma, aby vychova-
vala své déti a spravovala rodinny jablonovy sad, druha se
vydala za svym snem a procestovala svét, aby se stala slav-
nou fotoreportérkou...

PAVLINA KOURKOVA
PTACI
DUSE
-
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Program akci

PRO DOSPELE

Evropsky tyden mobility
Kvizuj a jed'

Hravy dopravni kviz, ktery overi

vase znalosti.
1. az 30. zaFi | béhem puj¢ovani

Knihovna v§em dostupna

Vydej se béhem zari na cestu

za poznanim - navstiv co nejvice
pobocek Knihovny mésta Ostra-
vy, a to bez pouziti auta. Na kaz-
dé zastdvce té ¢eka jednoduchy
ukol. Soutézime o vécné ceny.

1. az 30. zafi | béhem pujéovani

Horolezecka expedice
Grénsko 2014

Prijdte si poslechnout autentické
vypravéni o vypravé do srdce
gronské divociny. Beseda s ve-
doucim expedice Leopoldem
Sulovskym, ktery jako prvni Cech
vystoupil roku 1991 na Mount
Everest, bude urcité zajimava.
25. zafi | 15 az 16 hodin

Trénink paméti

Prijdte si zlepsit svou pamét

a podpofrit celkovou ¢innost
mozku. S pomoci lektorky Magdy
Ozanové se naucite pouzivat
nejznameéjsi mnemotechniky,
vyzkousite prakticka cviceni

a ziskate informace o zivotnim
stylu prospivajicim zdravému
vyVvoji mozku. Akce probéhne
diky finanéni podpore UMOb
Vitkovice.

18. zaFi | 14 az 15.30 hodin

PRO DETI
Nauc¢ véelku Fidit
Dopravni aktivity s robotickou

vcelkou Bee-Bot.
16. az 22. zafFi | b&hem pujéovani

Ozoboti zavody

Stante se programatory a za-
vodniky v jednom! Prijdte si uzit
zdbavné odpoledne s malymi
roboty Ozoboty. Naucite se kres-
lit zavodni traté, zadavat robo-
tdm barevné prikazy a porovnate
rychlost i strategii jednotlivych
tymda.

16. az 22. zafi | béhem pujéovani

OSTRAVA!!

VITKOVICE
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P. L. Prendik: Restaurace a kavarna

FrantiSka Aujeského

Vitkovice nabizely od prelomu 19. a 20. stoleti celou
fadu hostincll a dalSich podnikl, kde se &lovék mohl
nejen najist a napit, ale mnohdy také pobavit. Jednim
z nejvétsich podnikavcl pfelomu zminénych stoleti byl
FrantiSek Aujesky, jenz patFil mezi vyhlasené hostinské.
V nasledujicich odstavcich budeme sledovat vyvoj jeho
podniku.

V roce 1893 zacal v pohostinstvi ve Vitkovicich podnikat
FrantiSek Aujesky. Svou zZivnost zahdjil otevienim lah(d-
karstvi a snidanovny v domé ¢. p. 161, v némz dnes sidli
Ceska primyslova zaméstnanecka pojistovna.

Prvni stéhovani

S ohledem na stisnéné prostory presunul Aujesky svou
zivnost do nedalekého domu ¢&. p. 162 v dnesni Mirové uli-
ci. Zde hodlal svou koncesi rozsifit o vyCep piva, coz mu
obecni komise neumoznila s ohledem na protéjsi zavod-
ni nemocnici. Komise argumentovala faktem, Zze by nova
pivnice posilovala nejen alkoholismus, ale no¢ni hosté by
rusili pacienty v nemocnici.

Pifesun do Mihatschovy vily

: Proto se v roce 1898 Fran-
tiSek  Aujesky  rozhodl
koupit neddvno dokonce-
nou Mihatschovu vilu ¢&.
p. 333 v dnesni Halasové
ulici. Zde 7. kvétna 1899
otevrel restauraci s kavar-
nou, kterd se nachazela
v urovni patra, stejné jako
spolkové mistnosti, kde se
schazeli predevsim bansti
a hutni Urednici. Za vilou
byla k dispozici také letni
zahrada. Podnik zacala na-
vstévovat zejména stredni
a vyssi trida, nebot ve své
dobé patril k tém vUibec
nejkultivovanéjsim v ce-
lych Vitkovicich.

Inzerat z roku 1899 zvouci na
otevreni restauracni kavarny
v dnesni Halasové ulici.

Qithowitz

estaurant Aujesky”

L g
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Mihatschova vila &. p. 333 s restauraci Frantiska Aujeského,
pocatek 20. stoleti.

Novy majitel

V roce 1911 zakoupil nemovitost zid Hugo Rosenberg. V té
dobé byl v provozu jiz také suterénni podnik, kde byl vycep
lihovin s hospodou a podle polohy se podniku prezdivalo
Bozi hrob. Na pocatku 20. let byla kavarna vyhleddvanym
Utocistém, jeji mésicni obrat presahoval az 30 tisic korun!
V ranych 20. letech vznikla ve dvorni budové také vyrobna
lihovin studenou cestou.

Kdyz v roce 1930 Hugo Rosenberg zemrel, prevzala
provoz podniku jeho Zena Gisela. Suterénni prostory v té
dobé platily jako misto neresti - nejenze se zde opijely niz-
Si vrstvy vitkovického obyvatelstva, ale také se zde pésto-
vala Femeslna prostituce. Okresni Urfad v Moravské Ostravé
dokonce v Fijnu 1931 zakazal zenskou obsluhu v podniku,
nebot ,zde dochazelo v hostinskych mistnostech k intim-
nim stykm mezi ¢isnicemi a hosty, plyne jasné nejen z vy-
povédi ¢idnic, ale i z celého zplsobu provozovani zivnosti
v této ¢asti podniku a také z té okolnosti, Ze se nejednalo
o CiSnice v pravém slova smyslu, nybrz - alespon z ¢asti -
o prostitutky z povolani®.

Rovnéz technicky stav podniku nebyl po vsSech stran-
kach vyhovujici, a tak v prabéhu druhé puli 30. let probéh-
la v budové celd fada mensSich adaptac¢nich uprav. V roce
1936 byla zvétSena okna suterénniho podniku, ve dvore
vznikla roku 1938 kuzelna.

V rukou Langeru

Od roku 1934 ved| podnik jako najemce Richard Langer
(*9. srpna 1880 v Moravské Ostrave), ktery se po vypuknu-
ti valky stal také jeho némeckym spravcem, nebot rodina
Rosenbergerl, jak uz prijmeni napovida, byla zidovského
pavodu. S provozovanim hostinské zivnosti mél Langer
bohaté zkusenosti, napfiklad v letech 1930 az 1932 byl na-
jemcem hostinské koncese v Némeckém domé v Morav-
ské Ostrave.

Po Richardu Langerovi kavarnu i hostinec prevzal jeho
syn Walter Langer. | za jeho drzeni se podnik, profilujici
se jako restaurace, vinarna a kavarna, jevil jako misto ne-
Festi, coz dokladaji vyslechy obsluhy z Unora 1939. Tehdy
uvedla ¢isnice Marie Slivova pfi policejnim Setfeni nasledu-
jici slova: ,,Jsem jiz asi jeden mésic v restauraci Bozi hrob
ve Vitkovicich. [...] V restauraci jest zaméstndna Andéla
Adamusova jako Cisnice. Tato téz prisedava k hostim, bavi
se s nimi a v pripadé tom, ze néktery host chce souloziti,
odchazi s nim do kuchyné, kde jest otoman, a kde soulozi.
V restauraci plati za vino % litru od 14 K¢ vyse. V pfipadé
tom, Ze host odchazi za ucelem souloze do kuchyné&, musi
koupiti nejméné ' litru vina, ktery se pocita za 22 K&.“

Po druhé svétové valce

Stejné jako na vSechny ostatni arizované podniky, ani
kavarna v Halasové ulici neusla v roce 1945 zarazeni do
narodni spravy. Vedenim podniku byl povéren od 1. kvét-
na 1945 hostinsky Karel Prchala, ktery se dle zdznamd
o podnik prilis nestaral, ba dokonce popijel s hosty liho-
viny a propadl hazardnim hram: ,,Karel Prchala nespravu-
je podnik mu do narodni spravy svéfeny s péci radného
hospodare. Oddava se, jak bylo zjisténo, stalému a nemir-
nému pozivani alkoholickych napojd a byva kontrolujicimi

www.vitkovice.ostrava.cz



Zari 2025

HISTORIE VITKOVIC

organy pristizen témeér vzdy v tak podnapilém stavu, ze
neni schopen pritomné hosty obsluhovati, ¢imz se stava,
ze tito si Cepuji lihové ndpoje sami. [...] Mistnosti jsou stale
zakourené, nevétrané, zjisténa strasna necistota a nepo-
radek.”

Nejen z téchto ddvodd byly suterénni ¢asti podniku
v roce 1947 definitivné uzavreny. V roce 1949 doslo také ke

zruSeni restaurace a kavarny a budova pozdéji zacala slou-
zit potfebdm materské skoly, nasledné byla pridélena do
péce komunalniho podniku mésta Ostrava a poté se do ob-
jektu nastéhovalo druzstvo Stavba-Ostrava. Dnes po mno-
ha stavebnich Upravach objekt slouzi firemnim uceldm.

Petr Lexa Prendik
Foto: archiv

Komentované vychazky Vitkovicemi

Vitkovické doly aneb Od Hlubiny k Jeremenku

Sobota 6. zafFi, sraz v 10 hodin na tramvajové zastavce
DUl Hlubina.

Komentovana vychdazka predstavi premiérovou trasu,
kterd se zaméri na historii dolovani uhli ve Vitkovicich.
Privodce Petr Lexa Prendik popise nejen historii dolt Hlu-
bina a Louis/Jeremenko, ale také navazujici dliIni zastavbu
(kolonie, hospody atd.). Chybét nebudou ani dobové fo-
tografie. Trasa bude mit délku pfriblizné 2,5 km a zabere
zhruba 100 minut. Na akci neni potfeba se rezervovat.

Cestami vzdéldavani ve Vitkovicich
Sobota 4. Fijna, sraz v 15 hodin na stanici tramvaje ¢. 1
Cesky diim.

Misty ¢eskych Skol a Skolek, kolem byvalé polské skolky,
kolem sSkol stfednich i u¢novskych se vzpominkami projde-
me s Lenkou Kocierzovou. Rany rdkoskou, tahani za vlasy
a usi, stani na hanbé a kleceni pred tabuli, to byly dFfive
tresty pro nehodné déti. A Ze si je mnozi dfive narozeni

jesté pamatuji! Malokdo tusi, kolik vzdélavacich zafizeni ve
Vitkovicich pUsobi i dnes, obvod je v rdmci Ostravy v tom-
to sméru,velmoci®. Od stanice tramvaje &. 1 Cesky ddm se
vydame kfizem krazem Vitkovicemi. A po dvaceti péti le-
tech prochazek s byvalou vitkovickou kronikarkou, v jejimz
doprovodu néktefi navstivili aredl Sachty Jeremenko i hor-
nické kolonie, parky a ulice, vyznamné budovy starsi i no-
véjsi, se vratime k zdkladim - k nutnosti vzdélavani.
Vstup na komentované vychazky je zdarma, jsou finan-
covany z prostfedkd méstského obvodu Vitkovice.
-red-

Foto: archiv, kresba.: Lenka Kocierzovad

GYNEKOLOGICKA AMBULANCE
OSTRAVA - VITKOVICE

GYNPRAXE

D OSTRAVA

MUDr. ZUZANA HOTOVA

primarka porodnicko -
gynekologického oddéleni Nemocnice Trinec

MUDr. JANA CIESLAROVA

lékarka, specializace v oboru
gynekologie a porodnictvi

Prijimdame
nové klientky!

Ordinacni hodiny

Pondéli 13:00 - 18:00
Utery 7:00-1200 1300 -16:00
Stieda 7.00-1200 1300 - 16:00
Ctvrtek 7:00 - 1100
Pdtek 700 - 1:00

O Ruskd 99, Ostrava - Vitkovice
@ www.gynpraxeostrava.cz

() 73314808
O 595954153

@ sestra@gynpraxeostrava.cz
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Den Vitkovic predstavi interiéry obvodu

Dalsi rocnik Dne Vitkovic se opét zaméfi na historii méstského obvodu. Navstévnici budou
moci za Ucasti privodce Petra Lexy Prendika navstivit hned tfi vybrané interiéry: vitkovicky
zamek, Cesky ddm a podzemni bunkr na nadmésti Jifiho z Podé&brad. Vzhledem k omezenym
kapacitam je nutné se na jednotlivé prohlidky pfredem objednat.

patek 5. zaFi, sraz v 16:00 hod. u vstupu do zamku z Vystavni ulice

Komentovana prohlidka predstavi pfizemi zamku v jeho sougasné podobé. Re¢ bude také o historii a vyuziti budovy
napfic¢ uplynulymi dekadami, chybét nebudou historické fotografie a také mala prochazka po zameckém parku.
Kapacita prohlidky je omezena na 20 osob.

Prohlidku zamku je nutné predem rezervovat na tel ¢. 605 437 296 (P. L. Prendik). Rezervace se prijimaji od 1. zari 2025.
Vstup na zamek je zpoplatnén castkou 150 K¢ za osobu (vybirad se na misté v hotovosti).

patek 5. zafi, sraz v 17:00 hod. u vstupu do €eského domu ve Vystavni ulici

Komentovana prohlidka predstavi historii a vyuziti Ceského domu od zavéru 19. stoleti po soucasnost. Chybét nebu-
dou historické fotografie a také prohlidky jednotlivych mistnosti. Béhem prohlidky probéhne prode;j tiskovych listl se
znamkami Ceské posty B s pfitiskem s ndzvem Dvé stoleti — Ostrava Vitkovice: Nezapomenutelna budoucnost. A sou-
¢asti bude také autogramiada vitkovické rodacky a umeélkyné Lenky Koczierzové, jejiz autorska dila tvori motiv pritiskd.
Kapacita prohlidky je omezena na 40 osob. Prohlidku Ceského domu je nutné predem rezervovat na tel & 605 437 296
(P. L. Prendik). Rezervace se prijimaji od 1. zafi 2025. Vstup zdarma.

patek 5. zaFi, sraz v 18:00 hod. u détského hristé na namésti Jifiho z Podébrad

Kryt civilni obrany pod naméstim Jifiho z Podébrad predstavi nejen prostory podzemi, ale také téma druhé svétové
valky ve Vitkovicich. BEéhem prohlidky bude mozné individualné projit vSemi prostory bunkru a v zaveru bude takeé
mozné zhlédnout fotoprednasku zameérenou na historické souvislosti a fotografie Vitkovic v obdobi 2. svétoveé valky.
Kapacita prohlidky je omezena na 50 osob. Vstup je nutné predem rezervovat na tel. ¢. 605 437 296 (P. L. Prendik).
Rezervace se pfrijimaji od 1. zari 2025. Vstup zdarma.
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