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Z OBVODU

Vitkovicky zpravodaj

Na pamatku hrdint

Radni méstského obvodu Vitkovice v kvétnu u pamatni-
ku na vitkovickém hfbitové uctili pamatku hrdind padlych
ve druhé svétové vadlce, od jejihoz ukonéeni letos uplynulo
80 let. -gl-

-

Foto: Jan Vicek

Majka pred radnici

Tradice je tradice... A tak i letos v kvétnu byla pfed vitko-
vickou radnici vztyCena majka. Dékujeme vSem, ktefi po-
mahali s pFipravami! Text a foto: -red-

Cyklopout jako hold
vitkovické rodacce

Farnost Vitkovice, Charita Ostrava a méstsky obvod Vitko-
vice srdec¢neé zvou na cyklopout, ktera se uskutecni15. ¢erv-
na od 9 hodin u prilezitosti blahoreceni vitkovické rodacky
Antoniny Marie Kratochvilové. Ta se narodila 21. srpna 1881
v Mostarenské ulici ve Vitkovicich, jeji otec Jan byl sléva-
¢em ve Vitkovickych zZelezadrnach. Marie Antonina byla
9. Cervence 1942 zatCena gestapem a na nasledky tyrani
a tyfu zemrela 2. Fijna 1942 ve Stanislavoveé. BlahoreCena
byla 13. Cervna 1999 papezem Janem Pavilem II.

www.ostrava.charita.cz/akce/cyklopout-15-6-2025

Komise kultury a sportu pfi RMODb Vitkovice vas zve na akci

Rybarskeé zavody
O pohar starostu

Nové Vsi a Vitkovic

Zavody budou
mit také
détskou kategorii

Sobota 05.07.2025 od 7.00 hodin
na rybnicich Pod Bedfiskou v Nové Vsi

lokace GPS: 49.8182333N, 18.2313050E

POZOR, pocet Uastniku zavodu je omezen poétem 60 mist!
Obgerstveni bude zajisténo.

Prosime o potvrzeni Uc¢asti na email:
pavel.freisler@vitkovice.ostrava.cz

OSTRAVA

U prileZitosti 26. vyroci blahoreceni vitkovické rodacky Antoniny
Marie Kratochvilové pofada Rimskokatolicka farnost Ostrava-Vitkovice,
Charita Ostrava a Méstsky obvod Ostrava-Vitkovice

CYKLOPOUT

Nedéle 15. 6. 2025,9 h
5. roénik

PROGRAM:

9h Mse sv. slouzend P. J. Larischem
v kostele sv. Pavla ve Vitkovicich

10 h  Pozehnani poutnikim

12 h Komentovana prohlidka kostela
sv. Mikulase v Ludgerovicich

13 h Tombola a zakonceni v restauraci
BistrOPEN v Hornickém muzeu Landek Park

TRASA:
Vitkovice, Zabreh, podél Odry a Opavy k Hlu¢inskému
jezeru, Bobrovniky, Vrablovec, Ludgerovice, Landek

Potvrzeni GUéasti:
E: dalibor.kraut@ostrava.charita.cz
T: 731 625 853

Informace o pouti:

E: arusnak@doo.cz

T: 731 625 645

BIMSKOKATOLICKA FARNOST * Charita OSTRAVA!!!
OSTRAVA-VITKOVICE Ostrava VITKOVICE

www.vitkovice.ostrava.cz




Cerven 2025 Z OBVODU

Zvelebujeme Vitkovice

Prostor u kfizovatky ulic Zavodni a Ruska a také oblast u gardzi pobliz vitko- Vazeni obc¢ané
vického nadrazi prosly Upravami, které dané prostredi vic zpfijemni. ,,Zvelebe- obvodu, cte-
ni téchto ¢asti obvodu ndm umoznila finanéni podpora ze strany magistratu,” nari  zpravo-
konstatuje starosta Richard Cermak. daje, cervnovy

zpravodaj je
tentokrat vy-
razné zamé-
fen na ty, kteri
potrebuji nasi
podporu, po-
moc a péci - na seniory a osoby
se zdravotnim postizenim. Prave
jim je urcen Senior expres, ktery
ve Vitkovicich funguje uz delsi
dobu, i pecovatelskd sluzba, jez
je jednou z mnoha aktivit Odbo-
ru socidlni véci Uradu méstského
obvodu Vitkovice.

Zajistit co nejlepsi podminky
nejen pro nejstarsi generaci se ve
Vitkovicich snazime i s pomoci
Charity Ostrava a dalSich nezis-
kovych organizaci, opomenout
nemohu ani souc¢innost s Magis-
tratem mésta Ostravy, s Méstskou
policii Ostrava a Policii CR. Ak-
tivné se zajimame také o potre-
by domovl pro seniory, které na
Uzemi Vitkovic pUsobi, hledame
nejraznéjsi moznosti, jak obca-
nlm, ktefi se bez pomoci druhych
nemohou obejit, Zivot co nejvic
zprijemnit a ulehcit.

Chodnik
mezi domy

Zvlast v destivych dnech mistni oce-
ni chodnik, ktery byl nové vybudovan
v Dehtové ulici. Jde o jednu z mno-
ha akci, pfi nichz obvod investuje do
obnovy chodnikl a komunikaci ve své
sprave.

Rekonstrukce nadrazi

Rekonstrukce budovy vlakového nadrazi, které patfi k historicky vyznamnym
stavbam, pokracCuje, Sprdva Zeleznic pocitd s jejim otevienim v roce 2026.
Vedeni obvodu mezitim jednad nejen o smysluplném vyuziti interiéru objektu,
ale také prednadrazniho prostoru.

Dékuji vSem, o nichz jsem se
zminil a bez nichz bychom po-
trebné zdzemi nemohli vytvaret.
A vas, obcany Vitkovic, chci ujis-
tit, Ze jsme tady pro vas. Pokud
potrebujete jakkoli pomoci, neva-
hejte se na nas obratit. Chceme,
abyste se ve Vitkovicich citili dob-
fe a bezpecné.

Preji vam pevné zdravi.

Richard Cermak,

starosta méstského obvodu
Vitkovice

Texty a foto: -gl-

OSTRAVA!!

VITKOVICE
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Vitkovicky zpravodaj

V Dolnich Vitkovicich vznikne

domov pro seniory

V Dolnich Vitkovicich vznikne moderni domov pro senio-
ry, komunitni centrum i odlehéovaci sluzba.

Spole¢nosti SeniorGarden, a. s., a Vitkovice, a. s., uzavre-
ly memorandum o spolupraci, jehoz cilem je vystavba mo-
derniho zartizeni péce o seniory v sousedstvi vitkovického
zdmku, pfimo naproti aredlu Dolnich Vitkovic v objektu
historického reditelstvi povaleénych Vitkovickych Zeleza-
ren. Projekt s cilovou kapacitou pro 200 seniorl by mél
byt otevien v roce 2026. -ek-

Foto: archiv Vitkovice, a. s.

DOMOV MAGNOLIE

Vaflové dopoledne

Sladkou udalost plnou vini, chuti a radosti pro nase klien-
ty pripravily studentky Stredni Skoly profesora Zdenka
Matéj¢ka, oboru stravovaci a ubytovaci sluzby, které u nas
vykonavaji odbornou praxi.

s

J

o

Jednou z hlavnich hvézd byla
finalistka soutéze Zlatd varec-
ka, ktera pfimo pred nasSima
oCima pripravovala naprosto
bajecné chutnajici vafle. Kazdy
kousek byl malym kulindfskym
zazitkem.

Dékujeme studentkdm za
krdsné dopoledne, jejich pédi
a nadseni.

Den pro Magnolii

V pondéli 28. dubna se Magnolie proménila v misto plné
mladého eldnu. Béhem Dne pro Magnolii jsme privitali stu-
denty oboru osetrovatel ze Stredni a Vyssi odborné sSkoly
zdravotnické Ostrava, ktefi si zvolili ¢innost podle svych
zajmU - néktefi se vénovali pfimé péci o klienty, jini po-
mahali na zahradé. Ta diky pfevislym muskatim dostala
novou tvar, kvétiny byly aranzovany i k okndim pokojt, aby
tésily klienty i kolemjdouci.

Slune¢né pocdasi umoznilo vyvézt [Gzka, aby si pobyt
venku uzili i ti, kteri by se sem jinak nedostali.
Pro studenty bylo jako podékovani pfipraveno drobné

obcerstveni. Martina Pichova,

socidlni pracovnice a koordinator aktivizaci

DOMOV SLUNICKO

Dny dobrovolnictvi

Ve dnech 22. a 23. dubna se v Domoveé Sluni¢ko uskutecni-
ly Dny dobrovolnictvi pod zastitou organizace ADRA.

Spoleéné s klienty z organizace Cmelaéek jsme si prvni
den uzili ¢as plny hmatovych i postrehovych her, procvicili
si pamét i pozornost a navazali nova pratelstvi. V rozkvetlé
zahradé domova nas svym zpévem a hrou na harmoniku
a kytaru obohatil pan Walek.

Druhy den jsme se zamérili na tviréi a relaxacni aktivity.
Nechybélo tvoreni rukodélnych vyrobkd, prace s vypalo-
vackou do dreva, aktivity s prirodninami, nebo jemna jéga
pod vedenim dobrovolnice a pohyboveé hry pro seniory.

Paleni carodéjnic
Jaro jsme 30. dubna pfrivitali stylové - zahradni akci v po-
dobé paleni ¢arodéjnic.

NasSe zahrada se proménila v kouzelnické doupé plné
¢arod@jnic, ¢arodé&jl a veseli. Do kostymU se s nadSenim
previlékly nejen vsechny aktivizaéni pracovnice, ale i té-
mé&rF véechny vedouci jednotlivych Usekt. Letos jsme navic
méli kouzelnickou novinku - poprvé nas doplnila omladina
z odpoledni druziny, a to v poctu 21 déti!

O pfijemnou atmosféru se postaral pan Piskor, ktery za-
hral na harmoniku a svym vystoupenim navodil tu sprav-
nou naladu. K dobré pohodé prispélo také drobné obcer-

stveni. Za ergotym Petra Valkova

www.vitkovice.ostrava.cz
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Dolni Vitkovice vas zvou

Squid Game v U6

Masomlynek mezi dmychadly? Kul-
tovni jihokorejskd pecka v unikat-
nim prostredi tajemné VI. energe-
tické ustredny. V této napinavé hre
budete muset prokazat své schop-
nosti, odvahu a strategické mysleni,
abyste prezili. Tak, ¢i onak to bude
nezapomenutelny zazitek a na ty,
kteri preziji, ¢cekd i hezkd odména!
Hra probéhne 6. ¢ervna v prostorach
U6 po zaviraci dobé od 20 hodin a je
od 18 let. Pripravte se na vyzvu, kte-
ra otestuje vase limity. Zarezervujte si
své misto jesté dnes a stante se sou-
Casti této napinavé hry!

Hura, prazdniny!
Oslavte prichod prazdnin ve Svété
techniky a U6! Prijdte si uzit den plny

€ o

Foto: Jan Vicek

zdbavy, objevovani a védeckych za-
Zitkd. V patek 27. ¢ervna jsme si pro
vas pripravili specialni akci - déti do
15 let maji vstup jen za 1 korunu!

Na navstévniky ¢eka bohaty dopro-
vodny program, interaktivni expona-
ty a spousta zabavy pro malé i velké
objevitele. Vice informaci: na www.
dolnivitkovice.cz.

Vitkovice
s usmeévem

No vidite, Ze to jde,
pane rediteli!

SLOVO MiISTOSTAROSTY

Vazeni obcané,
priznivci Vitko-
vic, sousedé,
jednim z ne-
ustdle se opa-
kujicich  témat
je uklid obvo-
du, malokdy se
vSak stava, ze
se s vami v tomto sméru mohu
podélit o dobré zpravy. Ovsem
dnes jich mam hned nékolik!

Letos jsme méli stastnou ruku
pfi vybéru zaméstnancl z fad
klientd Uradu prace CR. Vsichni
Ctyri, ktefi ve Vitkovicich zacali
pracovat jako rajonari, jsou oprav-
du spolehlivi, ochotni pracovat
také o vikendech. Jsme s nimi ve-
lice spokojeni.

O kus dal jsme se posunuli také
v oblasti likvidovani a prevence
vzniku cernych skladek. Ve spo-
lupraci s preventisty kriminality
dohleddvdme nemovitosti, které
jejich majitelé pronajimaji, ale kde
chybi kontejnery na odpad. Ty
postupné pridavame, coz nasled-
né vede ke snizeni objemu nepo-
radku v danych lokalitach.

Velmi pozitivhé se na alespon
¢aste¢ném minimalizovani nepo-
radku v ulicich obvodu projevilo
neddvné zruseni stanovist vytvo-
fenych lidmi bez domova. | tady
patfi nase podékovani Méstské
policii Ostrava, bez jejiz asistence
bychom se urcité neobesli.

Uklid obvodu spocivd i ve vy-
klizeni bytd, které planujeme po
nezbytnych Upravach nabidnout
novym najemnikam.

Od brzkého jara se vénujeme
také udrzbé zelené. V kvétnu po-
kracovaly orfezy stromU za Diva-
dlem Mir i na hrbitove, vzhledem
k pocasi jsme se letos uz v kvétnu
museli pustit do druhého koseni
travy. A zaroven jsme tam, kde to
bylo tfeba, dosévali travniky.

Vénovali jsme se rovnéz pri-
pravam na renovaci agility parku
v parku J. JabUrkové, kde chceme
opravit stavajici prvky i pridat par
novych.

Vazeni spoluobcané, uzijte si
nejen slune¢né dny nadchazeji-
cich letnich mésicu!

Petr Mensik, mistostarosta
meéstského obvodu Vitkovice

OSTRAVA!!

VITKOVICE
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Vitkovicky zpravodaj
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SENIOR
expres
VITKOVICE!!

Senior expres
Vitkovice!!!

Méstsky obvod Vitkovice nabizi
ob&andm, ktefi dovrsili véku 65 let,
osobam se zdravotnim postizenim
(drzitelé prakazu ZTP a ZTP/P)

a jejich doprovodu prepravu za
zvyhodnénych podminek v rdmci
celé Ostravy prostrednictvim sluzby
Senior expres.

_
\ PRUKAZ
| =

Senior expres
OSTRAVA!!!
VITKOVICE

‘Objednévky na telefonnim &isle:
606 614 494

(Jméno a pHijmeni )
(ayanm )

& Opravnéni

DrZitel tohoto prikazu je opravnén

vyuzivat sluzbu Senior expres
B za podminek stanovych

Priakaz vydan dne: S

Zengrova 743/14
703 00 Ostrava-Vitkovice
1. poschodi, kancelare €. 4,5 a 6b
tel.: 599 453 222, 599 453 226,
599 453 227

SENIOR
expres
VITKOVICE!!!

Jak muzete tuto
sluzbu vyuzit?

. Vyridte si prakaz
Bezplatné a na po¢kani na

meéstském Uradu Vitkovice, ul.
Zengrova 743/14, v budové odboru
socialnich véci. K vyfizeni staci Vas
obc¢ansky prlikaz a 1 fotografie

o rozmeérech 35 x 45 mm.

. Jak objednat
dopravu Senior expres?

- telefonicky
- pondéli-patek od 6 do 16 hod.

Preprava je zajistovana:
pondéli-patek od 6 do 15 hod.

Na uzemi mésta Ostravy —

k lékari, do zdravotnickych
zafizeni, na Urady a dalsi instituce,
na hrbitov, do domovl pro
seniory a dalSich zafizeni social-
nich sluzeb, do domuU s pecovatel-
skou sluzbou.

Informace:
Urad meéstského obvodu Vitkovice
odbor socialnich véci

OSTRAVA

. Za kolik a jak ¢asto?

Cena 30 K¢ za jednu cestu,
véetné maximalné jedné
doprovazejici osoby.

Cesta tam a zpét = 2 jizdy =
celkem 60 K¢.

Sluzbu Senior expres je mozné
VyuZit na 4 jizdy v mésici.
Prukaz méjte vzdy s sebou.

Automobil je pFizpusoben
také pro ty, ktefi pouzivaji
choditko nebo invalidni
vozik (mechanicky).
Dopravce Vam pomuze
pFi nastupu i vystupu.

-
SENIOR
expres

VITKOVICE!!

www.vitkovice.ostrava.cz
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Pecovatelka se casto stava soucasti

klientova zivota

Méstsky obvod Vitkovice poskytuje pomoc osobam se
zdravotnim postizenim, chronickym onemocnénim a se
snizenou sobéstac¢nosti prostfednictvim pecovatelské
sluzby. Pelovatelska sluzba pUsobi nejen v domacnos-
tech, ale také v penzionu pro trvalé bydleni a domacnos-
tech vdomé s pecovatelskou sluzbou. O v§ech zminénych
aktivitach jsme hovo¥ili s Vérou Lauerovou, koordinator-
kou pecovatelské sluzby.

Kdo muzZe o pomoc peéovatelské sluzby zazadat?

Kdokoliv, kdo ma problémy s pohybem nebo jednoduse
neni sobéstacny ve zvladani zakladnich Zivotnich potreb.
Jednd se tedy o seniory, osoby se zdravotnim postizenim,
vcetné postizeni mentalniho. Bud' si klient o nase sluzby
zazada sdm, nebo jsou mu doporuceny socialni pracovnici
napriklad po propusténi z LDN nebo z nemocnice. Na tizi-
vou situaci ale mlze upozornit i obvodni Iékaf ¢i kdokoliv
z okoli pfipadného klienta.

Jak je to s placenim pecovatelské sluzby?

Potencidlni klient si mUze zazddat o prispévek na péci
u pfislusného Uradu prace CR, a z tohoto prispévku se sluzba
nasledné hradi. Penize, které nasledné obdrzi, vyuziva k za-
placeni pecovatelské sluzby. Tu si klient mdze sém vybrat.
Bud' si zvoli nas, nebo vyuzije pomoci nékteré z nestatnich
organizaci pripadné je také mozné domluvit se s rodinnym
pFislusnikem ¢i osobou jemu blizkou - sousedem, zndmym
-, jez o0 néj bude pecovat. Ceny za sluzby jednotlivych sub-
jektd se nijak vyrazné nelisi, protoze vychéazeji ze zakona
o socialnich sluzbach, jenz stanovuje maximalni ¢astky za
dané ukony, z nichz musime pfi kalkulaci vychazet. V nasem
pfipadé klienti plati jednou mési¢né, a to celkovou castku
za provedené ukony. Na téch se samozfejmé pfi prvnim se-
tkani vzdy domluvime. Kromé jiného napfiklad dovazime
také obédy do domacnosti. Jidlo se plati dopredu. Blizsi in-
formace o nasich sluzbach Ize nalézt i na webu uUradu, kon-
krétné pod odborem socialni péce, jehoz jsme soucasti.

Kolik vas v tymu je a kolika klientiim se v soué¢asné dobé
vénujete?

Dohromady jsme Ctyfi - ja a tfi peCovatelky. Momentalné
se stardme o zhruba Sedesat osob. Ale ne vSichni potfebuji
nase sluzby dennodenné. U nékoho se zastavujeme néko-
likrdt do tydne, jinému staci pomoci jednou tydné, mame
i klienta, ke kterému chodime jen jednou za dva tydny, a to
kdyzZ potrebuje néco prinést, vyridit své zalezitosti na ura-
dech a podobné. Casto déldme i doprovody do nemocnice
na rtzna vysetfeni. Nebo mame klienty, ktefi naopak potre-
buji vic péce, a tak se o né kromé nds stard i osobni asistent
¢i asistentka, kterd u klienta travi vice ¢asu. V nasem pripadé
to funguje jinak. My pracujeme na Ukony, coz znamena, ze
provedeme jasné vymezené prace a jedeme za dalSim klien-
tem. Nemame jen jednoho na cely den. Kromé klient( v kla-
sickych domdacnostech se stardme také o seniory v Domé
s pecovatelskou sluzbou Lidickd 55 a o obyvatele Penzio-
nu pro trvalé bydleni Ocelarska 16, kde také je nase sidlo -
vstup do nasi kanceldfe je ale nové z ulice Obranct miru.

Zminila jste se o dovozu jidla. Jak toto sluzba funguje?
Dovoz jidla je spojen s pecovatelskou sluzbou, To zna-
mena, ze obédy jsou zajistovany pouze pro klienty, o které

pecujeme. Jidlo se vozi ze soukromé vyvarovny, se kterou
mame smlouvu. Kazdy den pripravuji pét druhl jidel, ze
kterych si klienti vybiraji. Vzdy dostanou dopredu obé-
dovy jidelnicek na cely mésic. Jidlo plati dopredu pfimo
nadm a my pak dodavateli. Nasim ukolem je jidlo dopravit
za klientem. Co se tyka dopravy obédd, vyuzivdme sluzeb
soukromého dopravce. Klienti si u nds mohou zapujcit dva
jidlonosice, aby je mohli pribézné vyménovat. Jidlonosic¢e
u nas vzdy peclivé umyvame. Kromé dovazky jidla nabizi-
me i prani pradla, a to bud pfimo v klientové domacnos-
ti v rdmci uklidu, nebo u nas v pradelné. Klient nachysta
pradlo, my ho vyzvedneme, vypereme, vyzehlime a zase
privezeme.

S jakymi reakcemi klientd se potkavate?

Vétsinou jsou vstficné. Samoziejmé klienti jsou rdzni a ke
kazdému se musi pristupovat individualné. Ale myslim, ze
s extrémné negativnimi reakcemi se nesetkdvame. Nékdy
muGze byt trochu ndroc¢néjsi prace s klienty ve vysokém
véku - tém nejstarsim je 95 let -, protoze se u nich mize
Castéji projevovat demence. PecCovatelka pak musi byt
ky, jde predevsim o klienty se zdravotnim postizenim. Né-
kdy ale vznikaji po letech spoluprace az ,rodinné“ vazby,
pecovatelka se stava vyznamnou soucasti klientova Zivota.
VétsSinou se jedna o lidi, ktefi nikoho nemaji. V téchto pri-
padech by se ale pracovnice méla citové obrnit, zachovat
maximalné profesionadlni pristup. Madme i klienty, ktefi rodi-
nu mMaji, a radi o rodinnych zdlezitostech mluvi. | tehdy se
ale pecovatelka musi chovat naprosto nezucastnéné a ne-
zasahovat do rodinnych zalezitosti, zachovat nadhled.

Jak vypada pracovni den v pecovatelské sluzbé?
Fungujeme od 6.30 do 15 hodin. Rano se s kolegynémi
sejdeme, rozdélime si praci a odpoledne se opét sejde-
me, abychom si predaly informace, co se za ten den udalo.
Napftiklad k mym povinnostem patfi i to, ze spolecné se
socialnimi pracovniky chodim na Setfeni do domacnosti,
kde potenciadlnimu klientovi radime, jaké ma moznosti, jak
si vyFidit prispévek na péci a podobné. J& sama pak déldam
i sva vlastni Setreni, kdy s klientem planuji spolupraci. Tady
uz je vétsinou pritomna i rodina, coz je lepsi z hlediska ko-
munikace a domluvy. Zjistuji, jak na tom klient je pohybo-
vé, jaké sluzby bude potfebovat, domluvime prvni ndvsté-
vu, na které mu predstavim jeho pecovatelku, a mdze dojit
k predani klicd od bytu, jimiz disponujeme do té doby, nez
je klient chce vratit, nebo se jeho situace zméni. Ve vétsi-
né pripadl odchazeji do domova pro seniory, a tim nase
sluzba kondi. -gl-
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Vitkovicky zpravodaj

Velikonoc€ni dobrodruzstvi jsme si uzili

V tydnu pred Velikonocemi jsme si v MS Erbenova uzi-
li krdsnou a veselou akci - hledani velikono¢nich vajicek.
Tentokrat to ale nebyla jen obycejna hra! Déti se proménily
v malé hledace pokladd a v parku J. Jablrkové i okoli pat-
raly po papirovych velikono¢nich vajickach, ktera ukryvala

Jarni tvoreni bavilo

Velikonoce maji své nezaménitelné kouzlo - barvy, viné
jara, tvorivost a chvile, které si uzivame spolu. Pravé tako-
vou atmosféru se 14. dubna podafilo vytvorit v Centromu
ve Vitkovicich, kde se v rdmci projektu OPZ+, spolufinan-
covaného Evropskou unii, konala dalsi z oblibenych krea-
tivnich dilen pro déti i rodi¢e ZS Salounova.

Vse se neslo v duchu Velikonoc - a vysledky staly za to.
Déti ze ZS Salounova pfisly v hojném poctu, ¢asto i v do-
provodu svych rodic(, a pustily se do tvoreni velikonoc-

nich dekoraci. Na stolech vznikala zavésna vaji¢ka, veseli

papirovi zaji¢ci i originalni zapichy do kvétinacd, které se
budou krasné vyjimat na velikono¢né vyzdobenych pa-
rapetech a stolech. Déti si své vyrobky s hrdosti odnesly
domd, ale mnohé z nich se rozhodly potésit i své pani uci-
telky - jejich vytvory ozdobily nejen détské pokojicky, ale
také tridy skoly.

Velikono¢ni dilnu pripravily s laskou a peclivosti terénni

pracovnice ze ZS Salounova, které se dlouhodobé vénuji

praci s détmi a komunitni ¢innosti ve Vitkovicich. Jejich

pismenka do tajenky. Kdo je tam zanechal? Byl to zajicek
Vitkovicacek, kterému se poztracely z déravého kosicku.

Spolecné, krok za krokem, skladaly déti pismenka dohro-
mady, az objevily spravné feseni - ,KURATKO PiP“. Détské
nadseni pri lusténi tajenky a radost z kazdého nalezeného
vajicka vytvorily kouzelnou velikono¢ni atmosféru.

Jako odména za sikovnost a tymovou spolupraci ¢eka-
lo na véechny déti milé prekvapeni. Diky laskavosti Uradu
méstského obvodu Ostrava-Vitkovice jsme pro kazdého
malého ucastnika ziskali sladky balicek, ktery si déti s ra-
dosti prevzaly na radnici. Jejich rozzarené oci byly tou nej-
hez¢i odménou i pro nas dospélé.

Dékujeme vsem, ktefi se na pripravé této akce podileli,
a méstskému obvodu Ostrava-Vitkovice za podporu. Veli-
konoce u nds byly letos opravdu kouzelné!

Denisa Dembowski, MS Erbenova
Foto: archiv MS

cilem je nejen podpofit tvofivost a manudlni zru¢nost dé-
ti, ale predevsim budovat vztahy mezi $kolou, rodinou
a mistni komunitou. Podobna setkdni dokazuiji, jak ddlezité
je vytvaret prostor, kde se mohou déti, rodice i pedago-
gové potkavat mimo Skolni lavice, zazit néco spole¢ného
a odnést si nejen vyrobek, ale i prijemny zazitek. A pravé
to se v Centromu opét podarilo.

Paleni carodejnlc melo paradni atmosféru

Také letos posledniho dubna prosel Vitkovicemi pestry
pravod ¢arodé@jnic. Jako obvykle se uderem Sestnéacté ho-
diny ¢arodéjnice ,;slétly“ na Mirové namésti a prlivodem se
odebraly do Dolnich Vitkovic. | tentokrat se tohoto prdvo-
du zUc&astnili Zaci a zacky Zakladni $koly Salounova 56 se
svymi vyucujicimi, asistenty pedagoga a v ¢ele s panem
feditelem Jaromirem Sedym. P¥inesli si s sebou ,figuriny“
¢arodéjnic, které Zaci a zacky z nejrdznéjsich materidld
spole¢né vytvareli v hodinach pracovni ¢innosti a vytvar-
né vychovy. Carodéjnické veseli pokracovalo opékanim
Spekackd, zadbavnymi soutézivymi c¢innostmi, které pro
déti a mladez pomahali pripravit spole¢né s vitkovickou
radnici i nasi pedagogové.

Tradice byla zavrSena spalenim ¢arodéjnic na ,hranici*
a znovu tak byl oZiven obycej nazyvany Filipojakubska
noc podle svatku svatého Filipa a Jakuba, tradi¢né slaveny
nasimi predky 1. kvétna. Text a foto: ZS Salounova

www.vitkovice.ostrava.cz
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Erasmus in schools

ZS Salounova se zapojila do za&inajiciho projektu Erasmus
in schools, ktery organizuji studenti Ostravské univerzity
v rdmci spolku ESN (Erasmus Student Network). Kon-
cept spociva v tom, Ze se zahrani¢ni studenti podileji na
primé vyuce nasich zakd, pri¢emz jim nastinuji geografii,
historii a kulturu zemi, z nichZ pochazi. Zaci tedy méli jedi-
nec¢nou moznost seznamit se se studentem z exotického
Madagaskaru, divkami ze vzdalené Koreje a nasim souse-
dem z Polska. Tato prilezitost je jedine¢na nejen proto, ze
déti ziskavaji povédomi o prizvucich, které mohou rdzni
anglicky mluvici lidé mit, ale taktéz dochazi k multikulturni
interakci. Pevné véfime, Ze se tato zkuSenost bude opako-
vat i v nasledujicich letech.

Objevujeme ve Velkém svété techniky

Dne 30. dubna se zaci 9. tfid, konkrétné 9. B a 9. C, vydali
do Velkého svéta techniky, kde se zucastnili vzdélavaci-
ho programu s ndzvem Roboti v naSem zivoté. Tato akce
probihala v moderni u¢ebné Alexandr, kterd byla idedlnim
prostfedim pro kreativni i technické aktivity. Hlavnim ci-
lem dne bylo seznamit zaky s praktickymi zaklady robo-
tiky a programovani. Kazdy tym zakd mél za ukol sestavit
robota pomoci stavebnice Lego Education. Vysledkem je-
jich prace byl plné funkéni robot, ktery splnoval predem
dané zadani.

Po jeho sestaveni nasledoval neméné zajimavy ukol: na-
programovat robota tak, aby objel kolem krabice. Zaci se
tedy nejen seznamovali s mechanikou sestavenych mode-
14, ale také si vyzkous$eli zaklady programovani a logické-
ho mysleni. Mnozi z nich byli pfekvapeni, jak velky vliv na
pohyb robota maji i drobné Upravy v programu.

Kromé pohybu se déti zamérily také na praci se zvukem.
Roboti byli naprogramovani tak, aby pfi pohybu vydava-
li zvuky, coz dodalo jejich vytvorim osobitost a Smrnc.

Tato Cast programu umoznila zdkim propojit techniku
s kreativitou a ukdazala, Zze programovani neni jen védec-
kym oborem, ale také zdbavou.

Cely den probihal ve znameni tymové spoluprace. Zaci
se vzajemné podporovali a sdileli ndpady, coz posililo je-
jich schopnosti komunikace i kolektivni prace. Ucitelé byli
na své svérence pravem pysni a ocenili jejich kreativitu, pili
a nadseni.

Tato akce nebyla jen o technickych znalostech, ale také
o rozvoji dalSich dovednosti, které jsou nezbytné pro
21. stoleti - jako je spoluprace, kreativita a inovativni mys-
leni. Zaci odchézeli z Velkého svéta techniky s Usmévem
na tvari, novymi zkusenostmi a mozna i s myslenkami na
budouci kariéru v oblasti techniky a programovani.

Den vénovany robotlm tak pfinesl nejen uzite¢né po-
znatky, ale také radost z objevovani a vytvareni néc¢eho
nového. Jsme radi, Zze jsme mohli byt soucasti takto inspi-
rativni aktivity, kterd priblizila technologie nasim zakdm.

Dana Dankova

Pripojili jsme se k akci Uklidme Cesko

Dne 5. kvétna se zaci a ucitelé Zakladni koly Salounova
opét zapojili do tradiéni celondrodni akce Uklidme Cesko.
Tato udalost se uz stala nedilnou soucasti naseho skolniho
roku a opét ukazala, ze spole¢né usili mdze prinést velké
vysledky.
— Pod vedenim pedagogl se
zaci aktivné zapojili do uklidu
okoli Skoly, zaméfili se na par-
ky, chodniky a verejné prostory
v blizkosti Skoly. Sbirali odpad-
ky, tridili plasty a papir, a také
si zopakovali zaklady environ-
mentalni vychovy. Mladsi zaci
bylidoprovazeni starsimispolu-
zaky, ktefi jim ukazali, jak maze
kazdy z nas prispét k CistsSimu
a zdravéjsimu prostredi.

Jako koordinatorka uklidu za naSi skolu musim konsta-
tovat, Zze jsem nesmirné pysna na vSechny nase zaky a uci-
tele, ktefi s takovym nasazenim prispéli k dobré véci. Tato
akce neni jen o uklidu, ale také o posileni povédomi o du-
lezitosti ochrany naseho Zivotniho prostredi.

S s

Vérime, ze nase Usili inspirovalo nejen déti, ale i ostatni
obyvatele k vétsi péci o nase spolecné prostredi.

Dana Dankova
Texty a foto na strané: Z§ Salounova
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POMOC, PODPORA

Anna K. a hosté

Anna K. s kapelou, muzikalovi sélisté
Hana Fialovd a Lukas Vicek vystou-
pi 2. Fijna od 18 hodin v ostravském
AKORDU pfi koncertu Sesli se, aby

jova pokojného staif

Benefice ,Ses
na vystavbu no

ANNA K.

hosté: Hana, Fialova, Lukas Vicek a svétové muzikaly

2. 10. 2025 | 18:00
/AKORD, namesti SNP 1, Ostrava-Zabii

pomonhli..., ktery se uskuteéni na pod-
poru vystavby nového domova pokoj-
ného stafi sv. Hedviky. Domov Chari-
ty Ostrava, ktery zajisti pro potreby
obyvatel Ostravy nezbytnou novou
kapacitu pobytové socidlni sluzby
pro 38 seniord, vznikne b&hem tFi let
v poklidné lokalité aredlu Lékarské
fakulty Ostravské univerzity. Vytézek
koncertu pomUze se spolufinancova-
nim zpracovani projektové dokumen-
tace v rdmci verejné sbirky.
Predprodej vstupenek:
https://dkakord.cz/akce/anna-k-
a-hoste-sesli-se-aby-pomohli

Komunitni centrum

Posladnim Charitniho stfediska Gab-
riel - komunitniho centra pro seniory
(sociadlné aktiviza¢ni sluzby) je snizo-
vat mozna rizika socidlniho vylouce-
ni lidi ve véku 55+ prostfednictvim
nabizenych aktivit, jako jsou pred-
nasky, besedy, lekce cizich jazykd,
dadmsky klub, cviceni, tanec, tvorivé
prace, trénink paméti, rozvoj prace
s pocitacem atd. Bezpecné prostredi
centra umoznuje neformalni setkava-
ni klientd a socialni praci s dirazem
na zachovani sobéstac¢nosti, rozvoj
dovednosti a smysluplné naplnovani
volného ¢asu. Veskerou socialné akti-
vizacni pomoc poskytujeme také te-
rénni formou primo v domacnostech
klientd. Vsechny sluzby komunitniho
centra pro seniory jsou bezplatné.
Kontakty: 739 323 933, 731131 951,
e-mail: gabriel@ostrava.charita.cz,
Cujkovova 1713/17, Ostrava-Zabieh

Patchwork z Vitkovic sbira

jedno ocenéni

Patchworku se vénuji jiz 25 let, mdj
konicek je také ma prace. Ve Vitkovi-
cich jsem pro svou ¢innost nasla ne-
bytové prostory, pozdéji jsem ziskala
krasny obchod v Jeremenkové ulici,
kde sidli ma firma dodnes. Tam mu-
zete také vidét nékteré z mych praci.
Nebo si zajit na kurz Siti.

Moje Sité vyrobky - prevazné patch-
workové prikryvky - mlzete také vi-
dét na rdznych vystavach nejen u néas,
ale také v zahranici. Vystavovala jsem
v Polsku, Némecku, Skotsku nebo na
svétové vystavé v anglickém Birming-
hamu.

Svlj zatim posledni Uspéch jsem
zaznamenala na mezinarodni vystavé
Brno Patchwork Meeting 2025 konané
koncem dubna na brnénském vysta-
visti, kde mezinarodni porota ocenila
mou praci 1. mistem v soutézi Four
Patch (vzory musely byt vzdy néjakym
zpUsobem délitelné ¢tyrkou). Prikryv-
ku jsem si také sama prosivala (nékte-
ré patchworkarky sice prikryvky usiji,
ale prositi nechaji na profesionalnich
quiltarkach). Redwork - Cervend pré-
ce jsem Sila témér mésic, vzor i prositi
jsem si sama navrhla.

za druhym

DalSi ocenénou praci jsou KFidla,
kterd se predstavila uz loni na vystavé
v Anglii. V Brné byla v soutézi Cesky
a mezinarodni quilt, ktery hodnotili
navstévnici, ocenéna krasnym 3. mis-
tem. Kfidla a vI¢i maky maji svUj pri-
béh. VIE mak je v Anglii symbolem
Ucty k vale¢nym veterdnim a bojov-
nikdm za svobodu. Kridla leti k nebi.
Tato prace byla velmi naroc¢na, Kridla
jsou z vice nez tisicovky kousic¢kd 1a-
tek.

V roce 2019 jsem ziskala titul prv-
ni ¢eska Patchwork Star - kazdym
rokem na mezinarodni vystavé vybe-
rou jednu z celé republiky, ktera tento
titul ziskd a poté ma na mezinarodni
vystaveé svou vlastni galerii.

Nejblizsi vystava, na které Ize zhléd-
nout mé prace, se uskutecni ve dnech
20. a 21. ¢ervna ve Fulneku, kde jsem
nékolik let bydlela a kde jsem také
zacCala poradat své vystavy a spole¢-
né s kolegynémi zalozila 1. moravsky
patchworkovy klub. Letos se mUzeme
pochlubit uz 20. vyro¢ni vystavou.

Text a foto:
Danuse Bfezinova

www.vitkovice.ostrava.cz
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Tady se nejen léci, ale takeé cvici a relaxuje

Pokud si chcete zacvicit, uvolnit se a udélat néco pro své zdravi a kondi-
ci, mUzete vyuzit nabidku sluZzeb rehabilitaéniho oddé&leni Nemocnice AGEL
Ostrava-Vitkovice. Lekce vedou zkusSeni fyzioterapeuti a trenéfi a nabizeji
hned nékolik druht cvi¢eni. K odpocinku a relaxaci jsou k dispozici také sauny.

Bud fit s Moncou!

Zdravi by mélo byt nasi prioritou po
cely zZivot, a proto neni nikdy poz-
dé zacit se o své télo starat a zlepsit
svUj zivotni styl, ke kterému pravidel-
ny pohyb a cvic¢eni bezesporu patfi.
S Monikou, jez na oddéleni pracuje
jako fyzioterapeutka, si zpevnite celé
télo a zvysite vytrvalost.

Pondéli a stfreda 14.30-16.00

Jéga s Martinou

Joga je vhodna a prospésna pro kaz-
dého, a to bez ohledu na vék ¢&i fy-
zickou kondici. RGzné pozice posiluji
vSechny svalové skupiny, coz zvysuje
silu a stabilitu téla. Pomaha zvysit po-
védomi o téle a zlepsuje drzeni téla.
Meditace a dechova cvi¢eniv ramci jo-
gy jsou ucinné nastroje pro snizovani

stresu. Joga také pomaha zlepsSovat
psychickou pohodu, schopnost sou-
stfredéni nebo kvalitu spanku.

Hlavnim zaméreni lekci jsou zdrava
zada.

Pondéli a stfeda
16.30-18.00, 18.15-19.45

Cviceni s Adamem

Cviceni mlze byt i zdbava, o tom vas
presvédci kruhovy trénink s Adamem.
Pokud se snazite zvysit svalovou
hmotu, spalit kalorie nebo ziskat vétsi
silu, ,kruhac“ bude spravna volba!

Utery a ¢tvrtek 17.30-18.30

Diky mensim skupinkdam (5 az 6
osob) na vas maji lektofi vice casu
a vy se mlzete vzajemné motivovat
a podporovat.

Moderni sauny

K relaxaci a odpocinku jsou k dispozi-
ci moderni sauny. MUzete si vybrat ze

Muz, ktery zachranuje zivoty

Mezinarodni den sester kazdoroc¢né
pfipada na 12. kvétna. Profese zdra-
votni sestry uz ale davnou neni do-
ménou jen zen. Své o tom vi Lukas
Placek, ktery zacinal jako vSeobecna
zdravotni sestra a svUj Zivot zasvét-
lit resuscitaci. Na Anesteziologicko-
resuscitacnim oddéleni Nemocnice
AGEL Ostrava-Vitkovice resuscitaci
nejen sdm denné vykonava, ale také
ji Skoli a je drzitelem mezinarodnich
certifikatl v této oblasti.

,Prace na ARO je komplexni, od
poskytovani zakladni oSetrovatelské

péce u pacientd v bezvédomi az
po ovladani sofistikované zdravotni
techniky, kterd ndm pomaha pri lécbé
a zadchrané. A pokud jsme v nasi sna-
ze Uspésni, prichazeji ndm pak obcas
podékovat sami pacienti nebo jejich
rodiny za nasSi péci. To vzdy zahreje
u srdce,” fika o své praci zdravotnicky
zadchranar, jenz aktivné spolupraco-
val také s Ostravskou univerzitou, pro
kterou zajistoval praktickou vyuku
zahrani¢nich studentd na ARO oddé-
leni.

Texty a foto: AGEL, a. s.
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dvou druhl saun - finské a infrasau-
ny. Po saunovani si odpocinete v kli-
dové zdéné s ergonomickymi lehatky
a ametystovymi vyhrivacimi podloz-
kami. Soucasti komplexu je také Sla-
paci koupel.

Pondéli 7.00-20.00
Utery 7.00-20.00
Stfeda  7.00-20.00
Ctvrtek 7.00-20.00
Patek 7.00-12.00

Parkovné v aredlu nemocnice je
pro klienty zdarma.

Svij €as na cvi€eni nebo relaxaci
si mUzZete zarezervovat pres systém
Reservatic na strdnkach nemocnice
nebo pres QR kéd.

https://nemocniceostravavitkovice.
agel.cz/pracoviste/oddeleni/rhb/
nabidka-oddeleni/komercni-sluzby.
html

tovat

OSTRAVA!!

VITKOVICE



FOTOREPORTA2 Vitkovicky zpravodaj

Uzasny pravod éarodéjnic a kouzelnik(

Ve stfedu 30. dubna se z Mirového namésti vydal Ruskou ulici prdvod plny ¢arodéjnic, kouzelnik( a nejrdznéjsich postav
ze svéta pohadek a fantazie. V Dolnich Vitkovicich pak vypukl nevidany rej plny her, smichu, soutézeni a opékani parku.
Pocasi pralo, ndlada byla Uzasna. Pokud jste to letos nestihli, pristi rok urcité nevahejte! -gl-

Foto: Jan Vicek

www.vitkovice.ostrava.cz
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VITKOVICKA KNIHOVNA

Z dlivodu revize knihovniho fondu bude knihovna od 23. do 27. éervna

2025 uzavrena.

Trénink pameéti - mozkovy

jogging
Mozek, stejné jako télo, potrebuje
pravidelny pohyb, aby zUstal v kon-
dici. Schopnost zapamatovat si nové
informace, soustredit se nebo rychle
reagovat se s vékem muze zhorSovat.
Ale dobra zprava je, ze tomu lze ak-
tivné predchazet. Trénovani paméti
je ucinny zpUsob, jak si udrzet dusev-
ni svézest, posilit pozornost, logické
uvazovani i jazykové schopnosti.
Knihovna proto nabizi sérii péti se-
tkani s certifikovanou trenérkou pa-
méti, ktera Ucastniky provede rtzny-
mi technikami a cvi¢enim rozvijejicimi
mozkovou cinnost. Lekce jsou vede-
ny pristupnou a pratelskou formou,
a proto jsou vhodné pro vsechny, kte-
Fi chtéji udélat néco pro své dusevni
zdravi, bez ohledu na vék.

Program probiha za finanéni pod-
pory UMOb Vitkovice a je otevien
Siroké verejnosti. Prijdte se presved-
¢it, ze trénovat mozek mize byt ne-
jen uzite¢né, ale i zabavné.

Prejeme vam pohodovy ¢erven a té-
Sime se na setkdni s vami v knihovné.

Za knihovnu Irena Svobodova
Foto: archiv knihovny

jak dany pocit proziva uvnitf.

Scarlett Wilkova: Vekslacka

po néc¢em, co nejde koupit....

Martin Miiller: Maly prync

Tentokrat se vydava na Ostravsko.

Tipy na knihy

Antje Bohnstedt: Jak se citi$, Eddie?

Tricet obrazkovych karet pro porozuméni emocim
a pocitlim s otdzkami a metodickymi tipy pro praci
s détmi. Pro nékteré déti neni snadné spravné
pojmenovat své pocity. Pomoci jim v tom mohou
karty emoci, jejichz hlavnim hrdinou je zelena
priSerka Eddie. Jasné dava najevo, jak se citi.
Jednak svym postojem, gesty a mimikou, ale i obraznym vyjadienim toho,

Pribéh Zeny, kterd se v Casech totality vlastnimi silami
vydrapala mezi nejbohatsi stinovou elitu.
Zila v pohddkovém luxusu, ale nejvic touzila

Maly princ ma za sebou uz mnoho cest.

Posluchajte, ty Exuperyho drysty su fajne, to ne ze ne.
Enem jim chybi taky ten ostravsky Sarm.

Toz zme mu to krapet poSolichali, aby byli nasi synci
a dévuchy hrdi, Ze ma ostravstina dalSi zarez

do svétove literatury. Sak maly prync prece tez sfaral!
Akorat ne do dolu, ale z nebe na zem.

Jak se citi§,

searlett
wilkoya
vekslagka

Za knihovnu Irena Svobodova

Program akci

PRO DOSPELE

Z jednoho hnizda

Poznas, kdo ke komu patFi?
Prirad do dvojic slavné osobnos-
ti, které spojuje rodinny vztah.
Do 20. €ervna | béhem pujéovani

Rodinné pfibéhy

pod jednou stfechou
Vystavené knihy jsou zaméreny
na rodinné vztahy.

Do 20. éervna | béhem pujcovani

CtenafFsky klub

Posezeni nad kniznimi tipy.
19. €ervna | 14 az 15 hodin

Trénink paméti

Prijdte si zlepsit svou pamét.
Akce se uskutec¢ni diky financni
podpore UMOb Vitkovice.

5. ¢ervna | 14 az 15.30 hodin

Zlomena kridla / Broken wings
Vystava historika M. Veselého

o osudech americkych pilotd,
ktefi padli v bitvach na severu
Cech na konci 2. svétové valky.
Do 30. éervna | béhem pujé¢ovani

PRO DETI

Zvireci rodinky

Ukolem bude najit véem zvitecim
rodi¢dm jejich mladatka.

Do 20. éervna | béhem pujéovani

Hmyzaci

Prijdte si vytvorit veselé broucky,
vazky, motylky ¢i housenky

z rdznych materiald.

9. az 13. ¢ervna | béhem
pujéovani

SOVICKY:
Tuze hladova housenka

Jak moc mdze byt hladova jedna
mald housenka, ktera se pravé
vylihla z vaji¢ka? Cteni a hrani

s knihou, doplnéné o aktivity
zamérené na svét hmyzu.

20. ervna | 10 az 11 hodin

Lovci perel

Celoro¢ni soutéz pro détské
ctenare knihovny zamérena na
Cetbu a znalost prectenych knih.
Od 2. ledna | béhem pujéovani

OSTRAVA!!

VITKOVICE



HISTORIE VITKOVIC

Vitkovicky zpravodaj

P. L. Prendik: Kavarna Industrlal

Tentokrat nahlédneme do historie kavarny Industrial, jez
byla vitkovickym nejluxusnéjsim podnikem svého druhu.

Historie prvni a ve své dobé jediné vitkovické noblesni

kavarny ve videnském stylu se zacala psat v Unoru 1912. Za
vznikem kavarny v dnesni Jeremenkové ulici v domé ¢. p.
161 (dnes sidlo Ceské priimyslové zdravotni pojistovny) stal
znamy vitkovicky tiskar Josef Holan, jenz ve Vitkovicich pU-
sobil od samého zavéru 19. stoleti spolu s mathausenskym
rodakem a spole¢nikem Janem Amendem. Pravé Josefu
Holanovi se podafrilo ziskat na jare 1912 koncesi na provoz
kavarny. Soucasné zakoupil ddm ¢&. p. 161, ktery byl posta-
ven v roce 1887 firmou Franze Goerga Béhma pro hostin-
ského Zikmunda Groaka. Stavebnik Alois Bsirske navrhl
roku 1912 Upravu budovy v drovni prvniho patra, v némz se
pavodné nachazely prevdzné byty o velikosti 1+1.

Otevieni podniku

Otevreni kavarny Industrial v byvalém Groakové domé bylo
ohldseno predem v ostravském deniku Ostrauer Zeitung.
Uvedeni podniku do zivota probéhlo v sobotu 7. prosince
1912 odpoledne.

Pozvanka na otevreni kavarny Industrial, 7. prosince 1912,
denik Ostrauer Zeitung.

Prvnim provozovatelem kavarny se stal Ignaz Mehler, ka-
varnik, kterého Ostravané znali jiz drive z kavarny Central
v Moravské Ostravé. Diky novému podniku nemuseli oby-
vatelé Vitkovic, pfedevsSim z fad némeckych zdmoznéjsich
podnikatell a intelektudld, dojizdét do kavaren v soused-
nim mésté Moravska Ostrava. Mésto Vitkovice se dockalo
opravdu luxusniho kavarenského saldénu, ktery se nacha-
zel v nadroznich prostorach prvniho patra domu. Kavaren-
ska mistnost tvorila padorysné pismeno L, k ni ndlezela
kuchyné, spiz, Satna s telefonni pripojkou a toalety. Jako
vSude jinde, ani zde nechybély kavarenské stoly, divany
a zidle, litinové vésaky, bar, velkoformatova zrcadla, mo-
derni plynové osvétleni, dva kule¢niky a také samostatna
herna. | tato kavarna ldkala navstévniky na kulturni porady.
Nejvice inzeratd na kulturni vystoupeni zaznamenavame
v pribéhu roku 1919.

Zlata dvacata

V roce 1920 stal za provozem kavarny Heinrich Rosner,
kterého v roce 1923 vystfidal Alfréd Liebermann. Ufady
upozornovaly na to, ze provoz kavarny by mél mit na sta-
rost sdm vlastnik koncese, tedy Josef Holan, ale ten zase
argumentoval svym neuspokojivym zdravotnim stavem
(vyduti aorty), kvlali némuz nebyl sdm schopny podnik
provozovat ve vlastni rezii. Urady pak jiz nic nenamitaly.

Ddm ¢&. p. 161 ve své plvodni podobé: s jednim patrem
a cihlovou fasadou. Pravé v patfe se nachazela nejluxus-
néjsr vitkovicka kavarna.

PGvodni interiéry kavarny byly na konci 20. let zmo-
dernizovany v rdmci velké prestavby celého domu. Dne
24, fijna 1928 zazadal Josef Holan o rozsifeni kavaren-
skych mistnosti o tF¥i pavodni obytné pokoje, proti cemuz
nemél stavebni urad namitek. Jiz 23. kvétna 1929 pozadal
Jan Holan o kolaudaci zmodernizované kavarny. V kolau-
dac¢nim zapisu nachdzime zpravu: ,,Mistnosti kavarny byly
Cisté vymalovany, jsou svétlé a vzdusné a opatreny jsou
vkusnym nabytkem. O ventilaci jest dostatek postardano
sklopnymi kridly v oknech a mimo to i elektrickymi ven-
tildtory, z nichz Ctyfi jsou pro hosty a jeden pro kuchyni.
Do vsech mistnosti kavarenskych zavedeno jest Ustied-
ni topeni, pricemz topna télesa umisténd jsou vyhodné
v okennich parapetech a zakryta jsou skfifnkami s priclemi.
Zachody byly nové upraveny, stény oblozeny bilymi vlys-
ky.” Béhem stavebnich praci ziskala budova zaroven nové
patro a v podkrovi vznikly téz mistnosti, které obyval per-
sonal kavarny Industrial.

Pohled do interiérd kavarny Industrial v roce 1913.

Zatimco se nad Evropou stahovala mrac¢na
V roce 1932 Josef Holan pozadal Urady o rozsifeni koncese
na podavani sudového piva, jak bylo bézné v mnoha ka-
varnach v centru mésta i v blizkém okoli kavarny ve Vitko-
vicich, ovéem ani okresni Urad, ani zemska sprava v Brné
mu povoleni neudélila, a¢ mnohé dalsi vitkovické podniky,
které ve svém nazvu kooperovaly s jménem ,kavarna“, ta-
kovou koncesi mély. Holan zkusil zadat o koncesi znova
v pribé&hu roku 1940, ale ani tentokrat ji neziskal.
(Dokonceni v pFistim cisle.)

Petr Lexa Prendik

www.vitkovice.ostrava.cz
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Komentované vychazky Vitkovicemi

Kolonie Vitkovic (1878-1914)
Sobota 7. ¢ervna od 10 hodin, sraz u zastavky
Stard ocelarna

Jak si Zilo délnictvo, jak urednici a jak reditelé Vitkovic-
kych Zelezaren? Na to vdm odpovi komentovana vychazka
s pfiznacnym nadzvem Kolonie Vitkovic. S pridvodcem P. L.
Prendikem se vydate za poznanim reditelskych vil, ured-
nickych domda, délnickych kolonii i mistrovského bydleni.
Pripravte se tentokrat na delsi trasu 3,5 km, nebot z Ruské
ulice se vydate k ulici Vystavni a odtud pres rizné kolonie
az k ulici Okruzni na zapadnim okraji Vitkovic. Vychazka
bude trvat témér dvé hodiny. Zato se ale dozvite nové in-
formace a chybét nebudou zajimavé historické fotografie
z minulosti. Vstup je zdarma, akce je financovana z financ-
nich prostfedkd méstského obvodu Vitkovice.

Josefinska kolonie

Ve stinu lip a pamétnich stromu
Sobota 5. éervence. 2025, sraz v 17 hodin u Ceského
domu ve Vitkovicich (zastavka tramvaje ¢. 1).
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Zveme vas na vychdzku s Lenkou Kocierzovou a se
vzpominkami na stromy u Ceského domu, u $kol v Mistec-
ké ulici, ve ztracené aleji, ve vitkovickém parku a na dal-
Sich mistech, kde pod zeleni sedavali vitkovicti obyvatelé.
Seznamite se s tim, co vSe bylo v zahradach vitkovickych
domd, jak se jablka ze stromU u vitkovického zdmecku
prodavala na trhu a jak to bylo s koncerty pod kastany
u hospod. Moznd i to pro vas bude zajimavé v letnim so-
botnim podveceru. -red-

Foto na dvoustrané: archiv

Montaze panoramatického kukatka a retizku

Také v letoSnim roce ostravsti straznici zdarma instaluji
v bytech a rodinnych domech ostravskych seniord pano-
ramaticka kukatka a dvefni bezpecénostni fetizky.

K montdzi panoramatickych kukatek a dvernich bezpec-
nostnich fetizk( prispély podnéty z praxe. Mnoho seniord
se totiz setkalo se situaci, ve které nabyli Spatné zkuse-
nosti pfi otevirdni dveri bytu neznadmym lidem.

Diky instalaci panoramatického kukatka tak dochazi
ke zvyseni pocitového bezpedi v podobé védomi, kdo sto-
ji za dvermi. Dvefni bezpecnostni fetizek pak umozniuje
seniorim bezpeéné pootevieni dvefi a zabranuje jejich
otevreni s naslednym neopravnénym vniknutim do bytu
seniora.

O bezplatnou montaz panoramatického kukatka a bez-
pecnostniho fetizku mohou zadat ob&ané mésta Ostravy
starSi Sedesati péti let, a to pouze pisemnou formou pro-
stfednictvim svého straznika-okrskare.
ww.mpostrava.cz nebo je ziskat v pracovnich dnech od
7.00 do 14.00 hod. na telefonnim ¢isle: 720 735 125.

Sluzba je hrazena z prostfedkl statutdrniho mésta Os-
travy.

Foto a text: MPO

ZPRAVODAJ MESTSKEHO OBVODU VITKOVICE, povolil odbor kultury MMO pod &. r. MMO 95/96-PP ze dne 7. 2.1996. ZDARMA.
Uzdveérka pristiho ¢isla bude 12. 6. 2025. Vitkovicky zpravodaj vydava jako mési¢énik MOb Vitkovice, Mirové nadmeésti 1, 703 79
Ostrava-Vitkovice, ICO 00845451, www.vitkovice.ostrava.cz. Zodpovédna redaktorka: Lenka Gulasiovd, GSM: +420 605 218 758,
gulasiova.lenka@gmail.com. Foto na titulni strané: Jan VIcek. Graficka Uprava: Katerina Hoferkova, tisk: CZECH NEWS CENTER,
a. s. Obsah prispévkd nemusi odpovidat ndzoru redakce. Redakce si vyhrazuje pravo na kraceni textd.
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statutarnimésto bsfrava, méstsky obvod Vitkovice, v rdmci projektu SMO ,,Prevence kriminality*
ave spo;upréci s partnery poitdda unikatni projekt zaméieny piiedevsim na détiz méstského obvodu Vitkovice

Cervenec 2025 plny zabavy pro détiz naseho méstského obvodu

Utery 1. 7. 14.00-16.00 hod. Como-3 gym, z.s.
Ulice Salounova 18, Ostrava-Vitkovice
WORKSHOPY - TEORIE A PRAXE K PREVENCI NASILI,
SEBEOBRANA, MEDITACE A PRACE NA HODNOTACH

Patek 4. 7.14.00-17.00 hod. Field hockey club Ostrava
HFisté na ul. Halasova, 703 00 Ostrava-Vitkovice
VYUKA POZEMNIHO HOKEJE ZABAVNOU FORMOU

Sobota 5. 7. 10.00-16.00 hod. Akci¢ky smich. radost. odpocinek, z.s.
Nameésti Jifiho z Podébrad, Ostrava-Vitkovice
TURNAJ VE FOTBALE

Pondéli 7. 7. 17.30-19.00 hod. BruslaFsky klub Bud'INline Ostrava, z.s.
Aredl IN-LINE PARK - Sportovni areadl U Cementarny, Ostrava-Vitkovice
KURZY BRUSLENI

Utery 8. 7.14.00-16.00 hod. Como-3 gym, z.s.
Ulice Salounova 18, Ostrava-Vitkovice
WORKSHOPY - TEORIE A PRAXE K PREVENCI NASILI,
SEBEOBRANA, MEDITACE A PRACE NA HODNOTACH

Stfeda 9. 7. 13.00-16.00 hod. Blok Centrum, z.s.
Sad Jozky Jaburkové, Ostrava-Vitkovice
PROGRAM NA LEZECKE VEZI A LEZECKE STENE

Ctvrtek 10. 7. 14.00-16.00 Mé&stska Policie Ostrava
Sad Jozky Jaburkové, Ostrava-Vitkovice
UKAZKA VYSTROJE A VYZBROJE, TESTY
A KVIizZY, DOPLNKOVE AKTIVITY (FRISBEE, SVIHADLO)

Patek 11. 7. 14.00-17.00 hod. Field hockey club Ostrava
HFisté na ul. Halasova, 703 OO Ostrava-Vitkovice
VYUKA POZEMNIHO HOKEJE ZABAVNOU FORMOU

Sobota 12. 7. 14.00-17.00 hod. Akci¢ky smich. radost. odpocinek, z.s.
Sad Jozky Jaburkové, Halasova, Ostrava-Vitkovice
RAINBOW RUN FAMILY 2 KM A DJ LOWA

Pondéli 14. 7. 17.30 - 19.00 hod. Bruslafsky klub Bud'INline Ostrava, z.s.

Aredl IN-LINE PARK - Sportovni aredl U Cementarny, Ostrava-Vitkovice
KURZY BRUSLEN{

Utery 15. 7. 14.00-16.00 hod. Como-3 gym, z.s.
Ulice Salounova 18, Ostrava-Vitkovice
WORKSHOPY - TEORIE A PRAXE K PREVENCI NASILI,
SEBEOBRANA, MEDITACE A PRACE NA HODNOTACH

Stfeda 16. 7. 13.00-16.00 hod. Blok Centrum, z.s.
Sad Jozky Jaburkové, Ostrava-Vitkovice
PROGRAM NA LEZECKE VEZI A LEZECKE STENE

Ctvrtek 17. 7. 14.00-16.00 Méstska Policie Ostrava
Sad Jozky Jaburkové, Ostrava-Vitkovice
LASEROVA STRELNICE, LUKOSTRELBA,
DOPLNKOVE AKTIVITY (FRISBEE, SVIHADLO)

Patek 18. 7. 14.00-17.00 hod. Field hockey club Ostrava
Hristé na ul. Halasova, 703 OO Ostrava-Vitkovice
VYUKA POZEMNIHO HOKEJE ZABAVNOU FORMOU

Sobota 19. 7. 14.00-16.00 hod. Akci¢ky smich. radost. odpocinek, z.s.
Viceuceloveé hfisté na ulici Sirot¢i, Ostrava-Vitkovice
VODNI BITVA VE STYLU PIRATI Z KARIBIKU

Pondéli 21. 7. 17.30-19.00 hod. Brusla¥sky klub Bud'INline Ostrava, z.s.
Aredl IN-LINE PARK - Sportovni areadl U Cementarny, Ostrava-Vitkovice
KURZY BRUSLENI

Utery 22. 7. 14.00-16.00 hod. Como-3 gym, z.s.
Ulice Salounova 18, Ostrava-Vitkovice
WORKSHOPY - TEORIE A PRAXE K PREVENCI NASILI,
SEBEOBRANA, MEDITACE A PRACE NA HODNOTACH

Stfeda 23. 7. 13.00-16.00 hod. Blok Centrum, z.s.
Sad Jozky Jaburkoveé, Ostrava-Vitkovice
PROGRAM NA LEZECKE VEZ| A LEZECKE STENE

Ctvrtek 24. 7. 14.00-16.00 Méstska Policie Ostrava
Sad Jozky Jabulrkové, Ostrava-Vitkovice
BEZPECNE PRECHAZEN| VOZOVKY,
DRAHA ZRUCNOSTI, DOPRAVNI KVIZY A TESTY

Patek 25. 7. 14.00-17.00 hod. Field hockey club Ostrava
Hristé na ul. Halasova, 703 00 Ostrava-Vitkovice
VYUKA POZEMNIHO HOKEJE ZABAVNOU FORMOU

Sobota 26. 7. 14.00-17.00 hod. Akci¢ky smich. radost. odpocinek, z.s.
Nameésti Jifiho z Podébrad, Ostrava-Vitkovice
RACING FORMULA

Pondéli 28. 7. 17.30-19.00 hod. BruslaFsky klub Bud'INline Ostrava, z.s.
Aredl IN-LINE PARK - Sportovni areal U Cementarny, Ostrava-Vitkovice
KURZY BRUSLENI

Utery 29. 7. 14.00-16.00 hod. Como-3 gym, z.s.
Ulice Salounova 18, Ostrava-Vitkovice
WORKSHOPY - TEORIE A PRAXE K PREVENCI NASILI,
SEBEOBRANA, MEDITACE A PRACE NA HODNOTACH

Stfeda 30. 7. 13.00-16.00 hod. Blok Centrum, z.s.
Sad Jozky Jaburkové, Ostrava-Vitkovice
PROGRAM NA LEZECKE VEZ| A LEZECKE STENE

Ctvrtek 31. 7. 14.00-16.00 Méstska Policie Ostrava
Sad Jozky Jablrkové, Ostrava-Vitkovice
SPORTOVNI ODPOLEDNE - SVIHADLO, SKAKACI GUMA,
FRISBEE, FOTBAL, HRA S MICEM NA ODPADLIKA

Nékteré akce jsou kapacitné omezeny a podléhaji rezervaci.
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