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Z OBVODU

Vitkovicky zpravodaj

Rekonstrukce skolky

v "7 Rada obvodu rozhodla o rekon-
strukci budovy MS Erbenova.
,Jde o posledni vitkovickou ma-
tefskou Skolu, kterd zatim ne-
prosla rekonstrukci,” konstatuje
starosta Richard Cermak a doda-
va, Ze projekt je uz hotov, nyni je
treba vysoutézit dodavatele. Re-
alizace této vyznamné investi¢ni
akce, s niz uz kvuli stavu objektu
nelze dal otalet, se neobejde bez
finanéni podpory ze strany mésta.

Text a foto: -gl-

Vitkovice rozkvetou

B : Jaro se blizi a Vitkovice brzy do
slova a do pismene rozkvetou.
Tésit se mlzeme naptiklad na
novou vysadbu okrasnych rostlin
na kfizovatce ulice Ruské s ulici
Zavodni a také u zahradek v bliz-
kosti vitkovického vliakového na-
drazi, kde bude rovnéz provede-
na rekultivace pozemku.

-g|-

llustr. foto: Jan Vicek
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Cesky diim boduje

Cesky diim je historickym majetkem Télocviené jednoty
Sokol Vitkovice, je to jediny Cesky ddm na Uzemi més-
ta Ostravy. Zatimco Némecky dim zanikl a Polsky ddm
beznadéjné chatra, dafi se Sokollim Cesky ddm udrzovat
v dobrém stavebnim stavu.

Cesky dim patii mezi vyznamné historické stavby na Uze-
mi mésta Ostravy. Byl postaven v roce 1899 v obdobi roz-
voje narodniho uvédoméni ceskych sportovcl a obyvatel
dfive némeckych Vitkovic.

Je to rozhodné i velkou zasluhou mistnich samospray,
zejména méstského obvodu Vitkovice a statutarniho més-
ta Ostravy. S jejich pomoci byla v minulosti vyménéna
okna, opravena fasada i modernizovano vytapéni budovy.

Velkym problémem zUstala stfecha, jejiz krov je plvod-
ni, stejné tak i vétsina stresniho plasté. Stfecha budovy je
¢lenitd, velmi zdobna a diky tomu byla poskozena zejmé-
na v mistech Uzlabi a lemU nadstfesniho zdiva. Do objektu
v téchto mistech opakované zatékalo, coz poskozovalo
krdsné vnitfni Stuky. Sokoldm stacily sily pouze na provi-
zorni opravy.

Naklady na celkovou opravu stfechy byly vycisleny na
zhruba 4 miliony korun, coz naprosto presahovalo moz-
nosti sokolské jednoty. Velkou pomoci proto bylo, kdyz
statutarni mésto Ostrava vypsalo dotaci na podporu spor-
tovni infrastruktury na rok 2023 a Cesky ddm byl vybran
mezi dotované stavby.

Technickou pripravu stavby (dokumentaci, rozpocty, in-
zenyring apod.) jsme zvladli vlastnimi silami, velmi ndm
pomohl mistni stavebni Urad, ktery operativné vydal po-
trebné stanovisko.

Nova strecha.

Stav pred opravou.

Za dotaci 1 milion korun od mésta Ostravy se tak poda-
Filo opravit nejhorsi ¢asti stfechy a zamezit dalSimu chat-
rani budovy. Je tak zabezpecen cvic¢ebni prostor nejen pro
300 ¢&lend jednoty, ale i pro déti z méstskych skolek, které
historické prostory budovy, zejména prostornou télocvic-
nu, rady vyuzivaji.

Jsme velmi vdécni véem uvedenym, ze ndm pomohli
a pomahaji udrzovat ozdobu Vitkovic - krasnou budovu
Ceského domu.

Jaroslav Habrnal, jednatel TJ Sokol Vitkovice
Foto: archiv TJ Sokol Vitkovice

www.vitkovice.ostrava.cz
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BezpecnéjsSi nové zastavky

Vitkovice letos c¢ekd rekonstrukce
autobusovych zastdvek v celkové
hodnoté 4,5 milionu korun. Prvni pro-
sklend zastdvka se v uUnoru objevila
v Rudné ulici, soubézné probihalo
soutézeni na dodavatele dalSich zhru-
ba deseti objektdl.

,Do rekonstrukce zastavek jsme se
mohli pustit diky finan¢ni podpore ze
strany mésta ve vysi 2,25 milionu ko-
run. Stejnym dilem prispéje obvod,”
konstatuje starosta Richard Cermak
s tim, ze kromé vizualniho pfinosu je

cilem rekonstrukce predevsim zvySe-
ni bezpecnosti obc¢and.

Foto a text: -gl-

Svét vzdélani ve Vitkovicich
Talentové zkousky pro prvni tridu

Talentové zkousky pro prvni tridu
Svéta vzdélani, kterd rozsifi nabid-
ku edukace zakl zakladnich skol ve
Vitkovicich, se uskutec¢ni ve stredu
26. brezna 2025 od 13 do 18 hodin
v budové zdkladni Skoly v Halasové
ulici.

Vice informaci o nové tridé s rozsi-
fenou vyukou angli¢tiny, matematiky,
logiky, osobnostniho rozvoje a pro-
gramovani naleznete na webovych
strankach: www.svetvzdelani.cz.

Jaromir Sedy, feditel
Zakladni skoly Ostrava-Vitkovice

Smlouva s Dolnimi Vitkovicemi
Programy pro nase déti

Ve Ctvrtek 13. Unora se v kancelari sta-
rosty uskutecnila schiizka se zastupci
Dolnich Vitkovic. Pfedmétem setkani,
jehoz se zucastnili také Ema HyZzov3,
feditelka Materské Skoly Prokopa Veli-
kého, a Jaromir Sedy, reditel Zakladni
Skoly Ostrava-Vitkovice, byla smlouva
o spolupraci, kterou obvod s Dolnimi
Vitkovicemi kazdoro¢né uzavird uz
od roku 2020.

,Ze zminéné smlouvy profituji pre-
devsim déti, které navstévuji vitkovic-
ké materské Skoly a skolu zakladni.
Pokazdé se totiz snazime zajistit co
nejlepsi podminky pro to, aby vzdé-
lavaci zarfizeni, jejichz zfizovatelem je
obvod, mohla co nejhojnéji vyuzivat
pestrou nabidku programd v Dolnich
Vitkovicich,” vysvétluje starosta Ri-
chard Cerméak. , A protoZe od nového
Skolniho roku otevirdme tfidu Svéta
vzdélani, zajimalo nas, jak bude v Dol-
nich Vitkovicich mozné tuto rozsire-
nou vyuku zacilenou na nadané déti
jesté vic obohatit.”

Diky zminéné smlouvé jsou dvere
Dolnich Vitkovic vitkovickym détem
otevfeny dokoran. Maly fremeslnik,
Rozhybej svét, Kde se vzala kniha

a dalsi programy Détského svéta, dil-
nicky nebo 3D kino jsou idealni pfi-
lezitosti k rozvoji fantazie. Nezapo-

menutelné zazitky prindseji akce
organizované obvodem, které se
odehrdvaji v unikatnim prostredi této
industridlni pamatky, napfiklad Rej
¢arodéjnic nebo Halloween.
,Radi bychom letos spolupraci
s Dolnimi Vitkovicemi jesté vic rozsi-
Fili napriklad odpolednimi akcemi pro
rodice s détmi a programy zamére-
nymi na robotiku,” upresnuje Richard
Cermak, jehoz zaujala i novd nabidka
Dolnich Vitkovic v podobé programu
s ndzvem Lept - pradéda tiskaren.
_gl_
Foto. archiv obvodu

EDITORIAL

Vazeni obcané
obvodu, ¢tena-
fi zpravodaje,
o tom, ze titul
Seniorka roku
2024 v souté-
zi vyhlasované
méstem ziska-
la vitkovicka
obcanka Marie
Banova, jsme se uz zminili. Mél
jsem moznost se s ocenénou se-
tkat a poblahoprat ji k Uspéchu -
vlbec se nedivim, ze zvitézila, jeji
energie a pozitivni pristup k zi-
votu jsou obdivuhodné a velice
inspirativni. Ostatné presvédcte
se sami, rozhovor s ni najdete na
strané 12.

V Unoru naplno uderila chrip-
kova epidemie, ktera citelné za-
sahla také vitkovicky urad. Dékuji
zaméstnancim za jejich nasazeni,
s nimz prevzali pracovni povin-
nosti svych nemocnych kolegd.
Jen diky nim byla ob¢ant@im k dis-
pozici vSechna pracoviste.

Neni divu, ze vétsina z nds uz se
tési, az spolec¢né privitdme jaro.
A to doslova. Prijméte prosim
pozvani na akci Vitani jara, kte-
rou porada obvod, a o niz se vic
dozvite na posledni strané zpra-
vodaje. Program bude opravdu
bohaty, nenechejte si ho se svymi
détmi ujit!

A nenechejte si ujit ani prilezi-
tost podékovat za péci o nase déti
pedagoglm, ktefi brzy oslavi svij
svatek. Zastupce skol sidlicich na
Uzemi obvodu v breznu uz tradic-
né privitdme na radnici, abychom
ocenili jejich prinos k rozvoji Vit-
kovic.

Prozijte klidné jaro ve zdravi
a dobré naladé!

Richard Cermak,
starosta méstského obvodu
Vitkovice

OSTRAVA!!

VITKOVICE
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Promeénte
SVé OkOII' PROSTOR!!

Mate napad, jak ozivit verejny prostor
ve svém okoli? Chcete zapojit souse-
dy nebo kamarady a vytvorit misto,
kde se budou lidé radi potkavat? Pri-
pojte se k programu Tvorime prostor,
ktery letos vstupuje do svého sedmé-
ho ro¢niku.

Program podporuje projekty, které
zkrdsli a ozivi méstské prostredi nebo
jeho nejblizsi okoli. Klicem k Uspéchu
je zapojeni verejnosti - od planova-
ni pres realizaci az po dlouhodobou
péci. Cely projekt pohani nadseni

i iniciativa mistnich obyvatel, ktefi mu
vénuji svUj ¢as a energii.

Naptiklad v roce 2024 prosel Upra-
vami, které z obytné lokality vytvorily
atraktivnéjsi a prijemnéjsi misto pro
Zivot, verejny prostor v ulici Stram-
berské (na snimku).

Pridejte se k programu Tvofime
prostor a vytvorte prijemné prostredi,
kde se lidé budou setkavat, odpocivat
a spolecné tvorit.

Aktualné probiha prvni vyzva, do
které mlzete své projekty prihlasit.

Vice informaci najdete na: www.

tvorimeprostor.cz. .
P Foto: archiv

Vylouceni
pasazéru

Kazdy dvacaty cestujici vylouceny
Z prepravy, to je vysledek unorové
kontrolni bezpecnostni akce asisten-
td prepravy Dopravniho podniku Os-
trava a straznik( Méstské policie Os-
trava. Tymy 10 asistent( pfepravy a 6
straznikd ve 46 spojich zkontrolovaly
1 012 cestujicich, z toho 50 pasazéru
bylo vylou¢eno za nedodrzovani pre-
pravnich podminek. Nejé¢astéjsim du-
vodem byla jizda bez platného jizd-
niho dokladu. Pozor! Letos se chysta
jesté osm nocnich a dvé celotydenni

Svoz velkoobjemového odpadu

Ve spolupraci se spoleénosti OZO Ostrava opét umoznujeme ob&anim zbavit
se vétsich nepotfebnych véci z domacnosti. Na uréena mista budou pfistave-
ny velkoobjemové kontejnery, a to v terminech:

Misto pfistaveni Jaro Podzim
U Cementarny u domu €. 31 3. 3. 7. 4. 6.10.
U krizovatky ulic Rostislavova, Holubova 3. 3. 7. 4. 6. 10.
U kfizovatky ulic Maixnerova, Pasteurova 3. 3. 7. 4. 6. 10.
Ulice Stramberska ve dvofe u domu ¢&. 2 4.3. 8.4 7.10.
U krizovatky ulic Starobni a Stredulinského 4. 3. 8. 4. 7.10.
(u Tesly)

Na Obvodu - parkovisté vedle popelnic 4. 3. 8. 4. 7.10.
Ulice Sirotéi u domu €. 39 5.3. 9. 4. 8.10.
Ulice Siroté¢i u domu €. 45 5.3. 9. 4. 8.10.
U kfizovatky ulic Sirot¢i, Tavi¢ska 5.3 9. 4. 8.10.
Ulice Rudna pred domem Rudna 56 6. 3. 10. 4. 9.10.
(pod mostem)

U krizovatky ulic Sovova, Zavodni 6. 3. 10. 4. 9.10.
U krizovatky ulic Holubova, Thomayerova 6. 3. 10. 4. 9.10.
U kizovatky ulic Salounova, Nerudova 10.3. 14. 4. 13.10.
U krizovatky ulic Vézni, Mirova 10. 3. 14. 4. 13.10.
U krizovatky ulic Ryskova, Floridnova 10. 3. 14. 4. 13.10.
U kFizovatky ulic Nerudova, Obrancd miru 1. 3. 15. 4. 14.10.
nam. J. z Podébrad 1. 3. 15. 4. 14.10.
(u ul. Erbenova - plocha parkovisté)

U krizovatky ulic Kovarska, Okruzni 1. 3. 15. 4. 14.10.
U krizovatky ulic Okruzni, Obrancd miru 12. 3. 16. 4. 15.10.
U krizovatky ulic Tavi¢ska, Erbenova (u garazi) 12. 3. 16. 4. 15.10.
U krizovatky ulic Ocelarska, Sirotci 12. 3. 16. 4. 15.10.

Do téchto kontejnertl v Zzddném pFipadé neukladejte cihly, kameni, stavebni
sut, odpady ze zelené, komunalni a nebezpecény odpad.

Protoze opakované dochazi k tomu, Zze odpady obcané nevhazuji pouze do
kontejneru k tomu urcenych, ale také vSude kolem téchto pristavenych kontej-
neru, v hor$im pripadé do rlznych zdkouti po celém obvodu Vitkovic, budou
na mistech, kde budou kontejnery na jafe pristaveny, hlidkovat straznici mést-
ské policie. Pokud odpady vyhodite mimo mista k tomu uréenad, tudiz i vedle
pristaveného kontejneru, jedna se o zakladani ¢erné skladky, coz je pokutova-
no ¢astkou 50 tisic korun.

Pokud vam pro vyhozeni vétSich véci nevyhovuje ani jeden termin, kdy bu-
dou kontejnery pristaveny, nebo uz budou zaplnény, budte prosim zodpovédni
a k zbaveni se odpadu vyuzijte sbérné dvory v okolnich méstskych obvodech.

akce. -red-

www.vitkovice.ostrava.cz
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Uklid pod mostem

Likvidace rozsahlého lezeni, jez si pod
mostem, pres ktery vede Rudna ulice,
vybudovala skupina lidi bez domova,
zabrala v zacatku unora deseti¢lenné
skupiné zaméstnancl vitkovickych
technickych sluzeb nékolik hodin.

Za asistence straznik( a pfi dodrzo-
vani prisnych hygienickych opatreni
byly z tohoto prostoru u koleji mezi
ulicemi Zavodni a SirotCi odvezeny
Ctyfi valniky harampadi, mezi nimz
nechybély ani skfiné Ci postele.

Slo o dalsi z akci zamérenych na
uklid prostor zabranych bezdomov-
ci. Unorovému vyklizeni svévolné vy-
budovaného ,sidlisté“ predchazelo

napriklad zruseni lezeni pod mostem
klenoucim se nad ulici Misteckou.

,Diky Charité Ostrava a dalSim or-
ganizacim, které ve Vitkovicich pUso-
bi, zde mohou lidé bez domova nejen
v pribéhu zimnich mésicl vyuzivat
velmi dobre fungujici a vstficné za-
zemi. Ale protoze zde museji dodrzo-
vat dana pravidla, k nimz patfi zdkaz
konzumace alkoholu, uchyluji se ra-
déji k pobytu ve verejném prostoru.
To jim ale nemdzeme z bezpeénost-
nich ani hygienickych ddvodd dovo-
lit,“ zdlraznuje mistostarosta Petr
Mensik, podle jehoz slov se likvidace
takovych lezeni zatim pokazdé obe-
Sla bez aktivniho odporu nezvanych
osadnikd. -gl-

Foto: archiv ufadu

Likvidace ¢ernych skladek

Ani hrozba vysokych pokut, nebo vé-
domi, ze neodpustitelnym zplsobem
znecistuji nas obvod a pridavaji praci
lidem, ktefi maji na starosti uklid Vit-
kovic, nékteré jedince neodradi od
nepovoleného zbavovani se odpadu.
A tak bylo pfi ofezu kerl v ulici Mis-
tecké objeveno nékolik Cernych skla-
dek, jejichz likvidace se museli opét
ujmout zameéstnanci technickych slu-
zeb. -gl-

Foto: archiv ufadu

SLOVO MiISTOSTAROSTY

Vazeni obcané,
priznivci Vitko-
vic, sousedé,
mirna zima,
kterda neprines-
la zddnou vel-
kou snéhovou
nadilku, nam
umoznila pus-
tit se do pra-
ci, které si jindy musime nechat
az na brezen. A tak zaméstnanci
technickych sluzeb postupné do-
Cistovali chodniky na Uuzemi celé-
ho obvodu, zejména na expono-
vanych mistech s vétsim poctem
stromU, pokud to pocasi dovolilo,
dlazdili kolem novych kolumbarif
na hrbitové a vymeénovali opotre-
bované dopravni znacky za nové
v mistech, ktera spadaji pod spra-
vu obvodu. Pokracovalo také ore-
zavani kerl a stromkd, naptiklad
v zacatku Unora jsme se soustre-
dili zejména na Upravu zelené ko-
lem cyklostezky na ulici Mistecké.

Na jaro a nadchazejici sezonu
jsme také pripravovali technic-
ky park, takze jsme na garancni
prohlidku odvezli velké sekacky
i krovinorezy a dalsi vybavu, s niz
chlapi z vitkovickych technickych
sluzeb pracuji, spoustu oprav
jsme samozrejmé provedli i své-
pomoci.

Vazeni spoluobcané, v breznu
a dubnu budou na obvyklych mis-
tech Vitkovic uz tradi¢né prista-
veny velkoobjemové kontejnery.
Opét upozorniuji na to, ze expo-
novana mista obvodu jsou snima-
na kamerami, diky nimz méstska
policie v minulosti odhalila uz né-
kolik hFisnikd, které neodradilo, zZe
kontejner uz je preplnén, a zbavili
se svého odpadu tak, ze jej naha-
zeli vedle. Velmi se pak divili, kdyz
je vzapéti kontaktovali straznici
a ddrazné je upozornili, ze po-
kud hromadu, jez po nich zUstala,
okamzité neodklidi, bude jim hro-
zit vysoka pokuta. Tu samozrejmé
nechtél platit nikdo, takze vSe, co
pred chvili pracné vylozil, opét
nalozil a odvezl. Proto navrhuiji,
nepridavejte ndm starosti a sobé
zbyte¢nou praci! Respektujte da-
na pravidla a uzijte si jaro, které je
na dosah!

Petr Mensik, mistostarosta
méstského obvodu Vitkovice

OSTRAVA!!

VITKOVICE
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Obrana proti vandalismu

Ve Vitkovicich budou postupné insta-
lovany nové odpadkové kose z odol-
ného materialu, které by mély |épe
Celit utok@m vandall. ,Bohuzel se
nam bézné stava, ze nové osazeny
mobiliar, at uz jde o odpadkové kose,
nebo o lavicky, byva bleskurychle po-
Skozen. Setkali jsme se s tim napftiklad
po vybudovani nového hristé v Zeng-
rové ulici, nebo po umisténi novych
ko3l a lavicek v sadu J. Jaburkové.
Vandalové si na téchto predmétech
s chuti vybijeji prebyte¢nou energii.
Proto jsme se rozhodli investovat do

odpadkovych ko3, které budou mit
veétsi nadéji na preziti, konstatuje
mistostarosta Petr Mensik a dodava,
ze pomoci pfi odhalovani ni¢eni vy-
baveni obvodu by mélo pomoci i na-
vysSeni poctu kamer ve vitkovickych
ulicich.

Prvni nové odpadkové koSe opat-
fené logem obvodu se objevi na Mi-
rovém namésti. ,Musime jen pockat,
az odezni no¢ni mraziky, abychom se
mohli pustit do betonovani,” upresnu-
je mistostarosta.

-g|-

Dlouhodoba prace se zaky
zacina pfinaset ovoce
Také v letosSnim roce maji zaci zakladnich skol na uzemi Vitkovic moznost

poznat neobvykla mista a rozsiFit si tak obzory svého poznani. Aktivitu orga-
nizovanou mistostarostkou Margaretou Michopulu ocenuji jak pedagogové,

tak zaci.

Hned zkraje roku, ve Ctvrtek 23. led-
na, se zaci osmych a devatych trid ze
ZS Salounova vypravili na exkurzi do
Radia Cas. .V rdmci kariérniho pora-
denstvi chci zaklm umoznit, aby si
mohli takzvané osahat i méné znadmé
profese, o nichz toho mnoho nevédi,”
objasnuje vitkovickda mistostarostka
Margareta Michopulu, kterou potési-
lo, jak si Zaci navstévu vyjimecného
prostredi uzili. ,Natocili podcast, dé-
lali rozhovory s moderdtorem Honzou
Gavel¢ikem... Bylo to prosté velice
plodné a po vsSech strankach prinos-
né dopoledne,”“ podotykd mistosta-
rostka, kterd béhem zhruba dvace-
timinutové prestavky v programu se
zadky probrala i to, jak se pfripravuji
na budoucnost po ukonceni zakladni
Skoly. ,,Byla jsem nadsend, kdyz jsem
se dozvédéla, Zze vSechny déti po-
daly prihlasky na stfedni skoly. Je to

Gredry a0

N&vstéva Radia Cas.

naprosto Uzasnd zprava, kterou vni-
mam jako vysledek nasi dlouhodobé
a trvalé prace s détmi, z nichz nékteré
Ziji i ve vyloucenych lokalitach. Mam
skvély pocit z toho, Ze se - byt tfreba
jen po malych krlc¢cich - posouvdme
kuptedu. Pocty zakd, ktefi se hlasi na
stredni Skoly, trvale nardstaji,“ neta-
ji svou radost. ,Okamzité jsem upo-
zornila na to, Ze existuji organizace

Z&ci $koly PORG béhem zasedani za-
stupitelstva meésta.

a nadace, jez jim v pripadé potreby
mohou pomoci s financovdnim stu-
dia,”“ zdUraznuje Margareta Michopulu
a dodava, Ze je pripravena vse probrat
nejen se zaky, ale i s jejich rodici.

Ani ne o tyden pozdé&ji, ve stredu
29. ledna, se uskutecnila dalsi akce.
LVsem zakladnim sSkoldm na uzemi ob-
vodu jsem uz pred ¢asem nabidla, ze
mohou navstivit zasedani Zastupitel-
stva mésta Ostravy v budové magis-
tratu. Této nabidky tentokrat vyuzila
Skola PORG," upresnuje. A dodava, ze
vitkovickd PRIMASkola dala prednost

Vitkovickd radnice zaky PRIMAskoly
doslova okouZzlila.

navstévé vitkovické radnice. ,Béhem
prohlidky, kterd probéhla v pondé-
|i 17. Unora, jsem se zaky Sesté tridy
probrala praci radnich a zastupitelQ
a diky vykladu P. L. Prendika se hodné
dozvédéli také o minulosti této histo-
ricky cenné budovy. Ohlasy na tuto
vSestranné zameérenou prohlidku byly
skvélé nejen ze strany zakd, ale i pe-
dagogického doprovodu. Vypada to,
ze v pripadé PRIMASkoly zdaleka ne-
jde o posledni navstévu nasi radnice,
jez podle slov zakl vypada spi$ jako
zadmek,” usmivd se mistostarostka,
kterou cekala breznova konference
v ostravském Centru Pant. ,Budu tam
prezentovat aktivity Vitkovic v oblas-
ti Skolstvi, praci se zaky i nasi snahu
vytvofit co nejlepsi podminky pro
déti ze socidlné vyloucenych lokalit.
V tomto sméru mame ve Vitkovicich
bohaté zkusSenosti, o které se radi po-
délime,” uzavird Margareta Michopu-
lu. -gl-

Foto: archiv urfadu

www.vitkovice.ostrava.cz
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Vtipny portrét na pamatku

Na Vitani jara, které se v Ceském domé uskuteéni v sobo-
tu 22. bfezna, nebude chybét ani ilustrator a karikaturista
Pavel Skura, jehoz kreslené vtipy se letos staly soucasti
Vitkovického zpravodaje.

Autor, ktery se vyucil aranzérem a vystudoval obor pro-
pagace, svlj vytvarny talent vyuzil naptiklad v Odévech
Olomouc ¢i jako vytvarnik v K-Triu v Ostravé-HrabUvce,
pusobil i v reklamni agentufe. Po celou dobu pfitom ilu-
stroval knihy, mezi nimiz vedle tituld pro déti najdeme na-
pfiklad humoristické vypravéni Jak mé potkal Banik, jehoz
autorem je Dalibor Zaruba, nebo podobné tusmévnou Cer-
nou rotu od Oldficha Sulere.

Pavel Skura pri tvorbé na loriském Vitani jara.

Pavel Skura spolupracoval také s radou renomovanych
redakci - jeho kreslené vtipy znali i Ctenafi Dikobrazu, ve-
lice plodna byla autorova tvorba pro Ostravsky vecernik,
kde se kromé kreslenych vtipl rovnéz objevovaly jeho ilu-
strace fejetonl a soudni¢ek. S jeho jménem se setkavaji
Ctendfi Casopisu Tapir, ktery vydava Klub kreslifd a humo-
ristd, spjato je také s popularnim humoristickym c¢asopi-
sem Trnky brnky.

LA pravé se dvéma kolegy z redakce Trnky brnky jsme
zalozili kreslifskou show, s niz jezdime na rlzné akce, a to
spoleéné i samostatné. Zvou nas na plesy, svatby, jarmar-
ky i na akce pro déti, kde kreslime vtipné portréty, v nasi

nabidce je vSak napriklad i bodypainting, tedy malovani
na télo,” upresnuje Pavel Skura a poznamenava, ze tvorbé
portrétd se vénoval uz na stfedni Skole. Zatimco tenkrat
Slo o do detailu propracovana umeélecka dila, dnes v jeho
ztvarnéni lidské tvare nesmi chybét vsudypritomny hu-
mor. ,Nejde pfimo o karikatury, které zameérné zvyraznuji
neprehlédnutelné rysy obliceje, ale spis o vtipné portréty,
u nichz zaznamenavam i koni¢ky a zaliby portrétovaného,”
vysvétluje a podotyka, ze zvlastni kapitolou jeho prace je
portrétovani déti. ,,Zachytit jejich jemné rysy je prece jen
narocnéjsi, navic déti na rozdil od dospélych neposedi.
Proto se snazim pracovat co nejrychleji, aby se mohly jit
vénovat dalSim aktivitam, a ja pak uz v klidu dokreslim je-
jich oblibené hracky a koni¢ky,” popisuje vznik podobizen,
které se pro portrétované stavaji vyjimecnou pamatkou na
prijemné stravené okamziky. Pravé takové cekaji vitkovic-
ké déti na brfeznovém Vitani jara. Nenechejte si tuto akci
plnou zabavy ujit uz proto, ze si z ni mizete odnést unikat-
ni a vtipnou vzpominku v podobé portrétu svého ditéte,
jehoz rysy jednou provzdy zachyti ruka Pavla Skury.

Lenka GulaSiova
Foto: Jan Vicek
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Zimni snéhulackovy cas

~Snéehulacek panacek, ma na hlavé
plechdcek. Misto nosu uhliky a az dold
knofliky.

Leden, ktery je nejchladnéjSim mé-
sicem roku, jsme ve Skolce vSich-
ni stravili ve spole¢nosti snéhuldkd.
Déti si pfi jejich vyrobé a stavéni
uzily mnoho legrace a zabavy. Ucily
se spolupracovat, domluvit se a byt

ohleduplné, naucily se basné a pisné
s motivy snéhuldka.

Dékujeme za skvélou spolupraci
také rodi¢am, ktefi se v nemalé mire
podileli na tvorbé domacich snéhula-
kd, jimiz jsme si pak mohli spole¢né
s détmi vyzdobit tridy.

MS$ Korenského

Pan Holba a Doktor Kelly v nasi skolce

Ke konci ledna navstivil Matefskou

Skolu Obrancl miru nevidomy pan
Ladislav Holba se svym vodicim psem
Doktorem Kelly.

Anglictina
s Americkym
centrem

Zakladni &kola Salounova byla oslo-
vena vitkovickou pobockou Knihovny
mésta Ostravy s nabidkou zajmového
vzdeélavani v oblasti vyuky anglického
jazyka.

Nabidku jsme samozrejmé prijali
a stali jsme se soucasti projektu Ang-
lictina s Americkym centrem. Jednou
tydné se 15 zak{ 3. a 4. ro¢niku, kte-
Fi navstévuji skolni druzinu v budové
Salounova, bude setkavat s lektorkou
anglického jazyka Carmen Netkovou
a zabavnou formou se budou véno-
vat anglickému jazyku. Naucéi se nova
slovi¢ka, procvici si dosavadni znalosti
anglického jazyka a seznami se s rea-
liemi anglicky mluvicich zemi. Setkani
budou probihat az do konce skolniho
roku. Kazda prilezitost, diky niz si zaci
rozsifi obzory, je pro né jisté prinosna.

Kurzy jsou financovdny Americkym
centrem a grant poskytlo Velvysla-
nectvi USA v Ceské republice.

Hana Horeckova

Pan Holba ma& kombinované one-
mocnéni zraku a sluchu a pes je jeho
nepostradatelnym spoleénikem. Ne-
vidomy pan Holba mél pro déti pri-
praven poucny program se spoustou
zajimavych informaci i praktickych
ukazek. Déti se dozvédeély, jak vyso-
kd je porizovaci cena vodiciho psa,
jak dlouho trva jeho specialni vycvik
a jakou dUlezitost ma takovy pes v zi-
voté nevidomého c¢lovéka. Mohly ha-
dat, pro¢ ma pan Holba ¢ervenobilou
hal, seznamil je také s tim, jak na ulici
oslovit nevidomého ¢&lovéka a jak mu
nabidnout pomocnou ruku napfriklad

pfi prechazeni silnice. Pripravil si také
nékolik scének, ve kterych détem
predvedl, jak vodici pes dokaze nevi-
domému ¢lovéku pomahat pfi chizi
s koc¢arkem, obchdazeni nerovnosti na
chodniku a podobné. Déti tak mohly
vidét, co vSechno vodici pes dokaze
a jak mUze nevidomému ¢&lovéku po-
mahat pfi aktivitach, které zdravy ¢lo-
vék bézné zvlada sam.

Vyborné vycviceného psa si déti
také mohly pohladit a na zaveér se
s Doktorem Kelly i s panem Holbou
spole¢né vyfotily.

MS Obrancli miru

Financni gramotnost

V lednu se v ZS$ Salounova, budova
Halasova, uskutec¢nil nejen projek-
tovy den zaméreny na finanéni gra-
motnost, ale i okresni kolo 14. ro¢ni-
ku soutéze ve financni gramotnosti,
v némz se zaci 7. A umistili na 1. pozici
v rdmci okresu Ostrava a postoupili
tak do krajského kola.

V rdmci projektového dne se b&éhem
dopoledne Zaci 1.i 2. stupné prostred-
nictvim videa seznamili se zaklady fi-
nancéni gramotnosti, méli moznost si
zahrat on-line hru na téma finanéni

gramotnost a samostatné si pripravit
slovni¢ek finan&nich pojma.

V nizSich ro¢nicich si spole¢né za-
hrali hru J& mam, kdo ma, kde si vy-
zkousSeli nejen znalost ¢eskych penéz,
ale také si procvicili matematiku pfri
jejich rychlém scitani.

Ve vysSich roc¢nicich sestavovali
osobni rozpocet a pocitali ndklady na
zivobyti. V zavér si kazdy zak mohl
navrhnout vlastni bankovku.

Jarmila Makuchova

Foto na strané: archivy skol

www.vitkovice.ostrava.cz
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Cokoladova varecka

Dva zaci osmého roéniku ze ZS Sa-
lounova se zucastnili soutéze o Co-
kolddovou varecku, kterou kazdoroc¢-
né porada Stredni Skola spole¢ného
stravovani v Ostravé-Hrablvce.

Letosni ro¢nik, jehoz tématem byla
veprova panenka, byl 25. a nase Skola
se soutéze ucastnila jiz druhym ro-
kem.

Z&ci méli za ukol podle zvoleného
receptu tepelné zpracovat veprovou
panenku. Pokrmy jsme spole¢né pec-
livé zkouseli ve Skole, protoze kdo
je pripraven, neni prekvapen. Alex si
vybral panenku obalenou anglickou

slaninou s batadtovym pyré a Laura
panenku se smetanovou omackou
a pecené bramborové dukatky.

Zaci pokrmy pfipravovali pred po-
rotou, kterd hodnotila samostatnost,
Cistotu na pracovisti, Casovy limit,
vzhled a chut. Po celém dni, kdy sou-
tézilo 20 z3akd z rtGznych zakladnich
Skol, byli vybrani vitézové. Alexovi se
zadarilo a vybojoval tfeti misto. Od-
nesl si krasny pohar, dort a hodnotné
ceny, které vyuzije v kuchyni. VSichni
zaci dostali U¢astnicky list a darkové
tasky od sponzord. Uz se té&sime na
pristi rok.

Vycvik na lyzich jsme si uzili

Také v letodnim $kolnim roce se v Z§
Salounova uskuteénil ozdravny pobyt
spojeny s lyzarskym vycvikovym kur-
zem.

Z&ci 2. stupné z budovy Halasova ve
dnech 4. az 17. ledna pobyvali v Me-
zivodi. Snéhu bylo dostatek, a tak se
34 73kl radovalo 5 dnl z krdsného
lyZzovani.

Kromé lyzovanijsme navstivili 2x ba-
zén, 2x bowling, 1x vifivku pod Sirym
nebem, vydali jsme se do Valasského

muzea v Roznové pod Radhostém
a absolvovali jsme mnoho prochazek
v krdsné prirodé v okoli Bilé.

Vsichni byli z ozdravného pobytu
nadseni a neni divu, ze se nikomu ne-
chtélo vracet zpatky do Ostravy. Cely
pobyt probéhl bez problému a zavaz-
nych zranéni.

Akce se konala za finanéni podpory
MMO - Fond pro déti ohrozené zne-
cisténim ovzdusi.

Rostislav Ondracek

V 4 » V 4
Stinovani
» | N |
v Italii
V rdmci programu Erasmus+ vyces-

tovali v Unoru pedagogové Zaklad-
ni Skoly Salounova do partnerského

mésta Cuneo v Italii. Cilem této mobi-
lity bylo prohloubeni jazykovych do-
vednosti, ziskdni novych zkusenosti
v oblasti vyuky a sdileni osvédc¢enych
postupl s pedagogy z partnerské
Skoly.

Pedagogové stravili v Cuneu tyden,
v jehoz prabéhu se zucastnili jazy-
kového kurzu, navstivili mistni skolu
a setkali se s pedagogy z partnerské
Skoly. Kromé toho méli moznost po-
znat italskou kulturu, historii a sejit se
i se starostkou mésta.

Texty a snimky na strané:
ZS Salounova
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Projekt Pamét Ostravy

Denni centrum

S |
Posldnim denniho centra v Charit-
nim domé sv. Alzbéty je poskytovat
podporu, péci a nabidku aktivit lidem
se zdravotnim omezenim, predevsim
zpUsobenym onemocnénim nékterou
z forem demence. Sluzbu klienti ve
véku 50 a vice let vyuzivaji v dobe,
kdy o né nemohou pecovat rodinni
pFislusnici nebo jejich blizci. Denni
centrum je otevieno ve vsedni dny
v dobé od 7 do 16 hodin. Kontakt:
Alena Milo, vedouci strediska, e-mail:
alzbeta.dc@ostrava.charita.cz, mobil:
793 918 946.

Kurz pro hospicové dobrovolniky
Dobrovolnické hospicové centrum
zve na kurz pro hospicové dobrovol-
niky v rozsahu 25 hodin teorie, praxe
a supervize na doprovazeni v zavéru
zivota. Kurz zacina 21. bfezna v Case
od 16 do 19 hodin. Kontakt: Olga Ja-
rosova, Dobrovolnické hospicové
centrum, Charita Ostrava, tel.: 739 197
509, e-mail: hospicove.centrum@os-
trava.charita.cz.

Setkavani pecujicich

Bezplatna setkani lidi pecujicich o ne-
mocné s demenci se uskutecni 25.
brezna a 29. dubna od 16 do 18 hodin.
Kontakt: Charita Ostrava, Korenské-
ho 1323/17, 703 00 Ostrava-Vitkovi-
ce, Martina Krhutova, e-mail: martina.

krhutova@ostrava.charita.cz, mobil:
733 676 692.

Jak pecovat doma

Seminar Jak pecovat o nemocného
¢lovéka v domacim prostredi se usku-
te¢ni ve dnech 20. brezna a 24. dubna
od 14 do 17 hodin v budové Hospice
sv. Lukase, Charvatska 785/8, Ostra-
va-Vyskovice, nebo je mozné domlu-
vit individudlni konzultaci i v jiném
terminu. Kontakt: Charita Ostrava -
Charitni hospicova poradna, Alexan-
dra Cubova, 731534 002, e-mail: hos-
picova.poradna@ostrava.charita.cz.

www.ostrava.charita.cz

Pamét Ostravy je dlouhodobym pro-
jektem Knihovny mésta Ostravy, ktery
je realizovan od roku 2014. Projekt se
zameérfuje na sbér vzpominek na zivot
v Ostraveé a je tedy unikatnim zdrojem
poznani zivota obyvatel mésta a re-
gionu ve 20. stoleti.

Doposud bylo v rdmci projektu vy-
dano 5 sbornikl vzpominek. Zajimaji
nas vzpominky nejen na vyznamné
historické udalosti, ale zejména na
obycejny kazdodenni zivot na Os-
travsku. Zacatkem Fijna 2024 jsme
slavnostné pokftili paty dil publikace
Pamét Ostravy. Na jeho vzniku se po-
dilelo 9 nasich knihovnic a knihovnikd

I\

gty

a je v ném zaznamenano 20 vzpomi-
nek pamétnikd na zivot v Ostravé.

Néktefi pamétnici jsou z fad Cte-
narl, pratel nebo priznivcd knihovny,
dalsijsou lidé, ktefi jsou ve svém obo-
ru zndmi a uznavani. At uz to je dlou-
holety reditel Janackovy filharmonie
Ostrava, prof. Jan Haliska, byvala re-
ditelka Ostravského muzea Jifina Ka-
brtovd nebo malitrka a kronikarka Vit-
kovic Lenka Kocierzova.

Véechny publikace jsou k vypujce-
ni v kazdé poboc¢ce Knihovny mésta
Ostravy.

Za knihovnu
Irena Svobodova

Trikralova sbirka podpof¥i

potrebné.

Prispéli jste i vy

Trikrdlovad sbirka 2025 znovu pomduze lidem v nouzi. V Ostravé a okoli shro-
mazdéna Castka predstavuje 3 031594 korun, z toho 73 680 korun se podarilo

-red-

Foto: archiv Charity Ostrava

www.vitkovice.ostrava.cz
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Modernéjsi a pohodlnéjsi Sestinedéli 3umaisise

Oddéleni sestinedéli, které je nedilnou soucasti porodnice, disponuje celkem
13 pokoji, z toho jednim rodinnym a ¢tyfmi nadstandardnimi. VSechny poko-
je jsou nyni nové zrekonstruované a nabizeji maminkdm maximalni pohodli
a utulné prostredi. Vyraznych zmén se dockala i mistnost pro pfedporodni
kurzy, jidelna nebo lakta¢ni poradna. Celkova vyse rekonstrukce se tak vyspl-
hala na témér 4,5 milionu korun.

nové zmodernizované oddéleni Ses-
tinedéli nabidne rodi¢kdm maximalni
komfort, klid a péci,“ dodal Stanislav
Jackanin, reditel Nemocnice AGEL
Ostrava-Vitkovice.

Rekonstrukce poslednich standard-
nich pokojt, které jsou pro maminky
zdarma, byla dokonéena na zacatku
ledna. V letoSnim roce je v planu jes-
té vystavba poporodniho apartmanu
na oddéleni Sestinedéli. ,Porodnice
je neodmyslitelnou soucasti nasi ne-
mocnice a nasim cilem je stat se prvni
volbou pro maminky z regionu. Dlou-
hodobé usilujeme o zajisténi nejvyssi
kvality péce a prostredi. Vérime, zZe

Jidelna ziskala novy vzhled diky
svézimu vymalovani, snizenym stro-
pdm a rovnéz instalaci moderniho
osvétleni a nového jidelniho pultu,
ktery rozsifuje moznosti rautové na-
bidky. Maminky nyni mohou vyuzivat
novy kavovar a tésit se na Sirokou
Skalu obcerstveni, at uz jde o melty,
kakao, kavu, mléko, ¢aj, dzusy nebo
noveé nabizené multivitaminové na-
poje. K dispozici je celodenné lednice
s pecivem, ovocem a dalSimi svacin-
kami, pricemz kdykoliv béhem dne
i noci je mozné pripravit obcerstveni
pro maminky po porodu. Stravovani
na oddéleni nabizi vybér ze t¥i hlav-
nich jidel, vCetné vegetarianské va-
rianty ¢&i dietnich moznosti. Vecere

Zrekonstruovany standardni pokoj.

B

Mistnost pro predporodni kurzy.

jsou podavany studenou formou po-
dle individualniho vybéru maminek.

Mezi standardni sluzby porodnice
patfi pritomnost otce u prirozeného
i operacniho porodu, dotepani pu-
pecniku, bonding, vyfizeni rodného
listu pfimo na Sestinedéli nebo pfri-
tomnost laktaéni poradkyné.

Rodi¢cky mohou vyuzit porodni
vanu, kterd slouzi k relaxaci a zmir-
néni bolesti béhem prvni doby po-
rodni a také pfi samotném porodu.
K dispozici je také metoda satkovani
rebozo, kterd pomaha uvolnit panev
a porodni cesty a zaroven polohovat
miminko v déloze, coz mlze prispét
k hlad$imu prabéhu porodu. Vyuzit
|ze také aromaterapii, muzikoterapii
nebo naparku hraze.

Rehabilitace po mamologickych operacich

Oddéleni rehabilitace nové nabizi specializovanou péci pro zeny po mamolo-
gickych operacich. LaZkova rehabilitace se zaméfuje na komplexni podporu
pacientek po naroénych zakrocich, véetné péce o jizvy, nacviku uvolinovacich
cvikl a poskytnuti psychické podpory, kterd jim pomuze ziskat sebedvéru
pfed navratem doma.

V Nemocnici AGEL Ostrava-Vitko-
vice je ro¢né provedeno témér 300
operaci tykajicich se onemocnéni

prsu. Nejcastéjsim ddavodem téch-
to zdkrok( je rakovina prsu nebo
nezhoubny nador. Jakmile je stav

MUDr. Zuzana Vavrova (uprostred) pfi operaci.

pacientek po operaci stabilizovany,
maji nové moznost pobytu na oddé-
leni 1Gzkové rehabilitace. ,Pacientky,
které maji pocit, ze péci o rany a reha-
bilitaci doma nebudou zvladat, maji
nové moznost prekladu na oddéleni
IGzkové rehabilitace. Zde jim pomo-
hou zvlddnout ndrocné pooperacni
obdobi a nabidnou komplexni pFistup
zahrnujici edukaci stran spravného
rehabilitacniho cvic¢eni a péci o jizvy
i potfebnou psychickou podporu,”
uvedla Zuzana Vavrova, vedouci |é-
karka pro mamologii.

Hlavnim cilem pobytu na rehabili-
tacnim oddéleni je kromé jiného i cel-
kové zklidnéni organismu pacientek.
Ty diky intenzivni péci a individualni-
mu pristupu odchazeji z rehabilitace
domU mnohem klidnéjsi. Navic mo-
hou i nadale vyuzivat sluzeb oddéleni
rehabilitace, napriklad formou ambu-
lantnich lymfodrendzi ¢i dalSich reha-
bilitacnich procedur.

Texty a snimky: AGEL, a. s.
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,Cely zivot se snazim pomahat,“ usmiva se

Seniorka roku 2024

Vitézkou 18. ro¢niku ostravské ankety Senior roku se ak-
tudlné stala vitkovicka obcanka Marie Banova. Neskutec-
né vitdlni a skoro neustale pozitivnhé naladénou Zenu ani

osm kFizkQl na bedrech nepfimélo pfestat pomahat tém,
ktefi ji potfebuji. A ¢as si udélala i na rozhovor.

Pani Banova, s vasi ucasti v anketé Senior roku to nebylo
jen tak...

PFiznavam, byl v tom urcity zameér. Pracuji jako dispecer-
ka v Ostravské organizaci vozi¢kard, kde jsem na dohodu
o provedeni prace zameéstndna uz 26 let, mimochodem,
za celé ty roky jsem, kromé dovolené, nechybéla jediny
den. Na prevazeni vozickadrd jsme potfebovali novy viz,
protoze auto, které jsme pouzivali, uz doslouzilo. Dvakrat
nam pfi jeho porizeni finanéné pomohla charitativni sbirka
Konto Bariéry, jednou to byl vytézek z adventniho koncer-
tu v Praze. Tentokrat jsme se o finan¢ni podporu rozhodli
pozddat Magistrat mésta Ostravy. Rekla jsem si, Ze by bylo
dobre, kdyby se o nasich aktivitach vic védélo, abychom
nebyli jednim z mnoha anonymnich zadatell. Proto jsem
se rozhodla, ze pljdu takzvané s kazi na trh a prihladsim se
do ankety Senior roku, kde bych mohla o naplni nasi prace
detailnéji informovat. Nevim, jestli tato taktika zabrala, ale
magistrat nds nakonec podpofil a my mohli novy viz kou-
pit. A ja jsem anketu vyhrala.

Jaka byla vase prvni reakce, kdyz jste se o vitézstvi do-
zvédéla?

Reagovala jsem jako kazda jind Zzena. Moje prvni otazka
byla, co si oblecu? Ale vazné, nevérila jsem tomu a méla
jsem obrovskou radost.

Predpokladam, ze porotu oslovil cely vas zivotni pfibéh.

Narodila jsem se za druhé svétové valky v Tuc¢iné kou-
sek za Prerovem. Rodi¢e pracovali u Bati, takze jsme se
prestéhovali do Otrokovic, ja jsem pak ve Zliné délala eko-
nomku. Ale manzel zacal pracovat na Sachté a v Ostravé
dostal byt. Jsem tu od roku 1963 a ve Vitkovicich, konkrét-
né v Ocelarské ulici, od roku 2002.

Vite, sama jsem prekvapena, kolik je mi let! Ale nema-
Zu si stézovat, asi mam dlouhovékost a dobrou fyzickou
i psychickou kondici v genech. Maminka tu byla do 86 let,
babic¢ka do 90. Uz se k tém hranicim tiSe blizim, ale ne-
minim se tim zabyvat. K [ékaf0m nechodim. Stéle pracuiji,
i kdyz jen 6 hodin dennég, abych méla ¢as také na domac-
nost a své konicky, k nimz patfi knihy a turistika. Do turis-
tického oddilu jsem se pfihlasila pfed 4 lety. Byl to zpUsob,
jak se zacit pohybovat, protoZze v praci neustdle sedim.
A tak ted kazdou sobotu s turisty nékam jezdim, nejcastéji
do Beskyd, pokazdé ujdu tak 12 kilometr0.

Jak uz bylo fec¢eno, pracujete v Ostravské organizaci vo-
zic¢karu...

A za tu dobu mame uz paté vozidlo a uskutecnili jsme
pres 54 tisic pfevozl. Kazdy z nich jsem se zdjemci do-
mlouvala jako dispecerka ja, coz predstavuje nejméné 54
tisic telefondtl. Stalé klienty, ktefi s nami jezdi i dvé desit-
ky let, uz pozndm po hlase.

Co clovék, to jiny osud.
Nasimi klienty jsou lidé, ktefi nemaji jednoduchy zivot.

Marie Bariova prFijala pozvani starosty obvodu Richarda
Cermaka a zavitala na vitkovickou radnici, kde prevzala
kytici a srdecné blahoprani.

Patfi k nému i opusténost, protoze lidé se zdravotnim hen-
dikepem se Casto ani nedostanou mimo &tyfi zdi, v nichz
ziji. Jednou jsme vezli pani, kterd z bytu nevysla 16 let.
Chtéla odvézt do Bélského lesa, kde si sedla a posloucha-
la ptaky.

Rekla bych, Ze uz proto je dllezité, aby se ¢lovék dovo-
lal nékomu, kdo s nim jedna privétivé a snazi se mu vyjit
vstfic.

To je hlavni napln mé prace. Podminkou pfijeti na funkci
dispecera bylo, ze musi jit o empatického ¢lovéka. Snad
takova jsem. Vite, za ta léta jsem vyslechla tolik historek
a lidskych osudt, ze bych mohla napsat knihu. Jenze by
byla prevdzné o bolestech a strachu... Nasimi klienty jsou
vétsSinou starsi lidé, protoze ti mladsi si dnes uz ¢asto po-
Fidi auta s ru¢nim ovladanim, jsou samostatnéjsi. Seniofi,
mezi nimiz jsou i slepi klienti, byvaji vystraseni, nejisti, tak-
ze potrebuji povzbudit, rozjasnit den. O to se snazim. Ale
taky nékdy dokazou byt neprijemni, davaji najevo frustraci
plynouci z jejich zivotni situace. V tu chvili dokazu jasné
stanovit hranice naseho hovoru. Jsem tu od toho, abych
jim zajistila odvoz, ne abych fungovala jako hromosvod je-
jich Spatné nalady. Ale néco takového se stava vyjimecné.
Drtiva vétsina klientd si vazi toho, Ze jim pomahdme. A ja
mam dobry pocit, kdyz se mi podafi udélat pro né néco
navic. Treba pfFispét k ziskdni nového vozu, nebo zajistit
néjakou drobnost, o které se mi klient zmini. Madm to tak
dano odjakziva. Kdyz byl nékdo v nouzi, snazila jsem se

pomoci. v
Lenka Gulasiova

Foto: archiv obvodu

www.vitkovice.ostrava.cz
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VITKOVICKA KNIHOVNA

Bfeznové aktivity pro vSsechny
generace a milovniky knih

Mili ¢tendri a navstévnici knihovny,
bfezen nas vita svymi prvnimi jarnimi
paprsky a prindsi priliv nové energie
a svézi zacatky. Je idedlnim casem
pro zmény a plany a také se otevira
novym moznostem a prilezitostem.
Tento mésic nas ¢ekaji nejen slunec-
néjsi dny, ale také spousta aktivit
a zajimavych akci.

V breznu vas zveme na mésic plny
magie, ¢ar a kouzel inspirovany své-
tem Harryho Pottera. Tésit se mUzete
na kouzelnicky kviz, pomoci kterého
odhalite tajemstvi Ohnivého poharu
a kreativni dilnu ve které si vyrobite
svlj ochranny amulet. V rdmci Noci
s Andersenem zaziji déti dobrodruz-
ny podvecer v Bradavicich a ochutna-
ji legendarni maslovy lezak.

‘l LT

ROy T
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Lovci perel

V prabéhu celého roku se détsti ¢te-
nafi mohou zapojit do motivacni
soutéze Lovci perel, kterd méni cte-
ni v dobrodruzstvi a z prace s knihou
déld zabavu. Vice o tomto osvédce-
ném projektu zaméreném na cetbu
a znalost prectenych knih se dozvite
na www.lovciperel.cz, nebo prfimo ve
vitkovické knihovné. -red-

Pro dospélé ctendre je pripraven
Ctendrsky klub, ktery jiz tradi¢né
nabidne nové knizni tituly, pomoci
mozkového workoutu procvic¢i nejen
seniori své mozkové zavity a v galerii
MAM je k vidéni vystava s nazvem
Literarni pamét regionu 1918-2018.

Nejmensi déti se spolu s rodici
v klubu Sovi¢ky sezndmi s robotickou
vCelkou a chybét nebude nové pripra-
vend tematickd vystavka knih, kterd
nas zavede do svéta fantazie.

Akci je spousta, tak nevahejte
a prijdte za nami!

Prejeme vam pohodovy brezen
a tésime se na setkdni s vdmi v knihov-
ne.

Za knihovnu Irena Svobodova
llustr. foto: Lenka Gulasiova

PUJCOVNI DOBA

Po: 8 az 17 hodin

Ut: 8 az 17 hodin

St: ZAVRENO

Ct: 8 az 17 hodin

Pa: 8 az 15 hodin

Program akci
PRO DOSPELE

Tajemstvi Ohnivého poharu
Kviz pro vsechny milovniky kou-
zelného svéta Harryho Pottera.
3. az 31. bfezna | b&hem
pujéovani

Mozkovy workout

Prijdte si otestovat svou pamét,
postreh, logiku. Zabavné uUkoly
a hlavolamy nejen pro seniory.
13. bfezna | 14 aZ 15 hodin

Vyprava do svéta fantazie

Tematicka vystavka knih.
3. az 31. bfezna | béhem
pujéovani

Koncert lidové hudby

Setkdni generaci pfi hudbé - cyk-
lus koncert& ZUS Leose Janacka.
20. bfezna | 17 hodin

Ctenafsky klub
Posezeni nad kniznimi tipy
pro dospélé ctenare.

27. bfezna | 14 aZ 15 hodin

Literarni pamét regionu
1918-2018

Vystava je prarezem reflektujicim
regionalni literarni pamét a lite-
rarni déni za poslednich sto let.
Do 31. bfezna | b&éhem puljéovani

PRO DETI

Podvecer v Bradavicich
Odpoledne plné magie a dob-
rodruzstvi s Harrym Potterem.
Akce probéhne v ramci Noci

s Andersenem za finanéni
podpory UMOb Vitkovice.

28. bfezna | 17 az 21 hodin

Ochranné amulety

Prijdte si vyrobit svlj amulet,
ktery se stane vasim ochrancem.
17. az 21. bfezna | béhem
pujéovani

SOVICKY: Zvédava véelka

Pomoci her se déti seznami

s bee-bot véelkou a nauci se ji
pomoci jednoduchych tlacitek
ovladat. Setkdni probéhne v ram-
ci klubu pro déti a jejich rodice.
27. bfezna | 10 az 11 hodin

OSTRAVA!!

VITKOVICE
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Vitkovicky zpravodaj

P. L. Pfendik: Pocatky vitkovické zavodni

nemochice

Vitkovickd zavodni nemocnice se stala jednim z prvnich
ustavl svého typu na svété. Jeji historie saha az do roku
1837. Moderni déjiny jedné z nejvétsSich nemocnic v Mo-
ravskoslezském kraji se zacaly psat rokem 1890. Za jejim
vznikem nestal jen feditel Vitkovickych Zelezaren Paul
Kupelwieser, ale také doktor Maxmilian Munk.

Nejstarsi zavodni Spitdl vznikl Usilim Vitkovickych Zele-
zaren jiz v letech 1837-1840, kdy jmenovany podnik ziskal
do svého vlivu bankér Salomon Mayer Rothschild. Zavod-
ni $pitdl, z dnedniho pohledu nuzny bardk se Sesti lGzky
a dvéma zdravotniky pod vedenim zdvodniho ranhojice,
stal v blizkosti aredlu vysokych peci. Dnes bychom ho hle-
dali tésné vedle Gongu severnim smérem. Nabizi se otdz-

ka, pro¢ zde byla potfeba zavodniho $pitalu? Odpoveéd

je nabiledni: Nezkuseni délnici, pracujici bez jakychkoliv
ochrannych pomucek pfi tavbé zeleza ve vysoké peci (ta
prvni byla uvedena ve Vitkovicich do provozu v roce 1836),
prisli ¢asto k Urazu. Proto bylo treba mit Spital v blizkosti
vyrobniho podniku, aby do n& mohli byt zranéni co nej-
rychleji dopraveni, patrné za pomoci nositek, a nasledné
oSetreni. Tehdejsi Uroven lékarstvi vSak byla mizerna a je
otdzkou, jak Uspésna byla lé¢ba vaznéjsich zranéni, jako
byly tfreba tézké popaleniny, zlomeniny &i otravy chemic-
kymi latkami?

Novy spital

Velice rychle byl zdvodni $pitdl obklic¢en novymi vyrobnimi
halami. Nemocniéni zafizeni uprostfed hutni a ddIni vyro-
by jisté neskytalo pfiznivé podminky pro 1é¢bu pacientd,
a tak byl v roce 1853 zfizen novy Spitadl, tentokrat pfi dnes-
ni Ruské ulici, v mistech, kde dnes stoji IV. elektroustredna.
Nemocniéni budova na padoryse pismene H stala v zadni
¢asti dnesni elektroustredny. Vime, Zze v roce 1860 tato ne-
mocnice disponovala dvaceti [0zky, tedy mAzeme Fict, ze
oproti plvodnimu zafizeni se kapacita vice nez ztrojna-
sobila. Zna¢né se ale také zvysil pocet zaméstnancl pra-
cujicich ve Vitkovickych zelezarnach. Ani tato nemocnice
ale neoplyvala modernimi prostredky, jak si do svého za-
pisniku poznamenal sdm generalni reditel zelezaren Paul
Kupelwieser po nastupu do funkce (1876): ,,Zavodni Spital,
ktery byl neuvéritelné Spinavy a zanedbany, nemél v ¢ele
zaddného doktora mediciny, nybrz jen jednoho zcela ne-
schopného ¢lovéka oné kategorie, kterym se drive Fikalo
lazebnik. A¢koliv na tomto misté pracoval dvacet let, umél
svym prevazné ¢esky mluvicim pacientdm polozit jen dvé
otazky, pricemz si pro lepsi porozumeéni rukou ukazoval
na hlavu nebo bricho. Otazky znély: ,Mate huhu?“ coz
znamenalo: ,Mate boleni hlavy?“ a druha: ,Mate rumpli-
pumpli?“ ve vyznamu: ,Mate boleni bricha?” Pro obé tato
z lékarského hlediska Siroka onemocni mél také dva rlizné
prostredky, jejichz prilezitostnd vymeéna nebyla vyznam-
na.”

Moderni nemocnice!

Byl to pravé generalni reditel Paul Kupelwieser, ktery se
rozhodl nejen postavit Nové Vitkovice, ale zalozit také
moderni zdravotnické zafizeni. Inspiraci mu byly ¢etné
Urazy zaméstnancl a také jejich chatrné zdravi. Proto
jiz roku 1878 povolal z Vidné vysokoskolsky vzdélaného

litkowitz

Zavodni nemocnice ve Vitkovicich pohledem od Mirové
ulice, pocatek 20. stoleti.

|ékare Maxmilidna Munka (1847-1923), ktery v Cele zavod-
ni nemocnice pUsobil plnych 40 let. Vitkovice ¢asto da-
valy prilezitost mladym lidem. Nejenze sam Kupelwieser
mél v roce 1878 pouhych pétatricet let, také doktor Munk
byl v mladém véku: nedlouho pred nastupem do Vitkovic
oslavil teprve tricatiny.

V letech 1888 az 1890 probéhla vystavba moderni ne-
mocnice v tésné blizkosti dnesniho Mirového namésti. Pd-
vodné nemocnice sestavala ze tfi pavilonl, které pldo-
rysem vytvarely pismeno H. V hlavni stfedové budové se
dvéma podlazimibychom nasli prijimaci kancelaf, operacéni
sdl, dvé ambulance, ¢tyfi pokoje s jednim az ¢tyfmi [Gzky,
kancelare, byt Iékare a dalsi mistnosti. Postranni pavilony
byly pfizemni a pojaly po 35 lGzkach pro chirurgické a in-
terni pripady. Kromé toho byl mirné stranou postaven také
ddm pro réddové sestry Kongregace Milosrdnych sester sv.
Karla Boromejského, kuchyné, pradelna, lednice a hospo-
darské budovy. Vychodni okraj aredlu pak tvoril okrasny
park. Sestersky diim si jako jedind stavba zachovéava do-
dnes svou pUvodni podobu a jednd se o objekt, ktery stoji
hned za hlavni vratnici. Po roce 1890 se aredl nemocnice
neustdle rozsifoval o nova oddéleni. Az do konce roku 1918
u zrodu novych pavilonl stal pravé doktor Munk.

Pusobisté Maxmilidana Munka, nejstarsi pavilon zavodni ne-
mocnice, dnes AGEL. Okolo roku 1920.

www.vitkovice.ostrava.cz
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Kdo byl doktor Maxmilidn Munk?

Narodil se 5. listopadu 1847 ve obci Stvrtok (Slovensko)
rodi¢dm Gabrielu a Safe Munkovym. Po absolvovani medi-
ciny zacal vykonavat praxi ve Vidni, kde také drive studo-
val. Po vyzvé Paula Kupelwiesera prisel Munk roku 1878 do
Vitkovic, kde nejen povznesl dosavadni Spital, ale spolu-
zalozil i moderni zdvodni nemocnici, kterd v roce 1900 na-
bizela jiz 223 10zek. Nemocnici jiz v letech 1899-1900 roz-
Sitil o dalsi dolécovaci Ustav, tzv. rekonvalescent, jenz byl
vybudovan na okraji Bélského lesa ve Staré Bélé. V roce
1912 stal tento Iékar taktéz u zrodu zdbrezské nemocnice
v dnesni Syllaboveé ulici. Munk se angazoval rovnéz v boji
proti nebezpecéné tuberkuldze. Ostravské |ékare zastupo-
val v Moravské |ékarské komore, byl ¢lenem vitkovického

obecniho vyboru a mistni skolni rady. Ve funkci primare
zadvodni nemocnice setrval az do 1. ledna 1919, kdy se spo-
lu se svou rodinou vydal na zaslouzeny odpocinek do Vid-
né.

A jaky byl primardv osobni zivot? Maxmilidn Munk se
15. Fijna 1882 ozenil se Sophii, rozenou Mannaberg, dcerou
budapestského obchodnika Mihdla Mannaberga a Rosy
Rachel, rozené Gutmannové, sestry vyznamnych rakous-
kych podnikatell bratfi Gutmannu, spolumajiteld Vitko-
vického horniho a hutniho tezitstva. Z manzelstvi vzesli
dva synové a tri dcery. Maxmilidn Munk zemrel ve Vidni
27. listopadu 1923.

Petr Lexa Prendik

Foto: archiv

Komentované vychazky Vitkovicemi

Vitkovice, které neexistuji!
Sobota 1. bfezna, sraz v 10 hodin u tramvajové zastavky
Stara ocelarna.

Také prvni bfeznovou sobotu se s prlvodcem Petrem
Lexou Prendikem vypravite do vitkovickych ulic na ko-
mentovanou vychdazku, kterd ponese zajimavy nazev: Vit-
kovice, které neexistuji. Bavit se budete o stavbach, které
z prostoru Vitkovic zmizely. Nebudou to jen ¢inZzovni domy
a kolonie, ale také Skolni budovy, praktické stavby obcan-
ské vybavenosti, dopravni stavby ¢i kdysi slavné podni-
ky. Soucasti vychazky bude rovnéz ukdzka dobovych fo-
tografii. Vstup je zdarma, akce je financovana méstskym
obvodem Vitkovice.

Vitkovice

e 5 42 e .

Kdo dnes vi, Ze u Viystavni ulice stala kdysi vkusna budova
lékarny? Foto: archiv

Mezi Vitkovicemi a Moravskou Ostravou
Sobota 5. dubna, sraz v 15 hodin pfed vitkovickou radnici
na Mirovém namésti.

Uz nazev ulice Pohrani¢ni napovidd, ze jde o ulici hra-
ni¢ni, byt se nékdy uzemi trochu ménilo. Ale také zde
bylo hodné zajimavosti, i kdyz ne¢ekanych. Na Pohrani¢ni
byla prvni prdmyslova $kola, blizko je bunkr pro jednoho

muze. Pljdeme Stramberskou ulici mezi fabrikami az na
ulici U Cementarny, kde je geograficky stfed Ostravy, ko-
lem térfabriky, hristé, az k ulici Plzenské. Se vzpominkami
na mista, kterymi kracela, vas bude tentokrat cekat Lenka
Kocierzova. -red-

na
SoRolsky jarni bal
“‘Sibrinky”
ktery se Rond

V sobotu 15. biezna
19 hod

ve stylu
jarniho obleceni 20. stoleti

Misto Rondni:
Cesky Dim
v Ostravé VitRovicich
Vstupné 500 K¢
v cené velere
a malé pohoSténi.

VstupenRy objedndvejte na tel. ¢isle
603 433 397, 603 175 824
nebo na
pRutej@centrum.cz
Na setkdni s Vimi se tési organizdtori.

ZPRAVODAJ MESTSKEHO OBVODU VITKOVICE, povolil odbor kultury MMO pod &. r. MMO 95/96-PP ze dne 7. 2.1996. ZDARMA.
Uzdveérka pristiho ¢isla bude 14. 3. 2025. Vitkovicky zpravodaj vydava jako mési¢nik MOb Vitkovice, Mirové namésti 1, 703 79
Ostrava-Vitkovice, ICO 00845451, www.vitkovice.ostrava.cz. Zodpovédna redaktorka: Lenka Gulasiovd, GSM: +420 605 218 758,
gulasiova.lenka@gmail.com. Foto na titulni strané: Jan VIcek. Graficka Uprava: Katerina Hoferkova, tisk: CZECH NEWS CENTER,
a. s. Obsah prispévkd nemusi odpovidat ndzoru redakce. Redakce si vyhrazuje pravo na kraceni textd.
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. SOBOTA 22.3.2025

ZABAVA PRO DETI MS,
l 1. STUPNE ZS A JEJICH RODICE
9 SOKOLOVNA (CESKY DOM), UL. VYSTAVNI

13:00-16:00

ILUSTRATOR DETSKYCH KNiZEK

| PROGRAM: A KARIKATURISTA PAVEL SKURA,
: VAM NA MISTE NAMALUJE
KLAUNI Z BALUNKQ\!A VASI KARIKATURU

MALOVANI NA TVAR
SOUTEZE
DISKOTEKA PRO DETI

KONECNE JARO !

Ml OSTRAVA!!!
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