®
|:| unikatni labyrint » str. 3

M¢U INFORMUJE
V lesoparku pfibyl

@
|:| M¢P Ttinec Mgr. Robertem |:|
Sikorou » str. 4

TRINECK

ROZHOVOR KULTURA
se zastupcem feditele = ( Nabidka akci tfinecké W

ZARI
2015

knihovny » str. 7

www.trinecko.cz

PERIODICKY TISK UZEMNIHO SAMOSPRAVNEHO CELKU MESTA TRINEC
VYDAVATEL TRINECKEHO ZPRAVODAJE: MESTO TRINEC, JABLUNKOVSKA 160, 739 61, 1C: 00297313, EV. C.: MK CRE 17917

V Ttinci slouzi nova
,mista pro vasi dusi®

alSikrok vstfic cyklistické dopravé
D a ¢isté mobilité udélalo mésto

Trinec. Na tfech mistech zacaly
fungovat nové verejné pumpy, kterymi si
lidé mohou dofouknout svi kola. Ndpad
se podafilo zrealizovat diky financni
podpofe spolecnosti Strojirny a stavby
Trinec, a. s., které timto dékujeme. Pumpy
jsou vyrobeny z nerezu, jsou celkem tfi
alidé je najdou u méstského ufadu, na rohu
namésti T. G. Masaryka a pfed sportovnim
komplexem STaRS na Lesni ulici. Manualni
a uzivatelsky nenaro¢né pumpy mohou
vyuzivat nejen cyklisté, ale poslouZzi
i kolobézkafum, maminkdam s koc¢arky ¢i
lidem na invalidnim voziku. Prvni méstské
cyklopumpy byly rozmistény v blizkosti sto-
jan® na kola tak, aby byl umoZnén dostatek
prostoru pro manipulaci a pristupu ke kolu,
kocarku ¢i voziku.

MozZnost vyuZzit pumpy nejen pro kola
tfineckych cyklista je dalsim z mnoha
krokti vedoucich ke zlepseni podminek pro
cyklistickou dopravu v mésté. ,Cyklisticka
doprava je jednim z nejvyraznéjSich ¢lankua
Cisté mobility a chceme, aby se ji v Tfinci

dafilo. Pfimét lidi, aby Castéji presedlali ze
svych vozi na kola, je snahou mnoha mést
a Tfinec v tomto neni vyjimkou. K tomu,
aby lidé na kratké vzdidlenosti pouzivali
castéji jizdni kolo nez motorové vozidlo,
je nutno vytvofit dostatecné pfijatelné,
bezpec¢né a komfortni podminky pro
cyklisty. VSe zapada do na$i snahy rozvijet
a podporovat ¢istou mobilitu a tim krok
po kroku snizovat podil automobilové
dopravy na znecistovani ovzdusi,“ uvedla
starostka Véra Palkovska.
pokracovdni clanku na str. 2 >

Srdce Evropy podpofri
babybox v Tfinci

Dobroc¢innost, kvalitni
muziku a skvélou zdbavu
letos opét spoji koncert Srdce
Evropy, ktery se bude konat
27. zafi tradi¢né na nimésti
Svobody od 14.30 hodin.
V bohatém programu si letos pfi-
jde na své opét celd rodina. Pro
déti je pripravena pohadka Jak slunicko
prisio na zem v podani klaunského divadla
MIMO, mladé potési od 16.00 do 17.00
vystoupeni kapely Boutique, kterou v 17.30

vystfidaji oblibené Legendy se
vraci. O vyvrcholeni celé akce
se postard od 18.45 zpévik
Petr Kolaf, hvézda nejnové;j-
$iho muzikilu Mamma Mia!
Vytézek zletosniho ro¢niku
dobroc¢inného koncertu, ktery
mohou lidé podpofit zakoupenim
symbolickych srdi¢ek, poputuje na provoz
nového babyboxu, jenz bude v Nemocnici
Tfinec na Sosné slouzit od zacatku fijna.
Srde¢né zveme! (8s)

UVODNI SLOVO

Mili spoluobcané, w

letni mésice jsou za ndmi a véfim, Ze
jste si do sytosti uzili slune¢nich paprska
a nabrali novou energii. Ani horko, ani
sucho nezastavilo nase nejvétsi stavby.
Pokracuje stavba obchvatu Tfince, ktera
sice kazdodenné doléhd na naSe obcany,
ale na druhé strané snad témér vsichni
chipou, Ze je nutné ji postavit. Doslova
pfed o¢ima roste i stavba integrovaného
vyjezdového centra, kterd je v plném
proudu a do konce roku bude hotova.
Trapime se ale s rekonstrukci nadrazi
kvuli nedodrzeni terminu ze strany
zhotovitele, s dopravnimi omezenimi, ale
ikomplikovanym pfistupem na nastupi-
Sté. JesSté Ze uz mame Zelezni¢ni zastavku
v centru mésta. B€hem prazdnin také
ziskala novy kabat ¢i jiné vylepSeni fada
Skolskych zatizeni.

Vérim, Ze jsme v letnich mésicich poté-
sili nejen ty nejmensi Prazdninamiv 3nci,
aleity starsiTfineckym kulturnim létem.
Uz ted mohu slibit, Ze pristi rok budeme
pokracovat a mozna tento festival roz-
§ifime i o sportovni akce, do kterych
se budete moci aktivné zapojit. Dozral
Cas zaCit v naSem mésté i s detaily, které
potésiazprijemni kazdodenni Zivot, jako
jsou kupfikladu pumpicky nebo labyrint
v lesoparku. Podzim se ponese nejen
ve znameni pokracujicich stavebnich
praci, ale také prohlubovani dobrych
vztaht jak natuzemiTfince, tak i v pfihra-
nici, které vyusti v oficialni partnerstvi
s méstem Zilina a vytvofeni trojihelniku
Tfinec - Bielsko-Biata - Zilina.

Détem a studentiim preji usp€sny novy
$kolni rok a nam odrostlej$im pak krasné
podzimni dny.

Véra Palkovskd

TRINECKY ZPRAVODAJ | ZARI 2015 | 1



Starostové
se rozloudili
s konzulkou

V obzvlast slavnostnim duchu se nesly
leto$ni uz 48. tradi¢ni Dozynki Slaskie
v Gutech. Folklorni slavnosti k ukonceni

Zni, kterd uZ je v Gutech neodmyslitelnou
soucasti zavéru léta, se letos zacastnila fada
vyznamnych hostt. Hlavnim dvodem bylo
rozloucenis odstupujici generdlni konzulkou
Polské republiky v CR Annou Olszewskou,
kterou pfisla osobn€ pozdravit fada starost(i
z vychodni ¢asti naSeho regionu. Role hos-
podaru se letos zhostili manzelé Jifi a Véra
Palkovsti.

,Pro mne i mého manzela byla velka cest
byt hospodafem na dozinkach, kterych se
zucastiujeme uz vice nez deset let. Tradice
a zvyky, které spojuji lidi naseho mésta a re-
gionu, je tfeba udrZovat a podporovat. Pravé
v hluboce zakorenénych tradicich spocivi
sila naSeho regionu,” podotkla starostka Véra
Palkovska. (8s)

Lidé na Karpentné se mohou schdzet
v nové budové

Novou viceticelovou budovu budou mit
uz brzy k dispozici obyvatelé Karpentné.
Stavbu se méstu podariilo dokoncit nékolik
tydnii pred terminem a obcané této okra-
Jjové mistni Cdstiji tak mohou zacit vyuzivat
uz v prubéhu zdri. Novd budova, kterd je
navrzena jako prizemni, bude slouzit vSem
vekovym kategoriim k nejriiznéjsim spo-
lecnym aktivitam, k zaseddnim osadniho
vyboru, hasicského sboru apod. Kromé
hlavniho viceticelového sdlu je v ni i ves-
keré potrebné zdzemi. Nechybi ani Satna
pro ndvstévniky, kuchyrika ¢i skladovaci
prostory a iklidovd komora. Samotny
viceiicelovy sdl o velikosti 150 metrii Ctve-
recnich pojme az 120 lidi. Soucdsti vystavby
objektu bylo i vybudouvdni zpevnéné plochy,
parkovacich mist, chodniku a oploceni. (ss)

Skoly privitaly své Zacky
v novém kabaté

odernivzhled ziskaly po prazdni-
M nich dvé skolni budovy v Ttinci.
Vymény oken a kompletniho zatep-
leni se diky dotaci z opera¢niho programu

Zivotni prostiedi dockaly Mateiska skola
na ulici Habrové na Sosné a ZS s polskym

jazykem vyucovacim v Oldfichovicich.
Kompletni zatepleni budov nejen prispéje
ke snizeni nakladua za energie a k vétSimu
komfortu déti i uciteld pfivyuce, ale nové
fasady také opét o néco vylepsi vzhled
naseho mésta. (8s)

o OPERACNI PROGRAM
v ZIVOTNi PROSTREDI

EVROPSKA UNIE
. Pro vodu,
Fond soudrznosti
vzduch a pfirodu

Evropsky fond pro regionalni rozvoj

Trinecka radnice vyzkousi
vykonn€jsi elektromobil

Vice nez rok vyuzivala tfinecka radnice
ke sluzebnim ucelim elektromobil Peugeot
iOn, ktery ji zapujcila spole¢nost CEZ v ramci
podpory projektu Elektromobilita Skupiny
CEZ. S peugeotem najezdili zaméstnanci
radnice vice nez 7000 kilometrti. Na konci
srpnaleto$niho roku byl tento model nahra-
zen elektromobilem Volkswagen e-up!

,Po predchozich vybornych zkuSenostech
s peugeotem iOn uz vime, Ze ekologicka
a levna doprava ma smysl a budoucnost.
Vizime si spoluprice se spole¢nosti CEZ a radi
proto diky projektu Elektromobilita Skupiny
CEZ otestujeme modernéjsi a vikonné&jsi
VW e-up!,“ uvedl mistostarosta Ivo Kaleta.
Cilem je ziskat zkuSenost s elektromobilitou,
porozumét ji a otestovat tento alternativni
ekologicky zpusob dopravy. ,Kazdy krok
smérem k ekologii je diilezity. Téma cisté
mobility je velmi aktudlni a ¢cinime konkrétni
kroky, které by mély vést k vétSimu vyuZziti
elektromobility v nasem mésté€ a tim prispét
k Cistsimu ovzdusi,“ dodal mistostarosta.

LJsme radi, Ze Tfinec je jednim z priakop-
nika rozvoje elektromobility v regionu.
Vérime, Ze ocekavani splni i novy VW e-up!
Aktualné pfipravujeme dalsi kroky, které
prispéji k rozsifovani elektromobility v kraji,”
dodal Tomas Chmelik, manazer Gtvaru Cisté
technologie CEZ. V budoucnu totiz maZze jit
ojednu z cest, jak vyrazné zlepsit stav ovzdusi
v regionu. ZlepSeni kvality ovzdusi znamena
rovnézzlepsenikvality Zivota v duchu hesla
Trinec nabity energii. (8s)

> pokracovdni clanku ze strany 1
Pumpy jsou vybaveny multifunkcéni hla-
vou a mély by tak byt schopné obsahnout
vSechny typy béznych ventilkt. Zafizeni
by mélo byt odolné proti vandalismu
anevyZzaduje zvlastni adrZzbu. VSechny tfi
pumpy jsou navic umistény pod dohledem

kamerového systému méstské policie.

Dodejme, Ze vefejny prostor v Tfinci
posledni dobou velmi oziva a traveni
volného c¢asu ve mésté se pro obcany
stiva mnohem zajimavéjsi, prijemné;jsi
a pohodlnéjsi i diky ,drobnostem®, jako
jsou verejné pumpy. (8s)
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V trineckém lesoparku
pribyl unikatni labyrint

finec se jako jedno z mala mést v nasi
I republice mtiZe pochlubit tim, Ze se
najeho tizeminachdzi pravy labyrint.
V lesoparku ho za podpory mésta Ttrince
vytvoril pfiznivec mystiky Petr Litvak a neni
to labyrint ledajaky. Ve zmenseném méfitku
je kopii proslulého labyrintu, ktery je mozno
spatfit v katedrale ve francouzském Chartres.
Ten tfinecky ma v priméru 10 metri a cesta
do jeho stfedu a zpét je dlouhd 380 metri.
Labyrint je ur¢en vSem navstévniktim bez
rozdilu véku a nové zpestii pobyt v zeleném
srdci naSeho mésta. Nékdo ho mtaze vaimat
jako novou atrakci pfi prochazce lesopar-
kem a nékdo jej naopak muiiZe navstévovat
pravidelné.

,Chceme lidem nabizet stile néco nového,
co by jim zpestfilo a zpfijemnilo Zivot
v nasem mésté. Libila se nim myS$lenka, Ze
labyrint je prastary symbol, ktery znazornuje
jednotu a celistvost. Pfali bychom si, aby to
platilo nejen pro labyrint, ale pro cely Ttinec
a jeho obyvatele,“ podotkla starostka Véra
Palkovska.

Ve stiedovéku labyrint pro kfestany
symbolizoval cestu k svatému hrobu

v Jeruzalémé a v nové dob¢é v ném lidé
hledaji velky zdroj pozitivni energie. Pfi
chuzi ¢lovek sleduje smér, ztraci vaimani
okolniho svéta a pod korunami stromu ztisi
svou mysl. ,Tento labyrint je unikatni svym
vzhledem. Pro Tfinec jsem vybral zeleny
podklad, ktery se do prostiedi lesoparku
hodi nejvice. Mésto bude mit dalsi misto,
kde se mohou lidé setkavat a pfi prochdzce
labyrintem zklidnit svou mysl. Chtize v laby-
rintu reprezentuje cestu do naseho vlastniho
stfedu a opét zpatky ven do svéta. Labyrint
je misto pro uvolnéni, hravost, odpocinek
ameditaci,” vysvétlil jeho autor Petr Litvak.

3s)

Zakladni skoly dostaly
moderni vybavu uceben

Moderné€ vybavené uc¢ebny urcené pro
vyuku prirodovédnych predmétii a cizich
jazyku zacaly slouzit Zaktm Sesti tfineckych
zakladnich skol. Mésto Trinec tak uspésné
zavrS$ilo projekt s ndzvem Modernizace
vyuky na zdkladnich Skoldach v Ttinci,
na néjz ziskalo dotaci z Regiondlniho ope-
ra¢niho programu Moravskoslezsko.

Zaci nav§tévujici ZS P. Bezruce a Z$
Gustawa Przeczka na ul. Nadrazni maji nové
k dispozici moderné vybavenou u¢ebnu pro
vyuku prirodovédnych predméta a chemie
anova prirodovédna uc¢ebna slouziizakam
7S Kopernikova. Déti zJubilejni Masarykovy
7S maji pro zménu k dispozici atraktivni
jazykovou uc¢ebnu, kterd jim pomiiZe zlepSit
jejich poslechové a konverza¢ni dovednosti.
Nového vybaveni se dockali i Zaci na ZS
Slezska, kde byly dovybaveny odborné
ucebny fyziky, zemépisu a spole¢na uc¢ebna
chemie a pfirodopisu. Déti na ZS D. a E.

Zatopkovych dostali direk v podobé nové
odborné fyzikdlni ucebny.

Moderni didakticka a vypocetni tech-
nika a zajimavé pomucky nejen prispéji
ke zkvalitnéni vyuky prirodovédnych
pfedmétt, ale mély by i podporit zajem Zakt
o probirané ucivo a motivovat je k dalSimu
studiu pfirodovédnych nebo technickych
oboru. (8s)

Evropska unie g@P

RUBRIKA Dotazy verejnosti

Dobry den, chitélajsem se zeptat, jak to bude
podokonceni stavby obchvatu Trince vypadat
s moznosti vstoupit do mist, kudy jsme byli
zvykli chodit. Konkrétné mdm na mysli tieba
Rovriu a vstup do oldriichovického lesa.

Odpovida odbor stavebniho fadu
auzemniho planovani:

Jak stavba prelozky silnice I/11 uspésné
pokracuje a stavba se dostdva nad zem, pfi-
chazeji na stavebniufad stéle castéji podobné
dotazy tykajici se moznych pfistupti na izemi,
kudy byli lidé zvykli chodit. Postupné se také
vyjasiujii zmény v pristupech do uzemi tam,
kde bude vybudovino nové propojeni tizemi
Lpred“a ,za“ silnici v jiném misté, nez tomu
bylo dosud.

Lidé si tak budou muset zvyknout na novou
situaci pravé i v pripadé vstupu do oldfi-
chovického lesa, kam se dosud vstupovalo
za restauraci ,U Kohouta“. Nové bude mozny
pristup do lesa kolem zahradkaiské osady
za Kamionkou, kde bude zfizen novy pod-
jezd. Podobna situace nastane i pfi vjezdu
na Karpentnou-Ubo¢i, kde bude vybudovino
premosténi. Pro ndzornost pripojujeme mapku.

fsmerfoidrichovice]

D¢éti vyrazi
na ozdravny pobyt

Také letos se tfinecti Skoldci vydaji
na ozdravny pobyt. Jiz ¢tvrtym rokem
meésto Trinec zajistuje pro zaky tfineckych
Skol 1écebny pobyt v Metylovicich, ktery se
letos uskute¢ni v terminu od 21. fijna do 18.
listopadu. LéCi se zde astma, dermorespiracni
syndrom, ¢asté zanéty hornich cest dychacich,
obezita, skolidza a nemoci svalové a kosterni
soustavy. Zakonni zastupci maji moznost
pfihldsit své déti na pobyt do 18. zafi 2015
na odboru Skolstvi, kultury a télovychovy
MEU Trinec. Podminkou je splnéni nékteré
zvyse uvedenych indikaci, na zakladé kterych
vystavi détsky I€kaf navrh na umisténi ditéte
do lécebny a tento navrh schvali prislusna
pojistovna. LéCebny ustav v Metylovicich
se jako jedin€ krajské zatfizeni v naSem kraji
zaméfuje na komplexni lé¢bu zaloZenou
na posilovini pfirozené imunity ditéte.
V ramci lé¢ebného pobytu bude zajiSténa
kompletnivyuka. Bliz§i informace poskytne
odbor SKaTy, tel. 558 306 191.
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Rozhovor

Zacatek zati a novy Skolni rok znamena
pro strazniky méstské policie opét zvySeny
dohled nad bezpecnosti Skolaku vracejicich
se po prazdninach do Skolnich lavic. Nejen
o bezpecnostia preventivnich akcich zamé-
fenych na nasi nejmladsi generaci jsme si
povidali se zastupcem feditele Méstské
policie Tfinec Mgr. Robertem Sikorou.

V souvislosti s novym skolnim
rokem je opét rusno u skol. Kde vsude
strdznici dohlizeji na bezpecnost déti
na prrechodech?

Tak jako na zacatku kazdého nového
Skolniho roku dohliZeji straznici prvnich
14 dni na Skoldky u pfechodt pro chodce
u §koly v Neborech, na ulici Jablunkovské
uMS, ZS aSSau ZS D. a E. Zitopkovych,
u ZS Kopernikova, ZS Slezsk4, na Sosné u ZS
Kastanova a u prechodu pfes silnici I/11
mezi Burianem a novou svételnou kfizo-
vatkou na Kamionce. Pak budou straznici
- jako jiz n€kolik let - denné€ az do konce
Skolniho roku stfidavé dohlizet u $kol
na pfechody pro chodce a v nékterych
pfipadech i méfrit rychlost projizdéjicich
vozidel.

Deéti i mnozi dospéli si mysli, Ze maji
na prechodu pro chodce absolutni prednost
pred auty. Jak je to ve skutecnosti?

Jde o absolutni omyl! Jako chodec nikdy
nemuizete vbéhnout na prechod pro chodce
,primo pod kola vozidla“ s pfedstavou,
ze fidic vozidla vam musi dat pfednost.
V ustanoveni zakona o silni¢nim provozu se
mimo jiné pise, Ze chodec nesmi vstupovat
na prechod pro chodce nebo na vozovku
bezprostredné pred blizicim se vozidlem.
Chodec ma na prechodu pfednost, ale
nesmido néj vstoupit v pripadech, kdy fidi¢
pfijizdé€jiciho vozidla nestihne zastavit.

Z toho vyplyvi, Ze o absolutni pfednosti
chodce na prechodech, které nefidi svételna
signalizace, nemiZe byt fe¢. Ridic sice musi
umoznit chodci bezpecny prechod a bez-
prostiedné pred prechodem snizit rychlost
tak, aby stihl v¢as zastavit vozidlo, ale stejné
ohleduplné se musi chovat i chodec.

Chystdte i v letosnim Skolnim roce néjaké
preventivni programy pro skoldky?

Stejné jako v uplynulych letech provadi
méstska policie na useku prevence Kkri-
minality po dobu celého Skolniho roku
besedy na zikladnich $koldch. Ty jsou
vzdy na pocatku zafi nabidnuty vSem
zakladnim $koldim na Gizemi mésta Tfince
formou vybéru z nékolika témat pro kazdy
ro¢nik. Besedy samotné jsou prizptisobeny
jednotlivym vékovym skupindm. S prevenci
ale zaciname uz v materskych skolach, kde
s détmi nacvicujeme zasady bezpecného
chovaniv silni¢nim provozu.

Témata pro I. stupeil jsou zaméiena
nabezpecnost v silni¢nim provozu - détem
jsou za pomoci praktickych cviceni vysvét-
lovana pravidla bezpecného chovani chodce
a cyklisty, jsou jim vysvétlovany dopravni
znacky, kfizovatky, chovani v pripadé
dopravni nehody, vyznam reflexnich prvku
apod. Dalsi témata se zabyvaji prevenci
sebeochrany. Zde se déti uci zasady pro pou-
Zivani tisnovych linek a osvojuji si zasady
ucelného a bezpecného chovani zejména
pfi kontaktu s cizimi osobami i se zviraty.
Pro II. stupen jsou pak pfipravena témata
zaméfena na problematiku Skodlivosti
koureni, alkoholismu a drog a na legisla-
tivu v danych oblastech. Dale jsou besedy
zaméfeny na zaskolactvi, agresivitu, Sikanu,
kybersikanu atd. Ve $kolnim roce 2014,/2015
jsme v MS a ZS uskutecnili celkem 118 besed,
kterych se zucastnilo 2651 déti.

Dalsi z hojné navstévovanych akci je jiZ
tradi¢né Den s MéP v ramci Prazdnin v 3nci
avelice navStévovany je i stinek MEP na Dni
s integrovanym zachrannym systémem.

Co vds o prdzdnindch nejvice zameéstnd-
valo? Lisi se obdobi prdzdnin od ostatnich
mésicu v roce?

Velkym problémem jsou lidé bez
domova. O prazdninach jsou bezdomovci
vice na ocich, protoZe polehavaji, pospavaji
a posedavajiv parcich nalavickach, travna-
tych plochach, autobusovych zastavkach
apod., ¢imz dochazi k narustu prestupku
proti vefejnému pofddku. Nicméné tato
skupinalidi nas zaméstnava nejen o prazd-
ninach, ale po cely rok. Dalsim ,letnim*®
nesvarem je nedodrZovidni uzaviracich
dob predzahridek a pohyb podnapilych
osob véetné nedodrzovani obecné zavazné
vyhlasky o zakazu pozivani alkoholickych
napoji navefejném prostranstvi. Vtomto
obdobi probiha rovnéz mnoho sportov-
nich, kulturnich a spolecenskych akci,
které vyzaduji zvySeny dohled strazniku.

Kdyz jste zminil problém bezdomouvcii,
lidé si casto stezuji na jejich pritomnost
v Cekdrné na autobusovém stanovisti...

Bezdomovce vykazujeme z prostoru
c¢ekarny autobusového stanovisté témer
denné. Nejcastéjsim diivodem je poruseni
provozniho fadu ¢ekirny nebo se pfimo
dopusti nékterého z prestupkii. VétSinou
se jednd o prestupky proti vefejnému
poradku, kterych se dopusti napf. tim,
Ze znecisti lavice nebo svym jednidnim
vzbudi verejné pohorSeni. Neni dne, kdy
bychom v ¢ekdrné€ autobusového stanovisté
nekontrolovali vefejny pofadek. Pokud ho
bezdomovci néjakym zptisobem narusuji,
jsou vykazani, za n€jakou dobu se vSak
op€t vraceji a tento nekonecny kolobéh
neustale trva.

Pripomerime na zdveér, Ze ve meésté plati
zdkaz podomniho prodeje. Obraceji se
na vds lidé v této zdleZitosti?

V Tfinci plati uz vice nez dva roky
nafizeni mésta, které zakazuje podomni
a pochuzkovy prodej. V dobé¢, kdy toto
nafizeni vySlo, se na nas lidé obraceli
skoro denné. Dnes je situace jiz klidnéjsi
a v drtivé vétsiné nds lid€ volaji jiZ pouze
k dealerum, ktefi nabizeji levnéjsi plyn
nebo elektfinu. Za prestupek, kterého
se timto svym jedndnim dopoustéji, jim
pak straznici ve vétSiné pripada udé€luji
blokovou pokutu.

Dekuji za rozhovor. (8s)
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Dobrovolnici
v domacnostech
senioru v Trinci

dého z nds. Dobrovolnické centrum

ADRA, jez na uzemi mésta Trince
vysila dlouhodobé dobrovolniky k seniortiim
do socidlnich sluzeb, ptrichazi od podzimu
2015 s novinkou Dobrovolni spole¢nici
v domacnostech seniortl. Tento projekt si
klade za cil podpoftit ty seniory, ktefi zatim
jesté zvladnou samostatny Zivot doma, ale
pro nedostatek kontaktt - a nékdy i kvali
obavam z ciziho prostfedi - jiZ neopoustéji
své domovy. Vybrani a proskoleni dobro-
volnici ADRA budou moci doprovodit
seniory klékafi, do obchodu, podpofitjejich
kulturni zajmy atd. Dobrovolnici budou pfi-
praveni vstupnim Skolenim, které probéhne

S tafije etapa Zivota, ktera ¢eka na kaz-

v pondéli 21. zafi 2015 v odpolednich
hodindchv prostorich tfineckého dobrovol-
nického centra (Jablunkovska 110, Tfinec).
Pro vykon dobrovolnické sluzby hleda
ADRA predevsim osoby stfedniho véku,
které maji zkuSenosti s péc¢i o seniory, maji
smysl pro dobroc¢innost a mohou se vénovat
dobrovolnickym navstévam dlouhodobé
v rozsahu 1-2 hodin tydné. Zdjemci mohou
kontaktovat koordinatorku DCADRA Tfinec
Bc. Evu Miskejovou na tel. ¢. 734 350 032
nebo e-mailem na eva.miskejova@adra.
cz. Realizace dobrovolnického programu
Dobrovolni spolec¢nici v domdcnostech
senioru je finan¢né podpofena z grantu
mésta Trince. (zb)

Happening dusevniho zdravi

Ve stfedu 16. zafi 2015 oZije mezi 9. a 18.
hodinou prostranstvi pfed kulturnim
domem Trisia v Tfinci. Ve spoluprici s odbo-
rem socialnich véci mésta Tfince na tento
den Slezska diakonie pfipravila happening,
s duSevnim onemocnénim. Navstévnici
se dozvédi, co to duSevni nemoc je a jak se
zije lidem, ktefi se s ni potykaji, ktefi se s ni
setkali ve vlastni rodin€ nebo ktefi ostatnim
pomdhaji nemoc zvladnout. Zijemci si budou
moci vyzkouSet, jaké pocity asi proziva
schizofrenik v pro vétSinu lidi tak bézné

situaci, jako je cesta na ndkup. S sebou si
odnesou zbrusu novou informac¢ni brozurku,
v niZ mimo jin€ najdou zajimavé pfispévky
autor(, ktef'i maji vlastnizkuSenost s dusev-
nim onemocnénim. SetkdnivSem zpfijemni
doprovodny hudebni program, ukazka
canisterapie a moznost posedét u dobré
kavy a zakusku. Organizitofi pamatovali
také na dé€ti, kterym se budou vénovat veseli
klauni. V priibéhu celé akce bude mozné zis-
kat podrobné informace o mistnich sluzbach
Slezské diakonie urc¢enych lidem s dusevnim
onemocnénim. (zb)

Modni prehlidka

U prilezitosti Mezindrodniho dne senio-
rl, ktery pripada celosvétové na 1. fijna,
porada Charita Trinec ve spolupraci
s odborem socialnich véci mésta Trince
,Den senioru®.

Den seniort probéhne v Tfinci pravé
1. fijna 2015 od 15.00 hod. v kin€ Kosmos.
Seniofi se mohou tésit napriklad na modni

pfehlidku, do které poskytly modely
vyznamné osobnosti jako napf. Renata
Drosssler a Ewa Farna, nebo na vystoupeni
tanecni skupiny , Jifinek“ z Paskova. Na akci
bude mozné v neposledni fadé ziskat i infor-
mace o socidlnich sluzbach a zajimavych
aktivitach pro seniory na Tfinecku. (zb)

Do Skoly se vratili i seniori

Na poutavé prednisky se mohou téSit
seniofi, ktefi opét zasedli do pomyslnych
lavic v ramci univerzity tietiho véku. Ve dru-
hém semestru, jenz odstartoval poc¢atkem

zaf1i, je ¢ekaji témata z oboru zdravia medi-
ciny. Jiz 22. 9. se mohou tésit na prednasku

Problémy se zrakem z pohledu starnuti,
6. 10. je ¢ekaji Poruchy spanku, 20. 10. pfi-
jde na fadu Péce o dusi - dusevni hygiena,
3. 11.se dovédi, jak porozumét svému srdci,
a18.11. je na programu piednaska s nazvem
Bezpeciv nemocnici. (§s)

RUBRIKA

Podzim Zivota
v Domové€ Nydek

V naSem kriasném regionu malebnych
Beskyd midme vesnicku Nydek, kterou sice
vSichni dobfe zname, avSak ne kazdy z nds
vi, Ze se zde nachazi tfinecky domov senioru.
V mém kritkém piispévku bych vim rada
prezentovala zZivot v tomto zafizeni, zpusob,
jakym spolu travime volny cas, a zazitky, které
se nahromadily v priibéhu naseho spole¢ného
souziti. V.domové seniora v nydecké lokalité
Hluchova je nas celkem 44 a velmi si vazime
skutecnosti, ze kazdy z nas ma k dispozici sviij
vlastni pokoj s vlastnim socidlnim zizemim.
Byt jsme s irovni nam poskytovanych sluzeb
veelku spokojeni, prochdzi na§ domov v soucas-
nosti rozsihlejsi rekonstrukci, béhem niz byl
renovovan chodnik a ve vnitiku jsou postupné
obnovovina socidlni zafizeniv nasich pokojich,
coz nam Zivot jesté vice usnadni. Kazdy mésic
jsou pro nas organizovany rizné kulturniavol-
nocasové aktivity jako opékani parku, smazeni
vajeciny ¢i sportovni den. Nezustivime vSsak
pouze u nas v Nydku. Pfed dvéma lety se tym
naSeho domova seniorti zucastnil pétanque-
ového klani ,Morava Cup®, kde vyhral prvni
cenu, letos jsme umistili na tfetim misté.
Velmi nas t€si rozmanitost aktivit, kterymi si
muzeme zkratit dlouhou chvili. Proto je jednou
z nejoblibenéjsich spolecenskych mistnosti
naSeho domova tzv. Kutilka, kde hrajeme karty,
rozvijime svou zruc¢nost prostiednictvim ruc-
nich praci atd. Vite, pokud bych se méla znovu
rozhodnout, zda se prestéhuji do Domova
Nydek, nevahala bych. KdyZ jsem totiz Zila
sama, byla jsem odkdzana na to, kdy za mnou
pfijdou déti, které mi pomahaly s uklidem,
nakupy, osobni hygienou a dalSimi zalezitostmi,
které cloveék béZné potiebuje zatizovat. A navic
déti uz mély svij zZivot, své rodiny, svou praci
a starosti, tak jsem je nechtéla vice zatézovat
a podala si Zadost do domova v Nydku. Mohu
vam fict, Ze toho nelituji. Vdomové v Nydku je
pro mé prosté vSechno snazsi a uzivam si zde
podzim svého zZivota.

Anna, Nydek (jméno bylo zdmérné
Zmeénéno)

Domov Nydek (SSMT, p. 0.)
Nydek ¢. 545, 739 96

Tel.: 558 555 214

E-mail: jarmila.bohacova@ssmt.cz
WWWw.ssmt.cz
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Trinecké kulturni 1éto
se stava nedilnou
soucasti prazdnin

kulturni léto (TKL), které v prabéhu

priazdnin nabidlo téméf tficitku akci
azpfijemnovalo letni podvecery na namés-
tich Svobody a T. G. Masaryka. Kazdé utery
a ¢tvrtek zaplnily ndmésti hloucky lidi,
které€ prilikal bohaty program, v némZ si
diky pestré paleté Zanri mohly pfijit na své
vSechny vékové skupiny. Naméstimi se nesly
lidovky, folk, pop, rock, bubenické rytmy, ale
i dechova hudba ¢i sborovy zpév. ,VSechny
akce na nimésti Svobody byly letos hojné
navstévované, a to i v tropickych vedrech, coz
je obdivuhodné. Celkové na tento kulturni
maraton‘ na obou naméstich pfisel vétsi
pocetlidinezv loniském roce, coz nds samo-
zfejmé velmi tési,“ uvedla Lucie Sloufovi ze
spolecnosti TRISIA. Na ndmésti se vydavaly

S vij druhy ro¢nik ma za sebou Trinecké

o prazdninach cel€ rodiny, jejichZ ptislusnici
se mohli zapojit do fady poutavych aktivit
- mohli si zacvicit zumbu, zkusit thaibox,
cvicenis Fit Factory ¢i L.E.A.D. Parkour, zapo-
jit se do westernovych workshopu, zajezdit
si na kolobézkdch nebo zhlédnout zajimavé
filmy v mobilnim planetiriu.

LJsme radi, Ze se tento prazdninovy festival
v Tfinciujal a tésise takové oblibé. Vzhledem
k pozitivnim reakcim ze strany vefejnosti
a zvySujicimu se poctu navstévnikl urcité
budeme v Tfineckém kulturnim 1été pokraco-
vativ pristim roce. Z fad kolegt zastupitelil
prisel navrh, Ze bychom mohli tuto akci
rozsifit i o sport a pofadat rtizna sportovni
klani. Hlavné se béhem TKL potvrdilo, Ze je
Trinec nabity energiia Zze to v Ttinciiv 1été
zije,“ uvedla starostka Véra Palkovska. (8s)

ANKETA
Navstivili jste nékterou z akci TKL? Co
se Vam nejvice libilo?

Iva Hazlinska: Zucastnila jsem se asi
deseti akci TKL. VSechny akce byly super, ale
,nej“ byly pro mé planetarium a bubenicka
show.

Lenka Siskova: Byla jsem na vice neZ
8 akcich véetné gastroshow. Nejlepsi byla
zumba, i kdyZ by mé nikdy nenapadlo, Ze
pujdu cvicit v takovém horku. Vyborny byl

i western (skvély doprovodny program)
a bubenici (ti byli neskutecniii).

Manzelé Hilscherovi: TKL je vyborna
akce. Byli jsme asi na 6 vystoupenich.
Nejvice se ndm libily skupiny Traband,
Gazdina roba, MMP a Elis.

Eva Houserova: Nejsem mistni, pfijela
jsem o priazdnindch k prfibuznym, ktefi
mé vytahli na gastroshow a dalsi dvé akce.
Musim piiznat, Ze jsem byla pfijemné pre-
kvapena jednak kvalitou akci a hlavné tim,

jak tovTfinci o prazdnindch Zije. Jen tak dal!

Lenka Czepcova: Z ¢asovych duvodu
jsem se zucastnila jen dvou akci, a to zumby
a pak FF a parkouru. Obé€ akce byly vydarené.

Bc. Nancy Saganova: Zaujal mé minuly
ro¢nik TKL, téSila jsem se na tento a doufam,
Ze bude i pristi rok.

Zaslajsem naletnikino, zumbu, détskou
farmu, kynologii a thaibox; nejvice se mi
libila zumba s Manuelem Garciou. Vic
takovych vefejnych akci!

Retardéry ano, ale jen na nezbytnych
mistech a v souladu s normou

Jsem vidic. V aute stravim i nékolik hodin
denné, jak v prdci, tak po ni. A jako i ostatni
7idici se musim cim ddl Castéji potykat s nepri-
Jemmnymi opatienimi na silnici - retardéry.
Lidé se raduji, Ze umisteni zpomalovacich
prahai pribrzdi neukdznéné (agresivni) ridice,
zajisti lepsi bezpecnost a vyrobci zarizeni jim
daji za pravdu. Bohuzel zdapory, jakymijsou
hluk, vyssi znecisténi ovzdusi a spotieba
paliva, zpomaleni zdchrannych sloZek, opotre-
beni aut ¢i ndrocnost na idrzbu Romunikaci
se uz tak casto neuvddeéji.

O prinosu zpomalovacich pdsii by se dalo
diskutovat. Slouzi ke zvyseni bezpecnosti
tim, Ze pribrzdi projizdejici auta. Umistuji
se prevdzné v obytnych zéndch, v blizkosti
skol a frekventovanych prechodui. Vtakovych
lokalitdch je to v porddku. Stdvd se vsak, Ze

obyvatelé pozaduji retardéry na zbytecnych
mistech. Setkal jsem se s Zddosti o jejich umis-
téni na silnici se tremi domy, kterd ani neni
prijezdnd. V takovych situacich jsou spise
na Skodu nez k uzitku.

Kdybych mél uvést nékterd zdsadni nega-
tiva retardéri, zminil bych napriklad to, Ze
zpomaluji sanitky a hasice. Pri poZdru nebo
zdstave srdce miiZe i toto zdrzeni hrdt velkou
roli. Navic pro zranéného, ktery md poldmané
kosti, pdter ¢ijiné bolesti, neni urcité prijemné,
kdyz sanitka musi projet hned pres nekolik
téchto zarizeni. Stejné tak jsou zpomalovaci
pdsy nebezpecné pro cyklisty a motocyklisty.

Podle vyzkumu Britské automobilové aso-
ciace zpomalovaci prahy také zptisobuji vétsi
spotrebu paliva a s tim souvisi i zvyseni emisi.
Prejeme si, aby meél Trinec lepsi ovzdusi.

Do odprasovdni Zelezdren se investovalo
uz nemdlo penéz, do budoucna se uvazuje
o zavedeni elektrobusi. Pri zpomaleni
z padesdti kilometrii za hodinu na dvacet
vSak vzroste mnozstvi vypousténych vyfuko-
vych plynii o 40 az 80 %, coz rozhodné neni
zanedbatelné cislo.

V zimé navic neni mozné cestu s retardeéry
udrzovat - pod snéhem je obsluha pluhu
nevidi. Bud'se tedy znici pluh, nebo se retardér
vytrhne. Zpomalovaci pdsy maji také na sve-
domi opotrebeni aut a zvysenou hlucnost.

Mpyslim si, Ze retardéry mohou byt uZitecné,
ale jen na nékterych mistech, jakymi jsou
useky komunikaci svddéjici k rychlé jizdé
kolem skol, nemocnic, na mistech se zvysenou
nehodovosti, pred prechodem pro chodce.
Za zbytecné povazZuji umistit je na slepou
ulici nebo silnici, na které se rychle jet ani
nedd. Na mnoho cest se koneckoncti z hlediska
pozZadavkii normy umistit nemohou.

Bc. Bohdan Sikora, MSc., predseda Komise
dopravy Rady mésta Trince
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hruba pfed 12 lety se v hlavé hlavnich

z organizitoru - Méstské knihovny

Ttinec a odboru 3kolstvi, kultury

a télovychovy méstského uradu v Trinci -

zrodil napad zpfijemnit a zatraktivnit détem

z Ttince 1éto ve mésté a od té doby jsou

Prazdniny v 3nci nedilnou soucasti letnich

mésicu. Celkové se od roku 2005 této akce
zucastnilo vice nez 39 tisic déti.

,Letodni roc¢nik byl pro organizatory
piijemnym prekvapenim. Ustdlil se pru-
mérny pocet déti na jednu akci, a to na neu-
véritelnych téméf 80 déti,“ uvedla hlavni
organizitorka Romana Seveckovi z odboru
Skolstvi, kultury a télovychovy. V letosnim

Zajem o Prazdniny v 3nci
predcil ocekavani

ro¢niku Prazdnin v 3nci se déti v ¢ervenci
i srpnu tésily ze 48 akci veetné Ctyf vylett,
které pripravilo mésto Trinec spole¢né
s 31 tfineckymi organizacemi. Stejné jako
v predchozich letech byly vSechny akce
vcetné vyletd pro déti zdarma. VSem, ktefi
se podileli na organizacileto$nich prazdnin,
moc dékujeme! Zvlast dékujeme za prima
letni akce stravené s o.s. Karavanaao.s. Tyra,
jez se uz na pristim ro¢niku kvili omezenym
kapacitam svych sdruzeni nemohou podilet.
Vsechny informace a aktuality o velké
hie ,Prazdniny v 3nci 2015“ jsou dostupné
nawww.prazdniny.trinecko.cz nebo na face-
book.com/prazdniny.v3nci. (r$)

Letosni léto
pralo koupani

Nebyvale teplé pocasi o letoSnich
priazdninach prilakalo na letni koupalisté
pod Javorovym pies 36 tisic navstévniku.
Po ukonceni Skolniho roku obdrzely
za vysvédceni vsechny déti z materskych
azdkladnich §kol volnou vstupenku na letni
koupalisté, kterou vyuzilo pfes 1650 déti.
Oproti minulému roku, kdy bylo pro zménu
pocasi o prazdninach spiSe destivé, navstivilo
letni koupalis$té v letoSnim roce téméf 2x
tolik navstévniku. Velice navstévovanym byl
idétsky lanovy park, jenZ do konce prazdnin
vyuZilo témér 7000 déti. Velké oblibé se stile
tési minigolf, ktery si v této sezoné zahralo
3450 déti a dospélych. Dékujeme vSem
navstévnikam za jejich pfizen a vyuzivani
letnich zafizeni a v obdobi podzimnich
azimnich mésict zveme vSechny do krytych
areald - na kryty bazén, do sportovni haly,
do sauny a do méstskych lazni. (rp)

zazij knihounu yeul

5/10 - 10/10 - Trinec
www.zazij-jinak.cz

s

v 7 V4
vybér z akci

KNIHOVNA
GALERIE

20. <f

10. 9. -12. 10.
POETIKA
PROSTORU

Galerie Trinec /knihovna/

IIII

FLOUK A LiLA
divadlo pro déti LiStOVaNi

vystavao sl.tjud(g\tflraFEiktu 20.9 18.00 KDYBY MOHLY

umgni OU v Ostravé s &

AN | 7D ATKY VE HRE | [ 2202 ° Peyeoosen
énické cteni LiStOVaNi

10.9.-12.10. scénické &teni LiStOVANi EtNQ.GUAGE17.OO

SAMUEL PAUCO [l EZ%2 17.00 { 1 GoFFEE

vystava maleb TANZANIE konverzace s cizincem

cestopisna beseda

TXREEE ] 23.0. 2000 [ 252 i 1000
g SVETELNE Lo nslonle SEBEPOZNANi
k. ZNECISTENI MUZE CAS | \Wtvarna dilna
# KOLEM NAS E;:O+K‘§:r?12és§ka ! Galerie Tfinec /knihovna
pfednaska + vystava 26. 9. 17 00
19.9. 19.00 V KNIHOVNE
SLAM POETRY O PIVU
vystoupeni slamer prednaska + ochutnavka
29. 9. . 17.00
VYZIVA DETI

knihovnatrinec.cz
facebook.com/knihovna.trinec
galerietrinec.cz
facebook.com/galerie.trinec

ZAR

24. 9. 6.0
CO BY REKLY
DETI RODICUM,

- =

J

16.00

prednaska vyZivového

Knihovna Trinec
Lidicka 541

558 999 103
pr@knihovnatrinec.cz
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Nadoba na bioodpad bude
u kazdého rodinného domu
Mésto Trinec ve spoluprici se svozovou : Odpadznidob bude sviZen nakompostirnu : zavedeni této sluzby

firmou Nehlsen Tfinec, s. r. 0., rozSifuje = firmyNehlsen Tfinec,s.r.o0.,andsledné kom- | je snizeni produkce

systém tfidéni odpadu o sbér biologicky | postovan. Zaroven se zavedenim této sluzby | smésného komunal-

rozlozitelného odpadu (dile jen ,bioodpad®). | dojde k upravé cetnosti svozu smésného ' niho odpadu, ktery

Do kazdého rodinného domu na uzemi = komunilniho odpadu,atoivcastechmésta, : je ukladdn na skladky

Tfince bude nyni umisténa hnéda 240litrovda ~ kde svoz bioodpadu jiz probiha. a obsahuje cca 30-40%

nddoba na bioodpad, kterd bude sviZena Nadoba je urcena piredevsim na kuchyi- = bioodpadu, ktery lze dal

v pravidelnych 14dennich intervalech. = sky odpad rostlinného puvodu. Cilem = vyuZitk vyrobé kompostu. (jk)
TERMINY SBERU NEBEZPECNYCH A OBJEMNYCH ODPADU MESTSKE CASTI - PODZIM 2015
Kontejner na objemny odpad je k dispozici od 10.00 do 20.00 hodin et Pocet ko/ntejnerl"l

. . X X .. ) béru Den |Objemny odpad|Nebezpeény

Kontejner na nebezpecny odpad je k dispozici od 10.00 do 17.00 hodin S 40m?® |7m? odpad
Folvark - garazovisté 10.10.,11.10. |So,Ne |[ANO - -
Kamionka - to¢na MHD 21.10. St ANO - ANO
Kamionka - ul. Vystavni, parcik 21.10. St ANO - -
Lyzbice - B. Némcové 502-505 23.10. Pa ANO - -
LyZzbice - gardze za trati (u Baranka) 14.10. St ANO - ANO
Lyzbice - Komenského 392 (dvir TGM) 26.10. Po - ANO -
LyZzbice - Nabrezni, hospoda U Josefa 22.10. Ct - ANO -
Lyzbice - Palackého 457-462 26.10. Po ANO |- -
Lyzbice - Pod Bfehem 796 07.10. St ANO - ANO
Lyzbice - Palackého 430-434, hfisté 17.10.,18.10. |So,Ne |ANO - -
LyZbice Ves - u zahradkarské osady (za firmou Holec) 05.10. Po ANO - ANO
parkovisSté u haly STaRS 17.10.,18.10. |So,Ne |ANO - -
Sosna - parkovisté u obchodniho centra 08.10. Ct ANO - ANO
Sosna - pod restauraci ,Papuc” 09.10. Pa ANO = =
Staré Mésto - garaze, ul. Rtizova 15.10. Ct ANO - ANO
Staré Mésto - Lesni - autocvicisté 19.10. Po ANO - ANO
Staré Mésto - nim. Miru 633-636 27.10. Ut - ANO -
Staré Mésto - parkovisté u vézaku 09.10. Pa ANO = ANO
Staré Mésto - parkovisté, ul. Revoluc¢ni/Erbenova 29.10. Ct ANO - -
Staré Mésto - u garazi za Lidovym domem 16.10. Pa ANO - ANO
Staré Mésto - Zelena garazovisté 23.10. Pa ANO - -
Terasa - kone¢na MHD 03.10.,04.10. [So, Ne |ANO - ANO*
Terasa - parkovisté u pradelny €. p. 1145, ul. Horni/Seifertova 27.10. Ut ANO - -
Terasa - parkovisté u ZS, ul. Kopernikova 06.10. Ut ANO - ANO
Terasa - u ,Domu hriizy* 06.10. Ut ANO |- -
Terasa - za OD Prior (u distirny) 08.10. Ct - ANO -
Terasa - parkoviSt€é mezi hypermarketem Albert a knihovnou 22.10. Ct ANO - -

* Behem vikendu sbérna nebezpecného odpadu - pouze v sobotu do 14.00 hod.
TERMINY SBERU NEBEZPECNYCH A OBJEMNYCH ODPADU OSTATNI CASTI MESTA - PODZIM 2015*
Kontejner na objemny odpad je k dispozici od 10.00 do 20.00 hodin Datum Pocet ko’ntejnerﬁ

9 Den |Objemny odpad|Nebezpecny

Kontejner na nebezpecny odpad je k dispozici od 10.00 do 17.00 hodin sbéru 40 m® |7 m3 odpad
Dolni Listna - parkovisté u LIKOPu 15.09. Ut ANO - ANO
Horni Listna - Valovka (100 m pfed aut. zast. vlevo) 16.09. St ANO - ANO
Kanada - u Kanadanky 13.10. Ut ANO |- ANO
Kojkovice - konec¢na 18.09. Pa ANO = ANO
Kojkovice - u kulturniho domu 21.09. Po ANO - ANO
Novy Borek - kone¢na 02.10. Pa ANO - ANO
Ostvky - Harenda, 250 m smér zahradky 24.09. Ct ANO - ANO
Ostivky - u obchodu Kaleta 22.09. Ut ANO |- ANO
Podlesi - smér Nebory trafostanice 25.09. Pa - ANO ANO
Podlesi - u koupalisté 30.09. St ANO - -
Podlesi - u Marca Pola 01.10. Ct ANO - ANO
Podlesi - u Taverny 29.09. Ut - ANO ANO
Stary Borek - u stadionu 23.09. St ANO - ANO

*Sber probihd uz od konce srpna.
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