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Mili Tésinané,

uz jen nékolik tydnd nas déli od konce
letosniho roku. Advent ndm klepe na
dvere a s nim pfichazeji i ty nejkrasnéj-
§i svatky v roce - Vanoce. Cas zazrakd
a plnéni prani. Moderni doba nam je
pfipomind uz v fijnu, ale ty skutec-
né prichazeji tiSe a nenapadné. Je to
symbol magickych chvil prenasejici se
z generace na generaci. V dusich se
nam rozhosti krasny pocit, na stole
zavoni kapr, ¢i jiné dobroty a Stédry
vecer prinese do srdci pohodu a lasku.
Nezapominejme vsak, Ze Vanoce jsou
také casem radosti a veselosti.

Vanoce jsou pro kazdého clovéka sym-
bolem Cistoty, lasky a klidu. Vice nez
jindy si uvédomujeme, co pro nas zna-
mena rodina, zdravi, upfimné lidské
slovo, podani pomocné ruky, tsmév ci
uprimné podékovani za nezistnou po-
moc, existence pratel a blizkych.

Drazi spoluobcané, dovoluji si vy-
uzit této prilezitosti a pozvat Vas
na vsechny adventni akce, které se
v nasem mésté uskutecni. V patek
29. listopadu rozsvitime na namésti
CSA vanoéni strom. Hned nasledujici
den odstartuji adventni podvecery na
nameésti s vanocné ladénym hudebnim
programem. Ty budou kazdou sobotu
odpoledne. V patek 6. prosince se mU-
Zeme tésit na Mikulassky privod, ktery
odchazi z namésti CSA na Rynek v Cie-
szynie.

Tésinské listy

Uvodni
slovo
mistostarosty

/

Velkou pozornost budeme i letos vé-
novat vanocnim tradicim v podobé
tradi¢nich vanocnich jarmark( na néa-
mésti CSA. Soucasti jarmarkil bude
vystoupeni péveckych sborl, koncert
oblibeného pisnickare Pokace, Sanso-
niérky Renaty Drossler a doprovodny
program v podobé minizoo, vanocnich
workshop, zvykd.

Chcete-li si uzit Mikulase, pak Vas bude
Cekat i s Certem na zahradé Amosu
a na ledé zimniho stadionu.

I v letosnim roce si 11. prosince v 16:30
hodin zazpivame na namésti CSA kole-
dy.

Vérim, zZe si i v tom predvanocnim sho-
nu najdete chvilku a prijdete si vychut-
nat svatecni atmosféru. Jsem presvéd-
¢en, Ze Vas potési i navrat ohnostroje
1. ledna v 17 hodin na brehu reky Olse.

Preji Vam radostné a klidné profZiti va-
nocnich svatkd v kruhu rodiny a téch,
na kterych Vam nejvice zalezi. Preji
Vam do nového roku 2025 hlavné pev-
né zdravi, Stésti, porozuméni a mnoho
osobnich i pracovnich Uspéchd. Necht
je pro nas vsechny nadchazejici rok ro-
kem stastnym.
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Preji vam krasné adventni dny a pohadkové

vanocni svatky

Vazeni a mili Tésinaci,

vSichni vime, Ze letosni rok byl pro
nase mésto a jeho obyvatele zatézka-
vaci zkouskou. Koncem cervna prisla
necekané vétrna smrst, kterd nam za
nékolik minut ponicila nejen stromy,
ale i stfechy, dopravni hristé a méstsky
hrbitov. O mésic pozdéji se rozpoutal
pozar na obchodni akademii a presu-
nul se na nasi Z$ Kontesinec. A do tfe-
tice nas v zari postihly zaplavy.

Pokazdé doslo ke zna¢nym Skodam na
majetku mésta, ale i jinych vlastnikd.
Nastésti, a to je nejdllezitéjsi, nebyly
ohroZeny lidské Zivoty a zdravi nasich
obcan(.

Letosni rok ndm ukazal nasi odolnost,
empatii a schopnost spolupracovat,
abychom celili Zividm. O to mame vétsi

prileZitost premyslet o tom, co je da-
lezité, vazit si toho, co mame, a vérit
v lepsi casy. Velmi rad bych vyslovil
uznani hasic¢lim, straznikim a kazdé-
mu, kdo ze sebe vydal to nejlepsi, a to
dokonce i nad ramec svych mozZnos-
ti a povinnosti. V&rim, Ze vsechno zlé
a nepfijemné je uz za ndmi a my se uz
budeme moci v klidu vénovat rozvoji
a budovani naseho mésta.

Vazeni spoluobcané, dékuji Vam za
to, Ze v dlleZitych situacich dokazete
drZet pfi sobé a vzajemné se podpo-
rovat. Preji Vam krasné adventni dny
plné kouzelné atmosféry, pohadkové
vanocni svatky prozité v kruhu svych
blizkych a stastny a optimisticky vstup
do nového roku 2025. Vérim, Zze bude
Uspésny, klidny a radostny.

Karel Kute

starosta mésta Cesky Tésin

Hlavné zdravi, spokojenost, Uspéchy

a pohodu

Vazeni ¢tenari,

tento vytisk TéSinskych list se Vam
dostava do rukou v jedné z nejkras-
néjsich ¢asti roku, v dobé adventni.
V dobé, kdy snad alespon na chvili po-
miji vSedni shon. Nastal ¢as setkavani,
détského ocekavani a radosti, a samo-
zfejmé pohadek, které snad i toho nej-
otrlejsiho dospélaka alespon na chvi-
licku prenesou do doby, kdy on sam byl
natésenym ditétem.

NeUprosné se zaroven blizi konec roku
2024 a my chté nechté bilancujeme,
jaky byl, a s opatrnosti, ale ja vérim,
Ze hlavné s nadéji, vyhlizime udalosti
roku nasledujiciho.

Vérme, Ze bude rok 2025 klidné&jsi, nez
ten predchozi. Letos jsme si nezddou-
ciho vzrugeni uzili aZ dost. Radéni hned
tFi Zivld béhem ¢tyf mésicd neni nic, na

co bychom radi vzpominali. A hlavé nic,
co bychom si chtéli zopakovat. Vyhro-
cené udalosti ale také ukazaly, Zze do let
pfistich mame na ¢em stavét. Nasazeni
zasahujicich pfislusnik( zachrannych
slozek a dotéenych zaméstnanct ura-
du a prispévkovych organizaci dokla-
da, Ze jsme v pripadé naléhavé potre-
by schopni tdhnout za jeden provaz
a fungovat jako velmi efektivni tym.
Obrovska vina solidarity, ktera po téch-
to udalostech nasledovala, pak doka-
zuje, Ze si vzajemné nejsme lhostejni
a vlbec ne tak odcizeni, jak by se na
prvni pohled mohlo zdat.

Preji Vam a Vasim blizkym do roku
2025 hlavné zdravi, spokojenost,
Uspéchy v pracovnim i osobnim Zivoté
a hlavné pohodu. Abyste dokazali ho-
dit za hlavu virtualni svéty pIné fales-
ného pozlatka a dokazali si naplno uzi-
vat svych malych kousk( opravdového

Stésti. A abyste si za rok o tomto case
mobhli Fict, Ze rok 2025 stal doopravdy

za to. ym % 5

mistostarosta mésta Cesky Tésin
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Hladina Olse dosahla hranice 620 cm,
meésto muselo pristoupit k evakuaci
ohrozenych obyvatel

PN

V noci z 13. na 14. zafi 2024 zasahla
Cesky T&$in niciva povoden, ktera si vy-
Zadala okamZité a razantni opatreni ze
strany mistnich aradl a zachrannych
slozek. Situace se vyostfovala minu-
tu po minuté, a radikalni kroky byly
na poradu dne. Na zacatku noci doslo
k vyliti nékterych mensich fek a po-
tokll. Méstska policie byla prizvana
k monitorovani situace, zatimco PCR
koordinovala odklon dopravy. Kolem
druhé hodiny ranni hladina Olse pre-
krocila 5 metr( a smérovala k extrém-
nimu povodnovému stavu. Starosta
ORP Cesky Té$in a krizovy §tab zacali
uvaZovat o evakuaci v oblastech s nej-
vétsim rizikem a povolali i dobrovol-
né hasice nejen z centra mésta, ale
i z Horniho Zukova, Stanislavic, Mistro-
vic a Mostu.

Po treti hodiné ranni bylo rozhodnu-
to, evakuace je nezbytna. Olse velice
rychle stoupala a jeji hladina se bliZila
k 3. SPA. Nasledné uz policisté, hasici
i straznici probouzeli v klidu spici oby-
vatele ulice Na Olsinach i samotného

centra mésta a seznamovali je s nafi-
zenou evakuaci. Autobusy je odvaze-
ly od budovy radnice do evakuacnich
stfedisek v télocviéné Z5 Slezska, ve
sportovni hale Svojsikova a v objektu
Z5 Ostravska.

V pét hodin méla OlSe 620 cm. Byla
uzaviena ulice Tovarni z Tfince aZ po
trat, stejné tak i vSechny vyjezdy, pod-
chody a hrani¢ni prechody. O dvé ho-
diny pozdéji zacala hladina reky rychle
klesat. V devét rano uz klesla na 570
cm a pfed polednem jiz opadla do
2.SPA. Byla zrusena evakuace obyvatel
a lidé se mohli vratit do svych domovu.
Meésto varovalo pred vstupem do par-
k( a zalesnénych prostor. Hrozily pady
silné podmacenych strom.

,Vsichni odvedli neskutecny kus prdce,
at uz to byli strdznici méstske policie,
Policie CR, profesiondlni i dobrovol-
ni hasi¢i a v neposledni radé krizovy
Stdb,” zddraznil bezprostiedné po po-
vodni starosta mésta Karel Kula.

Jeho slova dopliuje referentka kri-
zového fizeni Ceskotésinské radnice.
»Hasici pFi zdplavdch resili evakuaci
obyvatel, c¢erpali vodu, transportova-
li obyvatele do evakuacnich center,
stavéli protipovodriové zdbrany, od-
stranovali prekdzky, napriklad pod-
mdéenou pudu, spadly strom, ktery
porezali, apod.,” vysvétluje Julia Ho-
lienc¢inova a dodava: ,Dalsi prdce na
né cekala po povodni. KdyZ opadla
voda, pokracovali s cerpdnim vody,
s hrubym tklidem. Nasi hasi¢i po-
mdhali i zdejsim imobilnim obéaniim
s odklizenim zaplavenych vécr ze skle-
pt a domi, snazili se zprijezdnit cesty
a silnice. Na Balindch porezali obrov-
ské popadané stromy, které brdnily
maijiteliim chatek se dostat ke svému
majetku, a tak bychom mohli pokra-
covat.”

Zaplavy postihly celou republiku. Nut-
no podotknout, 7e Cesky T&&in na tom
nebyl nejhdr, byt i u nas povodné na-
pachaly znacné skody. Slova dik( za
pomoc a spolupraci si zaslouZi jednot-
ky hasica z Frydku-Mistku, Basky, Cho-
tébuze a Chotébuze-Zpupné Lhoty.

Dobrovolni hasi¢i z Ceského Tésina-
-Mésta, Mostu, Mistfovic a z Horniho
Zukova vyrazili na pomoc nedalekému
Bohuminu, kde Odra zaplavila vsechny
méstské casti v€etné centra a na né-

kolik tydnd odfizla obyvatele od elek-
trické energie i plynu. Hasici z Mostu
a Zukova zase pomahali v Petrovicich-
-Zavadé a hasici JSDH Mésto a Horniho
Zukova v Ropici. Dékujeme! (NC)

Jak dotace zlepsuji rozpocet naseho mésta

Aktuélnvé jsme v poloviné soucasného programového obdobi, a tak je ¢as zacit trochu bilancovat, jak se
meéstu Cesky Tésin dafi pri ziskavani dotaci na rozvoj mésta.

Od zacatku programového obdobi,
roku 2021, mésto podalo 27 projek-
tovych Zadosti s rozptylem priznané
dotace od necelych 38 miliont korun,
které poputuji do Skol, az po ¢&astky
pohybujici se kolem pal milionu ko-
run, které napriklad pomohou vylepsit
vzhled naseho kina. Z celkové castky
137 miliond korun, o které mésto od
roku 2021 pozadalo Siroké spektrum
poskytovatell dotace, ma v tuto chvili
vydané rozhodnuti o spolufinancovani
¢i uzavienou smlouvu u 81 milion( ko-
run.

Zbylé projekty jsou bud ve fazi hod-
noceni, c¢ekaji na navySeni alokace
poskytovatele dotace (tj. zvétseni po-
mysIného ,baliku“, ze kterého jsou
dotace priznavany v danych vyzvach),
anebo se mésto rozhodlo nakonec pro-
jekt realizovat bez dotace, ale s méné
financné naro¢nym Fesenim, nez by
poZadoval poskytovatel dotace. Jak je
z vyse uvedeného patrné, svét dotaci
je pestry a pro ,béZného smrtelnika“
mnohdy velice zmateny.

Krasné Ize dopad ziskanych dotaci na
mésto a jeho obcany vykreslit na pro-
jektu ,Moderni vyukové metody na
zakladnich 3kolach v Ceském T&sin&".
VySe zminéna dotace z Integrované-
ho regionalniho operac¢niho programu
ITI - Integrované teritorialni investice,
ve vysi necelych 38 milion( korun, po-
mUzZe méstu na zakladnich skolach re-
konstruovat devét a vybudovat jednu
odbornou ucebnu, kde se budou moci

Ucebna na ZS Pod Zvonek
% ]

nase déti zdokonalovat ve znalostech
cizich jazykq, tolik Zadané polytechni-
ce, IT a v neposledni fadé v prirodnich
védach. Timto ale aktivity projektu
nekonci. Soucasti projektu je také za-
jisténi konektivity téchto skol, které
umozni zkvalitnéni vnitfni konektivity
a zabezpeceni pfipojeni k internetu,
tedy propojeni a spojeni pocitacu a ji-
nych elektronickych zafizeni v bezpec-
né a pevné siti, a vybudovani bezbari-
érovych WC.

Dal$im takovym prikladem, ktery
mUZe lépe objasnit potfebnost dotaci
na rozvoj mésta, je projekt ,ZvySeni
bezpe¢nosti chodctl v Ceském T&siné
- ul. Frydecka, Dolni Zukov“. V tomto
pfipadé pomf(ze financ¢ni injekce v po-
dobé dotace z Integrovaného operac-
niho programu ve vysi presahujici 13
milion korun dobudovat bezpecny
chodnik pro chodce v méstské casti
Dolni Zukov, u zastavky ,Cesky Tésin,
Dolni Zukov, Blahut. Tento chodnik
uz radu let velice chybi. V daném Use-
ku ul. Frydecké projede mnohdy dosti
neprimérenou rychlosti vice nez pét
tisic automobil( denné. Toto predsta-
vuje vyrazné riziko pro vsechny obca-
ny, ktefi se z této méstské Casti chtéji
dostat do zaméstnani, skol, k |ékaFlim
apod. Vybudovani tohoto chybéjiciho
Useku chodniku za pomoci dotace vy-
razné zvysi bezpecnost pési dopravy
v daném misté a zaroven nebude pro
rozpoCet mésta natolik kriticky, jako
by bylo budovani této chybéjici infra-
struktury bez dotace.
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Pokracovdni ¢ldnku ze str. 5

Za kazdou projektovou zadosti je velké
mnoZstvi prace rady odbornikd, at uz
z fad zaméstnancd méstského Uradu,
nebo externich subjektd, jako jsou na-
priklad projektanti. Toto Usili mnohdy
Lheslysné“ probiha i nékolik let, nez
je moZné s projektem Uspésné podat
Zadost o podporu do vhodného do-
tacniho titulu. Z vySe zminénych cisel
vyplyva, Ze toto Gsili v fadé pripadd ne-
pfichazi vnivec, a za to jsme velice radi.

Abychom, takto kladné mohli hodnotit
také druhou polovinu programového
obdobi, neusiname na vaviinech. Za
pomoci strategickych dokument( més-
ta, komunitniho planu, akéniho planu
vzdélavani a aktualnich potfeb mésta
vzeslych napfiklad i z podnétd obcanl
mésta, se pripravuji dalsi projekty, kte-
ré budou predmétem Zadosti o dota-
c¢i v naslednych mésicich a letech. Jen

namatkou mulzeme zminit napriklad
instalaci fotovoltaiky na vybranych
objektech v majetku mésta, podporu
dostupného bydleni na ulici Tovarni
¢. 314/27, zpracovani potrebné pro-
jektové pripravy pro vystavbu nové
télocvieny ZS Kontesinec, projekty
vsocialnioblastinebospolecnéprojekty
s polskymi partnery, jako jsou napfi-
klad ,TESSIN GO“ ktery v obou Tési-
nech zajisti osazeni turistickych oznac-
nikd, nebo projekt ,Dotkni se Tésina*“,
jehoz predmétem je instalace makety
mésta, kterd ukaze krasy historického
centra obou mést z ptaci perspektivy
véem navstévnikiim, a mnoho dalsich.
Jak je vidét, prace je pred nami stale

s T,p
Q Zajimaji' vds projekty realizované méstem?
Navstivte webovou stranku www.menimetesin.cz

mnoho. Abychom mohli dale vypoma-
hat rozpoctu mésta externimi financ¢-
nimi prostfedky, hledani vhodnych
dotacnich vyzev je nikdy nekoncicim
procesem. Diky této snaze se snad
v naslednych letech ve mésté dockame
realizace vsech strategicky vyznam-
nych a objemnych investic mésta, jako
je napriklad vystavba nové méstské
knihovny nebo vybudovani zazemi pro
stavbu individualni rodinné zastavby
na Uzemi Mezi Lany.

Monika Tomiczkova
projektovy manaZer

Postupna proména kina Central pokracuje

Letosni rok dostala fasada kina Cent-
ral tolik potfebnou ,novou* tvar. A je
to tvar historickd. Mésto se rozhod-
lo vratit kinu jeho plvodni podobu
a dle historickych fotografii pokracovat
v opravach fasady, které uz zacaly
v roce 2015.

V radmci projektu ,Obnova pamatko-
vé vyznamné historické nemovitosti
kina Central - 2. etapa“, ktery podpo-
fil dotaci Moravskoslezsky kraj, ziskalo
kino nové vstupni dvere do kina, sou-
¢asného sidla Senior pointu a trafiky.
Vyménéna byla také okna a vitriny,
ktera neodpovidala plivodnimu stavu
z konce 19. a zacatku 20. stoleti, nové
byla osazena markyza nad pravy vstup,
instalovan sokl z prirodniho kamene
a opravena omitka celni fasady. Jako
tfesnicka na pomysiném dortu byl nad
prostfedni vstup, ktery dfive slouzil
jako vstup do kina, navracen historicky
napis ,Kino Central®.

Stavebni prace na kiné nekondi.
V nejblizsi dobé nas ¢eka oprava obou
stfech nad historickou ¢asti objektu.
Tyto nezbytné opravy pomohou zacho-
vat plvodni ¢ast kina.

Monika Tomiczkova
projektovy manazer

Tésinské listy

@ Moravskoslezsky
kraj

Kopule MS Masarykovy sady ukryva vzkaz
pro budouci generace

V souvislosti s letosni opravou stfechy
MS Masarykovy sady byl do kopule to-
hoto historického objektu vloZen vzkaz
pro budouci generace. Starosta mésta,
Karel Kula nam prozradil, Ze soucas-
ti vzkazu je i struéna historie budovy,
informace o probihajici opravé strechy
a informace o aktualnim déni ve més-

te.

PriloZeny jsou i fotografie, mezi nimiz
je i historicka fotka Fritze Fuldy. VSech-
ny tyto dokumenty jsou vloZeny do pa-
métni schranky a nasledné ulozeny do
kopule cibulovité stfechy.

»AZ ten tubus ¢i pamétni kapsli nékdo
za sto let otevre, tak si pfipomene, jak

to v Ceském Tésiné vypadalo a jaké

objekty tu stdly. Fuldova vila v Masa-
rykovych sadech je soucdsti méstské
pamdtkové zony. Objekt byl postaven
v roce 1899 podle projektu videriske-
ho architekta Julia Mayredera pro
Friedricha Eduarda Fuldu, ktery byl
otcem Eugena Fuldy. Po rozdéleni Té-
$ina bylo v této vile sidlo firmy. Eugen

Fulda ji v roce 1903 pfevzal a rovnéz
v ni' bydlel. Pfed druhou svétovou val-
kou pusobil ve vile némecky konzuldt.
Po vdice doslo k adaptaci vily na ma-
terskou skolu,” doplfiuje mistostarosta
Vit Slovacek.

(NC)

Hlaseni z ,povodnové” Stravenky

Projekt Stravenka probiha v naSem mésté jiz druhym rokvem. Jedna se o spolecny projekt odboru social-
niho a socialni sluzby Slezské diakonie, stfedisko Bethel Cesky TéSin. Do projektu Stravenka jsou hlavné
zapojené osoby bez pristresi, které maji snahu svou nepfriznivou situaci resit.

Jiz néjakou dobu je projekt vniman
okolim i samotnymi ,aktéry“ za vel-
mi pozitivni a pfinosnou ¢innost, kte-
rd pomaha nejen s béznym uklidem
v nasem mésté, ale také s uklidem po
Zivelnych pohromach, jako jsou vichfi-
ce nebo povoden.

V nedéli 15. zafi letosniho roku se Ces-
kym Tésinem prohnala povoden, ktera
zasahla nékteré casti naseho mésta.
Doslo ke znecisténi verejnych mist,
jako jsou parky, détska hristé nebo
i ulice v centru mésta. Vzhledem k mi-
moradné situaci koordinator Stravenky
kontaktoval hned v pondéli 16. zari
odbor socialni a odbor mistniho hos-
podarstvi za Gcelem naplanovani ukli-
du v postizenych lokalitach. Spole¢né
bylo dojednano, Ze stéZejnimi misty
Uklidu budou hlavné ulice a parky po-
bliz centra.

»Jednalo se hlavné o lokality ul. Mo-
skevska, kde se v péti dnech uklizela
ulice. CtyFikrat se uklizel park A. Siko-

ry. V téchto dvou lokalitach se Uklidu
zUCastnilo 17 uZivateld v prabéhu
14 hodin. Vyznamné postizeno bylo
nabrezi Svobody, kde hlavni c¢innosti
bylo odklizeni bahna, které zanechala
feka vylita z brehu. Uklidu se zG¢astnili
2 uzivatelé ve 3 hodinach. Dale se

Cistilo détské hristé v Masarykovych
sadech - ve tfech dnech 12 uZivatel(
v 9ti hodinach a v parku Svibice na ulici
Frydecké, kde 3 uzivatelé pracovali po
dobu 3 hodin,” vypocitava aktivity To-
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mas Sec ze Slezské diakonie, stfediska
Bethel Cesky Tésin.

,Celkem se Uklidu zGc¢astnilo 34 klientd
ve 29 hodinach a 10 dnech. Na sprav-
nost pribéhu dohlizel koordinator
Stravenky,” vysvétluje Natalia Pliska
Ronchetti z odboru socialniho, oddé-
leni socialnich véci a komunitniho pla-
novani.

Odbor socialni
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Adaptace budovy na ul. Prazska pro skolni
vyuku probéhla v rekordné kratkém case

PFi ni¢ivém pozaru, ktery k veceru 31. ¢ervence zachvatil nejdrive budovu Obchodni akademie
a nasledné se rozsiril i na objekt Zakladni Skoly Kontesinec, doslo ke kompletnimu zniceni stfech obou
objekt( a vlivem rozsahlého a dlouhodobého haseni vodou také k promaceni zbyvajicich podlazi az do

suterénu véetné vybaveni skol.

Mésto jako zfizovatel zakladni skoly
zacalo ihned pripravovat nadhradni pro-
story pro Skolni vyuku v nadchazejicim
Skolnim roce v budové mésta na ul.
Prazska, kterd v minulosti jiz slouzila
jako Skolské zarizeni a byla pro tyto
Ucely nejvice vhodna, jelikoz umozio-
vala zachovat celistvost chodu skoly.

»Stavebni prdce urychlila jiZ zpracova-
nd projektovd dokumentace, ptivod-
né urcend pro kanceldrské prostory
meéstskeho uradu, kterd byla z velké
cdsti pouZitelnd i pro skolske zarizeni.
Adaptace budovy pro skolni vyuku tak
mohla navdzat na vyménénou stresni
krytinu a vestavbu vnitfniho vytahu”,
sdélil starosta mésta Karel Kula.

V ramci stavebnich praci doslo ke kom-
pletni rekonstrukci inZenyrskych siti:
silnoproudu a slaboproudu, vodovo-
du, Ustfedniho vytapéni, kanalizace
a osvétleni. Dale byla provedena Upra-
va povrchl v nejnutnéjsSim rozsahu
jako oprava omitek, jejich vymalba,
poloZeni novych linolei a podhleda.
V kazdém podlazi bylo vybudovano
nové hygienické zafizeni, stejné tak
byly instalovany umyvadla do vsech
tfid. Hygienickym normam se muselo
pfizpUsobit i nasviceni skolnich tabuli
a pracovnich mist. Velkd pozornost
byla rovnéz vénovana pozarné bezpec-
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nostnimu feseni tak, aby objekt vyho-
vél z hlediska poZarni odolnosti. Do-
$lo k vyraznému zpfisnéni a rozsireni
chranéné anikové cesty, navyseni po-
¢tu protipozarnich dveri, vybudovani
vzduchotechniky k nucenému vétrani,
protipozarni ucpavky prostuptli, dopl-
néni panikového kovani, hlasict koure
a vybudovani systému EPS. Vzhledem
k vlhkosti ve sklepnich prostorech, byl
objekt castecné okopan a zaizolovan,
aby byly prostory Saten v hygienicky
vyhovujicim stavu. Vsechny mistnosti
byly vybaveny novym nabytkem, ze-
jména skolnimi lavicemi, pracovnimi
stoly, tabulemi apod.

Z diivodu mimoradné udalosti zplso-
bené Zivelnou pohromou mohlo mésto
pfi téchto pracich postupovat ve zrych-
leném reZzimu, a tak se Zaci jiz v pra-
béhu mésice fijna mohli nastéhovat do
novych prostor.

»Chtél bych podékovat vsem, ktefi se
v tak krdtké dobé pricinili k vybudo-
vdnr a vytvoreni diistojného prostredr
pro Zdky i ucitele vyhorelé skoly, ve
kterém najdou azyl do doby uvedeni
do provozu jejich materské budovy*“,
zakoncil starosta mésta Karel Kula.

(re)

Déti z KonteSince uz zase maji svoji skolni

budovu, tentokrat na Prazské

Dobrou zpravou je, Ze se déti z Kontesince uz od pulky fijna nemusi ucit na rliznych mistech ve mésté, ale

spole¢né v jednom objektu, ve zrekonstruované budové na ulici Prazské.

V docasné budové skoly byl zZaky pfivi-
tat starosta mésta Karel Kula. Skolaci
toho dne méli seznamovaci den. Prosli
si Skolu, objevili satny, krasné toalety
a vyzkouseli si vysku skolnich lavic. Ti
nejstarsi si je hned upravovali tak, aby
se jim dobre sedélo a pracovalo.

Starosta mél radost, Zze déti jsou spo-
kojené a stejné tak i jejich pedagogo-
vé. Vsechny ujistil, Ze mésto bude dé-
lat vSechno proto, aby se co nejdrive
opravila jejich ,materska“ budova na

Kontesinci. Zakiim i pedagogiim pak
popral hodné Uspéch.

Pedagogové podékovali méstu za
vstficnost a rychlost, s jakou byl objekt
na Prazské opraveny. Néktefi s nadsaz-
kou podotkli, ze véfi, Ze stejné rychle
bude zrekonstruovana i budova na
Kontesinci.

,Velké podékovdni si zaslouZi vsichni,
ktefi se na tom podileli - Femesinici,
rednici, organizace, instituce...,” zdG-
raznil starosta a dodal: , Stdle se mi

nechce uvéfrit, Ze se néco tak ndrocné-
ho zviddlo za tak krdtkou dobu. Kdyz
jsem tady byl den po poZdru Kontesin-
ce spolu s reditelem Zebrokem, bylo
ndm jasné, Ze tyto prostory jsou ide-
dini pro provizorni vyuku, ale byly ve
znacné neutéseném stavu. Proto jsem
rdd, Ze se to podarilo a déti z Konte-
Since se maji po dobu rekonstrukce je-
jich materské budovy, kde ucit. A co je
dilezité - vsichni pohromadé.”

(NC)

Otazniky kolem budovy obchodni akademie

Mnozi obc¢ané se nas dotazuji, jak je to
s opravou pozarem zni¢ené obchod-
ni akademie. Chtéji védét, zda se tam

pracuje a co se tam chysta. Nékolikrat
jsme verejnost informovali, Ze zfizova-
telem Obchodni akademie v Ceském
Tésiné je Moravskoslezsky kraj. Je to
krajska Skola, a proto jsme pozadali
tiskové oddéleni MSK o informaci. Tu
jsme dostali a v pIném znéni zverejnu-
jeme:

»Moravskoslezsky kraj cini veskere
kroky, aby v budoucnu doslo k Fdadné
obnové vyuky v daném objektu. MSK
prostiednictvim svych zaméstnancu €i
smluvnich partnerti komunikuje diléi
kroky taktéz se zdstupci mésta Cesky
Tésin a postupuje ve stejném duchu
jako mésto.

BohuZel ndrocnost praci a administ-
rativhi omezeni nedovoluji’ vizudlné
postupovat ve stejné rychlosti.
Moravskoslezsky kraj stejné jako més-
to pldnuje v letosnim roce provedeni
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provizorniho zastreSeni celého objek-
tu a zahdjeni opravy stfechy (vystav-
by nové) tak, aby objekt mohl byt pres
zimni obdobi Fddné temperovdn a ne-
hrozilo vlivem mrazii dalsi poskozenr
objektu.
Rozsah skod je postupné mapovdn
a je vyhodnocovdn optimdini postup
pro jejich sanovdni.
Vzhledem ke klimatickym podminkdm
nelze nyni vyvozovat konecné zdvéry
nad zplisobenymi skodami.
Zahdjeni rekonstrukce vnitinich pro-
stor se dd nejspiSe ocekdvat ve druhé
poloviné roku 2025 ve vazbé na rych-
lost projekcnich cinnosti a nutnym
administrativnim krokim - vyddni
stavebniho povoleni, priibéh verejné
zakdzky na vybér zhotovitele stavby
atd.”

(re)
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Zastupci mésta odhalili FrantiSku VIacilovi
pamétni desku

Cesky Tésin ma sedm osobnosti roku 2024

Od patku 27. zari 2024 ZdOva' dim v Capkoveé ulici €.p. 9/4 pamétni deska, pfipominajici, Ze se v tomto
domé, v samotném centru Ceského Tésina, narodil v inoru 1924 a s rodinou do svych Sesti let Zil reZisér,
scéndarista, malir a grafik Frantisek VIAcil.

AL3 Y -

<. g}; MEUAREL
7 X

Jeho filmy Markéta Lazarova a Udo-
li v¢el jsou dnes filmovymi odborni-
ky povazovany za vrcholna dila ceské
kinematografie. Jednalo se v mnoha
ohledech o vyjimecné dilo. Jen prace
na scénari trvaly tfi roky a z hlediska
nakladd Slo o nejdrazsi dosud vyrobe-
ny film. Nataceni a studiové Upravy po-
hitily dalsi tfi roky. V dnesnich trznich
podminkach by tento snimek s nejvét-
$i pravdépodobnosti nevznikl. Podle
vétsiny filmovych kritikd a filmari jde
o nejlepsi film ceskoslovenské produk-
ce.

Aby naklady na vyrobu tohoto snim-
ku byly stravitelnéjsi, rozhodlo vedeni
Barrandova o natoceni dalsiho stredo-
vékého filmu ve vyrobenych kulisach.
UDOLI VCEL podle namétu spisovatele
Vladimira Kérnera o sile ndboZzenského
fanatismu mezi cleny rytifského radu
reziroval opét VIACil. Nasledoval psy-
chologicky pribéh ADELHEID z ¢eského
pohranici v obdobi povalecné éry. Byl
to prvni barevny film v reZisérové fil-
mografii.

Koncem 70. let navazal rezisér spolu-
praci se scénaristou Zdenkem Mahle-
rem a jejim vysledkem byl neobvykly
Zivotopisny portrét Antonina Dvoraka
KONCERT NA KONCI LETA. Nasledova-
ly dal3i vyrazné snimky, jako HADI JED,

Tésinské listy

STIN KAPRADINY nebo MAG. VIAciliv
rezijni rukopis byl vyrazny.

Po listopadu 1989 se VIACil stal objek-
tem oficialnich poct. Jako prvni obdrzel
Ceského lva za celoZivotni dilo a stal se
prezidentem Ceské filmové a televizni
akademie. Na karlovarském festivalu
prevzal prestizni cenu za mimoradny
umélecky pfinos svétové kinemato-
grafii. Mezi ¢eskymi filmari ma povést
genialniho tvlrce, ktery se podepsal
pod nejhodnotnéjsi dila nasi filmové
historie.

VI&Cil nebyl jen vyjimecné nadanym
tvlrcem, ale i slozita, vnitfné rozpo-
ruplnd osobnost. Jeho Zivotnim pro-
kletim byla zavislost na alkoholu, ktera
mu podlomila zdravi a zkratila Zivot.
Nékteré stéZejni snimky by bez vy-
razné pomoci svého stabu vzhledem
k periodicky se opakujicim indispozi-
cim patrné nebyl schopen dokoncit.
Presto je jeho dilo zcela mimoradné
a pro soucasné Ceské filmare z(stava
nedostiZznym vzorem.

»Frantisek Vidcil je natolik vyznamnd
osobnost, Ze je ndm cti, Ze ho bude
vefejnosti pfipominat pamétni des-
ka na jeho rodném domé,” vysvétluje
mistostarosta Vit Slovacek a dodava:
»Byla skoda, Ze lidé chodili kolem to-
hoto domu v centru naseho mésta
a viibec netusili, jak vyznamny roddk
v ném bydlel .”

Autorem ceskotésinské pamétni des-
ky neni nikdo jiny, nez dalsi vyznam-
ny tésinsky rodak, sochar, restaurator
a pedagog Martin Kuchar. A jak viibec
pamétni deska reziséru VIacilovi vzni-
kala?

»Nejprve se déld ndvrh, takZe jsem si
nejdrive nacrtnul, jak by mohla vy-
padat. Byl jsem inspirovdn ndpadem
vytvorit ji v podobé filmové klapky,
coZ se mi libilo. Studoval jsem Zivot
rezZiséra Vldcila a pro ného ta klapka
byla né¢im zcela zdsadnim. Vime, Ze
se muselo velmi dbdt, aby jeho zamér
a jeho vize byla naplnéna, takZe ta
klapka klapala velmi &asto,” popisuje
sochar Martin Kuchar a dodava: , Pak
se pFipravuje pismo a findini grafickd
podoba kaZdého centimetru, mode-
luje se portrét klasickym zplisobem
z hliny. Pak uzZ ho prevedI do pfenosné-
ho materidlu a vznikl vymodelovany
relief. V dalsi fdzi jsem ddval dohro-
mady desku. Pismo vytvoril kamardd
sochar z Bratislavy. Na tu desku jsem
pak udélal tu kompozici s tim reliée-
fem, doplnil nahoru filmovou klapku
a hotovy model odvezl do slévdrny,
kde to celé odlili do bronzu. Ve findle
se jesté deska cizeluje a patinuje,” vy-
svétluje vznik pamétni desky Frantisku
VIacilovi jeji autor.

(S vyuzitim Wikipedie pfipravila
Natasa Cibulkova)

Mésto Cesky Té&in ocenilo 6. listopadu
letosniho roku osobnosti roku. Slav-
nostni akt se uskutecnil v prostorach
¢itarny a knihovny Avion.

Za dlouholety prinos v oblasti rozvo-
je mésta a regionu prevzal ocenéni
z rukou predstaviteld mésta JOZEF VA-
LENTA, jehoZz nominovala komise pro
podporu podnikani. Druhou osobnos-
ti se stala Ing. ANNA HROMKOVA, in
memoriam, kterou nominovala komise

Meésto ocenilo

V kavarné a citarné Avion si 4. listopa-
du z rukou vedeni mésta prevzali oce-
néni bezprispévkovi darci krve za rok
2023. Zastupci vedeni mésta osobné
podékovali za lidsky pristup, kterym
darci pomahaji navratit zdravi a ¢asto
i zachranit Zivot. Ocenénymi byli dr-
Zitelé Zlatych krizd, které jiz tradi¢né
udéluje Cesky ¢erveny kFiz.

Ocenovani bezprispévkovych darcl
krve Ceskym &ervenym kfizem ma za
cil zvysit spolecenskou vaznost bez-
prispévkového darcovstvi krve a darct
krve samotnych. CCK jiz vice nez pl
stoleti pravidelné ocenuje bezpfispév-
kové darce krve témito vyznamena-
nimi - Krapéj krve, Bronzovd medaile
Prof. MUDr. Jana Janského, Stfibrna
medaile Prof. MUDr. Jana Janského,
Zlata medaile Prof. MUDr. Jana Janské-
ho, Zlaty kFiz CCK 3. tidy, Zlaty kFiz CCK
2. t¥idy, Zlaty kFiz CCK 1. tFidy a Plaketa
CCK Dar krve - dar Zivota.

vychovy a vzdélani, a to za dlouholety
pfinos v oblasti spolecenského Zivota
a vzdélani. Tato komise navrhla i treti
ocenénou Mgr. DAGMAR NOGOVOU.

Dale byli za mimoradné sportovni
Uspéchy ocenéni sportovci, navrzeni
komisi télovychovy a sportu MARIAN
ADAMEK a ADAM MENDREK.

Rada mésta prisla se dvéma nomina-
cemi. Prvni byla RENATA WDOWKOVA

~AVION"”

za dlouholety prinos v oblasti spole-
¢enského Zivota a vzdélani a ZPiT OLZA
za dlouholety prinos v oblasti rozvoje
mésta a regionu.

Vsem témto osobnostem mésta déku-
jeme a posilame obrovskou gratulaci.

Chcete-li se o nich dozvédét vice, ¢téte
pristi Cislo Tésinskych list(.
(re)

darce krve - DEKUJEME!

b

Mésto Cesky Tésin se kaidoro¢né
k akci pFipojuje.

o Zlaty kFiZ 3. tridy za 80 odbérti ziska-
li 2 darci - Miroslav Hecko a Jan Kon-
derla

o Zlaty kfizZ 2. tfidy za 120 odbérti zis-
kali 4 darci - Beata Folwarczna, Miro-
slav Glajcar, Tomas Simandl a Tomas

11

Valecek.
Ocenéni obdrzZeli darkovy balicek a ru-
dou razi symbolizujici barvu krve. Slo-
va dik( patri vSem darctim, diky nimz
se podafilo zachranit nejeden lidsky
Zivot.
Jana Rodakova
vedouci odboru socidlniho
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Mésto popralo osmdesatiletym jubilantim

Tradi¢ni setkani osmdesatniku se usku-
tecnilo ve stfedu odpoledne v sale
Kulturniho a spolecenského centra
Strelnice. Hned u vchodu do salu vitali
osobné kazdého seniora predstavitelé
mésta a predali mu darek k jeho vy-
znamnému Zivotnimu jubileu.

Na stole pak osmdesatniky ¢ekalo ob-
Cerstveni a na podiu zajimavy program.
Tentokrat vsem prisel zahrat i zazpivat
houslovy virtuos Jifi Erlebach, ktery se
svym hudebnim nastrojem procestoval
cely svét. Zajimavosti je, Ze i on se na-
rodil v Ceském T&siné&.

Starosta mésta Karel Kula zdUraznil, ze
si mésto vazi svych senior(, ktefi v pra-
béhu Zivota odvedli kus poctivé prace,
mnozi se podileli na rozvoji naseho
mésta a nyni proZivaji podzim svého Z7i-

Ceskoté&sinst

V zafi se uskutecnily posledni dva ze
CtyF zajezd( pro seniory naseho més-
ta. Prvnim mistem byl polsky zabavny
park v Inwaldu. Vyrazili jsme opét v 8
hodin rano z autobusového stanovisté
a v jiz tradi¢nim autobusu Ocelar( Tri-
nec spolecnosti Spetra dojeli na misto,
které se nachazi nedaleko Wadowic,
rodisté zndmého papeze Jana Pavla ll.

Cekala nas komentovana prohlidka
Svéta i Polska v miniature, kde jsme si

Tésinské listy

vota. Vsem popral pevné zdravi a jesté
dlouha léta prozita v klidu a pohodé.

Akce to byla moc pékna a kazdého
z pritomnych potésila u srdicka. Slova

prohlédli identické modely svétovych
staveb, jako jsou Rimské koloseum,
socha Krista v Rio de Janeiru, Tower
Bridge v Londyné Eiffelova véz v Pafri-
Zi nebo Kralovsky zamek ve Varsavé.
vidét model ,Dworzca Kolejowego
v Czeskim Cieszynie“. Seniofi se podi-
vali i do pyramidy s expozici Tutancha-
mona, obcerstvili se v kavarné, nékteri
se prosli k mini ZOO Kucyk nebo zUstali
v arealu miniatur, kde byla moZnost
podivat se i do prodejny suvenyra.

Pak jsme se spolecné presunuli do ne-
daleké vesnicky Andrychow, kde jsme
si dali obéd v restauraci Zlota Rybka.
Mnohym senior(im se tak splnilo prani
vidét pravé toto misto.

Navstéva hradu Bouzov a Muzea tva-
razk( v Losticich, ke které pfispélo
i nddherné slunecné pocasi, byla dal-
$im nezapomenutelnym zazitkem. Na
hradé Bouzov jsme absolvovali tzv.
Arcivévodlv okruh, komentovanou
prohlidku, obohacenou o artefakty
a informace tykajici se rodu Habsbur-
ka, které dosud nebyly v rdmci prohli-
dek k dispozici. Za zminku stoji sou-
kromé apartma EvZena, rytirsky sal,
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dika si zaslouZi nejen organizatofi, ale
predevsim nasi jubilanti, ktefi nevahali
a prisli se spolecné pobavit.

(NC)

seniofi vyrazili za poznanim

Alzbétino kridlo nebo lovecka sin.

Z Bouzova jsme se presunuli do Los-
tic, kde jsme si dali spolec¢ny obéd
v restauraci u Coufall. Z nabidky jidel
vedly samoziejmé smazené tvarlizky.
Pak jsme navstivili Muzeum Olomouc-
kych tvarGzkd, opét s komentovanou
prohlidkou celé historie i souc¢asnosti
jejich vyroby. Hned vedle muzea se
nachazi podnikova prodejna, kde jsme
méli moznost nakoupit si rzné druhy
tohoto ,vonavého ¢Eeského pokladu®
nebo ochutnat tvartzkovou zmrzlinu.
Pokud chcete védét jaka je, navstivte
Tvartzkovou cukrarnu v Losticich.

Jménem vSech UGcastnik( dékujeme
méstu Cesky TéSin za finan¢ni podporu
dopravy, spole¢nosti Spetra za poskyt-
nuti autobusu a skvélych profesional-
nich fidicd a prispévkové organizaci
€SS v Ceském Té$iné za realizaci zajez-
dl pro seniory v roce 2024.

Zuzana Kaczmarczykova

Informace k dani z nemovitych véci

Stat zrusi od prvniho ledna moZnost
obci sniZovat koeficienty podle poctu
obyvatel a zvyhodinovat tak urcité casti
mésta. V Ceském Tésiné plati tyto sni-
Zené koeficienty od roku 1994 pro ka-
tastry Horni Zukov, Dolni Zukov, Mosty,
Mistfovice, Stanislavice a Konakov, kte-
ré mély dosud tento koeficient snize-
ny ze 2,0 na 1,4. V katastru Cesky Té-
sin byly nizsi koeficienty uplatiiovany
u vybranych vyjimek (coZ uz nyni nelze)
- viz tabulka.

Tento zasah ze strany statu se mésto
Cesky Té$in rozhodlo kompenzovat
snizenim mistniho koeficientu, kte-
ry se tyka vsech pozemk( kromé ze-
médélskych ve vysi 2,0, a to tak, Ze
v pfiméstskych ¢astech (tj. v okolnich
katastrech) se tento mistni koeficient
od 1. ledna 2025 sniZuje na 1,6. Pro ka-
tastralni tzemi Cesky T&sin pak z(istava
v neménné vysi 2,0.

S ohledem na zménu zakona o dani
z nemovitych véci, ktera bude platit od
1. ledna 2025, vydalo Zastupitelstvo
mésta Cesky T&sin dne 9. zafi 2024 no-
vou obecné zavaznou vyhlasku, ktera
zavadi kompenzaci pro priméstské ¢as-
ti (kterym by jinak na zakladé zmény
zakona vyrazné stoupla danova povin-
nost u stavebnich pozemkd a obytnych
budov) a soucasné predstavuje rela-
tivné Unosny vypadek z pfijmu obce
u dané z nemovitych véci.

Michaela Karasova
vedouci odboru majetkopravniho

koeficient podle
poétu obyvatel
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Vysadbou zelené vse teprve zacina

,Sazime budoucnost”, je iniciativa,
kterou zaloZila a koordinuje Nadace
Partnerstvi. Cilem iniciativy je posilit
odolnost ceské krajiny a mést vici do-
padim klimatické zmény.

Nase mésto se zapojilo do této iniciati-
vy formou realizace Uspé&sného projek-
tu s nazvem ,Vysadba zelené Hrabin-
ska, Cesky Tésin“ kterou Nadace CEZ
podpofila ¢astkou 75.460 K¢.

Samotna vysadba probihala na pod-
zim za aktivni Ucasti Stredni zemédél-
ské skoly Albrechtova Cesky T&sin, kdy
bylo vysazeno celkem 14 kust drevin.
Vysadba probéhla v prilehlém parku
sidlist& Hrabinska. Mésto Cesky Tésin
se zavazalo o novou vysadbu pecovat
po dobu dalsich 5 let od realizace pro-
jektu a zajistit udrzitelnost po dobu 10
let od vysadby.

Ing. Zuzana JalGivkova
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Co se zménilo od 1. zari 2024?

e  7acal platit zakaz provozovani kot-
10 na pevna fosilni paliva nizsi nez
3. emisni tridy.

e  Skoncily kotlikové dotace pro seni-
ory a domacnosti s nizsimi prijmy
na krajich.

e Nové mohou nizkopFijmové do-
macnosti Zadat v programu Nova
zelena Gsporam Light.

e | nadale pokracuje podpora vymé-
ny starych kotld a dalSich neekolo-
gickych zdroju vytapéni v progra-
mu Nova zelena Gsporam.

Tyto dotace poskytuje Statni fond zi-
votniho prostfedi Ceské republiky
(dale také ,SFZP CR"), veskeré infor-
mace ke viem konkrétnim dotacnim
tituldm hledejte na www.sfzp.cz.

Nestihli jste vyménu

zakazaného kotle?

e Vystavujete se hrozbé pokuty az
50 tisic korun, a to i opakované.

e  Pokud budete mit podanou Zadost
o dotaci na vyménu kotle a/nebo
objednavku nového ekologické-
ho zdroje, kontroly ze strany obci
k tomu budou prihlizet.

JAKE ZDROJE VYTAPENI
MUZETE S DOTACI VYMENIT?

Dotaci dostanete na vyménu neekolo-

gickych typ( vytapéni, které slouzi jako

hlavni zdroj tepla:

e Vsechny kotle na uhli nebo koks

e Kotle na biomasu (napf. kusové
drevo) 1. a 2. emisni tFidy

e Kotle natopné oleje

e Kamna a jina stara lokalni topidla

e  Elektrické vytapéni za tepelné cer-
padlo

e Plynové kotle v zateplenych do-
mech za tepelné cerpadlo

JAK VELKOU DOTACI MUZETE
ZISKAT?

jmy

V ramci programu: Nova zelena tspo-
ram Light

e A7 110 tisic korun na kotel na bio-

masu

Tésinské listy

nova

zelena

e A7 150 tisic korun na tepelné cer-
padlo

e Az 50 tisic korun na lokalni kamna
na biomasu

Kam se obratit o radu

VyuZijte bezplatné dotacéni poradenstvi
MAS, EKIS a M-EKIS. Poradci vam zdar-
ma poradi, pomizou vam s podanim
7adosti i s doloZenim realizace, mohou
vam asistovat pfi jednani s dodavate-
lem.

Kontakty najdete na strance www.
sfzp.cz — Poradenstvi NZU Light.

2. B&ina doma I
- vyména zdroje vytapéni samostat-
né, pripadné v ramci dil¢i renovace

V ramci programu: Nova zelend tspo-
ram Standard

e A7 90 tisic korun na kotel na bio-

masu

e A7 130 tisic korun na tepelné cer-
padlo

e A7 35 tisic korun na lokalni kamna
na biomasu

e A7 30 tisic korun na napojeni na
centralni vytapéni

Vice informaci a podminky dotace
najdete na www.sfzp.cz = Zavazné
pokyny pro Zadatele a pfijemce pod-
pory.

Kam se obratit o radu?

Své dotazy mUZete poslat prostfednic-
tvim www.sfzp.cz = kontaktni formu-
laF.

3.l icky aktivni sadatelé

- vyména zdroje v ramci renovace

14

spolu s komplexnim zateplenim

V ramci programu: Oprav diim po ba-
bicce

e A7100 tisic korun na kotel na bio-

masu

e A7 140 tisic korun na tepelné cer-
padlo

e A7 45 tisic korun na lokalni kamna
na biomasu

e A7 40 tisic korun na napojeni na
centralni vytapéni

Kam se obratit o radu

Vyzijte dotacni poradenstvi na poboc-
kach stavebnich spofitelen a bank.
Ziskate zde i informace o moznosti vy-
hodného tvéru.

JAK PODAT ZADOST?

K podani Zadosti budete potrebovat
Identitu obc¢ana nebo bankovni iden-
titu.

Do informacniho systému pro podani
7adosti AIS SFZP CR se dostanete pres
ikonku Podat Zadost na webovych
strankach konkrétniho dotacniho pro-
gramu. Nejprve se zaregistrujte a poté
se mUzZete pustit do vyplnovani formu-
lare Zadosti. Podanim Zadosti o dotaci
a dalsi administraci m(iZzete prostred-
nictvim systému povérit i jinou osobu.

Jak je v ivodu uvedeno, veskeré infor-
mace lze ¢erpat na www.sfzp.cz u kon-
krétniho dotacniho programu.

Irena Kostelencova
ref. zemédélstvi a ochrany ovzdusi

Kvalita vody v nadrzi Hrabina

Odbor vystavby a Zivotniho prostredi
béhem cervna 2024 zajistil u Zdravot-
niho Gstavu se sidlem v Ostravé roz-
bor vody ve vodni nadrzi Hrabina, na
zakladé kterého Ize povaZzovat vodu v
nadrZi za zdravotné nezavadnou. Voda
dokonce splnila poZzadavky na vyhlas-
kovou jakost koupaci vody - ,Dobra
jakost". Jeden provedeny rozbor vsak
nema dostatecné vypovidajici hod-
notu. Ke vSemu meésic cerven byl ke
bohaty na srazky, coz jednoznacné pfi-
spélo k dobrému vysledku.

Jelikoz byly mésice Cervenec a srpen
srazkoveé velice podprimérné a teplo-
ty vzduchu nadprlmérné, vyuzil od-
bor této situace a pocatkem zari 2024
(pred vydatnymi desti) byly provedeny
dalSirozbory (jeden v misté obdobném
cervnu, a druhy na pfitoku do vodni
nadrze Hrabina). Od obou rozbort si
odbor sliboval ziskani informaci o tom,
na jaké arovni kvality pritéka voda do
vodni nadrze. Jak je na tom voda v na-
drzi, kdy podminky pro jeji zhorseni
byly vic nez idealni (napf. okolni vodni
nadrze Térlicko, Ole$na a Zermanice u?
od konce c¢ervence vykazovaly zhorse-
nou jakost, ¢i dokonce jakost pro kou-
pani nevyhovujici).

Z provedenych rozbor Ize vyvo-
dit tyto zavéry

Podle cervnového rozboru by byla
voda v nadrzi zarazena a oznacena
jako nezavadna v kvalité "dobra". Dle
rozboru provedeného v zafi jiz voda
vykazuje zhorsSeni. Doslo k navyseni
hodnot chlorofylu a objevily se v ma-
Iém mnoZstvi sinice. Na zakladé tohoto
rozboru by voda v nadrZi nevyhovéla
pozadavk(m na koupaci vodu.

Z posledniho rozboru lze fici, Ze voda
neni zatizena nadlimitnim obsahem
sinic (malé riziko se pohybuje pfi vy-
skytu nad 20 000 bunék/ml, vyssi ob-
sah mUiZze znamenat pravdépodobnost
vzniku zdravotnich problém( pri vodni
rekreaci, u nékterych vnimavych jedin-
¢t by mohly zpusobit zdravotni obtize).
Zvyseny obsah chlorofylu (v ¢ervnu 32,
v zaFi 65) ma tedy pravdépodobné sou-
vislost s vyskytem zelenych fas, které
zdravotni riziko neznamenaji, ale jsou

pficinou snizené prahlednosti vody,
které na mnohé obcany plsobi nega-
tivné.

Namisté je upozornit na to, Ze zdra-
votni problémy u osob koupajicich se
v této vodé mohou zpUlsobit koliformni
bakterie, jejich obsah byl v obou pri-
padech prokazan poctem vétSim nez
1000 KTJ/ml (pfesny pocet nelze labo-
ratorni metodou urcit).

Ackoliv rozbory ukazaly, ze v urcitém
rocnim obdobi voda splnila limity pro
koupaci vody, z(stava i nadale v plat-
nosti koupani v prehradé na vlastni
nebezpedi.

Kvalita vody na pritoku je dle nemé-
fenych hodnot také v dobrém stavu.
Rozborem vody nebyly zjistény zadné
nadlimitni hodnoty charakteristické
pro kontaminaci odpadnimi vodami.
Spravce vodni nadrze cely pfritok pra-
videlné monitoruje a v pripadé zjisténi
nepovolenych ¢innosti podél vodniho
toku, prfipadné vypousténi nepredcis-
ténych vod, dochazi ke zjednani napra-
vy.

Na vodu v prehradé ma vliv vel-
ké mnozstvi faktort

Znecisténi se méni v ¢ase v zavislosti
na podminkach (teplota vody, rocni
obdobi, srazkové Uhrny atd.). Jednim
ze zasadnich faktor( je pfisun Zivin a
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sedimentl z okolnich luk a poli. K tomu
se pridava atmosféricky spad, legalné
vypousténé predcisténé vody z COV
(limity na zbytkovy fosfor jsou vyhlas-
kou stanoveny volnéji), sem tam se
prida néjaky ten nezodpovédny obcan,
ktery vypousti do vodniho toku ne-
predcisténou vodu z Zumpy, pripadné
z nefunkéniho septiku nebo COV, spla-
chy z komunikaci, zpevnénych ploch
anemaly vliv mai rybi obsadka. Nema-
ly vliv na kvalitu vody ma i samotna na-
drZ Hrabina, tj. jeji parametry (hloubka,
plocha, pritocnost, chemismus vody,
sloZeni, mnoZstvi a rozloZeni sedimen-
td, vyuZiti nddrZe, druhova skladba ryb
a ostatnich organism(, druh a mnoz-
stvi vodniho kvétu).

Vsechny uvedené faktory se v priibé-
hu ¢asu méni a s tim se méni i kvalita
vody. Zlepsit kvalitu vody v prehradé
neni jednoduché ani levné a vyZaduje
fadu opatreni v celém povodi. Nékteré
opatreni dokonce nelze z pozice vlast-
nika nadrze realizovat.

K vodni nadrzi Hrabina bychom méli
hlavné pfristupovat jako k prFirodnimu
biotopu, ktery poskytuje zazemi mno-
ha Zivocichim. Okoli nadrZze bychom
méli vyuzivat predevsim k odpocinku
v prirodé. Koupani v prlzracné cisté
vodé smérovat tfeba i k blizkému té-
Sinskému koupalisti.
Lukas Zabystrzan
ref. vystavby a Zivotniho prostredi
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Promény lesoparku Hrabina v letoSnim roce

s

Vazeni C¢tenari, v minulych vydanich
Tésinskych listd jste se dozvédéli in-
formace o lesich v okoli vodni nadrze
Hrabina a sidli§té Hornicka v Ceském
Tésiné.

Vétrna kalamita, ktera lesopark zasah-
la dne 22. cervna 2024, opravdu vy-
znamné napachala materialni Skody,
nejenom na pozemcich ve vlastnictvi
mésta, ale také na pozemcich ve vlast-
nictvi statu.

Ndsledky

g

i

vétrné kalamity

V prlibéhu mésice ¢ervna az zafi letos-
niho roku se podafrilo provést odstra-
néni nasledku nicivého vétru postupné
podle priorit v oblastech kolem rybar-
ské chaty, v okoli vodni nadrZe a prede-
vsim v okoli oploceni arealu byvalych
co se tyCe nejenom zajisténi potrebné
techniky, ale predevsim sloZitosti pro-
vedeni likvidac¢nich praci. K pocatku
fijna letosniho roku jsou zpracovany
stromy, které ohroZovaly navstévniky
lesoparku. V nasledujicich meésicich
vsak jesté dojde k dalsim zasah(m,
které budou spocivat zejména v od-
stranéni dalSich stromu, které budou

vykazovat znamky poskozeni, zejména
vlivem podmaceni a poskozeni vétrem.
Provedenim tézby doslo k prosvétleni
porost( kolem vodni nadrze a tim do-
jde v nasledujicim obdobi k ristu ve-
getace, ktera je vice naro¢na na svétlo.
V dalsim obdobi dojde k obnoveni na-
ucné stezky a jejimu rozsifeni o nové
lokality.

Smutné a zarazejici je, Ze se najdou ta-
kovi ,navstévnici lesa”, ktefi ni¢i nové
instalovana zarizeni slouzici k prikrmo-
vani a hnizdéni ptdkd na nové ptaci
stezce.

Velkou proménou prosla oblast za sid-
listém Hornicka, kde byla v zafi pro-
vedena tézba stromd na pozemcich
ve spravé Lest CR, s.p. VytéZeno bylo
firmou, ktera ziskala v ramci aukce po-
rost k t&Zbé& pfes 100 m* dfevni hmo-
ty. VytéZzeny byly komplexné vsechny
stromy poskozené a nebezpecné pro
navstévniky. Zde byla tézba, po shodé
se zastupci vlastnika lesa a pracovniku
statni spravy lesd, provedena velmi
citlivé s ohledem na zachovani plnéni
vsech funkci lesa, zejména téch mimo-
produkénich.

Porost po tezbé

Chodnik po tézbé

Tak to byl stru¢ny pohled do déni
v pfiméstském lese Hrabina v letoSnim
roce. Proména lesa vlivem extrémnich
jevll je znacnd, ale na druhou stranu
vsechno zlé je k né¢emu dobré. Vérim,
Ze priméstské lesy maji a budou mit
svym navstévnikim co nabidnout.

Ing. Petr Nestrasil
vedouci oddéleni Zivotniho prostredi

Zname vyherce nasi krizovkarské soutéze

V minulém cisle Tésinskych listl jsme zverejnili soutézni krizovku, kterou pro nase ¢tenare pripravil kirizovkarsky krouzek

Hutnicek. Vylusténou tajenku nam do redakce zaslalo 31 Gspésnych lustitell. Za zminku stoji, Ze mezi nimi byla i ¢tenarka
z Prahy, Pardubic a dokonce z Francie. Je milé, Ze i tam se ¢tou nase Tésinské listy. Vedeni mésta vylosovalo pét vyherc(.
Stali se jimi Dana Ciencialova, Petr Vale¢ek, Eva Novakova a Otmar Svréek (vichni z Ceského Tésina) a Vlasta Novakova
Lonkova z Pardubic. Vyherciim gratulujeme a vSem ostatnim dékujeme.

Tésinské listy

¢
At
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(Ne)ndpadné promény meéstské
pamatkové zony

V roce 2014 bylo historické centrum mésta, zahrnujici Gzemi mezi fekou, Zeleznicni trati, Masarykovymi
sady a ulici Strelni¢ni, prohlaseno Ministerstvem kultury CR za Méstskou pamatkovou zénu Cesky Tésin
(MPZ). Vysledky zavedeni plosné pamatkové ochrany se postupné zacinaji projevovat na tvari mésta.

V nékterych pripadech jsou viditelné na prvni pohled, jindy se jedna o nendpadné opravy drobnych
prvku, které ve shonu béZznych dni mohou zUstat nepovsimnuty.

Detail vstupnich dveri na ul. Smetanova 11 pred obnovou

V dalsim ¢lanku nasi série prezentuje-
me jednu z oprav, kterad byla realizo-
vana za podpory z Programu mésta
Cesky Teésin pro poskytovdni tcelo-
vych dotaci na zachovdni a obnovu
vybranych historickych prvki v Mést-
ské pamdtkové zéné Cesky Tésin. Jed-
na se o zachranu dvefi bytového domu
¢p. 234, na ulici Smetanova 11, jimz
realné hrozil zanik z divodu Spatné-
ho stavu. Oprava probéhla z iniciativy
majitele tohoto domu a dokazuje, Ze
i zdanlivé neopravitelné prvky historic-
kych objektt je moZno obnovit.

Jedna se o obytny dim méstské blo-
kové zastavby, postaveny ve stylu
eklektického historismu na sklonku
19. stoleti, s plvodné velmi bohaté
zdobenou fasddou z rezného zdiva,
ktera je ale dnes omitana a jiz témér
pozbyla plvodniho architektonického
¢lenéni. V soucasné dobé probiha cel-
kova rekonstrukce objektu, kdy projekt
pocita s navratem klinkrového obkladu
ve zjednodusené formé, jako pfipome-
nuti plvodni fasady.

Objekt mél dochované plvodni, boha-
té vyrezavané dvoukridlé vstupni dve-
fe s dekorativni mfFizi a nadsvétlikem.

Detail vstupnich dveri na ul. Smetanova 11 po obnové

Jednalo se vsak o jedny z nejposkoze-
n&jsich dvefi na Gzemi MPZ Cesky Té-
$in, narusené mimo jiné nasilnym van-
dalskym vniknutim do objektu. Dvere
byly opatfeny hnédym silné posko-
zenym krycim natérem. Zarubné byly
zcela degradovany. Plvodni zaskleni
a kovani dveri (kliky a zamek) se nedo-
chovaly.

Realizacni firma provedla opravu, kte-
rou je mozno povazovat za vzorovou.
Kromé natéru bylo provedeno nové
zaskleni dvefi i nadsvétliku, doplnény
chybéjici zdobné prvky dveri, osazeno
vhodné dverni kovani typu Alt Wien.
Byly vyrobeny nové zarubné.

Radi bychom timto podékovali majiteli
domu za odvahu zapojit se do progra-
mu mésta na zachovani a obnovu vy-
branych historickych prvk( v Méstské
pamatkové zéné Cesky Tésin.

Na fotografiich pfinasime srovnani sta-
vu dvefi pred obnovou se stavem po
provedeni praci v roce 2024.

Magr. Miroslav Morawiec
odbor tizemniho rozvoje
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Treti ro¢nik Tésins

kého folklérniho podzimu

Festival lidové kultury pgd nazvem Tésinsky folklorni podzim, probihal od 7. zafi do 16. listopadu letosni-
ho roku v prostorach SVC Amos a blizkém okoli. Zahrnoval nékolik dil¢ich akci predstavujicich folklér

v v s

a dlouholeté tradice regionu TéSinského Slezska.

V sobotu 7. zafi jsme zahdjili festival
zahradni slavnosti ,Lidové babi léto
- U nés lidové“, kde hudebné tanecni
program byl doplnén o umélecko-fe-
meslné stanky s rukodélnymi worksho-
py nejen pro déti. Probéhl ukazkovy
workshop z dilny Serfenta z Cieszyna,
v némz se navstévnici seznamili s tra-
di¢nim uménim pleteni kosika.

Po zahdjeni akce zahrala Cimbalova
muzika Slezan, zazpival Maly Slezanek,
v némzZ jsou déti predskolniho veéku,
které se pripravuji na ¢lenstvi v soubo-
ru Slezanek. Predstavili se s pasmem
Koto mlynski, se kterym obsadili 3. mis-
to na regionalni prehlidce folklornich
soubort Zlaty klas v Zebrzydowicich.
Poté se predstavil détsky soubor Sle-
zanek s tane¢nim pasmem Za gérami
torka, s nimzZ nas v srpnu reprezentoval
na Mezinarodnim dudackém festivalu
ve Strakonicich. Oba détské soubory
doprovazela muzika, jejimz primasem
je Martin Sikora.

Soubor Slezan za doprovodu hudec-
ké muziky predvedl div¢i tanec Nie
wszystki ty stromy a Kramarské pis-
né se Skadlivym tancem. V programu
vystoupily Kapela Lipka z Jablunkova
a gajdosska kapela Bukon, jehoz gajdos
Otmar Kantor divakiim predved| a slo-
vem proved|, jak se vyrabi syr. Vzacnym
hostem z Polska byla babska kapela
Gorsety ze Stopnic (Beskid Wyspowy).
Jsou to mladé, talentované hudebnice,
maiji rady folklor a s nadsenim rozesilaji

Tésinské listy

krasnou hudbu svého kraje do riznych
zakouti svéta. Celou akci provazela
mluvenym slovem Miroslava Szemlo-
va, ¢lenka FS Slezan.

U verejnosti velmi oblibené Worksho-
py na cestach se rozrostly. Pro velky
zajem jsme letos usporadali zajezd pro
dvé skupiny a téma workshopl byl stej-
ny. Putovani za chuti a vini probéhly
v soboty 5. a 12. fijna. Dopoledne jsme
zavitali do ,Domu zielin Przytulia“
v Brenné. Zajimavé a poutavé povi-
dani nejen o bylinkach, ale i o pfirodé
jako takové, jsme si vyslechli od redi-
telky muzea. Vidéli jsme instruktazni
film a multimedialni vystavu zobra-
zujici bylinkarstvi v kultufe i v kazdo-
dennim Zivoté slezskych horal(. Poté
jsme pokracovali do Wisly a nedlouho
otevieného Muzea kuchni regionalnej
»Stolica pradziadkow*.

Poutavé, vtipné a barvité povidani
o Zivoté nasich predkd doplnéné
o krajové basné a pisné v podani mist-
niho rodaka nas privitalo v pfijemné
vyhraté svétnici. Pani majitelka muzea
nam povédéla o jidlech, ktera se va-
fila ve Wisle a okoli, svoje vzpominky
na détstvi, prarodice a o tom, co a jak
se varilo v jeji rodiné. Ochutnavka vy-
branych jidel probéhla formou rautu
a kazdy ucastnik si mohl vyzkouset upé-
ct si bramborak na blase nebo Zitnou
chlebovou placku. K tomu se pil bylin-
kovy €aj nebo melta s mlékem. Mame
za to, Ze na zhruba dvé hodiny stravené
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v muzeu budeme dlouho s jiskrou
v oku vzpominat.

Posledni akce, ktera probéhla v sobotu
16. listopadu, byla vénovana détskym
folklérnim souboriim. V Pink aréné
SVC Amos mély sviij ,Décky krojovy
bal", organizovany ve spolupraci s Fol-
klérnim sdruzenim Tésinského Slezska.
Zlcastnilo se pét soubor: tésinsky Sle-
zanek, orlovska Olsinka a Mala Olsin-
ka, Vonicka z Havifova a z Dolni Lomné
Lomnanek. Za doprovodu cimbalovych
muzik zazpivaly a zatancily choreogra-
fie, ve kterych se odrazeji mistni tradi-
ce, zvyky a obyceje. Etnografka Lucie
Kaminska provedla slovem o soubo-
rech, doplnénym o stfipky z historie
slezského regionu.

Festival uzavrela vystava v Galerii CFTS,
zachycujici momentky z historie nasich
folklornich souborl Slezan a Slezanek.

Dékujeme za podporu vsem nasim pfi-
znivelm a tésime se na dalsi spolecna
setkani.

Akce byla pofadana za financ¢ni pod-

pory Moravskoslezského kraje a més-
ta Cesky Tésin.

Sarka Godulova

sv€ Amos

‘ Moravskoslezsky
kraj

Vanoce jako doma: stromecek,
stédrovecerni vecere, cukrovi i darky

Co si predstavite, kdyzZ se rekne ,Vano-
ce"? Néktefi vanocni stromecek a vani
cukrovi, jini slavnostné prostreny st(l
se Stédrovecerni vecefri, dalsi pak nad-
Seni déti pfi rozbalovani darkd. Vétsina
z nas, ma svatky uz od détstvi spojené
s rodinou, se svymi blizkymi.

Jsou ale i taci, ktefi nemaji to stésti,
aby prozivali tyto svatky klidu a pohody
v rodinném kruhu. Obzvlast v senior-
ském véku. Mnozi uz totiz zdstali sami,
déti ¢i vnoucata bydli na druhém konci
republiky nebo v zahranici. Obyvate-
Ié Ceskotésinského Centra socialnich

sluZeb se ale mohou tésit na kouzelné
Vanoce. A vérte, budou se vsim vsudy.

»Nasi uzivatelé trdvi Stédry vecer jako
doma, jenom u svdtecné prostfeného
stolu je vice osob. Ve spolecné mist-
nosti na kazdém patre nechybi vd-
nocni’ stromek, pod kterym se objevi
i ddrky. Nddherné nazdobenou vdnoc-
ni’ tabuli zajistuji pracovnici kazdého
useku,” vysvétluje zastupkyné redite-
le a vedouci pfimé péce Jarmila Dur-
¢ekova a dodava: ,Soucdsti slavnostni
vecCefe je samoziejmé néjakd rybka,
saldt a klasika rizek. Atmosféru Vdnoc

Jeziskovi Urednici
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Vloni zavedli krasnou tradici zamést-
nanci Méstského ufadu Cesky T&Sin
spolecné s vedenim meésta. Vybrali
mezi sebou pres 18 tisic korun a na-
délili darky péti seniorlim, které vyti-

povalo vedeni Centra socialnich sluZzeb
Cesky T&sin.

A tak se osmdesatileté pani Anicce
splnilo prani a dostala predplatné ¢a-
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dopliiuje neodmyslitelné cukrovi, kte-
ré je takovou pomyslnou tresnickou
na dortu. Tém, ktefi nemohou spolec-
né poveceret, pfineseme slavnostni
veceri na pokoj, ale o svdtcich je jich
opravdu minimum.“

Nékteri seniofi travi tuto slavnostni
chvili s rodinou. Rodina si svého bliz-
kého vyzvedne a odveze k sobé domd.
Jak nadm ale prozradila pani Duréekova,
v nékterych pripadech pfijde rodina
poveceret do Centra socialnich sluzeb.
Prinese s sebou vecefi, cukrovi, nékdy
i nadobi ¢i vyzdobu. , Poskytneme jim
obyvdcek, ktery je k dispozici na kaz-
dém patre. Tam si spolecné prostiou
stil a uZiji' si stédrovecerni veceri spo-
leéné.”

Dulezité je, Ze v ceskotésinském Cen-
tru socialnich sluzeb neni nikdo sam,
a to je hodné dulezité pro lidskou psy-
chiku. Ne nadarmo se totiz rika, ze Gro-
ven péce o seniory hovofi o vyspélosti
a kulture spole¢nosti. Takze - krasné
Vanoce!

(NC)

sopisu 100+1, ctyriasedmdesatileté
Irence pfines| ,JezZisek” klasickou lupu
a péknou knihu. Snem o deset let star-
$i Anicky byla koupelnova, vyskové na-
stavitelna Zidle. Prani ji bylo splnéno
a navic, dostala i poukaz do lékarny.
Dvaaosmdesatiletd Hanicka nasla pod
stromeckem vytouzenou televizi a os-
masedesatilety Ignac se tésil z holiciho
strojku. Radost méli seniofi i Grednici
s vedenim mésta.

Koho potési Jeziskovi Urednici v letos-
nim roce, to se dozvite v pristim cisle
Tésinskych list(. Urcité vas budeme in-
formovat.

(NC)

5/2024



Pocta Urodné tésinské zemi
| B}

Albrechtova stfedni skola se drZi tra-
dic, k nimz patfi oslava sklizné, boha-
té Urody a zavéru léta, proto vidy na
sklonku zafi porada biojarmark, ktery
od letosniho roku ziskal nejen novy
hav, ale i novy nazev - Albrechtova
podzimni slavnost. Jednodenni trh je
zaroven vzpominkou na zakladatelku
této tradice Ing. Annu Hromkovou.

Albrechtova podzimni slavnost jsou
zemédélské a ekologické aktivity
a workshopy, vystavy produkt( a pre-
zentace cinnosti, které souviseji se ze-
médélstvim. Akce je poradana za pod-
pory mésta Cesky Tésin.

Cilem slavnosti je prohloubit vztah ve-
fejnosti k tradicnimu odvétvi, jako je
zemédélstvi, s dirazem na zemédélské
aktivity, a to nejen v obdobi sklizné,
a upozoriuje rovnéZ na Uzkou vazbu
s Zivotnim prostfedim a environmen-
talnim vzdélavanim, zaroven se jedna
o prezentaci zemédélského skolstvi na
Tésinsku.

Do organizace se vzdy zapojuji ZAaci
vSech oborovych vétvi Skoly i pedago-
gové, k navstévnikiim patfi zejména
déti z materskych, zakladnich i stred-

nich kol v Ceském T&$in& a prilehlém
okoli a samozrejmé Siroka verejnost.

Jarmark si nejvice uzily malé déti, které
si mohly pohladit kralika, nakrmit mor-
Ce Ci vyrobit ozdobu z papiru. Ostatni si
vyzkouseli dojeni na modelu vemene,
projeli se traktorem, ochutnali ¢erstvy
jable€ny most i sezénni pomazanky.
Nad skolnim dvorem se vznasela viiné
pravé narezaného dreva, ale i gulase,
bylinnych ¢aju ¢&i cukrarskych a pe-
karskych vyrobk( nasich zakd. Pokud
navstévnici poctivé prosli cely areal,
zjistili, jak vznikd kompost, prohlédli si
rostliny a Zivocichy, na vystavé ovoce
a zeleniny obdivovali klasické plodiny,

ale i pro né méné znadmou krmnou
a cukrovou fepu. A protoze se jedna-
lo o Skolni akci, nechybél ani edukacni
prvek, coz byly didaktické hry s prirod-
ni tematikou. Do mist nové vzniklého
Skolniho malochovu pak byla situovana
vystava drobnych zvirat; k vidéni bylo
7 plemen slepic, 2 plemena kachen,
2 plemena kralikd a morcat, krepelky
a ovce ouessantské. Prostredi skoly do
podzimniho roucha s dekorem slunec-
nic a obili ozdobily zruéné aranzérky.

Pokud jste letos Albrechtovu podzimni
slavnost nestihli, budeme se na vas té-
Sit pristi rok.

Radka MiZd'ochova

Mladi rostlinolékari v naruci antickych pamatek

Absolventka Albrechtovy stfedni Skoly
Kristina Bilkova se jako jedna z vyher-
cll soutéZe Rostlinolékarstvi - obor
budoucnosti méla moznost zicastnit
studijniho pobytu v Rimé&, kam odces-
tovala i s vedouci projektu Barborou
Lyckovou.

Studijni program probihal v Organiza-
ci pro vyzivu a zemédélstvi Spojenych

Tésinské listy

narodud (FAO). Ten jako hlavni sponzor
soutéze vénovala asociace Croplife
Ceska republika, ktera za podpory Ro-
mana Diatky, stalého predstavitele CR
pfi FAO, pripravila nejen odborny, ale
i kulturni program. U&astnici absolvo-
vali exkurzi budovy FAO a zUcastnili se
prezentace o vyznamu a dopadu Me-
zinarodni 4mluvy na ochranu rostlin
(IPPC).
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V ramci diskuze zde predstavili své sko-
ly a feSené projekty. Kromé odborné-
ho programu mladi rostlinolékafi na-
vstivili velkou ¢ast Fimskych pamatek,
od Baziliky Panny Marie Snézné, ktera
ma vazbu na slovanské vérozvésty Cy-
rila a Metodéje, pres Koloseum, Forum
Romanum az po Fontanu di Trevi. Vr-
cholem kulturni pouté byla bezesporu
navstéva Vatikanu a prohlidka Vatikan-
skych muzei.

Narocny program naplnény do posled-
ni minuty byl pro vSechny zajimavou
zkusenosti. Ucastnici ziskali mnoho
novych informaci i kontakt(, poznali
krasna historicka mista a navazali celo-
evropska pratelstvi.

Barbora Lyckova

Adaptacni kurz zaka 1. A

Jiz tradicné se novi studenti Gymnazia
Josefa Bozka zucastnili adaptacniho
kurzu, na jehoZ organizaci se financ¢né
podili mésto Cesky Tésin.

My, novi Zaci tfidy 1. A, jsme 18. zafi
odjeli na chatu Energetika v Hradku na
adaptacni kurz. Cilem kurzu nebylo se
seznamit, svad jména uz po dvou tyd-
nech ve skole dobfe zname, ale pro-
hloubit nase vztahy, uzit si spoustu za-
bavy, a hlavné vytvorit tym, ve kterém
budeme fungovat dalsi Ctyri roky.

Zacali jsme se sblizovat jiz od prvni
chvile, kdy nas stmelilo spolecné tra-
peni pfi vystupu k chaté. Dobre jsme
pochopili, co to znamena, mit za trid-
niho ucitele télocvikare. Abychom
zintenzivnili nase pratelstvi, hrali jsme
velké mnoZstvi her. Pro mnohé z nas
byla nejucinnéjsi ta, kdy jsme méli
nohy svazané provazem a museli jsme

projit stezkou s rliznymi Ukoly. Na této
hfe jsme se naucili, Ze spolu musime
spolupracovat, a hlavné upfimné ko-
munikovat. Budovali jsme nas kolektiv
pfi nachystaném programu i pfi neko-
necnych debatach ve volném case.

Posledni vecer nas cekal ceremonial,
diky kterému se citime pfijati. Probihal

tak, ze si kazdy z nas Sel zapalit svou
malou svicku o plamen velké svice na-
Seho tridniho ucitele. Po adapta¢nim
kurzu jdeme do skoly v pondéli s po-
citem, Ze mame kamarady, na které se
mUZeme spolehnout. Cil adaptaéniho
kurzu byl tedy splnén!

Elen Pastrnakova, 1.A

Gymnazium Josefa Bozka uvitalo Erasmus+

Ve dnech 14. aZ 18. fijna zazivaly chod-
by Gymnazia Josefa Bozka v Ceském Té-
§iné vétsi nez bézny skolni ruch. Skolu
v téchto dnech navstivilo 45 student(
a 14 pedagogt partnerskych skol z Lit-
vy, Rumunska, Italie a Portugalska, aby
poslednim z péti setkani zavrsili trilety
projekt Erasmus+ ,BE ECO, BE DIGI, BE
IN“ financovany Evropskou unii.

Zadanim projektu bylo pfriblizeni po-
uzivani IT ve vyuce i v Zivoté. Byl
kladen ddraz na udrZitelny rozvoj
a v naSem kraji i rekultivaci a smyslu-
plné wvyuziti byvalych prdmyslovych
aredld - brownfields. Vyznamné bylo
i hledani perspektivnich reseni budou-
ciho ziskavani a vyuzivani ekologickych
zdroju energie. Specialné na pedagogy
byl cilen workshop o pouzivani celé
rady iTools ve vyuce.

Béhem péti dn se Ucastnici projektu
seznamili s nasim krasnym méstem
Tésinem (Cieszynem), kterému je je-
den evropsky stat malo. V automobilce
Hyunday v NoSovicich méli moZnost
prohlédnout si moderni, efektivni
a ekologickou vyrobu, kterd se mimo

jiné zaméruje na vyrobu elektromo-
bilG. Zajimavym kontrastem byla na-
vétéva oblasti byvalych Vitkovickych
Zelezaren v Ostraveé, kde se v autentic-
kych kulisach seznamili s historii vyro-
by Zeleza a pri navstévé Nové Karoliny,
prostoru byvalé Sachty Karolina, po-
chopili, jak Ize tyto byvalé Sedé a nehos-
tinné prostory vyuzit pro zlepseniZivota
v moderni dobé.

Kvalitniho vybaveni skoly gymnazia
pocitaci a technikou bylo vyuZilo pfri
dalsich projektovych aktivitach. Pro-
stfednictvim virtualnich bryli jsme
si prohlédli precerpavaci elektrarnu
Dlouhé Strané. Po prednasce doc. Ing.
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Michala Kac¢marika, Ph.D., vedouci-
ho katedry geoinformatiky Hornicko-
-geologické fakulty V5B TU Ostrava,
si Ucastnici sami zkusili vytvorit mapu
v systému GIS.

Vycet aktivit by mohl jesté dlouho po-
nosem setkani je, Ze studenti béhem
celého pobytu navazali nova pratelstvi.
Patecni louceni se neobeslo bez slzi-
cek, coz je prislibem, Ze konec je jen
novy zacatek, a zaroven nejlepsi diikaz
vyznamu podobnych setkavani mla-
dych lidi Evropy.
Pavlina Kochova
hlavni vedouci projektu
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Uspéchy kvartan v robotickych soutézich

V prvni dekadé fijna si studenti Gym-
nazia Josefa Bozka ve sloZeni Jifi Berna-
tik, Radek Fiedor, Jifi Kabat a Dominik
Slovacek prevzali v prostorach rytirské-
ho salu frydeckého zamku ocenéni pro

kraje za Skolni rok 2023/2024.

Slavnostni ocenéni nejlepsich studen-
tek a student( naseho kraje v minulém
Skolnim roce zahdjil ve 14 hodin svym
projevem naméstek hejtmana Morav-
skoslezského kraje Mgr. Lukas Curylo.
Béhem priblizné hodinu trvajiciho pro-
gramu si z rukou zastupct kraje a més-
ta Frydek-Mistek postupné prevzalo
ocenéni 23 studentd v kategorii jed-
tym, mezi nimiz byli také nasi studen-
ti Kvarty A.

Ctvefice kvartanu si toto ocenéni za-
slouzila za mimoradné Uspéchy v ro-
botickych soutéZich, at uz mezi tymy
zakladnich nebo stfednich $kol. V re-
gionalnich soutézich VEX 1Q Robotics
Competition ziskali dohromady ctyri
prvni mista. Na mistrovstvi republiky
v téZe soutéZi v discipliné Teamwork
Challenge ziskali prvni misto a v dis-
cipliné Robot Skills ziskali bronzovou
medaili. Pouze o vlasek jim unikl po-
stup do celosvétového finale. Loni-

skou sezénu zakoncili tfetim mistem
v mezinarodni soutéZi VEX 1Q Robo-
tics Competition - Czech Open konané
v Praze, v discipliné Robot Skills. Jejich
autonomni robot dokonce dosahl nej-
lepsiho vysledku viibec.

Zpestrenim lonskych soutézi byla pro
kluky Gcast na celorepublikové soutézi
stfednich skol, kde startovali na divo-
kou kartu. V Teamwork Challenge vy-
hrali cenné 1. misto a v Robot Skills si
opét dosli pro 3. misto.

Kromé téchto mimoradnych Gspé-
chl kluci dosahli vybornych vysledka
i v individualnich soutézich rGzného
zaméreni. Jifi Bernatik ziskal 3. misto
v krajském kole Astronomické olym-

Navstéva zaku z Koreje

Albrechtova stfedni Skola je znama
svym kosmopolitnim duchem, zaklada
si na preshranic¢ni spolupraci se skola-
mi z Polska ¢i Slovenska, vysila své zaky
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i ucitele na zahrani¢ni stize do Né-
mecka, Madarska, Italie, Recka, Ciny
¢i na Haiti a naopak, rada vita stazisty
z jinych zemi svéta. Tou posledni na-
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piady a pravidelné skolu reprezentuje
v pfirodovédnych soutézich na regio-
nalni drovni. Jifi Kabat kazdoro¢né bo-
duje v recitacnich soutézich a umistuje
se na pfednich mistech v regionalnich
kolech. Ziskal také 3. misto v mezina-
rodni soutézi kreativniho psani nebo
5. misto v okresnim kole Matematic-
ké olympiady. Radek Fiedor vybojoval
2. misto v regionalnim kole robotické
soutéZe RoboSumo.

K mimoradnému UGspéchu vsem cle-
ndm ocenéného tymu blahoprejeme
a prejeme jim spoustu dalSich Uspé-
cha.

Katefina Bernatikova

vstévou byli studenti z Jizni Koreje
z vysoké skoly Ulsan College, ktefi
spolecné se svou ucitelkou a koordi-
natorem zahranicnich projektt prozili
26. zari den s zaky gastronomickych
obort Albrechtovy stfedni skoly.

Tento krajsky projekt byl zaméFen na
praktické vzdélavani, a tak korejsti stu-
denti béhem své tydenni navstévy na-
$eho kraje navstivili rdzné stfedni Skoly
s gastronomickym zamérenim a snazili
se spolecné s ceskymi Zaky pochopit
narodni kuchyni, nahlédnout do regi-
onalniho skolstvi a ziskat praktické do-
vednosti, které mozna jednou upotrebi
ve svém profesnim Zivoté.

Nase skola vymyslela pro korejskou de-
legaci pripravu ¢tyfchodového menu.

Pokracovdni ¢ldnku na str. 23

Pokracovdni ¢ldnku ze str. 22

Z4ci byli rozdé&leni do trojic (dva Zaci
z Koreje a jeden 7ak nasi skoly) a spo-
lecné s uciteli odborného vycviku pri-
pravili pokrmy, které prezentuji nas
kraj i zemi. Naucili jsme je vafit ,ko-
provku®, 3pikovali kralika, nechybél
zeleninovy salat a jako dezert pripravili
bramborové lokse plnéné tvarohem
a makem, ktery je v Jizni Koreji povazo-
van za nelegalni. KdyzZ bylo vie hotovo,
nastala ta prijemnéjsi ¢ast gastropro-
gramu - konzumace vyrobenych jidel.
Ke stolu zasedli vsichni, kdo se podileli
na pripravé pokrmd(, prizvali také re-
ditele skoly Mgr. Pavla Cieslara, MBA,
ktery zde byl v roli hostitele i arbitra,

Aktivity ceskot

jelikoz sdm je odbornik na gastrono-
mii. Zru¢nost a kucharské uméni méla
moznost ocenit i Mgr. Zuzana Plackova,
zastupkyné Krajského aradu MSK.

Pro dalsi Cast programu se vsich-
ni presunuli do Avionu. Reprezen-
tacni prostory obnovené prvore-
publikové kavarny sklidily obdiv
a navodily pfijemnou atmosféru pro
kulturniprogram, onéjz se postaral sou-
bor Slezanek. Ten zazpival mistni pisné
a zatancil regionalni tance, k nimz pfi-
zval i korejské studenty. V Avionu se
s delegaci setkal mistostarosta Ceské-
ho Tésina Vit Slovacek. Poté korejska

navstéva odjela do Bystfice do staji Vi-
tality, kde ma skola ustajené tfi koné,
na nichz se hosté mohli pod dohledem
zkusené lektorky svézt.

Den s ¢eskotésinskymi gastronomy byl
ukoncen v restauraci Moderna v hote-
lu Vitality ve Vendryni.

Dékujeme zfizovateli za zapojeni do to-
hoto mezinarodniho projektu a pevné
vérime, Ze jsme nas kraj reprezentova-
li diistojné, a Ze i korejskym zakim se
u nas libilo.

Martina Bojdova

2Sinské Obchodni

esins

akademie ani pozar nezastavil

Zkazou, kterou privodil nicivy Zivel, se
zménil nas kaZzdodenni Zivot. Nestast-
na udalost ovlivnila nasi praci, nicmé-
né nam nezabranila navazat na Uspés-
nou tradici ekonomického vzdélavani
v regionu a nezlomila v nas odhodlani
i nadale sifit skvélou povést skoly.

Velice dékujeme vSem institucim, oso-
bam, které nadm nabidly a stale také
nabizi svou pomoc pfi reseni nelehké
situace, do které se nase skola dosta-
la po pozaru stfechy a podkrovi. Diky
rychlému jednani se zastupci naseho
zfizovatele - Moravskoslezského kraje,
mésta Cesky Tésin, predstaviteli ¢esko-
tésinskych skol, byla zahajena vyuka
v nahradnich prostorach Albrechtovy
stfedni Skoly, Gymnazia Josefa Bozka
a Strediska volného ¢asu Amos.

Pres vSechny obtiZe se snazime vsichni
pfizplsobit novym podminkam, orga-
nizace vyucovani je obtiznéjsi a uci-
telé prizplsobuji metody vyuky nové
situaci. Nestastnd udalost nam dala
mozZnost poznat néco nového: skolu
netvofi jen samotna budova, ale pre-
devsim ZAci a jeji zaméstnanci, ktefi ji
vdechuji zZivot, vzajemné se podporuji
a Véri, Zze prechodné obdobi spolecné
zvladneme!

A musime uznat, Ze se nam v prvnich
mésicich dafFi. Po trochu netradi¢nim
zahajeni skolniho roku, absolvovali

Uspésné nasSi novacci tzv. adaptac-
ni kurzy, studenti dalSich rocnik( si
v podzimnich mésicich uZili poznavaci
vyjezdy, literarni a spolecenskovéd-
ni workshopy nejen v regionu, ale
i v Ostravé, Praze, Tereziné a v pol-
ském Opole.

O vyborné vykony nebyla nouze v ob-
lasti sportu. Zaci uspéli v okresnim
i krajském preboru stfedoskolského
atletického poharu a po dlouhych le-
tech v historii nasi skoly bude divci tym
opét bojovat mezi nejlepsimi z nejlep-
$ich ve finale Ceské republiky.

Podarilo se ndm obhdjit lofské vitéz-
stvi v soutéZi O nejlepsi skolni ¢asopis
roku 2024 Moravskoslezského kraje
s postupem do celostatniho finale na
Fakulté socialnich studii Masarykovy
univerzity v Brné.

Obrovskou miru solidarity a chuti po-
moci druhym jsme projevili organizaci
jiz Sestého roc¢niku akce Daruj krev,
kdy se 11 zajemcu z fad uciteld, absol-
ventl a student( skoly podrobilo dar-
covstvi na Hematologicko-transfaznim
oddéleni tfinecké nemocnice.

Zatimco v budové skoly na ulici Sokola-
-Tamy v soucasnosti probihaji intenziv-
ni sanacni a opravné prace. Brzy také
dojde k zastfeSeni, vznikd tzv. studie
stavby - veskerého interiéru $koly,
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véetné podkrovi. Budova bude nasled-
né celkové zrekonstruovana, Zaci a uci-
telé se tedy mohou tésit na to, Ze se
navrati do nové, moderné vybavené
skoly.

Udalost, kterd postihla nasi skolu,
nam ukazala, Ze zmény, prestoze ne-
musi byt vzdy prijemné, k Zivotu patri
a jsou jeho soucasti. Vérime, Ze kdyz se
jednou Zaci vrati do opravené budovy,
budou si vaZit nejen jeji nové podoby,
ale i toho, jak nas tato situace spojila.
V planu toho totiz mame hodné, a pro-
toze jsme dobry tym..., nevzdame to
a jedeme dal!

Lenka Schajerova
Obchodni akademie Cesky Tésin
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Stredni zdravotnicka skola slavi 8. narozeniny

AGEL Stredni zdravotnicka skola, sou-
¢ast vyznamné zdravotnické skupiny
AGEL, ktera patfi k nejvétsim poskyto-
vateldim zdravotnické péce ve stfedni
Evropé, Uspésné zahjjila jiz osmy Skol-
ni rok. Za dobu své existence se Skola
stala vyhledavanou a prestizni institu-
ci, ktera vychovava kvalifikované zdra-
votnické pracovniky nejen pro region,
ale pro celou Ceskou republiku. Novy
skolni rok pfrisel s fadou novinek a vy-
zev, které posunou kvalitu vzdélavani
na jesté vyssi droven.

Jednim z vrcholl letosniho podzimu
byla odbornd zahrani¢ni stadz dese-
ti Zaka obord zdravotnické lyceum
a praktickad sestra. V fijnu vycestova-
li do Spanélské Malagy, kde vykona-
vali osetrovatelskou péci v domové
pro seniory. Tato jedinecna prileZitost
umoznila Zaklm ziskat cenné praktické
zkuSenosti a poznat fungovani zdravot-
nictvi v zahranici.

Vv pribéhu celého skolniho roku se
snazime zaky vsech roc¢nikd co nejvice
zapojit do nemocnic¢niho provozu at uz
formou odborné praxe, staze nebo ex-
kurze. Nejen na podzim se Zaci mohli
tésit na radu odbornych exkurzi do ne-
mocnicnich zafizeni skupiny AGEL. Pra-
bézné navstévuji napriklad nemocnice
ve Sternberku, Prost&jové, Prerové.

Podivaji se také do Valasského Mezi-
Fi¢i nebo Jeseniku. Kazda z nemocnic
ma sva specifika a spole¢né tak dokazi
zakaim co nejvice pfibliZzit nemocniéni
provoz,” uvadi feditel skoly Ing. Bc. Vla-
dimir Janus.

Skola pripravuje v maturitnich obo-
rech vybrané nelékarské zdravotnické
pracovniky, zejména praktické sestry
a laboratorni asistenty, ale nabizi také
moznost studia oboru zdravotnické ly-
ceum. Absolventi jsou pfipravovani pro
praci ve statnich i soukromych zdra-
votnickych zafizenich i na navazujici
studium na vysokych ¢i vyssich odbor-

nych Skolach. ,Soucasti zapojeni zakd
do zdravotnického procesu je mimo
jiné také navstéva rady odbornych
a prestiznich udalosti jako je Sympozi-
um AGEL, Kardioden v Tfinci nebo letos
noveé prvni ro¢nik zdravotnického vele-
trhu AGEL JOB," zminuje reditel koly.

V letosnim skolnim roce skola rozsifila
svou nabidku vzdélavacich program(
akurzy. V ostravské pobocce byly v zari
nové otevreny kurzy pro zaméstnance
AGEL. Timto krokem Skola reagovala
na stale rostouci poptavku po kvalifi-
kovanych zdravotnickych pracovnicich.

(TO)

Trikralova sbirka probéhne zacatkem ledna

KaZdorocné s novym kalendarnim ro-
kem prichazi i Trikralova sbirka. Ta nad-
chazejici se bude konat v terminu od
1. do 14. ledna 2025.

,Béhem koledovani se casto setka-
vame s nejistotou obcand, zda sbirka
v daném terminu opravdu probih3, ci
jiz skoncila. Proto zverejiiujeme ten-
to oficidlni termin a chceme tak pre-
dejit prfipadnému zneuZiti, stejné tak
i podpofrit vétsi transparentnost této
nejvétsi shirky v republice,” vysvétlu-
je Monika Klimkova, reditelka Charity
Cesky T&sin.

(NC)
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Sestaci z Pod Zvonku se adaptovali v pfirodé

Na konci zafi se Cerstvi Sestaci ztcast-
nili adaptacniho kurzu v Komorni Lhot-
ce. A jaké to bylo?

Rano na vlakovém nadrazi natésené
a netrpélivé podupavaly nase tfidy 6. A
a 6. B. Méli jsme se vydat na ocekavany
adaptacni kurz. Cesta na penzion ne-
byla dlouha, zhruba za 40 minut jsme
byli na misté.

Ubytovali jsme se, naobédvali a po
chvilce oddechu jsme se vydali na pri-
zkum nejblizsiho okoli. V lese jsme sta-
véli domecek z pfirodnich materiald.
K veceru jsme hrali rizné micové hry,
badminton nebo prehazovanou, a také
jsme se tésili na vecefi, protoZze nam na
cerstvém vzduchu hodné vyhladlo.
Vecere zmizela raz dva a hura na des-
kové hry. Pocasi bylo s nami domlu-
veno, protoZe byl opravdu hezky pod-
zimni den, stromy uzZ nabiraly vSsechny
barvy a vzduch vonél a vonél.

Ve Ctvrtek za nami pfrijela specialni
pedagozka Renata Tomiczkova. Venku
jsme si nejen povidali, ale opét hrali

Centrum socidlnich stuzeb Cesky Tésin, prispévkovd organizace

hry, tentokrate socializacni. Po obédé
a odpolednim klidu jsme se vydali na
vyélap na Godulu. Sli jsme po nauéné
Stezce poklad, cestou jsme se sezna-
movali s pokladem ptacim, kamen-
nym a lesnim a také jsme se dozvédéli
o pokladu zbojnika Ondrase, ktery zde
podle povésti zbojnicil. Par zdolanych
kilometr( nas nijak neunavilo, takze
podvecer patfil opét micovym hram.

-

Po snidani jsme méli ¢as na volnou za-
bavu, kterou jsme travili venku a vét-
Sinou s micem. Po vyhodnoceni vsech
nasich aktivit jsme sli k autobusu, vla-
ku a k domovim. Pobyt mimo skolni la-
vice a blizsi sezndmeni s nasimi novymi
uciteli ndm prospélo a ted uz hura do
nové etapy naseho skolniho Zivota.

Zaci6.Aa6.B

srdecné zve SiroRou verejnost na 20. roinik tradicni mezindrodni

Pedvinolnt vistavy

praci zdjmovych dilen zatizeni socidlnich sluZeb,

Rterd se bude konat

v Centru socidlnich sfuZeb Cesky Tésin, ul Sokolovskd ¢. 1997 (budova domova pro seniory).

GturteR, 28. 11. 2024 - 11.00 — 17.00 hod.

Doprovodny program pro vefejnost

pdteR, 29. 11. 2024 - 9.00 — 15.00 fod.

Ctortek, 28. 11. 2024 - 13.15 hod. opakovdni vystoupeni Klientii domova pro seniory

13.30 hod. spolecné Roledovini se ZuzRou a Danem
‘%itel{ 29, 11. 2024 - 10.00 hod. vystoupeni cimbdlové muziky folklorniho souboru Slezan
o, 2 i :

b
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Na zimu jsme se intenzivné pripravovali

Pétimésicni stala pohotovost, béhem které nase mésto nepretrzité zajistuje sjizdnost a schlidnost
komunikaci, za¢ala 1. listopadu. Zodpovédni zaméstnanci méstského Uradu zac¢atkem podzimu provéfili
pripravenost zodpovédnych sloZzek na zimni obdobi.

Pro mésto vykonavaji tuto sluzbu dva nasmlouvané subjekty: FCC Ceska republika s.r.o a VYKRUT zahradni
sluzby a s. Zastupci odboru mistniho hospodarstvi s obéma podrobné vyhodnotili zkusenosti z posledni
narocné zimni sezony a provedli intenzivni pfipravu na nadchazejici obdobi.

Kde se uklizi ru¢né

Spolecnost VYKRUT zahradni sluzby
provadi zimni adrzbu predevsim ruc-
né, z€asti pak strojové. Na udrzbu au-
tobusovych zastavek, parkovacich mist
ZTP a ZTP/P, prechod( pro chodce,
zastavek, schodist a lavek vyclenila 10
pracovnikd, ktefi maji k dispozici dvé
frézy a dalsi potfebné vybaveni. Tyto
¢ety musi odstranit snih a naledi z 80
autobusovych zastavek, asi z 35 scho-
dist, z vice nez 50 parkovacich mist ZTP
aZTP//P a prechodt pro chodcu.

Rucni aklid snéhu a ruéni posyp se pro-
vadi zejména na mistech mechanizaci
nepristupnych: na schodech, v pod-
chodech, na lavkach, autobusovych za-
stavkach, na prechodech pro chodce.
To jsou mista, kde je nutné vcas odstra-
nit snih a ndmrazu az na kryt komuni-
kace a to tak, aby nedoslo k poskozeni
povrchu silnice. Z divod( bezpecnosti
zaméstnancl se manualni Gklid prova-
di pouze za denniho svétla, v noci jen
na mistech dostatecné osvétlenych.

Spole¢nost FCC Ceska republika pecuje
0 260 kilometra komunikaci ve spravée

mésta, coz je zhruba 2 500 000 m2. Na

Tésinské listy

zimni Gdrzbu ma 14 stroja: vozy s plu-
hy a radlicemi, sypace a v neposledni
radé frézy, které obsluhuje ¢trnact Fi-
dicd. Do skladu posypového materialu
v Ceském T&%in& jeji zaméstnanci na-
skladnili pres 400 tun inertniho mate-
rialu a 400 tun soli k posypu chodnikt
a vozovek.

Kalamitni stavy

Pocasi nelze ovlivnit, stava se, Ze
v kratkém casovém Useku napadne
obrovské mnozstvi namrzajiciho sné-
hu. V extrémnich pfipadech mohou
byt uzavieny smlouvy na vypomoc se
subdodavatelskymi firmami, které dis-
ponuji tézkou technikou na odstranéni
zmrzlého snéhu.

V pripadé extrémniho pocasi nejsou
samospravy, krajské ani statni spra-
va silnic schopny zajistit neprodlené
bezchybnou sjizdnost na vsech komu-
nikacich. Zvlasté, v pripadé obci s tzv.
rozptylenou slezskou zastavbou, jsou

o~.  Tip
Q Kde zjistit podrobnosti?

V listopadu jsme nové aktualizovali podrobny pldn
zimni udrzby, ktery si mtze kazdy prohlédnout na
webovych strdnkdch mésta Cesky Tésin:
www.tesin.cz/doprava/ udrzba komunikaci/pldn
zimni udrzby. Naskenujte QR kdd.

a zaméstnanc(. V takové situaci je real-
né udrZovat po urcitou dobu pouze vy-
brané frekventované vozovky a chod-
niky na Uzemi celého katastru mésta.

Stanislav Cichy

referent odboru
mistniho hospodarstvi

HLASENI ZAVAD

Hlaseni zavad ve sjizdnosti
a schiidnosti prijima v Grednich
hodinach Odbor mistniho
hospodarstvi MéU Cesky Tésin
na tel.: 553 035 533 nebo
na tel.: 739 323 867.

Zimni udrzbu fidi vedouci smény
nebo pohotovostni dispecink
firmy FCC Ceska republika. Vzdy
od 1. listopadu do 31. brezna je
mUZete zastihnout
na tel.: 725 190 633,

722 087 161.

UDRZBA KOMUNIKACI
VE VLASTNICTVI STATU

Pozemni komunikace ve vlastnictvi statu udrzuji dodavatelské firmy na zakladé
smluv uzavienych s Reditelstvim silnic a dalnic. Silni¢ni sit Moravskoslezského
kraje pak spravuji silnicari ze Spravy silnic Moravskoslezského kraje.
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Kalendar
svozu odpadu
v Ceském Tésiné
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Kalend4F pro svoz tfidéného odpadu a bioodpadu je uréen pro méstskou &€ist; tiidény odpad a bioodpad se svaii v utery.
Upozornéni — na téchto ulicich je svoz bioodpadu v (tery a svoz tfidéného odpadu v sobotu:

T

Cerna, Délnicka I, Mlynska, Trineckd, Zeleznitni.
V pripadé nejasnosti kontaktujte odbor mistniho hospodaistvi — krockova@tesin.cz, tel.: 553, 035 515,
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Upozornujeme, Ze s ohledem na klimatické podminky, tj. pokud klesne teplota pod nulu,
nebude svoz bioodpadu zajistén a nebude ani nahradni svoz.

28, fijna, 3.kvétna, Akatova, Alsova, Bezrucova, Bozkova, Brandyska, Capkova, Cerna, Délnicka 1, Délnicka I, Divadelni,
Dlouha, Dr. Slamy, Dukelska, Dvorakova, Gymnazijni, Hrabinska, Hranicni, Hrbitovni, Husova, Jablunkovska, Jaselska,
Kapitina Jarose, Karvinska, Kastanova, Kolonie, Komenského, Komorni, Kopernikova, Kratka, Leose Janacka, Lidicka,

Manesova, Masarykovy sady, Mezi Lany, Mirova, Mlynska, Moskevska, Mostecka, Na Lucinach, Na Nivach, nabrezi
Miru, nabfeZi Svobody, Nerudova, Nova, Nova Tovarni, park A. Sikory, Pionyr(, Potoéni, Protifasistickych bojovniku,
Pfi¢ni, Rozvojova, Slezska, Smetanova, Sokola Tamy, Sokolovska, Stielniéni, Studentska, Stefanikova, Tovarni,
Tranovského, Trinecka, Tyréova, U Lavky, U Modlitebny, Uvoz, Viaduktova, Vodni, Zatisi, Zelena, Zelezniéni,
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KalendéF pro svoz tfidéného odpadu a bi

oodpadu

je uréen pro priméstské

\

¢asti; tfidény odpad se svaii

2025

v sobotu a bioodpad ve £tvrtek.

Upozornéni — na téchto ulicich je svoz trfidéného odpadu v sobotu a svoz bioodpadu v ttery:;

Cerna, Délnicka I, Miynska, Tiinecka, Zelezniéni,

V pfipadé nejasnosti kontaktujte odbor mistniho hospodafstvi — krockova@tesin.cz, tel.: 553, 035 515.
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@ svoz BIOODPADU PYTLOVY SVOZ PLASTU @ PYTLOVY SVOZ PAPIRU

Upozornujeme, Ze s ohledem na klimatické podminky, tj. pokud klesne teplota pod nulu,

nebude svoz bioodpadu zajistén a nebude ani nahradni svoz.

Albrechticka, Beskydska, Cihelni, Dédinska, Dubova, Dvorska, Formanska, Frydecka, Horni, Hradistska,
Jalovcova,Jasna, K Antonicku, K Hajence, K Lesu, K Lomu, K Rybnikiim, K Vodajemu, K Vyrubané, Klidna, Konakovska,
Kostelni, Kotlovina, Lipova, Luéni, Mistfovicka, Na Bérnoti , Na Délnicich, Na Dolinach, Na Kopeci, Na Podlesi, Na
Sedlaky, Nova cesta, Od Lesa, Okrajova, OlSova, Ostravska, Pod Farmou, Pod Kamionkou, Pod Nadrzi, Pod Zelenou,
Pod Zvonek, Podlesi, Polany, Polni, Pomezni, Pfikopa, Rakovec, Ropicka, Rybarska, Selska, Slepa, Sovi, Strma,
Strajnicka, Stredova, Sadowy, Skolni, Tranovicka, Udolni, Ukoli, Vélopolska, Zahradni, Zaploti, Zukovska

Videoklip folklérniho souboru Slezan
a pozvanka na spolecny vyroc¢ni koncert

W Jabténkowie na Biatej, w chatupce malovanej, mjata matka, mjata syna

Témito slovy, za¢ina pisen, na jejiz motivy nato¢ili muzikanti a tane¢nici souboru Slezan z Ceského T&sina

svUj videoklip.

Lidovych pisnicek, které se uchovavaji
v paméti lidi je nespocet, ale aby byla
pisent uchovana i s pfibéhem ve vi-
deoklipu, tak téch mnoho neni. Proto
se vedouci souboru Lenka Foltynova
Glacova rozhodla zhmotnit krasu této
lidové pisné a pribliZit ji lidem nejen na
Tésinsku, ale tfeba i tam, kde po nasi-
mu nerozumi.

Tvorba videoklipu byla ¢asové naroc-
na. Zvukova nahravka s hudebnimi
aranzemi primase cimbalové muzi-
ky Slezan Vaclava Kolka vznikla Ces-
kém rozhlase Ostrava jiz v roce 2023.
V pribéhu zimy pak vedouci souboru
a rezisér videoklipu Jan Spisar napsa-
li scénar, ktery se upravoval o detaily
i pfi samotném nataceni, na které do-
hlizela etnografka Muzea TéSinska Lu-
cie Kaminska.

Pro vétsinu clent souboru bylo na-
taceni, které probihalo v prostorach
a v okoli Kotulovy drevénky v Havirové
vyjimecnym zazZitkem. Muzikanti a ta-
necnici jsou zvykli vystupovat pred pu-
blikem, ale aby svym vyrazem vyjadro-
vali pocity tak, jak to umi herci, to bylo
pro vétsinu z nich nové. Predstavitelka
Anulky, Hana Moranova to komento-
vala: ,Méla jsem udélat vyraz ani ne
moc smutny, ale ani vesely a zdroven
jiskFicky v oéich“. Jana Pawlikova, kte-
rd ve videoklipu hrala roli mamulky,
pakovat na kameru nékolikrat za sebou
stejnou véc. Také Lukas Cudek, ktery
ztvarnil syna odchazejiciho na vojnu
pridal poznatek z nataceni: ,KdyZ uz
jsme fakt nevédéli, jak vérohodné
udélat to, Ze mdm tvdr od hliny, tak
Honza vzal logr z kdvy a rozetrel mi
ho po obliceji. Snad to vypadalo véro-
hodné.”

Videoklip je jiz na svété a vsichni jej
mohou shlédnout na youtube. Sleza-
novci shodné doufaji, Ze svou praci

odvedli dobre, ale zda je to pravda, to
muZe posoudit jen divak. Proto bude-
me moc radi, kdyzZ se prostfednictvim
QR kédu podivate na to, jak nase usili
obstalo. Nejvétsi odménou nam bude,
pokud se uchovavani lidovych tra-
dic dostane do povédomi verejnosti,
a i mladsi generace se podivaji na to,
jak to na Tésinsku byvavalo.

Videoklip vznikl v produkci Recrew
Broadcasting, rezie Jan Spisar, kame-
ra Vit Kanyza, za podpory zfizovatele
souboru Strediska volného ¢asu Amos
a také diky Muzeu Tésinska.

A pokud byste i vy chtéli byt soucasti
nasi Slezan party, neni nic snazsiho,
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M~ Tip

Q Na videoklip FS Slezan se
mtuZete podivat po
neskenovdni QR kdodu.

3
)4

A o

nez nas kontaktovat prostrednictvi
Facebooku a prijit na zkousky, které
jsou kazdé atery a patek od 18 hodin
ve Stredisku volného ¢asu Amos v Ces-
kém Tésiné.

Zaroven bychom touto cestou chtéli
vsechny pozvat na vyro¢ni koncert sou-
bort Slezan, Slezanek, Maly Slezanek
a byvalych ¢lena souboru, a to 25. 1.
2025 od 16:30 hod. v kulturnim domé
Trisia v Trinci. Vstupenky budou k dis-
pozici v predprodeji prostfednictvim
rezervacniho systému Trisie v pribéhu
listopadu.

Renata Urbancikova
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Stavebni vyvoj Ceského Tésina
do roku 1939 (65. cast)

Vyrez z projektové dokumentace - podélny rez hledistém.
Repro | Stdtni okresni archiv Karvind

Stavba ¢. 17/27
Kino Central (4. cast)

Prostory kina byly architektem konci-
povany jako vicelcelové. Promitaci sal
byl prizpGsoben nejen pro promitani
filma, ale také pro rGznorodé spole-
censké udalosti. Zde je nutné podotk-
nout, Ze nové vzniklé mésto nemélo
vlastni kulturni budovu. Jediny sal
prizplsobeny pro spolecenské akce se
nachazel v budové Méstské strelnice,
nicméné ten byl jiz v dobach Rakous-
ko-Uherska vyuzivan predevsim né-
meckou spolecnosti. Z tohoto dlivodu
byl sal kina vybaven nejen promitacim
platnem, ale také jevistém. Pod Grovni
jevisté se navic nachazelo orchestfi-
$té pro orchestr s Zivymi hudebniky,
ktefi délali hudebni doprovod u né-
mych filmd. Dle plvodni dokumentace
bylo hledisté rozdélené do tfi sektort
s 512 sedadly a péti 16zi s 20 sedadly,
tedy celkovy pocet sedadel cinil 532.
V kvétnu 1934 bylo toto rozvrzeni re-
vidovano zcela novym usporadanim,
pro které byly pripraveny dvé varian-
ty s odlisnou kapacitou kina. Varianta
A pocitala s 367 sedadly, zatimco va-

Tésinské listy

rianta B s 491 sedadly. Pozménén byl
také pocet nouzovych vychod(, a to
z puvodnich dvou na tfi.

Prvni léta provozu kina nebyla pfilis
Uspésnd, doklada to ucetni uzavérka
otisténa ve zpravé o cinnosti Slezské
matice osvéty lidové na Tésinsku a Hlu-
¢insku (dale jen SMOL) za rok 1926,
ve které se uvadi: Prosperita kina nenf
sice takd, jaké pri dobré viili mohlo by
byti dosaZeno, presto vsak finanéni vy-
téZek zlepsil se oproti roku minulému.
V roce 1926 predvedeno bylo 161 fil-
mu. Kinematografickych predstavenr
bylo 297, z toho détem pristupnych
51, poucnych 22, filmi vyroby Praha
4. Prvnim vedoucim kina byl Wenzel
Zucker - majitel kina a hotelu Central
(viz 3. ¢ast), ktery se stal clenem odboru
SMOL. ZaleZitosti spojené s provozova-
nim tzv. Mati¢niho kina fidil kinovy ko-
mitet. V fijnu 1926 SMOL Zadala o pro-
dlouzZeni licence. Zastupitelstvo mésta
souhlasilo, avsak pod podminkou na-
vyseni poctu filma vhodnych pro déti
a mladez. Kromé licence byla také pro-
jednavana moznost zalozeni méstské-
ho kina. Pfipomernme, Ze kino Central
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Vyrez z projektové dokumentace -
pricny rez s pohledem na jevisté
a orchestristé.

Repro | Stdtni okresni archiv Karvina

byl soukromym podnikem, tudiz vétsi
¢ast penéiniho vynosu plynouciho
z prodeje vstupenek inkasovala SMOL.
14. ledna 1928 tydenik Nasz Lud otisk
kratkou zpravu: Zakaz uczeszczania
mtodocianych do kina zostanie obostr-
zony, poniewaz sie okazato, ze doty-
chczasowe przepisy nie sq respekto-
wane. Na przysztosc wtasciciele kin lub
licencji kinowej odpowiedzialni bedqg
za przestrzeganie przepisow, a w razie
nieprzestrzegania tychze karani bedq
dotkliwie karami pienieznymi. Zda
se, Zze zminéné zpfisnéni vedouciho
kina neodradilo, a proto SMOL v dub-
nu 1929 po dlouhém jednani zrusilo
smlouvu s p. Zuckerem. Od 1. kvétna
téhoz roku provoz kina zajistoval od-
bor SMOL ve vlastni rezii. V pozdéjsim
obdobi byla uzaviena nova najem-
ni smlouva s platnosti do roku 1935
s Marii Zuckerovou (manzelka Wenze-
la).

10. srpna 1929 béhem sobotniho pro-
mitani doslo ke vzplanuti filmového
pasu, ktery byl vyroben z prudce hofr-
lavé nitrocelulézy. Divaci se ze zacatku
domnivali, Ze se jedna pouze o pretrze-
ni filmového pasu, nicméné v okamzi-
ku, kdy z promitaci kabiny zacal stoupat
kour a ohen, bylo zifejmé, Ze se jedna
o pozar. V rychlém sledu pak ohen
preskocil na obleceni operatora, kte-
rého se dokazal v¢as zbavit vyhozenim
z okna promitaci kabiny do prilehlé ho-

telové zahrady, ¢imz zabranil rozsireni
pozaru na stfechu budovy. Mezitim sal
zachvatila obrovska panika, kdy v jed-
nom okamziku se divaci drali k vycho-
du. Nastésti nedoslo k Zadné vazné ne-
hodé, kromé drobnych pohmoZdénin
a Soku u nékterych navstévnika kina.
Po prijezdu dobrovolnych hasict a po-
licie se pozar podafrilo dostat pod kon-
trolu a nasledné uhasit. Z nasledného
vysetfovani bylo zjisténo, Ze poZar
vznikl v dasledku znacné jiz opotrebo-
vaného filmového pasu.

Pro zajimavost uvedme nékolik statis-
tik za rok 1929. Filmovych predstaveni
bylo celkem 492, z toho pro dospélé
460 a pro mladez 32. Promitnutych
filma bylo 217, z toho 91 dramat, 80
veseloher, 25 prirodnich snimkd, 23
poucnych filma, 40 film{ pristupnych
mladezi a 13 film0 tuzemské produk-
ce. Navstévnost kina cinila kolem 70
tisic divaka. Promitani film0 probiha-
lo v pracovni dny vZdy v 18:00 hodin
a nasledné ve 20:30 hodin. V nedéli
a o svatcich pak v 15:00 hodin.

Ve stejném roce probéhla verejna
drazba kina. Novym majitelem se stal
dosavadni pronajimatel SMOL, ktery za
budovu zaplatil 654 tisic K¢s. Dodejme,
Ze SMOL zapocal jednani o koupi jiz
v roce 1928.

Prelomovym v historii ceskotésinského
biografu byl nasledujici rok. Ve zpravé
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Usporddadni promitaci kabiny dle navrhu architekta Karla Gottwalda.
Repro | Stdtni okresni archiv Karvind

o ¢innosti SMOL za rok 1930 se uvadi:
V lété byla kinovd komise postavena
pred velmi dulezZité rozhodnuti, zda za-
vésti také zvukovy film, kdyZ v Polském
Tésiné na totéZ pomysleli a kdyz ve-
fejnost v nynéjsri dobé jest zvukovému
filmu vice naklonéna. Obétavosti né-
kterych ¢len( odboru ziskdn potrebny
kapitdl, zahdjeny hned pripravné prdce
v tomto sméru a jiz 11. fijna zapocato
s promitdnim zvukového filmu. Pro ci-
zojazycné filmy byly snimky doplnény
o dvojjazycné cesko-némecké titulky.

V srpnu 1930 na zasedani rady més-
ta probéhla bourliva diskuze spojena

Budova kina pred rekonstrukci. Leden 2011.
Foto | Czestaw Kraina
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s prodlouZenim kinokoncese. Jeji pri-
béh nam priblizi reportdz otisténa
v némeckojazyc¢ném deniku Silesia.

Jak je zndmo, toto kino patfi ceskému
Skolskému spolku (SMOL), kterému
v roce 1927 trzby z prodeje vstupenek
prinesly zisk ve vysi 55 300 KCs, v roce
1928 - 57 100 Kés a v roce 1929 - 57
600 KCs. Méstskad rada proto navrhla,
aby zastupitelstvo souhlasilo s pro-
dlouZenim koncese kina za podminky,
Ze bude kladné vyrizena také Zddost
obce o udéleni koncese pro méstské
kino. Proti tomuto ndvrhu se posta-
vili dva cesti radni a poZadovali bez-
podminecné prodlouzZeni koncese pro
SMOL. Stejny poZadavek vznesli na
zaseddni’ méstské rady mluvéi ceskych
politickych stran: Hubert Stejskal, Du-
San Parma a Frantisek Kliment. Zcela
opacného ndzoru byli predstavitelé
némeckych politickych uskupeni a Slez-
ské lidové strany: Eugen Fulda, Karl
Lewinsky, Karl Groch a Josef Szczygiel,
kteri argumentovali tim, Ze zdjmy obce
vyZaduji brzkou vystavbu meéstského
kina. Architekt Fulda poukazoval na
to, Ze méstskad rada by byla rozdélenim
Cistého zisku z méstského kina zbavena
starosti péce o chudé. Ddle podotkl, Ze
pokud ceské politické strany odmitaji
hlasovat pro vystavbu méstského kina
a zdroven chtéji ponechat koncesi sou-
kromému subjektu jakym je SMOL, je
zjevné, Ze majl zdjem o to, aby mést-
ska kasa prisla o dilezity zdroj prijmu,

Pokracovdni ¢ldnku na str. 32
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Pokracovdni ¢ldnku ze str. 31

HC Vlci Cesky T&3in lakaji premiérové na

jaky plyne prdvé z méstského kina.

V takovém pripadé by bylo jediné
sprdvné, kdyby se vétsinové politické
strany postavily proti prodlouZeni kon-
cese ha provozovdni kina SMOL. Radni
Lewinsky navrhl, aby Zddost o samo-
statnou koncesi pro méstské kino byla
poddna nezadvisle na ndavrhu rady més-
ta. Groch také poukdzal na to, Ze obca-
nlim mésta ne vZdy vyhovuje repertodr
kina SMOL, a proto radéji navstévuji
kina v polské cdsti mésta. Ndlada mezi
predstaviteli mésta se velmi rozbouri-
la v okamziku, kdyZ radni Kliment po-
znamenal, Ze ceské strany dosdhnou
prodlouZeni’ stdvajici koncese SMOL,
i kdyby meéstskd rada tuto Zddost za-
mitla. Nakonec pfi hlasovani byl vsemi
zastupiteli zamitnut ndvrh rady més-
ta na prodlouzeni koncese kina SMOL
za podminky, Ze bude kladné vyrizena
také Zddost obce o vlastni koncesi. Zd-
dost ceskych politickych stran o konce-
si na kino, bez vyse uvedeného bodu,
byla rovnéZ vétsinou stran zamitnu-
ta. Ceské politické strany a némecky
socidlni demokrat Franz Gnida poté
demonstrativné opustili zasedaci sif.
Protoze jiz nebyla k dispozici potrebnad
dvoutretinovd vétsina nutnd k hlasovd-
ni, bylo zaseddni ukonceno.

Pozastavme se na chvili u vyjadre-
ni Karla Grocha, ktery poukazoval na
nevyhovujici filmovou nabidku. Toto
tvrzeni se opakované vracelo u vsech
debat spojenych s provozovanim kina.

Sdl kina. Duben 2015. Foto | Czestaw Kraina

Hlavni namitka se vztahovala k tém
filmam, které byly aZz pfilis lhostejné
k etickym a moralnim hodnotdm té
doby. Rozpor pramenil z ptvodni tra-
dicné silné nabozensky zalozené spo-
lecnosti. Dodejme, Ze pfi poslednim
sCitani lidu pred rozdélenim meésta
nebyl zjistén ani jeden nevérici. Tepr-
ve s pfilivem obcanl ceskoslovenské
narodnosti se tento stav zac¢al ménit -
v roce 1930 zZilo na Gzemi mésta jiz 303
bezvércli. Oviem pro provozovatele
kina se v prvni radé pocital zisk z pro-
danych vstupenek. Kromé vyse uvede-
nych narkad si divaci stézovali na casté
kradeze svrchnich odéva, které byly

Podoba kina Central pred obnovou historickych prvkt celni fasddy.
Foto | Czestaw Kraina
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odkladany do satny ve foyer. Kuprikla-
du v srpnu 1930 bylo odcizeno oblece-
ni v hodnoté 850 Kcs.

V prosinci téhoz roku byly podany tfi
Zadosti o pridéleni nové kinematogra-
fické licence. Jednalo se o nasledujici
Zadatele: Némecky vybor pro vzdéla-
vani (Ortsbildungsausschuss), Cesko-
slovenska obec legionarska a Cesko-
slovenska obec sokolska. Licence byla
pridélena prvnimu Zadateli s od(ivod-
nénim, Ze dosavadni je pronajimana
¢eskému spolku SMOL.

V prvni poloviné roku 1931 se o velkou
senzaci postaral polsky film Janko mu-
zykant, ktery pfrilakal doposud nevida-
né mnozstvi navstévnikd. Jednalo se
o filmové ztvarnéni novely spisovate-
le a nositele Nobelovy ceny Henryka
Sienkiewicze. Takto tydenik Robot-
nik Slaski vybizel k navétévé kina: Od
dnia 16 kwietnia b. r. wyswietla , Kino
Central” w Cieszynie Czeskim polski
dzwiekowy film ,Janko muzykant”.
Akcja tego filmu osnuta na tle noweli
gtosnego pisarza Henryka Sienkiewic-
za. Spodziewac sie nalezy, ze nikt nie
pominie rzadkiej sposobnosci ujrzenia
polskiej produkcji filmowej i ustyszenia
z ust polskich aktoréw mowy ojczystej.
W krétkim czasie film ten wyswietlany
bedzie w innych miejscowosciach Zie-
mi Cieszynskiej i zagtebia ostrawsko-
-karwinskiego.

Czestaw Kraina

seniorsky hokej

Letosni sezdna je pro cCeskotésinsky
hokejovy klub prelomova, poprvé se
pod hlavickou naseho klubu odehra-
vaji také utkani Krajské ligy muza. Po
¢tyfech odehranych utkanich (v dobé
uzavérky tohoto Cisla Tésinskych list()
méli muzi na svém konté tri vitézstvi
a jednu porazku. Pokud chcete prijit
podporit nase Acko, mate moznost tak
ucinit v sobotu 7. prosince, kdy na do-
macim hristi od 17 hodin vyzvou Fry-
dek-Mistek B.

Fandit mazete VIkim také béhem va-
nocnich prazdnin. Ve dnech 27. az 30.
prosince se na zimnim stadioné v Ces-
kém Tésiné uskutecni tfi turnaje pro
kategorii dorostu, ctvrté tridy a druhé
tridy. Presné rozlosovani utkani nalez-
nete na webovych strankach klubu.

Pokud mate doma malého hokejistu
nebo hokejistku, privedte ho mezi nas!
Stante se i vy soucasti nasi velké hoke-
jové rodiny. Hledame holky i kluky roc-
niku 2017 a mladsi. Déti ziskaji mnoho
novych kamarad( a zazitk(l. Pod vede-
nim profesionalnich trenéri se nauci
hrat jeden z nejoblibenéjsich kolektiv-
nich sportt v Ceské republice. Nabor
probiha celoro¢né. V pondéli 20. ledna
probéhne na zimnim stadioné zaroven
oblibena akce Pojd hrat hokej, béhem
které si mUZou vSechny déti na jeden
den vyzkouset, jaké to je, byt hokejis-
tou. Pro déti je pripraven zabavny pro-
gram na ledé i v télocvicné.

Petra Nevel6sova
Foto: HC Vlci
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Proc¢ déti mladsi 15 let trpi Spatnym
drzenim téla, bolestmi zad a skoliézou?

Fyzioterapeut Mgr. Alfréd Heckel z Nemocnice AGEL Cesky T&sin se s nami podélil o své
zkusenosti tykajici se problematiky Spatného drzeni téla, bolesti zad a skolidzy u déti
mladsich 15 let. Kromé toho zd(raznil, proc je zdravy pohyb nezbytnou soucasti Zivota déti
a jak negativné plsobi na détskou pater dlouhodobé sezeni ve Skolnich lavicich a ¢as
straveny na mobilu. Fyzioterapeut také upozornil na ddlezitost télesné vychovy ve Skole

a pohybovych aktivit déti v priibéhu dne.

7 R —

Proc je Spatné drZeni téla, bolesti zad
a skoliozy stale castéjSim problémem
u déti mladsich 15 let?

Déti jsou dnes vystaveny radé faktord,
které negativné ovliviuji jejich postoj
a zdravi patere. Jednim z hlavnich da-
vodl je dlouhodobé sezeni, at uz ve
Skole, doma pfi psani Ukold nebo pri
hrani na mobilnich zafizenich. Tento
nedostatek pohybu vede k oslabeni
sval(l, které jsou nezbytné pro spravné
drZzeni téla. Navic, nespravné sezeni
mUze deformovat pater a vést ke sko-
lioze, coz znamena zakriveni patere do
stran.

Jak miZe zdravy pohyb pomoci détem
vyhnout se témto problémim?

Zdravy pohyb je klicovy pro spravny vy-
voj svalll a kosti. Fyzicka aktivita posilu-
je svaly, zlepSuje koordinaci a flexibilitu
a podporuje spravné drzeni téla. Pravi-
delny pohyb také pomaha predchazet
obezité, ktera je dalSim rizikovym fak-
torem pro problémy s pateri. Doporu-
Cuji rodi¢lim, aby své déti motivovali
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k pravidelnému cvic¢eni a vedli je ke
sportovnim aktivitam.

Jak konkrétné skodi détem dlouho-
dobé sezeni ve skolnich lavicich a ¢as
straveny na mobilu?

Dlouhodobé sezeni ve skolnich lavicich
bez dostatecnych prestavek na prota-
Zeni a pohyb vede k jednostrannému
zatiZeni patere a svall. To mGze zpUso-
bit nespravné drZeni téla a bolesti zad.
Cas straveny na mobilu nebo tabletu je
dalsim problémem, protoZe déti casto
sedi ve Spatné pozici se sklonénou hla-
vou, coz nadmérné zatézuje kréni pa-
tef a horni ¢ast zad.

Proc je télesna vychova ve skole a pra-
videlny pohyb u déti tak dulezZity?

Télesna vychova ve skole a sportovni
aktivity jsou nezbytné pro zajisténi pra-
videlného pohybu déti. Pomahaji roz-
vijet fyzickou zdatnost, zlepSuji drzeni
téla a podporuji zdravy rast a vyvoj.
Kromé toho, sportovni aktivity uci déti
tymové spolupraci, discipliné a vytrva-
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losti. Je dulezZité, aby déti mély pozitiv-
ni zkusenosti se sportem a télesnou vy-
chovou, aby si vytvorily navyky, které
jim vydrZi po cely Zivot.

MuzZe podle vas nedostatek pohybu za
narast obezity u déti v Ceské repub-
lice?

Podle poslednich statistik je v Ceské
republice obéznich pfriblizné 15 % déti
ve véku do 15 let. Tento alarmuijici Udaj
ukazuje na potrebu zvysit povédomi
o dUlezitosti zdravého Zivotniho stylu
a pravidelného pohybu. Obezita v dét-
ském véku je spojena s radou zdravot-
nich komplikaci, véetné problém( s pa-
tefi, a mize mit dlouhodobé negativni
dopady na zdravi déti.

Co byste doporucil rodictim, jak by
méli pomoci svym détem udrzet zdra-
vé télo a pater?

Rodi¢lim bych doporucil dbat na to,
aby jejich déti mély dostatek pohybu
kazdy den. Méli by své déti motivovat
k Gcasti na sportovnich aktivitach, at uz
ve Skole nebo mimoskolnich krouZzcich.
Je také duleZité zajistit ergonomické
prostfedi doma, napfriklad spravné
nastaveny pracovni stlll a Zidli. Rodice
by méli omezit Cas, ktery déti travi na
mobilnich zafizenich, a podporovat je
v aktivnim traveni volného casu.

Jak muZe cvi€eni s fyzioterapeutem
pomoci zlepsit vadné drZeni téla?

Cviceni s fyzioterapeutem je velmi
efektivni zplsob, jak zlepsit vadné
drZzeni téla. Fyzioterapeut mlze dé-
tem individualné prizpusobit cvicebni
program, ktery se zaméruje na po-
sileni oslabenych svald a uvolnéni
pretizenych oblasti. Specialni cviky
mohou pomoci korigovat nespravné
drZeni téla, zlepsit flexibilitu a stabilitu
a predchazet dalsim problémdm
s pateri. Pravidelné cviceni pod vede-

nim odbornika také uci déti spravnym
pohybovym navyklm, které jim mo-
hou pomoci udrzet zdravé drzeni téla
i v dospélosti.

Pro¢ maji déti casto zkracené svaly
a omezenou hybnost?

Zkracené svaly u déti jsou casto di-
sledkem nedostate¢ného protazeni
a jednostranného zatizeni pohybového

aparatu. Déti travi hodné ¢asu sezenim
a méné Casu aktivnim pohybem, coz
vede k nerovnovaze svalll. Napriklad
pfi dlouhodobém sezeni jsou svaly na
predni strané téla, jako jsou kycelni
ohybace, ¢asto zkracené, zatimco sva-
ly na zadni strané téla, jako jsou hyzdé
a zadni stehenni svaly, jsou oslabené.

(PR)

ProcC je v zivoté ditéte dulezitych
prvnich 1 000 dni

Mozek malych déti se vyviji neobycejnou rychlosti. Prvnich 1 000 dni Zivota ditéte se nékdy oznacuje jako
,okno moznosti“. Co dité v tomto obdobi vnima a zaziva, vyznamneé ovlivni jeho dalsi Zivot. A pravé na
maximalni podporu déti v nejranéjsim détstvi cili sluzba RANA PECE.

V obdobi do tfi let jsou kompenzac-
ni moznosti mozku tak obrovské, ze
umoZnuji nejlépe rozvinout nahradni
mechanismy i u téch déti, které maji
v nékteré oblasti vyvoje urcity hendi-
kep. U nejmensich déti je Skoda kaz-
dého dne, kdy dité neziskava vhodné
podnéty a nem{ize se rozvijet.

Profesionalni pomoc rané péce
Na odbornou podporu déti se zrako-
vym postiZzenim nebo s ohrozenym vy-
vojem v raném véku, tedy od narozeni
do 7 let, se zaméruje ostravska poboc-
ka Spolecnosti pro ranou péci. Pracov-
dom v celém Moravskoslezském kraji
a ukazuji rodi¢tim, jak co nejvice pod-
porit vyvoj ditéte. Pfivezou vhodné po-
mucky a hracky, které rodiné zapujci,
doporudi, jak s ditétem komunikovat,
jak upravit domaci prostredi. Jsou pod-
porou pro rodice: vyslechnou, poradi,
nasméruji na dalsi odborniky. Poma-
Zou zorientovat se v nové situaci a po-
skytnou potfebnou podporu tak, aby
rodina situaci po narozeni ditéte se
zrakovym hendikepem zvladla a mohla
Sluzba rana péce je pro rodiny bezplat-
na.

»Rand péce ndm pomohla v mnoha
smérech. V prvni fdzi, kdyZ zacindte
svou cestu s ditétem, které md néjake
zdravotni’ limity nebo vyssi potreby,
ocenite hlavné konkrétni pomoc od
rané péce, jako jsou praktické rady,
jak s ditétem pracovat. MiiZe se jednat

o ukdzky zrakové stimulace, ergote-
rapie, pujc¢ovdni pomticek, informace
ohledné moznosti financni podpory,
jako je treba prispévek na péci nebo
podpora riiznych nadaci. Vyhoda je,
Ze poradkyné maji velmi sSiroky zdbér
a zkuSenosti z riiznych rodin a dokdZou
vdm ukdzat mozZny smér tam, kde hle-
ddte a tdpete,” komentuje maminka,
ktera ranou péci vyuzivala. A dodava:
.KdyZ se clovék vyhrabe ze vsech prak-
tickych starosti, pofdd mu ztistanou ti-
Zivé a bolestivé myslenky, které neni
Cas probrat s lékafri, neni chut probirat
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Q Madte-li pochybnosti o sprdvném vyvoji vaseho ditéte
a chcete se poradit, vSechny potirebné kontakty
naleznete na www.ranapece.cz/ostrava

s prdteli a nenfi sila probirat s nejbliz-
Simi. Tady je pak skvélé, kdyz prijede
poradkyné, kterd vase dité znd a vi,
o ¢em mluvite. Nebude pred vdmi
mdvat diagnézami a tabulkovymi
progndézami jako lékar, ale ani nebude
predstirat, Ze Zddny problém vlastné
neexistuje, Ze ditko je prece Sikovné,
jak to Fikd jeho babicka. A i za tu moz-
nost chdpajiciho a upfimného sdilenr
patii poradkynim rané péce velky
dik.”

(RP)
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MORAVSKOSLEZSKY KRAJ e
26. - 30. 1. 2025

.

OTOCSE

DO TESINA

BiLA

alpské discipliny, bézecké
lyzovani, biatlon, skicross,
snowboarding

CESKY TESIN
krasobrusleni
FRYDEK-MISTEK
ledni hokej, Sachy,

medailové ceremonialy,
‘zaveéreCny ceremonial
OSTRAVA

sportovni lezeni, tane¢ni sport

TRINEC
ledni hokej, zahajovaci
ceremonial

PROGRAM:
OLYMPIJSKYTYM.CZ/ODM

PARTNERI AKCE PARTNERSKA MESTA
(&) vine: s C“—ep; i LESY 4 FRYDEK~MISTEK OSTRAVA!! //\ Tfinec CESKYTESIN

T&sinské listy 36

FREZOVANI PAREZU

® Demonta T, s.r.o.
Tovarni 1983/39, Cesky Tésin
tel: 602 576 895, 558 731 809

VYKUP SROTU, PAPIRU,
BAREVNYCH KOVU, AUTOBATERIi
- . - _ . Cesky Tésin, Jablunkovska 853
zpétny odbér elektrozarizeni - © 603 111 648 .
R 2 J
A

Vykupni doba: Po-Pa 7:00-11:30 i Sbérna pro ¢isténi pérovych pefin \le}
12:00 - 14:00 M apolstari od firmy MARES PERI \. \

Rybarské potreby

vse pro rybare na jednom misté

po-pa: 9-17h|so:9-12 h

www.demonta.cz info@demonta.cz

+ 420 608 374 432
» Stépkovani a spalikovani dieva \. 737 21 44 21

» Bez poskozeni terénu (pasova) =
* Doprava ZDARMA do 50km '& ‘.,
~ :

* Levné arychle

“PRONAJEM PLOSINY

o rizikové kaceni stromu
A )

www.plosinytesin.cz

CESK? ORTOPEDICKE MATRACE <= elektroinstalacni material =

CESKE POSTELE \ < LED zarovky a svitidla =

' %\? vypinace a zasuvky =
s?;’s, .\ © hromosvody =

SO & kabely ©

I
P

/ nakoupite v prodejné

~ premot

S.I.O.

ulice Na Horkach 2019 (smér sbérny dvr)
Cesky Tésin
tel.: 737 238 054, e-mail: obchod@promor.eu

KAMENNA PRODEJNA:
Janunkoyskd 581 WWWw.vyspimese.cz

Stredni 2kola oo o
B R o Maturitni obor (4lety)

Havifov-5umbark, Autotronik
Lidicka 1a/600 Obory s vyucnim listem (3leté)
SR gsakace Automechanik, Autoelektrikar, Instalatér, Karosar, Klempif,

Kominik, Strojnik silni¢nich strojd, Tesar, Truhlar,
Piisp@vkoya oryanizace Zednik - Obkladac _ NABIZIME:
Nastavbové studium ukonéené maturitou stipendia / zdarma

pracovni staze v
zahranici / zdarma RP

Podnikani denni (2leté)
5 == o sk.Bi C pro Autoobory) SSSSS F ¥ , W2 ~ —
" A - 2 g i
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VENT v T&né

Rozsviceni vanocniho stromu

SDH ZPUPNA LHOTA - PODOBORA
VAS ZVE NA

letni podminky akce na www.orangeoptik.cz/akce

patek 29.11. 2024

15.00—-19.00
Nameésti CSA, Cesky Tésin

O TANEI OIS Odboje 25/2, Cesky Tésin

15.00 Jarmark lidové afemesiné tvorby,
workshopy pro déti :

15.30 Vystoupeni déti MS a ZS &eskotésinskych Skol,
ZUS Pavla Kalety, krouzkti a soubori SVC Amos
18.00 Rozsvicenivanoéniho stromu

17.30 — 18.30 Koncert éeského zpévaka Josefa Vagnera
s Ucasti détského sboruTrallala

Hledame do naseho kolektivu kolegyni na pracovni pozici 18.1. 2025 KULTU RN[ DUM
VSEOBECNA SESTRA 19:00 CHOTEBUZ
Je moiné i na zkraceny tvazek. Nastup moiny ihned. '

V piipadé zajmu kontaktujte Mgr. Bc. Jarmilu Duréekovou na

K tanci a poslechu hraje kapela
BLOND

t.6. 724 865 928

nebo e-mail jarmila.durcekova@csstesin.cz

Bohaty doprovodny program
Tombola

Zména programu vyhrazena.
» P & TR Akce je pofadana ve spolupraci se $kolami a SRPS pfiZS spolecné
QP 58 una [ Ve Sotoky Kon sevra 3 projektu

cziplEe ey -

vramei
.Kajindziinaci- unas 3 Lidova kultura Tésir

alzheimer home

&len skupiny Penta Hospitals

ALZHEIMER HOME pfedstavuje unikatni projekt propojeni
$pickovych zdravotnich a socialnich sluzeb v rdmci péce
o nemocné s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence.
Domovy po celé republice jsou urc¢ené klienttim, ktefi potiebuji 24 hodin
denné, 365 dni v roce pomoc jiné osoby. Poslanim ALZHEIMER HOME
je poskytovani komplexni a individualné zamétené pobytové socialni
sluzby. Odborny personal podporuje sobéstacnost a aktivni zptisob
Zivota klientd, respektuje jejich individualni zvyklosti
a zachovava jejich prava a lidskou dustojnost. 4

= =

Mésto Cesky T&in
a Kulturni a spolecenské stredisko “Strelnice”

Vas srde¢né zvou na

XIII. SNititeny foles na I trelnies,

ktery se bude konat 11. ledna 2025 v 19.00 hodin
v prostorach Kulturniho a spole¢enského strediska ,,Stelnice”.

Potfebujete vice informaci? 3
Kontaktujte nas: +420 724 383 772, info@alzheimerhome.cz. Ptedprode; vstupenek od 20. listopadu na www.kassct.cz nebo na pokladné KaSS
Navstivte naSe webové stranky www.alzheimerhome.cz. Vstupné: 800 K& a 700 K¢, bohaty raut v cené.

Tésinské listy 38 39 5/ 2024



+

q/énocm stiom

L glio)

namésti CSA, Cesky Tésin
Advent v Tésine
Rozsviceni vanoéniho stromu.
Patek 29. 11.@ 15:00

namesti CSA, Cesky Tésin

Adventni podvecery na namésti
Sobotni podvecery s vanocné ladénym hudebnim programem.
Sobota 30. 11.® 15:30

Sobota 7. 12. @ 16:00
Sobota 14. 12. @ 16:00 w

odchod priivodu z namésti CSA na Rynek v Cieszynie
Mikulassky pruvod / Orszak sw. Mikotaja
Patek 6. 12. ® 15:30

namesti (;SA; Cesky Tésin

Vanocni tradice

Tradiéni vanoéni jarmarky nabidnou vystoupeni péveckych sbor(, koncert
oblibeného pisnickare Pokace 6. 12., Sansoniérky Renaty Drossler 20. 12,
a doprovodny program - minizoo, vanocni workshopy, zvyky a dalsi.
Patek 6. 12. @ 16:00

Patek 13. 12.@ 16:00

Patek 20. 12. @ 16:00

zahrada SVC Amos, Cesky Tésin z >
Mikulas v Amosu, aneb my se Certa nebojime
Patek 6. 12. @ 16:00

Zimni stadion, Cesky Tésin

Mikulas na ledé "

Nedéle 8. 12, ®14:30

namesti CSA, Cesky Tésin
Cesko zpiva koledy

Stfeda 11. 12. ®16:30

nameésti CSA, Cesky Tésin W
Slezsky rynek
Ctvrtek 12. 12. @ 8:00

breh reky Olse
Novoroc¢ni ohnostroj *
Stieda 1. 1.2025 ®17:00

nabfezi Miru u Kass , Strelnice®

Trikralova prochazka
Patek 3. 1. 2025 @ 14:00

Podrobny program Vanoéniho stromu na www.kassct.cz
*Zmeny v programu vyhrazeny

w kuhurnl a spoledenske (.‘ ; . !
, stiediske \
et il r stielnice ﬁ amos

apaletad c'“wm‘m“"“ Ko et o i



