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Prutah méstem bude bezpecnéjsi

Mili Stramberaci,

dlouhodobé Fesime bezpecnost priitahu méstem,
predevsim kviili absenci chodniki a castému
prekracovani maximalni povolené rychlosti
30km/h. Na zakladé toho jiz nékolik let diskutu-
jeme mozna opatieni, ktera by byla akceptova-
telnd do naSich podminek, byla by schidna
pro zimni idrzbu a nezpisobovala by hluk pri
Castém prejizdéni pro okolni rodinné domy.
Pfi projednavani s Dopravnim inspektoratem
Policie CR nam byla doporu¢ena monta# zpoma-
lovacich polstart, coz jsou kruhové vystouplé
prvky, které se aplikuji nejcastéji v nékolika ra-
dach. Tento navrh projednala dopravni komise
a doporucila umistit prozatim do rovnych tsekt
ve 4-5 mistech od Horni Basty pod radnici
po konec jednosmeérky za cukrarnou na Zaulici.
Byly diskutovany dalsi rizikové tseky na ulicich
K O¢nimu ¢i Dolni. Po provéreni ¢innosti bude-
me postupovat v dalsich lokalitach.

Dopravni komisi byl taktéz predstaven zamér
FeSeni dopravni situace na kriZzovatce na Palarné,
kdy zastupci mésta Ing. David Plandor, Ph.D.
a Jiff Jufena jednali se zastupci mésta Koptivnice.
Vysledkem jednani je dohoda spoluprace
ve zpracovani projektu, ktery bude fesit chodni-
Ky a prechody pro chodce tak, aby bylo bezpecné
prechazeni chodcii predevsim ve sméru od Kop-
fivnice ze Zahumenni do Stramberka smérem
na namesti, ze Zadhumenni smérem na Bariny
a od vlakového nadrazi smérem na namésti.

Zpomalovacl polstare

V téchto dnech byl k mym rukdm dorucen zpra-
covany navrh Zmény ¢. 1 izemniho planu mésta
Stramberka, ve kterém jsou zakomponovany
kromé individualnich pozadavki obc¢ani také
zaméry meésta, z nichZ nejvyznamné;jsi je pravdé-
podobné umisténi zachytného parkovisté na No-
vojicinské Ci Upravy pro rozsireni mistniho hibi-
tova. Zména bude prochazet fizenim, proto pro-
sim sledujte ufedni desku mésta.
Rad bych upozornil na obecné zavaznou vyhlas-
ku ¢. 1/2016 o no¢nim klidu a regulaci hlu¢nych
¢innosti, predevsim na ¢l. 2, odst. 2, kde je uve-
deno, Ze o0 nedélich a stitem uznanych svatcich
je kazdy obcan povinen zdrzet se veskerych pra-
ci zptisobujicich hluk napt. sekacek, motorovych
pil atd. Vzhledem k celé Fadé podnétti Vas zadam
o dodrzovani.
Zikladni a matefskd $kola Stramberk,
bude mit od 01.08.2018 nového reditele. Radou
meésta byl dne 10.5.2018 jmenovan vitéz vybéro-
vého Fizeni Mgr. Stanislav Pes. Pieji panu magis-
tru PeSovi hodné uspéchi a pevné nervy v nové
funkci.
Zavérem Vas zvu na jiz tradiéni Slavnosti Stram-
berskych usi v sobotu 02.06.2018 od 10h na na-
mésti, kde se opét bude péct veleucho a v 16h
vystoupi skupina Fleret.
Dne 13.06.2018 se v 16h v séle kulturniho domu
uskutec¢ni 18. zasedani Zastupitelstva mésta
Stramberka. Jste srde¢né zvani. Méjte se hezky!
David Plandor, starosta mésta Stramberka

Vyherni volna
vstupenka

Dne 27. dubna 2018 probéhl
zavéreCny vecer XXI. Stram-
berské divadelni ptehlidky.
V ramci vyhodnoceni celé akce
byl vylosovan drzitel perma-
nentni vstupenky ¢. 19, ktery
obdrzi volnou vstupenku na
pristi rocnik této akce. Volna
vstupenka je ulozena na Mést-
ském informa¢nim centru
ve Stramberku, kde si ji mize
vyherce vyzvednout oproti
predlozeni druhé ¢asti perma-
nentni vstupenky.

Dagmar Benesovd
Divadelni spolek Kotou¢ Stramberk

Uzavi‘eni poSty
ve Stramberku

Mil{ ob¢ané mésta Stramberka,
dne 13.6.2018 0d 8:00 do 11:00
bude z technickych divodi
uzavfena posta ve Stramberku.

Dékujeme za pochopenti.

Setkani obéanu se

Zménou pro Stramberk

Vazeni obcané, zveme vas k dis-
kusi o tom, co se zménilo
ve Stramberku k lep$imu,
co planujeme, pro¢ nékteré vé-
ci nejdou tak rychle a co se na-
opak dari.

Zveme nejenom volice Zmény
pro Stramberk, jsme otevieni
diskusi s kazdym.

Setkani predevSim pro obyva-
tele Libotina se kona ve ctvrtek
21.6.2018 od 17 hodin v res-
tauraci na Libotiné.

vy

www.zmenaprostramberk.cz



Zhorseni skladby biologicky rozlozitelného odpadu

Po zahajeni sbéru a svozu biologicky rozlozitelného odpadu
v leto$nim roce firma ASOMPO a.s. zjistila, Ze se zhorsila skladba
biologicky rozlozitelného odpadu v hnédych kontejnerech.
Pokud je zjistén pii vizualni kontrole jiny druh odpadu, firma
jej nevyveze a mésto se musi postarat o likvidaci obsahu kon-
tejneru svymi silami a na vlastni nadklady. V mnohych ptipadech
nelze zjistit jiny obsah kontejneru, protoze obcané odpady,
které do kontejneru nepatti, ukladaji na dno a odpad tak prijede
az na plochu kompostarny, kde musi zaméstnanci jiné druhy
odpadu slozité separovat. Pokud by nedoslo k separaci, miize
dojit k poskozeni techniky kompostarny, cozZ jsou dalsi naklady
navic. Nize uvadime druhy odpadi, které do hnédého kontejneru
patri, a také ty, které tam nepatfi, ale presto se v hnédych kontej-
nerech objevily.

Odpad, ktery do kontejneru na BRO patfri:

e travni hmota

e plevel

« kost'aly i celé rostliny

o listi

« hobliny, piliny

¢ jemné nebo drcené vétve

« listi a nat' ze zeleniny, nepozivatelna a nahnila zelenina
* nepozivatelné a nahnilé ovoce

 odpad ze zelené z domacnosti

Odpad, ktery do kontejneru na BRO nepatri:
¢ zemina s kamenim
o velké vétve pripadné i celé stromy a kere, které presahuji
vysku kontejneruio 1,5 m
e parezy (mensi i vétsi)
« biologicky rozlozitelny odpad v igelitovych pytlich
» plasty, popf. smésny komunalni odpad
« stavebni odpady - betonové obrubniky, cihly, omitka apod.

Mgr. Radka Krysovd,
tsek ZP

Zavod v orientacnim béhu pro verejnost

Datum: sobota 16. ¢ervna 2018

Misto: Stramberk

Doba prezentace: 8:30 hod. ptihlasky na misté do 9:00 hod.
Start: 9:30 hod., postupné po jednotlivcich nebo dvojicich,
9:00 - 9:30 hod. kratka instruktaz pro novacky a absolutni zaca-
teCniky.

Poradatel: Méstsky tirad Stramberk,

Technické provedeni: SKOB Ostrava

Shromazdisté a prezentace: prostor u vstupu do Narodniho
sadu ve stanu poiadatelli; v piipadé nepriznivého pocasi v re-
stauraci Prosek.

Obcerstveni: Po zavodé ¢aj nebo voda se sirupem, dalsi v blizké
restauraci a cukrarné

Parkovani aut: na uréenych parkovistich

Mapa: specialni mapa pro orienta¢ni béh mapovy Kkli¢ s nazvem
Stramberk

Kategorie:

ZkusSeni béZci: AH - muzi, AD - Zeny; 4-5 km, terén: méstsky
prostor, Kamenarky, Narodni sad a okoli - svazity terén s rtizno-
rodym podkladem - mapa 1:4000

Rekreacni bézci + chodci: BH - muzi, BD - Zeny; 2-3 km,
Kamenarka a Narodni sad - mapa stejna

Zacatecnici: CH - muZi, CD - Zeny, CRD zalatecnici rodice s détmi;
1,3 km, jen terén v Narodnim sadé; mapa stejna jako predchozi
kategorie

Startovné pro jednotlivé kategorie: 20,-K¢ splatné pti pre-
zentaci

PiihlasKky: kategorie AH, AD, BH, BD do ¢tvrtka 14. 06. 2018
v prihlaskovém systému ORIS nebo na e-mail: jurenik@volny.cz

Razeni: klasické priikazky, na kontrolach stojanové kontroly
s klestémi se zavéSenymi lampiony

Popisy: popisy v piktogramech u prezentace pro AH, AD, BH
a BD. Pro VH, CD a CRD slovni popisy.

Upozornéni: zavod probéhne za plného silni¢ntho provozu.
Kazdy se ucastni zavodu na vlastni zodpovédnost a riziko!!!
Za déti odpovidaji jejich zakonni zastupci.

Varovani:

POZOR! Trat zavodu kategorie A a B vede obci.

Mapy:

Méritko 1: 4 000, e=2,5 m. Mapa nebude vodovzdorné upravena.
Vzhledem ke kratké trati a zdzemi piedpoklddame konani
za kazdého pocasi.

Na Vasi uiCast se tési poiadatelé.
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Povedeny ,,Den Zemeé“ a otevreni Slunecni stezky

Dne 21. dubna 2018 se uskutec¢nila oslava Dne Zemé.
Pro ucastniky byly ptipraveny dvé trasy - Pohadkovy les,
jez vedla pres Bilou horu a Vantv kimen a Cesta za poznanim,
kterou tcastnici nasli v blizkosti Kamenarky.

Na akci se podileli: mésto Kop¥ivnice, mésto Stramberk, DDM
Koptivnice a Stramberk, Geopark Podbeskydi, CSOP Stramberk,
Lesni $kolka U potlcku. Tradi¢né byly Zizeni a hlad vcetné
moznosti opeceni Spekacki uspokojeny u stanku pana Navratila,
zdravé obcerstveni poskytla letos poprvé Studanka ze Skotnice.
Dékujeme pekaitim u$i: Martinu Barovi, Miroslavu a Daniele
Hanzelkovym, Ladislavu Hezkému, Miroslavu Hoffmannovi
a Vaclavu Sochovi za dobrotu v cili Stramberského okruhu.
Obrovsky dik patii vS§em 40 organizatorim, ktefi zajistili pékné
odpoledne pro cca 1200 tGcéastnikd.

Soucasti Pohddkového lesa bylo i oficialni otevireni Slunecni
stezKy. Zacala se budovat jiz pred 20 lety v souvislosti s vystavbou
Botanické zahrady. Pivodni projekt vytvoril vyznamny krajinny
architekt Prof. Ing. Ivar Otruba, CSc. Cely zamér vsak v celé siti
dokonéen nebyl. V roce 2017 byla oslovena Ing. Iva Skrovova,
jez je mimo jiné zakyni Prof. Otruby. Piivodni projekt respektovala
a citlivé jej obohatila o Fadu dalSich napadi.

Stezku realizovala firma NOVOS NJ, s r.o., naro¢nou praci s kame-
nem obdivuhodné zvladla pani Sarka Hyklova z Rybiho.
Potrebné finance byly zajiStény z dotaci Moravskoslezského kraje
arozpoctu mésta.

Uvodni informacni tabuli najdete u parkovi$té u Botanické
zahrady, samotna stezka pak zacina u pamatné lipy Panny Marie.
Prochéazite serpentinami, kde naleznete 12 znameni zvérokruhu.
Pobliz kazdého znamenti jsou vyryta do kamene nebo napsana
na drevénych prvcich slova, ze kterych si mizZete poskladat
poselstvi od Johna Lennona.

V kamenné zdi najdete vSech 12 souhvézdi zvérokruhu
tak, jak je lze spatrit na obloze. Soucasti je i hmatovy chodnik
z riznych druht kament. MiZete si vyzout boty a projit se bosky.
Slunecni stezka kon¢i v kamenném ovalu s 12 ktesly. Kazdé patii
jinému znament i s oznacenim zivly, ktery mu vladne.

et kiresel sym-
DlizHjIcLznament

Zahrada a stezka jsou spojeny skrytym spole¢nym motivem -
hledanim svého mista ve svété cestou pochopenim sebe samého.
Klikata Slunecni stezka stoupajici iboc¢im Bilé hory k vrcholu

symbolizuje nesnadnou cestu za poznanim korunovanou
osvobozenim a moudrosti. Dvanact znameni zvérokruhu tvori
milniky na stezce stinéné lesem - dvanact zastaveni k odpocinku
a zamysleni. Kazdy ma na Zemi své misto. Kazdy je obdaren
darem, kterym miiZe obohatit svét.

HVEL
{uhodnes kterému Fiviu patii?]
ohef, voda, zemd, vaduch)

POSELSTVI JOHNA
LENNONA

NAZEV ZNAMEN(

SYMBOL ZNAMENI

Vodnai
[21.1.-20.2)

Ryby
[21.2.-203)

Beran
(21.3.-20.4)

[21.4.-215)

Blizenci
[225.-21.6.)

Rak
(22.6.-22.7.)

Lev
[23.7.-22.8)

Panna
[23.8.-229.)

Vihy
(23.9.-22.10)

Stir
{24.10.-22.11)

Strelec
(23.11.-21.12))

Kozoroh
(22.12.-20.1))

Prikladame tabulku, ktera vas stezkou provede. Spravné feseni
naleznete v informa¢nim centru ve Stramberku, v rozhledné
na Bilé hoie a v Botanické zahradé.

Mgr. Radka Krysovd, tisek ZP

Uklidme Stramberk

Letos se do akce
zapojilo 320 ucastnikl
a pracovnici oddéleni
technické spravy svezli
béhem dubna 75 pytli
s timto odpadem.
Komise ZP sbirala
v okoli Truby, skauti
uklizeli okoli své klu-
bovny a vlakového
nadraZi, déti z MS Zau- : -
li¢i uklizeli na Kotoudi, Zaci ZS sbirali odpadky v riiznych ¢astech
mésta, Orli Stramberk uklizeli okoli kostela svaté Katetiny a farni
zahradu. Myslim si, Ze leto$ni akce se i vzhledem k pocasi povedla.
Vsem zucastnénym patii obrovsky dik.

Mgr. Radka Krysovd, tisek ZP
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Metodicky den pro ucitele ZS a MS Stramberk

V pondéli 16. dubna se v nasi skole pod zastitou KVIC Novy Ji¢in
v rdmci vzdélavaciho projektu Cesta konala vyznamna akce -
metodicky den pro ucitele. Do tohoto 4letého projektu je za-
pojeno celkem 6 pedagogickych pracovniki nasi ZS. Projekt se za-
méiuje na zvyseni poétu pedagogii MS a ZS v Moravskoslezském
kraji, ktefi budou schopni pfijimat i poskytovat tzv. efektivni
kolegialni podporu. Kazdy zapojeny pedagog tak ziska
kompetence pro realizaci interntho mentoringu, ¢imz se vyrazné
zvysi kvalita vzdélavani a vzajemné spoluprace jednotlivych
pedagogi na skolach.

ZastreSujicim tématem celodenniho pracovniho setkani 30 pe-
dagogii materskych a zakladnich $kol z riznych kouti
Moravskoslezského kraje byl nejen rozvoj Ctenaistvi a ¢tenars-
ké gramotnosti v riznych predmétech, hospitace a pozorovani
ve vyucovacich hodinach, ale také poskytovani zpétné vazby
vyucujicim. Zasadni soucasti pedagogického setkani byly dopo-
ledni navstévy viech 30 ti¢astniki ptimo ve vyuce v MS Zaulic¢i
a v ZS Stramberk. Celkem jsme tak pro nase hosty pripravili na-
slechy v osmi vyudovacich hodinach v ZS a ve dvou Fizenych
¢innostech v MS. Navstévnici pozorné sledovali a nasledné

rozebirali a hodnotili kvalitu u¢ebniho procesu, prostiedi uceni,
planovani vyuky a jejf evaluaci, komunikaci a interakci v hodinach,
zvolené metodické postupy ucitelek a pouzivané zdroje informaci
pro Zaky.

Vsichni Gcastnici hodnotili toto metodické setkani velmi kladné.
U nasich vyucujicich zejména oceniovali vybér a zpisob pouziti
metod kooperativniho uceni ve vyuce (metody RWCT) a jejich
vysokou kvalitu. Velmi kladné byly také hodnoceny vytvoiené
vzajemné vztahy ve tidé a ptikladny zptsob vedeni komunikace
ucitele s zaky i mezi zaky navzajem, pozitivni klima ve tfidnich
kolektivech. Dé&ti v MS i Zaci v ZS byli ocefiovani za své pracovni
navyky, za vzajemnou pomoc pii zvladani ikold a za uméni
poskytovat popisnym zptsobem pozitivni zpétnou vazbu svym
spoluzakdm.

Dékuji vSem kolegynim za velmi kvalitni pripravu na jednotlivé
hodiny, za predvedenou vysokou kvalitu ve vyucovani a tim i vy-

bornou prezentaci $koly na verejnosti.

Mgr. Zderika Havlikovd, reditelka Skoly

Setkani se spisovatelem a scenaristou J.W. Prochazkou

Méstska knihovna ve Stramberku uspotadala pro zaky 7., 8.a 9.
tridy nasi Skoly besedu se spisovatelem a scénaristou Jifim
Walkrem Prochazkou. Po pocatecnich technickych nesnazich,
které pan Prochazka presel s humorem a nadsazkou, se zaci doc-
kali poutavého vypravéni o fantasy literatute a dilech zminova-
ného autora, prokladaného odkazy na Ceskou historii i soucasnost.
Nakonec si Zaci zopakovali své znalosti na pracovnim listu Jifiho
W. Prochazky.

Snad nejlepsim podékovanim a ohodnocenim celé akce byl dotaz

jednoho zaka: “Kdy zase ptijdeme na tak skvélou prednasku s zi-
vym spisovatelem?“

Vlasta Kaliskovad

ZAci 6. trid si uzili pobyt na Kapralové mlyné

Ve dnech 23. - 25. dubna se Z4ci 6. A a 6. B ucastnili pobytu
na Kapralové mlyné. Kapraliiv mlyn, nachazejici se nedaleko
Brna, je ekodlim, ktery pripravuje pro zaky prirodovédné a eko-
logické programy prohlubujici znalosti v oblasti environmentalni
tématiky

i o
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Po pfijezdu a chutném obédé méli Zaci nejprve za tukol
prozkoumat ve skupinkach zalesnéné okoli Kapralova mlyna,
ve kterém se nachazelo nékolik jeskyni a skal. Orientovali se po-
dle trasy vyznacené na tabletu a hledali odpovédi na nékteré otaz-
ky tykajici se prirody v této oblasti. Své poznatky nasledné
prezentovali ostatnim zakdm. Vecer pii tabordku se Zaci dozvédéli
napinavy pribéh rodiny Kapral(, ktera zde drive zila. Pro zaky
byly také pripraveny nejriznéjsi hry a soutéze, ve kterych mohli
ziskat ,penize“, za néz si poté kupovali vhodné nacini k vyzkumné
¢innosti, kterou se v pribéhu uterniho odpoledne zabyvali.
Nékteti napiiklad v jeskyni Pekarna hledali netopyra a zjisSt'ovali
o ném informace, jini objevovali jedlé rostliny, zkousSeli je apod.
Vyvrcholenim celé akce byly stfedecni adrenalinové aktivity.
Zaci si mohli vybrat, zda chtgji jit slatiovat z Bajerovy skaly,
nebo prozkoumat zakouti jeskyné, kde se museli i plazit. K dispo-
zici bylo htiSté na volejbal i stolnf tenis, ktery déti ¢asto vyuZzivaly.
Ve stfedu po obédé se Zaci rozloucili s Kapralovym mlynem
a jeho instruktory a vyjeli smér Stramberk.

Monika Raskovad



Dopravni odpoledne v SD

Duben patii k mésici bezpecnosti,
proto jsme si i my zopakovali
nejen pravidla silni¢niho provozu,
ale vyrazili na htisté k samotnym
ukolim. Poznavali jsme dopravni
znacky, kreslili dopravni prostred-
Ky, doplnili spravnou vybavu kola.
Nechybéla ani jizda zrucnosti
na kolobézkach. Po takto strave-
ném odpoledni mohou vsechny
déti vyrazit bezpeCné na cesty.

Vychovatelky SD

Dopravnl vychova ILA

V ramci dopravni [g
vychovy se Zzaci
ucili, jak se bezpec-
né pohybovat v sil-
nicnim provozu.
Resili jsme tlohy
tykajici se chodce
a cyklisty, také
se Zaci seznamili
s dopravni situaci
na svételné kiizo-
vatce. Vse jim pri-
blizila vyukova videa BESIP ,Chodci“ CyKklisté a KriZovatky*“.
Nakonec si Zaci v hodiné pracovnich c¢innosti pomoci drivek
a stavebnice LEGO sami postavili svételné krizovatky. Zvladli
to na jednicku.

Sdrka Kundlovd

Mame louku pro motyly

Neni to sice cela louka, jen mala ¢ast Skolni zahrady, ale dalo nam
to praci. Na vytvoreni se podileli Zaci z 2. stupné, ktefi pripravili
pldu, pan $kolnik, ktery umistil napis, pani Krysova, kterd nam
dala osivo a my ¢lenové ekotymu ze 3. a 4. ro¢niku. Museli jsme
ptdu poryt, pohrabat, prokypftit, zasit osivo a zalit. Ted uZ jenom
budeme cekat, az ,pastva“ pro motyly vyroste a louka bude hezka

a barevna. 3 5 , ;
Za ekotym Ondrej Moudry, Zuzka Kohutovd

Napsali o nas...

V patek 27. dubna 2018 ptipravila 6. B vytvarnou dilnu pro déti
ze specialni $kolky (MS Exilu Ostrava - Poruba). V ramci Kampané
Den autismu k nam prijelo Sest déti se svymi ucitelkami a asi-
stentkami. Nasi Sest'aci se velmi bezprostiedné, s velkou davkou
empatie a pochopeni zhostili svého tikolu - byt dobrymi privodci
a pomocniky témto détem. Bylo pfijemné pozorovat vSechny dé-
ti spole¢né, jak dokazou spolupracovat, pomahat si a viibec nefesit
rozdily ... Akce to byla velmi zdarild a obohacujici, svédci
o tom i pochvalny text z ostravské matetské Skolky.

Napsali o nas:

,V patek 27. dubna jsme spole¢né s détmi tiidy DELFINCI zavitali
do malebného méstecka Stramberk. V mistni zakladni $kole
si pro nas starsi kamaradi ptipravili vytvarné a sportovni dopo-
ledne. Bylo to GZasné! Jako by se déti znaly ji% dlouho. Zadny
ostych, strach z neznamého, zadna komunikacni bariéra. Nemluvi?
Nevadi! Tak se na sebe usméjeme, ukazeme si, co potiebujeme,
a détska pisnicka nas vSechny rozesméje. A v parku na hristi
si spole¢né zadovadime. Jestli je détem 5 let nebo 12 v tu chvili
nepoznate. Mame dalsi nové kamarady, kterym nevadi,
Ze jsme jini, Ze vidime svét jinak, Ze ho chapeme jinak. A prece
mizeme vSechno prozivat spolecné. Mnozi dospéli se svymi pred-
sudky by se od téchto déti mohli ucit. Tyto déti umi prijimat
ostatni i s jejich odliSnostmi, jsou empatické. Pfejme proto nam
vSem, at’ tyto vlastnosti v nich nezahubime. Jesté jednou velké
diky vSem zaklm, jejich pedagogim i skvélym kucharkam.”

MS Exilu Ostrava - Poruba

Martina Zdac¢kovd

Energie hybe svétem

K ¢emu vSemu je clovéku a ptirodé potiebna energie? Je uzitecna
nebo ne? Da se bez ni fungovat? Zvednu ruku nebo mrknu
bez toho, abych vyuzil energii? Ktera elektrarna je pro nase pros-
tiedi ekologicka a ktera ne? Podobné otazky zaznély v utery
17.4.2018 ve tridé 5. A od pani lektorky, ktera se za ndmi ptijela
podivat z organizace Hajenka. Vyukovy program s nazvem
,Energie hybe svétem” byl velmi zajimavy a Zaci se do néj aktivné
a s chuti zapojili.

Ales Bjacek
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Ve skolce na Barinach se konal ,,Restaurant Day*

Dne 06. 04. 2018 se v Matet'ské Skolce
Bariny konala akce pod nazvem
RESTAURANT FAMILY DAY.

Cilem této akce bylo pozvat rodice
na ochutnavku pokrmd, které se kaz-
dy den détem bézné serviruji na sva-
¢inky a obédy, ukazat jim moderni
vybaveni kuchyné, sklady, suroviny
ze kterych détem vatime, informovat
o nutri¢nich doporucenich, vedeni
spotiebnich ko$1 a vice jim priblizit
\ nasi kazdodenni praci.

Tym Skolni ]1delny ve slozem Chemijové Pavliny, Rekové Ivany
a JalGvkové Mileny na tento den pripravil 3 druhy pomazanek

Ekologicky program vMSB

V ttery 24. dubna si déti z tfidy Veverek uZily ekologicky program
s nazvem NaSe zahradka. Nejdiiv si zdbavnou formou zopakovaly,
co miZe rust v zahradce. Obrazky ovoce, zeleniny i bylinek déti
s lehkosti poznavaly. Pti pozorovani, co v zahradce Zije, si déti
vzpomnély na mnoho zivoclichli, jak na uZzitecny hmyz
tak i na Skidce. Ttida Veverek se proménila ve vcelicky a vy-
zkouselj, si kolik prace to da vcelkam opylit celou zahradu. VSichni
pocitali a navlékali tecky, co ma beruska na cervenych krovkach...
Zavérem déti vysazovaly s pani lektorkou nové bylinky (rozma-
ryn, matu, magi, oregano) do nasich venkovnich kvétinact. Détem
se moc libilo hravé ekologické dopoledne a za to, jak byli Sikovni
a pozorni, dostali od pani lektorky velkou pochvalu a "pana Kvéti-
nacka", kterému vyrostou kvétinové vlasy, pokud se o néj déti
budou hezky starat. Podékovani patii také méstu Stramberk
za finané¢ni kryti této akce.

Pavla Bajerovd

a to lusténinovou, drozd'ovou a masovou. K pomazankam se ser-
virovalo vice druht peciva z pekarny Turkdv Mlyn, napf. vyborny
pohankovy chléb, zZitny chléb, séjové nebo grahamové rohliky.

K hlavnimu chodu byl servirovan bulgur se zeleninou a kritim
masem z mistni farmy Ceska kriita a jako dezert se podaval do-
maci Spaldovy kola¢ s kousky ovoce: ananas, dyné, mrkev.
K tomu vS§emu dobra kava a hefmankovy caj.

Celé odpoledne se neslo v ptatelském a pohodovém duchu vSech
zucastnénych, probihala dlouha diskuse o dobrém jidle, o détech,
o vareni a velice vSem dékujeme za pozitivni ohlasy.

Vime, Ze vSechna poctiva prace, usili a velka pile, ma smysl :).
Tym SJ

Zahrada MS Zauli¢i
oteviena pro verejnost

0d ¢tvrtka 3. 5. 2018 je zpiistupnéna zahrada MS na Zauli¢i
pro Sirokou verejnost, cehoz uz nékteré stramberské rodiny vy-
uzivaji. Kazdy c¢tvrtek az do tijna od 16 do 18 hodin tak maji
i ti nejmensi moznost vyuzit hernich prvki, zahrady nebo pisko-
viSté. VSe samoziejmé zavisi na dobrém pocasi. Pro lepsi vyziti
déti je vhodné si prinést i své hracky a potiebnosti na piskoviste.
Mgr. Petra Milichovd

Okresni finale stafetového béhu prineslo 4. misto

Okresni finale patého ro¢niku Stafetového poharu se uskutec¢nilo
v utery 24. dubna na atletickém stadionu ve Frydku-Mistku. Druz-
stvo tvorilo 16 zakl prvniho stupné, 8 dévcat a 8 chlapct. Zavodilo
se ve smiSenych Stafetich na 8x100 metrd, 8x200 metrd a ¢asy
vSech ti Stafet se scitaly. Startovalo se ze startovni ¢ary z polovy-
sokého startu, piredavaci izemi bylo viditelné vyznaceno kuzely
a zavodnici predavali Stafetovy kolik. Jako prvni nastoupila smiSe-
na Stafeta zakd 4. a 5. tfid na 8 x 100 m. druha nastoupila smiSena
Stafeta zakil 1. - 3. tfid na 8 x 100 m a o celkovém umisténi roz-
hodla sStafeta na 8 x 200 m, ktera byla slozena ze dvou mladsich
dévcat, dvou mladsich chlapct, dvou starsich dévcat a dvou star-
$ich chlapct. Celkovy Cas nasich tii Stafet byl 9:37,5. NasSe Stafeta
se celkové umistila na vyborném 4. misté.

Drahomir Wisnar se umistil na 1. misté ve skoku z mista, v kate-
gorii zakd 1. - 3. trid, vykonem 181 cm.

Sestava:

Hosi 1. - 3. trida

Vaclav Klopstok, David Chovanecek, Drahomir Wisnar, Jakub Sti-
chauer

Dévcata 1. - 3. tiida

Vlasta Grbalova, Tereza Glogarova, Nikol Kupkova, Eva
Matonohova

K3 STRAMBERSKE NOVINKY

Hosi 4. - 5. trida
Bruno Vasicek, Ondrej Balharek, Derik Chvistek, Matéj Bajer

Dévcata 4. - 5. trida
Aneta Holubova, Marie Musilova, Barbora Rymlova, Valérie Mar-
kova

Dékuji vSem zakiim za vzornou reprezentaci Skoly.
Jaroslav Pikulik



V Mc Donald’s Cupu zaci vyhrali a postupuji

V patek 27. kvétna se odehralo zdkladni kolo v kopané nej-
mladsich zaku. Tri Skoly se na fotbalovém stadionu ve Frenstaté
p/R utkaly o jedno postupové misto do okresniho finale. Hralo
se kazdy s kazdym 2 x 15 minut. V prvnim utkani jsme porazili
7S ZAhuni Frenstat 4 : 3, branky vstielili David Chovanecek 3,
Vaclav Klopstok 1 a ve druhém utkani jsme porazili ZS Tyrsova
Frenstat 5 : 3, branky vsttelili David Chovanecek 3, Vaclav Klop-
Stok 1 a David Kvita 1.

Celkové jsme se umistili na skvélém 1. misté a zajistili
si postup do okresniho finale turnaje, které se uskute¢ni
v Bilovci.

Celkové poradi:
1. ZS a MS Stramberk, 2. ZS Zahuni Frenstat, 3. ZS Tyr$ova Fren-
stat

Jaroslav Pikulik

Sestava.

David Chov anecek Vaclav Klorp?rol\ Jakub Stlchaue/ Matyas

Vana, David Kvita, Drahomir ar, Marek Kundel, Tereza
?logal]‘ova Lukd$ Holub, Matej S\l\om Adam Gérak, Viktor
asice

Starsi dévcata vybojovala 2. misto v okrese

V patek 4. kvétna se odehralo okresni finale v kopané starsich
dévcat. Pét tymi spolu bojovalo na umélé travé v Bilovci. Hralo
se kazdy s kazdym 2 x 12 minut. V prvnim utkani jsme prohrali
se ZS§ Komenského Bilovec 1 : 4, branku vstielila Nikol

Chovaneckova, ve druhém utkani jsme remizovali se ZS Jana

Amose Komenského Fulnek 1 : 1, branku vstielila Adéla Kvitova,
ve tfetim utkani jsme po vyborném vykonu porazili ZS§ Motkov
4 : 0, branky vstrelily Nikol Chovaneckova 2, Natalie Maternova
1, Veronika Markova 1 a v poslednim utkani jsme remizovali
se ZS Sjed. Studénka 0 : 0. Celkové jsme se umistili na skvélém
2. misté v okrese.

Celkové poradi:
1. ZS Bilovec 12 b., 2. ZS a MS Stramberk 5 b., 3. ZS Motkov 4 b,
4. 78 Fulnek 3 b., 5. ZS Studénka 2 b.

Sestava:

Amy Chvistkova, Natalie Maternova, Veronika Markov4, Nikol
Chovane¢kova, Adéla Kvitova, Zuzana Svarcova, Eliska Hanzel-
kova, Veronika Polaskova, Patricie Novosadova, Karolina Zda-
filova, Katefina KlimeSova

Jaroslav Pikulik

Noc¢ni ﬂorbalovy turnaj ovladl TJ Sokol Stramberk

Dne 28. dubna 2018 byl v 18:00
hod. zahajen 2. ro¢nik Noc¢niho
florbalového turnaje.

Pifes pivodné velky zijem
po uspésném Silvestrovském
turnaji se prihlasilo celkem pét
druZstev slozenych z hraca
ze Stramberka, Koprivnice, Pri-
bora, Lichnova a Valasského
Voleny start 2 hraca registro-
vanych v CFBU.

V prvni ¢asti soutéze se pétice
tymu utkala v systému kazdy |~
s kazdym. Ze zakladni Casti ;
turnaje pak postoupily prvni
4 tymy do play-off, které nako-
nec nejvice svédcilo domacimu

do vytazovacich zapasti a7 ze 4. mis-
ta.

Ve vypjatych zapasech dokazali
vzdy vstrelit rozhodujici branky,
coz se v zakladni Casti turnaje
nedarilo, a proto obsadili v tur-
naji celkové prvni misto.

Poradi tymu:
1. TJ Sokol Stramberk
2. Kastani
3. - 4. Kamaradsky kyblik
3.-4. Lovci
5. Bareback
VSsem tymim, zejména tém,
které se ptihlasily do turnaje
poprvé, dékuji za ucast.

TJ Sokol Stramberk nastupujicimu

Za TJ Sokol Stramberk
Mgr. Stanislav Pes
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Laska je to, co se ti stane, zatimco ji hledas

,Laska je to, co se ti stane, zatimco ji hledas“... To je motto letniho
¢teni pro Zeny s nazvem Cokoladovy prisvih od Petry
Hiillsmannové. Nékteré véci jsou zkratka pro Isabelle absolutné
nepostradatelné: ranni kdva. Prace v bajecném kvétinatrstvi.
A nudlova polévka v restauraci na protéjsi strané ulice.
Jakékoli vyboceni ze svého pravidelného Zivota nesnasi.
Pfesto jednoho dne ,jeji“ oblibenou restauraci pfevezme novy
ambiciézni kuchaf Jens - a nejenZe se opovazi experimentovat
s jeji zamilovanou polévkou, ale i jinak vnese do Isabellina poklid-
ného Zivota poradny chaos. A zatimco se dezorientovand Isa sna-
Z{ zase vSechno vratit do zabéhnutych koleji, pozvolna ji dochazi,
Ze praveé necekana prekvapeni nas Zivot iZasné obohacuji...
o ¥ Hon na ¢arodéjnice v mrazivém krimi p¥i-
. béhu od kralovny severské detektivky
— Camilly Lickberg, popisuje ve svém roma-
nu s priznaénym nazvem Carodéjnice.
Ze statku nedaleko Fjallbacky zmizi za bilé-
ho dne Ctytleta Linnea. Na povrch vyplouvaji
tragické vzpominky, pred tficeti lety totiZ
ze stejného statku zmizela mala holcicka,
kterou pozdéji nasli zavrazdénou.
Tehdy byly za jeji smrt odsouzeny dvé tti-
ndctileté kamaradky, vzhledem k véku vSak
unikly vézeni. Jedna z nich vede tichy Zivot v méstecku. Druha
se poprvé od davné tragédie vraci do Fjallbacky, nyni jako slavna
herecka, kterd zde ma natacet film o Ingrid Bergmanové. Vyse-
tfovani otevira mnohé staré rany a zac¢ina hon na ¢arodéjnice,
ktery prinese straslivé nasledky...

Nocshvézdarem na Trubeé

Pokud bude v sobotu 16. ¢ervna vecer jasna obloha, mizete
se tésit na astronomické pozorovani s popularné-odbornym

vvvvv

vykonnych prenosnych dalekohledli prozkoumame fadu zajima-
vych vesmirnych objektd, podivime se na planety (Jupiter,
Saturn), hvézdy (Capella, Betelgeuse, Castor, Pollux, Regulus,
Arcturus, Vega), hvézdokupy (M45, M44, M13), mlhoviny (M42,
M57), galaxie (M51, M101), kometu Tuttle-Giacobini-Kresak
a Mésic. Se zajemci se sejdeme u Jaroiikkovy dtulny ve 21:00 hodin.

V pripadé zatazené oblohy se akce presunuje na sobotu
7. cervence 2018. Aktualni informace naleznete na strankach
Méstské knihovny Stramberk: www.knihovna-stramberk.cz

Ing. Bc. Miriam Dorazilovd

Cervnovi jubilanti

Voglova Jifina Pitr Vladimir
Janikova Zdenka Klauzar Josef
Skarkova Anna Gzyl Ladislav
Jaskova Ludmila Rohel Vaclav

Blahoprejeme
Vedeni mésta a ¢lenové SPOZ preji vSem jubilantim do dalsich
let pevné zdravi, spokojenost a zivotni pohodu.

Za vedeni mésta Ing. David Plandor a ¢lenky SPOZ
Upozornéni pro jubilanty
Kdo nema zijem o navstévu, mize kdykoliv zavolat na MU
evidence obyvatel: Hyklova E. tel. €. 558 840 612 a bez udani
divodu své prani sdélit.
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Obdivovatele bestsellerovych thrillerti Roberta Bryndzy Cekaji
v knihovné hned dvé posledni monografie. Do posledniho dechu
...Mélo to byt vysnéné rande...Saty nasaklé krvi, vi¢ka nasilné
zavirend. Tak vypadd mrtva divka v kontejneru. Detektiv $éf-
inspektor Erika Fosterova je sice na misté nalezu jako prvni,
piipad ovS§em nespadd pod jeji kompetenci. Tento fakt ale Eriku
nedokaze zastavit. Nocni lov... Jedné horké cervnové noci je de-
tektiv $éfinspektor Erika Fosterova privolana k vrazdé. Obét,
vazeny prakticky lékart, je nalezen ve své posteli uduseny. Zapésti
ma svazana a oCi pod priihlednym sackem utésnénym pod hlavou
vypoulené. O nékolik dnf pozdéji umira za podobnych okolnosti
dals$i muz a Erika a jeji tym tusi, Ze Celi sériovému vrahovi.

PriSerky ze skiiné je kooperativni hra
pro nejmensi krotitele ptiSer, vhodna
zejména pred spanim! NemuzZete
usnout? Bojite se priSerek? Zacnéte
hrat a zaZeiite je zpét do jejich skiiné!
Hraci namisto toho, aby spolu souperili, §
musi spojit své sily, aby dokazali | '
piiSerky porazit. VSichni hraci pak bud’
spole¢né vyhraji, nebo prohraji.
Tato deskovka je vhodna pro déti od 3 do 8 let.

Rozvoz knih imobilnim ¢tenairim probéhne
26. 6. od 8:00 hodin

Ing. Bc. Miriam Dorazilovd, knihovnice

NOC
S HVEZDAREM
NA TRUBE



Lazeniské oplatky s motivem Stramberka

Hledéte zajimavy darek ze Stramberka? Nebo mate jen chut’
na dobré lazenské oplatky? Nyni mate moZnost zakoupit si lazeii-
ské oplatky nebo trojhranky ve stylové krabi¢ce s motivem
Stramberka. Oplatky nebo trojhranky jsou s mnoha tradi¢nimi
prichutémi jako naptiklad otiSek ¢i ¢okoldda nebo méné obvy-
klymi jako karamel ¢i vaje¢ny likér. V nabidce jsou také dalsi p¥i-
chuté.

Lazeniské oplatky i trojhranky miiZete zakoupit
na téchto mistech:

Kostel sv. Jana Nepomuckého
(otevieno kazdy den kromé pondéli od 10 do 17 hodin)

Jaronkova atulna na Trubé
(otevieno denné od 9 do 18 hodin)

Méstské informacni centrum
(oteviteno denné 8:30-12:00 a 12:30-17:00)

Cukrarna U Hezounti (na Zaulici)
(otevieno denné od 9 do 17 hodin)

Dale mate mozno zakoupit také magnetky s fotografii kostela
sv. Kateriny nebo kostela sv. Jana Nepomuckého. Magnetky
1ze zakoupit v kostele sv. Jana Nepomuckého, na Trubé a MIC.
Z kazdé magnetky nebo oplatkd jde 9 K¢ na verejnou sbirku
na opravu kostela sv. Jana Nepomuckého ve Stramberku na na-
meésti.

Dominik David

Uspésna sezona Tanecniho klubu Stramberk

Taneéni klub Stramberk piisobi pii Domu déti a mladeZe
Kop¥ivnice - pobocka Stramberk. SdruZuje tane¢niky od matei'ské
skoly az po juniory. Vénuje se zakladni tanecni priprave, baletu,
rytmice, gymnastice, nicméné se zaméruje i na dalsi tanecni styly,
jako jsou show dance a orientalni tance.

I kdyZ se vznik tohoto tanecniho klubu datuje teprve od podzimu
loniského roku, maji tanecnice na konté mnoho uspécht. Kromé
medailovych umisténi na poharovych soutézich v okoli, se déti
ispésné zhdastnily regionalniho kola celostatni soutéze Cesko
se hybe a ve veliké konkurenci vybojovaly druhé misto.
Timto si také zajistily postup na finalové kolo do Prahy,
kde budou reprezentovat mésto Stramberk. Junio¥i neziistavaji
pozadu. Jsou vitézi regionalniho kola nejveétsi ceské tanec¢ni tour
Czech dance Master, a to v kategorii Free show a v kategorii Belly
dance show, v této kategorii zvitézili i v zemském kole a odnesli
si titul Mistr Moravy. Na konci kvétna budou bojovat ve finalovych
kolech v prazském Veletrznim palaci. Uspésné také reprezentovali
na talentové soutézi Dance/Talent Star Ostrava, kde prosli
pres vice nez Sedesat startujicich choreografii az do finalového

GalavecCera. Nyni se vénujeme intenzivni tanecni pripraveée
na vrchol sezény - Mistrovstvi Ceské republiky, kde bude klub
reprezentovat osm choreografii, od sélovych vystoupeni
az po skupinové soutézni skladby. Pavla Jefdbkovd

Vedouci, choreografka Taneéniho klubu Stramberk

2 DDM STRAMBERK
‘i(a pfispévkova organizace, NadraZnl 450, tel.: 556 813 019
Bt Ttk

pofada ve dnech 18.-22.6.2018

BLESI TRH

v prostorach DDM Stramberk
denné od 9.00 - 12.00 h. a 13.00 - 17.00 h.
Nakup i prodej spotiebnich véci:
- sportovni potfeby (kola, brusle...)
- cbuv (sportovni, letni)
- hracky

- knihy

- véci do domacnosti

Doporutiyerne si své zboZi pledem nacenit
Prodavajici max. 30 véci
DDM si ponschava 10 % z prodané castky

DGam déti a mladeze ve Stramberku

£t

DDM Shaumberk

hleda aktivni spolupracovniky, externisty pro vedeni zajmovych
krouzku a prilezitostnych akci.

Hledame nejen mladé lidi se zajmem o praci s détmi.

Prihlasit se mluze kazdy - nad 18 let se znalostmi a dovednostmi v daném oboru,

chuti a trpélivosti pro praci s détmi. ?:_
\ Hledame vedouci pro krouzky: fs X iz ﬁ%

KYTARA — zakladni vyuka hry na kytaru podle akord(

ORIENTACNI BEH — nejen béhani, ale i orientace v mapé, viestranna zdatnost
SVIHADLA — skakani pres $vihadlo dle hudby, akrobatické sestavy

ANGLICTINA PRO PREDSKOLAKY — priprava déti formou hry na anglictinu ve

skole, zakladni fraze a vyslovnost

Pripadné dotazy ¢i zajemci — prosim hlaste se na mobil: 604 593 263

STRAMBERSKE NOVINKY [E}



{ARELJORDAN

DOBRODRUZSTVI
JMENEM ORIENT

KAREL MAY, ALo1s MusiL, T. E. LAWRENCE
SNILCI, VEDCI, BOJOVNICI

DOBRODRUZSTVI JMENEM ORIENT
kiest nové knihy spojeny s autorskou prezentaci
KAREL MAY /ALOIS MUSIL / T. E. LAWRENCE

Kara ben Nemsi / Sejch Musa / Lawrence z Arabie
TFi mimoradni muzi, tfi zajimavé propojeng osudy. Napinava historie Blizkého vychodu prelomu

19. a 20. stoleti | vaommka na klukovska ¢tenarska dobrodruzstvi.
Stale oblibené Mayovy romany a cenné Musilovy cestopisy i svétova kvalita jejich ilustratoru,

od J. Ulricha pres Zd. Buriana'a G. Kruma do soucasnosti

Ijrednasu Karel Denis - Jordan
Stramberk / sobota 30. ¢ervna 2018 / kulturni diim - kinosal / 14.00 hodin
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Nedéle 3.6.2018 v 18.00 vst. 60,-

CESTA ZA KRALEM TROLLU

Dobrodruzna rodinna fantasy pohadka, Norsko 2017, ¢esky da-
bing, 104 min., mladezi pristupny

Ze jsou trollové jen malé roztomilé byttistky? Ani napad! Kral
trolld je zlovéstny a hrozivy obr z hor, ktery diime ve své jeskyni
a ¢eka na to, az se néktera z princezen do svych osmnactych na-
rozenin nestihne provdat, aby ji mohl lapit a snist. Princezna
Kristin si ani ndhodou nechce vzit namysleného prince Frederika,
kterého ji vybral otec. Den pied svymi osmnactymi narozeninami
tedy dava prednost cesté do neznama. Kdyz kral vyhlasi patrani
po neposlusné dceti a slibi jeji ruku a ptl kralovstvi tomu,
kdo ji najde, Espen, nejmladsi syn chudého farmare, a jeho dva
bratfi nevahaji a vyrazeji na vypravu. Ti starsi, aby pro rodinu
ziskali novou stiechu nad hlavou a ten nejmladsi by rad jesté
i tu jeji ruku. Z jejich cesty se zahy stane velké dobrodruzstvi,
na kterém potkaji spoustu priSer, magie i kouzelnych mist.
A na konci pak ¢eka hrozivy a nepremozitelny Kral trolld.

Nedéle 10.6.2018 v 18.00 vst. 60,-

NEJTEMNE]JSi HODINA

Historické valecné drama USA/Velka Britanie 2017, 125 min,,
Cesky dabing, nevhodny mladezi do 12 let

Gary Oldman jako Winston Churchill v pribéhu o muzi,
ktery se nevzdal, i kdyZz okolnosti staly proti nému. V roce 1940
se blizila némecka invaze do Anglie a britsky premiér mél domlu-
vit podminky piiméfi. Misto toho slavnou reci zburcoval narod

2 TRAMPOLINKY 1}
-

DDM Eeoprivmicse

ZVEME VAS NA MALOU OCHUTNAVKU CVICENI

V dtery 26.6. 2018 v DDM Stramberk od 15.00 hodin!
(krdtkd sestava na 15 minut - zaédtek v 15, 15:30, 16, 16:30 hodin)
Staci vhodnd obuv a sportovni odév a prijd'te si skoCit!
Vstup 10,- K&

€O JSOU TO TRAMPOLINKY?

- skupinové aerobni cviceni na hudbu pod vedenim instruktora
toto cvicenf spojuje hudbu, motivaci, predstavivost do jednoho
tréninkového celku
- je dostupny lidem kazdého véku a Grovné fyzické zdatnost
- md jednoduchou choreografii, kterou zvlddne opravdu kazdy
- trampolinky jsou jednim z nejdostupné sich sporti

1V} STRAMBERSKE NOVINKY

k boji. Vsadil vSechno na jednu kartu, i kdyZz Sance byly nepatrné
a skoro nikdo mu nevéril. Neprohral, a zachranil tak svét.
Film ziskal na mnoha filmovych piehlidkach radu

Vv

nejvyssich ocenéni.

Nedéle 17.6.2018 v 18.00 vst. 60,-

DOBRY CASY

Krimi drama USA 2017, 100 min., ¢esky dabing, nevhodny mla-
dezido 12 let

Bratr Constantina Nikase se po zpackané bankovni loupeZi ocita
ve vézeni. Constantine (Robert Pattison) se kviili jeho vysvobozeni
vydava na zoufalou cestu méstskym podsvétim. BEhem jediné
silené noci zavodi s Casem, aby ziskal dostatek penéz na bratrovu
kauci a vlastné zachranil i sdm sebe, protoZe si postupné zacina
uvédomovat, Ze zivoty jich obou jsou v totalnim haj*Iu.

Nedéle 24.6.2018 v 18.00 vst. 60,-

7 ZIVOTU

Sci-fi thriller USA/Velka Britanie/Francie/Belgie 2017, 123 min,,
Cesky dabing, neptistupny do 15 let

Sedm zivotl, sedm sester, jedna spolecna identita. Originalni
akeni sci-fi thriller o sedmi identickych sestrach, které taji
svou existenci pred okolnim svétem. Dokud jedna z nich nezmizi.
Prelidnény svét roku 2073 se ridi drastickym zakonem jednoho
ditéte na rodinu. Pokud uiady objevi piestupek, mladsi souroze-
nec je nesmlouvavé odebran. V jednom byté se ale uz tficet let
skryva a zije sedm sester. Vypadaji stejné, presto je kazda jina
a kazda je sva. Vsechny dohromady pak maji jednu identitu
pro pohyb venku, kde vystupuji jako jedna osoba a Ziji jeden
spolec¢ny oficidlni Zivot. Jakakoliv chyba je ale mlze prozradit
a jejich zivot se z pevného klidného radu méni v napinavou
futuristickou akci plnou adrenalinu a necekanych moment.

Na mésic cervenec pripravujeme:
o Certoviny
e Hastrman
e Dvé nevésty a jedna svatba

Co jeSté trampolinky pro Vas délaji?

« zlepsuji fyzickou i psychickou kondici a celkové zdravi

e aktivné podporuji vitalitu, obranyschopnost, odolnost, vytr-
valost a pohyblivost

e stimuluji metabolismus

e zlepSuji zazivani

e posiluji imunitni systém

e redukuji mozZnost obezity

e zpomaluji starnuti

e podporuji tkaniovou obnovu

e zpeviuji celé télo predevsim nohy, stehna, bficho, ramena
a boky

e chrani klouby pred narazy a inavou, kterou utrpite pfti cviceni
na tvrdém povrchu

« zlepSuji pomér svalstvo x tuk a pomahaji tak kontrolovat télesné
slozeni

« zdokonaluji koordinaci celého téla

e pomahaji dodavat vice kysliku do tkani

« posiluji kosterni svalstvo

¢ zlepsuji funkci krevniho obéhu, srdce a plic

» pomahaji preventivné chranit pired kardiovaskuldrnimi nemocemi
e snizuji hladinu cholesterolu a triglyceridi v téle



Pohadkova ulicka aneb Den stramberskych déti

Patek 1. ¢ervna bude v naSem mésté pattit détem. Pro né jsme
ve spolupraci se ZS a MS Stramberk a Stramberskym DDM
ptipravili zdbavny celodenni program.

V dopolednich hodinach si budou déti sviij svatek uzivat spolu
se spoluzaky v ZS na dopoledni nazvaném Den déti aneb Napii¢
Skolou. Odpoledne od 15.00 hodin si pak mutze kazdé dité
ze zdej$i ZS a MS projit (samo nebo v doprovodu dospélé osoby)
Pohadkovou ulicku. Ta bude mit sviij zacatek na ndmeésti, povede
pres Trubu a skonci opét na ndmésti (v pripadé nepriznivého
pocasi ji presuneme do kulturniho domu). V uli¢ce se na jednotli-
vych stanoviStich déti setkaji s pohadkovymi bytostmi,

Vv

Pudari - aneb

Plidy mne k sobé vabi a vZdy vabily. Tajemné prostory se svymi
zSefelymi kouty a zakoutimi vSelijak vykrajované, s vysokymi,
Sikmymi stropy, skrz néZ bylo misty vidét i kousky oblohy, s vel-
kymi krabicemi plnymi odloZenych hracek, v 1été s odpocivajicimi
sanémi i vonicim tichem a hromadami sena, mi byly blizké.
Nékolikrat jsme si vyprosili proZit pod jeji stiechou i kratkou
letni noc. Ale trochu ,pichlavé” spani se Sustotem sena okolo usf,
mi nedavalo dlouho spat. BliZici se dsvit s vychladajici stiechou
nade mnou mne vabil Stitovym okénkem divat se po okoli z jiné
perspektivy. V zahradce rosou osvézené kviti stalo jako vojenska
straz okolo dédeckovych ald a od sousedi se ozyvaly tdery
kotiskych kopyt o hrazenf staje. A jako znameni stalosti - i neda-
lek4 Truba byla na svém misté, jako jindy...

A pak se zvlastnim t{zenim osudu stalo, Ze prostory pod hambalky,
se zastupem podpirnych trami, s vyklenky u stfesnich oken
a neobycejnou atmosférou, staly se pozdéji i mym domovem.

Velky, utulny prostor, rozdéleny jen mohutnym kominem a tramo-
vim, ozvlastnéné Sikmymi sténami, poskytuje pohodlné i uklidiiu-
jici bydleni. Stal se i nasi observatofii, z niZ pozorujeme vychody
slunka nad Kazni¢ovem ze strany jedné i rozhlednu na vrsku Bilé
hory od zapadu. Je i mistem k pozorovani no¢nich obloh skrze
okna ve sti'eSe, které nedava spat. Bydleni - pravda, s nékolika
prvky trochu se vymykajici dneSnimu béZnému stylu, tfeba
i s rAhnem nad peci k nahiati kabatu pro navstévy, vnasi do zZivota
ponékud jiny raz. Ma pro nas vsak jednu neocenitelnou vlastnost
- nuti nepospichat, nebo alespon nepospichat prilis! Kolik tajd
poskytuje ,dievéné bydleni” tieba v zimé, kdyz slySime jak vitr
- ten blazen - nds strasi a po stfeSe metd své kozelce, pak se pro-
tahne holym hiebenem Zivého plotu a shodi z néj nékolik po-
slednich promoklych ptacich hnizd. Utichne teprve aZ k ranu
a to uz pak obycejné byva stecha ,zaftikana“ snéhem a citime,
jak hreje. To vam vSak muize potvrdit zas jen ,padar”. Uvnitf
to v jednom z trami potichu zasténa - jak se to stava v dievénych
stavenich hlavné pii zménach pocasi. Ohen v kamnech zalapa
po dechu, neZli se rozhoi{ pravé priloZzené poleno a prostorem
,zni” ticho. Pravé tady jsme mu nejbliZe, kdyz piichazi vecer
a prostorem se zacinaji protinat stiny pohadkové nasvétlenych
trdm{, mozna i s utajenym domovem ptdniho skiitka. Zpocatku
nas zvuky ozyvajici se okolo rusily, ale pak se staly jeho neod-
délitelnou kulisou. Ticho i pfimé svétlo shora jsou hlavnimi
atributy a nedocenénymi vlastnostmi vSech pidnich prostor.
TéZ vhodnym mistem k piijimani navstév i bodem klidu, k nému?z
se z kazdé cesty radi vracime.

nime zmrzlinou a dal$imi sladkostmi vénovanymi provozovateli
Hrstkovy chaty, Pekarny U Ka¢i a méstem Stramberk. Tento den
budou mit déti v dobé od 15.00 do 18.00 hodin také bezplatny
vstup na Trabu, do Muzea Z. Buriana a knihovny.

Od 18.00 hodin zveme déti do kina v kulturnim domé,
kde jim promitneme film Jumanji: Vitejte v dZungli (o ¢tverici
Skolaki, ktefi objevi starou videoherni konzoli se hrou,
o které nikdy predtim neslySeli - zvanou Jumanji - a vzapéti
se vSichni ocitnou v dzungli, v niZ se hra odehrava). Samozrejmé
i tento film bude pro vSechny Stramberské skoldky a predskolaky
zdarma.

Mgr. Vladan Jilek

co tajila , hura“

Zivot na piidé mne naudéil rozeznavat zvuky okoli - naslouchat
rannim ptacim chvalam, tichému ,hrkotani“ hrdlicek, které bydli
jen nedaleko naSich oken, i budicku kohouta, kdyZ vola - ,jesté
nesvita, jesté jsem nedostal znameni“ (¢ast bajky K. Capka).
Slysime ktik i ostatniho ptactho naroda shanéjiciho se po snidani.
Bydlime mezi korunami stromt a s ptaky si hledime navzijem
»,do oken®. Stali se naSimi celoro¢nimi piateli a nase souziti
je zcela bezkonfliktni. Je pf{jemné naudit se Zit v zahradé i se za-
hradou.

Stejné jako moji babicku i mne dnes 14ka klidn4a a Siroka plocha
tramd, na kterych visi svazky sesbiranych ,zelin“ spolu s vénecky
kvétin z nasi zahrady urcené v zimni vyzdobé bytu. V teple
hambalkl se pomalu otaceji svazecky Cemeric, zahradniho
kontryhele, modrych levanduli, okrasnych Cesneki i rtiznych
travin. A na podlaze malé ,hiirky” - zcela ve Spicce pod stirechou
s tocitym schodistatkem, se susi medurika, kvét lipy, zjara
podbély, i kral vSech bylin - Cerny bez - tak, jak je ptinasi rok.
UZ po radku let, stejné tak jako déda s babickou, snad i pro ucho-
vani tradice, usedame denné ke stolu pod oknem a snidame svoje
ynadrobené“ z cibuldkovych pullitrovych kafact.

VSe tu ma své misto.

Naslo se i pro rodinnou minigalerii sestavenou z obrazi mého
otce. Kazdé rano se spolu zdravime tichym pozdravem.
Kdo z vas by se chtél divat spolu s ndmi - bude vzdy srde¢né vi-
tan.

Pozn:
Nadrobené - mistni vyraz pro bilou meltovou kavu s kousky
chleba. Jedlo se 1Zici z vétSiho hrnecku vétSinou k snidani.

Véra Hordkovd

ZDENEK BURIAN/ORLOVE VELKE ARMADY
vernisaz nové vystavy
patek 29.6.2018 v 18.00 hodin
Muzeum Zdenka Buriana, Namésti 31, I. patro

SIDDIE BURKA 2018
tradi¢ni Stramberské letni setkani ctitelt
dila malitre Zdenka Buriana
patek 29. 6. - nedéle 1. 7. 2018
viz www.zdenekburian.cz

STRAMBERSKE NOVINKY [



Kalendar akci na cerven 2018

01.06.2018 08:00 - 20:00 Skola, Namésti Vstup zdarma
POHADKOVA ULICKA aneb DEN STRAMBERSKYCH DETI

Den vénovany véem détem ve Stramberku. Soutéze, Pohadkova uli¢ka, vecerni kino, sladké odmény.

Pofadatel: Mésto Stramberk, ZS a DDM Kontakt: Mgr. Vladan Jilek &) 739310187 4 vladan jilek@stramberk.cz

01.06.2018 18:00 hod. Vstupné 60 K¢, Stramberské déti zdarma
JUMANIJI: VITEJTE V DZUNGLI

Film o Ctvefrici Skolak(, ktefi objevi starou videoherni konzoli se hrou, o které nikdy predtim neslyseli, a vzapéti se vSichni ocitnou v dzungli.
Poradatel: Mésto Stramberk Kontakt: Ivan Subjak @ 777017 799 24 kino-stramberk@email.cz

02,06.2018 10:00 hod. Namésti
SLAVNOSTI STRAMBERSKYCH USIi
Celodenni akce vénovana nejen peceni Stramberského veleucha. Kapely LED Attack, K.I.S., Fleret. Atrakce pro déti, udarské soutéze.

Pofadatel:  Mésto Stramberka klub podnikateld ~ Kontakt:  Ing. David Plandor, Ph.D. & 558840602 B starosta@stramberk.cz

02.06.2018 17:00 hod. Fotbalové hristé Vstupné 20 K&, Zeny a déti zdarma
FOTBAL MUZI
Fotbalové utkani muz{ FK Stramberk x Mofkov B.

Poradatel: FK Stramberk Kontakt: Tomas Dostal © 737 685039 4 tomas.dostal@tatra.cz

03.06.2018 18:00 hod. Kino Vstupné 60 K¢

CESTA ZA KRALEM TROLLU
Dobrodruzna rodinnd fantasy pohadka, Norsko, 2017, ¢esky dabing, 104 min, mladezi pristupny.

Poradatel: Mésto Stramberk Kontakt: Ivan Subjak © 777017 799 B4 kino-stramberk@email.cz

09.06.2018 18:00 - 22:00 Méstsky pivovar Vstup zdarma
VECER S CIMBALOVOU MUZIKOU Poradatel doporuéuje rezervaci mist
Posezeni s cimbalovou muzikou Gajdusek z Hukvald v Kamenném Senku Méstského pivovaru.

Pofadatel: Meéstsky pivovar Kontakt: &) 556813 710; 602 759 256 B4 pivovar@relaxvpodhuri.cz

10.06.2018 14:00 hod. Namaésti Vstupné 140 KE, déti do 12 let 85 K&
KOMENTOVANA PROHLIDKA STRAMBERKA

Sraz na nameésti u kasny. Predpokladana doba prohlidky 2 hodiny (historické centrum, vyhlidky na mésto, aredl hradu, energetické misto,...)
Poradatel: Tébor U Katefiny Stramberk, z.s.  Kontakt: Vladimir Novobilsky @ 604 274 669 | ukateriny@novos.cz

10.06.2018 18:00 hod. Kino Vstupné 60 K¢

NEJTEMNEJSi HODINA
Historické vale¢né drama USA/Velka Britanie, 2017, 125 min, Cesky dabing, nevhodny mladezi do 12 let.

Pofadatel: Mésto Stramberk Kontakt: Ivan Subjak © 777017 799 4 kino-stramberk@email.cz

15.06.2018 19:30 hod. Kulturni dim Vstupné 70 K&

PYGMALION
Premiéra divadelni hry G. B. Shawa v podani Divadla Pod vé&3i Stramberk.

Poradatel: Divadlo Pod vézi §tramberk, z.s. Kontakt: Josef Marek @ 604 929 954 B4 kanadskypepa@seznam.cz

16.06.2018 14:00 hod. Fotbalové hristé Vstupné 20 KE, Zeny a déti zdarma
FOTBAL MUZI

Fotbalové utkani muz(l FK Stramberk x Zenklava.

Poradatel: FK Stramberk Kontakt: Tomas Dostal @ 737 685 039 24 tomas.dostal@tatra.cz

16.06.2018 18:00 - 22:00 Méstsky pivovar Vstup zdarma
VECER S CIMBALOVOU MUZIKOU Poradatel doporuéuje rezervaci mist
Posezeni s cimbalovou muzikou Buridnek z Kopfivnice v Kamenném Senku Méstského pivovaru.

Pofadatel: Méstsky pivovar Kontakt: & 556 813 710; 602 759 256 4 pivovar@relaxvpodhuri.cz

16.06.2018 21:00 hod. Hrad Truba Vstupneé 30 K¢
NOC S HVEZDAREM

Poradatel: Méstska knihovna Kontakt: Ing. Miriam Dorazilova © 558840 620 4 mk@stramberk.cz

17.06.2018 18:00 hod. Vstupne 60 K&
DOBRY CASY

Krimi drama USA, 2017, 100 min, ¢esky dabing, nevhodny mladezi do 12 let.
Poradatel: Mésto Stramberk Kontakt: Ivan Subjak @ 777 017 799 kino-stramberk@email.cz




18.06.2018 09:00 - 17:00 DDM 3tramberk Vstup zdarma

BLESI TRH
Nakup a prodej spotiebnich véci ve dnech od 18. do 22. ¢ervna v dobé od 09.00-12.00 a 13.00-17.00 hodin.

Pofadatel: DDM Stramberk Kontakt: Bc. Marcela Nedjalkova O 604 593 263 B4 Nedjalkova.Marcela@seznam.cz

21.06.2018 16:00 hod. Méstska knihovna

PASOVANI NA CTENARE
Program urceny pro prvnacky a jejich rodice.
Pofadatel: Meéstska knihovna Kontakt: Ing. Miriam Dorazilova © 558 840 620 24 mk@stramberk.cz

23.06.2018 15:00 hod. Kulturni ddim Vstupné 30 K&, déti 20 Ké
O PYSNE PRINCEZNE
Pohadka o princezné v podani détského souboru Divadla Pod vézi Stramberk.

Poradatel: Divadlo Pod véZi Stramberk, z.s. ~ Kontakt: Valerie Malikové & 606 840 263 B2 valerie.Malikova @seznam.cz

24.06.2018 18:00 hod. Kino Vstupné 60 K¢
7 ZIVOTU

Sci-fi thriller USA/Velka Britdnie/Francie/Belgie, 2017, 123 min, éesky dabing, nepfistupny do 15 let.

Poradatel: Mésto Stramberk Kontakt: Ivan Subjak © 777017 799 4 kino-stramberk@email.cz

26.06.2018 15:00 - 16:30 DDM Stramberk Vstupné 10 K¢
TRAMPOLINKY

Mala ochutnavka skupinového aerobniho cviceni na trampolinkach pod vedenim zkuSeného instruktora.

Poradatel: DDM Stramberk Kontakt: Bc. Marcela Nedjalkova © 604 593 263 B4 Nedjalkova.Marcela@seznam.cz
29.06.2018 20:00 Amfiteatr Vstupneé dospéli 80 K¢, déti 20 K&
NAMESTICKO

Rozverna hra italského dramatika Carlo Goldoni v provedeni Divadelniho spolku Kotou¢ Stramberk.

Poradatel: DS Kotout Stramberk Kontakt:  Dagmar Benesova © 739 022173 4 benesdasa@email.cz

Pfipravujeme pro vas:
Promenadni koncert 08.07.2018 Nérodni sad nedéIni koncert v pfirodé kontakt: &) 558 840 616
Promenadni koncert 22.07.2018 Nérodni sad nedéIni koncert v pfirodé kontakt: @ 558 840 616

Vase kulturni a sportovni akce do Kalendare akci na Cervenec 2018 zasilejte na adresu vladan.jilek@stramberk.cz do 16. ¢ervna.

MESTO STRAMBERK, 75 a MS DDM

FROGRAM:

08 - 12 hod. Den déti anch Nap#i¢ skolou (7.5)

15~ 18 hod. FPohadkova ulitka (namésti - T riba)
T riba a Muzeum 7. B. - déti zdarma

18.00 hod. Fromitani filmu (kino) - déti zdarma

HRY, ZABAVA, SLADKE. ODMENY

POHADKOVA ULICKA

ancb

DEN STRAMBERSKYCH DETI

Za nepriznivého podasi Pohadkova ulidka (15-18 hod.) v =s4d4le kulturniho domu




Vterminu od 18.6.do 21.6.2018
uvita starosta Stramberku Ing. David Plandor, Ph.D.
predni vytvarné umélce z Ceska a Slovenska:
ak. mal,, prof. B. Jirkt, ak. mal. M. Malina, ak. soch. B. Elis,
ak. soch. Z. Tomanek, ak. soch. Juraj Cutek, ak. mal. J. Tichy,
ak. mal. M. Komacek, ak. mal. |. Piacka, A. Lipinova, fotograf V. Brunton.

Vytvarnici se u€astni 4. roéniku sympozia
poiadaného Galerijni ulici v Jistebniku

é‘“'s‘ﬁfﬂﬂ 16.6.-23.6.2018

www.galerijniulice.cz

Détsky soubor Divadlo Pod vézi Stramberk

O pysné princezné

9%

Kulturni dim Stramberk 23.6.2018 v 15:00 h.
Vstupné: déti 20,- K&, dospéli 30,- K&

= Milan Oczadly =

KAMENICTVI
*KOPRIVNICE*=

PRIMY VYROBCE ZULOVYCH POMNIKUO S 25 LETOU
TRADICI NABiIzI KVALITU ZA VYHODNE CENY
S PETILETOU ZARUKOU NA KAMENICKE PRACE
m Zhotoveni nahrobkd z pfirodniho kamene
m Sekani, piskovani, renovace a barveni pisma
m Dopliiky k pomnik@m: lampy, vazy, vitrinky...

VYUZIJITE 20 % SLEVU na sjednané zakazky na rok 2018!

mobil: 723 789 603« tel.: 556 801 064
Adresa: H¥bitovni 1355, 742 21 KOPRIVNICE
http: / fkamenictvi-oczadly.cz = e-mail: info@kamenictvi-oczadly.cz

Divadelni soubor , Pod vé#t “ wvede v patek, 1.5, fervna =
premiéru divadelni firy G. . Shawa ( :u )
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Slavnosti
Stramberskych usi-

Odpoledne pro déti

rad maskotl, focem
i ji+ dlskoteka pro déti

g Po cely.den’
BUsarské so’uiéze&%licéne napojel&lobcerstventl

20. kvétna az 29. Cervna 2018
kostel sv. Jana Nepomuckého ve Stramberku

Vystava je realizovana za podpory mésta Stramberka

VYDAVA MESTSKY URAD STRAMBERK, Namésti 9, 742 66 Stramberk. Vychiizi mési€né v nikladu 1570 ks, Eislo 5/2018. MK CRE 10298.
Periodicky tisk azemniho samospravného celku. Uzavérka 16. kazdého mésice. Pro Stramberiky zdarma, jinak 5 K&.
Méstsky ufad si vyhrazuje pravo vybéru pFispévkii a stylistické dpravy. Redakéni rada: Ale§ Duréak, Jan Pavelka, Jaroslav Bad’ura Grafika: Jan Pavelka, Tisk: ARUNDO Trading s.r.o.
Prispévky, korespondence, inzerce na emailu redakce@stramberk ¢z, mob. 736 503 917




