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SKOLKA MA PO PRAZDNINACH NOVE HRISTE A TERASU

V zahradé nasi materské Skoly byla
dokoncena terasa, ktera bude slouzit
jako dalSi misto pro hru a odpocinek.
Terasa se nachazi vedle nedavno ote-
vieného détského hristé, které se

rychle stalo oblibenym mistem pro
nase malé déti.

Nové prostory v zahradé materské
Skoly tak vyrazné prispivaji k tomu,
aby se déti citily ve Skolce dobre,

meély dostatek pfilezitosti k pohybu
a hfe na cerstvém vzduchu a zaro-
ven, aby se mohly ucit novym doved-
nostem prostiednictvim zabavy.

Red.

Slavnostni 1. svaté pfijimani
...vice na strané 10

Divadelni soubor SOS oslavi 10 let
...vice na strané 20

Odchod do trenérského dlichodu

...vice na strané 26
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Obecni urad

SLOVO STAROSTY OBCE

Vazeni spoluobcané, Ctenaii .§'té’pdnko-
vického zpravodaje,

prave drzite v rukou tfeti ¢islo naseho zpra-
vodaje za rok 2024. VE&fim, ze se Vam bude libit.
Doufam, ze jste si prazdniny a dovolené naplno
uzili, prozili spoustu dobrodruzstvi a nabrali
energii pro podzimni dny, které nas ¢ekaji.

Jsem velice rad, Zze mizu napsat:
ve Stépankovicich to Zije, obec se rozviji a je
dobrym mistem pro Zzivot. Kdyz se ohlédnu
za letni sezonou, tak jsme tu méli nespocet
akci, které obohatily nas kulturni, sportovni
a spolecensky zivot a kazdy z obyvatel si mohl

vybrat, kam se ptjde pobavit. Kazdy vikend
bylo kam vyrazit a pobavit se. Chtél bych velmi
podékovat vSem, ktefi se podileli na organizo-
vani téchto akei, které délaji ze své dobré vile
a benefit z toho nemaji témef zadny. Stejné tak
bych chtél pod&kovat pracovniktim obce za na-
sazeni a veSkerou praci, kterou ve prospéch
obce a mistnich lidi odvadéji.

Mili ¢tenati naSeho zpravodaje, pokud Vas
néco trapi, jsme tu pro Vas. Na Vasem nazoru
nam zalezi. Pieji Vam krasny podzim a slovy
naseho spoluobcana, které bych si rad vypujcil:
,,Bud’'me normalni*.

Jiri Koleckar, starosta obce

REKAPITULACE DVOU LET STAROSTOVANI

VaZeni pratelé, rad bych zhodnotil dva
roky ve funkci starosty obce. Predeslé Ctyri
roky, kdy jsem mistostarostoval, mi daly zku-
Senosti s vedenim obce, piesto vidycky jsem
mohl ¥ict pii néjakém nepopularnim rozhod-
nuti: ,Obrat’te se na starostu!“

Nyni to jiz nejde. I pfesto, Ze starosta roz-
hoduje o podstatnych vécech ve sboru (Rada
obce, zastupitelstvo), musi se fidit rozhodnutim
vétSiny. Spolu s mistostarostou je v8ak prvnim
hromosvodem pro ob¢any, coz neni stéZovani,
ale pouhé konstatovani faktu.

Mam velké $tésti na spolupracovniky.
Mistostarosta Lubo§ Lasak je velice obétavy
¢loveék. Jsem rad, ze tuto funkci pfijal a ze mi
tzv. kryje zada. Je mi cti s nim spolupracovat,
protoze vim, ze se na néj mizu spolehnout.
Takového zastupce bych pral kazdému.

Rada je dulezity prvek v rozhodovani obce
a ptirovnal bych ji k ,vlade*“ a zastupitelstvo
k,,parlamentu‘. V obou ptipadech bych si dovo-
lil fict, ze fungujeme dobfe. U rady je frekvence

VOLBY DO EVROPSKEHO PARLAMENTU

setkavani vétsi (min. 2x mésién€) a jedname
zde vice o detailnich vécech potfebnych pro
chod obce. Zastupitelstvo se musi sejit oficialné
min. 4x ro¢né, u nas je to Castéjsi, protoze se
schazime také na poradach zastupiteld.

Utednicky aparat, ktery mame a ktery se
stara o vyfizovani veskeré agendy nutné pro pro-
voz obce, je velice fundovany a déla svou praci
velice dobfe. Stat na nés neustale pliziveé prevadi
rtizné tkony, které by méli délat statni Gfednici,
nikoliv obec. Narusta byrokratizace a vypliio-
vani riznych statistik a dotaznikl nebere konce.
Pti proklamované digitalizaci a moznosti zjed-
noduseni vytizovani veskerych véci se mi zda,
7e to jde spiSe opacnou cestou. Musime mit vse
v pisemné i elektronické podobé a Gifady vyza-
duji véci, které si mohou najit sami.

Pracovnici stfediska jsou véénym cilem.
Za obdobi, kdy jsem jim mohl velet tak vim, ze
odvedou dobrou praci a usetfi obci nemalé pe-
nize, kdy by jinak srovnatelnou praci odvedly
soukromé firmy za podstatné vétsi penize. Kdo
to chce vidét, tak to vidi, kdo nechce, nevidi.

ve Stépankovicich ve dnech 7. - 8. éervna 2024

Pofadi podle stran:

ANO ... 241 hlast
SPOLU ... 141 hlasi
PRISAHA A MOTORISTE ........... 90 hlast
STACILO ... 75 hlasi
STAROSTOVE ... 58 hlasii
SPD .o 41 hlasi
PIRATI ..., 39 hlasi
PRO - JINDRICHA RAJCHLA ......35 hlasi
SVOBODNI ... 15 hlast

*strany uvedeny od dvouciferného poctu hlasii

Celkem odevzdanych hlast 768,
z toho platnych 763.

Volebni ucast 30,16 %.

Zpracoval: Martin Peterek,referent

Hodn¢ véci se podatilo (pocitdm rovnéz
obdobi, kdy jsem byl mistostarostou), rozjeli
jsme opravy kanalizaci a vodovodi, coZ jsou
véci, které nejsou vidét a nejsou tak atraktivni.
Opravily se a vybudovaly nové cyklostezky
a komunikace. Velmi me tési spoluprace mezi
spolky a obci, ktera je na velmi dobré urovni.
Snazime se pfispivat na jejich ¢innost, jak to
jde. Navysila se také castka, ktera jde z obec-
niho rozpoctu na jejich potteby.

Nasim cilem je rozvoj obce tak, aby byla
dobrym mistem pro bydleni a lidem se zde
dobfe zilo. Volebni obdobi jsou ctyfi roky.
Snazime se tvorit vizi na desetileti i s vidinou,
ze nase otéze pirevezme nékdo jiny. Snazime se
sméfovat nasi obec tak, abychom se za své usili
nemuseli stydét.

Jsme otevieni v§em nazortim a napadim,
které budou sméfovat nasi obec doptedu. Jsme
tu pro Vas. Ur¢ité nejde stihnout vSe a hned, ale
postupnymi kroky chceme ptiblizovat obec ob-
¢anovi a obcana obci.

= ANO = SPOLU PRISAHA
STACILO = STAROSTOVE = SPD
m PIRATI m PRO J.RAJCHLA = SVOBODNI
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ROZVOJ OBCE - CO SE POVEDLO A CO SE CHYSTA

Provedla se rekonstrukce kanalizace
IV. etapa Rybnicni/Slezska. Tato etapa byla
Rybni¢ni/U BartoSovce, protoze s novou kana-
lizaci se $lo az do hloubky 4 metrt, kdy je uz
technicky i finanéné dosti naro¢né stavbu pro-
vést. Muselo se pouzivat dlouhé pazeni, které
je obtizné, kvili dalsim ptipojkam, viubec in-
stalovat. Povedlo se vSe v terminu a pfipravu-
jeme dalsi etapu.

Provedla se Caste¢na rekonstrukce stfech

obecniho ufadu. Stfechy byly v havarijnim
stavu a kuptikladu na schodisté vedouci k ma-
lému salu nad Détskou skupinou uz zatékalo,
stejné tak do zakulisi a nad vstup do kinosalu.

Byla zhotovena ¢asteénd oprava stiechy ZS
nad prvnim stupném, kterou nam poskodila
jarni vichfice. Vzhledem k tomu, Ze do jedné
tfidy uz delsi dobu po vétsich destich zatékalo
a nebylo poznat kde, oprava by stejn¢ musela
byt provedena.

Od 2. zafi se rozjela sluzba Senior taxi,
ktera bude uréena pro nase starsi obCany (65+
anebo ZTP), ktefi maji problémy s dojezdem
k 1ékati ¢i na urady.

MATE ZAPLACENY
POPLATKY?!

S bliZicim se koncem roku upozoriiujeme
obcany obce Stépdnkovice na povinnost uhra-
dit poplatky za odpady a poplatky ze psii. Dle
obecnich vyhlasek jsou oba poplatky splatné
do konce mésice cervna.

Dale upozoriiujeme majitele psi, ktefi ne-
maji ptihlaseného psa, Ze se vystavuji pokutg,
kterd muize €init az trojnasobek zékladniho po-
platku (OZV 1/2023).

Stejné tak si zkontrolujte, zda mate uhra-
zen poplatek za komunalni odpad. Ten ¢ini
850,- K¢ /osobu/rok a je rovnéz splatny do 30.
6.2024 (OZV 7/2023). Mnozi dluzi za poplatky
i za lonsky rok.

Veronika Wihodova,

referentka

V zahradé nasi MS se kompletuje terasa,
ktera bude po celé jeji jizni strané v Sifi 4,5
metrd. Pfipravu pro instalaci samotné terasy
provedli pracovnici stfediska sluzeb, samotna
terasa byla soutézend a provadi ji specializo-
vana firma. Nasi pracovnici se postarali i o pie-
sun pergoly, ktera stala v misté terasy, jeji nové
ukotveni, zadlazdéni a natér. Stejné¢ tak byl
opatfen novym natérem zahradni domek v MS
a venkovni pergola pfiléhajici ke sportovisti.
Mame zazadano o dotaci na pergolu, ktera by
zastfeSovala ¢ast nové vzniklé terasy (cca 1
mil. K&) a obnovu hracich prvki v arealu MS
(cca 2 mil.K¢). Probéhla vyména podlahovych
krytin (koberct a lina) v nékterych oddélenich
matefské Skolky.

Probéhla vyména vefejného osvétleni
ve Stépankovicich. Uspora elektrické energie
by méla byt 77,7% oproti soucasnému stavu.
Provedl se uz pied lety tzv. Generel, ktery
urcil, jak by jednotlivd svétla méla svitit,
délku jejich vyloznikt a smér svitu. Tedy, aby

neosvétlovaly prilehlé budovy, ale aby jejich
osvit mifil pouze na chodniky a komunikace.
Realizaci zakazky vyhrala firma CEZ, ktera
bude nésledné po deset let osvétleni v ramci
zaruky servisovat.

Chysta se oprava cesty v Albertovci, rekon-
strukce stfechy v zahradkarském areélu, oprava
spojovaciho kréku stiechy ZS. Mame povoleni
na semafor na vyjezdu ze Stépankovic, opravu
chodniku v ulici Svobody a stavebni zonu
ve Svobodé. Ve vsech téchto piipadech ¢ekame
na nasledna povoleni SUS Opava a Policie CR
a v pripadé Svobody CEZu, bez nichz tyto
stavby nemuzeme rozjet. Bohuzel tato roz-
hodnuti trvaji strasné dlouhou dobu (pfitom
by na né€ ptislusné ufady mély mit 30 dni) a uz
jsme se v jednom ptedeslém piipadé museli
obracet se stiznosti na MS kraj, protoze kdyz
¢ekate na rozhodnuti vice nez pul roku, tak to
uz je piilis.

Koleckar Jiri a Lubomir Lasdk,
starosta a mistostarosta obce

Projekt ,,Rekonstrukce détského hii-
§t& u Matetské Skoly ve Stépankovicich”
(03685/2023/RRC)  je  spolufinanco-
van ve vySi: 400000,-K¢ z rozpoctu
Moravskoslezského kraje v ramci dotac-
niho programu: Podpora obnovy a rozvoje
venkova Moravskoslezského kraje 2023.

DOTACNI

Moravskoslezsky
kraj

OKENKO

Investiéni projekt ,,Obec Stépankovice
— Dopravni automobil* (04089/2023/KH)
je spolufinancovan ve vysi: 225000,- K¢
z rozpoCtu Moravskoslezského kraje.
Cilem projektu je potizeni nového doprav-
niho automobilu pro JPO Svoboda ke zvy-
Seni akceschopnosti a efektivnosti zasaht
jednotky pozarni ochrany.
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PRACE V ZS A MS STEPANKOVICE

Intenzivné se pracuje na renovaci venkov-
niho prostiedi v MS. U; se podaiilo dovést
do konce prvni etapu, a to thotoveni nového
hiiste, rozdéleného na dvé poloviny - doprav-
niho h¥isté a vodniho svéta, obé s interaktiv-
nimi prvky. Hotovd je terasa, kterd je po celé
délce jizni strany (coi je néco pres tFicet

Vv

metrit) a na Sivku 4,5 metrit.

V budoucnosti by méla byt na terase insta-
lovana zastfesena hlinikova pergola (17x4,5
metrll). Pokud se zadafi a MS kraj uzna nasi
stavbu za ddvodnou, mohli bychom dostat do-
taci na jeji realizaci.

Totéz by se mohlo stat u interaktivnich
prvku, které je nutno dodé€lat v celé zahradé
a vymeénit tak uz pomalu dosluhujici prilezky,
houpacky apod. Cekame na vyjadieni Nadace
CEZ, kde mame podanou Zadost o dotaci.
Usettilo by to rozpoctu obce nemalé penize.

Ve skolce probéhla i vyména podlahovych
krytin v nékterych oddélenich, a to vyména
koberct a lina.

Musime podékovat pracovnikim stie-
diska sluzeb, ktefi v mnoha ptipadech na-
hradili odborné firmy a ptipravili tak akce
pro vybranou zhovitelskou firmu a to jak
v pfipadé nového htiste, tak v pfipadé terasy.
Rovnéz revitalizace ruznych prvka v zahradé
MS provedli nasi pracovnici (natéry, pfesunuti
pergoly, zadlazdéni, natér velké venkovni per-
goly apod.).

VYMENA SVITIDEL VEREIJNEHO OSVETLENI

V srpnu probéhla v nas$i obci vyména
osvétleni. Zastaralé a energeticky ndrocnd
svitidla se vyménila za uspornéj§i a moder-
néjsi. Provedla se revitalizace rozvadécii, vy-
ménily se vyloZniky, na kterych jsou svételné
body umistény.

Vybérové fizeni vyhréla firma CEZ, ktera
bude nasledn¢ deset let provadét na svitidlech
bezplatny odborny servis.

Byli jsme jednou z poslednich obci
na Hlu€insku, kterd nema tzv. chytré osvét-
leni. To nase bude ve 22 hodin ztlumovat osvit
na 75% a ve 23 hodin na 50%. Znovu se bude
rozsvécovat ve 4 hodiny rano na 75% vykonu
a v 5 hodin na 100%.

Kazdy sloup se svételnym bodem bude
oznacen specialnim Stitkem s kodem, ktery se
po naskenovani da odeslat zhotoviteli v pfi-
padé poruchy a vi se pfesné, kde je chyba.

Pti vyméné se ménily i vylozniky a sklon
svetel, takze uz se nesmi stat, ze by svétla svitila
do oken ¢i jinak rusila soukromi ob¢anii a budou
svitit pouze na chodniky a komunikace.

Jiri Koleckar a Lubomir Lasadk,
starosta a mistostarosta obce

Zastupitelstvo obce

VYNATEK ZE ZAPISU ZASEDANI ZASTUPITELSTVA OBCE STEPANKOVICE
C. 4/2024 KONANEHO DNE 24. 6. 2024

Zastupitelstvo obce Stépankovice vydava
obecné zavaznou vyhlasku obce Stépankovice,
kterou se zruSuje obecné zavazna vyhlaska
obce Stépankovice & 2/2018, o mistnim po-
platku za zhodnoceni stavebniho pozemku

moznosti jeho pfipojeni na stavbu vodovodu
nebo kanalizace, ze dne 23. 5. 2018 a obecné
zdvaznou vyhlasku obce  Stdpankovice
o stanoveni obecniho systému odpadového
hospodafstvi.

Dale zastupitelstvo obce Stépankovice
schvaluje Rozpoctové opatteni ¢. 5/2024

Veronika Wihodova,

referentka
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Stredisko sluzeb

LETNI BRIGADA NASI MLADEZE

Zacdtkem léta jsme potiebovali zajistit
nékoho, kdo nam pomiiZe p¥i letni udribé
chodnikii a jinych sezénnich pracich. Po do-
mluvé se starostou, jsme nechali vyhldsit
v obecnim hlaSeni, Ze prijmeme brigadniky
na tyto prace. V prvnich tydnech tohoto hla-
Seni se nam nikdo nehldasil, ale s piichodem
konce Skolniho roku se nam zacali hlasit stu-
denti a vychazejici Zaci devatych t¥id. Pro nas
bylo prFekvapenim, Ze se nam najednou hlasilo
tolik studenti.

Pro holky byla prace pfedem dana. Trava
roste pofad a chodniky opravdu vyzado-
valy udrzbu. Dévcata se do této prace pustila
hned od prvniho dne s obrovskym nasazenim
arychlost jejich prace byla tizasna. Je velice po-
téSujici, ze si toho v§imali i lidé nasi obce. Praci
pro kluky jsem zacal fesit, az kdyz nastoupili.
Nevédeél jsem, jakou praci zvladnou udélat, ale
po prvni odpracované sméné jsem védél, ze
jsou to kluci z dédiny a umi se ke kazdé praci
postavit celem.

Vsem témto mladym lidem bych chtél jmé-
nem celého obecniho Gfadu a hlavné jménem
svym podékovat za jejich pracovni nasazeni,
ochotu a spolehlivost pfi zkraglovani nasi obce.
Jesté jednou moc dékujeme.

NAKUP NOVE
TRIKOLKY

Na stiedisku sluZeb provozujeme dvé elek-
trické tiikolky. Toto elektrické vozitko, které
nemd skoro Zadné provozni ndklady, dostalo
od pracovniki stiediska sluZeb prezdivku riksa.

Jelikoz tyto tiikolky jsou denné¢ vyuzivané
a po pfijeti pracovnika na Gdrzbu zelené, ktery
pracuje na poloviéni Gvazek, se zaméstnanci
o tuto rikSu délili, bylo dost naro¢né skloubit
naplanované prace. Proto jsme se rozhodli za-
koupit jesté jednu ,,rikSu‘. Tato tfikolka je ka-
potovana a uréité nam bude slouzit i v mirngj-
$im zimnim pocasi.

NAKUP NOVYCH KONTEJNERU

Navstévnici fotbalovych utkdani na naSem
fotbalovém hiisti mi daji jisté za pravdu, Ze
nevzhledna budka u volejbalového kurtu
byla jii nediistojnd pro pieviékdni sportovcii.
Zvlasté pii poidddani riznych turnaji. Pro
tyto ucely jsme volejbalistim po¥idili novy
obytny kontejner. Stary kontejner byl vyuzi-
ty p¥i rozSifeni myslivecké chaty u vodojemu
a bude tak nadale slouZit mysliveckému sdru-
feni Stépdnka.

Venkovni florbalové h¥isté u t&locviény ZS
potiebuje nékde uskladnit mantinely, branky
a jiné sportovni pomucky, které se vzdy
po skonceni tréninku musely pracné pienaset
do skladovych prostorid télocviény. Tomuto
spolku jsme potidili kontejner skladovy, ktery
je umistény hned vedle htiste.

A z mého pohledu ten nejdulezitéjsi kon-

plné vyuzivaji nové prostory na sportovisti

Z8. Nikdo si neuvédomil, Ze kdyz budou mit
v tomto arealu tréninky nebo jiné akce mimo
oteviraci dobu $koly, nemaji kam chodit na za-
chod. Tento WC kontejner ma dvé samostatné
kabinky.

Doufame, ze tyto kontejnery budou splio-
vat svij ucel a dlouho a dobie budou slouzit
jejich novym majiteltim.

Lubomir Lasak,
mistostarosta
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VANDALSTVI NA CYKLOSTEZCE
HRUSKOVA - ALBERTOVEC

Na cyklostezce vedouci od hiisté TJ Sokol
na Albertovec jsme svépomoci na jaie letoSni-
ho roku vybudovali odpocivadlo s posezenim.
Toto posezeni je vyrobeno ze starych palet
a nasi zaméstnanci stiediska sluzeb ho vyrda-
béli v zimnim obdobi. Odpocivadlo je obéany
hojné vyuZivano. Parkrat, kdy? jsem se vracel
o vikendu domit na kole, jsem si vSimnul, Ze
tam vidy nékdo sedél.

Koncem prazdnin mél vSak n€kdo jiny
nazor na toto posezeni a kompletné ho rozha-
zel. Zarazi mé, ze si dali ,,praci“ a jedno kteslo,
které je celkem dost t&zké, skoncilo vice nez
dvacet metrd v poli s fepou! Prosim tyto ,.tu-
risty®, aby si svou energii vybijeli radé€ji v né-
jaké posilovné nebo jiném sportovisti.

Lubomir Lasdk,

mistostarosta

Odpady

OBEC ZISKALA
I LETOS DOTACI
SPOLECNOSTI
ELEKTROWIN

Diky vétsimu mnozstvi vytfidéného elekt-
roodpadu jsme i letos mohli ¢erpat z motivac-
niho programu spole¢nosti ELEKTROWIN
dotaci.

Loni jsme pofidili uzamykatelny domek,
letos pftisttesek pro ukladdani kleci s drobnym
elektroodpadem.

Vyse této ,,dotace” byla 15 000,- K¢.

Martin Peterek,
referent

Komodita 2023 2024 rozdil
BRO 172,12 171,76 -0,36
Smésny komunalni | 347,56 | 351,28 | +3,72
Plasty 37,905 40,44 | +2,535
Sklo bilé 14,04 21,88 + 7,84
Sklo barevné 7,86 8,9 +1,04
Tetrapack 1,99 1,27 -0,72
Objemny 67,65 75,52 + 7,87
Drevo 20,57 33,1 +12,53
Kovy 4,74 8 +3,26
Papir 12,42 12,84 + 0,42

V tundch. Vzdy pro obdobi 1. 1. — 30. 6. v daném roce.

LETNI KINO

Opét po roce jsme v nasi obci méli moz-
nost shlédnout film v letnim kiné. Tuto sluZ-
bu kaZdorocné objedndvime tzv. ,na kli¢“
Misto promitini pravidelné ménime, letos
se akce tedy konala na hiisti TJ SOKOL
Stépinkovice.

Promital se film ,,Sladky Zivot“, pohodova
Ceska komedie. Pocasi vyslo opét na jednicku,
toho dne 10. srpna 2024 byl krasny letni vecer.
Lidi ptiSlo opravdu hodné, vSechna pfipravena
mista k sezeni byla obsazena, spousta lidi si do-
nesla s sebou deky, karimatky, nebo kempové
sedacky.

Vétime, ze se film libil, ze jste si atmosféru
letniho kina uzili a ze uz se té$ite na dalsi, které
bude pfisti rok ve Svobode¢.

Martin Peterek,
referent
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Matrika

JUBILANTI
Cervenec
Volna Hildegarda. . . . . . . 90 let
Kasny Herbert . . . . . . .. 70 let
Vinklarkova Helga . . . . . . 80 let
Brzeska Josef. . . . ... .. 80 let
Dudova Vlasta . . . ... .. 70 let
Srpen
Pluskova Erika . . . . .. .. 85 let
Mrovcova Lucie . . . .. .. 70 let
Ceplalrena. . . .. ... .. 70 let
Hartmann Jiti . . ... ... 85 let
Stoschkovd Anna. . . . . .. 75 let
Slany Bernard . . . . .. .. 70 let
Zari
Blokesova Gertruda . . . . . 91 let
Zalohova Anna. . . ... .. 90 let
Harto§ Vilém. . . . ... .. 70 let
Sime¢kova Anna . . . . . . . 75 let
Kraj¢ovi¢ova Kristina . . . . 75let
Sto¢kova Renata . . . . . .. 75 let
Hartmannova Anna . . . . . 90 let

Pfejeme vSem jubilantim,
kteti oslavi své vyznamné zivotni jubileum,
spokojeny Zivot ve Stépankovicich naplnény
zdravim, radosti, Stéstim a porozuménim.

VITAME NOVE
OBCANKY

Ptehled déti narozenych v nasi obci
(kvéten — srpen 2024)

Suchanek Jan, Matulova Nina,
LiSkova Vivien, Silber Teodor,
Vaclav Fréhar

Kdyz se narodi dité, ¢lovék si uvédomi,
nez je on sam.
Blahopiejeme k nové nabytému poznani.

Jelikoz obecni ufad nedostava pravidelné
seznamy narozeni, prosime rodice, kterym se
narodilo ditg, aby narozeni na zékladé rodného
listu pfisli pfihlasit na obecni Gfad k pani
matrikafce Daniele Neudorflerové.

Umrti kvéten — srpen 2024
Preucil Ladislav, Harazimova Anna,

Bitomgky Josef, G6éblova Lenka,
Skrobankova Anna.

V Cervnu oslavila

své zivotni jubileum 90 let
pani Hildegarda Bolacka.

V Cervenci oslavila

své zivotni jubileum 90 let
pani Hildegarda Volna.

DIAMANTOVA SVATBA

Pi'ed Sedesati lety, dne 20. cervna 1964,
si pan Alfons a Edeltrauda Nosovi slibili véc¢-
nou lasku a podporu. Jejich svatebni den byl
zaldtkem spolecné cesty, kterd je dovedla ai
k oslavé diamantové svatby, vyznamného mil-
niku v jejich Zivoté.

Nyni, po Sesti desetiletich plnych spolec-
nych zazitkd, radosti a ptekonanych prekazek,
se rozhodli obnovit své manzelské sliby. Tento
slavnostni akt prob&hl na obecnim ufadé za pii-
tomnosti jejich nejblizsich. Vzpominky na prvni
svatebni den se prolnuly s novymi momenty ra-
dosti, kdyz si znovu fekli své ,,ano“ a potvrdili,
ze jejich laska pretrvala v§echny zkousky casu.

Tato obnova slibli nebyla jen formalnim
aktem, ale i ditkazem jejich hlubokého vztahu,
vzajemného respektu a oddanosti. Pfibéh pana
a pani Nosovych je krasnym piikladem toho,
ze prava laska a manzelsky svazek mohou byt
stejné pevné a krasné jako diamant, ktery sym-
bolizuje jejich vyroéi.

Veronika Wihodova, referentka
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Knihovna

BOOKSTART NEBOLI S KNIZKOU DO ZIVOTA

PASOVANI PRVNACKU NA RYTIRE
KNIZEK A CTENARE KNIHOVNY

Stalo se jii dlouholetou tradici, Ze
kaZdy rok probihd slavnostni Pasovdni
déti na C¢tendie knihovny. Mali prviiacéci
béhem Skolniho roku pravidelné navstévu-
Jji knihovnu spolu se svou pani uclitelkou,
kde pro né piipravujeme pestry a zajima-
vy program. Na konci Skolniho roku pak
maji jedine¢nou piileZitost piedvést Krali
Ctendiského kralovstvi, jak krdasné se na-
udili Cist.

Posledni skolni den jsou pak prvinacci
spole¢né se svymi rodi¢i pozvani do obecni
knihovny na slavnostni pasovani. Tento
slavnostni akt vedou Kral Knihomol, kra-
lovna Knihomila a pisaf Pravéicky.

Pisaf kazdého malého Ctenafe jmenovité
vyvolava, aby predstoupil pfed krale, ktery
je pak pasuje svym kralovskym mecem.
Nasledné kralovna predava kazdému no-
vému rytifi knizek Pamétni list a knihu
na pamatku.

Tato udalost je vzdy velkym zazitkem
nejen pro déti, ale i pro jejich rodice a té-
$ime se, ze v této krasné tradici budeme po-
kracovat i v dalsich letech.

Martina Teichmannova,

vedouct knihovny

Ctendiské ndvyky a vztah ke knihdm jsou
kli¢ové pro rozvoj kaZdého ditéte, a to je také
cilem projektu S kniZkou do Zivota. Témér
vSechny knihovny, které tento projekt pod-
poruji, si uvédomuji jeho diilefitost a p¥inos.
Podpora ctendistvi sméiuje tam, kde je to
nejvice potieba — piimo do rodin a k détem,
Jjejich? osobnost a vitah ke Cteni se pravé
formuji.

Nase knihovna se této myslenky aktivné
ujala. Na naSich setkanich se déti a rodice nejen
seznami s konkrétni knihou, ale také si spo-
le¢né hraji, povidaji a Casto si uzivaji i trochu
zabavy navic. B€hem poslednich setkani jsme
naptiklad objevovali knizky Pip a Pepa, kde
kamaradstvi hraje hlavni roli, nebo jsme se za-
poslouchali do pohadky o $packovi knihomo-
lovi, ktery zachranil své ptatele z velkého ne-
bezpeéi. Uvodni dramatizace pohadek se vzdy
setkava s velkym nadSenim déti.

Od zari 2024 opét zahajujeme naSe pra-
videlna setkani a t&$ime se, ze budeme moci
dal podporovat lasku k cetbé a kniham u téch
nejmensich.

SEVERNI INDIE
OCIMA POULIKOVYCH

Zveme vds _
na dalsi fascinu-
jici  cestovatelskou _
besedu manZeli
Viadimira a Jany Poulikovych, kterd
se uskuteéni v pondéli 14. Fijna 2024
v 17.00 hodin. Tentokrat se s nami podé-
li 0 své Cerstvé zaZitky a dojmy z dobro-
druzné vypravy do Severni Indie.

Indie je zemi, ktera vzbuzuje hluboké
emoce —jedni ji miluji, jini jsou z ni zasko-
¢eni. Manzelé Poulikovi ji vSak vnimaji
s otevienym srdcem a mysli, a pravé proto
nas vezmou na cestu plnou kontrastd.
Spoleéné objevime majestatni pamatky,
které jim doslova vyrazily dech, zazijeme
ruch pteplnénych ulic i duchovni atmo-
sféru tohoto magického mista.

Nechte se unést vypravénim o kraji-
nach plnych barev, vini a chuti, kde se
snoubi krasa a chaos v jedine¢ném mixu.
Poznate rozdily mezi severem a jihem
Indie a vydate se s nami na sever, kde
na vas ¢eké neobycejny svét plny zazitkd.

Vstup na besedu je zdarma a vSichni
jste srdecné vitani! TéSime se na vas
a na spolecné stravené chvile plné
inspirace.
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POZVANKA
NA BESEDU A AUTORSKE CTENI

Srdecné vas zveme na besedu a au-
torské Cteni s regiondlni spisovatelkou
pani Evou Tvrdou, kterd probéhne v nasi
knihovné u prileZitosti vydani jeji nové
knihy ,Na odvracené strané“.

Eva Tvrda pfinasi ve svém novém ro-
manu tradi¢ni témata v originalnim zpra-
covani. Spolu s mladi¢kou Veronikou
se vydame na cestu dvacatym stoletim
a prozijeme osudy Zen ze slezskomoravské
oblasti.

Romanové postavy v tomto dile vyris-
taji z tajemné a rozmanité krajiny, kterad

vytvari jemné pfedivo jedineéné atmo-
sféry. Kniha se vyznacuje promyslenou
strukturou, Zivoucimi postavami, autentic-
kym prostiedim a prostym, avSak silnym
stylem vypravéni.

Nenechte si ujit tuto jedineénou ptile-
zitost setkat se s autorkou osobné a ponoftit
se do svéta jejiho nového romanu. Piijd'te
v pondéli 4. listopadu 2024 v 17.00
do obecni knihovny.

Te&si se na Vas pracovnice knihovny.
Vstup je zdarma.

Martina Teichmannova,
vedouct knihovny

Farnost

CO SE UDALO VE FARNOSTI

V uplynulém Ctvrtleti jsme proZili Fadu
péknych uddlosti a pouti. O nékterych po-
drobnéji napsali nasi farnici, kterym moc dé-
kuji. Doufam, Ze jste v obdobi prazdnin a do-
volenych nabrali nové sily a posilili rodinné
a piatelské vztahy. Pieji nam v§em, abychom
i dal$i obdobi nejen pieili, ale dobie a plodné
proZili. Zname jisté vSichni ono moudré pri-
slovi: Bez BoZiho poZehnani je marné lidské
namdhdni. Kéi nam tedy Bith Zehnd a my
méjme odvahu se nechat Jim vést.

30. kvétna jsme slavili Slavnost T¢la
a Krve Pané neboli Bozi T¢lo. Po slavnostni

msi svaté jsme spolu s JeziSem, pfitomnym
v hostii umisténé v monstranci, prosli jadrem
obce a zastavili se u Ctyfech oltaiti. Smyslem
tohoto pruvodu je modlit se a svolavat Bozi po-
zehnani na celou obec a vSechny lidi v ni Zijici.

16. ¢ervna poprvé pristoupilo ke svatému
ptijimani 22 déti (5 klukt a 17 dévéat). V sobotu
29. Cervna déti se svymi rodici a sourozenci pu-
tovali k Panné Marii do Hrabyng, kde jsme spo-
le¢né pti msi svaté za vS§echno podékovali. Po ni
jsme se jesté sesli na tamni farni zahrad¢, kde
jsme spole¢né opékali a dobie se bavili.

16. cervence se pii silné boufce vyvra-
til a rozbil kamenny kiiz pied kostelem. Stal

-

zde od roku 1880, tedy 144 let. Budeme hledat
moznosti jeho obnovy nebo vymény za zcela
novy (Spatny technicky i staticky stav).

P. Jan Zelenka, farar
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CTVRTY ROCNIK FARNIHO TABORA 2024

Byl druhy tyden v Cervenci a prdazdniny
sotva zacaly, ale naSe farnost jii porddala
v poradi Ctvrty farni tabor pro ministranty
a malou scholu, ktery se uskutecnil ve farnos-
ti BohuSov, konkrétné od 7. do 13. éervence.
Téma tabora bylo stejné jako loni vénovino
patronovi mistniho kostela, kterym tentokrat
byl svaty Martin.

Na tento tyden plny zazitkl jsme s vdékem
ptivitali celkem 15 ucastnikt, z toho 5 divek
a 10 chlapci. Béhem spolecné straveného
tydne jsme zazili spoustu nezapomenutelnych
dobrodruzstvi. Naucili jsme se spole¢né néco
o svatém Martinovi a véfim, ze kazdy si z ta-
bora odnesl nové védomosti a také spoustu
krasnych vzpominek, jak na prostiedi, tak
na nase spolecenstvi.

Rovnéz bychom radi vyjadfili velké podé-
kovani naSim skvélym kuchaikam a duchov-
nimu doprovodu, otci Janu Zelenkovi, ktery

byl zaroven zprostiedkovatelem celého tabora.
Diky nim, tak jako ptfedeslé roky, jsme méli
moznost nejen obohatit své duchovni zazitky,

ale také si pochutnat na skvélém, peclivé pii-
praveném jidle.
Martin Stédron a Marek Skuplik, vedouci tabora

1. SVATE PRIJIMANI

Tak jako kaZdy rok i letosni déti mély
velkou piipravu k dal§imu Zivotnimu kroku.
Pripravy si vzal pod sva kiidla otec Jan

R
t

Zelenka, ktery déti vyucoval po cely Skolni
rok. Prvnim velkym krokem, a také nervozi-
tou 7 olekavdni, co je to za hostii (oplatek,

jak déti Fikaji), byla ndacvikova zkouSka sa-
motného piijimani. Nasledovala prvni svatd
zpovéd’, u které napomahal sudicky knéz.

Poté si déti zopakovaly nastup a pribeh
celé mse, aby 1épe prozily samotnou nedélni
mS$i svatou. Samotny prubéh slavnostni mse
svaté byl pro nas, rodiny a déti, dechberouci
a siln¢ emotivni. Cela slavnostni nedéle byla
v duchu oslav a radovani.

Nasledovala dékovna pout’ na Hrabyn,
kdy byla umoznéna rodindm a prvokomuni-
kantim ms$e svata a pohos§téni formou rautd,
o které se postarala skvéla parta rodicu
a knéze Jana.

Timto bych chtéla za v§echny rodice jesté
jednou podékovat knézi za veskeré jeho obé-
tovani a Usili pfedavat détem viru, ktera jim
bude zustavat v srdci.

Simona Stanjurova

STEPANKOVICKA MLADEZ NA MLADIFESTU 2024

Na kiestanském festivalu v MedZugorji
v Bosné a Hercegoviné se tradiéné setkava-
ji mladi 7 vice neZ 80 zemi svéta. Tato akce
je po Svétovych dnech mladeZe druhym nej-
nav§tévovanéjsim pravidelnym katolickym
shromaidénim mladeZe, kterého se kaZdo-
rocné ucastni v prioméru 70 tisic mladych ze
v§ech koutii svéta. Mezi nimi také §tépdn-
kovicka mladez. Motto letoSniho Mladifestu
bylo “Maria si vybrala sviyj udél”.

Program zahrnoval riizna svédectvi, kate-
cheze, adorace a mse svaté. To vSe prekladané
do cestiny. Pti téchto prilezitostech byla jedi-
ne¢nd Sance nacerpat milosti a rozjimat nad

silou tohoto mista. Cesk4 komunita méla v ne-
déli soukromou msi svatou v ¢esting, kde byla
moznost mj. navazat kontakty s novymi prateli
nebo také shledani se starymi znamymi. Cely
program byl vysilan zivé na TV NOE, kde také
po Ceské msi svaté Stépankovicti poutnici za-
nechali pozdravy do nasi farnosti.

Je fascinujici, ze tolik lidi umi byt po-
spolu a chvalit Boha. Na tomto poutnim misté
je vzdy az hmatatelné citit radost, pokoj a to,
ze vira je opravdu ziva. Pro ty z vas, ktefi se
stale rozhoduji, nebojte se na tuto pout’ vyrazit
s nami!

Matous Kubin,

ucastnik pouti
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NOC KOSTELU VE STEPANKOVICICH

V patek 7. ¢ervna se v naSem kostele sv.
Kateiiny Alexandrijské uskuteénila jii po-
druhé zajimava akce Noc kostelii, kterd si
klade za cil sezndmit Sirokou verejnost s kies-
tanstvim. Tato akce vznikla v roce 2001
v Némecku a do Ceské republiky pronikla
v roce 2009 7 Rakouska. V jejim ramci jsou
ve vecCernich a nocnich hodindch zpiistup-
nény nékteré kostely riznych kiestanskych
cirkvi, ve kterych se zdarma konaji koncerty,
komentované prohlidky, workshopy nebo di-
vadelni predstaveni. V letoSnim roce se k Noci
kostelii po celé Ceské republice zapojilo pies
1 850 chramii a modliteben.

Hlavni program této zajimavé akce pro-
bihal uvnitf naseho kostela. Zahgjila jej v 17
hodin bohosluzba slouzena P. Janem Zelenkou.
Program dale pokrac¢oval hudebnim pasmem
kiestanskych pisni a duchovnich skladeb
v podani talentované mladeze z nasi farnosti.
Velkému zajmu se t&sily i ¢tyfi mladé ucastnice

T ]

Svétovych dni mladeze 2023 s papezem
FrantiSkem v portugalském Lisabonu. Jejich
hodinova prezentace fotografii a videouka-
zek byla doplnéna zajimavymi a nezvyklymi
osobnimi zazitky, které prozily v Portugalsku
s milionem mladych lidi z celého svéta. Hlavni
program vyvrcholil hodinovym duchovnim
pasmem s modlitbou chval, které si pfipra-
vil Mladsi chramovy sbor z nas$i farnosti.
P. Jan Zelenka program v kostele zakoncil
ve 21 hodin modlitbou za nasi farnost.

Pted kostelem mohli navstévnici diky §téd-
rosti Sikovnych farnic-pekafek ochutnat béhem
celého odpoledne a vecera rizné sladké i slané
dobroty. Déle byla moznost ochutnat i nékolik

Zakladni skola

druhi ceského, slovenského, italského a $pa-
nélského mesniho vina. Pro malé déti byla
pfipravena tvofiva dilnic¢ka, kde si mohly s asi-
stenci svych rodi¢t vyrobit drobnosti s nébo-
zenskymi motivy.

Podle ohlast zacastnénych se Noc kostelt
2024 ve Stépankovicich vydatila. Akci si po-
chvalovali nejen mistni, ale i lidé z okolnich
obci, ktefi do kostela sv. Katetiny Alexandrijské
zavitali. Piipravit Noc kostelii neni jednoducha
zalezitost, a tak bych chtél na tomto misté po-
dékovat ochotnému tymu dobrovolnikl z nasi
farnosti, ktefi se na piipravé a realizaci této
p&kné akce ve Stépankovicich podileli.

Daniel Hanzlik

VYLET DO POLSKA

Dne 29. kvétna se Zici 9. a 8. tiidy vyda-
li na dvoudenni vylet do Polska. S nimi také
vyrazila pani ¥editelka Stoczkovd s panem
ucitelem Chiibkem, Moravcem, Hoferem
a Pavilaskem. Ve stiedu v 5:45 rdano se vSich-
ni ucastnici sesli pied Skolou a mohli vyrazit.
Cesta jim trvala pi'es 3 hodiny. Prvni zastdv-
kou byla prohlidka mésta Krakov. Zici byli
rozdéleni do dvou skupin s tim, Ze kaZdou sku-
pinu si pievzal jeden privodce. Déti i ucitelé
méli tak moZnost vidét napi. Jagellonskou
univerzitu, Staré mésto nebo zamek Wawel.
Poté je cekala plavba lodi po Fece Visle s kras-
nymi vyhledy na mésto.

V Zidovské &tvrti si mohli Zaci zajit kou-
pit n&jaké obcerstveni a pak uz je ¢ekal odjezd
na hotel. Dal$i zastavkou, po mensi pfestavce
na hotelu, byl Park Wodny, kde si vSichni uzili
spoustu zabavy ve vode. Vecefe a s plnymi
zaludky se mohlo jit spat, aby byli vsichni
vyspani na druhy nabity den. Réno je cekala
snidané formou rautu. Dilezitym ukolem bylo

posnidat, uklidit pokoje a vyrazit na cestu hlav-
niho programu celého vyletu - Osvétim.

Zéci byli opét rozdéleni do dvou skupin
s pruvodcem. V prvni ¢asti si prosli Auschwitz
a poté Birkenau, ktera spoustu lidi zasahl.
Po skonéeni celé prohlidky pfisla na fadu po-
sledni ¢ast vyletu, a to obéd ve meésté Wieliczka
s prohlidkou v solnych dolech. V hloubce 135m

se v podzemi déti podivaly na krasné zpraco-
vané solné sochy. Pak se rozloucit s naSim
sousednim stitem a hurd domu. Zaci se tak
asp&sng vratili do Stépankovic. V&rim, ze
vsichni si vylet uzili naplno, a to predevsim
zaci tfidy 9. A a B, protoze to pro né byl po-
sledni vylet na této zakladni Skole.

Adéla Stuchlikova, zakyné devatého rocniku
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STINOVANI - REALIZACE AKTIVITY Z PROJEKTU OP JAK I

Co je to job shadowing?
Job shadowing (neboli stinovdni) zahrnuje
sledovani a pozorovini pedagogického pra-
covnika, ktery nds miife naucit a sezndmit
s aspekty souvisejicimi s praci, organizaci,
urcitym chovanim nebo kompetencemi v jiné
Skole a v jiném prostiedi.

Navstéva jinych Skol a moZnost pozorova-
ni prdce odborniki, stejné jako moznost po-
rovnani Skolniho prostiedi a organizace dané
vzdélavaci instituce, jsou velkym p¥inosem
pro nasi pedagogickou praxi.

Operacéni program Jan Amos Komensky
ndm umoZnil navstivit Skoly v jinych zemich,
nacerpat nové zkuSenosti a navazat spoluprd-
ci. Pevné doufame, Ze zapojenim do podob-
nych projektii napi. Erasmus +, budeme roz-
vijet jazykové a jiné dovednosti nasich Zdkii.

TYDENNI STINOVANI
V ITALII

Tydenni stinovani v zakladnich a matef-
skych skolach v italském méstecku Ruvo di
Puglia bylo plné zazitki, prekvapeni a novych
pohledi. Nasi privodkyni po celou dobu byla
Mgr. Angela Ippedico, ucitelka anglictiny
a némciny.

Skola 2° Circolo Didattico ,,San Giovanni
Bosco“ v Ruvo di Puglia je prvni italskou $ko-
lou, ktera ziskala cenu EITA 2023. Vynikla
v kategorii Vzdélavani a péce v raném dét-
stvi. Projekt Art Creativity Coding - Full
Steam Ahead byl vysledkem spoluprace mezi
2° Circolo Didattico ,,S.G. Bosco“ a néko-
lika instituty z Turecka, Polska, Portugalska,
Recka a Loty$ska s cilem zvysit motivaci zakd
k vyuzivani technologii a aplikovanych véd
v uméleckych a kreativnich oborech. Projekt
zahrnoval i nejmladsi zaky z matefské Skoly.
Mezi pouzivané metody patfily uceni praxi,
kooperativni uéeni a uceni zalozené na feseni
problému.

Navstivily jsme vSechny ¢asti Skoly, ktera
vzdélava 850 déti a zakl a nachazi se v Sesti
budovach.

Byly jsme soucasti nékolika vyucovacich
hodin, které se vénovaly tradiénim tématim,
jako je naptiklad ctvero rocnich obdobi, ale

také jsme méli moznost obdivovat znalosti ma-
lych ptedskolakl o Evropské unii, ktera byla
v podstaté vSudypfitomna.

Déti nés ve vSech matetskych a zdkladnich
Skolach uvitaly narodni hymnou, kterou zpi-
valy s velkym nadSenim.

Pevné doufame, ze se naSe $kola v bu-
doucnu zapoji do podobnych projekt.

JOB SHADOWING - CADIZ
(SPANELSKO)

V ramci grantového programu — Personélni
podpora, profesni rozvoj pedagogl, inova-
tivni vzdélavani zaka a spoluprace s rodici
zakd, ktery realizuje MSMT, jsem mél v prii-
béhu vyse uvedeného fijnového tydne moz-
nost absolvovat staz ve Skole — Colegio Maria
Auxiliadora Salesianas, a to pod vedenim
pedagogii — Francisco José Jimenéz, Paloma
Gomez Ramirez, Rocio Iglesias Dominguez,
Laura Victoria Arauz a Charlie Cranmer.

Cela tato intenzivni a pfinosna stz se
nesla v pratelském a navysost profesionalnim
duchu. Diky ucasti v hodinach jazyka ang-
lického, Spanélského, tfidnickych hodinach
a v neposledni fadé odpolednich volnocaso-
vych aktivitach zaku jsem mél moznost zazit
odlisny vzdélavaci systém, obohatit svoji
praxi o nové metody prace a poznat osobity
zpusob vyuky dalsich pedagogi.

JOBSHADOWING
VE STRBE

V bifeznu tohoto roku jsme méli spolu
s dalsimi kolegy pftilezitost absolvovat pra-
covni pobyt v krasné partnerské obci Strba.
Tento pobyt byl zaméfen na job shadowing
v mistni zakladni Skole, coZ nam umoznilo
nahlédnout do vzdélavaciho systému a peda-
gogickych metod, které jsou zde uplatiiovany.

Strba je malebna obec leZici na upati
uzasnou atmosféru a inspiraci. Mistni za-
kladni skola je moderni vzdélavaci instituci,
ktera klade diraz na kvalitni vyuku a celkovy
rozvoj zaku.

Prvni den naSeho pobytu jsme byli sr-
decné ptivitani feditelkou Skoly a pedagogic-
kym sborem. Byli jsme sezndmeni s dennim
rozvrhem a celkovym chodem $koly, véetné
ukazky skolnich prostor.

Meéli jsme moznost nahlédnout do hodin
télesné vychovy, matematiky, zemépisu, slo-
venského jazyka ¢i praktickych cinnosti.
Utitelé vyuzivali moderni technologie, jako
jsou interaktivni tabule, coz zakim umoznilo
1épe pochopit a aplikovat teoretické znalosti
Vv praxi.

Kromé¢ samotného vyucovani jsme méli
také moznost zcastnit se mimoskolnich akti-
vit. Skola ve Strbé klade velky diiraz na sport
a zdravy zivotni styl, coz bylo patrné pfi
navs§tévé mezinarodnich zavodu zaka v bé-
zeckém lyzovani, které se konaly v arealu
Strbského Plesa.

Strba nabizi nejen nadherné scenérie, ale
i bohatou sit’ turistickych tras, které vedou
k nékterym z nejkrasnéjSich ptirodnich pa-
matek Slovenska. Béhem naSeho pobytu jsme
méli také moznost navstivit nékolik z téchto
tras a kazda z nich nam poskytla nezapome-
nutelné zazitky.

STINOVANI V POLSKU

Tydenni stinovani v zakladnich Skolach
nam umoznilo nahlédnout do polského vzde-
lavaciho systému. Navitivily jsme ZS Jana
Kochanowského v Checinach (statni skola),
ZS Laczna (statni $kola) a Akademickou §kolu
Shakespeare Primary School v Kielcich (sou-
kroma skola).

Setkani v feditelnach jednotlivych Skol
nam nabidla moznost diskuze na témata, ktera
bézné feSime i na nasi Skole, jako naptiklad
prace s problémovymi zaky a jejich zaclenéni
do kolektivu, prace Skolnich asistentt a jejich
podpora pfi vyuce, vyuziti riznych metod
a forem vyuky, prace s tablety a jinymi di-
daktickymi pomickami, a porovnani éeského
a polského skolského systému.

Navstivily  jsme  také  konferenci
v Evropském centru geologického vzdéla-
vani VarSavské univerzity, kde pani Ewa
Radanowicz hovofila o moznostech, jak ze-
fektivnit vyuku na Skolach.

Tato pracovni cesta pro nas byla velkym
pfinosem, at uz v podobé novych metod
a forem prace, nebo v organizaci vyuky.
Navstivily jsme tfi skoly, a pfestoze byly casto
naprosto rozdilné, kazdd méla své osobité
kouzlo.

Pedagogicti pracovnici zakladni skoly
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DEN DETI V ZAKLADNI SKOLE

vrw

Prvniho Cervna se kaZdorocné slavi mezindrodni Den déti. Na nasi Skole jsme si tento svdtek piipomnéli 31. kvétna, kdy tiidni ucitelé jednotli-
vych ti'id pro déti piipravili riizné zdabavné aktivity.

DEN DETI II.A a II.B

Druhé tfidy s pani ucitelkou Langrovou
a Smolkovou se vydaly na Albertovec. Vyuzili
jsme stezku podél traté a cestou jsme pozoro-
vali ptirodu, pojmenovavali rostliny a zvi-
fata. Orientovali jsme se, kterym smérem lezi
okolni vesnice a vedou cesty.

Na Albertovci jsme méli domluvenou pro-
hlidku. Provézel nas pan Libor Ziegel, ktery
nas seznamil s prostory Albertovce a ochotné
odpovidal na nase zvidavé otazky. Prohlédli
jsme si svatebni a zavodni kocary, sané. Pan

POCHODOVE CVICENI
I.Aal.B

Zaci prvni tiidy se vydali na pochod
po Stépankovicich. M&li jsme tii stanovists
na détskych htistich. Na prvnim stanovisti si
déti sportovné zasoutézily. Na druhém stano-
visti si déti vyrobily papirové nanuky a na po-
slednim stanovisti déti fesily logické hadanky
a rébusy. Nakonec byly déti odménény pamét-
nim diplomem a sladkosti.

Ziegel nam vSe podrobné popsala a ukazal
— postroje, sedla, kovadlinu, boxy pro koné,
jizdarnu. Nekteti z nas si poprvé pohla-
dili kon¢ a byl to velky zazitek. Zaujaly nas
ceny a pohary vystavené ve vitrinach a dalsi
zajimavosti.

Zpét ke skole jsme se vydali cestou pies
Sttedni dvur. Zahréli jsme si sportovné na-
ucnou hru a kreslili kiidami obrazky. Pocasi
nam pralo, pesi vylet se nam velmi libil a v§em
doporucujeme krasnou prohlidku Albertovce.

DEN DETIIV.AaIV.B

Nas branny den zacal brzy rano nastupem
na vlak smér Bolatice. Odtud jsme se vydali
peknymi bo¢nimi ulickami, a pak polni cestou
na mysliveckou chatu Kfeménky, Tam déti jiz
Cekaly rozvésené faborky s ukoly tykajici se
prirody a zivota lesni zvéte.

Zpateéni cestu jsme zavrsili sladkou tec-
kou, a to sice vynikajici zmrzlinou nebo ledo-
vou tfisti v Bolaticich na namésti. Pfed nastu-

Déti ve skupinkach predvadély pantomimu
ze zivota praveékych lovcli. Naramné jsme se
u toho pobavili, protoze nékteré vyjevy byly
velice legracni.

DEN DETI III.A a III.B

DEN DETIV.Aa V.B

Den déti jsme oslavili den pochodovym
cvi¢enim na Svobodu, konktrétné na fotbalové
hristé. Jesté pred Skolou kazdy dostal sladkou
drobnost a mohlo se vyrazit. Na misté déti cekala
bojova hra na Sherlocka Holmese, ktera méla 16
stanovist’ a nebylo pfesné urceno, které je dalsi,
vzdy byli odkazani podle jejich rozhodnuti, coz
je moc bavilo. Sbirali indicie a na konci vysvobo-
dili Sherlockovu milou — Irene.

Nasledovalo chystani ohné¢ a hrani her
na hfisti. Déti naplno vyuzily prostory — hral
se fotbal, vybijena i koSikova. Samotné opékani
$pekackd, klobasek a marshmelows bylo Gizasné,
déti si pomahaly, ptjcovaly vidlice ¢i vyrobené
opékaci klacky. Kuba Rycka nam k tomu zahral
na ukulele i zazpival. Cestou zpét nas zastihl
letni destik, ale nikomu to nevadilo, protoze
jsme méli skvélou ndladu z prozitého dne.

Déti tretich tfid se proménily v indiany
a v duchu Indianského 1éta plnily rizné tkoly.
Prvnim ukolem bylo vyrobit si indianské oble-
¢eni, korale a ¢elenky. Pak se vydaly na dlou-
hou cestu k mistu, kde pro né byla pfipravena
Ctyfi stanovisté. Skakaly v pytlich, stiilely
na cil prakem, skladaly obrazky a feSily indi-
anské hadanky, aby nakonec ziskaly to spravné
heslo.K vysmatym tvafim déti — indiant pfi-
spélo i krasné pocasi.
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POCHODOVE CVICENI IV. B )
~DEN S KAMARADY" VYLET CHUCHELNA

Zaci ze t¥idy IV. B s pani uéitelkou Lenkou
Ka$nou a pani asistentkou Jifinou Strbovou
podnikli vylet do Chuchelné. Do blizké obce
jsme piijeli vlakem.

S privodcem jsme navstivili Muzeum
2. svétové valky. Déti si zde prohlédly uni-
formy vojaku, ptilby, zbrané a jiné artefakty
tykajici se valky. Prochazeli jsme zasnéze-
nym zakopem, polni nemocnici (Feldlazarett),

zni¢enym obydlim po zasahu bomby, ndmeés-
tickem s vylohou obchodu se smiSenym zbo-
zim (Gemischte Ware), a také ulici Berlina.
Nakonec jsme se ocitli ve sklepé, ktery byl pti-
zpisoben k obyvani béhem leteckych naleti.
Také jsme navstivili kapli, ktera slouzi jako
hrobka (mauzoleum) knizat Lichnovskych.
Vsichni jsme si to uzili a nakonec na vSechny
Cekala sladka odména.

DEN S KAMARADY - PROJEKTOVE VYUCOVANI TRIDY VII. A VE SLAVKOVE U OPAVY
do realnych aktivit. Cestovani hromadnou
dopravou bylo pro nékteré zaky nové a vzru-
Sujici, a tak jsme si uzili nejen krasné vyhledy

Projektové vyucovani pfedstavuje mo-
derni pristup k vyuce, ktery klade duraz
na praktické zkuSenosti a zapojeni zaku

V leto$nim roce byl vyhlasen Stedni Skolou
technickou v Opave a Sdruzenim dulnich a stro-
jirenskych technologii 10. ro¢nik soutéze o nej-
zdafilejsi fotografii strojirenské profese v Opave.

Do této soutéze jsme se ptihlésili a 12. 4.
2024 se 12 zakl nasi Skoly vydalo do firem
FERRAM a PRESTAR, aby potidilo fotografie
pfimo ve vyrobnim procesu. Kazdy soutézici
svou praci vyhodnotil a 10 svych nejlepSich
snimk@ poslal do Skolniho kola. Na zakladé

hlasovani ¢lenti pedagogického sboru a zaku
7. - 9. ro¢niku bylo vybrano 6 nejlepsich praci,
z nichz 5 bylo poslano do findle.

Finale se zucastnilo 8 skol a ze 40 fotografii
vybrala porota 20, mezi nimiz byly 3 snimky
naseho zaka Matgje Svaciny z 8. tfidy, ktery ob-
drzel hned 2 ocenéni, 1. misto v Cené navstév-
nikd a 2. misto v Cené odborné poroty.

Vyborné! Blahoptejeme a tésime se na dalsi
ro¢nik soutéze. Kamila Fialovd, ucitelka ZS

USPECHY ZAKU

z oken, ale i spolec¢né chvile plné smichu
a povidani. Na cesté¢ za zazitky nas dale
cekala pési tura dlouhd Skm do Slavkova.
Prochézeli jsme mezi poli a uzivali si nad-
herné vyhledy. P&si stezka néas dovedla az
do lasertag arény ve Slavkové u Opavy, kde
jsme si naplno uzili hru, kterd nas naucila
nejen taktice a strategickému mySleni, ale
také tomu, jak dulezita je spoluprace a komu-
nikace v tymu.

Den s kamarady ve Slavkové u Opavy se
stal nezapomenutelnym zazitkem pro v§echny
zéky tidy VII. A. Tento den nejenze oboha-
til naSe dovednosti a znalosti, ale také posilil
nase pratelstvi a vzajemnou podporu, cozZ je
pro nadchazejici §kolni rok neocenitelné.

Tridni ucitelé

NA ATLETICKEM

MISTROVSTVI SKOL HLUCINSKA

Dne 11. éervna se Zdci nasi Skoly ziiCast-
nili atletického mistrovstvi $kol Hlucinska,
které se konalo na zdkladni Skole Hornicka
7 v Hluciné. Tohoto prestiZniho zdvodu se
zucastnilo 14 zakladnich §kol, s celkovym
poctem téméi 300 déti. Celd akce probihala
v piijemné sportovni atmosféie a méla hladky
pribéh.

Soutézilo se ve tfech kategoriich: 4. — 5.
tiida, 6. — 7. tfida a 8. — 9. tfida. Kazdou ka-
tegorii tvorfili 4 chlapci a 4 divky. Nase $kola
se zucastnila soutéze s tymy v druhé a tfeti
kategorii. Zaci sout&zili v péti atletickych dis-
ciplindch: béh na 60 metrt, hod mi¢kem, skok

do dalky, béh na 600 metrd (pro 2. kategorii)
a béh na 800 metru (pro 3. kategorii) a Stafeta
4x100 metri (2 divky a 2 chlapci).

Ackoliv byla konkurence velika, nasi zaci
se nezalekli a dosahli skvélych vysledkt jak
v tymovych soutézich, tak jako jednotlivci.

Stépankoviéti 7aci si tak domd odnesli
nejen velky pohar, spoustu medaili a diplom,
ale také mnoho nezapomenutelnych zazitk
a cennych zkusenosti.

Dékujeme vSem zaktim za vynikajici re-
prezentaci nasi §koly a gratulujeme k dosaze-
nym vysledkim.

Marek Moravec,
ucitel ZS
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DEN OBCE - STAFETOVY BEH DRUZSTEV

V sobotu 1. ¢ervna 2024 se v ramci oslay
Dne obce uskutecnil dlouho ocekdavany Stafe-
tovy béh druZstev. Tento jedinelny zdvod prFi-
nesl nejen sportovni zaZitky, ale také posilil
mistniho komunitniho ducha a spojil soucas-
né Zaky nasi zakladni Skoly s jejimi byvalymi
Zaky, kteii nyni studuji na stirednich Skoldch.

Prvni ro¢nik tohoto Stafetového béhu,
ktery se skladal z dvanacti Gisekl po 125 met-
rech, pfinesl napinavy souboj az do poslednich
metrd. Soucasni zaci zakladni §koly nastoupili
na stfednich §kolach, a atmosféra byla plna na-
péti a ocekavani.

Vitézstvi si nakonec po strhujicim zavodé
vybojovali zaci zakladni skoly. Mladi sportovci
zaslouzené ziskali prvni misto a odnesli si vi-
tézny pohar.

Podé&kovani patii také tymu stfedoskolakd,
vedenému Davidem Hanzlikem, ktefi se posta-
rali o sestaveni druzstva, pfedvedli vyborny
vykon, sportovniho ducha, odhodlani a vytvo-
tili nezapomenutelny zavod plny emoci.

Dékujeme vSem zucastnénym za jejich
usili a nadSeni. Uz nyni se téSime na pfisti
ro¢nik, kde se soucasni Sampioni pokusi ob-
hajit svij titul a putovni pohar. Piejeme vSem
mnoho uspécht v dalsich sportovnich vyzvach

~STAVIS, STAVIM, STAVIME"

a té§ime se na opétovné setkani pristi rok.
Gratulujeme vitézim a dé€kujeme vSem,
kteti se podileli na organizaci a priub&hu tohoto
uzasného dne.
Martin Vecerek, zastupce reditelky ZS

Stitedni  Skola primyslova a uméleckd
v Opavé porada kaZdorocné pro Zaky zdklad-
nich S$kol soutéi , Stavis, stavim, stavime*
ve stavéni se stavebnicemi Merkur. Akce pro-
béhla ve stiedu 12. éervna 2024 a nasi Zdci byli
DFi tom.

Soutézilo 20 tfi-¢lennych tyma sestavenych
z zaku 6. — 8. tfid s technickymi pfedpoklady.
Kazda zakladni Skola mohla do soutéze ptihla-
sit maximalné 1 tym. Tymy soutézily ve stavéni
zadaného modelu ze stavebnice Merkur. Kazda
zucastnéna Skola obdrzela darek od spole¢nosti
OSTROJ a.s. v podobé velké stavebnice Merkur.
Nasi skolu reprezentovali chlapci z 8. roéniku
— Mat& Svagina, Antonin Stddroii a Radim
Snéchota. Chlapci se umistili na krasném 9. miste.

BESEDA SE STAROSTOU OBCE

V pondéli 17. 6. 2024 se vydali Zaci IX.
roéniku na Obecni titad ve Stépdnkovicich
za panem starostou Jirim KoleCkdiem,
ktery je spolecné se svym zdstupcem panem
LuboSem Lasdkem velmi mile piijal v zaseda-
ci mistnosti obecniho uradu.

Z4ci pozorné poslouchali vypravéni pana
starosty o gtépe’lnkovicich, o obecnim ufadu,
0 rozvoji obce, o problémech, se kterymi se
musi potykat i dalSich planech do budoucna.
Dévcata a chlapci se na néj obratili s dotazy
tykajicimi se oblasti, jez je nejvice zajimaly.
Atmosféra setkani byla velmi pfijemna.

Kamila Filova, ucitelka ZS
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Materska skola

CHLUPACI V MS
A JEJICH AGILITY

Predposledni dny ve Skolce jsme travili
velmi pfijemné. Na zahradu $kolky nas na-
vstivili tfi chlupati kamaradi Manzo, Bazzy
a Armi. Tito pejsci rasy border kolie jsou vy-
cvifeni na rizné povely, pfeskoky piekazkové
drahy i psiho sportu Agility. Détem se pejsci
moc libili a pfekdzkovou drahu si také mohly
vyzkouset. Nejvice se ovsem détem libilo apor-
tovani a mazleni se s nimi. Celym programem
nas vedla pani uéitelka MiSa Ruba s rodinou.

HRAVE CVICENI
VE TRIDE MOTYLKU

Krasné kvétnové dny nam rozzatilo slu-
nic¢ko, které nas lakalo venku cvi¢it. Venku
jsme si uzivali nejen ptekazkové drahy, ale
i sportovni aktivity s mi¢em, masaznimi cviky
i grafomotorické cviceni v pisku. DéEti procvi-
covaly nejen hrubou, ale i jemnou motoriku.
Cviceni nas venku hodné bavilo!

Terezie Fojtikova, ucitelka MS

CERVEN
U BERUSEK

V poslednim skolnim mésici jsme si s détmi
uzili v8e, co se tyce dopravni vychovy. Povidali
jsme si o dopravnim provozu, bezpecnosti,
vyzkouseli jsme si rizné situace na novém
dopravnim hfisti a dale u nas probéhlo téma
o 1étu a letni ptirods. Skolni rok jsme zakon-
¢ili péknym vyletem do Rohova a spoleénym
rozloucenim. Détem, které odchazeji do skoly
prejeme Stastné vykroceni a s ostatnimi se té-
Sime na shledani v zafi.

Michaela Michalikova, ucitelka MS

BAREVNE DNY VE SKOLCE U KURATEK

Konec ¢ervna jsme si zpestfili barevnymi
dny, kdy jsme do tfidy Kutatek vSichni pfisli
v dané barvé obleceni. V prubéhu téchto dni
nam piipravily nase déti z Kufatek vystoupeni
o tom, co se naucily v krouzcich. Markétka
nam ptedvedla, jak se uci hrat na housle a spo-
le¢né se svou maminkou nas s timto hudebnim
nastrojem seznamily. Déti si hru mohly také
vyzkouset, aby zjistily, Ze to neni vibec jed-
noduché a Markétka ma nas obdiv. Na zeleny
den nas ¢ekala ukazka bojovych sportl — Juda
a Taekwonda. Déti z téchto krouzkti ndm uka-
zaly sva kimona, jejich pozdravy a také cvi-
¢ebni techniky a malou ukazku souboje. Bylo to
pro nas velmi zajimavé a moc v§em dékujeme.

AKTOVKOVY DEN U KURATEK

V pondéli 17. 6. 2024 u Kutatek probé&hl
,aktovkovy den®, jelikoz mame skoro plnou
tfidu budoucich skolakd, kteti si uzivaji po-
sledni dny jako ptedskolaci.

Déti, ze kterych se po prazdninach stanou
prviaccei, si prinesly do Skolky své krasné
aktovky a my si zde udélali aktovkovou
prehlidku.

Vsichni se uz do skoly teési! Na zaveér
jsme spole¢né vSechny aktovky zacarovali,
aby se v nich nosila pékna razitka, znamky
a pochvaly.

Natalie Tomickova,
ucitelka MS
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DEN DETI A NAMORNICKY DEN
U KURATEK A BERUSEK

DEN DETI
V HAVAIJISKEM
STYLU U SLUNICEK
A MOTYLKU

Den déti ve tridé Slunicek a Motylkl jsme
oslavili v podob& Havajského dne. Pro déti bylo
nachystané zdbavné dopoledne na zahradé¢, kde
si déti mohly hrat v pisku, plnily rizné tukoly
stanovisté, a ochutnavaly vyborné jidlo z na-
Seho obcerstvovaciho baru. Pani ucitelky kres-
lily détem na obliceje havajské kvétiny. Celé
dopoledne jsme si moc uzili a zakon¢ili jsme ho
osveézujicim nanukem a havajskou diskotékou.

Michaela Ruba,
ucitelka MS

VYLET DETI
DO AREALU DAKARU

V Cervnu jsme se s détmi vydaly na vy-
lety do aredlu Dakaru v Rohové. U vstupni
brany nas cekala pani Jana Vybiralova, ktera
celé super dopoledne pro nase déti ptipravila.
Prohlidli jsme si budovu, sklady, autodilnu
a zaparkovana velka nakladni auta. V celém
arealu je i spousta domacich zvitatek. Vidéli
jsme slepicky, kachny, husy, kufatka, os-
lika a kravi¢ku. Po prohlidce zvitatek jsme si
prohlédli nakladni auta uvnitf. Velkou super
zabavou byla jizda v ndkladnim auté a na ko-
lotoc¢ich. Pani Jana pro nés ptipravila i obcer-
stveni a darecek, ktery si kazdy z nés odnesl
domi. Moc dékujeme majitelim firmy Dakar
i p. Vybiralové za krasné dopoledne.

Néamotnici na palubu! V patek 31. 5. jsme
s namotniky ze tfidy Kufatek a Berusek vyra-
zili na dobrodruznou plavbu na nasi zahradé.
Vypravu jsme zahgjili ndAmotnickou pisnickou
a taneCkem. Béhem vypravy ¢lenové posadky
plnili tkoly na jednotlivych ostrovech, za coz
sbirali nalepky, které poté vyménili za osvé-
zujici odménu. Na zaveér dne néas tajnd mapa
uspésné dovedla az k nalezeni pokladu, z ¢ehoz
méli namotnici obrovskou radost!
Natalie Tomickova,
ucitelka MS

ROZLOUCENI
S PREDSKOLAKY

Osmnacty ¢erven byl pro déti dnem, kdy
se pomalu louci se Skolkou a léty prozité v nasi
matetské Skole. Ptate se pro¢? Od 1. zafi se
pro né oteviou dvefe zakladni Skoly a tim
se jim otevira dalSi etapa détského Zivota.
Bezstarostna détska léta pomalu kon¢i.

Rozlouceni se $kolkou jsme zah4jili super
hopsanim a skakanim na skakacim hradu,
ktery pro déti zajistili manzelé Fitzkovi. Moc
dékujeme!

Odpoledne jsme sportovali na §kolnim hfi-
§ti, kde jsme plnili rtizné atletické discipliny.
Odpoledne a podvecer plné pohody pokraco-
valo prvni a také posledni veceti ve Skolce.
Vrcholem naSeho dne bylo pasovani déti
na Skolaky a vecerni diskotéka. Déti si svate¢ni
pasovani velmi uzili a diskotéka byla v plném
proudu. Tancovani, zpivani a super nalada se
nesla Skolkou az do vecernich hodin. To uz
jsme se chystali do hajanek. Vecerni hygiena
a spani déti s pani ucitelkami ve Skolce pfes
noc bylo velkym zazitkem. V noci déti navsti-
vil sktitek Spinkalek, ktery jim pod polstarkem
nechal malou odmeénu.

Ivana Lihotska,

zdastupkyné reditelky ZS pro MS

CERVEN
U SLUNICEK

V mésici ¢ervnu jsme si s détmi povidali
o exotickych zviratech. Déti se seznamovaly se

Stavéli jsme z kostek a plastovych zvitatek vel-
kou zoologickou zahradu, prohlizeli si knihy
a obrazkové encyklopedie o zvifatech. Také
déti cvicily v ptekazkovych a opicich drahach,
napodobovaly pohyby i zvuky zvirat. Déti si
také namalovaly zirafy, papousky a vyrabély
slony. Dalsi téma v tomto mésici bylo letni pfi-
roda, letni sporty a prazdniny.

Anna Jonesova, ucitelka MS

Kdo mysli na rok, péstuje kvetiny,

kdo na roky, sazi stromy

a kdo na budoucnost,
vychovava déti.

Na obsahu zpravodaje
se miiZete podilet i Vy!
Budeme radi, pokud nam budete béhem
celého roku pribézné zasilat své postiehy,

fotografie, nebo zpravy o akcich,
které potradate na e-mail:

zpravodaj@stepankovice.cz
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Déetska skupina

LETO V DETSKE SKUPINE STEPANEK

Léto v nasi détské skupiné je obdobim,
na které se déti vidy tési. Dny jsou plné slun-
ce, smichu a nekonecnych her. A protoZe si
umime uzit kazdou chvili, leto$Sni prazdninovy

program byl obzvldst vyjimeclny.

Rozhodli jsme se, ze kazdy den bude plny
zabavy, a tak jsme spole¢né vyrabéli domaci
nanuky, koupali se v bazénku a uzivali si
krasné pocasi.

Umime si to udélat hezké. ©

INDIANSKE LETO

V détské skupiné jsme se rozhodli uspora-
dat tematicky den nazvany ,,Indidanské léto*,
ktery piinesl détem nejen spoustu zdabavy, ale
také rozvoj tymového ducha a fantazie.

Tento den byl plny her, které déti zavedly
do svéta indianského kmene Nawayo, kde mu-
sely spolupracovat, pfekonavat piekazky a na-
konec spolecné objevit skryty poklad. Cely
den zacal ptipravou déti na dobrodruzstvi,
kde se proménily v malé indiany. Kazdé dité
si vyrobilo vlastni indianskou celenku s ba-
revinymi pirky, malovaly si na tvar valecné
barvy a seznamily se s indianskymi symboly
a tradicemi. Déti se také dozvédély o historii
indiant, jejich zivotnim stylu a dulezitosti pti-
rody v jejich kultufe. Nasledovala indianska
stezka hledani za pokladem, kdy nam nacel-
nice Tamaya z kmene Nawayo pfinesla mapu
k pokladu. Déti mély za tkol projit vSechna
stanovi$té, kde na né ¢ekala vzdy jedna indi-
cie. Timto se dostaly az k nacelnici Slune¢ni
Boufe, ktera poklad hlidala. Ta zkontrolovala,
zda maji vSechny déti indicie a timto se mohlo
zapoc¢it hledani pokladu. VSechny déti splnily
a poklad se nasel.

Indianské 1éto v détské skupiné se tak stalo
nezapomenutelnym zazitkem, ktery détem
umoznil prozit dobrodruzstvi a zaroven se néco
nového naudit. Soiia Winkler, Feditelka DS

UKONCENI LETA

Léto v nasi détské skupiné se pomalu chyli
ke konci a s nim piichazii éas na jednu 7 neje-
motivnéjSich uddlosti roku — louceni s détmi,
které od zdii odchazi do Skolky, a zdroverii vi-
tani novych ¢lenit nasi skupinky.

Soucasti rozlouéeni s 1étem bylo smyslo-
hrani, kde si déti mohly vyzkousSet rizné ak-
tivity zamétené na probouzeni a prohlubovani
jejich smyslu. Pro déti, které po prazdninach
nastupuji do $kolky, jsme pfipravily specialni
rozlouceni. Dé&ti jsme pasovaly na Skolkové
déti, kdy jsme o détech tekly par slov, jaka byla
jejich cesta v détské skupince a jak se jim zde
datilo. Dé&ti si od nas odnesly nejen darecky
a Serpu, ale také mnoho krasnych stravenych
chvil ve skupince. Byl to vyznamny a zaroven
dojemny den.

Zaroveil jsme s radosti ptivitali nové déti,
které nastoupily béhem prazdnin a také ty,
které k nam nastoupi od zati. Nase détska sku-
pina je mistem, kde kazdy najde pratele, pod-
poru a spoustu radosti.

ON-LINE REZERVACNI SYSTEM

fitness centrum = posilovna = sauna » télocviény = venkovni sportovisté

IFCETOWML AREAL STEPANKEOVICE

Eegemiplal ::_q":l:-l'l

stepankovice.isportsystem.cz
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Spolky

VZHURU DO ZATISiI

Mate radi pfirodu? Potfebujete si protah-
nout t€lo a vycistit mysl? Pak si udélejte okruh
Hrabyiiské mosty — Dolni Lhota — Vankav
kopec — Z4tisi a zpét.

Vyslap je dlouhy asi 15km, vede vétsi-
nou lesem. Zatisi je utulny penzion, ktery zve
k posezeni i obCerstveni. Ale nejdilezitgjsi je
dobra parta, skvéla nalada a chut’ néco pro sebe
udgélat.

Vsechny tyto podminky spliovala skupina
turistickych nadsencti pod vedenim Bernarda
Halfara 5. ¢ervna 2024.

Jana Lihotzka, ucastnice vyletu

"

ZAHRADKARSKA
SLAVNOST 2024

V sobotu je 30 stupn,
jak v saun€ se potime.
Pivem, vinem, aperolem
pitny rezim fesime.

Placek, steak ¢i kolace,
jen si dejte pratelé,
zaludek se rozzari
a tvari se vesele.

Na hrad¢ pak poskaceme,
do détstvi se vratime,
kaloriim tém to natifeme,
do tance se pustime.

A pak ceka losovani.
,,Co vyhraji?*
Zahada.

Zas nic? Neva.
Hlavné dobra nalada.

A tak pani zahradkari,

vezmu to ted’ zkratka.

I kdyz pristé nevyhraji,
ptijdu asponn mostovat jabka.

Jana Lihotzka ucastnice akce

Ve étvrtek 20. 6. 2024 po bouilivé vétrné
noci vysvitlo slunicko a nase 41¢lennd sku-
pina mohla vyrazit na zdjezd. Hlavnim cilem
byla navstéva Baziliky Nanebevzeti Panny
Marie a sv. Cyrila a Metodéje na Velehradu,
kterd je zdroveri nejvyznamnéjSim poutnim
kostelem Ceské republiky.

Cestou jsme se zastavili v Archeoskanzenu
Modra a prohlédli si piibytky a hospodaistvi
starych Slovani a zaroven obdivovali velké
sladkovodni ryby v expozici Ziva Voda.

Cerstvé Fezané strombky phimo z plantaZze
8 ZWVE | kuchané kapry &i amury pro v3s budeme
mit v nabidee na adrese Mignsks G04/125.

Prodej stromki: 1. - 22, 12,
Prodej ryp: 13. - 15.12. 3 20. - 22. 12.

Pro vice informaci volejte 777 602 509

INZERCE

Stromelek i rybu na Vinoce
pofidite letos na jednom misté!

Na 12:00 jsme se ptfesunuli do poutniho
domu Stojanov ve Velehrad¢, kde v kapli pro-
beéhla mse svatd vedena Mons. Vojtéchem
Simou. Po chutném ob&dé nasledovala pro-
hlidka baziliky s vykladem priivodce, kdy jsme
se doveédéli mnoho z historie poutniho kostela
a Velehradu.

Zajezd probéhl k spokojenosti vSech a pfi
této prilezitosti dékujeme panu tidi¢i autobusu
Ing. Josefu Slivkovi z Agrolandu za bezpecny
navrat domi.

Jana Lihotzka, ucastnice zdjezdu

Tésime se na l/asi navs

MOSTOVANI OVOCE

0D 5.9.2024 AZ DO ODVOLANI VZAHRADKARSKEM AREALU
VZDY VE CTVRTEK 16:00 — 18:00 HODIN

Lisujeme a drtime jen ovoce omyté, zbavené vSech nedistot a hniloby.
Vylisovanou $tavu a drt si odeberete do svych nadob.
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SOS SLAVi

ViZeni divadelni pidtelé, v letoSnim
roce slavime deset let od zaloZeni souboru
S’OS, snazime se Vds bavit a rozddavat radost
a usmév na nasich divadelnich piedstavenich.

Dle ohlasti se nam to dafi, a proto jsme se
rozhodli leto$nim pfedstavenim vratit na za-
catek, tedy do roku 2014, kdy jsme uvedli nas
prvni kus — Div¢i valku. Rozhodli jsme se tuto
hru oprasit a nastudovat znovu, jako oslavu
naseho vyroci. Uvidite, jak se soubor za téch
deset let proménil a jak jsme se proménili i my,
samotni herci. Uvidite tedy znovu pfib¢h ze
starych povésti Ceskych, Pfemysla, Vlastu,
bozského Lumira a dalsi, kteti ramuji groteskni
piib&h upravenych d&jin z pera F. R. Cecha.

TéSime se na vas a veéiime, ze se budete
bavit tak, jak jste se bavili poprvé pti uvedeni
této hry pred deseti lety.

Jiri Koleckar, principal SOSu

STEPANKOVICKA FOTBALOVA LIGA 2023/24

Stépdnkovickd fotbalovi liga md za sebou
dal§i rocnik, ktery byl jii dvandactym rocni-
kem. SoutéZe se zucastnily CtyFi tymy. V mi-
nulém rocniku vyhral tym SolarCell Svoboda
a vétSinou obhajoba je velice téfkd, cof se
v leto§nim rocéniku potvrdilo.

Nez ptejdeme k tymovému hodnoceni, tak
vyhodnotime individualni vitéze cen.

Nejlepsim stfelcem se stal Tomas Koleckar
z tymu Clondike, ktery dal 19 branek.
Nejlepsim asistentem byl zvolen Tomas Kurka
z tymu SolarCell Svoboda, ktery asistoval
u 13 branek.

Celkové nejlepsim hra¢em kanadského bo-
dovani je Tomas Koleckat, ktery ziskal celkem
26 bodu (19+7) a bude ho tézko udrzet v této
soutézi, jelikoz bylo na slavnostnim ukonéeni
mnoho skautti z vyS$sich fotbalovych soutézi,
ktefi ho pomalu lamali, ale uvidime ©.

Martin Novak z tymu Clondike se stal
Nejlepsim brankafem a Osobnosti ligy byl
zvolen Leo Peterek z tymu Herfi a BOCA.
Ocenéni dostal také pan spravce htisté, ktery
se staral o pfipravu htisté, aby fotbalisti neza-
kopli o trosku delsi stvol travy, a tim byl pan
Petr Josefus. Bomberem ligy byl zvolen Daniel
Riemel z tymu SolarCell Svoboda a Objevem
roku se stal Patrik Chudoba z tymu Clondike. D4
se Fict, ze Clondike je takova mensi firma mist-
niho Sokola, tak abychom ho nevidéli v pfisti se-
zoné se prohanét na vét§im hiisti © Jifi Vendelin
z tymu Clondike si zaslouzil titul Obrance ligy
a Spilmachrem byl zvolen Michal Kancner
z tymu KV-KLIMA-GENERALI. Roman
Blastik z tymu KV-KLIMA-GENERALI si vy-
slouzil titul Sympatak ligy a ocenéni dostal také
delegat celé soutéze, protoze bez jeho zapisu
bychom viibec nemohli existovat, a tim je pan
Leo Lamla. Na specialni ocenéni muze byt hrdy
Martin Tomicek za Penaltového krale.

Dostavame se k vyhodnoceni tymd.
Na ¢tvrtém misté skocil tym Herfi a BOCA.
Na tfetim misté se umistil tym KV-KLIMA-
GENERALI. Druhé misto si zaslouzil tym
SollarCell Svoboda a na prvni zlaté pficce
s naskokem osmi bodi ¢ni tym: CLONDIKE

Soupiska vitezného tymu Clondike v se-
zoné 2003/24: Koleckar Karel, Tomi¢ek Daniel,
Kolec¢kar Jiti, Chudoba Daniel, Novak Martin,
Koleckar Jiti ml., Pavlik Jan, Kolec¢kai Tomas,
Koneény David, Hrzibek Pavel, Chudoba René,
Pavlik Hubert, Vendelin Jiti, Tomi¢ek Martin.

A dalsimi vitézi jsou ostatni hraci zbyvaji-
cich tymu, protoze bez nich by to neslo.

Jeste par let a putovni pohér pro vitéze SFL
bude konkurovat velikosti Stanley Cupu pro
vitéze NHL.
Diky vsem ©.
Pavel Hrzibek
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RYBARSKA ZABAVA VE SVOBODE

Dne 12. ervence 2024 probéhla na svo-
bodském h¥isti prazdninova zabava. Uddlost
probihala pod taktovkou spolku rybdia uZ
od odpolednich hodin.

Jak je jiz dobrym zvykem, prvni ¢ast akce
byla vénovana détem. Na travnaté plose hiisteé
pro né byly umistény na mistni poméry nad-
standartni atrakce. Déti mély moznost se svézt
na fetizkovém koloto€i, povozit na ponikovi,
zvlazit se v bazéncich, nebo si takftikajic “za-
blbnout“ v nafoukané péné. V mezicase probi-
halo losovani kola §tésti. Navs§tévnici akce meli
moznost navstivit stanky s obc¢erstvenim, kde
byly k jidlu podavany zebra, makrely a bram-
borové placky. Ke splachnuti zizn€¢ byl nabi-
zen bohaty sortiment nealko a alko napoji.
“Paskudnici“ pak méli moznost sladké tecky
v podob¢ kolacu, stradlu a vénecku. Soucasti
akce byla také bohata tombola, ve které byl
hlavni vyhrou televizor.

Druhou ¢ast akce tvorila diskotéka, kterou
nas provazel DJ EnriQ. Ac¢koliv ndm béhem dne
pocasi ptalo, v prubéhu vecera prisla neptijem-
nost v podobé boutky. Piesto se podatilo skvéle
hrajicimu mistnimu rodakovi udrzet lidi na par-
ketu a “pafilo” se do brzkych rannich hodin.

Akce by se nemohla uskutecnit bez $téd-
rych sponzori, ktefi vénovali vyhry do tom-
boly a bez pomoci dalSich subjektt, ktefi

nam pomohli zabezpeéit prubeh akce. Je jich
ptili§ mnoho, takze timto jim vSem najednou
DEKUJEME.

Akce se velice vydafila. Budeme se t&Sit
pristé opét na vidénou!
Vojtéch Sima, predseda Rybdrského spolku Svoboda

GREENSPOL BUDUJE CTYRI NOVE TUNE

Spolek Greenspol Stépinkovice se chys-
td na podzim vyrazné obohatit mistni kraji-
nu. Planuje vybudovat hned Styii nové tiné,
které budou slouZit jako diilefité utocisté pro
mnoho druhii Zivocichii a rostlin. Tiné jsou
totif nejen krdasnym estetickym prvkem, ale
také vyznamnym ekosystémem, ktery piispivd
k zadriovani vody v krajiné, zlepSuje jeji kva-
litu a podporuje biodiverzitu.

Vystavba tini je soucasti dlouhodobé
vize spolku na zlepSovani Zivotniho prostfedi

v okoli Stépankovic. Nové ttiné budou slouzit
jako domov pro obojzivelniky, jako jsou zaby
a Colci, ale také pro vodni a mokfadni ptaky,
hmyz a dalsi zivoCichy. Kromé toho budou
tin€ vyznamnym zdrojem vody pro okolni
vegetaci a prispéji k zadrzovani vody v kra-
jiné, coz je v dobé castého sucha a extrémnich
srazek nesmirng dilezité.

Vystavba tini je nesnadna a Casové na-
rona prace, proto se spolek Greenspol
Stépankovice rozhodl uspofadat brigady,
na které se mohou zapojit vSichni zdjemci.

S
T s Diat: L0, SEPANROWCE
STEPANCOWMCE, k0. STEPANKOWCE, porc. & 25SH 26121, 2507 laoe |§:_rm«

- T £

STUACH VIRRES SIRECH VITAHD | 1:5000 01

Pokud mate chut’ ptilozit ruku k dilu a ptispét
k vytvoteni nového domova pro mistni zivoci-
chy, nevahejte se pfipojit. Pro vice informaci
kontaktujte: postulkv@gmail.com
Zaroven je v planu ke konci fijna dopro-
vodna vysadba stromt v bezprostfednim okoli
tini, celkem 35ks listnatych stromt. Tiané
budou realizovany v lokalitach ,,Jankovec*
a ,,Lesopark® za nadrazim.
Vaclav Postulka,

predseda Greenspolu

Na obsahu zpravodaje
se mitZete podilet i Vy!

Budeme radi, pokud nam budete
béhem celého roku pribézné
zasilat své postiehy, fotografie,
nebo zpravy o akcich, které
poradate na e-mail:

zpravodaj@stepankovice.cz

Dé&kujeme a téSime se na vasi
odezvu, naméty a piiklady
dobré prace.

Vase redakce
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OKRESNI LIGA
MLADEZE

U nds ve Stépinkovicich se 15. cervna ko-
nalav aredlu Skolniho h¥isté kaZdorocCni souté?
pro mladsi a starsi Zaky Opavska liga mladeZe.
V prvni ifadé musim zminit, e této soutéie se
zucastnili i na$i nejmensi a nejmladsi hasici.
Jejich prvni zdvod dopadl skvéle a my se nemii-
Zeme dockat jejich budoucich vysledkii.

Tento rok byla ucast hojna v obou katego-
riich. Mladsi kategorii vyhrali nasi sousedi
z Kravat. Ve starsich zacich zaujima prvni misto
druzstvo z Chvalikovic. VSechna tfi druzstva ze
Stépankovic se umistila na hezkych ptickach,
ale na poharova mista to bohuzel tentokrat ne-
stailo. Snad se nasim mladym hasi¢im bude
dafit zase pfisti rok. Dékujeme vSem druzstvim
za ucast a té$ime se na vas zase za rok.

HASICSKE SOUSTREDENI
HADINKA 2024

Uz patym rokem poiddal nas sbor hasicské
soustiedéni pro deéti na Hadince v Klokocové
u Vitkova. Tento rok byl viak v nécem speci-
alni, protoZe s nami jelo i SDH HnévoSice.
Celkem jsme tento rok méli 47 déti, které jsme
méli rozdélené na 4 tymy.

Déti dostaly tymova tricka a spolecné jako
tym si vyrobily vlajky a pokiiky. V ramci pro-
gramu pro déti jsme méli pfipravené i scénky
souvisejici s tématem Letopisy Narnie. Déti
zazily spoustu dobrodruzstvi nejen v pfirodé.

Soucasti soustfedéni byly i dva vylety.
Jeden z nich se odehraval jen kousek od naseho

tabotisté, kde mély déti za kol zalozit oher,
na kterém si nasledné uvafili obéd. Jako druhy
vylet jsme pro déti ptipravili projizd’ku na koni
a konském povozu v hfeb¢in¢ ve Frantiskoveé
dvote. Pro odvazné jedince ze starSich zaka
bylo naplanované i spani pod Sirakem s kras-
nym rannim vyhledem na vychod slunce.

Déti odjizdély z tabora s dalSimi zkuSe-
nostmi z ptirody, novymi kamarady a hlavné
skvélymi zazitky.

Uz ted’ se téSime na dalsi ro¢nik a doufame,
ze ucast bude stejné hojna jako tento rok.

Marie Teichmannovd,
c¢lenka SDH Stépdankovice

HASICSKA SOUTEZ VE STRBE

V nedéli 7. Eervence se druZstvo muzii zu-
Castnilo soutéie ve Strbé. Poiddal se tam jif
19. roénik O pohar starosty obce a zdroveii $lo

0 3. kolo 28. ro¢niku Podtatranské hasic¢ské
ligy. Na sportovnim stadionu ve Strbé se o pu-
tovni pohdry uchdzela druZstva v kategoriich

muZi, Zeny, dorostenci, dorostenky a muZi
a Zeny nad 35 let.

Na tuto akei ptfijala pozvani i statni tajem-
nice Ministerstva vnitra pani Lucia Kurilovska.

V 1vodu ocenil starosta obce Michal
Sykora uspéch mladych hasicu, ktefi na XV.
Celostatnim kole hry PLAMEN v Povazské
Bystrici, ktera se konala 5. - 6. Cervence, si vy-
bojovali tfeti misto.

Soutézi ptalo i pocasi. Sluneéni nedé€le
prilakala mnoho divakd, kteti ptisli podpoftit
své svétence a favority. I pro Strbské dobro-
volné hasice a hasi¢ky byla tato akce uspésna.
Po vykonu druzstev v kategorii muza si DHZ
Strba odnesla 3. misto a druZstvo Zen bodovalo
1. mistem. Jsem rad, ze jsme se zase po case
mohli potkat s nasimi $trbskymi kamarady, za-
soutézit si s nimi a popovidat.

Marek Ondrufn,
referent prevence SDH Stépdnkovice
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CINNOST ZASAHOVE JEDNOTKY

0Od konce kvétna do poloviny srpna 2024
méla nase jednotka tyto Cinnosti a udalosti.

30. kvétna prochazel nasi obci privod
Boziho téla a ¢lenové jednotky fidily dopravu
na cestach. 1. Cervence jsme byly vyslani
ke spadlému stromu pies ¢elovou komunikaci.
16. ¢ervence byl nahlaSeny spadly strom na Ze-
lezniéni trati Chuchelnd — Kravate, a jelikoz
v ten den bylo po desti, byl nahlasen zatopeny
sklep na ulici P. Bezruce. Zde jsme Cerpali
elektrickym kalovym ¢erpadlem a poprvé jsme
zde pouzily primyslovy vysavac, kterym jed-
notka disponuje od prosince 2023. Dale nas pan
mistostarosta pozadal o vyCerpani staré proti-
pozarni nadrze v uli¢ce pod kostelem a umyti
prilehlé cesty. S horkym létem je taky vetsi vy-
skyt sr$nt a ty jsme taky likvidovali, a to 30.
cervence na fasadé domu a 1. srpna na Stitové
zdi hospodaiské budovy.

Nejnarocnéjsi byl 17. srpen, kdy jsme se
domt vratily az 18. srpna po 1 hodiné ranni,
kdy bylo po silném desti. Operacni stiedisko
nam vyhlasilo poplach v 19:48 hodin a nejdiiv
se Cistila kfizovatka ulic Hlavni a Mlynské,

kde byl nanos bahna. Cistil se propustek
u plynové stanice, kde byla laguna pies cestu
a usmeérnovala se doprava. Po opadnuti vody se
zacaly na ulici Hlavni a Mlynské Cerpat sklepni
prostory a ocistily se dvorky. Dale nas pan mis-
tostarosta pozadal o oCistu zacatku cyklostezky
ze Stépankovic na Svobodu a dale pak oéistu
cesty od bahna na ulici Pisecné na Svobodé¢.
Velké podekovani patfi jednotce ze
Svobody, ktera nam pomahala s Cerpanim vody
a ocistou komunikaci.
Marek Ondruf,
velitel druzstva JSDH obce Stépdnkovice

19. ROCNIK STATEK CUP NOHEJBALOVY TURNAJ TROJIC

V sobotu 24. srpna 2024 se uskutelnil
JjiZ 19. roénik tradi¢niho nohejbalového tur-
naje tiiclennych druistev STATEK CUP.
Piedpovéd’ pocasi slibovala slunecno s tropic-
kymi teplotami. Tato predpovéd’ meteorolo-
gum vysla, na nebi se cely den neobjevil ani
mrdcek a teploty dosahovaly aZ 35 °C ve stinu.

Turnaj se uskute¢nil na hfistich obecniho
sportovniho arealu za zakladni $kolou na dvou
kurtech. Kazdy, kdo mohl, se snazil co nejvice
Casu travit ve stinu, at’ uz ve stanu nebo kde-
koliv jinde. Potfadatelé se postarali, aby vSichni
méli dostatek tekutin a dodrzovali pitny rezim.
Piihlasilo se nam osm druzstev, dvé druzstva
kompletné ze Stépénkovic, Opavy, Bolatic,
Viesiny a Kr. Pole, Velkych Hostic a jeden tym
astetné ze Stépankovic a Pierova. Hrilo se
kazdy s kazdym a urcilo se poradi pro play-off,
systémem na dva vitézné sety. Poté se hrala tii
ctvrtfinale, dvé semifinale a nasledoval zapas
o tfeti misto, ve kterém neuspél tym Opava 13
a podlehl tymu z Viesiny, ktery obhajoval

loniské vitézstvi. Ve findle se utkalo domaci
muzstvo Palestiny a soupefem jim byl tym
JOJ, které cely turnaj zaslouzené vyhral, i kdyz
po boji. Pohar pro vitéze tedy tentokrat putuje
do Velkych Hostic.

Po skonceni turnaje a rozdéleni hodnot-
nych cen, za coz dékuji sponzortim — Obecnimu
Gfadu  Stdpankovice a zvla§td  starostovi

a mistostarostovi, hospodé Na Statku, jmenovité
panu Gerhardu Ondrufovi a firmé Harasim vel-
koobchod jmenovité panu Martinu Harasimovi,
probéhla ve stanu na hfisti jest¢ mala zavérecna
party a oslava vitézstvi. Podékovani patii i dév-
Catlim, ktera se starala o obCerstveni. VSem jeste
jednou velky DIK.

Martin Kriz, predseda oddilu

iR -ﬁﬁ
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SEZONA 2023/2024 V TJ SOKOL STEPANKOVICE,
LETNI PRIPRAVA A DALSI AKCE SPOJENE S FOTBALEM

~A" MUZSTVO

Jak jisté kaZdy vite, naSe prvni muZstvo
skoncilo v uplynulé sezoné na 12. misté v ta-
bulce s 28 body. Nabizime malé ohlédnuti
za ukoncenou sezonou, novd je v tuto chvili
ve své piilce.

Nejvice branek vstielil Michal Grigarcik,
ktery dal 13 branek a v celkovém pofadi skon-
¢il na krasném devatém misté (celkem v soutézi
nastoupilo 403 fotbalistil). Nejvice cervenych
karet v naSem muzstvu dostal Daniel Kozu$nik,
a to jednu. Nejvice zlutych karet dostal Filip
Stromsky, a to jedenact. Nejvice divaki na do-
maci zépas ptislo 300 divakd a hrali jsme proti
Strahovicim a Bolaticim. Pouze 130 divaka
prislo na zapas s Méstem Albrechtice. Celkem
navstivilo v sezéné 2023/24 domaci zapasy
2478 platicich divakd. Dékujeme a téSime se
na vasi navstévu v dalsim ro¢niku 2024/25.

Pted uzavérkou tohoto ¢isla zpravodaje ma
nase ,,A” muzstvo odehrano prvni mistrovské
utkani proti Pisti, s kterou remizovalo 2:2. Dale
jsme odehrali poharova utkani nejprve proti
Slavii Opava, kterou jsme porazili az na po-
kutové kopy 5:4, tudiz vysledek nakonec byl
3:2. Pak nasledoval pohar s Kravatemi, kde to
skon¢ilo 1:11 pro Kravafe a ze soutéze O pohar
mésta Opavy vypadavame.

DOROST ...........

2-9 o

GPP I'A trida muZl sk A, 2023/2024

Hodnoceni trenéra

Jarni sezéna se mi hodnoti pozitivné.
Uhrali jsme 20 bodd a s celkovym poctem
28 bodi se podafilo ,,A”“ muzstvo zachranit
v 1. A tfid¢, ktera je pro ro¢nik 2024/2025 ve-
lice atraktivni. Nejlepsim stfelcem tymu se stal
Michal Grigar¢ik s poctem 13 branek a nejvice
odehranych jarnich minut si ptipsal Jakub
Tomicek, s poctem 1139 min. Doufame, ze
na podzim navazeme na jarni vysledky, a proto
letni pfiprava zacala jiz 12. Cervence, kdy kluci
trénovali 3x tydné a odehrali jsme v ni dvé

pripravna utkani proti tymim Kobetic (0:11)
a Kravat (1:5). Co se tyce kadru ,,A”“ muz-
stva, odesli Neviela a Seibert do Kravar ,,B*
a Kozusnik, ktery chtél hrat blizdomova. Kadr
jsme pievazné doplnili z vlastnich zdroju.
Z dorostu pfisli kluci Tomas Tomiéek, Michal
Stuchlik a Jakub Hanzlik, dale na hostovani
zavital Maxim Dlabola ze Sluzovic a podatilo
se prodlouzit hostovani Ondrovi Simovi.
Vit Axmann,
trenér

V konkurenci okresnich soupeii, kteii se
v nékterych pripadech museli spojovat s jinou
vesnici, jako v prede§lych mladeZnickych kate-
goriich, aby mohli sestavit konkurenceschop-
ny tym, si nasi dorostenci po vybojovaném vi-
tézstvi ve své skupiné okresniho pieboru ,,A“
zahrali baradz s vitézem druhé skupiny, kterym
byl tym z Vitkova. BohuZel posledni krok k po-
stupu do krajské soutéZe se nepoda¥il a po vi-
tézstvi ve Vitkové a prohie na domdcim hiisti
postoupil o skore tym z Vitkova. BohuZel, tak
ani po cca 20 letech, kdy dorost hral pravi-
delné krajské soutéZe/piebory se nepodaiilo
postoupit, ale i tak gratulujeme viem hrdcim,
trenériim a samozi‘ejmé rodiciim, kteii své ra-
tolesti vozili, sledovali a v neposledni iadé jim
hlasité fandili a moZna se ten posledni krok,

vy

Hodnoceni trenéra

Sezonu budu hodnotit ze dvou ihld pohledu.
Za prvé, dorost tu je po néjakych x letech tietim
rokem a v prvni sezéné se nam podaftilo skoncit
na 3. misté, coz nikdo necekal, tak jsme si zadali
cil vyhrat skupinu okresniho pfeboru, coz se na-
konec povedlo. Jsou zde trochu jina pravidla, ze
postupuje z nasich dvou skupin po 6 muzstvech
jen jedno druzstvo, coz se mi zda absolutné ne-
smyslné (spojil bych to v jednu skupinu a postoupi
jen vitéz a bylo by to spravedlivé). Kluky musim
pochvalit za pfedvedené vykony, protoze opravdu
bojovali a i pfes to, ze jsme méli velkou marodku,
dokazali vyvalcit to prvni barazové misto.

Druhy uhel je, Ze se ndm nepodafilo postou-
pit do vyssi skupiny, coz je obrovska skoda, nebot’
by kluci hrali proti siln€j$im soupeitim a ziskali
by vétsi zkuSenosti. Barazové utkani s Vitkovem

byla zkouska nasi sily, kdy jsme prvni zapas
zvladli na jednicku, vyhrali jsme 1:0, ale chybéla
tam ta hvézdicka. M¢li jsme spoustu samostat-
nych najezdt, které jsme nedokazali proménit,
domaci méli také Sance, ale ne takové jako my.
Druhy zapas tzv. Odvetny jsme prohrali 0:5 po uz
tak nekvalitnim vykonu jako v prvnim zapase.
Vysledek vypada kruté, ale kdo byl na fotbale, tak
si na to ud¢la svlj osobni nazor. Ve dvojzapase
soupet vyhral samoziejme zaslouzeng, ale jak to
tak byva v mladeznické kopané, méli silnéjsi roc-
nikovy vybér.

Piipravu na dal$i ¢ast okresniho pfeboru
zase 0 6 muzstvech (pro mé zase nepochopi-
telné — pro¢ to nespojili s druhym okresem, kde
je 7 mancaftl) v okresu, kde hrajeme tfikolovym
systémem, jsme zacali v poloving Cervence utka-
nim na slavnosti v Kobeficich, kde jsme prohrali.
Dalsi ptipravné utkdni (pohdrové) jsme ode-
hrali doma proti Bolaticim, které jsme prohrali
2:3, po dobrém vykonu po spousté nevyuzitych
Sanci (soupet hraje o skupinu vys). Posledni pfi-
pravné utkani jsme odehrali 16. 8. proti B tymu
Stépankovic a prohrali jsme 3:5. Prvni mistrovské
utkani za¢neme ve stiedu 28. 8. Budeme se snazit

Myslim si, Ze kluci jsou trénovani a nachys-
tani dobte (néktefi uz hraji za A muzstvo) a dalsi
postupem casu dorostou. Timto vSechny fa-
nousky zvu, at’ se ptijdou podivat a udélaji si svij

vlastni nazor na dorost. Tomas Kurka, trenér
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V konkurenci okresnich soupeiii, kteii
se v nékterych pripadech sklidali 7 dacek
dané vesnice, skoncilo naSe bécko na osmém
misté tabulky, kdy napiiklad ziskalo cenny
skalp 7 h¥isté postupujici Chuchelné , A,
ktera jesté v nedavnych dobdch hrdla s nasim
ackem.

Hodnoceni z pozice hrace

Jarni ¢ast lonské sezony nam hodné kom-
plikovaly zranéni, coZ se projevilo na vysled-
cich a zapasové ucasti. Pfes vSechno hodnotim
vykony v zépasech pozitivné a myslim, Ze se
nemame za co stydét. Trénovat jsme zacali
zacatkem Cervence s A tymem, co se tyce pii-
pravnych utkani, tak 3. 8. jsme se zucastnili

turnaje ve SluZovicich, z které¢ho jsme si od-
vezli krasné tfeti misto. Jednalo se o turnaj,
kde mohli nastoupit jen starsi hraci nad 35 let.
V nedéli 11. 8. jsme odehrali pratelské utkani
s Chlebi¢ovem B. Hned na Gvod podzimni se-
z6ny jsme odehrali derby proti kravaiskému

bécku. Zavérem bych chtél v tymu pftivitat
staronové tvafe — Marka PoStulku, Richarda
Husovského, Vaska Jaska a DuSana Harazima.
O dalsich posilach se jedna.

Lukas Bielan,

hrac ,,B* tymu

ZACI

Jak jisté vSichni vite, kategorie Zdku je
rozdélena na star§i a mladsi, ale tréninky
i trenéri jsou stejni. Starsi Zdci v konkurenci
okresnich soupeiii, kteii se v nékterych pri-
padech museli spojovat s jinou vesnici, jako
kategorii mladSich Zdkii, aby mohli sestavit
konkurence schopny tym, se nasi mladsi Zdci
viibec neztratili a zakondili tuto sezonu pied
nedostiZitelnym tymem Chlebicova na krds-
ném druhém misté.

Mladsi z4ci jeli v uplynulé sezéoné ohrom-
nou jizdu a suverénné bez ztraty jediného
bodu, pouze se sedmi inkasovanymi goly se
nakonec umistili na prvnim misté a staly se
,,mistry“ své soutéze.

Hodnoceni trenéri
Konec sezony se klukiim vydaftil, kdyz
mladsi zaci soutéz vyhrali a star$i skoncili

druzi. Po sezéné se konalo tradiéni posezeni
s rodi¢i hrac¢u, kde si kluci zahrali fotbalek,
zasoutézili v penaltach a pak si opekli Spe-
kacky. Trénovat jsme zacali koncem Cervence.
Jelikoz jsou prazdniny, tak ucast neni valna,

ale véfime, ze se to bude zlepSovat. Néco po-
trénujeme a budeme si pfat, aby se klukiim da-
tilo jako v minulé sezéné.
Dékujeme za podporu rodi¢a.

Martin, Venda a Kamil, trenéri zaku

PRIPRAVKY

Tady mame dokonce 3 kategorie. Starsi
piipravku, mlad§i pFipravku a Skolicku.
Stars$i i mladsi pripravka se umistila v sezoné
2023/2024 na krdasném ctvrtém misté. V ka-
tegorii Skolicky neni Zddnd oficidlni souté?
a hraci hraji hlavné pro radost.

Tréninky détem z piipravek a $kolicky za-
caly v ptlce srpna. Ze starsi ptipravky odeslo
8 déti do mladsich zaku a nerozloucili jsme se
pouze s nimi, ale také s dlouholetymi trenéry

této kategorie panem Josefem Harazimem
a Jifim Bofuckym, kterym jesté jednou
za jejich zasluznou ¢Einnost moc dékujeme
a prejeme jim hlavné hodné zdravi a sil v ja-
kychkoli dal$ich ¢innostech. Starsi ptipravku
tudiz ptebiraji trenéfi Jan Pavlik s Michalem
Josefusem, ktefi s vétSinou déti budou pokra-
Covat z mladsi ptipravky.

Nase skoli¢ka ro¢nik 2017, od letosni se-
zony uz bude hrat za mladsi ptipravku. Jejich
posledni turnaj v dresech Skolicky probé&hl

Starsi pripravka

v Chuchelné 30. 6. kde se se §kolickou rozlou-
¢ilo 10 hracd. Trénovat tuto kategorii budou
Martin Lukovics a Vit Axmann.

Co se ty€e naSich nejmensich, tak v zari
probéhl tradi¢ni nabor do této kategorie, in-
formace o ném a kolik déti se k nam pridalo,
muzete oéekavat v zimnim zpravodaji. V tré-
novani nejmensi kategorie budou pokracovat
Veronika Stromské a Radim Krzisch.

Marie Kurkova Sland,
za TJ Sokol Stépankovice
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DEKUJEME, PANI TRENERI!

Vazeni byvali trené¥i, chtéli bychom Vam
touto cestou upiimné podékovat za veSkeré
usili, trpélivost a lasku, kterou jste v pribéhu
let vénovali nasSim détem jako trenéii starsi
PpFipravky.

Vase oddanost a profesionalni ptistup k ve-
deni tymu byly nepostradatelné pro jejich spor-
tovni rust a vyvoj. Vase trenérska kariéra byla
pro nas vsechny skvélou inspiraci a pfikladem,
jak se mize skvély trenér stat skuteénym men-
torem a vzorem pro mladé sportovce. Vase
znalosti, dovednosti a energie byly nezbytné
pro dosaZeni nasich spole¢nych cilti a uspéchu.
S Vasim odchodem do trenérského dichodu
kon¢i jedna dulezitd etapa, ale zanechavate

za sebou nepopsatelnou stopu lasky, péce a po-
chopeni. Vase prace s nasimi détmi byla ne-
ocenitelna a my jsme nesmirné vdééni za to,
ze jsme méli tu Cest s Vami spolupracovat.
Dékujeme Vam za vSechny nadherné chvile,
které jsme s Vami prozili, za Vasi obétavost
a nadSeni, za Vasi trpélivost a pochopeni. Vase
prace nikdy nezestdrne a Vase odkazy zusta-
nou s nami navzdy, JOSEFE HARAZIME
a JIRKO BORUCKY.

Pfejeme vam do Vaseho trenérského du-
chodu jen to nejlepsi, hodné zdravi a Stésti.
Vase stopa ve svété sportu je nenahraditelna
a VaSe vzpominka nesmazatelnd. Budeme
na Vas vzdy vzpominat s vdé¢nosti a laskou.
S tictou TJ Sokol Stépankovice.

SPORTOVNI SLAVNOST A TURNAJ PRIPRAVEK

Tradicni turnaj p¥ipravek a Skoli¢ky pro-
béhl 22. cervence. Tentokrdate jsme se bo-
huZel museli o termin délit s vice spolky ze
Stépinkovic a Edst dopoledne i se $patnym po-
Casim. Ale nakonec se v§e vydaiilo a hlavné
mali hraci a hracky odchazeli z turnaje spo-
kojeni. Tentokradt jsme mohli na naSem hiisti
piivitat celkem 18 tymii 7 blizkého i viddle-
néjsiho okoli (Bolatice, Kober¥ice, Hradec nad
Moravici, Pist’, Velké HoStice, Dolni BeneSov
a samoziejmé Stépdnkovice ve viech tiech ka-
tegoriich a dokonce 2x v kategorii §kolicky.)
Skoli¢ka hrdla na jednom h¥iti s mantine-
Iy. U star$i a mladsi piipravky se bodovalo,
u Skolicky si kaZdy hrac odnesl zlatou medaili.

U star§i pfipravky se na prvnich tfech
mistech umistily tyto tymy: Kobefice, Dolni
Benesov, Hradec nad Moravici.

U mlads$i to dopadlo takto: Bolatice,
Hradec nad Moravici, Kobefice. Navic si jeden
na$ hra¢ odnesl i individualni cenu — nejlep-
$iho brankare, kterym se stal Honza Hrdlic¢ka.

Béhem celého dopoledne bylo postarano
o bohaté obcerstveni (hranolky, parky v roh-
liku, steaky, bramboraky, sladkosti, popcorn
a samoziejmé dobré pivo a pro déti malinovka).
Pro hrace si maminky nebo i tatinkové ptipra-
vili bohaty raut a nechybél ani plnohodnotny

it
vice - Sportovni osobnosti 4:5

o

_ Stépdnko

obéd v podobé tizku a bramborové kase. Navic
se déti mohly zabavit béhem pauz kolem §tésti
s bohatou tombolou nebo skakacim hradem,
jednou podé€kovat v§em sponzorim, ochotnym
rodicim, trenérim a vSem organizatoriim.
Véfime, Ze na nas nezapomenou ani pristi rok.

Pro nase hrace ani po vyhodnoceni turnaj
neskonc¢il, protoze nasledovala pro vSechny
pfipravky kazdoro¢ni zavérecnad s hrami,
pizzou a malymi odménami za jejich praci
v uplynulé sezoné.

Poprvé byl tento turnaj spojenise sportovni
slavnosti, ktera nasledovala hned po ukonceni,

kdy se uz na hraci plose zacali rozcvicovat by-
vali ligovi hrac¢i. V prvnim utkani sportovni
slavnosti nastoupili proti sob& stara garda
Stépankovic, proti staré gardé Opavy.

Obé druzstva se predhdnéla, kdo udela nej-
lepsi klicku nebo kdo vystteli nejtvrdsi stielu
na brankafe. Stafi pani ze Stépankovic se sna-
zili, co jim nohy stacili, ale na starou gardu
Slezského FC nestacili a prohrali 2:4.

Ve druhém utkéani sportovni slavnosti na-
stoupili nasi zaci proti sousednim Kobeficim.
Jelikoz Kobefice hraji o jednu soutéz vyse
nez nasi zaci, kazdy by si mohl fici, ze si zéaci
z vedlejSich Kobetic ptijeli k nam zasttilet,
ale opak byl pravdou nasi zaci vyhrali nad
Kobeticemi 4:3.

Ve tietim utkdni nastoupilo nase 4¢ko proti
vybéru osobnosti. V tomto zépase neslo v pr-
voradé o vysledek, ale spise si ud¢lat zizen
na pozapasové posezeni v pergole. Nakonec
se z vitézstvi radoval tym osobnosti, ktery
vyhral nad nasim ackem 5:4. Tym osobnosti
vedl z lavicky ikona Opavského Kaucuku pan
trenér Petr Zemlik. Do utkani mé&l nastoupit
také nas rodak a nynéjsi jiz hra¢ Slovacka Filip
Soucek, ktery bohuzel musel fesit své pracovni
povinnosti.

Po tomto zapase pak nasledoval vecerni
karneval.

Marie Kurkova Sland, za TJ Sokol S‘tépa’nkovice
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FLORBALOVE LETO S LETKOU

Na pielomu cervence a srpna se uskutec-
nil hlavni camp, a to opét v malebné Moravce
v podhiii Beskyd. Celotydenni program
détem i na hlavnim campu nabidl opravdu
pestré vyZiti — sportovni tréninky vieho druhu,
od atletiky, pi‘es sportovni hry a riizné sporty,
ai po opravdu bohaty doprovodny program,
ktery nabizel oblibenou vodni a bahenni bitvu,
tabordk, otuZovdani v mistnim splavu, diskoté-
ku atd. Hlavniho campu se zucastnilo téméy
50 déti. Stravovani bylo i tentokrdt kompletné
v nasi reZii a stilo opravdu za to, déti se po vy-
bornych obédech olizovaly jesté druhy den.

Léto 2024 pokracovalo jiz tradi¢nim
piiméstskym campem, ktery se uskuteénil

REKONSTRUKCE AREALU U ZAHRADKARU

v prostorach ZS Stépankovice. Turnus byl
letos pouze jeden, a to na prvni srpnovy tyden.
Pfiméstského campu se zGcastnilo témét 30
déti, kapacita tak byla naplnéna ze 100%.
Naplni campti byl zejména vSeobecny sportovni
rozvoj déti — ptipraveny byly tedy rizné béhaci
hry, opic¢i drahy, postiehové hry, ale také vylety
do okoli a sporty vSeho druhu, napt. hazena,
fotbal a samoziejmé také florbal. Déti tak u nas
nasly bohaté vyziti. Postarano o déti bylo samo-
ziejmé i po vyzivové strance, kdy jidlo nam bylo
dovazeno z restaurace Obecni dam z Kobetic

V sobotu 10. srpna jsme pak vzpomnéli
smutné vyro¢i umrti naseho predsedy a skvélého
kamarada Vita Poskocila. Na jeho pocest jsme
uspotadali jiz podruhé vzpominkovy turnaj,

tzv. Memorial. Tohoto turnaje se zucastnilo 13
tyma ve 2 kategoriich, tedy vice nez 100 hracu.
Pocasi nam i letos pfélo, takze se turnaj usku-
te¢nil na dvou venkovnich hfistich ve sportov-
nim arealu u ZS Stépankovice. Zavzpominat
prijeli ¢lenové rodiny, spoluzaci a spoluzacky,
kolegové z prace, trenéfi a hraci klubu. Cely
turnaj provazala pfijemna atmosféra, kdy o vy-
sledky $lo az na druhém misté. Vitézové minu-
1€ho ro¢niku obhdjili své vitézstvi — v kategorii
profi zvitézil tym Letka Legends, v kategorii
hobby tym Old Stars.

Florbalova sezona pak startuje jiz na za-
¢atku zafi. Vice o klubu, trénincich, zapasech
a dalsich akci se dozvite na www.fbcletka.cz.

Adam Wollny, sekretar FBC Letka

Jsme florbalovy klub pro celou rodinu. SdruZzujeme vice nez 250 sportoveu
ve 12 tymech vSech vékovych a vykonnostnich skupin. Sportovni vyZziti
u nas v kategorii mladsi pfipravky najdou chlapci a divky ve véku od 5 let
stejné tak, jako jejich stardi sourozenci v kategorii Zaka, Zacek, dorostencu

¢i juniort. Vyziti u nas najdou také rodice, a to af uz v tymu zen, muzi nebo
veteranu. Dbame na vSeobecny sportovni rozvoj, ziskavani pozitivnich

sportovnich a spoleéenskych navykd,

a to jak prostfednictvim tréninkd

a turnaja, tak neflorbalovych akci.

V soucasné dobé pokracuji prace na rekonstrukci
zahrdadkaiského aredlu. Po dokonceni novych toalet
a moStdarny pFisla na Fadu kuchyii. Ze starych toalet

vznikne v pritbéhu zdii uklidovd mistnost a roz§iii se
i kuchyi.

Vsechny prace probihaji zatim svépomoci za pod-
pory obecniho utadu. Rovnéz probéhne rekonstrukce
havarijniho stavu sttechy. Stavajici sttechou do budovy

zatékd, navic na tuto plochu (cca 400 m?) byl v minu-
losti vybudovan jen jeden svod uprostied budovy, coz
je nedostacujici. Stfecha dostane novy sklon a svody,
rovnéz novou krytinu. Timto chci podékovat v§em bri-
gadniktim za pomoc pii realizaci modernizace naseho
arealu. Areal zahradkarii je k dispozici zahradkaitim
nejen pro jejich aktivity, ale zaroven je mozné si jej
pronajmout i na rizné oslavy, svatby a podobné.

Petr Bélik,predseda CZS
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ZAHRADKARSKA SLAVNOST

Uprostied prazdnin, o vikendu 27. a 28.
Cervence, se opét zahradkaii tésili na své priz-
nivce, hosty tradicni letni Zahradkadrské slav-
nosti. Piedpovéd’ pocasi véstila parny letni vi-
kend, proto jsme nepodcenili piipravu ohled-
né pestré nabidky ndpoji i ostatnich dobrot.

Nasi hosté se kazdoro¢né t€si na vyhlasené
bramborové placky. I letos jsme méli pfichys-
tano tésto ze 150kg brambor. Abychom vysli
vstiic opravdu v§em, nabidli jsme i bezlepkové
bramborové placky, za které jsme byli pravem
pochvéleni. K dal§im tradicnim dobrotam jiz
léta patfi zahradkarské steaky, domaci klo-
basy, hranolky nebo smazené kufeci stripsy.
Milovnikiim syrd jsme pfichystali vyborny
grilovany hermelin. K dobrému jidlu doza-
jista patii chlazené pivo, Birell, kofola, vino
¢i néco ostiej§iho. Nase sexy bonbonky urdité
piijemné naladily v§echny pfiznivce dobré pa-
lenky. Nejenom damy si mohly vybrat z Siroké
nabidky michanych napoji od klasického mo-
jita az po trendy French 75. K odpoledni kave

nebo tfeba na nedé€lni snidani jsme opét proda-
vali 5 druhti vybornych kolacut.

Ke spokojenosti déti a urcité i rodict byla
k dispozici oblibena atrakce — skakaci hrad
a mini hdzena na ter¢ se sladkou odménou.
Do viru tance vSechny vtahla skupina Unico,
ktera patii také ke stalicim nasi Zahradkaiské
slavnosti. Tento letni ,,karneval“ kon¢il az

dlouho po plilnoci. Nedélni odpoledne zpti-
jemnil svymi hity Leo Malcharek s partnerkou.
Poslednim bodem programu bylo losovani
bohaté tomboly. Dékujeme proto vSem sponzo-
ram, piizniveim, zahradkarim a vSem, kteti
se na organizaci této slavnosti podileli.
Liana Béldakova,
za CZS

MODELARI A MISTROVSTVI REPUBLIKY

Po néjakém Case opét pisu pdr informa-
ci k Cinnosti naSeho modeldiského klubu.
Od zacatku letosniho roku jsme se vrhli
na pripravu letoSni sezony. Jejim vyvrchole-
nim bylo Mistrovstvi Ceské republiky, které
se konalo ve sportovni hale v Hluciné. Ale
popoiiddku. ..

Od prvniho krouzku leto$niho roku jsme
zacali zbrojit na soutéze, které nas cekaly
od dubna do cervna. A jelikoz nase konku-
rence se stale zlepsSuje, bylo potfeba obnovit
soutézni hazedla. Protoze byla mezi souté-
zemi v hale i soutéz venkovni, bylo tieba se
soucasn¢ piipravovat na dvé uplné rozdilné
kategorie. Bylo to na hranég, ale zvladli jsme
to. Duikazem toho jsou nase vysledky, kterych
jsme na vsech soutézich dosahli.

Prvni soutézi byl Memoridl Zdenka
Stanicka, jehoz 3. ro¢nik se konal 13. 4. 2024
v télocviéné ZS Stitina. Potadal jej modelai-
sky klub Frycovice. Tato soutéz byla prvni
pfipravou na jiz vzpominané mistrovstvi.
A vydafila se. Kategorii ml.zakd vyhral
Lukas Kalaba, ¢tvrty byl Marek Baar. Ve star-
Sich zacich zvitézil Vojta PoStulka, KryStof
Andé¢l byl treti a VaSek Musik paty. Ja jsem
v seniorech obsadil misto tfeti. Paradni zaca-
tek sezony.

Pred dalsi halovou soutézi jsme vyjeli
na zatim jedinou venkovni soutéz, kde se
létaly dvé soutéze a to hazedla a vystfelo-
vadla. Ob¢ se létaly bez rozdilu véku pro
zéky. Vystielovadla vyhral Krystof Andél,
druhy byl Stépan Duda, Vasek Musik byl
paty, Vojta Postulka Sesty a Marek Baar de-
vaty. V hazedlech byl druhy Vojta Postulka,
tieti Stépan Duda, étvrty Krystof Andél, paty

Vasek Musik a sedmy Marek Baar. Ja jsem byl
tfeti ve vystfelovadlech a Ctvrty v hazedlech.
PEkné vysledky, ale stale mame na ¢em pra-
covat, jelikoz technologie venkovnich modela
jde stale doptedu a je dost tézké vSe sledovat.
Nicméné jsem navazal kontakt s trenérem
reprezentace, ktery mi slibil pomoc ohledné
plankt novych modelt a pouzitych materiala.

Dalsi soutézi byla jarni halovka ve Stiting,
kterou poradali modelafi z Mokrych Lazct.
To uz byla skute¢na ptiprava na vrchol sezony.
I ta dopadla na vybornou. Kategorii mladsich
zékt vyhréal Lukas Kalaba, ve star$ich jsme
pak obsadili druhé az paté misto v poradi
Vojta Postulka, gtépén Duda, Vasek Musik
a Krystof Andél. Kategorii seniort jsem vy-
hral ja. To byly skvélé

vysledky.
A ted ke zmino-
vanému mistrovstvi,

které se konalo 1. a 2. 6.
v Hluc¢iné. Potadatelem
byli opét  modelafi
z Mokrych Lazcu. Tato
soutéz byla vyhlasena
jako Mistrovstvi CR
s mezinarodni casti.
Proto na ni pfijeli i mo-
delati z Polska. Byl jsem
sam zvédav, jak obsto-
jime v souboji s tako-
vou konkurenci, jelikoz
vime, ze polsti modelafi
dosahuji  skvélych vy-
sledkti. A jak jsme do-
padli? V mladsich zacich
vyhral s pfevahou Lukas
Kalaba, ktery nechal

za sebou i zminovanou polskou konkurenci,
Marek Baar paty. Ve starsich zacich pak Vojta
Postulka byl druhy, Vasek Musik Cctvrty,
Stépan Duda Sesty a Krystof Andél sedmy.
Dalsi paradni vysledky. Kluci do toho dali
vS§echno. V kategorii seniorii jsem ja obsa-
dil celkové ¢tvrté misto. Pfede mnou se vSak
umistili dva polsti modelafi, takze jsem se
na Mistrovstvi republiky obsadil druhé misto.
Krasné zavrseni sezony.

Nemame vsak Cas spat na vaviinech. Dalsi
soutéze nas ¢ekaji po prazdninach. Uvidime,
jak se nam bude dafit dale. Stale néas ceka
spousta prace.

Miroslav Kucera,
predseda spolku
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Zivot v obci

KREST KNIHY ,,MALINCINA DOBRODRUZSTVI S KRALICKEM"

Ve stiedu 3. cervence 2024 probéhl
v Hospodé Na Statku slavnostni ki'est knihy
wMalincina dobrodruistvi s kralickem*.
Autorkou této knihy je Milena Ondrufova,
ktera v ni vypravi piihody malého kralic-
ka SniZka a malé holcicky Malinky a jeji
maminky. Kniha je plna zabavnych i pouc-
nych pribéhii, které oslovi nejen déti, ale
i dospéle.

Na tuto vyznamnou udalost si autorka
pozvala své byvalé kantory ze zakladni
a stfedni Skoly, Mgr. Zdenku Binarovou
a Mgr. Michala Novotného, ktefi pfijali roli
kmotrd knihy. Jejich pfitomnost dodala celé
akci zvlastni vyznam a zaroven ukazala,
jak velky vliv méli na autorku b&hem jejiho
studia.

Kfest knihy se nesl v pratelské a uvolnéné
atmosféte. Kmotii poptali knizce mnoho cte-
naft a vyslovili nadéji, ze v blizké budouc-
nosti pfibyde i pokra¢ovani piibéhi Malinky
a Snizka. Symbolicky akt kitu byl proveden
proseccem, coz dodalo celé udélosti slav-
nostni raz. Jak sama autorka uvedla, pro-
secco nebylo vybrano nahodné, protoze cely
vyvoj knihy probihal v duchu oslav a radosti
z tvorby.

Po oficialnim kitu nasledovala nefor-
malni ¢ast, béhem které se hosté mohli setkat

s autorkou, diskutovat o knize a ziskat auto-
gram. Milena Ondrufova také prozradila, ze
dilko bylo jiz otestovano u prvnich ¢tenata,
kterymi byly déti z kravaiské Skolky a tém
se pribéhy moc libily. Pozitivni reakce téchto
mladych étenaiti naznacuji, ze kniha bude mit
uspéch i u Sir§iho publika.

Knizku si muzete také pajc¢it v mistni
knihovné, kde byly zakoupeny dva vytisky.
Timto krokem chce autorka zajistit, aby se

jeji ptibéhy dostaly k co nejvétsimu okruhu
¢tenaru.

Kftest knihy ,,Malin¢ina dobrodruzstvi

s kralickem* byl Gspésnou a radostnou uda-

losti, ktera oslavila nejen novy literarni pocin,

ale také splnény sen autorky. VSichni pfitomni

odchazeli s tsmévem na tvari a s ocekavanim
dalsich dobrodruzstvi Malinky a Snizka.

Veronika Wihodova,

knihovnice

NEDEJTE ZLODEJUM SANCI, VZDY ZAMYKEJTE SVE DOMOVY

V letnich mésicich Policie CR pravi-
delné upozoriiuje preventivni kampani
wZabezpecte se*“ na problematiku zabezpe-
Ceni domu i bytii proti vloupdni. Drzost pa-
chatelii vSak neznd mezi a vzhledem k zazna-
menanym piipadiim na Opavsku upozoriiu-
jeme na krddeZe financéni hotovosti a Sperki
z rodinnych domii. Pozor, nejednd se o kla-
sické vloupani do obydli, jeho? majitel odjel
na dovolenou ¢i na pouhy ndakup, ale o krd-
deZe véci za pritomnosti poSkozeného, zpra-
vidla seniora, ktery si nezve cizi osobu domii,
nybri ponechd odemcené dveie do svého oby-
dli a nezvany host mu bez jeho védomi pro-
hledad ditm a odcizi cennosti!

Ptipominame platnost zdkazu podomniho
prodeje, napt. v Opavé tento zakaz plati od roku
2015 a tyka se celého izemi mésta véetné mést-
skych casti. Doporucujeme investovat do za-
bezpeceni domt, predevsim do kvalitnich bez-
pecnostnich dvefnich systémi, nainstalovani
kamerového systému s pfisvitem, apod.

Nezapominejte, Ze pachatelé vyuzivaji
davétivosti a neinformovanosti starSich lidi
a Casto pouzivaji smyslené piib¢hy ¢i kontroly
pod zaminkou piejit prah vaseho obydli.

Dalsi rady, jak zabezpeéit svij majetek
naleznete zde: Zabezpecte se, chrafite majetek
sobé i svym sousediim - Policie Ceské republiky.

prap. Ing. Zuzana Moravcovad,
por. Bc. Pavla Welnova

Dbejte preventivnich rad:

e vidy se doma zamykejte, u rodinnych domii nezapominejte na gardaie, uzamykejte

zahradni branky i brany

* uzamykejte své domovy i v piipadé pohybu okolo domu — prdce u domu ¢i na domé,

na zahrade...

* nevéite cizim lidem, nevpoustéjte si je do pribytku

* neméjte doma vétsi obnos penéz

Zlodgji se nevyhnuli ani nasi obci a v Cer-
venci v noci zdemolovali a vykradli trafiku pani
Evy Theuerové, kde zpisobili $kodu za nékolik
desitek tisic korun.
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OCHRANA PRIRODY V PRAXI
DEN OTEVRENYCH DVERI NA CISTIRNE ODPADNICH VOD VE STEPANKOVICICH

Den otevienych dveii na Cistirné odpad-
nich vod (COV) ve Stépdnkovicich byl pii-
leZitosti pro mistni obyvatele, aby nahlédli
do procesu, ktery stoji za kaZdodennim zajis-
tovanim Cisté vody. Tento den nejenZe prine-
sl zajimavé informace o fungovini COV, ale
také zdirraznil vyznam ochrany Zivotniho pro-
stiedi a udrfitelnosti.

Proména Stépanky:
Od znecisténého toku k ¢isté piirodé
Pred patnacti lety, nez byla
ve St&pankovicich vybudovana gistirna odpad-
nich vod, byla feka Stépanka zanesena a nepti-
jemng zapachala. Vlivem znec¢isténi byla oblast
okolo feky neatraktivni a bydleni pobliz tohoto
toku mélo sva uskali. Dnes je situace zcela
odli$na. Diky moderni Cistirng, ktera byla
uvedena do provozu, se kvalita vody v potoce
vyrazné zlepsila, a s tim 1 kvalita zivota v celé
obci. Prochazky kolem St&panky se staly obli-
benou aktivitou mistnich obyvatel, ktefi si nyni
mohou uzivat ¢isté a ptijemné prostiedi.

Jak funguje &isténi ve Stépankovicich

Cisténi odpadnich vod ve Stépankovicich
se provadi ekologickym zpiisobem, za pouziti
zivych mikroorganismu, které se péstuji v ak-
tivanich nadrzich. Tento proces probihd bez
pouziti jakychkoliv chemickych latek, coz za-
jistuje, Ze vycisténa voda je nejen bezpecna pro
zivotni prostfedi, ale také ptispiva k zachovani
ptirozené rovnovahy ekosystému.

Je vsSak dulezité, aby vSichni obcéané
Stépankovic byli napojeni na kanaliza¢ni sys-
tém a odpojili své zumpy. Pokud totiz odpadni
vody projdou nejprve zumpou a teprve potom
kanalizaci, ptichazeji do Cistirny jiz pred¢is-
téné, coz brani efektivnimu vyuziti kapacity
Cistirny, kterd je navrZena na zpracovani suro-
vych odpadnich vod. Tento nespravny postup
navic mtze vést k pos§kozeni kanalizaéni sité.

Cesta vody:
Od Velkych Hostic az do Baltského mote

Ve Stépankovicich zadind cesta vody
v nedalekych Velkych Hosticich odkud vodu
odebirame. V nasich domacnostech je pouzita
a po splachnuti pfitéka do Cistirny odpadnich

vod. Zde je dikladné vyc¢isténa a nasledné vy-
pusténa zpét do feky Stépanky, ktera prameni
pravé v této oblasti. Stépanka pak pokraduje
svou cestou do feky Opusty, odtud do feky
Opavy, ktera se vléva do Odry a nakonec voda
skon¢i v Baltském mofi.

Den otevienych dveri

Ve stiedu 28. srpna se ve Stépankovicich
konal Den otevienych dvefi na mistni Cistirné
odpadnich vod, kde byly pro navstévniky pfi-
praveny tfi prohlidky. V devét hodin dopole-
dne provedla prvni skupinu pani Ing. Gabriela
Pallova, ktera navstévnikim podrobné vy-
svétlila cely proces CiSténi odpadnich vod
a zodpovédela jejich dotazy. Navstévnici méli
moznost se dozveédét, jak Cistirna funguje, jaké
technologie vyuziva a jak dilezitou roli hraje
v ochrané zivotniho prostifedi.

NALEZ GRANATU NA ULICI SLEZSKA

Pii vykopovych pracich v ramci re-
konstrukce ulice Rybni¢ni a Slezské, byla
20. srpna nalezena vojenskd munice. Jednalo
se o grandt g druhé svétové valky.

Na misto vyslana policejni hlidka prostor
nalezu zajistila a k odborné likvidaci munice
povolala policejni pyrotechnickou sluzbu. Ta
nalez bezpecné zajistila a pievezla k nasledné
likvidaci. Red.

Tento den byl nejen poucnym zazitkem,
ale také pfipominkou toho, jak dulezité je pe-
¢ovat o nase vodni zdroje a aktivné se podilet
na ochrang piirody. Cistirna odpadnich vod
ve Stépankovicich je ukazkovym piikladem
toho, jak mize moderni technologie prispét
ke zlepseni kvality zivota a zivotniho prostiedi

v obci. Veronika Wihodova, referentka

Na obsahu zpravodaje
se miiZete podilet i Vy!

Budeme radi, pokud nam budete béhem
celého roku prubézné zasilat své postiehy,
fotografie, nebo zpravy o akcich,
které poradate na e-mail:

zpravodaj@stepankovice.cz
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CIRKUS DOJEL NA LUCNI

Luéni ulice opét oZila sedmym roénikem
strassenfestu. Na ulici je sice rusno po cely
rok, ale druhy srpnovy vikend se sejde oprav-
du celé okoli ulicky a o program na vikend je
vystarano. Tentokrat, jak je ziejmé z nadpi-
su, se vie neslo formou cirkusu. Sapité bylo
postaveno v pdtek a hlavni program vypukl
v 16.00 hodin v sobotu. Pod stanem se seSla
Siroka Skala umélci, od baletek, akrobatek,
krasojezdkyri pocinaje, po spoustu klauni
a SaSkii, ktei'i cely vecer bavili. Nasla se i né-
jaka zviidatka a samozitejmé nemohl chybét
kouzelnik. Nasi manéz doplnila i ukdzka cir-
kusového zvéiince, kde se nasla zviiata vseho
druhu — sloni, lamy, Zirafy, medvédi, no pros-
té vse, co k cirkusu patii.

Nejen déti mély opét pfipravenou zabavu.
Nekteré hry si vyzkouseli i dospéli. Naptiklad

zavody na chidach si zkusilo osazenstvo
ve vékové kategorii 2 — 86 let. Nemohlo chy-
bét klasické hazeni mice do klaunské tlamy,
zkouska akrobacie v podob¢ roztoceni obruce
kolem vlastniho téla nebo malovani na oblice;j.

Zlatym hiebem celého vecera, pfedevsim
pro déti, byla obfi vodni skluzavka, na které
se vSech 20 déti mélo moznost sklouznout.
Pocasi nastésti pralo, takze se vSe vydafilo
bez Grazu. Za své vykony vsichni obdrzeli
medaili s logem leto$niho tématu a hracku
v podobé¢ joja.

Pak uz nasledovala tombola, tradi¢ni opé-
kani Spekacku a zabava. Protoze toho nemame
nikdy dost, tak v nedéli vSe pokracovalo obé-
dem, na ktery jsme méli jako vzdy vynikajici
gulads. A kdo prijede pfisti rok? To se zas do-
zvite v podzimnim zpravodaji ro¢niku 2025. ©

Marie Kurkova Slana, organizatorka akce

Zelena obec

OSVEDCENI

O zapojeni do unikdtniho projektu “Zelena obec” udéleno

Nazev

Obec Stépankovice

20.
00300756

V rdmci tohoto projoktu poskytuie svym ob&anim moznost zbavit se

h oiek U prost tVim sbémého boxy a tim

vyznamnd ofispiva k ochrand 2ivotniho prostiedi, phirodnich 2drojd
a zdravi Elovka

Vyde zmindna obec je timto opravnéna poulivat logo Zelend obec

Osvédtent vystavil
provozovatel projektu

i< REMA

SYSTEM

PODEKOVANI

Vazena tfido IX. A aIX. B
ze Skolniho roku 2023/2024.

Réd bych vam timto zptsobem
jeste jednou vyjadril svlj upfimny
dik za finan¢ni dar, ktery jste mi
na konci $kolniho roku vénovali.
Velmi si vazim vasi Stédrosti
a také spolecnych chvil, které

jsme za téch devét let zazili.

Zaroven bych vam vsem chtél
poptat hodné stésti a to jak
na stfedni Skole, ucilisti,
tak i ve vasem budoucim zivote.
Vétte, nikdy na vas nezapomenu.
Vas
Kuba Kocnar

Détska tydenni rybaiska vyprava
na rybnik Velké Bilovice, rybatsky revir
461 116, kde jsme testovali nastrahy imo-
thep boilies a ulovili jsme krasnych 40
kaprt, délky od 45cm az 55cm, vaha
do 3,00kg a taky nékolik karast a cejnt.
Vyprava se vydatila dvéma bratriim, ry-
barim Hanzlikovym, Mat¢ji a Mikulasi.

PODEKOVANI

Dékujeme hasi¢tim ze Stépankovic
a ze Svobody za velkou pomoc pii
odcerpani vody a pii uklidu bahna
po ptivalové boufce 17. 8. 2024.

Dékujeme! @ Bélakovi
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ZE ZIVOTA VCEL A MEDU

Medové okénko, v poiadi jii tieti, nam
zase néco malo poodhali ze Zivota véel a medu.
V jarnim a letnim obdobi jii vcely sesbiraly
nektar a véela¥i pak maji stoceny med. KaZda
rostlina, ke, strom potiebuje opylovat, aby-
chom pak mohly mit uZitek a byt obdarovani
néjakym plodem nebo cimkoli co potiebujeme
v naSem jidelni¢ku. Bez véel by to ale vithec
neslo.

V Ceské republice je skoro 80 % veskerych
plodin, rostlin a ovocnych stromii opylovano
v¢elou medonosnou, z toho vyplyva, ze pokud
by rostliny, stromy, kefe atd. nebyly opyleny —
lidstvo by nemélo dostatek potravy z dart nasi
matky ptirody. Véely jsou nepostradatelnym
opylovacem, k nim se ale také pocita opylovani
divokymi v¢elami, hned za véelami jsou také
v poradi motyli. Je to velice jednoducha pfima
uméra. Véely jsou ZivoCichem, co nas piimo
spojuji s ptirodou a vynosem z ni. Dnes se jiz
péstuji rizné plodiny také v obrovskych skleni-
cich neboli v makro farmach, kde jsou vesmés
tyto rostliny opyleny ¢meldky. Toto je vSak
uméle clovékem vytvofené prostfedi a s ptiro-
dou to ma pramalo spole¢ného. Ale je to trend
a lidé potfebuyji jist.

Stastni ti, kdo maji kousek zahradky a chut
si néco vypestovat. Napiiklad rostlina jako
¢esnek neboli aromaticky zazrak v kuchyni.
Lécivé ucinky Cesneku jsou znamy, v kombi-
naci s medem byl zjistén pokles hladiny tlaku
a cholesterolu. Cesnek (ALLIUM) piisobi proti
hromadéni krevnich desticek a tim snizuje
riziko cévnich ptihod. Proti stfevnim parazi-
tim je vhodné uzivat jemné posekany Cesnek,
do kterého zamichame 2 1zicky medu. Takto
pfipravena potravina se da také natfit na pecivo
a opét prospé&jete svému télu. Cesnek najemno
posekany nebo prolisovany se také naklada
do medu do zasoby, jeho chutova kombinace
mnohé ve finale piekvapi, vlastné je to pfirodni
antibiotikum a ocenime ho az v chiipkovém ob-
dobi. To je doba, kdy se po medu saha nejvice.

Med se slusi pridat do riznych pecenych
ale také nepecenych sladkosti. Naptiklad me-
dové susenky v kombinaci s jablky a karame-
lem jsou uplnou lahtidkou, kdo je kreativni,
mize na suSenku vyrazit tvofitkem vcelku
nebo plast. Kdo karamel, med a jablko pfida
do babovky, tak se mize t&sit z vlaéného mouc-
niku ke kévé a vydrzi déle (pokud se po ni
ihned nezaprasi).

Zazrakem pro lidsky organismus je jiz med
samotny jako nepostradatelna potravina, ktera
by méla mit své misto v nasem kazdodennim
jidelnicku. Med v kombinaci s ofechem a se
skofici je lahtidkou, obzvlast v podzimnich
a zimnich mésicich. Takto nakladané ofechy
se daji jist samostatné na 1zZi€ce anebo ptida-
nim do c¢aje. Béhem nalozeni ofechti v medu
se skofici se propoji vSechny viing ingredienci.
Po ulezeni alespont 3 mésicti pak vznikne la-
hodny pamlsek.

Chut’ na sladké zazeneme touto dobrotou
a jesté prospéjeme krevnimu obéhu a mozku.
Ofech vlassky je plod ofesaku kralovského
(JUGLANS REGIA L) se strukturou se ptirov-
nava k lidskému mozku, ofechy jsou velice vy-
zivné a plsobi pozitivné na lidskou psychiku,
obsahuji spoustu mineralti a také mastnych ne-
nasycenych kyselin. Ofechy se vice pouzivaji
v obdobi Véanoc, tak pro¢ ne tfeba v kombinaci
s medem?

Néco 7 historie:
Nejvyznamnéjsi veelar své doby byl Josef
Antonin Janis (*1749-18217) katolicky knéz.
* veelatil v délitelnych a slaménych ulech, byl
propagatorem rozbérnych ult
autor nékolika pojednéni o chovu vcel
* za své odborné znalosti byl v roce 1795
jmenovan dopisujicim ¢lenem Cisafsko-
kralovské vlastenecko-hospodaiské spolec-
nosti v Kralovstvi ¢eském

» pamétni deska, ktera pfipomina Janise, je
dnes jiz v opusténé fate ve Slabicich, kde pi-
sobil jako faraf

Také v dnesni dobé je mnoho vcelatd —
knézu, ktefi se t&si z dart ptirody.

lrw 3

I kdyz je teprve podzim, ale nastane ob-
dobi za par tydni, kdy se budeme pftipravo-
vat na Vanoce. U této pfilezitosti ten, kdo ma
zajem a Sikovné ruce, tak si miize sam vytvofit
netoxické svicky ze veeliho vosku. Domacnost
témito svickami je provonéna a zase izce spo-
jena s pfirodou i v zimnim obdobi. Na adventni
vénec, bez kterého dnes neni Zzadna domacnost,
se da také vyrobit ozdoba z véeliho vosku. Rad
je dnes na internetu spoustu a kazdy si podle
sebe vybere, co se mu zalibi.

Rada na zavér: podzim je velice krasné
obdobi, obzvlast’ pokud jsou né&jaké dny tzv.
,babim létem”, pak ale nastane sychravé po-
Casi, ato je dobré si dat koupel, tak pro¢ ne tteba
jako Kleopatra? Smichejte 100ml smetany
s 1 salkem medu a ptidejte do teplé koupele.
Vase pokozka bude jemna a hladka, koupel
bude nadherna relaxace pro v§echny smysly...
Po koupeli si uvaite ¢aj s bylinkami a medem,
tteba do hrni¢ku motivem véely (kopfivu, listy
pampelisky, bfizy nebo skofici na zahrati).
Pfi nachlazeni a kasli si uvaite odvar z cibule
a vlazny ho oslad’te medem, pije se 2 x denné.

Pfeji hezké podzimni dny, krasné pro-
chazky v ptirode.
Monika Vitaskova
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Napsali o nas

BARBORA LAMPOVA JE MISTRYNE REPUBLIKY

Na Mistrovstvi Ceské republiky muzi
a zen v atletice, které se konalo 29. — 30.
¢ervna ve Zling, ziskala nase rodacka Barbora
Lampova republikové zlato v béhu na 5000
metrd. Jeji trenér Jaroslav Doubek mohl byt
na ni nalezité¢ hrdy. Po stfibru z roku 2022 si
tak zajistila vysnény titul na nejdelsi bézecké
distanci. Barbora zvladla zavod bravurné tak-
ticky, kdyz se po celou dobu drzela v popiedi
startovniho pole a trpélivé ¢ekala na svou pii-
lezitost. Ta ptiSla zhruba 300 metrt pied cilem,
kdy nasadila k fantastickému trhaku a béhem
momentu tak roztrhala Sesticlennou skupinku
uprchlych zavodnic, ve které se rozhodovalo
o kone¢ném potadi. Soupeiky na jeji nastup ne-
dokazaly reagovat, a tak si s naprostou jistotou
a naskokem ¢tyf vtetin dobéhla do cile pro zla-
tou medaili v ¢ase 17:20,64. Barboie k tomuto
uzasnému vykonu gratulujeme!
Zdroj: Region

TOBIAS SOUCEK VE SPARTE

V patnacti letech se fotbalovy brankafr
Tobia§ Soucek rozhodl udélat velky zivotni
krok. Rodik ze Stépankovic a odchovanec
Slezského FC Opava se vydal vstfic spartan-
skému dobrodruzstvi. Jak se ukazalo, udélal
dobfe. Je mu sedmnact, letni pfipravu uz zacal
s letenskou druholigovou rezervou. Za sebou
ma i par tréninkt s prvnim tymem Sparty.

Jeho tata Petr, sam byvaly golman, mize
byt tak na svého syna nalezité hrdy. Souc¢kim
jako by byla Letna pfeduréena. Starsi bratr Filip
je totiz taky kmenovym hracem Sparty. Tobias
Soucek je po tatovi golman. Fotbalové vyrostl
v Opavé. Pied dvéma lety se mu zménil Zivot.

Mladika si v§iml $éf gélmant prazské Sparty
Daniel Zitka. Bylo to v dobé¢, kdy starsi bratr
Filip byl jiz ¢lenem spartanské organizace.
,Ozval se pan Zitka, Zze by mé radi ve Sparté
vidéli. Sel jsem se tam na zkousku, a asi jsem se
jim libil, chtéli, abych do Sparty odesel. Doma
jsme se rozhodli nabidku pfijmout. Pfece
jenom Sparta se neodmita, je to splnény sen®,
podotkl Tobias Soucek.

U Soucktl nechtéli nic podcenit. Tobias§
nesel do Prahy sam. Obétovala se maminka
Lenka. Se svym synem se do hlavniho mésta
prestéhovala, aby mu vytvofila co nejlepsi
servis. ,,Mamce jsem za to moc vdé¢ny. Stra§né
mi to usnadnila. Je se mnou v byté, se v§im
mi moc pomaha. Je to pro mé obrovské plus.
Hodné mi jeji pfitomnost pomohla pfi adaptaci
na nové prostiedi,” pfiznal sedmnactilety fot-
balista. TobiaSova maminka si musela dokonce
najit v hlavnim misté praci. Tobia§ Soucek se
v letenském klubu chytil. Letos uz ho c¢eka
tfeti sezona, ta nedavno skonéena byla pro néj
uspésna. ,,S devatenactkou jsme vyhrali doros-
teneckou ligu a Ceskoslovensky pohar, kdyz
jsme na penalty porazili Trencin,” pfiblizil
mlady gblman.

Sam v penaltovém rozstfelu chytil jeden
soupettv pokus. Ve dvojzapase se Zilinou do-
stal Sanci i v poharové Evropé¢. ,,Béhem sezony
jsem dostal dost pfilezitosti®, fekl. Konkurenci
ma piitom vice nez velkou. ,,Jsou tady kluci,
ktefi chytaji za reprezentaci, makam ale
na sobé, abych se jim vyrovnal,“ pozname-
nal Tobia§. Momentalné se kromé devate-
nactky pfipravuje také s druholigovou rezer-
vou Sparty. ,,Je to pro mé dal$i posun a velka

zkusenost. Chytat bych mél ale prioritné v do-
rostenecké kategorii,” prohlasil Tobia$ Soucek.
Tobias piisel do Sparty ve stejné dobé
jako veletispésny dansky kou¢ Brian Priske.
V té dobé odstartovala nova éra Letenskych,
ktera pfinesla dva tituly v fadé a vitézstvi
MOL Cupu. ,,VSechny kategorie kopiruji acko.
V prvnim roce se to rozjizdélo. Pan Clarup,
ktery je vedoucim fyzické ptipravy, hodné véci
zmeénil, co se tyka kondice. To, Ze a¢ko ma dva
tituly v fadg, se projevuje v celé organizaci,”

dodal Tobias Soucek.
Zdroj: Opavsky denik
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] ANEZKA ZURKOVA o
ZISKALA TITUL MISTRYNE CR

liky ve voltizi. Potfadatelem byla T¢lovychovna
jednota Slovan, ktera je klubem s dlouholetou,
a hlavné uspésnou voltizni tradici.

Anezka Zurkova, z Jezdeckého klubu
Silesia Strahovice, rodagka ze Stépankovic
vybojovala v ned¢li 30. 6. 2024 titul mistryné
CR ve voltizi v kategorii Mlady jezdec.

V kategoriich jednotlivei letos chybéli
seniofi, a tak byli nejstar§imi soutézicimi
mladi jezdci. Prvni misto vybojovala Anezka
Zurkova, ktera cvicila s valachem slovenského
teplokrevnika Leandrem-2, jehoz vedl Ladislav
Mensik. Jeji primérna znamka z dvoudenniho
programu méla hodnotu 6,690.

Zdroj: internet

Poradna

KOMPLEXY Z DETSTVI - JAK NAS OVLIVNUJI A JAK SE S NIMI VYROVNAT?

Komplexy chapeme v psychologii jako ur-
Citou skupinu myslenek, vzpominek a emoci,
které jsou vétSinou nevédomé a spojuji se
s urcitou negativni tkusSenosti, kterou jsme si
v Zivoté prosli. Komplexy byvaji spojeny s in-
tenzivhimi pocity, jako je hnév, stud, strach
nebo smutek, a mohou nevédomé ovliviiovat,
jak v urcitych situacich reagujeme.

Jaké druhy komplext zname?

Mezi nejcastéj$i a nejvice se vyskytu-
jici patti komplexy ménécennosti, superio-
rity (snaha o kompenzaci pocitu ménécen-
nosti - piehnand sebedliivéra, nadfazenost)
a také Oidipav a Elektfin komplex. Oidipovsky
komplex se tyka psychosexualniho vyvoje di-
téte, kdy dité proziva lasku k rodi¢i stejného
pohlavi a rivalitu k rodi¢i opa¢ného pohlavi.
Elektfin komplex je naopak, kdy dité proziva
lasku a sexualni touhu k rodi¢i opaéného po-
hlavi a zaroven zarlivost k rodi¢i stejného
pohlavi. Takovy koncept komplexi ztistava
obecné uziteény pro pochopeni toho, jak nam
negativni myslenky spolu s emocemi mohou
ovlivnit chovani.

Jaké jsou pri¢iny komplexd v raném véku?

Negativni hodnoceni, kritika, Sikana ze
strany rodi¢l nebo vrstevnikii, ponizovani
ditéte... To vSe muze vést k tomu, ze si dité
vytvofi negativni obraz o sob&é samém. Stejné
tak tlak na splnéni vysokych ocekavani od do-
spélych vyvolava v ditéti pocity selhani a vede
k jeho nizkému sebevédomi. Casté porovna-
vani se s ostatnimi détmi vede rovnéz k pocitu
ménécennosti a zavisti. A nakonec nedostatek
lasky a podpory od blizkych, at’ uz rodi¢t, pra-
rodi¢l, sourozenci,, muze také vyvolat pocity
bezmoci, bezcennosti a vést k izolaci ditéte. To
znamena, ze se dité uzavira do sebe a postupné
ztraci socialni kontakt s okolim.

Co mam jako rodi¢ délat, co si uvédomit?

Na zacatku je dilezité si uvédomit, Ze vaSe
komplexy nejsou vasim osudem. Dokazete
s nimi pracovat a piekonat je. Pokud mate jako
rodi¢ pocit, Ze toto téma se vas tyka a vase
komplexy z détstvi vas skutecné ovliviji,
méli byste vyhledat pomoc odbornika. S po-
moci psychologa miizete prozkoumat pfic¢iny
a pochopit divody vasich komplext a také
to, jak se s nimi naudit efektivné zachazet.
Stejné dulezité je budovani zdravého sebe-
védomi, uceni se milovat sami sebe a akcep-
tovat to, kym jste. To vam pomuze pfistupo-
vat k vychové déti s vétsi laskou, trpélivosti
a porozuménim.

Tipy pro rodiée. ktefi trpi komplexy z détstvi:
Bud’te si védomi svych komplexii.

Komplexy si musite uvédomit nejprve vy sami.
Vsimejte si, jaké myslenky a pocity se u vas
objevuji v souvislosti s vasimi détmi a jaky vliv
maji na vase chovani.

Zaméfujte se na pozitiva.

Pracujte na budovani zdravého sebevédomi:
Starejte se o svoje psychické zdravi tak, ze se
budete vénovat aktivitam, které vas bavi, a bu-
dete travit vic ¢asu s lidmi a prateli, ktefi vas
podporuji v kazdé situaci.

Bud’te trpélivym a laskavym rodic¢em.
Bud'te dobrym vzorem pro dité: Snazte se o to,
abyste pusobili jako sebevédomy Clovek. Déti
se uci napodobovanim, a pokud budete vystu-
povat jako rodi¢, ktery ma zdravé sebevédomi,
potom je pravdépodobné, ze tak bude vystupo-
vat i vase dit¢.

Vytvorte si otevifeny vztah: Oteviena ko-
munikace je zakladem kaZdého zdravého

vztahu.
£ b7 g
M Q.cz

Psychologicka online poradna MOJRA.CZ
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Dotacni tituly Narodniho planu obnovy

NextGenerationEU

[ >(_ i o

Zavedeni systému hospodareni s energii

v podobé energetického managementu
ve Stépankovicich

»1ento projekt je financovan z prostfedkd Evropské unie z fondu Next Generation EU,
Narodni plan obnovy.*

Cilem projektu je zavedeni energetického managementu v obci Stépankovice a tim
zlepSeni Fizeni spotfeby energii za ucelem dlouhodobého sniZovani dopadl na Zivotni
prostiedi a poklesu provoznich nakladu.

Mistni energeticka koncepce obce
Stépankovice

.1ento projekt je financovan z prostiedkd Evropské unie z fondu Next Generation EU,
Narodni plan obnovy.”

Cilem projektu je zpracovani mistni energetické koncepce, ktera bude komplexnim
nastrojem a navodem, jak optimalizovat dodavku a spotfebu energie v obci

Sté&pankovice.
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ON-LINE REZERVACNI SYSTEM

fitness centrum = posilovna » sauna
télocvicny = venkovni sportovisté

Na obsahu Zpravodaje se muZete podilet i Vy!
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