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Nova lékarka: s pacienty spolupracuju

S novym rokem - stfidani praktic-
kych lékafl ve starobélském zdra-
votnim stfedisku. Ordinaci pre-
brala doktorka Alexandra Ligova.
A jeji pfedchidce doktor Véaclav
Pika, ke kterému léta chodila fada
pacientll ze Staré Bélé i okolnich
obci, bude v ambulanci ordinovat
kazdy patek.

,Budu délat vSechno pro to, aby to
s pacienty klapalo,” Fika lékarka, kterda ma
kromé atestace z praktického Iékarstvi
taky atestaci z klinické onkologie. Kore-
ny ma na Slovensku, do Ceska pfisla pred
dvéma dekadami za praci.

Jak na to pujdete?

Péce o zdravi je pro mé o spolupraci
s pacienty. Velka ¢ast lidi to bere tak, ze

prijdou k lékari, at je vyléci. At to vyresi

Informace z nasi obce

primo do Vaseho telefonu

za né, da jim tabletku. J& s nimi spolupra-
cuju - udéldm, co je potreba. Ale i paci-
enti se musi snazit. Rikdm jim k tomu, Ze
je lékar od toho, aby jim s tim pomohl.
Maélo véci v mediciné se vyléci jednou
tabletou. Zdravi je komplexnéjsi proble-
matika. Neni to o tom, kolik 1ékl berete
nebo jak ¢asto chodite k doktordm. Ale
jak se k sobé chovate. Jestli mate dobrou
stravu, pohodu, blizké, dost pohybu.

pokracovani na strané 4

Stahnéte si
mobilni aplikaci:




Pripravte si masky, dobrou naladu
a chut k oslavam! V nasi obci se opét
chystd masopustni prlvod, ktery pUjde
ulicemi.

7. 2. | patek | 20 hodin
Chovatelsky ples

Katolicky duim Bude to nezapomenutelny zazitek pro
celou rodinu. Masopust je obdobim ra-
dosti, zdbavy a hojnosti, kdy se spolec-

16. 2. | nedéle | 15 hodin né louc¢ime se zimou a pfipravujeme na

postni obdobi. Letos se mUzete té&sit na
pestry prlvod masek, zivou hudbu i ob-
Cerstveni.

Détsky maskarni rej
TJ Sokol Stara Bela

Masopustni privod projde 1. 3. 2025 od
i 13 hodin nékolika starobélskymi ulicemi.
22. 2. | sobota | 20 hodin Vyrazi z rozcesti ulic Holainova, Potoky,

Sokolsky ples .
v télocvi¢né Sokolovny - 12 /

KAM V BREZNU

ek

sobota | ve 13 hodin sraz, RN

1. 3.
v 13.30 odchod

Masopustni pravod
podle uveFejnéné trasy

UNOR
V KNIHOVNE

MITROVICKA 3, STARA BELA
www.kmo.cz

Valentynské svétylko
vytvarna dilna pro déti
3. az 7. 2. | béhem ptijéovani

Adam mezi dinosaury
program pro déti a rodice
v klubu Kulisek

27. 2. | 10 az 11 hodin

/ STARA BEL I

Chysta se masopust. Nevahejte!

Smyckova a bude prochazet vedlejSimi
ulicemi, jak to naznacuje planek.

Jak se pridat?

Pripojit se mUze kazdy, kdo ma chut,
a to kdykoliv na trase. Masky tradi¢ni
i netradi¢ni jsou vitany, ale nejsou pod-
minkou - ddlezitd je hlavné dobra nélada.
Trasa pravodu koné&i na zahradé Katolic-
kého domu, tam budou pripravené k pro-
deji tradi¢ni masopustni speciality.

Zveme vSechny! At uz jste mistni, nebo
prijedete z daleka, masopust je prilezi-
tosti sejit se, pobavit se a spole¢né zazit
radost z tradic, které spojuji generace.

(kk)

S

MASKY VSEHO DRUHU VITANY

il B

Za tajemstvim Valentyna
kviz pro déti
cely mésic béhem pujéovani

TRASA PROVODU: Z ROZCESTL ULIC HOLAINOVA A SMYCKOVA PO ULICI POTOKY
PRES ROZCESTE § ULICEMI NA MOCARKU A POVETRONNI SPODNI TRASOU
K ULICI NA MOCARKU. T TE NAHORU PO DESATKOVE, DALE ULICI POD JANIEKEM,
PRES MITROVICKOU DO ULICE U SOCHY A PO BLANICKE KE KATOLICKEMU DOMU.
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Nové stavebni predpisy mésta

Ostrava vyuzila pravomoci, které ji
dava novy stavebni zdkon, aby pfripravila
vlastni pravidla pro vystavbu na uzemi
mésta. Ostravské stavebni predpisy jsou
dokumentem, ktery zpresnuje, jak by
mély stavby vypadat a podle ¢eho by se
mélo v Ostravé stavét.

Prindsi moznost |épe zohlednit speci-
fické rozvojové potreby Ostravy, kterd
se v mnohém lisi od typického ceského
mésta. Loni v prosinci je schvalila meést-
ska rada, v platnost vstoupily se zacat-
kem roku 2025. Jejich obsah a smysl
vychazi ze soudobych trendl, pricemz
podporuje kvalitni méstsky rozvoj.
Umoznuje tfeba snazsi zastavéni proluk
nebo pfihodnéjsi podminky pro zelen
v ulicich. Prispiva taktéz ke kultivaci ve-
fejnych prostranstvi.

které plati v Praze a Brné, jdou ty ost-
ravské jinou cestou. Dokument primo
navazuje na novou celostatni vyhlasku
o pozadavcich na vystavbu, kterou v né-
kterych bodech doplfuje, v jinych méni.
Vysledkem je stru¢na publikace o 6 stra-
nach a jedné priloze, kterd ma jednodu-
chou formou zajistit, Ze specifika Ostra-
vy budou moci architekti a projektanti
zohlednit pri své praci. Ostravské sta-
vebni predpisy zpracoval - po nalezitych
odbornych konzultacich - ateliér MAPPA
ve spolupraci s magistratnim odborem
Uzemniho planovani a stavebniho radu.

Kompletni znéni Ostravskych sta-
vebnich pfedpisl najdete na webovych
strankach www.ostrava.cz v sekci od-
boru Uzemniho planovani a stavebniho
radu, oddéleni Uzemni koncepce.

Kolednici

Po zmrzlé cesté za vesnici
Stradovali si kolednici.

Byli tri, snad se nepletu,
nesli si housle, basu, trumpetu.

Na usich klapky, na nosech hyly,
dobrym trunikem se rozjarili.
Svet videli jak peknou hracku,
tesili se na zabijacku.

Plouzi se liska sneznou plani,
kéz by si vzpomneli i na ni!

Oproti novym stavebnim predpistm,

Hana Rakusova
(mmo)

Kolik zaplati majitelé psu v roce 2025

Poplatek plati drzitel psa, ktery ma trvaly pobyt nebo sidlo
firmy na Uzemi mésta Ostravy, a plati se u prislusného uradu
méstského obvodu ze psU starich 3 mésicd.

Sazba poplatku je stanovena v korunach na kalendarni rok
za jednoho psa:
a) za psa chovaného v rodinném domé 200 K¢,

b) za druhého a kazdého dalsiho psa téhoz drzitele psa
chovaného v rodinném domé 300 K¢,

c) za psa chovaného v bytovém domé 1 000 K¢,

d) za druhého a kazdého dalSiho psa téhoz drzitele psa
chovaného v bytovém domé 1500 K¢,

e) za psa, ktery je vyuzivan pri podnikatelské ¢innosti, na-
priklad k hlidani objektd a podobné, bez ohledu na to,
zda je jeho drzitelem osoba fyzicka, nebo pravnicka,
1500 K¢,

f) za druhého a kazdého dalSiho psa, ktery je vyuzivan
k podnikatelské Cinnosti téhoz drzitele psa uvedeného
pod pismenem e) 2 250 K¢,

g) za psa, jehoz drzitelem je osoba starsi 65 let 200 K¢,

h) za druhého a kazdého dalSiho psa, jehoz drzitelem je
osoba uvedena pod pismenem g) 300 K¢,

i) za psa, jehoz drzitel ma misto prihlaseni na adrese
mimo jiné u Ufadu méstského obvodu Stara Béla, 500
K¢,

i) za druhého a kazdého dalsSiho psa téhoz drzitele psa
uvedeného pod pismenem i) 1000 K.

Sazby poplatku ze psa, které byly navysené od 1. 1. 2024,
jsou platné i pro nasledujici roky az do dalsi zmény obecné
zavazné vyhlasky o mistnim poplatku ze psu.

Poplatek se plati bez vyzvy a je splatny nejpozdéji do 31. 3.
prislusného kalendarniho roku. Presdhne-li ¢astku 1 000 K¢,
muze byt splatny ve dvou stejnych splatkdch vzdy nejpozdéji
do 31. 3. a 30. 9. prislusného kalendarniho roku.

Poplatek je mozno zaplatit hotové nebo platebni kartou
v podkladné uradu Stard Beéld nebo bezhotovostné na ucet
&islo: 19-1645817389/0800. Pro pridéleni variabilniho symbolu
(VS) volejte na telefonni Cislo 599 424 105. Pokud vam byl VS
pridélen jiz v minulych letech, mUzete jej pouzit - neméni se.

V pripadé, Ze jiz psa nemate, je nutné provést odhlaseni
z mistniho poplatku pisemné a zaslat na adresu Uradu nebo na
e-mailovou adresu sarka.chmelova@starabela.ostrava.cz.

Sarka Chmelova
referentka odboru financi a Zivotniho prostiedi

Stara B&l4 | Rodinny dam | BYYbytowy Podnikatel | ©3°Pastarsi
dim 65 let na uradé
1.pes | 2.pes | 1.pes | 2.pes | 1.pes | 2.pes | 1.pes | 2. pes | 1.pes 2. pes
a) b) c) d) f) 9) h) ) )
Sazby
od 1. 1. 2024 200 300 1000 | 1500 | 1500 | 2250 200 300 500 1000
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Zdravi? Rozhoduje, jak se o se

pokracovani ze strany 1

Vyuzivate i znalost homeopatie?

Odjakziva jsem méla za to, Ze medicina
a alternativni medicina se maji doplno-
vat. Obé jsou v urc¢itém smyslu nenahra-
ditelné. Absolvovala jsem dvoulety kurz
Homeopatické |ékarské asociace zakon-
¢eny zkouskami a certifikatem. Alterna-
tivni zpUsoby lé¢eni pouzivdm v praxi
jako doplnék. A jako doplnkova lécba je
podle mé dullezitd vyziva i to, jak ¢lovék
sam se sebou zachazi, jak k sobé chova.

Medicina je nezastupitelna treba stran
nasazovani antibiotik, feseni zlomenin,
|écby tlaku. Ale kdyz ma nékdo vysoky
tlak a k tomu nadvahu 120 kilo, tak by
se i sdm mél zamyslet a zkusit dat néco
doldl. PFijit by to mélo ze strany pacienta,
doktor to za néj neudéla.

Kolik lidi mate v kartotéce?

Bude to okolo dvou a pul tisic. Po-
znadvame se postupné, chodi minimalné
50 lidi denné.

Néktefi jsou prekvapeni, ze tu neni pan
doktor, jak byli zvykli. Jini to berou jako
danou véc, ze se prosté vymenili Iékari.

A ti, co se ptaji, kde je pan doktor
Pika?

Mohou k nému. Ordinuje v patky, coz
vitdm, protoze si stihnu udélat jinou pra-
ci. Pana doktora si vazim a pacienti ho
maji radi. Také se tim pro mnohé z nich
zmirni pfechod k jinému lékafi.

Budete zavddét novinky?

Urcité mezi ndmi rozdily budou. Pan
doktor plvodné vysel z chirurgickych

MUDr. Alexandra Ligova

PRAKTICKA LEKARKA STARA BELA

Novinky

Obecné informace

Od 6.1.2025 se méni ordina¢ni doba v ambulanci.
MUDr. Véclav Pika bude ordinovat podle domluvy
v patky.

Podstatné informace najdou pacienti na
webu praktikstarabela.cz.

Doktorka Alexandra Ligova by chtéla ordinaci casem doplnit o dalsi vybaveni.

oborl a ja jsem plvodné z internistic-
kych. Nase ladéni prace je trosku jiné.
Taky je mezi nami vékové jedna genera-
ce. Ale kazdy |ékar svou praci déla nejlip,
jak umi. A neznamena to, ze to nékdo
déla sSpatné a druhy dobre. Prosté kazdy
pracujeme trochu jinak.

Proti panu doktorovi mam urcité nevy-
hodu, Ze mé tu lidi neznaji. Ze si budeme
muset ddvéru navzajem postupné budo-
vat.

Jak se stavi diivéra mezi Iékafem
a pacientem?

Vzdjemnym setkavanim. Jestli pacien-
tovi pomuzete, nebo nepomUzete. Jestli
s vdmi ma, nebo nema dobrou zkuSe-
nost.

Myslim, Ze kazdy doktor déla, co mUze,
aby lidem pomohl. A pak je to i o tom,
jestli ¢lovéku sednete, nebo ne. Clovék
nikdy nepasuje vSéem a kazdy ma pravo
si praktického lékare vybrat.

Bude otevieno tak, jak byli paci-
enti zvykli?

Ordinaé¢ni hodiny jsme zhruba nechali,
jak je mél pan doktor. Ale budou rozdé-
lené na ordina¢ni dobu pro objednané
a neobjednané. Bude tedy prostor se
objednat k prohlidkam.

Jak se mohou pacienti objednat?

Zatim po telefonu. Zaroven jsem za-
vedla moznost nechat si online, tedy
pres nas web, predepsat léky - pacient
posle pozadavek, my mu posleme e-re-
cept na telefon. Samozrejmé kdyz tam

MUDr. Alexandra Ligova

Pro objednani nam volejte béhem ordinaénich
hodin.

pii Zadosti o recept na 1éky napiste

prosim

svoje jméno, prijmeni, datum narozeni, nazev a
gramaz léku, ktery chcete pfedepsat.

Jméno a pFijmeni

E-mail

@

Zprava

O predpis na léky je nové mozné Zzadat
i online.
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be starame, fFika nova lékarka

bude néjaky nezvykly pozadavek, tak
pacientovi budu volat. Ale stran prede-
psani chronické medikace lidé nebudou
muset volat ani sedét v cekarné.

Zmeéni se i podoba ordinace?

Ano, chtéla bych obnovit vybaveni or-
dinace. Budeme kupovat novy software.
Moznd c¢asem vic pfistrojd. Minimal-
né budu dokupovat EKG a chci rozsirit
POCT diagnostiku o vice metod.

Pfisla s vami i nova zdravotni se-
stra.

Ano, Nada Gre$adkovad. Je to sestra
s dlouholetou praxi, kterd svou praci
zvlada velice dobre. Pracovala jsem s ni
poslednich sedm let a vérim, Ze si na ni
pacienti zvyknou.

Dal vam pan doktor Pika ke Staré
Bélé néjakou dobrou radu?
Konkrétniho nic. Myslim, ze tu byl a je

rad, i proto chce zUstat a v patky dal or-
dinovat.

V dolni ¢asti obce ma ordinaci
pan doktor Folta. Budete se chtit
setkat?

Mam v planu si s nim domluvit schiz-
ku. Tak jako uz jsem byla za pani doktor-
kou Hajkovou v Nové Bélé. Chtéla bych
s nimi obéma spolupracovat. Je to mi-

—
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Pacienti se budou moci pfedem objednat.

kroklima, kde bychom si méli navzajem
vychazet vstric. Treba i s pfipadnymi za-
stupy.

Chtéla byste pacientim néco
vzkazat?

Aby se nebadli. Snazim se vzdycky vy-
jit vstric. | kdyz jsem v nékterych vécech
i pfisna. Zejména pokud jde o legislativni
véci. Jen chci, aby bylo vse v poradku.

Jana Fabianova

Kontakty do ordinace

T 596 769 033

B ordinace@praktikstarabela.cz
@ www.praktikstarabela.cz

MUDr. Alexandra Ligova

* Pochazi ze slovenského Bardejo-

va. Vystudovala Lékarskou fakul-
tu Univerzity Pavla Jozefa Safa-
rika v Kosicich, promovala v roce
2000.

Prvnich 13 let pracovala v oboru
klinické onkologie, z niz ma ates-
taci. Zacinala v Nitre, po tfech le-
tech odesla - predevsim kvuli pla-
tovym podminkdm na Slovensku
- pracovat do Ceska, nastoupila
na onkologickou kliniku ostravskeé
Fakultni nemocnice. Plsobila na
tamni jednotce intenzivni péce,
pracovala i pro hospic, pozdéji
pracovala na oddéleni ARO, kde
zUstala rok a pul. V roce 2015 se
rozhodla zcela zménit obor a za-
Cala pracovat jako prakticka lékar-
ka pro dospélé pacienty, atestova-
la v roce 2017. Vzdélani si doplnila
také o certifikovany dvoulety ho-
meopaticky kurz u Homeopatické
lékaFské asociace.

Od ledna 2025 prevzala starobél-
skou ordinaci po doktorovi Vacla-
vu Pikovi.

KdyZz ma volno, rada c¢te. Zejmé-
na detektivky, popularné nauc¢nou
a odbornou literaturu. Zajima se
o problematiku vyzivy, fytotera-
pie, homeopatii.

Jak se vedlo zdejsi

Rok 2024 byl pro starobélskou
pobocku Knihovny mésta Ostravy
velmi pestry a prinesl také mnohé
zmeny.

Diky navyseni prispévku mést-
ského obvodu Stard Béla jsme
mohli nové zrealizovat dvé akce
s vyznamnymi hosty. V kvétnu
jsme privitali historika Tomase
Majlise, ktery nam v predndsce
s ndzvem Od ranhoji¢t k lékardm
priblizil historii péce o zdravi na
Uzemi tehdejsi Ostravy. V fijnu se
détem predstavila spisovatelka
Lenka Roznovska, ktera vtahla déti
do dramatizace podle vlastni knihy
Mobilmanie v pohadkové Fisi.

Od zaFi jsme rozsifili pajcovni

N &

knihovneée

statistickych ukazatelich pobocky.
Pocet navstév stoupl oproti pred-
chozimu roku o 425, celkem jich
bylo 3552. V roce 2024 se zaregist-
rovalo 287 ¢tendfl, z toho 160 déti.
Dohromady si vypujcili 11 175 doku-
mentda.

V letoSnim roce ceka knihovnu
mimo jiné revize knihovniho fondu,
ktera vSak nijak nezasdhne do cho-
du pobocky. Nadale chceme pokra-
covat v klubu Kulisek, ktery je pro
nejmensi déti, a v soutézi Lovci pe-
rel, dalSich soutézich i vytvarnych
dilnach pro ty starsi. Planujeme po-
zvat také néjakého dalSiho hosta -
spisovatele nebo spisovatelku. Tak
se nechte prekvapit!

Pavla Rehova,
vedouci pobocky

dobu - z plvodnich dvou pUjcov- Starobélskad pobocka vioni vypuj¢ila étendfim pres 11 ti-
nich dnl na tfi, coz se projevilo i na sic dokumenta. Zdroj: Knihovna mésta Ostravy

STAROBELSKY ZPRAVODAJ STRANA 5 CisSLO 2 « UNOR 2025



Do druhého pololeti s novymi
pocitacovymi ucebnami

Z&aci a ucitelé starobélské zaklad-
ni Skoly maji k dispozici dvé nové
pocitacové ucebny. Soucasti jsou
nejen pocitace, ale také robotické
stavebnice, 3D tiskarny nebo na-
priklad soupravy pro virtualni re-
alitu. Technické vybaveni stalo 3,7
milionu korun, které z 90 procent
kryje evropska a statni dotace.

LV predni ¢asti obou uceben jsou vel-
ké interaktivni tabule s kridly. Funguji
trochu jako tablet, maji vlastni operacni
systém, takze se k nim ucitelé nemuse-
ji pripojovat pres notebook nebo kabel.
Funguji Uuplné samy. Je to sen,” chvali
nové vybaveni reditelka starobélské za-
kladni Skoly Dita Ondrejcekova.

Dosud ve skole fungovala jedna podi-
tacova ucebna pro vsSechny. ,Vzhledem
k tomu, Ze se navysil pocet hodin infor-
matiky a zaroven se uc¢i uz od 4. tfidy,
druhd ucebna byla potfeba, abychom vy-
uku zvladli pokryt,” vysvétluje rfeditelka.

Zdaleka ne jen pro informatiku

Nové ucebny jsou dvé, jedna s triceti
pocitaci, ve druhé budou Zaci vyuzivat
tablety nebo notebooky a Castéji bude
slouzit pro vyuku rozli¢nych predmétd -
od cestiny pres fyziku po déjepis. Zaro-
ven zUGstava funkeni tieti, dosavadni po-
Citacova trida. ,Zac¢indme délat animace,
a to tim nejjednodussim zplsobem. Z&ci
si kresli smajlik a zkousi ho rozpohybo-
vat,“ popisoval v ni v pdli ledna ucitel in-
formatiky Radim Krejcicek.

O nové ucebny pro skoladky velmi stal.
,Ta obnova byla nezbytné nutna, vyvoj
jde hrozné rychle dopfedu,” doplnil. Ze
se technologii rychle vyvijeji, bylo znat
i pfi pripravé uceben. Od podani zadosti
o dotaci do vybaveni prostor ubéhlo dva
a pUl roku. Za tu dobu se zménily tech-
nologie i ceny. Podstatna cast projektu
se musela opakované prepracovavat.

,Nové pocitace jsou jen jedna cast.
Nasi zaci se zabyvaji taky robotikou, 3D
tiskem, nové mame k dispozici sety pro
virtualni realitu,” uvedl Radim Krejcicek
a s usmévem pripomnél, ze s vyukou in-
formatiky ve Skole zacinal pred 23 lety.
,Tehdy jsme méli deset pocitacd a rych-
lost internetu byla 64 kB. To ¢lovék mohl
rano prijit, zapnout pocitat, uvarit si kafe,
vypit si ho a teprve pak to naskocilo.”

V mensi z novych u¢eben budou $kolaci vyuzivat tablety nebo notebooky. Poslouzi k vy-
uce rliznych pfedméti - od déjepisu po fyziku.

Pomohou dotace mésta, statu
i evropské

Od druhého pololeti uz by ucebny
mély byt plné funkéni. Souc¢asné s nimi
ve Skole mimo jiné vylepsili pripojeni
k internetu a zprovoznili novou rozsah-
lou wifi sit.

Technické vybaveni novych uceben
zaplatily z velké ¢asti dotace - v souctu

délaly 3,3 miliony korun, Slo prevazné
o0 evropské penize, z péti procent statni.
Zbylych 10 procent nakladd, tedy 370 ti-
sic korun, dala obec, té ale 333 tisic pfi-
spéje meésto. Stara Béla tak ve vysledku
doplati 37 tisic korun. Obec zaroven fi-
nancovala Upravu trid a elektroinstalace,
coz stalo pres 250 tisic korun.

Markéta Radova
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Prvnaci a predskolaci
pujdou na navstévu

Co nejvic zptijemnit budoucim Skoldkdim prechod do $kol-
nich lavic. S takovym cilem starobélska zakladni Skola kazdo-
roc¢né pofada nékolik setkani pfedskolakd. Letos se - pro mistni
i prespolni déti - uskutecni 18. Unora, 15. dubna a 10. ¢ervna.
,Den otevienych dvefi nepldnujeme. Ale v rdmci setkavani
predskolakd bude vzdycky k dispozici nékdo, kdo mdze rodi-
¢Uim Skolu ukazat,” fekla feditelka starobélské zakladni Skoly
Dita Ondrejc¢ekova.

Pripomnéla, Ze na prvnim stupni se déti ve Staré Bélé uci
matematiku takzvanou Hejného metodou, ke ¢teni ve skole pri-
stupuji genetickou metodou a angli¢tina se uci od prvni tridy.

,Letos nové rozsifujeme spolupraci s materskou Skolou. Nasi
prviacci se pljdou podivat do horni i dolni $kolky, a pfedsko-
|aci se zase jednorazové podivaji do prvnich trid. Mladsi déti si
tak zaziji ¢ast dopoledne ve Skole a starsi si pripomenou, jaké
to byvalo ve skolce,” zminila rfeditelka Skoly. (ama)

18.2. 16:30 -17:15

Prvnfsetkanf-bude zamérené na zimni ro¢ni obdobi.
Budeme si-povidat, hrat, zpivat, tvofiti malovat. ©
Setkani probéhne ve Skole. o

15.4. 16:30-17:15 R\
~

Druhéssetkani-vénované jaru, plné jarniho slunicka,
a dovadeéni. Uskutecni se také ve Skole.

10.6. 16:30-17:15

Treti zavérecné setkdni zamérené na letni obdobi se
spoustou sportovnich her a soutézi probéhne
oD na Skolnim hFisti.
Ve stejny €as probé&hne i schiizka s rodiéi a budoucimi tFidnimi uéitelkami.

&>, Tesime se na vés!
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Pro dolni skolku bude
noveé vafrit skolni kuchyn

Zmeéna v systému dodavek jidla ¢ekd od brezna dolni
materskou Skolu v Mitrovické ulici. Rusi se tamni kuchyn,
protoze se nedari sehnat vedouci Skolni jidelny, ktera by
byla zaroven kucharkou. Od bfezna budou tamni déti a za-
meéstnanci dostavat obédy z kuchyné zakladni skoly. Ta
dlouhodobé dodava stravu i pobocce na Blanické.

(ama)

— e

N\
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CLANKY, FOTOGRAFIE
redakce
< starobelsky.zpravodaj@gmail.com

INZERCE
Jana Stehnova, referentka Uradu
0K JStehnova@starabela.cz B 599 424 101

GRAFIKA
Lucie Petrova, graficka
X lucipetr@seznam.cz
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Novy most pres Odru na Honcu

Polanecky most nachazejici se
mezi Polankou a Starou Bélou ma
velmi zajimavou historii, i kdyz ne
vzdy podlozenou fakty. U mostu
prakticky konci pfirodné i turis-
ticky velmi zajimavd meandrujici
cast toku Odry, ktera zacina vyso-
ko proti proudu nékde u Bernartic.

Plvodné zde Odra tekla korytem asi
300 m smérem ke Staré Bélé. Okolo roku
1800 v souvislosti s vystavbou polanec-
kého mlyna byla presunuta do soucasné-
ho koryta a byl na ni postaven polanec-
ky splav a samozrejmé i most, o jehoz
podobé se nedochovaly zadné zpravy,
natoz dokumenty. Inicidatorem zmén byl
hrabé Bllcher, ktery vlastnil v Polance
veliky hospodarsky dvir a daldi pozem-
ky véetné lesd.

Uskodily povodné
i tézky kombajn

Ve 20. letech 20. stoleti byl v souvis-
losti s vystavbou zpevnéné cesty ze Sta-
ré Bélé vybudovan obloukovy betonovy
most. Ten se ztitil kvlli povodni 28. 5.
1940. Jesté pred tim 15. 3. 1940 byl od-
plaven sousedni HurnikGv splav. Spadly
most byl pomérné rychle nahrazen dre-
vénym mostem, ktery nemél velké pev-
nostni ani rozmérové parametry, coz
bylo samozrejmé ovlivnéno i vale¢nymi
moznostmi. Napfriklad jedna z cetnych
povodni 14. 5. 1962 jej ohrozila natolik,
ze musel byt do¢asné uzavren pro auto-
mobilovou dopravu. Jindy na ném zase
uvazl jeden z prvnich obilnych kombaj-
nU, kdyz pod nim praskly jiz dosti opo-
tfrebované fosny.

Byl nékolikrat opravovany - napriklad
v letech 1988, 1992 a 1994 - a bylo pro-
vedeno ¢astecné zesileni. Jeho zakladni
parametry: délka premosténi mostu cca
48,3 m, délka nosné konstrukce 49,8 m,
celkova sitka 9,45 m.

Soucasnost: demolice
a nasledna novostavba

V roce 2021 se rozhodlo o vystavbé
nového betonového mostu. Prace za-
Caly v breznu 2023. Nejprve musel pU-
vodni most pres Odru k zemi. Na jeho
misté nasledné zacali délnici budovat
novy. Hotovo mélo byt 19. listopadu té-
hoz roku. Jenze stavbari museli ménit
projekt - ukdzalo se, Ze stavét podle
pltvodniho neni mozné. Museli vypustit
stfredovy pilif, ktery mél most podepirat

Zdroj: archiv autora

Honcula - nad dvefmi ¢teme napis Hostinec u Odry. Vpravo nejspis objekt celnice.
Zdroj: archiv autora

pfimo v koryté reky. Zaklady pdvodniho
mostu nebyly dost hluboko, nedaly se
zpevnit a koryto okolo se chovalo jinak,
nez predpokladaly propocty. Mimo jiné
to znamenalo zvyseni ceny o vice jak 13
miliond korun. Novy most je pro osobni
prepravu otevieny od 20. 5. 2024.

Podle projektantl a stavitell ma tento

novy most zivotnost vétsi nez 50 let. My
uz to neovérime, ale vérime.

Reka jako zemépisny
i politicky predél

Odra tvorila hranici nejen mezi Polan-
kou nad Odrou a Starou Bélou, ale od

nepaméti i mezi Moravou a Slezskem.
Za némecké okupace v letech 1939-1945

pak hranici mezi Velkonémeckou Fisi
a Protektoratem Cechy a Morava. Zaji-
mavosti vSak je, ze hranice byla vymeze-
na podle starého toku Odry, takze stano-
venim hranice mezi protektoratem a Fisi
stavajicim tokem Odry zUstala mala ¢ast
Polanky v protektoratu.

Slo o jediny zdény d@m a hospodai-
stvi, a to hostinec Honcula s bohatou
historii. Hospoda Honcula stala kdysi na
levém brehu Odry, byla dfevéna a posta-
vena hrabétem BllUcherem a ndjemcem
zde byl jisty F. Hanzel. Tato dfevénice
byla pozdéji rozebrana a hospoda zru-
Sena. Jedna z verzi dalsiho vyvoje rika,
ze Hanzel pak koupil domek na druhém
brehu Odry. Domek patfil polskému zi-
dovi Zeiskimu, ktery tam mél Senk piva,
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Co vsechno mu predchazelo?

Pohlednice odeslana v cervenci 1936.

lihovin a také kruparstvi. Hanzel postavil
dalsi vétsi budovu, nynéjsi hostinec Hon-
cula a prenesl sem i koncesi mimo jiné na
prodej alkoholu.

Jiz pred valkou i béhem ni, ale hlavné
v 50. a 60. letech se Honcula stala velmi
oblibenym navstévnim mistem a da se
Fici i kulturnim strediskem. Schazeli se
tam ve velkém poctu predevsSim ryba-
fi, ale také starSi i mladi lidé, jednak za
obcerstvenim, ale také za hudbou a tan-
cem na proslulém drevéném ctverecku.
O vikendech tam bylo doslova narvano,
navstévnici prichazeli ze Sirokého oko-
Ii véetné Ostravy. Hostinsky Vasica mél
velmi dobré trzby.

Pro¢ zrovna Honcula?

O vzniku nazvu Honcula se vypravi dvé
verze. Jedna Fikd, Ze je odvozeny od ho-

Pohled na novy most z levého bfehu.

Foto: archiv autora

néni dobytka pres vedlejsi most. Druha
hovofi o mistnim pojmenovani intimnich
¢innosti predevsim mladych lidi.

V Sedesatych letech také vlivem zmé-
ny zivotniho stylu zacala sldva Honcu-
ly upadat. Prestalo se tancit, preslo se
na béznou venkovskou hospodu, kterd
v 90. letech také zanikla. Dnes v misté
stoji jen cyklisticka a turistickd odpociv-
ka s posezenim a ohnistém. Je nadéje,
ze se zde vybuduje vétsi rekreacni stre-
disko, ale zatim tomu brani nevyjasnéné
vlastnictvi pozemkU a nevyjasnéné nazo-
ry na jejich vyuziti.

Oblibené misto je to ale porad. Vede
jim velmi hezka a hojné vyuzivana cyk-
lostezka, po které se da podél toku reky
Odry dojet az do Bohumina.

Oldfich Dlouhy

Foto: Radim Jarosek

Zakladni parametry
soucasného mostu

Ma tfi mostni pole, konstrukce
je  monoliticka Zelezobetonova
z predpjatého betonu.

Délka premosténi v ose silnice 48 m
Délka nosné konstrukce 50,70 m
Sitka mostu kolmo 11,85 m

Sitka vozovky 8 m

Vyska mostu nade dnem koryta
10,86 m

Normalni zatizitelnost 50 t
Vyjimecna zatizitelnost 160 t

Zhotovitel mostu: v prvni nepove-
dené fazi Metrostav, v konecné fazi
Strabag

Odra v cislech
od pramene k Usti

Prameni ve vysce 534 m n. m. pod
Fidlovym kopcem pobliz obce
Kozlov a zaniklé byvalé némecké
vesnice Varbost v Kozlovické vr-
choviné v pohofi Oderské vrchy.

Je dlouhda 854 km, z toho je 113 km
na Moravé, 742 km v Polsku. 187
km tvofi hranici s Némeckem. Usti
do Baltského more ve Stétinském
zalivu u mésta Police. Pred regula-
cemi toku byla jeji délka diky cet-
nym meandrim p¥es 1000 km.

Do feky se na uUzemi Moravy
a Slezska vléva nékolik desitek po-
tokq, Ficek a fek. Ty nejvétsi jsou
ve sméru toku Ji¢inka, Bilovka, Lu-
bina, Ondfejnice, Opava, Ostravice
a Olse.

Primérny dlouhodoby pratok
vody na statni hranici ini 49 m3/s.
Stoletd voda ma prutok 1810 m?/s.
PFi povodni v roce 1997 byl daleko
vyssi. V minulosti bylo na Odre né-
kolik desitek vodnich mlynu a pil.
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Unor v obci o¢ima Valentina Sedénky

6. Unora se slavil svatek svaté Doro-
ty prGvodem a hrou o jeji smrti. Po vsi
chodivali takzvani dorotaci, Dorotka ob-
lecena celd v bilém se zavojem a vyso-
kym véncem, ktery sestdval z papirovych
rGzi. Ve hre dale figuroval kral Fabricius,
jenz byl oble¢en do pestrych sukni, kdy
mél jednu uvazanou kolem pasu, druhou
kolem krku. Na hlavé mél zlatou korunu
a Vv ruce drzel zlaté Zezlo. Soucasti hry
byl i kat, ktery stinal Dorotce hlavu. Ten
mél kolem krku ¢erné sukné, na hlavé ce-
pici z cerveného papiru s kohoutim pe-
fim a v ruce trimal drevény mec. Nékdy
chodival i krdlovsky pisaf Teofil a Cert.

Koncem 19. stoleti byl unor spjaty hlav-
né s masopustem, ktery zacinal v nedéli
po Trech kralich. Nejprve méli mladi pra-
vo sola u muziky a starsSi museli zaopatfrit
dobytek. Po setméni museli mladsi domd
a tancovat sméli starsi. Po nich prichaze-
li hospodari s hospodynémi a nechavali
zahrat séla nebo tus pro vadzené osoby.
Po Novém roce se palivala slivovice, dé-
lavaly se zabijacky a koblihy s povidly.
Nejvice veselo pak bylo o masopustnim
Utery pred Popeleéni stredou. Unor byl
rovnéz ve znameni ball. Nejhlu¢néjsi by-
val podle Valentina Sedénky veteransky
bal. Veterani méli své uniformy a nejvét-
Si, vice jak triceti¢lennou, kapelu.

Predzvésti konce masopustu byla ne-
déle a pondéli pred Popeleéni stredou,
kdy po nesporach ¢ekali muzikanti u kos-
tela, odkud Ssli vSichni do hospody, kde
se tancovalo az do rdna. V Utery se sesli
mladi hned rdno po msi v dolni hospodé,
odkud vysel privod maskar, ve kterém
hral hlavni ulohu medvéd, zid a vojak,
ktery vedl medvéda. Medvédem byval
zpravidla statnéjsi muz ovazany hracho-
vinou a opasany povrislem. Mezi noha-
ma meél uvazany zvonec (nejméné velky
jako hrnec o objemu 1 litr). Prdvod se vy-
dal pres celou ves az na hranici s Novou
Bélou. Po zpatecni cesté navstivil kazdy
grunt i lepsi chalupu. Podle toho zda
privodu hospodar s hospodyni otevreli,
zazpivali a zatancovali tomu odpovidaji-
ci pisné - doprovodny text Cislo 1, kdyz
otevreli, text Cislo 2, pokud neotevreli.

Medvéd hospodyni vytancoval, a ta si
pak sméla utrhnout kousek hrachoviny.
Tu pak umistila do husiho hnizda, aby
husy dobre nesly a housata se dobre vy-
lihla. Poté hospodyné nabidla maskaram
koblihy, zidovi dala do pytle kousek Spe-
ku a zidovce do kosSe par vajicek. Hos-
podar k tomu pridal par drobnych, aby
byla dobra uroda konopi a Inu. Pokud
byli od hospodare s hospodyni dobre
podéleni, nabidli jim pivo, které nosili po-
licajti v putynkach. Jakmile obesli celou
ves, sesli se u ,,Jakuba.” Nejdrive z nasbi-
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Mikulds Dacicky z Heslova (1555-1626).

ranych vajec a Speku uskvarili vajecinu.
Dostalo se na vsechny. Pokud chtéla ja-
kakoliv i stara babka dostat trochu vaje-
¢iny, musela tancovat a vyskakovat, aby
bylo pres rok vysoké obili.

Nakonec bylo louc¢eni s masopus-
tem, jejimiz aktéry byli brichaty Bachus
(pozn. Bacchus), tlusty Masopust a hu-
beny PUst. Ti si sedli na prdzdné sudy,
které se privalily doprostred salu. Okolo

Doprovodné texty

1. Pod Sable, pod Sable, pod obusky,
my vSecko berem i suché hrusky.

Pod 3able, pod 3able muj mily pane,
dejte ndm kus slaniny aspon jak 2 dlané.
Tudy ndm nedali tudy dajq,

zabili komara tak slaninu majd,

tu su lude stédri, tu veseli budé,

divajté se do dvora moji drazi lude;

Vlk s kozou tancuje, huser jim bubnuje,
baran pivo vari, kocur hospodari.

Fasanky, fasanky, dajté tého Speku,

jak maly kus zabereté, baj se prsty
porezeté, jak velky kus urezete, do neba
se dostanéte.

Fasanky, fasanky, aji ten cert rohaty,
tancovat musi, at ndm zato hodné vajec
nanosiju husi.

Toto budé na konopi, toto budé na len,
a téz cosi na cibulu, to zas budé na kren
a co sobé vypijemy, to tez sobé
zaplatimy.

Zdroj: esbirky.cz

nich stadla Masopustova chasa - maska-
ry a ostatni. Nasledoval text, ktery byl
castecné prevzaty z Prostopravdy a Tra-
gedie Masopusta od MikuldSe Dacicke-
ho z Heslova. Obsahuje vsak jiné aktéry
i mistni Upravy. Vie konéilo o pulnoci pti
odbijeni hodin zpévem za doprovodu
hudby: Vale marny svéte, valé ti davéam,...

S tcty k pamétem Valentina Sedénky
Hana a Ji¥i Lafkovi

cosi krej du napiSemy a ostatek
zapremy.
Ja do budy, ja do budy, tam budénka
prazdna,

meély mé tfi ¢ekati a neprisla zadna!

Ja do druhé, ja do druhé, varili tam kasu,
dali mi téz na vareSku, ésCe dnéska
kaslu.

Ja do treti, ha do treti, tam varili zelé,
byli by mi radi dali, bylo moc kyselé.

Ja do ctvrté, ja do ctvrté, tam varili
krupy, byli by mi radivali, ale byl bych
hlupy.

Tady je to, tady je to, co jak tak rad
jidam, dajté ecSe hospodynko ja vam
esce pridam.

2. Hej na hrebla, na hrebla, na pometlo,
aby jim to pometlo, prekrasné rozkvetlo,
kdyz nedaju nic, tak at maju vic.

Staré babé damy hrabé, aby s nimi
hrabala a té mladé mladenecka, aby si
s nim pohrala.

STAROBELSKY ZPRAVODAJ

STRANA 10

CisSLO 2 « UNOR 2025



Vytvarny obor. Novinka, ktera
ma rozsirit zdejsi nabidku ZUS

Nejen trubku, fléthu nebo tfeba
housle. Zaci starobélské poboéky
ZUS Viléma Petrzelky budou nové 29. BREZEN
do rukou brat i pastely &i $tétec. 14:00 hod
Zakladni umeélecka skola po do-
hodé s vedenim zdakladni skoly,
v jejiz budové sidli, planuje nové
nabidnout i vytvarny obor.

WV jakém rozsahu, to bude zalezet na
zajmu $koldkd. Cilime nejen na mladsi
déti, ale treba i na zadky sedmych nebo
osmych trid, ktefi potfebuji pfipravu na
stfedoskolské obory s talentovou zkous-
kou. V takovém pripadé je dobré, kdyz je
vede zku$eny pedagog ze ZUS,“ vysvé-
tila reditelka starobélské zakladni skoly
Dita Ondrejcekova.
nabidce oborl dozvédéli, uskuteéni se
v sobotu 29. bfezna workshop zakladni
umeélecké skoly, kde uz se vazni zdjemci
rovnou budou moct do krouzkt ptihlasit.
Jednou z dalsich prilezitosti bude napfi-
klad i zapis do prvnich trid 2. a 3. dubna.

(ama)

Cyklisté starobélského Soko-
la zahdjili letosSni sezénu 1. led-
na Novoroéni cyklojizdou na
Hukvaldy. Tu uz fadu let pora-
daji cyklisté ze Staré Vsi. Letos
se pfidalo asi 40 Ucastnikd. Od
mladych po staré - mezi ty starsi
jsme patfili i my. Vékovy pramér
nasi skupiny (bylo nas pét) délal
81 let. Pokud nékdo vidi na foto-
grafii Sest osob, tak je to sprav-
né. Je tam s nami byvaly starosta
Staré Vsi Dalibor Dvordk. Pristi
rok snad zase ve vétsim poctu.
Chce to jen na Silvestra tolik ne-
hyfit a rdno sveézi vstat.

Miloslav HoFinek

P&t starobélskych uéastnikli novo-
rocni jizdy smér Hukvaldy. A jeden
starovesky.

SLO 2 - UNOR 2025
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Novorochi Memorial Lumira Uherka

Turnajem ve stolnim tenisu jsme jiz potreti uctili pa-
matku naseho byvalého spoluhrace a kamarada.

Neskuteénou Ucasti 26 hracl a 2 hracek jsme byli velice pfi-
jemné prekvapeni, ale ne zaskoceni.

Kvalitni prostfedi v herné a restauraci U Lipy, dobré obcerst-
veni a odména pro kazdého uUcastnika je jiz tradici. Jan Prantl je
nas dlouholety sponzor, patfi mu velké podékovani.

Véem Ucastnikim dékujeme a téSime se na dalsi Velikonoéni
turnaj.

Radim Klimek
Foto: Jifina Chalupska

Vysledky turnaje:

Zlata: Pavel Brillant - Petr Paces
Stribrna: Milan Kolder - Petr Folta
Bronzova: Martin Prdsa - Jan Prantl ml.
Bramborova: Radim Klimek - Jan Prantl st.

Turnaje v herné U Lipy jsou mezi hraci stolniho tenisu vyhlasené a oblibené.

SLO 2 - UNOR 2025
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Na ledu i o vanocnich svatcich

Starobélsti hokejisté nezahdleli ani v prestavce soutézi mezi
svatky. Usporddali tradi¢ni klani mezi hokejisty a fotbalisty Sta-
ré Bélé zakoncené posezenim v Sokolovné s vybornym mys-
liveckym guldsem. A taky se zucastnili amatérského turnaje
v Hostalkovicich hraného ve formatu 3+1, kde skondili na pék-
ném tretim misté.

V patek 27. prosince 2024 hokejisté spole¢né s velocipedisty
v Sokolovné usporadali tradi¢ni Vanocni salvy - soutéz ve strel-
bé ze vzduchovky. Byl to uz 16. ro¢nik. Tentokrat nové pridali
i détskou kategorii. S ucasti 10 déti a 46 dospelych byli organi-
zatofi velmi spokojeni.

FrantiSek Kadéra
predseda oddilu ledniho hokeje
pFi TJ Sokol Stara Béla

Tradi¢ni zapas hokejisti versus fotbalisti.
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Trikralovy turnaj: tradice dI

V nedéli 5. ledna 2025 se v Kato-
lickém domé ve Staré Bélé konal
25. roc¢nik Trikralového turnaje
ve stolnim tenise. Atmosféra byla
skvéld, turnaje se zucastnilo 41 hra-
&0, z toho dva v kategorii Zaci, éty-
Fi juniofi, pét Zen a 30 muzli. Ve
Ctyrhfe nastoupilo 14 dvojic.

Zaci si zahrdli ve skupiné s juniory.
Hralo se ve skupinach systémem kazdy
s kazdym a v kategorii muzd do vyrazo-
vacich zapasu postoupili prvni dva hragi.

Nechybélo mnoho krasnych utka-
ni, bohaté obcerstveni ani oslava 25 let
turnaje. Vérim, ze do dalsiho ctvrtstoleti
v pfistim roce vstoupime opét spolu.

Vitézové skupin ziskali vécné ceny,
které dodal obchod s hrami a koly Yogi
Jaromira Blejchare. Na turnaji jsme pred-
stavili desku, kterou nam na navrh Te-
rezky JuriSicové k 115. vyroci zalozeni
starobélského Orla vyrezal Karel Sykora.
Timto jim vyslovujeme vrely dik. Az se
otepli, vyvésime desku na pruceli Kato-
lického domu. Kazdy ucastnik turnaje si
mohl odnést pamétni list.

Déti zveme na pravidelné tréninky
stolniho tenisu - vzdy v utery od 16 ho-
din do Katolického domu ve Staré Bélé.

Michal Hofinek
Orel jednota Ostrava-Stara Béla

Vysledky turnaje

Zaci:
1. Jakub Branich, 2. Michael Bandik

juniofFi:

1. Jaroslav Bajorek
2. Frantisek Kozak
3. Patrik Dité

Zeny:

1. Lily Sywalova

2. Eva Tomova

3. Barbora Kubicova

muzi:

1. Daniel Priesol
2. Libor Frydl
3. Pavel Kavan

ctyrhra:

1. Petr Folta - Milan Kolder,

2. Lili Sywalova - Daniel Sywala,
3. Daniel Priesol - Libor Frydl

mm.ng

Medailisté juniorské kategorie.
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ouha celych pétadvacet let

Jukuh Braminh

4 miseo

V soutézi muzu zapolilo 30 hraéa.

- &
V zakovské kategorii se prihlasili pouze dva soutézici.

(ST itk DREANTEL

Z0 Ceského svazu chovateld Stara Béla
Vas zve na

(.:hovatelsky Ples

7. 2.2025 prostorach Kulturniho domu ve Staré Bélé od 20:00

Vitézky mezi Zzenami. - k tanci hraje hudebni skupina UFQ

- prekvapeni vecera

- bohata tombola

- domaci kuchyné - kureci a veprove speciality

CENA VSTUPENKY
- bez vecere 200 K¢
- s veceri 370 K¢

Pamétni desku ke 115. vyroci zdejsiho Orla vyfezal Karel Sykora.
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Sportem do nového roku

Prvni sobota v novém roce patfi-
la v Sokolovné tradiéni novoroc-
ni noci zacek. Tentokrat se seslo
11 dévcat a 5 cvicitelek.

Tématem letosniho setkani byl sport.
Kazdy si pripravil kostym a predved| ho
na molu. Vidéli jsme napriklad elegantni
akvabely, Sikovné gymnastky ¢i basket-
balistku. Cvicitelky se zapojily také - ob-
lékly své dresy a ukazaly, Zze sportovni
duch nezna vékové hranice.

Po prehlidce nasledovala tymova
noc¢ni hra pfi svickach. Dvé druzstva
soutézila v zapamatovani kuchynskych
nacini a vychytavek. Ukol nebyl vibec
jednoduchy, ale vSechny holky se s nim
skvéle popraly. Nakonec jsme si odhalily,
k ¢emu jaky predmét slouzi.

Pak doslo na ocekavané rozdavani
darkd u vanoéniho stromku. Nasledné si
zacky zahraly hry s vicky od lahvi, vznik-
ly i originalni obrazce. Cely vecer zavr-
Sila oblibena diskotéka, po niz si viech-
ny pfipravily na zinénky spacaky a pred

T

Sportovkyné. To bylo téma dalSiho spole¢ného nocovani zacek starobélského Sokola
v télocvicné.

spanim poslouchaly pohadku na dobrou  covani ndramné uzili. Jiz nyni se tésSime
noc. na dalsi ro¢nik.

Rano uz nas cekala spole¢na snidané Za kolektiv cvicitelek
a lou&eni. Viichni jsme si novoro&ni no- Tamara Studnickova

VOLEJBAL

2. LIGA ZEN
T] SOKOL

]

A

@ T) Sokul_}.‘-‘nlapé ice
A\

15. 2. 2025

v 10:00 a 14:00 hod.

hala mladeze
Gajdosova 1893/16
Dstrava 1

@rsror @

IMRVERE

/

STARA BE |_Al "

R

MO KDU-CSL Stara Béla Vas zve na

Masopustni
veseli |

Tl .VA 4

Jobota, 1. 85emma, 2025 | 19:3°

Katotioty dim Stars B
SOUTEL

0 NEIKRASNEDSH

1ASOPUSTNI
MASKU

[ A

Zabijackovy raut | Domaci bufet | Tombola

REZERVACE VSTUPENEK

603 530 239 | kdustarabela@seznam.cz

VSTUPNE 200 KC | VSTUPNE S RAUTEM 380 KC
Masopustni masky jsou vitany
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Vas zve na

Komany 16.2. v 15 hodin v télocvicne
Sokolovny.
Vstupné: Deti 40, -
Dospéli: 6¢0,-
Pro déti JSOM pripraveny hry, soutéze,
kolo stésti, tombola, oblerstven.

Rezervace tel.. 736141385 (po 15:00)
emall: hkok@centrum.cz

*pDetskg maskarni reJ\.y.

TJ Sokol Stara Béla

Vas zve na

Sokolsky ples

‘dne 22. 2. 2025 od 19:00h ¢
| Hraje kapela

MAMARO

Vstupné: 250,- vpredprodey
270,- na misté

Kona se v Sokolovné ve Staré Bélé.
Slosovatelné vstupenky, tombola.

Moznost zakoupeni vecere.

Rezervace na tel.:
731 663 301 - p. Moncka
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Svetlusky na snehu. Staropeiskeponieay,

Na beskydském

Treti lednovou sobotu jsme se vypravily se svétluskami na
hory. Vydaly jsme se na Pustevny za hezkym pocasim, které
nas opravdu nahore ¢ekalo. Hlavnim cilem byl vrchol Radhost,
ktery jsme Uspésné zdolaly, a nejvétsSi odménou nam byly spo-
le¢né zimni radovanky. Stavéni originalnich snéhuldkd, koulo-
vani a sjizdéni kopcl na lopatach, coz mnohym ulehcilo cestu.
Na zavér nds uz ¢ekal jen nepldnovany zavod doll, abychom
stihly autobus domu. Véfime, ze jsme si to viechny uzily, a tési-
me se na dalsi dobrodruzstvi.

Justyna Gresova

Zpravodaj na Facebooku:
www.facebook.com/
StarobelskyZpravodaj

Aktualné o situaci ve Staré Bélé : -
» informace ¢ novinky * zmény s el am

VsSe podstatné, co potiebujete védét. Zima u Starnkova k¥iZe. Foto: Jan Travniéek
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INZERCE

hleda SPRAVCE FREZOVANI
na tenisové kurty . PAREZU

Informace pro zdjemce poda spravce od pondéli
do patku od 8-12 pfimo na tenisovych kurtech.

Zajemci volejte na tel. ¢islo 774 244 288. e Levné a rychle
e Bez poskozeni terénu (pasova)

KOM'N'CTVi Radovan Polakovic i 7ass7971 * Doprava ZDARMA do 50_

Nabizim Vam:
Pravidelnou kontrolu spalinovych cest dle vyhlasky ¢. 91/2010 Sh.
se zpravou o provedeni kontroly (mozno v sobotu i v nedéli)

Cisténi komina a koufovodi, viozkovani a opravy komini.

Nizké smluvni ceny!!

Tel: 605 379 799, e-mail: kominictviradovan@seznam.cz

Zdenék Sikora Navsi

YT
VASE REKLAMA

Uzaverka pristiho Cisla: 15. unora 2025

+ telecom

Akce plati pro nové zakazniky pri objednavce do 28. 2. 2025 :
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Rano nad Bélou. Foto: Danuse Ondrackova

Nedélni vecer u kapli€ky. Foto: Lukas Myslivec

Leden na JeEminkoveé. Foto: Helena Gelnarovd Ranni. Foto: Klara Veprkova

o STAROBELSKY
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