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Vazeni spoluobcané,

v posledni dobé se stale castéji hovori
o0 modrozelené infrastrukture ve méstech.
Jde o rozsSirovani zelené a také vodnich
prvkd v nasich ulicich. Modrozelend infra-
struktura pomaha udrzovat vodu v krajiné,
podporuje biodiverzitu, a zlepsSuje také nas
kazdodenni zivot.

Vedle velkych projektd se proto na Slezské
v poslednich letech vénujeme také mensim
Upravam zelené, mezi které patri napriklad
vysadba extenzivnich kvétinovych zdho-
nG. Jednim z mist, kde takovou vysadbu
jiz brzy uskute¢nime, je toc¢na trolejbusl
v Kobloveé.

Nyni bychom chtéli zapojit i vas, abys-
te ndm poradili, na jakych obdobnych
mistech ve Slezské Ostravé byste vidéli
podobny potencidl a kde bychom mohli
modrozelené infrastrukture spolec¢né po-
moci. VSechny navrhy privitdme a spolu
s kolegy posoudime jejich proveditelnost.
Napiste mi prosim vase tipy na e-mail
lubica.janoskova@slezska.cz.

O vysledcich spole&né iniciativy vas bude-
me informovat, samozrejmé také prostred-
nictvim Slezskoostravskych novin.

V jejich aktuadlnim vydani se dozvite, ze
stavebni sezdna je v jarnich mésicich v na-
Sem obvodé v plném proudu. Rekonstruu-
jeme bytové domy a byty na ulici Koné-
vova, v Nové osadé i v oblasti Hranecéni-
ku. Na popularni Farni zahradé sv. Marka
v Hermanicich vznikne dalsi novinka, a to
Chodnicek do historie.

PREMIERA

UT 19:34; 22:34

Kde byste chtéli na Slezské vice zelené? Napiste!

Kromé stavebni sezény zacala ve Slezské
také sezdna sousedskych trh( na Hladno-
veé. Letos mame jiz treti roCnik a navstév-
nik{ pfichazi opravdu hodné. To velmi tési
organizatory, ale také samozrejmeé i tfi de-
zet své produkty. Jsem moc rad, ze se ta-
kova iniciativa na Hladnové ujala. Jak moc
jsou trhy oblibené, se muizete presvéddit
uz v sobotu 16. kvétna.

A jak se rovnéz doctete v téchto novinach,
Hladnov ceka i dalsi vyznamné oziveni.
V byvalém stfedisku chovatell nyni vy-
rOstd kavarna, kterd ponese nazev A Café
Slezska. A vSichni zainteresovani délaji
vse proto, abychom si na dobrou kavu na
Hladnové mohli zajit uz v zari. Jak je pa-
trné ze zverejnénych vizualizaci interiéru
kavarny, uz samotna jeji navstéva se stane
nevsednim zazitkem a jsem presvédcen,
ze A Café Slezska nebude mit o zakazniky
nouzi.

Zavérem bych vas vSechny chtél co nejsr-
dec¢néji pozvat na SlezskaFest, ktery nas
obvod porada v sobotu 30. kvétna v area-
lu Slezskoostravského hradu. Jde o vlbec
nejvétsi spolec¢enskou akci naseho obvo-
du a celodenni program letoSniho ro¢niku
jsme koncipovali pro vSechny generace.
Pfipravena jsou vystoupeni i nejriznéjsi
atrakce pro déti i dospélé. Takze vUbec
nevahejte a prijdte.

Bude mi cti vas vSechny na festivalu Slez-
skaFest osobné privitat a pozdravit.

Richard Veres
starosta meéstského obvodu
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Ze stiediska chovatelu bude A Café Slezska

Budova na rohu Nejedlého a Chittussiho ulice na Hladnové, ktera dlouha léta slouzila jako stfedisko chova-
tell, prochazi kompletni pFestavbou. Uz od zaiFi zde ma fungovat kaviarna nazvana A Café Slezska. Stane se
jedinou kavarnou v Sirokém okoli.

Vlastnikem nékdejsiho stfediska chovatell je méstsky
obvod Slezskd Ostrava. Obvod jiz v lofiském roce, ve
spolupraci s Méstskym ateliérem prostorového plano-
vani a architektury /MAPPA/, hledal pro budovu no-
vou roli. ,,Myslenka nového vyuziti budovy vzesla od
mistnich obyvatel, ktefi upozornovali na jeji Spatny
stav. Navic stfedisko chovatell jiZ p¥ilis nefungovalo
a prestavalo plnit svoji funkci,” vysvétluje starosta Ri-
chard Veres.

»Ve spolupraci s MAPPA jsme proto usporadali parti-
cipativni akci, do které se zapojilo 394 obcanu. Vice ” ¥ 4
nez 79 procent z nich si pfalo kavarnu, cukrarnu nebo b ?
jiny gastroprovoz, pfipadné misto pro setkavani. Na
zakladé toho jsme se pustili do pfipravy promény ob-
jektu,”“ dodéava starosta.

Radim Dvoracek mladsi v rozestavéné kavarné A Café Slezska.

Méstsky obvod vypsal vefejnou soutéz a v ni zvitézili
se svym projektem Radim Dvoracek mladsi se spolec-
nikem Tomasem Tichym. ,,Oba jsme ze Slezské, vy-
rostli jsme tady, mame Slezskou radi,” Fikaji kavarnici
o dlvodech, které je pfivedly k novému projektu. Pod-
nik nazvany A Café Slezskd chtéji otevrit 1. zari. V ten
den presné pred deseti lety otvirali v Maridnskych
Horach kavarnu A Café, kterad uspésné funguje dodnes.
Koncept kavarny na Hladnové tak bude podobny.

Otevieno ma byt jiz od sedmé hodiny ranni do Sesti
hodin vecer. V sobotu od 9 do 13 hodin, nedéle zavre-
no. ,,Samoziejmé, jesté vse budeme upravovat podle
vyvoje situace,” dopliuje Radim Dvoracek. V kavarné
bude 35 az 40 mist, v planu je také venkovni posezeni.

Ke koupi v A Café Slezskd nebude jenom kava. ,,Chce-
me nabizet celodenni snidané az do 15 hodin, k tomu
pfibude lehkd obédova nabidka, jakou jsou salaty,
polévky nebo sendvice,”“ planuje Dvoracek.

Na podobé nové kavarny v industridlnim duchu se po-
depisuje ostravska architektka Barbora Stefkova. ,,Bu-
dova prochazi kompletni rekonstrukci. Opravuje se
vnéjsi i vnitfni plast i stfecha, ¢eka nas kompletni vy-
baveni interiéru pro gastro provoz,“ popisuje zmény
druhy z kavarnikd, Tomas Tichy. Naklady na promé-
nu budovy na moderni kavarnu dle obou muzd budou
nemalé. ,,Je to dlouhodobéjsi investice,” konstatuiji.
O nezdjem z fad zakaznik( nemaji obavy. Klientelu
maji tvorit mistni obyvatelé i studenti Ostravské uni-
verzity. Ti zde studuji na Prirodovédecké fakulté, ale
také bydli na nedalekych kolejich, které se nyni jesté
rozsSiruji. ,,Pokud jde o kavarny, je Hladnov a jeho Si-
roké okoli zatim naprostou pustinou. Jsme radi, ze to
muizZeme zménit,” shoduji se Tichy s Dvorackem.

Stavebni prace jsou v péci méstského obvodu. ,,VéFim,
Ze se ham termin stavby poda¥i stihnout a v zafi tak
vyplnime pfani mnoha obyvatel Slezské. Sednout si
na Hladnové k dobré kaveé,” uzavira starosta Richard
Veres.




Pokracuji opravy domu a bytu

Ve Slezské Ostravé se nyni rekonstruuje nékolik
bytovych domt. Nejrozsahlejsi prace se odehravaji
na ulici Senovska, kde kompletni rekonstrukci pro-
chazeji tFi bytové domy. Vznikne v nich 24 novych
bytu.

Dalsi rekonstrukce pokracuji na ulici Konévova v do-
mech s popisnymi Cisly 22, 24 a 26. Stavbafi nyni
pracuji na hydroizolaci modernizovanych domu
s dvanacti byty. ,Na ulici Konévova rekonstruujeme
také dvanact dalsich momentalné volnych bytld, kam
se po skonceni praci nastéhuji novi ndjemnici,” fikd
starosta Richard Veres. V uplynulych tydnech zacala
rovnéz kompletni rekonstrukce bytového domu na
ulici Kepkova. Ten je poslednim neopravenym do-
mem v lokalité Nova osada. Vzniknou v ném ¢&tyri
nové byty o velikosti 3+kk.

Na Slezské zacalo jarni rajonoveé cisténi

Kazdoroéni rajénové ¢&isténi chodnikl, vozovek
a parkovist méstského obvodu se letos kona mezi
15. dubnem a 6. kvétnem. Rajénové cisténi zajis-
tuje méstsky obvod Slezska Ostrava v souéinnosti
s Technickymi sluZzbami Slezska Ostrava.

Délnici s fukary letos zahdjili prace ve stredu 15. dub-
na v ¢asnych rannich hodinach na sidlisti Kamenec.
Vozovky uklizel ¢&istici vz Technickych sluzeb Slez-
ska Ostrava Tajfun. VSe se délo ve spolupraci s Mést-
skou policii Ostrava. Policisté jiz od Sesté hodiny ranni
vyzyvali pomoci megafonu ridice, aby preparkova-
li své vozy. Ti svd vozidla nechali v mistech cisténi
zaparkovanad i pres to, ze dané useky byly dopredu
oznaceny prislusnymi dopravnimi znackami. Majitelé
vozU, ktefi neuposlechli ani opakované vyzvy, nasli
za stéraci svych vozl listky s upozornénim na pode-
zfeni ze spachani dopravniho prestupku.

Po sidlisti Kamenec byla v druhé poloviné mésice
dubna na fadu oblast ulice Svédska v Muglinové,
poté oblast ulice Kmetskd a okoli Modrého pavilonu.
Vse bude letos ukoncéeno ¢isténim oblasti Nova osa-
da od 4. kvétna do 6. kvétna.

PRIPLUJ NA SUE LODI

SLAVNOSTI A UYHRAJ!
REKY OSTRAVICE
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Richard Veres viceprezidentem Kongresu Rady Evropy

Starosta Slezské Ostravy Richard Veres byl zvolen viceprezidentem Kongresu mistnich a regiondlnich
samosprav Rady Evropy. Jde o vyznamné mezina’vrodm' ocenéni jeho dosavadni prace v oblasti mistni
politiky i evropské spoluprace, ale i o ispéch pro Ceskou republiku.

Kongres je instituci Rady Evropy, zastupujici vice
nez 150 tisic mistnich a regionalnich samosprav ze
46 Clenskych statd. Jeho hlavnim cilem je posilovani
mistni demokracie, podpora decentralizace a ochra-
na lidskych prav na lokalni a regionalni Urovni.

»,Je pro mé velkou cti, Ze jsem mohl kandidovat
a nyni i ziskat divéru kolegl z celé Evropy. Vhimam
to jako zdvazek naddle prosazovat silnou roli mist-
nich samosprdv a pfinaset konkrétni vysledky pro
obc¢any,“ komentoval starosta Richard Vere$ své
zvoleni.

Ve svém kandidatském projevu zdlraznil predevsim
vyznam praktickych feSeni pro obce a mésta, potre-
bu evropské spoluprace a zapojeni mladsi generace
do verejného zivota. ,,Nasi ob¢ané od nas ocekavaji
konkrétni vysledky - lepsi sluzby, silnéjsi mistni de-
mokracii a skutec¢né prilezitosti, zejména pro mladé
lidi,” sdélil ve svém vystoupeni. Zaroven vyzdvihl
dllezitost ndzorové rozmanitosti v rdmci Kongresu
a potrebu jednoty pfri reSeni spoleé¢nych evropskych

vyzev. ,,MlUZeme mit rozdilné nazory, ale Evropu
mame jen jednu,”“ uvedl.

Novou prezidentkou Kongresu byla sou¢asné zvole-
na Gunn Marit Helgesen z Norska. Ve své funkci bude
Fidit ¢innost této instituce a reprezentovat ji navenek.
Kongres mistnich a regionalnich samosprav se dlou-
hodobé podili na monitorovani stavu demokracie
v Clenskych statech, organizuje volebni pozorovatel-
ské mise a pripravuje doporuceni vladam, jak posilo-
vat decentralizaci a efektivni spravu véci verejnych.
Mezi jeho Uspéchy patfi naptiklad podpora imple-
mentace Evropské charty mistni samospravy &i inicia-
tivy zamérené na zapojeni ob¢and do rozhodovani
na lokalni Urovni.

Zvoleni Richarda VereSe do vedeni Kongresu po-
tvrzuje rostouci vyznam ¢eskych zastupcl v evrop-
skych strukturach a otevira nové prilezitosti pro pro-
sazovani zajmud ceskych mést a obci na mezindrodni
scéné.




Na Sodné vyrostla moderni budova

nizkoprahového centra

v wm

Nova moderni budova Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez a Komunitniho centra Lis¢ina vyrostla
na ulici Sodna v Hrusové. Nahradila tak starou dfevénou budovu zvanou Bunky. Mezi zbouranim Bunky
a otevienim nové dievostavby ubéhlo piesné devét mésicu. Slavnostni otevieni se odehralo 16. dubna.

Neziskové zafizeni pro déti a mladez a Komunitni cen-
trum Liscina slouzi mistnim détem az do osmnacti let
véku. ,,Budou se zde odehravat nejriznéjsi aktivity
véetné douéovani, déti zde najdou svij bezpeény
prostor,”“ fekl o novych prostorach Zdenék Kroscéen
z nizkoprahového centra.

Centrum drive sidlilo ve staré drevéné budové Bunky
jiz od roku 1997, kdy zde nasli azyl predevsim Romo-
vé ze zaplavenych &asti HruSova béhem katastrofal-
nich povodni. Za témér tii desitky let provozu komu-
nitniho centra byla stard budova Bunky jiz v hodné
nevyhovujicim stavu a loni v dubnu se zacalo s jeji
demolici.

Novda budova, kterd nyni Bunky nahradila, sta-
la 28 miliond korun. ,,Prakticky veskeré naklady na
stavbu byly hrazeny z evropskych penéz Narodni-
ho planu obnovy,”“ informoval Kumar Vishwanathan,
feditel ob¢anského sdruzeni Vzajemné souziti a za-
kladatel projektu. Ukol pro architekty znél: vytvo-
Fit Bunkam podobnou, avSak moderni budovu. Ta
soucasnd z drevénych paneld je vybavena soldrnimi
kolektory, rekuperaci i klimatizaci. ,,Budova ma ne-

> v,

srovnatelné nizsi energetické naklady na provoz,
sdélil Vishwanathan a zaroven ocenil pomoc mést-
ského obvodu Slezskd Ostrava béhem stavby. ,,Jsem
vdéény méstskému obvodu i panu starostovi Richar-
du Veresovi za to, jak ndm pomahal s nalezenim na-
hradnich prostor béhem uplynulych deviti mésicd,*
zdUraznil Vishwanathan.

V novych prostorach budou moci déti navstévovat
fadu krouzk(, mezi nimi hudebni, tane¢ni nebo podi-
tacovy. Samozrejmé zde bude probihat také socialni
prace.

»Zdejsi déti jsou hodné talentované, proto se mi libi,
jak je kazda z mistnosti nové budovy jinak vybavena
pro rGzné aktivity. Kazdy si tady najde to svoje. Nas
odbor socidlnich véci dlouha léta se zdejSim nizko-
prahovym centrem spolupracuje, propojeni vyborné
funguje,”“ konstatovala béhem otevieni budovy mis-
tostarostka Slezské Ostravy Katefina Krenzelokova.

Otevreni nové budovy 16. dubna se zucastnila Fada
vyznamnych hostl, vcetné norské velvyslankyné
v CR Snoafrid Byrlgkken Emterud.

Stara budova zbourana v roce 2025.




Plamen lidskosti pro Jarmilu Petrzelkovou

Jarmila Petrzelkova, zaméstnankyné Socialnich sluZeb Slezska Ostrava, ziskala cenu Plamen lidskosti
udélovanou Moravskoslezskym krajem.

Moravskoslezsky kraj letos udéloval ocenéni Plamen lidskosti vibec poprvé. Cilem ocenéni je vyjadrit uznani
pracovnikim v socidlnich sluzbach, ktefi svou praci vykonavaji s mimoraddnym nasazenim, empatii a lidskosti.
Prostrednictvim tohoto ocenéni chce kraj podékovat tém, ktefi pomahaji srdcem, jsou oporou druhym a pfFi-
naseji uzivatellim socidlnich sluzeb nové moznosti, porozuméni i pocit bezpedi. Zarover ma ocenéni prispét ke
zvyseni prestize socialni prace v Moravskoslezském kraji.

,Dékujeme pani Petrzelkové za
jeji pfistup a reprezentaci naseho
méstského obvodu. Srde¢né gra-
tulujeme k tomuto vyznamnému
ocenéni,” uvedli v reakci na udé-
lenou cenu jménem vedeni mést-
ského obvodu starosta Richard
Vere$S a mistostarostka Katefina
Krenzelokova. ,,Zaroven patfi nase
upfimné podékovani vsem pracov-
nicim a pracovnikim v socidlnich
sluzbach, ktefi svou praci vykona-
vaji s obrovskym nasazenim, trpé-
livosti a lidskosti. Velmi si vazime
jejich kazdodenni péce, podpory
i energie, kterou vénuji druhym,*
doplnili.

Jarmila Petrzelkova /v éerveném/ béhem pfebirani ocenéni.

Slezska Ostrava zve na rodinny festival SlezskaFest
P¥ijdte v sobotu 30.kvétna

Méstsky obvod Slezska Ostrava zve na 2. ro¢nik rodinného festivalu SlezskaFest, ktery se uskutecni v so-

botu 30. kvétna v arealu Slezskoostravského hradu a jeho okoli.

Navazujeme na tradice

»SlezskaFest je rodinny festival, ktery propojuje ge-
nerace a nabizi pestry program pro déti i dospélé
po cely den. | kdyz jde teprve o druhy rocnik Slez-
skaFestu, navazujeme jim na devatenactiletou tradi-
ci Dne Slezské, ktery byl mezi lidmi velmi oblibeny.
T&Si nas, Ze na tuto historii miZeme navazat a znovu
nabidnout ve Slezské Ostravé den plny hudby, zdba-
vy a spoleénych zazitkd pro celé rodiny,”“ uvedl mis-
tostarosta Roman Goryczka, ktery ma v gesci oblast
kultury.

Program bude probihat na dvou poddiich. Hlavni Slez-
ska stage umisténa pred hradem nabidne v dopoled-
nich hodinach vystoupeni pro déti. Na pddiu se pred-
stavi oblibeni interpreti jako Karol a Kvido nebo divéi
skupina Lollipopz. Na né navaze odpoledni a vecerni
hudebni program, ve kterém vystoupi napriklad Po-
kag, Slza, Lunetic, Hodiny, Turbo nebo Queenie.

Druha Fest stage uvnitf aredlu prinese odpoledni
program pro déti, ve kterém se objevi Hopsalin, Ma-
téj Kodes se svou bublinkovou show i Mimoni s talent
show. Vecer se prostor proméni v tanec¢ni scénu, kde
zahraji DJ Lowa, ATMO music, DJ Andrea Pomeje
a dalsi interpreti, ktefi zajisti hudebni produkci az do
brzkych rannich hodin.

Kolotoce, gastro, 3D reality

Soucasti festivalu bude také bohaty doprovodny pro-
gram pro déti i dospélé, herni zéna s deskovymi hrami
a hlavolamy, vytvarné dilny, lezeni na bedny, Sipky, 3D
reality, workshop parkouru, lezeckd sténa a mnoha
dalSich aktivit, které jsou jiz v cené vstupenky.

V aredlu nebudou chybét ani kolotoce, partnerské
zony a pestrd gastro nabidka, ktera doplni celodenni
festivalovou atmosféru.

,Chceme, aby byl SlezskaFest cenové dostupny pro
rodiny i jednotlivce, proto jsme ceny vstupného na-

vvvvv

navstévnikd,“ doplnil starosta Richard Veres.
Informace o vstupném

VySe vstupného v predprodeji pro dospélé i mladez
od 15 let ¢ini 300 K¢, zvyhodnéné rodinné vstupné
pro dva dospélé a dvé déti do 15 let je 600 KE&. Déti
do 7 let maji vstup zdarma, a to v doprovodu dospélé
osoby s platnou vstupenkou. Pro déti od 7 do 15 let
je vstupné 50 K¢, pricemz tuto vstupenku je mozné
zakoupit pouze soucasné s nakupem vstupenky pro
dospélého. Ke kazdé vstupence lze prikoupit az tfi
détské vstupenky.

Vice informaci o programu vcetné moznosti zakoupeni vstupenek, je k dispozici na webovych strankach www.slezskafest.cz
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Ve Slezské Ostrave slavili

Den ucéitelu

Méstsky obvod Slezska Ostrava uspofadal ve dnech 8. dubna a 9. dubna oslavy Dne uéitelii pro pedagogy
a zaméstnance zakladnich a materFskych skol v méstském obvodé. Obé akce se uskuteénily v prostorach

kulturniho domu v Hefmanicich.
Mate¥ské skoly

Ve stfedu 8. dubna prijalo pozvani do Hefmanic devét
desitek zaméstnancd matefskych $kol. Spole¢né je
privitali starosta Richard Veres$ a mistostarostové Ro-
man Goryczka, Katefina Krenzelokova, Vladimir Lycka
a Ondrej Sliva. Pro prichozi byly pfipraveny kvétiny
i drobné darky.

Za celorocni praci podékovali ucitelkdm a pedagogic-
kym pracovnikdm starosta Richard Vere$ a mistosta-
rosta Roman Goryczka. Konstatovali, ze materské
Skoly ve Slezské Ostravé funguji velmi dobre a poprali
vSem prijemnou zabavu.

Soucasti slavnostniho odpoledne se stalo podékovani
za vynikajici praci vybranym zaméstnancim matef-
skych &kol. Z MS Zamostni byla ocenéna Véra Lan-
kova. ,,Je nejen skvélou ucitelkou, ale také oporou
celému kolektivu skoly, inspiraci a vzorem profesio-
nality,” uvedli o Véfe Lankové jeji kolegové.

Déle byla ocenéna Silvie Sedénkova z MS Pozarni.
,Na 8kole pusobi jiz 18 let. Zadinala na pozici uéitelky
a od roku 2010 zastdva pozici zastupce feditele. Ke
své praci pristupuje s vysokou mirou zodpovédnosti,
empatie, osobnim pfistupem k détem, ucitelkdm i ro-
di¢am,” fekli o Silvii Sedénkové jeji spolupracovnici.

Za MS Bohuminskd byla ocenéna Ema DZobakova.
,,PUsobi v matefské skole jako asistent s mimofadnou
trpélivosti, vysokou odbornosti a hlubokym lidskym
pFistupem pf¥i praci s détmi se specidlnimi vzdélava-
cimi potfebami,” charakterizovaly Emu DzZzobdkovou
jeji kolegyné.

Za MS Komeréni byla vybrana Iveta Slana. ,,Podé-
kovani ji patfi za jeji dlouhodobé spolehlivou, pecli-
vou a vysoce zodpovédnou praci na pozici Skolnice.
Svym klidnym pFistupem, ochotou pomoci a praco-
vitosti vyrazné prispiva k bezproblémovému chodu
Skoly,”“ konstatovaly jeji spolupracovnice.

SLELSRAL

SLEZSKA!

SLELSRAI

SLEZSKA!!!

SLEcanmin
SLEZSKA !
SLEZSKA!

SLEsanmiis

Zakladni skoly

Ve ctvrtek 9. dubna se v hefmanickém kulturnim
domé seslo 140 zaméstnancl zakladnich Skol Slezské
Ostravy. Privitali je spole¢né starosta Richard Veres
a mistostarostové Roman Goryczka, Katerina Krenze-
lokova, Vladimir Ly¢ka, Ilvona Varnikovd a ndmeéstkyné
primatora a radni Slezské Ostravy Dagmar Machac¢ko-
va. Za praci pedagoglm a zaméstnancUim zakladnich
Skol podékovali Richard VereS a Roman Goryczka.
| tentokrat cekaly na prichozi drobné darky a ocenéni
byli vybrani pedagogové a zaméstnanci.

Mezi nimi i pracovnice uklidu Jaromira Cervenako-
va ze ZS Skrobalkova. ,,Svou praci vykonava velmi
ochotné, nad rdmec svych pracovnich povinnosti
a usmévem. Je symbolem pracovitosti, vytrvalosti
a lidské skromnosti,” sdélili jeji spolupracovnici.

Za ZS P&si byla ocenéna KateFina Vykoukalova. ,,PG-
sobi na Skole jako ucitelka od roku 2012 a po celou
dobu své pedagogické praxe na 1. stupni je pro své
zaky i kolegy velkou oporou. Je pratelskd, empatic-
ka a svou trpélivosti a klidnym pFistupem vytvafi ve
tridé bezpecné a podporujici prostfedi,” Fekli o praci
Katefiny Vykoukalové jeji kolegové.

Za ZS Chrustova ptijal ocenéni Petr Lyéka ,,PGsobi na
Skole jako zastupce feditele a po celou dobu své pe-
dagogické praxe patfi k pedagogiim, ktefi se u zaku
tési pfirozené autorité a respektu. Pro svij profesio-
nalni a lidsky pFistup je v kolektivu zaku velmi obli-
ben,”“ uvedli spolupracovnici zastupce feditele.

Za ZS Bohuminskd byla ocenéna Dana Sliwkova.
,,Svou pedagogickou kariéru odstartovala na ZS Bo-
huminské jiz v roce 1988 a zUstala ji vérna dodnes, po
celych 38 let vzdy mild, usmévava a pozitivhé naladé-
nd. DA se Fici, ze formovala nékolik generaci, kterym
byla vzorem,” charakterizovali kolegyni pedagogové
ZS Bohuminskd. Dana Sliwkové se jako jedind z oce-
nénych nemohla slavnostniho aktu zd¢astnit.

SLEZSKA!!  SLEZSKAIN  SLEZSKAmM
SLEZSKAM!  SLEZSKAM!  SLEZSKAIM  SLEZSKAm
SLEZSKAN!  SLEZSKAM  SLEZSKAm
SLEZSKAM!  SLEZSKAM!  SLEZSKAM  SLEZSKAN

Ocenéni zamé&stnankyn a zaméstnanctl ZS /zleva/:
Richard Vgre§, Katefina Vykoukalova, Petr Lycka,
Jaromira Cervenakova, Roman Goryczka.

Ocenéni zamé&stnankyn MS /zleva/:
Roman Goryczka, Véra I:aﬁkové, Iveta Slana,
Ema DZobakova, Silvie Sedénkova, Richard Veres.




Maly zazrak zivota p¥imo ve t¥idé

V MS Jaklovecka se odehral nevsedni a zarovei hluboce obohacujici vzdélavaci projekt s ndzvem Lih-
neme ve $kolce. Déti se staly pfimymi svédky jednoho z nejvétsich zazraki pfirody - zrozeni nového
Zivota.

Tento jedineény program prinesl do bézného dne ve Skolce silny prozitek, na ktery budou déti jesté dlouho
vzpominat. Pfimo ve tridé totiz postupné dochazelo k lihnuti Sesti kuratek z vaji¢ek, coz vyvolavalo nad-
Seni, udiv i dojeti. Déti mohly cely proces sledovat od samého zacatku. Ziskané poznatky tak nebyly jen
povrchni, ale hluboce prozité a pochope- =

né. Program Lihneme ve skolce plné od-
povida principdm Ramcového vzdélava-
ciho programu pro predskolni vzdélavani
(RVP PV), ktery klade diraz na prozitko-
vé uceni. Pravé osobni zkuSenost, emoce
a aktivni zapojeni déti tvori zdklad kva-
litniho vzdélavani v raném véku. Projekt
zaroven podpofil u déti vztah k prirodé,
rozvijel jejich empatii a odpovédnost. Mali
pozorovatelé si uvédomili kifehkost zivota
a naucili se respektu k zivym tvoriim.

Kolektiv MS Jaklovecka

Stat se opravdovym hasi¢éem

Do nasi matefské skoly zavitali hasi¢i z Koblova, na které jsme se vSichni moc tésili. Hasici si pro déti
pfripravili zajimavy program, béhem kterého si déti mohly vyzkouset, jaké to je byt opravdovym hasi-
cem.

Déti si oblékly hasi¢ské obleceni, pro-
hlédly si zblizka hasi¢ské auto a nadsené
objevovaly jeho vybaveni. Velkym zazit-
kem bylo také haseni vodou, které si déti
samy vyzkousSely. Celé dopoledne se neslo
v duchu radosti, objevovani a novych zku-
Senosti. Déti si odnesly nejen krasné zazit-
ky, ale také vétsi povédomi o praci hasicd
a jejich dllezité roli. Hasicim z Koblova
timto moc dékujeme za jejich ¢as, ocho-
tu a krasny program. Velmi si vdzime nasi
spoluprace a tésime se na dalsi setkani!

Za MS Antosovicka Tereza Ogurek

Velikonocni dilnicky ve skolce

V MS Zamostni probéhly oblibené Velikonoéni dilny, pFi kterych déti spoleéné s rodiéi vytvarely jarni
a velikonoc¢ni dekorace. O pfijemnou atmosféru se postarali také pedagogové a studenti Stfedni za-
hradnické skoly v Ostravé - Marianskych Horach, ktef¥i pripravili bohatou nabidku pfirodnin a veliko-
nocné ladénych ozdob.

Rodi¢e s détmi si mohli vyrobit originalni dekora-
ce a zapojit se do tvorivych aktivit pripravenych pani
ucitelkami. Na tfidach vznikala veseld kuratka, zajicci,
tulipdny z koralkd i velikonoéni vajicka, a také krasné
dekorace z ptirodnin. Malym i velkym Zédmostni¢kim
se tvoreni velmi dafilo a domU si odnesli krasné veliko-
nocni vyrobky.

Dékujeme vSem rodi¢dm za Uc¢ast a podporu. Spolec-
né chvile plné tvorivosti opét navodily tu pravou veli-
konoé&ni atmosféru.

Za kolektiv MS Zamostni Eliska Krausova

-
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Chodnicek do historie
DalsSi rozvoj Farni zahrady sv. Marka v HeFmanicich

Zastupitelé mésta Ostravy na svém bfeznovém zasedani podpof¥ili projekt Chodnic¢ek do historie, kte-
ry pFispéje k dalSimu rozvoji Farni zahrady sv. Marka v Hefmanicich. Diky dotaci ve vysi 385 tisic korun
z programu TvoFime prostor zde vzniknou nové edukacni i komunitni prvky, které rozsi¥i moznosti vyuziti
tohoto oblibeného mista pro setkavani obyvatel i ndvstévniku.

»Soucasti zaméru je vytvoreni nové historicko-
-edukativni vystavy panelll umisténé v ¢asti zahrady
pod hFistém na pétanque. Zahradu doplni posezeni
ve stinu vzrostlého stromu, které nahradi stavajici jiz
dosluhujici mobiliafr. Plocha bude zpevnéna, doplné-
na novym stolem a lavicemi a upravena tak, aby byla
pohodInéjsi pro ndvstévniky a zdroven snadnéjsi na
udrzbu. Novinkou bude také fotopoint, jehoz finalni
podobu pomohou vybrat samotni navstévnici zahra-
dy,“ informuje o pfipravovanych novinkach v Hef-
manicich starosta Richard Veres. Podle starosty tak
projekt reaguje na dlouhodoby rozvoj farni zahrady,
rostouci navstévnost i aktivni zapojeni mistni komuni-
ty a propojuje estetizaci prostoru s edukativnim a ko-
munitnim vyuzitim.

»Projekt Chodnicek do historie je dalSim krokem
v proméné farni zahrady v Hefmanicich, za kterym
stoji velmi silnd a aktivni mistni komunita. Zahrada
uz dnes zije bohatym volno¢asovym dénim po cely
rok. Diky programu Tvofime prostor bude mozné
misto dale rozvijet, a nabidnout tak lidem jesté lepsi
zazemi pro spolecna setkavani,” dopliuje Lucie Ba-
rankova Vilamova, ndméstkyné primatora a garantka
programu Tvofime prostor.

Za realizaci projektu stoji lidé kolem farnosti v Hefma-
nicich spolu se Sirokou verejnosti, kterd se dlouhodo-
bé podili na rozvoji zahrady i mistniho komunitniho
Zivota. Na samotné realizaci i nasledné péci se budou

vyznamné podilet dobrovolnici z fad obyvatel a far-
nikd. Dobrovolnickd prace bude zahrnovat naptiklad
terénni Upravy, instalaci nékterych prvkd ¢&i pribéz-
nou udrzbu.

,»Od konce mésice ¢ervna do poloviny zafi planujeme
kazdy patecni vecer v aredlu zahrady tradi¢ni promi-
tani letniho kina s obCerstvenim. Na patek 12. Cerv-
na od 17:30 hodin pfFipravujeme koncert skupiny
ForFolk,” uvadi o pfipravovanych akcich na zahradé
hefmanicky farar Leos RySka. Zahradu podle LeoSe
Rysky navstévuje stadle vice navstévnikd. ,,Zajmem
z fad verejnosti jsme vsSichni mile prekvapeni, mam
z néj velikou radost. | z tohoto diivodu chceme do
zahrady naistalovat vice edukativnich prvkd, jakym
je pravé Chodnicek do historie,” dodava hefmanicky
farar.

Program Tvofime prostor je strategickym projektem
statutarniho mésta Ostravy zamérenym na podporu
komunitniho Zivota a zlepsovani verejného prostoru.
Projekty vznikaji ve spolupraci s mistnimi obyvateli,
kteri se podileji na jejich pFipravé, realizaci i nasledné
péci. Program je soucasti naplnovani Strategického
planu rozvoje mésta pod znackou fajnOVA a ukazuje,
ze aktivni zapojeni vefejnosti mlze vést k dlouhodo-
bému ozZiveni méstského prostredi.

Od svého vzniku v roce 2017 program podpofil uz
69 projektl za bezmala 21,5 milionu korun.




Zacala sezéna Sousedskych trhu

Na Hladnové nabizely své produkty tf¥i desitky prodejcu

S pfichodem jara zaéala na Hladnové jiz treti sezéna Sousedskych trhii. V sobotu 11. dubna se v sobotnim
slunném dopoledni mezi stanky pro velky poéet navitévniku pomalu nedalo projit, zdjem prodavajicich

i kupujicich byl veliky.

Prichozim se nabizely kvétiny, jitrnice, kava i textil
s folkléornimi motivy. ,,Za pofadatele musim Fici, ze
jsme moc spokojeni,”“ konstatovala organizatorka
trha Sylva Pivodova.

Ta zacala s organizaci trhl na Slezské pred tfemi lety,
inspirace pfisla z prazskych Vinohrad. ,,Jezdim za
dcerou do Prahy, navstévuji pravidelné trhy na na-
mésti Jifiho z Podébrad. VlIadne tam pfijemna sou-
sedska atmosféra, kterou jsem si prala prenést na

Slezskou. Na Slezské ziji a mam to tady moc rada,”
vysvétlovala Pivodova svoji motivaci.

Na trhy v sobotu 11. dubna dorazilo 28 prodejct.
»Mélo jich byt pivodné 30, ale dva na posledni chvi-
li z technickych divodul odfekli. Kvuli organizaci uz
vice prodejciim ani nejsme schopni nabidnout mista.

rano, vsSe je uz tak pomérné naro¢né a myslim si, ze
tfi desitky prodavajicich jsou tady na Hladnové tak
akorat,” mini Pivodova.

Své zbozi nabizeji na trzich stali prodejci, ktefi pravi-
delné prijizdéji jiz tretim rokem. ,,Jde hlavné o vyrob-
ky, které podle mé musi byt na kazdém trhu. Jsou to
masné vyrobky, kvétiny, pecivo, kdva nebo zelenina.
Dalsi jsou pak z kategorie street food. Ti maji v na-
bidce teplé polévky nebo teplé ovesné kase, Cers-
tvé upecené buchty i chleba s sebou. Samoziejmos-
ti jsou rGzné dopliiky jako kofeni, nebo rukodélky.
Jsem presvédcend, ze na nasich trzich si pFijde na
své kazdy, a také kazda generace,” hodnoti Pivodo-
va.

Novinkou se letos stal stanek s textilem a vyrobky
s folklornimi motivy z jizni Moravy, stejné jako pro-
dejci nabizejici vychytavky do kuchyné prodluzujici
trvanlivost potravin. Navstévnici trhd se tak mimo jiné
dozvédéli, jak spravné uchovavat v domacnosti chle-
ba, Cerstvé bylinky nebo naklddanou zeleninu.

Dalsi trhy se na Nejedlého ulici na Hladnoveé uskutecni
opét v sobotu 16. kvétna a 13. cervna, a to od 8 do
13 hodin. ,,O podzimnich terminech v mésicich zaFi
a v fijnu ddme vcéas védét,“ uzavird Pivodova.

Sousedské trhy na Slezské podporuje méstsky obvod
Slezska Ostrava.




Vaclav Hudecek hral Bacha i Dvoraka

Mimoradny koncert houslového virtuosa Vaclava Hudecka
a vyjimeéného varhanika Josefa Kratochvila si vyslechli
navstévnici obfadni siné slezskoostravské radnice v Utery

14. dubna.

Oba interpreti zde vystoupili v rdmci cyklu komornich kon-
certl, které porddd méstsky obvod Slezskd Ostrava. Na
programu meli umélci skladby Johana Sebastiana Bacha,
Ludwiga van Beethovena i Antonina Dvoraka. Jako pridavek
zaznéla skladba Ave Maria Franze Schuberta. Vykony obou

interpretl ocenil zcela zaplnény sal potleskem ve stoje.

Dalsi komorni koncert se v obradni sini slezskoostravské

radnice uskutecni v mésici zari.

a vystoupeni svych zaku i pedagogil.

Dne 19. kvétna v 17:00 hodin se v sdle Slezskoostravské
radnice uskutecni Ucitelsky koncert, tradi¢ni setkani pe-
dagogl v roli interpretl. Dne 20. kvétna v 17:00 se v kos-
tele Husitského sboru v Michdlkovicich rozezni Majovy
koncert, ktery nabidne prijemnou jarni atmosféru plnou
hudby. Dne 29. kvétna v 17:00 v nové zrekonstruovaném
sale Janackovy konzervatore v Ostravé vystoupi zakyné
taneé&niho oboru v rdmci samostatného programu. Dne
11. Cervna od 15:30 probéhne ve Slezskoostravské radni-
ci Slavnostni vyfazeni absolvent(, na které bezprostied-

Pozvani Zakladni umélecké skoly Edvarda Runda

Zikladni uméleckd $kola Edvarda Runda ve Slezské Ostravé srdeéné zve Sirokou veFejnost na pestrou sérii koncerti

né navaze v 17:00 Koncert Uspésnych zakd. V tydnu od
8. do 11. ¢ervna se zaroven uskutecni talentové zkousky
pro Skolni rok 2026/2027.

Srdecné zveme vsSechny nase pfiznivce i milovniky hud-
by, tance, divadla a vytvarného uméni - pfijdte podpof¥it
mladé talenty a zazit jedine¢nou atmosféru uméni nazivo.

Tésime se na Vas!
Renata Neubauerova, reditelka ZUS

6.3.- 30.8. Kulturni mosty v Evropé. Ceska
na zivotni osudy Slechtict. Slezskoostravsky hrad.

12.3. - 8.5. Swallow. Lukas Dvorsky - sochy, Samuel
Kollarik - malba. Vystava v ZaZa Galerii /byvala
Slezskoostravska galerie/. Budova slezskoostravské
radnice, T&sinska 35. Ut-P& 12.30-17.00 hod.

27.3. - 27.6. PFistavba slezskoostravské radnice.
Vystava architektonickych navrha.
Venkovni aredl u Lodénice u feky Ostravice.

22.4. - 30.8. Vilém Wiinsche. Ze Zivota hornikova.

Vystava obrazl. Slezskoostravsky hrad.

FC Hefmanice Slezska - MFK Vitkovice B.

Utkani 5. fotbalové ligy. Od 16.30 hod.

TJ Sokol Koblov - FK Bolatice.

Utkani 6. fotbalové ligy. Od 16.30 hod.

Jiskra HruSov - TJ Vitkovice-Svinov.

Utkani 9. fotbalové ligy. Od 16.30 hod.

Prepiste déjiny. Modra krev pres hranici.

Populdrni podcast Michala Stehlika a Martina
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2.5.
2.5.
2.5.

6.5.

8.5.-10.5.

Jiskra Hrusov - FC Hefmanice Slezska B.

Utkani 9. fotbalové ligy. Od 16.30 hod.

Den stéhovavych ptaki. Zoo Ostrava.
Kollarovci. Koncert lidové hudby ve velkém stylu.
Slezskoostravsky hrad. Od 18.00 hod.

9.5.

9.5.
15.5.
16.5.
16.5. FC Hefmanice Slezska - FK Darkovicky.

Utkani 5. fotbalové ligy. Od 17.00 hod.

TJ Sokol Koblov - TJ Sokol Velké Heraltice.
Utkani 6. fotbalové ligy. Od 17.00 hod.

FC Hefmanice Slezska B - TJ Vitkovice-Svinov.
Utkani 9. fotbalové ligy. Od 14.00 hod.

Hradni Oldies festival. The Village People,

Michal David, Tublatanka a dalsi. Den plny legend,
nestarnoucich hit a skvélé atmosféry.
Slezskoostravsky hrad. Od 15.00 hod.

16.5.

16.5.

16.5.

a moravska Slechta po roce 1945. Expozice zamérena

Gromana na Slezskoostravském hradé. Od 17.00 hod.
Tvaréi dilniéky. Malovani i vyroba naramka.
Maly sal Slezskoostravského hradu. 10.00-17.00 hod.

Sousedské trhy. Popularni trhy s bohatym sortimentem
na Nejedlého ulici na Hladnové. Od 8.00 do 13.00 hod.

19.5. ZaZa Kurt. Zahajeni vystavy Kurta Gebauera

v Zaza Galerii v budoveé slezskoostravské radnice.
0Od 17.00 hod. Vystava potrva do 30.7.2026.

Prague Cello Quartet. Koncert pod Sirym nebem.
Slezskoostravsky hrad. Od 19.00 hod.

Ucitelsky koncert Zdkladni umélecké $koly Edvarda
Runda. Slezskoostravska radnice, obradni sin.

0d 17.00 hod.

Zila jsem pf¥ilis kratce. Setkani s publicistkou Monikou
Czerninovou vénované zivotnimu pribéhu Nory
Wilczek, rozené Kinské. Slezskoostravsky hrad.

0d 17.00 hod.

Jiskra Hru3ov - TJ Sokol HrabUvka.

Utkani 9. fotbalové ligy. Od 17.00 hod.

FC Hefmanice Slezska - TJ Sokol Hrabova B.
Utkani 9. fotbalové ligy. Od 14.00 hod.

Nedvédi u stanku. Folkovy festival. Jan Nedvéd ml.
a Vojta Nedvéd, pokracovatelé legendarni folkové
tradice slavného rodinného jména, vyrazeji na nové
turné. Slezskoostravsky hrad. Od 14.00 hod.

Noc kostelll v Ostravé. V podvecer se navstévnikim
oteviraji kostel v Hrusové /od 18.00 hod./, evangelicky
kostel v Hefmanicich /od 17.00 hod./.

Vice na www.nockostelu.cz.

SlezskaFest. Festival pro rodiny s détmi.

Hudebni hvézdy viech zanrd, nekonec¢na zdbava
pro déti i dospélé, adrenalinové aktivity, herni

zdny, workshopy, kouzelnicka vystoupeni, koncerty
oblibenych interpretd. Vice na www.slezskafest.cz.
Slezskoostravsky hrad. Od 10.00 - 23.00 hod.

FC Hefmanice Slezska - TJ Sokol Kobé¥ice.

Utkani 5. fotbalové ligy. Od 17.00 hod.

TJ Sokol Koblov - TJ Slezan JindFichov.

Utkani 6. fotbalové ligy. Od 17.00 hod.

30.5. - 31.5. Kukang vikend. Zoo Ostrava.

19.5.

19.5.

20.5.

23.5.

23.5.

23.5.

29.5.

30.5.

30.5.

30.5.



Kurt Gebauer miFi na Slezskou. Zaza Kurt

Kurt Gebauer, znamy cesky vytvarnik (*1941) a roddak z Hradce nad
Moravici, pfedstavi sva dila v ZaZa Galerii v budové slezskoostravské rad-
nice. Vystava nazvana ZaZa Kurt za¢ne vernisazi za ucasti autora v utery
19. kvétna v 17. hodin.

,»Na vystavé budou k vidéni Gebaeurovy sochy, malby a kresby. Zatimco
sochy jsou z celého autorova tviréiho obdobi, malby a kresby vznikly az
v poslednich letech,” Fikd o obsahu vystavy galeristka Radana Zapletalova.
Vystavena bude také zmensenina plastiky Srdce pro Vaclava Havla, jehoz
originadl je na prazském namésti Vaclava Havla u Nové scény Narodniho di-
vadla.

ZaZa Galerie v budové slezskoostravské radnice vystfidala pGvodni Slez-
skoostravskou galerii. Otviraci hodiny jsou od uUtery do patku od 12.30 do
17.00 hodin, vstup je bezplatny.

Vystava ZaZa Kurt potrva do 30. Cervence.

Vytvarnik Kurt Gebauer ve svém ateliéru s galeristkou ZaZa Galerie Radanou Zapletalovou.

Tésime se na vas v knihovnach

Knihovna mésta Ostravy nabizi aktivity a laskavé motivujici prostiedi vSem vékovym kategoriim, seniorskou
nevyjimaje. VSechny pobocky knihovny véetné slezskoostravskych (v Muglinové, v Hefmanicich a v Kuncickach)

srdeéné zvou na setkavani v ramci klubi Generace, které maji na programu jak zajimavé besedy, at uz literarni

nebo cestovatelské, tak i tvaréi dilny nebo vzdélavaci workshopy (trénovani paméti, muzikoterapie ...).

V pobocéce Hladnovské se mizete vzdy jednou mési¢né setkavat v Literdrnim klubu, diskutovat o prectenych kniz-
kadch a nechat se inspirovat ¢tenarskymi tipy ostatnich. Pokud mate nepreberné mnozstvi zajimavych vzpominek,
spojenych s Ostravou, mizete se zapojit do projektu Pamét Ostravy, aby tyto cenné fragmenty z minulosti zGstaly
zachovany i pro dalsi generace. V rdmci projektu vznikaji z pri-
spévkl pamétnikd tisténé sborniky.

Pokud vdm klasické ¢teni uz nevyhovuje, mUzete si pdj¢ovat au-
dioknihy nebo vyuzit sluzeb Zvukové knihovny pro nevidomé a sla-
bozraké, ktera sidli v nasi ustredni knihovné u Sykorova mostu.

Mdzete se pfipadné se svymi knihovniky domluvit na donasko-
vé sluzbé. Pro blizsi informace o akcich, klubech, pdj¢ovnich do-
bach atp. sledujte www.kmo.cz

Budeme se tésit na vasi navstévu.
Vase knihovnice

VRBICKA 133, HERMANICE

HLADNOVSKA 49, MUGLINOV HOLVEKOVA 44, KUNCICKY
KLUB HERMANEK

Na skok do lesa. Klub pro nejmensi
Ctenare a jejich rodice Ci prarodice
s aktivitami a ¢tenim, patek

29. kvétna od 10.00 do 11.00 hod.

Cesky den proti rakoviné.

30. ro¢nik celondrodni verejné sbirky
spojeny s prodejem kyticek,

&tvrtek 14. kvétna b&hem puajcovani.

Koli¢ek na sto zpisobt. Darecek
pro maminku ke Dni matek, vytvarna
dilna, 4. - 7. kvétna béhem pudjc¢ovani.
Cteni jako vasen. Literarni klub

pro dospélé, streda 13. kvétna

0d 10.00 do 11.30 hod.

Cesky den proti rakoviné.

30. ro¢nik celonarodni verejné sbirky
spojeny s prodejem kyticek,

ANAOHINM

KLUB GENERACE

Damsky ctenarsky klub.
Knizni tipy, ¢tvrtek 28. kvétna
od 8.30 do 10.30 hod.

KLUB GENERACE
Trénovani paméti. Lekce trénovani
paméti s Mgr. Evou Dostalovou, utery

14. - 15. kvétna béhem puajcovani.
Tajemny William Shakespeare.
Beseda s knihovnikem Bohdanem

Volejnickem, &tvrtek 21. kvétna

Kazdy mésic mame na pobockach
0d 16.00 do 17.30 hod.

nachystané pro vsSechny ctenare
drobné soutéze, kvizy nebo turnaje.
Déti se také mohou zucastnit celo-
ro¢ni ¢tenarské soutéze Lovci pe-
rel, pri které se pomoci nasbiranych
perlicek mohou procist k zajimavym
cendm a odménam.

KLUB HLADNYSEK

Barevni motylci. Setkani knihovnického
klubu pro déti predskolniho véku

a jejich rodice, pondéli 27. kvétna od
15.00 do 16.30 hod.

5. kvétna od 9.00 do 10.30 hod.
Beseda o €iné. Beseda s Natdlif
Breuerovou, Utery 12. kvétna

od 09.30 do 11.00 hod.

Cesky den proti rakoviné.

30. roCnik celonarodni verejné sbirky
spojeny s prodejem kyticek, patek
15. kvétna béhem pUjc¢ovani.

Knizni tipy. Setkani Klubu Generace
s nabidkou knih, utery 26. kvétna
od 09.30 do 11.00 hod.
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Chytra domacnost: jak mit spotrebu energie
Iépe pod kontrolou i béhem léta

N >

Blizi se 1éto, doba dovolenych &i prodlouZenych vikendt, a to znamena delsi nepfitomnost vdomacnos-
ti. Toto obdobi je tedy vhodnou prileZitosti zamyslet se nad tim, které spotfebi¢e mohou doma bézet
zbyteéné, co je mozné vypinat a kde Ize vyuzit jednoduché prvky takzvané chytré domacnosti.

Nemusi pritom jit o slozité nebo drahé rfeSeni. V mnoha pripadech stacéi jedno ¢i dvé cenové dostupna zari-

zeni a spravné nastaveni.

Spotiebice ve stand-by reZimu mohou zbyte¢né
odebirat elektFinu

Rada domacnosti md bézné zapojené spotfebice,
které sice aktivhé nepracuiji, ale i tak odebiraji elek-
tfinu. Typicky jde naptiklad o televizi, set-top box,
herni konzoli, tiskarnu nebo nékteré kuchynské spo-
trebice.

Prehled o domacnosti i v dobé nepFitomnosti

Praktickym pomocnikem mohou byt chytré zasuvky.
Ty umoznuji spotfebic¢ vypnout i na dalku, pfipadné
nastavit ¢as, kdy ma byt zarizeni zapnuto nebo vy-
pnuto. U nékterych typU Ize zaroven sledovat i orien-
tacéni spotrebu elektfiny. Vyhodou nékterych zafizeni
je také moznost ovladani pres mobilni telefon.

DalSim pomocnikem jsou chytré senzory, které mo-
hou pfinést nejen vétsi kontrolu nad spotrebou, ale
i pocit jistoty béhem dovolené. Vyuzivat |ze napfi-
klad senzory otevienych oken, teplotni ¢idla nebo
detektory uniku vodly.

Takova zafizeni mohou vc¢as upozornit na situaci,
kterou by bylo mozné zjistit az po navratu dom?0. Ve-
dle Uspor tak prispéji k nasemu klidu béhem nepfi-
tomnosti.

Nejlevnéjsi klimatizace je ta, kterou nezapnete

V letnich mésicich je nejvétSim zdrojem tepla v in-
teriéru sluneéni zareni pronikajici pravé skrze okna.
Zatimco bézna klimatizace spotfebuje znac¢né mnoz-
stvi energie na ochlazeni jiz vyhratého vzduchu, sti-
néni funguje prave jako prevence. Instalaci chytrého
Fizeni rolet &i propojeni venkovnich zaluzii se slu-
neénim senzorem nebo meteostanici zajistite, ze se
okna automaticky zastini drive, nez se interiér stihne
pfehtat. Mnoho systému navic dokdze pracovat také
s predpovédi pocasi a dim tak pfipravit na horky
den jesté dFive, nez slunce vyjde.

S e

Ministerstvo Zivotniho prostredi
Ceské republiky

Neni nutné investovat do slozitého systému

Chytrd domdacnost nemusi znamenat rozsahlou in-
stalaci nebo vysoké ndklady. Pro mnohé muze byt
rozumnym zacatkem napfriklad jedna chytra zasuv-
ka, jednoduchy ¢asovy spina¢ nebo pohybovy sen-
zor. Tady jsou tfi nejdostupnéjsi pomocnici:

e Chytra zasuvka (od 250 K¢): Zapojite ji do béz-
né zasuvky a do ni date jakykoliv spotrebic. Pres
aplikaci v mobilu pak vidite, spotfebu a lze ji na
dalku vypnout.

e Senzor na okna a dvefe (od 300 K¢): Mald kra-
bicka, kterd vas upozorni, pokud jste pfi odjezdu
na dovolenou zapomnéli zavFit okno nebo pokud
doslo k otevreni v dobé vasi nepfitomnosti.

e Chytra Zzarovka (od 200 K¢): Kromé Uspory
energie umi i simulovat vasi pfitomnost, mUzete
nastavit, aby se vecer na chvili rozsvitila, coz od-
radi pripadné zlodéje, kdyz nejste doma.

DUlezité je pfedevsim to, aby technologie odpovi-
dala nasim skute¢nym potrebdm a byla vyuzivana
smysluplné. Samotné zafizeni vSak jesté Usporu ne-
zaruci. Rozhodujici je vzdy spravné nastaveni a nase
bézné navyky.

Pokud zvazujete, jaka opatreni davaji smysl pra-
vé ve vasem pripadé, mlzete se obratit na Ener-
goporadnu Slezska Ostrava, kde probihaji po
predchozi domluvé individualni konzultace.

Staci ndm napsat prostrednictvim e-mailu:
energoporadna@slezska.cz

Dalsi ¢lanky a informace najdete na:
slezska.ostrava.cz/energoporadna

?

CETAC

Clanek vznikl v rdmci projektu CETAC, programu LIFE, pFispéni Ministerstva Zivotniho prostfedi, ve spolupraci

meéstského obvodu Slezska Ostrava a spolec¢nosti SEVEN, The Energy Efficiency Center, z.U.
14



INZERCE

Lakladni umélecka Skola
Edvarda Runda Ostrava
Slezska Ostrava

Keltickova 4, Slezska Ostrava, Tianousuéhn 150, Ostrava - Radvanice
18 U Kriie 28, Ostrava— Michalkovice, MS Sladeckova Ostrava-Michalkovice,
15 Urchlického 5, Dstrava - Bartovice

e-mail: sekretariat@zusslezskaostrava.cz, zastup sslezskaostrava.cz

+UMEN( JE CESTA K OBJEVOVANI KRASY A ROZIDAVANI RADOSTI"

slezskafest.cz Slezskoostravsky hrad

Queenie Slza Pokaé
DJ Andrea Pomeje

DJ Falcone Valesco Turbo Lunetic
Lollipopz DJ Lowa

Zazitkova zona Gastro zéna

VSTUPENKY

OSTRAVA!!! ‘
SLEZSKA OSTRAVA

RUGBY!!!

SOKOL MAR HORY

TURNAJ

KATEGORIE U8, U10 A U12

8. 5.2026110:00
RAISOVA 12
OSTRAVA-MARIANSKE HORY

DORAZTE PODPORIT MALE RUGBISTY A UZUJTE
S1 POHODOVY DEN VENKU'!
TURNAJ JE IDEALNI PRILEZITOST, JAK STRAVIT
CAS S RODINOU, POBAVIT DETI A POZNAT
RUGBY ZBLIZKA.

CO NA VAS CEKA ?

e NAPINAVE ZAPASY DETI

e SKAKACIi HRAD PRO NEJMENSI
e OBCERSTVENI PO CELY DEN

dazovani komlnu
Vlozkovém ymir
Kontroly a

www.kominictvi-lukovsky.cz

/Zde muze byt
vase inzerce

@ redaktor@slezska.cz
M 724676 286
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FREZOVANI
PAREZU

L 7372144 21

INZERCE

Vermeer

4

o STEPKOVANI
¢ Doprava ZDARMA do 30km
® Levné arychle

Zdenék Sikora Navsi

VERMEER fréza SC40TX

_ LETNI
PRIMESTSKE TABORY
 SVYUKOU
JiZDY NA KONI
2026

® Pofadame 6 turnus(, vZdy od pondéli do patku.

1. [“13ET 7. 7.

2. 20,7, 4 24.7. et (e,
3027/ SNa1. 7. SR\ =
408278 %187, 8, “ AN T
5. 10.8. - 14.8. SDO BRONTOSAURI
6. 17.8..-21.8,

® Cena 5 500,- K¢
V cené je zahrnuta 2x svacina a 1x obéd, pitny rezim,
taborovy program, vyuka a jezdecky vycvik, vedouci
zajistujici program a dohled nad détmi.

® Nastup bude kazdy den do 8 hodin,
ukonceni pak do 18 hodin.

L o, Rodice si musi své dité do 18 hodiny vyzvednout,

-'-_ 7
HSFSYSTEM Y omwiosieny (g

W

¥ OSTRAVA!!

ticketportal

Kontakt :
SDO Brontosaufi - stfedisko DVORECEK , Rajnochova 6, 718 00 Ostrava - Kunéicky

@'.‘- FrelslerAuto REE,(E‘I( tel: 722 593 656, 603 279 237, mail: info@sdo.cz, www.sdo.cz

Uzavérka dalsiho cisla Slezskoostravskych novin je 15. kvétna 2026

OSTRAVA!!!

SLEZSKA OSTRAVA

Vice informaci o Slezské?
Na www.slezska.cz a
Facebooku a Instagramu
Slezské Ostravy!!!

ANTOSOVICE HERMANICE HRUSOV KOBLOV KUNCICE KUNZIEKY MUGLINOV SLEZSKA OSTRAVA

08022060

Slezskoostravské noviny, periodicky tisk Uzemniho samospravného celku. Vychazeji ]x za mésic kromé mésice srpna. Vydava statutarni
meésto Ostra\{a, meéstsky obvod Slezska Ostrava, TéSinska 35, tel. ¢.: 599 410 030. ICO 00845451. VySlo v kvétnu 2026. Tisk povolen -
-reg.zn. MK CR E 12773. Nédklad 5000 vytiskl. Redakce, e-mail: redaktor@slezska.cz, tel. ¢.: 724 676 286. Tisk: Czech Print Center, Ostrava.
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