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Kde byste chtěli na Slezské více zeleně? Napište!
Vážení spoluobčané,

v  poslední době se stále častěji hovoří 
o modrozelené infrastruktuře ve městech. 
Jde o  rozšiřování zeleně a  také vodních 
prvků v našich ulicích. Modrozelená infra­
struktura pomáhá udržovat vodu v krajině, 
podporuje biodiverzitu, a zlepšuje také náš 
každodenní život.

Vedle velkých projektů se proto na Slezské 
v posledních letech věnujeme také menším 
úpravám zeleně, mezi které patří například 
výsadba extenzivních květinových záho­
nů. Jedním z  míst, kde takovou výsadbu 
již brzy uskutečníme, je točna trolejbusů 
v Koblově.

Nyní bychom chtěli zapojit i  vás, abys­
te nám poradili, na jakých obdobných 
místech ve Slezské Ostravě byste viděli 
podobný potenciál a  kde bychom mohli 
modrozelené infrastruktuře společně po­
moci. Všechny návrhy přivítáme a  spolu 
s kolegy posoudíme jejich proveditelnost. 
Napište mi prosím vaše tipy na e­mail
lubica.janoskova@slezska.cz.

O výsledcích společné iniciativy vás bude­
me informovat, samozřejmě také prostřed­
nictvím Slezskoostravských novin.

V  jejich aktuálním vydání se dozvíte, že 
stavební sezóna je v jarních měsících v na­
šem obvodě v plném proudu. Rekonstruu­
jeme bytové domy a  byty na ulici Koně­
vova, v  Nové osadě i  v  oblasti Hraneční­
ku. Na populární Farní zahradě sv. Marka 
v Heřmanicích vznikne další novinka, a to 
Chodníček do historie.

Kromě stavební sezóny začala ve Slezské 
také sezóna sousedských trhů na Hladno­
vě. Letos máme již třetí ročník a návštěv­
níků přichází opravdu hodně. To velmi těší 
organizátory, ale také samozřejmě i tři de­
sítky stánkařů, kteří na trhy přijíždějí nabí­
zet své produkty. Jsem moc rád, že se ta­
ková iniciativa na Hladnově ujala. Jak moc 
jsou trhy oblíbené, se můžete přesvědčit 
už v sobotu 16. května.

A jak se rovněž dočtete v těchto novinách, 
Hladnov čeká i  další významné oživení. 
V  bývalém středisku chovatelů nyní vy­
růstá kavárna, která ponese název A Café 
Slezská. A  všichni zainteresovaní dělají 
vše proto, abychom si na dobrou kávu na 
Hladnově mohli zajít už v září. Jak je pa­
trné ze zveřejněných vizualizací interiéru 
kavárny, už samotná její návštěva se stane 
nevšedním zážitkem a  jsem přesvědčen, 
že A Café Slezská nebude mít o zákazníky 
nouzi.

Závěrem bych vás všechny chtěl co nejsr­
dečněji pozvat na SlezskaFest, který náš 
obvod pořádá v sobotu 30. května v areá­
lu Slezskoostravského hradu. Jde o vůbec 
největší společenskou akci našeho obvo­
du a celodenní program letošního ročníku 
jsme koncipovali pro všechny generace. 
Připravena jsou vystoupení i  nejrůznější 
atrakce pro děti i  dospělé. Takže vůbec 
neváhejte a přijďte.

Bude mí ctí vás všechny na festivalu Slez­
skaFest osobně přivítat a pozdravit.

Richard Vereš
starosta městského obvodu

SLEZSKOOSTRAVSKÝ EXPRES
PREMIÉRA KAŽDÉ ÚTERÝ V 16:34 HODIN!

ÚT 19:34; 22:34
ST 04:34; 07:34; 10:34; 13:34
PÁ 17:34; 20:34; 23:34
SO 05:34; 09:34; 11:34; 14:34

PRAVIDELNÉ REPRÍZY:
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Budova na rohu Nejedlého a Chittussiho ulice na Hladnově, která dlouhá léta sloužila jako středisko chova-
telů, prochází kompletní přestavbou. Už od září zde má fungovat kavárna nazvaná A Café Slezská. Stane se 
jedinou kavárnou v širokém okolí.

Vlastníkem někdejšího střediska chovatelů je městský 
obvod Slezská Ostrava. Obvod již v loňském roce, ve 
spolupráci s Městským ateliérem prostorového pláno­
vání a architektury /MAPPA/, hledal pro budovu no­
vou roli. „Myšlenka nového využití budovy vzešla od 
místních obyvatel, kteří upozorňovali na její špatný 
stav. Navíc středisko chovatelů již příliš nefungovalo 
a přestávalo plnit svoji funkci,“ vysvětluje starosta Ri-
chard Vereš.

„Ve spolupráci s MAPPA jsme proto uspořádali parti-
cipativní akci, do které se zapojilo 394 občanů. Více 
než 79 procent z nich si přálo kavárnu, cukrárnu nebo 
jiný gastroprovoz, případně místo pro setkávání. Na 
základě toho jsme se pustili do přípravy proměny ob-
jektu,“ dodává starosta.

Městský obvod vypsal veřejnou soutěž a v ní zvítězili 
se svým projektem Radim Dvořáček mladší se společ­
níkem Tomášem Tichým. „Oba jsme ze Slezské, vy-
rostli jsme tady, máme Slezskou rádi,“ říkají kavárníci 
o důvodech, které je přivedly k novému projektu. Pod­
nik nazvaný A Café Slezská chtějí otevřít 1. září. V ten 
den přesně před deseti lety otvírali v  Mariánských 
Horách kavárnu A Café, která úspěšně funguje dodnes. 
Koncept kavárny na Hladnově tak bude podobný.

Otevřeno má být již od sedmé hodiny ranní do šesti 
hodin večer. V sobotu od 9 do 13 hodin, neděle zavře­
no. „Samozřejmě, ještě vše budeme upravovat podle 
vývoje situace,“ doplňuje Radim Dvořáček. V kavárně 
bude 35 až 40 míst, v plánu je také venkovní posezení.

Ke koupi v A Café Slezská nebude jenom káva. „Chce-
me nabízet celodenní snídaně až do 15 hodin, k tomu 
přibude lehká obědová nabídka, jakou jsou saláty, 
polévky nebo sendviče,“ plánuje Dvořáček.

Na podobě nové kavárny v industriálním duchu se po­
depisuje ostravská architektka Barbora Štefková. „Bu-
dova prochází kompletní rekonstrukcí. Opravuje se 
vnější i vnitřní plášť i střecha, čeká nás kompletní vy-
bavení interiéru pro gastro provoz,“ popisuje změny 
druhý z kavárníků, Tomáš Tichý. Náklady na promě­
nu budovy na moderní kavárnu dle obou mužů budou 
nemalé. „Je to dlouhodobější investice,“ konstatují. 
O  nezájem z  řad zákazníků nemají obavy. Klientelu 
mají tvořit místní obyvatelé i studenti Ostravské uni­
verzity. Ti zde studují na Přírodovědecké fakultě, ale 
také bydlí na nedalekých kolejích, které se nyní ještě 
rozšiřují. „Pokud jde o kavárny, je Hladnov a jeho ši-
roké okolí zatím naprostou pustinou. Jsme rádi, že to 
můžeme změnit,“ shodují se Tichý s Dvořáčkem.

Stavební práce jsou v péči městského obvodu. „Věřím, 
že se nám termín stavby podaří stihnout a v září tak 
vyplníme přání mnoha obyvatel Slezské. Sednout si 
na Hladnově k dobré kávě,“ uzavírá starosta Richard 
Vereš.

Ze střediska chovatelů bude A Café Slezská

Radim Dvořáček mladší v rozestavěné kavárně A Café Slezská.

Vizualizace budoucí kavárny A Café Slezská
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Ve Slezské Ostravě se nyní rekonstruuje několik 
bytových domů. Nejrozsáhlejší práce se odehrávají 
na ulici Šenovská, kde kompletní rekonstrukcí pro-
cházejí tři bytové domy. Vznikne v nich 24 nových 
bytů.

Další rekonstrukce pokračují na ulici Koněvova v do­
mech s  popisnými čísly 22, 24 a  26. Stavbaři nyní 
pracují na hydroizolaci modernizovaných domů 
s dvanácti byty. „Na ulici Koněvova rekonstruujeme 
také dvanáct dalších momentálně volných bytů, kam 
se po skončení prací nastěhují noví nájemníci,“ říká 
starosta Richard Vereš. V uplynulých týdnech začala 
rovněž kompletní rekonstrukce bytového domu na 
ulici Kepkova. Ten je posledním neopraveným do­
mem v  lokalitě Nová osada. Vzniknou v  něm čtyři 
nové byty o velikosti 3+kk.

Každoroční rajónové čištění chodníků, vozovek 
a parkovišť městského obvodu se letos koná mezi 
15. dubnem a  6. květnem. Rajónové čištění zajiš-
ťuje městský obvod Slezská Ostrava v součinnosti 
s Technickými službami Slezská Ostrava.

Dělníci s fukary letos zahájili práce ve středu 15. dub­
na v časných ranních hodinách na sídlišti Kamenec. 
Vozovky uklízel čistící vůz Technických služeb Slez­
ská Ostrava Tajfun. Vše se dělo ve spolupráci s Měst­
skou policií Ostrava. Policisté již od šesté hodiny ranní 
vyzývali pomocí megafonu řidiče, aby přeparkova­
li své vozy. Ti svá vozidla nechali v místech čištění 
zaparkovaná i přes to, že dané úseky byly dopředu 
označeny příslušnými dopravními značkami. Majitelé 
vozů, kteří neuposlechli ani opakované výzvy, našli 
za stěrači svých vozů lístky s upozorněním na pode­
zření ze spáchání dopravního přestupku.

Po sídlišti Kamenec byla v  druhé polovině měsíce 
dubna na řadu oblast ulice Švédská v  Muglinově, 
poté oblast ulice Kmetská a okolí Modrého pavilonu. 
Vše bude letos ukončeno čištěním oblasti Nová osa­
da od 4. května do 6. května.

Pokračují opravy domů a bytů

Na Slezské začalo jarní rajónové čištění
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Starosta Slezské Ostravy Richard Vereš byl zvolen viceprezidentem Kongresu místních a regionálních 
samospráv Rady Evropy. Jde o významné mezinárodní ocenění jeho dosavadní práce v oblasti místní 
politiky i evropské spolupráce, ale i o úspěch pro Českou republiku.

Kongres je institucí Rady Evropy, zastupující více 
než 150 tisíc místních a  regionálních samospráv ze 
46 členských států. Jeho hlavním cílem je posilování 
místní demokracie, podpora decentralizace a ochra­
na lidských práv na lokální a regionální úrovni.

„Je pro mě velkou ctí, že jsem mohl kandidovat 
a nyní i získat důvěru kolegů z celé Evropy. Vnímám 
to jako závazek nadále prosazovat silnou roli míst-
ních samospráv a přinášet konkrétní výsledky pro 
občany,“ komentoval starosta Richard Vereš své 
zvolení.

Ve svém kandidátském projevu zdůraznil především 
význam praktických řešení pro obce a města, potře­
bu evropské spolupráce a zapojení mladší generace 
do veřejného života. „Naši občané od nás očekávají 
konkrétní výsledky – lepší služby, silnější místní de-
mokracii a skutečné příležitosti, zejména pro mladé 
lidi,“ sdělil ve svém vystoupení. Zároveň vyzdvihl 
důležitost názorové rozmanitosti v  rámci Kongresu 
a potřebu jednoty při řešení společných evropských 

výzev. „Můžeme mít rozdílné názory, ale Evropu 
máme jen jednu,“ uvedl.

Novou prezidentkou Kongresu byla současně zvole­
na Gunn Marit Helgesen z Norska. Ve své funkci bude 
řídit činnost této instituce a reprezentovat ji navenek. 
Kongres místních a regionálních samospráv se dlou­
hodobě podílí na monitorování stavu demokracie 
v členských státech, organizuje volební pozorovatel­
ské mise a připravuje doporučení vládám, jak posilo­
vat decentralizaci a efektivní správu věcí veřejných. 
Mezi jeho úspěchy patří například podpora imple­
mentace Evropské charty místní samosprávy či inicia­
tivy zaměřené na zapojení občanů do rozhodování 
na lokální úrovni.

Zvolení Richarda Vereše do vedení Kongresu po­
tvrzuje rostoucí význam českých zástupců v evrop­
ských strukturách a otevírá nové příležitosti pro pro­
sazování zájmů českých měst a obcí na mezinárodní 
scéně.

Richard Vereš viceprezidentem Kongresu Rady Evropy
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Nová moderní budova Nízkoprahového zařízení pro děti a mládež a Komunitního centra Liščina vyrostla 
na ulici Sodná v Hrušově. Nahradila tak starou dřevěnou budovu zvanou Buňky. Mezi zbouráním Buňky 
a otevřením nové dřevostavby uběhlo přesně devět měsíců. Slavnostní otevření se odehrálo 16. dubna.

Neziskové zařízení pro děti a mládež a Komunitní cen­
trum Liščina slouží místním dětem až do osmnácti let 
věku. „Budou se zde odehrávat nejrůznější aktivity 
včetně doučování, děti zde najdou svůj bezpečný 
prostor,“ řekl o nových prostorách Zdeněk Kroščen 
z nízkoprahového centra.

Centrum dříve sídlilo ve staré dřevěné budově Buňky 
již od roku 1997, kdy zde našli azyl především Romo­
vé ze zaplavených částí Hrušova během katastrofál­
ních povodní. Za téměř tří desítky let provozu komu­
nitního centra byla stará budova Buňky již v hodně 
nevyhovujícím stavu a  loni v dubnu se začalo s  její 
demolicí.

Nová budova, která nyní Buňky nahradila, stá­
la 28 milionů korun. „Prakticky veškeré náklady na 
stavbu byly hrazeny z  evropských peněz Národní-
ho plánu obnovy,“ informoval Kumar Vishwanathan, 
ředitel občanského sdružení Vzájemné soužití a za-
kladatel projektu. Úkol pro architekty zněl: vytvo­
řit Buňkám podobnou, avšak moderní budovu. Ta 
současná z dřevěných panelů je vybavena solárními 
kolektory, rekuperací i  klimatizací. „Budova má ne-

srovnatelně nižší energetické náklady na provoz,“ 
sdělil Vishwanathan a  zároveň ocenil pomoc měst­
ského obvodu Slezská Ostrava během stavby. „Jsem 
vděčný městskému obvodu i panu starostovi Richar-
du Verešovi za to, jak nám pomáhal s nalezením ná-
hradních prostor během uplynulých devíti měsíců,“ 
zdůraznil Vishwanathan.

V  nových prostorách budou moci děti navštěvovat 
řadu kroužků, mezi nimi hudební, taneční nebo počí­
tačový. Samozřejmě zde bude probíhat také sociální 
práce.

„Zdejší děti jsou hodně talentované, proto se mi líbí, 
jak je každá z místností nové budovy jinak vybavená 
pro různé aktivity. Každý si tady najde to svoje. Náš 
odbor sociálních věcí dlouhá léta se zdejším nízko-
prahovým centrem spolupracuje, propojení výborně 
funguje,“ konstatovala během otevření budovy mís-
tostarostka Slezské Ostravy Kateřina Krenželoková.

Otevření nové budovy 16. dubna se zúčastnila řada 
významných hostů, včetně norské velvyslankyně 
v ČR Snøfrid Byrløkken Emterud.

Na Sodné vyrostla moderní budova 
nízkoprahového centra

Stará budova zbourána v roce 2025. Nová budova.
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Městský obvod Slezská Ostrava zve na 2. ročník rodinného festivalu SlezskaFest, který se uskuteční v so-
botu 30. května v areálu Slezskoostravského hradu a jeho okolí.

Navazujeme na tradice

„SlezskaFest je rodinný festival, který propojuje ge-
nerace a  nabízí pestrý program pro děti i  dospělé 
po celý den. I když jde teprve o druhý ročník Slez-
skaFestu, navazujeme jím na devatenáctiletou tradi-
ci Dne Slezské, který byl mezi lidmi velmi oblíbený. 
Těší nás, že na tuto historii můžeme navázat a znovu 
nabídnout ve Slezské Ostravě den plný hudby, zába-
vy a společných zážitků pro celé rodiny,“ uvedl mís-
tostarosta Roman Goryczka, který má v gesci oblast 
kultury.

Program bude probíhat na dvou pódiích. Hlavní Slez­
ska stage umístěná před hradem nabídne v dopoled­
ních hodinách vystoupení pro děti. Na pódiu se před­
staví oblíbení interpreti jako Karol a Kvído nebo dívčí 
skupina Lollipopz. Na ně naváže odpolední a večerní 
hudební program, ve kterém vystoupí například Po­
káč, Slza, Lunetic, Hodiny, Turbo nebo Queenie.

Druhá Fest stage uvnitř areálu přinese odpolední 
program pro děti, ve kterém se objeví Hopsalín, Ma­
těj Kodeš se svou bublinkovou show i Mimoni s talent 
show. Večer se prostor promění v taneční scénu, kde 
zahrají DJ Lowa, ATMO music, DJ Andrea Pomeje 
a další interpreti, kteří zajistí hudební produkci až do 
brzkých ranních hodin.

Kolotoče, gastro, 3D reality

Součástí festivalu bude také bohatý doprovodný pro­
gram pro děti i dospělé, herní zóna s deskovými hrami 
a hlavolamy, výtvarné dílny, lezení na bedny, šipky, 3D 
reality, workshop parkouru, lezecká stěna a  mnoha 
dalších aktivit, které jsou již v ceně vstupenky.

V  areálu nebudou chybět ani kolotoče, partnerské 
zóny a pestrá gastro nabídka, která doplní celodenní 
festivalovou atmosféru.

„Chceme, aby byl SlezskaFest cenově dostupný pro 
rodiny i jednotlivce, proto jsme ceny vstupného na-
stavili tak, aby si jej mohl dovolit co nejširší okruh 
návštěvníků,“ doplnil starosta Richard Vereš.

Informace o vstupném

Výše vstupného v předprodeji pro dospělé i mládež 
od 15 let činí 300 Kč, zvýhodněné rodinné vstupné 
pro dva dospělé a dvě děti do 15 let je 600 Kč. Děti 
do 7 let mají vstup zdarma, a to v doprovodu dospělé 
osoby s platnou vstupenkou. Pro děti od 7 do 15 let 
je vstupné 50 Kč, přičemž tuto vstupenku je možné 
zakoupit pouze současně s nákupem vstupenky pro 
dospělého. Ke každé vstupence lze přikoupit až tři 
dětské vstupenky.

Slezská Ostrava zve na rodinný festival SlezskaFest
Přijďte v sobotu 30.května

Jarmila Petrželková, zaměstnankyně Sociálních služeb Slezská Ostrava, získala cenu Plamen lidskosti 
udělovanou Moravskoslezským krajem.

Moravskoslezský kraj letos uděloval ocenění Plamen lidskosti vůbec poprvé. Cílem ocenění je vyjádřit uznání 
pracovníkům v sociálních službách, kteří svou práci vykonávají s mimořádným nasazením, empatií a lidskostí. 
Prostřednictvím tohoto ocenění chce kraj poděkovat těm, kteří pomáhají srdcem, jsou oporou druhým a při­
nášejí uživatelům sociálních služeb nové možnosti, porozumění i pocit bezpečí. Zároveň má ocenění přispět ke 
zvýšení prestiže sociální práce v Moravskoslezském kraji.

„Děkujeme paní Petrželkové za 
její přístup a  reprezentaci našeho 
městského obvodu. Srdečně gra-
tulujeme k  tomuto významnému 
ocenění,“ uvedli v  reakci na udě-
lenou cenu jménem vedení měst-
ského obvodu starosta Richard 
Vereš a  místostarostka Kateřina 
Krenželoková. „Zároveň patří naše 
upřímné poděkování všem pracov-
nicím a  pracovníkům v  sociálních 
službách, kteří svou práci vykoná-
vají s obrovským nasazením, trpě-
livostí a  lidskostí. Velmi si vážíme 
jejich každodenní péče, podpory 
i  energie, kterou věnují druhým,“ 
doplnili.

Plamen lidskosti pro Jarmilu Petrželkovou

Jarmila Petrželková /v červeném/ během přebírání ocenění.

Více informací o programu včetně možnosti zakoupení vstupenek, je k dispozici na webových stránkách www.slezskafest.cz
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Městský obvod Slezská Ostrava uspořádal ve dnech 8. dubna a 9. dubna oslavy Dne učitelů pro pedagogy 
a zaměstnance základních a mateřských škol v městském obvodě. Obě akce se uskutečnily v prostorách 
kulturního domu v Heřmanicích.

Mateřské školy

Ve středu 8. dubna přijalo pozvání do Heřmanic devět 
desítek zaměstnanců mateřských škol. Společně je 
přivítali starosta Richard Vereš a místostarostové Ro­
man Goryczka, Kateřina Krenželoková, Vladimír Lyčka 
a  Ondřej Slíva. Pro příchozí byly připraveny květiny 
i drobné dárky.

Za celoroční práci poděkovali učitelkám a pedagogic­
kým pracovníkům starosta Richard Vereš a místosta­
rosta Roman Goryczka. Konstatovali, že mateřské 
školy ve Slezské Ostravě fungují velmi dobře a popřáli 
všem příjemnou zábavu.

Součástí slavnostního odpoledne se stalo poděkování 
za vynikající práci vybraným zaměstnancům mateř­
ských škol. Z MŠ Zámostní byla oceněna Věra Laň-
ková. „Je nejen skvělou učitelkou, ale také oporou 
celému kolektivu školy, inspirací a vzorem profesio-
nality,“ uvedli o Věře Laňkové její kolegové.

Dále byla oceněna Silvie Šeděnková z  MŠ Požární. 
„Na škole působí již 18 let. Začínala na pozici učitelky 
a od roku 2010 zastává pozici zástupce ředitele. Ke 
své práci přistupuje s vysokou mírou zodpovědnosti, 
empatie, osobním přístupem k dětem, učitelkám i ro-
dičům,“ řekli o Silvii Šeděnkové její spolupracovníci.

Za MŠ Bohumínská byla oceněna Ema Džobáková. 
„Působí v mateřské škole jako asistent s mimořádnou 
trpělivostí, vysokou odborností a hlubokým lidským 
přístupem při práci s dětmi se speciálními vzděláva-
cími potřebami,“ charakterizovaly Emu Džobákovou 
její kolegyně.

Za MŠ Komerční byla vybrána Iveta Slaná. „Podě-
kování jí patří za její dlouhodobě spolehlivou, pečli-
vou a vysoce zodpovědnou práci na pozici školnice. 
Svým klidným přístupem, ochotou pomoci a praco-
vitostí výrazně přispívá k bezproblémovému chodu 
školy,“ konstatovaly její spolupracovnice.

Základní školy

Ve čtvrtek 9. dubna se v  heřmanickém kulturním 
domě sešlo 140 zaměstnanců základních škol Slezské 
Ostravy. Přivítali je společně starosta Richard Vereš 
a místostarostové Roman Goryczka, Kateřina Krenže­
loková, Vladimír Lyčka, Ivona Vaňková a náměstkyně 
primátora a radní Slezské Ostravy Dagmar Macháčko­
vá.  Za práci pedagogům a zaměstnancům základních 
škol poděkovali Richard Vereš a  Roman Goryczka. 
I tentokrát čekaly na příchozí drobné dárky a oceněni 
byli vybraní pedagogové a zaměstnanci.

Mezi nimi i  pracovnice úklidu Jaromíra Červeňáko-
vá ze ZŠ Škrobálkova. „Svou práci vykonává velmi 
ochotně, nad rámec svých pracovních povinností 
a  úsměvem. Je symbolem pracovitosti, vytrvalosti 
a lidské skromnosti,“ sdělili její spolupracovníci.

Za ZŠ Pěší byla oceněna Kateřina Vykoukalová. „Pů-
sobí na škole jako učitelka od roku 2012 a po celou 
dobu své pedagogické praxe na 1. stupni je pro své 
žáky i kolegy velkou oporou. Je přátelská, empatic-
ká a svou trpělivostí a klidným přístupem vytváří ve 
třídě bezpečné a podporující prostředí,“ řekli o práci 
Kateřiny Vykoukalové její kolegové.

Za ZŠ Chrustova přijal ocenění Petr Lyčka „Působí na 
škole jako zástupce ředitele a po celou dobu své pe-
dagogické praxe patří k pedagogům, kteří se u žáků 
těší přirozené autoritě a respektu. Pro svůj profesio-
nální a lidský přístup je v kolektivu žáků velmi oblí-
ben,“ uvedli spolupracovníci zástupce ředitele.

Za ZŠ Bohumínská byla oceněna Dana Sliwková. 
„Svou pedagogickou kariéru odstartovala na ZŠ Bo-
humínské již v roce 1988 a zůstala jí věrná dodnes, po 
celých 38 let vždy milá, usměvavá a pozitivně naladě-
ná. Dá se říci, že formovala několik generací, kterým 
byla vzorem,“ charakterizovali kolegyni pedagogové 
ZŠ Bohumínská. Dana Sliwková se jako jediná z oce­
něných nemohla slavnostního aktu zúčastnit.

Ve Slezské Ostravě slavili Den učitelů

Ocenění zaměstnankyň MŠ /zleva/: 
Roman Goryczka, Věra Laňková, Iveta Slaná, 
Ema Džobáková, Silvie Šeděnková, Richard Vereš.

Ocenění zaměstnankyň a zaměstnanců ZŠ /zleva/: 
Richard Vereš, Kateřina Vykoukalová, Petr Lyčka, 
Jaromíra Červeňáková, Roman Goryczka.
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V MŠ Jaklovecká se odehrál nevšední a zároveň hluboce obohacující vzdělávací projekt s názvem Líh-
neme ve školce. Děti se staly přímými svědky jednoho z největších zázraků přírody – zrození nového 
života.

Tento jedinečný program přinesl do běžného dne ve školce silný prožitek, na který budou děti ještě dlouho 
vzpomínat. Přímo ve třídě totiž postupně docházelo k líhnutí šesti kuřátek z vajíček, což vyvolávalo nad­
šení, údiv i dojetí. Děti mohly celý proces sledovat od samého začátku. Získané poznatky tak nebyly jen 
povrchní, ale hluboce prožité a pochope­
né. Program Líhneme ve školce plně od­
povídá principům Rámcového vzděláva­
cího programu pro předškolní vzdělávání 
(RVP PV), který klade důraz na prožitko­
vé učení. Právě osobní zkušenost, emoce 
a  aktivní zapojení dětí tvoří základ kva­
litního vzdělávání v  raném věku. Projekt 
zároveň podpořil u dětí vztah k přírodě, 
rozvíjel jejich empatii a odpovědnost. Malí 
pozorovatelé si uvědomili křehkost života 
a naučili se respektu k živým tvorům.

Kolektiv MŠ Jaklovecká

Do naší mateřské školy zavítali hasiči z Koblova, na které jsme se všichni moc těšili. Hasiči si pro děti 
připravili zajímavý program, během kterého si děti mohly vyzkoušet, jaké to je být opravdovým hasi-
čem.

Děti si oblékly hasičské oblečení, pro­
hlédly si zblízka hasičské auto a nadšeně 
objevovaly jeho vybavení. Velkým zážit­
kem bylo také hašení vodou, které si děti 
samy vyzkoušely. Celé dopoledne se neslo 
v duchu radosti, objevování a nových zku­
šeností. Děti si odnesly nejen krásné zážit­
ky, ale také větší povědomí o práci hasičů 
a  jejich důležité roli. Hasičům z  Koblova 
tímto moc děkujeme za jejich čas, ocho­
tu a krásný program. Velmi si vážíme naší 
spolupráce a těšíme se na další setkání!

Za MŠ Antošovická Tereza Ogurek

V MŠ Zámostní proběhly oblíbené Velikonoční dílny, při kterých děti společně s rodiči vytvářely jarní 
a velikonoční dekorace. O příjemnou atmosféru se postarali také pedagogové a studenti Střední za-
hradnické školy v Ostravě – Mariánských Horách, kteří připravili bohatou nabídku přírodnin a veliko-
nočně laděných ozdob.

Rodiče s  dětmi si mohli vyrobit originální dekora­
ce a zapojit se do tvořivých aktivit připravených paní 
učitelkami. Na třídách vznikala veselá kuřátka, zajíčci, 
tulipány z korálků i velikonoční vajíčka, a také krásné 
dekorace z přírodnin. Malým i velkým Zámostníčkům 
se tvoření velmi dařilo a domů si odnesli krásné veliko­
noční výrobky.

Děkujeme všem rodičům za účast a podporu. Společ­
né chvíle plné tvořivosti opět navodily tu pravou veli­
konoční atmosféru.

Za kolektiv MŠ Zámostní Eliška Krausová

Malý zázrak života přímo ve třídě

Stát se opravdovým hasičem

Velikonoční dílničky ve školce

MŠ Jaklovecká

MŠ Antošovická

MŠ Zámostní
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Zastupitelé města Ostravy na svém březnovém zasedání podpořili projekt Chodníček do historie, kte-
rý přispěje k dalšímu rozvoji Farní zahrady sv. Marka v Heřmanicích. Díky dotaci ve výši 385 tisíc korun 
z programu Tvoříme prostor zde vzniknou nové edukační i komunitní prvky, které rozšíří možnosti využití 
tohoto oblíbeného místa pro setkávání obyvatel i návštěvníků.

„Součástí záměru je vytvoření nové historicko- 
-edukativní výstavy panelů umístěné v části zahrady 
pod hřištěm na pétanque. Zahradu doplní posezení 
ve stínu vzrostlého stromu, které nahradí stávající již 
dosluhující mobiliář. Plocha bude zpevněna, doplně-
na novým stolem a lavicemi a upravena tak, aby byla 
pohodlnější pro návštěvníky a zároveň snadnější na 
údržbu. Novinkou bude také fotopoint, jehož finální 
podobu pomohou vybrat samotní návštěvníci zahra-
dy,“ informuje o  připravovaných novinkách v  Heř-
manicích starosta Richard Vereš. Podle starosty tak 
projekt reaguje na dlouhodobý rozvoj farní zahrady, 
rostoucí návštěvnost i aktivní zapojení místní komuni­
ty a propojuje estetizaci prostoru s edukativním a ko­
munitním využitím.

„Projekt Chodníček do historie je dalším krokem 
v proměně farní zahrady v Heřmanicích, za kterým 
stojí velmi silná a aktivní místní komunita. Zahrada 
už dnes žije bohatým volnočasovým děním po celý 
rok. Díky programu Tvoříme prostor bude možné 
místo dále rozvíjet, a nabídnout tak lidem ještě lepší 
zázemí pro společná setkávání,“ doplňuje Lucie Ba-
ránková Vilamová, náměstkyně primátora a garantka 
programu Tvoříme prostor.

Za realizací projektu stojí lidé kolem farnosti v Heřma­
nicích spolu se širokou veřejností, která se dlouhodo­
bě podílí na rozvoji zahrady i místního komunitního 
života. Na samotné realizaci i následné péči se budou 

významně podílet dobrovolníci z řad obyvatel a far­
níků. Dobrovolnická práce bude zahrnovat například 
terénní úpravy, instalaci některých prvků či průběž­
nou údržbu.

„Od konce měsíce června do poloviny září plánujeme 
každý páteční večer v areálu zahrady tradiční promí-
tání letního kina s občerstvením. Na pátek 12. červ-
na od 17:30 hodin připravujeme koncert skupiny 
ForFolk,“ uvádí o připravovaných akcích na zahradě 
heřmanický farář Leoš Ryška. Zahradu podle Leoše 
Ryšky navštěvuje stále více návštěvníků. „Zájmem 
z řad veřejnosti jsme všichni mile překvapeni, mám 
z něj velikou radost. I  z  tohoto důvodu chceme do 
zahrady naistalovat více edukativních prvků, jakým 
je právě Chodníček do historie,“ dodává heřmanický 
farář.

Program Tvoříme prostor je strategickým projektem 
statutárního města Ostravy zaměřeným na podporu 
komunitního života a zlepšování veřejného prostoru. 
Projekty vznikají ve spolupráci s  místními obyvateli, 
kteří se podílejí na jejich přípravě, realizaci i následné 
péči. Program je součástí naplňování Strategického 
plánu rozvoje města pod značkou fajnOVA a ukazuje, 
že aktivní zapojení veřejnosti může vést k dlouhodo­
bému oživení městského prostředí.

Od svého vzniku v  roce 2017 program podpořil už 
69 projektů za bezmála 21,5 milionu korun.

Chodníček do historie
Další rozvoj Farní zahrady sv. Marka v Heřmanicích
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Začala sezóna Sousedských trhů
Na Hladnově nabízely své produkty tři desítky prodejců

S příchodem jara začala na Hladnově již třetí sezóna Sousedských trhů. V sobotu 11. dubna se v sobotním 
slunném dopoledni mezi stánky pro velký počet návštěvníků pomalu nedalo projít, zájem prodávajících 
i kupujících byl veliký.

Příchozím se nabízely květiny, jitrnice, káva i  textil 
s  folklórními motivy. „Za pořadatele musím říci, že 
jsme moc spokojeni,“ konstatovala organizátorka 
trhů Sylva Pivodová.

Ta začala s organizací trhů na Slezské před třemi lety, 
inspirace přišla z  pražských Vinohrad. „Jezdím za 
dcerou do Prahy, navštěvuji pravidelné trhy na ná-
městí Jiřího z Poděbrad. Vládne tam příjemná sou-
sedská atmosféra, kterou jsem si přála přenést na 
Slezskou. Na Slezské žiji a mám to tady moc ráda,“ 
vysvětlovala Pivodová svoji motivaci.

Na trhy v  sobotu 11. dubna dorazilo 28 prodejců. 
„Mělo jich být původně 30, ale dva na poslední chví-
li z technických důvodů odřekli. Kvůli organizaci už 
více prodejcům ani nejsme schopni nabídnout místa. 
Auta se zbožím zde najíždějí již před šestou hodinou 
ráno, vše je už tak poměrně náročné a myslím si, že 
tři desítky prodávajících jsou tady na Hladnově tak 
akorát,“ míní Pivodová.

Své zboží nabízejí na trzích stálí prodejci, kteří pravi­
delně přijíždějí již třetím rokem. „Jde hlavně o výrob-
ky, které podle mě musí být na každém trhu. Jsou to 
masné výrobky, květiny, pečivo, káva nebo zelenina. 
Další jsou pak z kategorie street food. Ti mají v na-
bídce teplé polévky nebo teplé ovesné kaše, čers-
tvě upečené buchty i chleba s sebou. Samozřejmos-
tí jsou různé doplňky jako koření, nebo rukodělky. 
Jsem přesvědčená, že na našich trzích si přijde na 
své každý, a také každá generace,“ hodnotí Pivodo-
vá.

Novinkou se letos stal stánek s  textilem a  výrobky 
s  folklórními motivy z  jižní Moravy, stejně jako pro­
dejci nabízející vychytávky do kuchyně prodlužující 
trvanlivost potravin. Návštěvníci trhů se tak mimo jiné 
dozvěděli, jak správně uchovávat v domácnosti chle­
ba, čerstvé bylinky nebo nakládanou zeleninu.

Další trhy se na Nejedlého ulici na Hladnově uskuteční 
opět v sobotu 16. května a 13. června, a to od 8 do 
13 hodin. „O podzimních termínech v měsících září 
a v říjnu dáme včas vědět,“ uzavírá Pivodová.

Sousedské trhy na Slezské podporuje městský obvod 
Slezská Ostrava.
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6.3. - 30.8.	 Kulturní mosty v Evropě. Česká 
a moravská šlechta po roce 1945. Expozice zaměřená 
na životní osudy šlechticů. Slezskoostravský hrad.

12.3. - 8.5.	 Swallow. Lukáš Dvorský – sochy, Samuel 
Kollárik – malba. Výstava v ZaZa Galerii /bývalá 
Slezskoostravská galerie/. Budova slezskoostravské 
radnice, Těšínská 35. Út-Pá 12.30-17.00 hod.

27.3. - 27.6.	 Přístavba slezskoostravské radnice. 
Výstava architektonických návrhů. 
Venkovní areál u Loděnice u řeky Ostravice.

22.4. - 30.8.	 Vilém Wünsche. Ze života horníkova. 
Výstava obrazů. Slezskoostravský hrad.

2.5.	 FC Heřmanice Slezská - MFK Vítkovice B. 
Utkání 5. fotbalové ligy. Od 16.30 hod.

2.5.	 TJ Sokol Koblov - FK Bolatice. 
Utkání 6. fotbalové ligy. Od 16.30 hod.

2.5.	 Jiskra Hrušov - TJ Vítkovice-Svinov. 
Utkání 9. fotbalové ligy. Od 16.30 hod.

6.5.	 Přepište dějiny. Modrá krev přes hranici. 
Populární podcast Michala Stehlíka a Martina 
Gromana na Slezskoostravském hradě. Od 17.00 hod.

8.5. - 10.5.	 Tvůrčí dílničky. Malování i výroba náramků. 
Malý sál Slezskoostravského hradu. 10.00-17.00 hod.

9.5.	 Jiskra Hrušov - FC Heřmanice Slezská B. 
Utkání 9. fotbalové ligy. Od 16.30 hod.

9.5.	 Den stěhovavých ptáků. Zoo Ostrava.
15.5.	 Kollárovci. Koncert lidové hudby ve velkém stylu. 

Slezskoostravský hrad. Od 18.00 hod.
16.5.	 Sousedské trhy. Populární trhy s bohatým sortimentem 

na Nejedlého ulici na Hladnově. Od 8.00 do 13.00 hod.
16.5.	 FC Heřmanice Slezská - FK Darkovičky. 

Utkání 5. fotbalové ligy. Od 17.00 hod.
16.5.	 TJ Sokol Koblov - TJ Sokol Velké Heraltice. 

Utkání 6. fotbalové ligy. Od 17.00 hod.
16.5.	 FC Heřmanice Slezská B - TJ Vítkovice-Svinov. 

Utkání 9. fotbalové ligy. Od 14.00 hod.
16.5.	 Hradní Oldies festival. The Village People, 

Michal David, Tublatanka a další. Den plný legend, 
nestárnoucích hitů a skvělé atmosféry. 
Slezskoostravský hrad. Od 15.00 hod.

19.5.	 ZaZa Kurt. Zahájení výstavy Kurta Gebauera 
v Zaza Galerii v budově slezskoostravské radnice. 
Od 17.00 hod. Výstava potrvá do 30.7.2026.

19.5.	 Prague Cello Quartet. Koncert pod širým nebem. 
Slezskoostravský hrad. Od 19.00 hod.

19.5.	 Učitelský koncert Základní umělecké školy Edvarda 
Runda. Slezskoostravská radnice, obřadní síň. 
Od 17.00 hod.

20.5.	 Žila jsem příliš krátce. Setkání s publicistkou Monikou 
Czerninovou věnované životnímu příběhu Nory 
Wilczek, rozené Kinské. Slezskoostravský hrad. 
Od 17.00 hod.

23.5.	 Jiskra Hrušov - TJ Sokol Hrabůvka. 
Utkání 9. fotbalové ligy. Od 17.00 hod.

23.5.	 FC Heřmanice Slezská - TJ Sokol Hrabová B. 
Utkání 9. fotbalové ligy. Od 14.00 hod.

23.5.	 Nedvědi u stánků. Folkový festival. Jan Nedvěd ml. 
a Vojta Nedvěd, pokračovatelé legendární folkové 
tradice slavného rodinného jména, vyrážejí na nové 
turné. Slezskoostravský hrad. Od 14.00 hod.

29.5.	 Noc kostelů v Ostravě. V podvečer se návštěvníkům 
otevírají kostel v Hrušově /od 18.00 hod./, evangelický 
kostel v Heřmanicích /od 17.00 hod./. 
Více na www.nockostelu.cz.

30.5.	 SlezskaFest. Festival pro rodiny s dětmi. 
Hudební hvězdy všech žánrů, nekonečná zábava 
pro děti i dospělé, adrenalinové aktivity, herní 
zóny, workshopy, kouzelnická vystoupení, koncerty 
oblíbených interpretů. Více na www.slezskafest.cz. 
Slezskoostravský hrad. Od 10.00 – 23.00 hod.

30.5.	 FC Heřmanice Slezská - TJ Sokol Koběřice. 
Utkání 5. fotbalové ligy. Od 17.00 hod.

30.5.	 TJ Sokol Koblov - TJ Slezan Jindřichov. 
Utkání 6. fotbalové ligy. Od 17.00 hod.

30.5. - 31.5.	 Kukang víkend. Zoo Ostrava.

Mimořádný koncert houslového virtuosa Václava Hudečka 
a  výjimečného varhaníka Josefa Kratochvíla si vyslechli 
návštěvníci obřadní síně slezskoostravské radnice v úterý 
14. dubna.

Oba interpreti zde vystoupili v rámci cyklu komorních kon­
certů, které pořádá městský obvod Slezská Ostrava. Na 
programu měli umělci skladby Johana Sebastiana Bacha, 
Ludwiga van Beethovena i Antonína Dvořáka. Jako přídavek 
zazněla skladba Ave Maria Franze Schuberta. Výkony obou 
interpretů ocenil zcela zaplněný sál potleskem ve stoje.

Další komorní koncert se v  obřadní síni slezskoostravské 
radnice uskuteční v měsíci září.

Václav Hudeček hrál Bacha i Dvořáka

Pozvání Základní umělecké školy Edvarda Runda
Základní umělecká škola Edvarda Runda ve Slezské Ostravě srdečně zve širokou veřejnost na pestrou sérii koncertů 
a vystoupení svých žáků i pedagogů.

Dne 19. května v 17:00 hodin se v sále Slezskoostravské 
radnice uskuteční Učitelský koncert, tradiční setkání pe­
dagogů v roli interpretů. Dne 20. května v 17:00 se v kos­
tele Husitského sboru v  Michálkovicích rozezní Májový 
koncert, který nabídne příjemnou jarní atmosféru plnou 
hudby. Dne 29. května v 17:00 v nově zrekonstruovaném 
sále Janáčkovy konzervatoře v Ostravě vystoupí žákyně 
tanečního oboru v rámci samostatného programu. Dne 
11. června od 15:30 proběhne ve Slezskoostravské radni­
ci Slavnostní vyřazení absolventů, na které bezprostřed­

ně naváže v 17:00 Koncert úspěšných žáků. V týdnu od 
8. do 11. června se zároveň uskuteční talentové zkoušky 
pro školní rok 2026/2027.

Srdečně zveme všechny naše příznivce i milovníky hud-
by, tance, divadla a výtvarného umění – přijďte podpořit 
mladé talenty a zažít jedinečnou atmosféru umění naživo.

Těšíme se na Vás!
Renata Neubauerová, ředitelka ZUŠ
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HLADNOVSKÁ 49, MUGLINOV

Kolíček na sto způsobů. Dáreček 
pro maminku ke Dni matek, výtvarná 
dílna, 4. - 7. května během půjčování.
Čtení jako vášeň. Literární klub 
pro dospělé, středa 13. května 
od 10.00 do 11.30 hod.
Český den proti rakovině. 
30. ročník celonárodní veřejné sbírky 
spojený s prodejem kytiček, 
14. - 15. května během půjčování.
Tajemný William Shakespeare. 
Beseda s knihovníkem Bohdanem 
Volejníčkem, čtvrtek 21. května 
od 16.00 do 17.30 hod.

KLUB HLADNÝSEK
Barevní motýlci. Setkání knihovnického 
klubu pro děti předškolního věku 
a jejich rodiče, pondělí 27. května od 
15.00 do 16.30 hod.

HOLVEKOVA 44, KUNČIČKY

Český den proti rakovině. 
30. ročník celonárodní veřejné sbírky 
spojený s prodejem kytiček, 
čtvrtek 14. května během půjčování.

KLUB GENERACE
Dámský čtenářský klub. 
Knižní tipy, čtvrtek 28. května 
od 8.30 do 10.30 hod.

VRBICKÁ 133, HEŘMANICE

KLUB HEŘMÁNEK
Na skok do lesa. Klub pro nejmenší 
čtenáře a jejich rodiče či prarodiče 
s aktivitami a čtením, pátek 
29. května od 10.00 do 11.00 hod.

KLUB GENERACE
Trénování paměti. Lekce trénování 
paměti s Mgr. Evou Dostálovou, úterý 
5. května od 9.00 do 10.30 hod.
Beseda o Číně. Beseda s Natálií 
Breuerovou, úterý 12. května 
od 09.30 do 11.00 hod.
Český den proti rakovině. 
30. ročník celonárodní veřejné sbírky 
spojený s prodejem kytiček, pátek 
15. května během půjčování.
Knižní tipy. Setkání Klubu Generace 
s nabídkou knih, úterý 26. května 
od 09.30 do 11.00 hod.
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Každý měsíc máme na pobočkách 
nachystané pro všechny čtenáře 
drobné soutěže, kvízy nebo turnaje. 
Děti se také mohou zúčastnit celo-
roční čtenářské soutěže Lovci pe-
rel, při které se pomocí nasbíraných 
perliček mohou pročíst k zajímavým 
cenám a odměnám.

Kurt Gebauer, známý český výtvarník (*1941) a  rodák z  Hradce nad 
Moravicí, představí svá díla v ZaZa Galerii v budově slezskoostravské rad-
nice. Výstava nazvaná ZaZa Kurt začne vernisáží za účasti autora v úterý 
19. května v 17. hodin.

„Na výstavě budou k vidění Gebaeurovy sochy, malby a kresby. Zatímco 
sochy jsou z celého autorova tvůrčího období, malby a kresby vznikly až 
v posledních letech,“ říká o obsahu výstavy galeristka Radana Zapletalová. 
Vystavena bude také zmenšenina plastiky Srdce pro Václava Havla, jehož 
originál je na pražském náměstí Václava Havla u Nové scény Národního di­
vadla.

ZaZa Galerie v  budově slezskoostravské radnice vystřídala původní Slez­
skoostravskou galerii. Otvírací hodiny jsou od úterý do pátku od 12.30 do 
17.00 hodin, vstup je bezplatný.

Výstava ZaZa Kurt potrvá do 30. července.

Knihovna města Ostravy nabízí aktivity a  laskavé motivující prostředí všem věkovým kategoriím, seniorskou 
nevyjímaje. Všechny pobočky knihovny včetně slezskoostravských (v Muglinově, v Heřmanicích a v Kunčičkách) 
srdečně zvou na setkávání v rámci klubů Generace, které mají na programu jak zajímavé besedy, ať už literární 
nebo cestovatelské, tak i tvůrčí dílny nebo vzdělávací workshopy (trénování paměti, muzikoterapie ...).

V pobočce Hladnovské se můžete vždy jednou měsíčně setkávat v Literárním klubu, diskutovat o přečtených kníž­
kách a nechat se inspirovat čtenářskými tipy ostatních. Pokud máte nepřeberné množství zajímavých vzpomínek, 
spojených s Ostravou, můžete se zapojit do projektu Paměť Ostravy, aby tyto cenné fragmenty z minulosti zůstaly 
zachovány i pro další generace. V rámci projektu vznikají z pří­
spěvků pamětníků tištěné sborníky.

Pokud vám klasické čtení už nevyhovuje, můžete si půjčovat au­
dioknihy nebo využít služeb Zvukové knihovny pro nevidomé a sla­
bozraké, která sídlí v naší ústřední knihovně u Sýkorova mostu.

Můžete se případně se svými knihovníky domluvit na donáško­
vé službě. Pro bližší informace o akcích, klubech, půjčovních do­
bách atp. sledujte www.kmo.cz

Budeme se těšit na vaši návštěvu.
Vaše knihovnice

Kurt Gebauer míří na Slezskou. Zaza Kurt

Těšíme se na vás v knihovnách

Výtvarník Kurt Gebauer ve svém ateliéru s galeristkou ZaZa Galerie Radanou Zapletalovou.
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Článek vznikl v rámci projektu CETAC, programu LIFE, přispění Ministerstva životního prostředí, ve spolupráci 
městského obvodu Slezská Ostrava a společnosti SEVEn, The Energy Effi  ciency Center, z.ú.

Blíží se léto, doba dovolených či prodloužených víkendů, a to znamená delší nepřítomnost v domácnos-
ti. Toto období je tedy vhodnou příležitostí zamyslet se nad tím, které spotřebiče mohou doma běžet 
zbytečně, co je možné vypínat a kde lze využít jednoduché prvky takzvané chytré domácnosti.

Nemusí přitom jít o složité nebo drahé řešení. V mnoha případech stačí jedno či dvě cenově dostupná zaří­
zení a správné nastavení.

Spotřebiče ve stand-by režimu mohou zbytečně 
odebírat elektřinu

Řada domácností má běžně zapojené spotřebiče, 
které sice aktivně nepracují, ale i tak odebírají elek­
třinu. Typicky jde například o  televizi, set­top box, 
herní konzoli, tiskárnu nebo některé kuchyňské spo­
třebiče.

Přehled o domácnosti i v době nepřítomnosti

Praktickým pomocníkem mohou být chytré zásuvky. 
Ty umožňují spotřebič vypnout i na dálku, případně 
nastavit čas, kdy má být zařízení zapnuto nebo vy­
pnuto. U některých typů lze zároveň sledovat i orien­
tační spotřebu elektřiny. Výhodou některých zařízení 
je také možnost ovládání přes mobilní telefon.

Dalším pomocníkem jsou chytré senzory, které mo­
hou přinést nejen větší kontrolu nad spotřebou, ale 
i  pocit jistoty během dovolené. Využívat lze napří­
klad senzory otevřených oken, teplotní čidla nebo 
detektory úniku vody.

Taková zařízení mohou včas upozornit na situaci, 
kterou by bylo možné zjistit až po návratu domů. Ve­
dle úspor tak přispějí k našemu klidu během nepří­
tomnosti.

Nejlevnější klimatizace je ta, kterou nezapnete

V  letních měsících je největším zdrojem tepla v  in­
teriéru sluneční záření pronikající právě skrze okna. 
Zatímco běžná klimatizace spotřebuje značné množ­
ství energie na ochlazení již vyhřátého vzduchu, stí­
nění funguje právě jako prevence. Instalací chytrého 
řízení rolet či propojení venkovních žaluzií se slu­
nečním senzorem nebo meteostanicí zajistíte, že se 
okna automaticky zastíní dříve, než se interiér stihne 
přehřát. Mnoho systémů navíc dokáže pracovat také 
s  předpovědí počasí a  dům tak připravit na horký 
den ještě dříve, než slunce vyjde.

Není nutné investovat do složitého systému

Chytrá domácnost nemusí znamenat rozsáhlou in­
stalaci nebo vysoké náklady. Pro mnohé může být 
rozumným začátkem například jedna chytrá zásuv­
ka, jednoduchý časový spínač nebo pohybový sen­
zor. Tady jsou tři nejdostupnější pomocníci:

• Chytrá zásuvka (od 250 Kč): Zapojíte ji do běž­
né zásuvky a do ní dáte jakýkoliv spotřebič. Přes 
aplikaci v mobilu pak vidíte, spotřebu a lze ji na 
dálku vypnout.

• Senzor na okna a dveře (od 300 Kč): Malá kra­
bička, která vás upozorní, pokud jste při odjezdu 
na dovolenou zapomněli zavřít okno nebo pokud 
došlo k otevření v době vaší nepřítomnosti.

• Chytrá žárovka (od 200 Kč): Kromě úspory 
energie umí i simulovat vaši přítomnost, můžete 
nastavit, aby se večer na chvíli rozsvítila, což od­
radí případné zloděje, když nejste doma.

Důležité je především to, aby technologie odpoví­
dala našim skutečným potřebám a  byla využívána 
smysluplně. Samotné zařízení však ještě úsporu ne­
zaručí. Rozhodující je vždy správné nastavení a naše 
běžné návyky.

Chytrá domácnost: jak mít spotřebu energie
lépe pod kontrolou i během léta

Pokud zvažujete, jaká opatření dávají smysl prá­
vě ve vašem případě, můžete se obrátit na Ener-
goporadnu Slezská Ostrava, kde probíhají po 
předchozí domluvě individuální konzultace.

Stačí nám napsat prostřednictvím e­mailu:
energoporadna@slezska.cz

Další články a informace najdete na:
slezska.ostrava.cz/energoporadna
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Zde může být
vaše inzerce

  redaktor@slezska.cz

  724 676 286 

INZERCE
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Více informací o Slezské?
Na www.slezska.cz a

Facebooku a Instagramu
Slezské Ostravy!!!
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