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Oprava silnice
k Bezrucové vyhlidce

souvislosti se stavbou chodniku
to ,slova starosty“ V na Bezrucovu vyhlidku budeme
bude leto$ni ,stavba mit snahu realizovat i rekonstrukci
stoleti®. Ano, jednd se o realizaci za-  pyilehlé komunikace. Ta se planuje na |
stavky na Cerné zemi. Vézte, Ze ndm  konec prazdnin a s ohledem na jeji '
nedéld vibec radost to, ze se stavba | rozsah budeme muset komunikaci na
terminové prodluzuje. nékolik dnti celou uzavfit.

Na zasedani zastupitelstva, které ~Informace o pfesném terminu bude
probéhlo v ¢ervnu jsme tuto proble- ~ zvefejnéna na webu obce.

‘ T dzeni obcané,

tématem toho-

matiku fesili. Termin pro dokonceni Gk
stavby je jiz minulosti a u zhotovitele
budeme uplatriovat pendle z prodle- Den otevf'en}'rch dveri

ni. Obec, jako objednatel, stejné jako
technicky dozor objednatele, nemaji
kompetenci organizovat firmé po-
stup praci, popf. koordinovat ¢innost
subdodavateli...

ve zrekonstruované zakladni skole

prilezitosti obecnich slavnosti jsme byli prekvapeni mnozstvim lidi la¢ni-
cich po obhlidce objektu Saten sportovniho aredlu. Pro ty, ktefi by si radi
prohlédli prostory zrekonstruované zakladni skoly, bychom radi zprostredkovali
prohlidku nové kuchyné, jidelny a pidni vestavby. Termin jsme spojili s leto$nimi
volbami, takze v pétek 3. 10. v dobé od 14.00 do 17.00 hodin budou mit zdjemci

ne castecne uzavir ky na 511n1<31 o prohlidku novych prostor piileZitost nahlédnout do rekonstruovanych i nové
II. tiidy na Cerné zemi. Tentokrat realizovanych mistnosti.

je ¢astecnd uzavirka povolena odbo- Gr)
rem dopravy MMFM do konce zafi
a nezbyva nez doufat, Ze stavba
skon¢i dfive a semafory se kone¢né
odstrani.

Tolik na vysvétleni neplinované
a nechténé, jiz dvakrat prodluzova-

Faromir Krejcok, starosta obce

[t ”_ Al

Stahnéte si
mobilni aplikaci:

Informace z nasi obce
primo do Vaseho telefonu

Vazeni obcané, pokud se registrujete do systému Munipolis, prosime pfri registraci také o uvedeni Vaseho

jména a adresy, abychom mohli presnéji cilit dllezita sdéleni. Dékujeme.

www.obecsedliste.cz 1
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Letni tabor v Sedlistich
ve znameni detektiva!

P rvni tfi Cervencové tydny patfily v nasi obci détem
a dobrodruzstvi. Letosni tibor se nesl v napinavém
duchu detektivniho patrani. Déti se béhem programu
proménily v malé vySetrovatele, ktefi lustili zdhady, sbirali
indicie, zkouseli svou bystrost i logické uvazovani a resili
nejednu zapeklitou detektivni dlohu.

Kromé her, soutézi a tvofeni jsme vyrazili také na vylet.
Navstivili jsme IZS v Nosovicich, kde si déti prohlédly
hasi¢skd auta, policejni vybavu i sanitku. Program si pro
nas pfipravili sami zachranari, hasi¢i a policisté, ktefi déti

nejen nadchli, ale i poudili. Sladkou teckou byla exkurze do
vyrobny Marlenka, kde jsme se podivali, jak vznikaji
medové dobroty, a samozfejmé jsme je mohli i ochutnat!
Tti tydny plné zibavy, pratelstvi a novych zazitki ndm
utekly jako voda. Velmi ridi bychom podékovali nejen
vedeni obce a Skoly, ale také kucharkdm, které nim po
celou dobu tdbora pripravovaly spoustu dobrot.
Podékovani patfi také jednomu z tatinkd, panu
T. Hvolkovi, ktery si spole¢né se svym kolegou pfipravil
pro déti poutavou predndsku o tom, co obni$i price
u  krimindlni policie.
Za vsechny vedouci mockrit vSem dékujeme a tésime se
pristi rok!

K+N+A+T

‘ 7 letosnim roce se uskute¢ni volby do Poslanecké snémovny Parlamentu CR a jejich termin
je stanoven na dny 3. a 4. Fijna 2025. V obci Sedlisté mdme jeden volebni okrsek, volebni
mistnost bude stejné jako u voleb v poslednich letech v prostorach zdakladni skoly.

www.obecsedliste.cz
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Probéhlo jednani k realizaci chodniku Prodlouzeni cyklostezky
na Dolni konec (2. a 3. etapa) je dokonceno

D ne 18. 6. 2024 se v sile kulturniho domu uskute¢nilo jednani ve S tavba ,Sedlisté - prodlouzeni stezky podél
véci navazujici 2. a 3. etapy chodniku smérem na Dolni konec. silnice 1I/473“ byla ukoncena v ¢ervnu
Mnozi jste byli tohoto jednéni pfitomni a po sezndmeni s trasou jste  a v ndasledujicich mésicich bude zkolaudovina.
reagovali a piipadné jste ndm dévali pfipominky a podnéty. Za aktivni ~ Stavbu v objemu 1 289 347,96 K¢ realizovala spo-
piistup dékujeme. Na jednédni jsem zminoval, Ze termin pro podini leénost PORR a. s. a je podpofena z rozpoctu
navrhi, pfipominek ¢i ndmitek bude do 31. 7. 2025. Pokud jste cer-  Moravskoslezského kraje dotaci ve vysi 80%
vencovy termin podani nestihli, vézte, Ze tak muzete ucinit i naddle  nakladi max. do vyse 1 243 ooo K¢.

v prabéhu srpna. Gk)

Gk) ‘ Moravskoslezsky
kraj

Sbor dobrovolnych hasici

Odpoledne plné radosti
se SDH Sedlisté

sobotu 31. 5. jsme pro déti pii- &
pravili odpoledne plné radosti
a zibavy. Nechybély soutéze, jizda na ponicich, klau- g
ni, bubliny, malovani na obli¢ej ani veseld hudba. Pfi- [ =
praveno bylo i chutné pohosténi — sladké i slané dob-
roty, na kterych si pochutnali mali i velci.

Ackoli ndm pocasi prili§ nepfilo, Gcast byla velikd B8
a déti si den zakonceny pénovou show naplno
uzily.

Dékujeme vSem, kdo se podileli na organizaci i tém,
kdo pfisli a vytvotili skvélou atmosféru!
Zakonceni Soptiku se opravdu vydarilo

D éti si pochutnaly na nanuku, zahrily si spoustu her, dostaly

$pekacky a na zavér si uzily pofddnou vodni bitvu s pistole-
mi a kadi plnou vody. Nechybélo ani détské Ssampanské na oslavu.
Dékujeme vsem détem
za skvély rok, trenérim
za jejich cas a energii
a také vSem, ktefi pfi-
nesli dobroty nebo po-
mohli vytvofit baje¢nou
atmosféru!

‘ J cervenci jsme se jako dobrovolni hasi¢i zapojili do udrzby propustkia
v na$i obci. Price spocivala ve vyciSténi usazenin, aby mohla voda bez

problému odtékat spravnym smérem.

Nase ¢innost zdaleka nekon¢i u pozirt a technické pomoci — radi prilozime

ruku k dilu i tam, kde je to potieba v ramci bézné udrzby a péce o obec.

Diky vSem, ktefi poméhaji!

Zaneta Fojtikovd

www.obecsedliste.cz 3
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OBEC SEDLISTE VAS ZVE NA

LASSKE SLAVNOSTI

17. roénik
sobota 1 3.9.2025 od 15.30 hodin
NA BEZRUCOVE VYHLIDCE V SEDLISTICH

15.30 Zahdjeni slavnosti
La3sky krél Zdeiia Vilus Krulikovsky a jeho druZina

1545 PASKOVJANEK a PASKOVJAN
L 16.15 OLSINA - folkérni soubor
: 1730 hudebni show kapely CROSS ORCHESTRA

Guigs

5 o

»

&

Nejvétif pop-rockové kapela na Severnf Moravé -‘%

19.00 La Fiesta Band - kapela k poslechu a tanci Z%’i
PRO DETI: MALOVANI NA OBLICEJ, AIRBRUSH TETOVANI 7%
V PRIPADE NEPR{ZNIVEHO POCASI — BUDE AKCE ZRUSENA @

s
i

AKTUALNI INFO NA WEBU www.obecsedliste.cz
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PONDELI 10.1.2025
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Jubilejni Masarykova zakladni a matefska skola

K onec $kolniho roku se nezadrzitelné blizil a na pred-
S$kolaky cekala nejtézsi zkouska, zvlidnout tyden bez
rodica.

Pro nékteré déti zddny problém, pro jiné nelehky ukol. Od
prvniho okamziku, kdy je potfeba rozpoznat svij kufr, vy-
nést ho do pokoje, vybrat si ty spravné kamarady, se kterymi
budu spinkat, vybalit véci a ulozit do poli¢ek. Potom se pie-
vléknout do spravného obleceni, které pani ucitelka urdi,
sbalit batazek s pitim, pldsténkou a svac¢inkou na pobyt ven-
ku a pak si poradné uzit zdbavu v pfirodé. Vecer je tieba se
osprchovat, umyt zoubky, zalézt si do postylky a usnout bez
mdamina pohlazeni. Nastésti véem détem pomahaly pani uci-
telky a tak nakonec zvladly cely tyden vSechny (L.

Uzili jsme si spoustu zibavy v mistnim détském parku
s nejmilej$imi animdtory, zdolali vSechny okolni kopce bez
ztraty kyticky, snédli vSechno uzasné jidlo, které ndm mistni

pani kucharky pfipravily. Chutnalo nim jako od babicky:.

A tak tyden utekl jako voda a my se spokojené vraceli doma s plnymi kufry $pinavého pradla a kupou nezapomenutelnych

zazitka.

Zaneta Donathovd

Pasovani na Skolaky a Pepino Prcek

www.skola-sedliste.cz

P l a konci skolniho roku se pfedskolici lou¢i a pfipravuji se na roli
prvnacku. Slavnostni ceremonidl PASOVANI NA SKOLAKY
je proto nedilnou soucdsti této role.

V dtery 24. 6. 2025 za nami do materské skoly zavital klaun Pepino
Prcek se svou zdbavnou show. Déti tancily, zpivaly, dovadély a soutézi-
ly. Celé dopoledne se neslo v uvolnéném a zibavném duchu a bylo
zjevné, ze nejen déti, ale také pani ucitelky si dopoledne uzily. Pepino
Prcek se nebdl zapojit do akce i dospélé, z ¢ehoz mély déti obzvlast
radost.

Po veseleni a uvolnéné atmosféie ale prisla ona ocekdvand chvile, kdy
vSichni trochu zvaznéli. Predskoldc¢ci se sefadili dopiedu a klaun Pe-
pino Prcek je slavnostné pasoval na skoldky Niésledovala emotivni
chvile, kdy se nékterd ocka zalila slzickami. Pepino pfednesl projev, ve
kterém jim ptal mnoho $kolnich dspécht. Rekl jim také, aby neza-
pomnéli na roky ve Skolce a své kamaridy. Nasledné se vsichni objali
a symbolicky rozlou¢ili se $kolkou.

Po emotivni a dojemné chvilce prisla zase zibava, ktera byla zakonce-
na modelovanim bal6énkt na prani déti. Véfime, ze si déti akci uzily
a budou na ni opravdu v dobrém vzpominat.
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Osmaci poznavali staty zapadni Evropy

Proni a druby den v Belgii a Francii

Nasi dlouho ocekdvanou cestu jsme zahdjili v pondéli od-
poledne, kdy jsme vyjizdéli ze Sedlist’ za destivého a poné-
kud melancholického pocasi. Ani dést’ nim ale nevzal dob-
rou néladu a o¢ekavani z dobrodruzstvi, které nis ¢ekalo.

Po zhruba pétihodinové cesté jsme kolem osmé vecerni
dorazili do Velené u Prahy, kde se k ndm pfipojila mistni
zakladni $kola. Nastésti se pocasi mezitim umoudrilo
a pfivitalo nds bez desté. Nasledovala celono¢ni cesta
autobusem. Nutno fici, ze spani v autobuse patfi spiSe
k tém méné pohodlnym zazitkim, ale i pres neklidnou
noc jsme se rano probudili do malebné scenérie — krajina
byla zahalend do tajemného mlzného oparu, ktery ji doda-
val pohadkovy nadech.

Cesta do Brugg ndm zabrala vice ¢asu, nez jsme cekali —
kvuli dopravnim zicpam v okoli belgickych mést jsme byli
nékolikrat zdrzeni. Do Brugg jsme vSak dorazili po devaté
hodiné rdno a odménou nam byl jedine¢ny program. Nej-
prve jsme se prosli podél klidného kanalu smérem k histo-
rickym vétrnym mlynim, které jsou pro Bruggy typické.
Poté nisledovala komentovana prohlidka samotného histo-
rického centra mésta,
které je pravem zapsa-
no na seznamu SvEto-
vého dédictvi UNES-
CO. Navstivili jsme
slavnou  Baziliku
sv. Krve, kde jsme
méli moznost vidét
relikvii Kristovy krve —
pro mnohé z nds hlu-
boky a silny zazitek.
Prohlédli jsme si také
namésti Burg a Markt,
dominantu mésta — véz
Belfort, i tzké roman-
tické ulicky stredové-
kého jadra mésta. Ne-

www.skola-sedliste.cz

zapomenutelnym zazitkem byla i plavba motorovym ¢lu-
nem po malebnych vodnich kanilech, kterd nim ukdazala
Bruggy z uplné jiné perspektivy.

Den jsme zakon¢ili navstévou dvora bekyni, tichého mista
klidu a rozjimani, které nas pfeneslo do doby ddvno minu-
1é. Vecer jsme se presunuli do Francie, kde jsme se ubytova-
li v hotelu F1. Unaveni, ale plni dojmg, jsme se tésili na
dalsi den naseho dobrodruzstvi.

Den treti a étvrty — Prekdsky na cesté a dechberouci
vybledy ve Snowdonii

Tteti den naseho zdjezdu zacal velmi brzy. Jesté za ranniho
Sera jsme se vydali smérem k piistavu v Calais. Slunce nis
odménilo niddhernym pocasim, a tak jsme si plavbu pres
kanal La Manche mohli opravdu uzit — klidné more, modra
obloha a vyhledy na pobiezi dodaly cesté zvlastni kouzlo.

Po vylodéni jsme méli pokracovat do historického mésta
Chester, které lezi na cesté do naseho cilového mista —
Colwyn Bay ve Walesu. Situace se vSak dramaticky zméni-
la: kvili sérii dopravnich nehod za Londynem jsme uvizli
v dlouhé koloné. Nékolik hodin jsme témér stali na misté.
Presto se ndm vecer podatilo kone¢né dorazit do Walesu,
i kdyz jsme museli vynechat planovanou zastavku v Ches-
teru.

Den ¢tvrty — Historie, hory a vyzvy

Ctvrty den nas pfivital ne¢ekané teplym a slune¢nym poca-
sim — pro Wales opravdu vzicné! Po vydatné snidani jsme
zamifili do srdce ndarodniho parku Snowdonia. Nasim prv-
nim cilem byla zficenina hradu Dolbadarn, ktery je ¢asto
oznacovan jako ,hrad Llywelyn® podle slavného waleského
knizete Llywelyna ap Iorwertha, zvaného Llywelyn Veliky.
Tato pusobivd kamenna véz, ukrytd v lesich nad jezerem
Llyn Padarn, kdysi stfezila strategicky prasmyk do vnitro-
zemi. Prosli jsme se mezi zbytky hradu, nasili atmosféru
sttedovéké historie a uzili si nddherné vyhledy na okolni
krajinu.

Jen par kroka odtud, v méstecku Llanberis, jsme poté na-
stoupili do zubacky Snowdon Mountain Railway, ktera ndis

zavezla az na vrchol nejvy$si hory Walesu — Snowdon
(Yr Wyddfa).
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Cesta trvala pfiblizné hodinu a nabidla dchvatné vyhledy
na horské masivy, udoli a jezera Snowdonie. Na samotném
vrcholu nis cekaly opravdu dechberouci panoramatické
scenérie.

Po navratu do ddoli jsme se
obcerstvili a vydali na krat-
ky presun do mésta Caer-
narfon, kde jsme si prohléd-
li vnéjsi aredl impozantniho
hradu Caernarfon — jednoho
z nejznaméjsich a nejvétsich
hradd postavenych anglic-
kym krialem Eduardem I. ve
13. stoleti béhem jeho tazeni
proti Walesu. Tento hrad je
zaroven mistem, kde byl
v roce 1969 oficiilné koru-
novan princ Charles jako
princ z Walesu. Jeho mo-
hutné polygonalni véze a obranné zdi u usti feky Seiont
dodnes ptisobi nedobytnym dojmem.

Nase dalsi kroky mély pavodné vést k jezeru Llyn Idwal,
kde jsme chtéli den zakoncit pfijemnou prochazkou. Bo-
huzel, v tunelu, kterym jsme méli projet a ktery je zaro-
ven klicovym spojovacim bodem pro navrat do Colwyn
Bay, doslo k poziru vozidla. Tunel byl uzavien a doprava
v celém severnim Walesu zkolabovala.

www.skola-sedliste.cz

Po dal$im niaro¢ném presunu a dlouhém cekdni v zacpach
jsme se do ubytovani vratili tésné pred pulnoci. Prestoze
byl den plny zvratd, déti i dospéli situaci zvladli se cti, tr-
pélivosti a dobrou néaladou.

Véfime, ze dal$i dny ndm pfinesou uz jen klidnéjsi prabéh
a stejné silné zazitky jako ty, které uz mame za sebou.
Anglie a Wales — Den pdty a Sesty: Od rimské bistorie
ag po velkoméstsky Londyn

Paty den naseho vyletu pfinesl ne¢ekanou zménu progra-
mu. Kvili dopravni nehodé v tunelu ve Walesu jsme se do-
poledne vydali do malebného mésta Chester na severu
Anglie. Prochizeli jsme se po slavnych méstskych hrad-
bach (City Walls), obdivovali antické pamitky z obdobi
fimské fiSe a typické hrizdéné domy Chester Rows ze
13. a 14. stoleti. Navstivili jsme také mistni katedralu,
a nechybéla ani moznost projit si centrum mésta s ob-
chadky a zakoupit si suvenyry. Odpoledne probéhlo v po-
klidné atmosfére, kterd byla prijemnou zménou po pred-

chozich dnech.

Pozdéji jsme dorazili do pfimorského méstecka Llandud-
no, kde jsme si uzili prochizku po dlouhé viktorianské
promenidé a po nejdelsim molu v celé zemi. Poté jsme se
vydali historickou tramvaji, pfipominajici ty ze San Franci-
sca, na vipencovy vrchol Great Orme. Odtud se nim na-
skytl dechberouci vyhled na more, zelené pastviny plné
ovci a neodbytné racky. Po navratu do mésta si déti uzily
odpocinek na plazi a alespon si smocily nohy v morskych
vlnich.

Sesty a zaroven posledni prohlidkovy den patfil samotné-
mu Londynu. Po brzkém rannim rozlouceni s hostitelsky-
mi rodinami jsme se z meeting pointu vydali smér hlavni
meésto. Nastésti nds tentokrit doprava nezaskodila, a tak
jsme dorazili v¢as.

Nasi prvni zastavkou bylo slavné Britské muzeum. I pres
ohromné mnozstvi vystavenych expondtd — a lidi — jsme
méli na prohlidku pouhé dvé hodiny, coz bylo na tak boha-
tou sbirku skute¢né malo. Poté jsme se presunuli do lon-
dynského metra, které samo o sobé bylo pro mnohé zaky
zdzitkem. Sviznym tempem jsme pak prosli kolem ikonic-
kych mist britské metropole: London Eye, Houses of Par-
liament, Big Ben, Westminster Abbey, Downing Street,
St.  James’s Park, Buckingham Palace a Leicester Square.
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Na Leicesteru jsme si odpocinuli, posilnili se v mistnich
fast foodech a obchodech se suvenyry a pfipravili se na
zdgvérecnou c¢ast londynského dne — plavbu po Temzi.
I pfes pokrocilou hodinu panovalo stédle teplé pocasi. Po
mensim c¢ekdni jsme se nalodili na vyhlidkovou lod’, kterd
nas zavezla az k Oz Arené, kde uz na nas ¢ekal autobus.
V' noci jsme se vydali smérem k Doveru.

Noc¢ni ¢ekani na trajekt se nakonec protihlo az do rannich
hodin. Z destivého Doveru jsme vypluli smér Calais, ale
nebe se postupné protrhalo a dal uz nas doprovizelo opét
letni pocasi na cesté domu.

Vylet byl plny silnych zazitka, krasnych mist a novych
zkusenosti, které si vS§ichni budeme jesté dlouho pamato-
vat.

5. roc¢nik letniho turnaje v prehazované

‘ 7 pondéli 23. 6. 2025 se na $kolnim hristi u ZS uskutecnil 5. ro¢nik v pratelském utkani zdka 6. — 9. tiid a ucitelského
sboru v pifehazované.

V zikladnim kole se mezi sebou utkalo celkem 6 tymi ve dvou skupindch: A — Silesian Sloths (u¢itelé), Monkey Team
(9.tf.), B — Glogar Tym (6. tf.), Opici Bagety (6. tf.), Sisisisisisisy (7. tf.), Sigma Lidé (7. tf.). Na konec, po semifinilovém

Sisy.
Podékoviani patfi vSem ucastnikim, ktefi se zaslouzili o pfijemné strivené sportovni dopoledne.

Martina Kantorovd

s ™ Nabidka pracovniho mista - kuchat/ka ve $kolni jidelné =

d 1. zaf{ 2025 pfijmeme nového kuchare/novou kucharku do skolni jidelny. Nabizime pracovni pomér na plny uvazek
jako zastup za do¢asnou pracovni neschopnost, s vyhledem na dlouhodobé;jsi spoluprici od 1. ledna 2026.

Pozadujeme vyuceni v oboru kuchat/ka, praxi v oboru, spolehlivost, peclivost a schopnost tymové spoluprace.

Nabizime vstiicné a podporujici pracovni prostredi, praci v nové zrekonstruované a moderné vybavené kuchyni, pravidel-
né mimorddné odmény za kvalitni praci (vyplacené dvakrat ro¢né), pritelsky kolektiv a stabilni zdzemi Skoly.

Mate-li zijem stit se soucasti naseho tymu, zaslete nim strukturovany zivotopis a motivacni dopis na email
Jidelna@skolasedliste.cz.

V ptipadé dotazt se nevihejte obratit na vedouci skolni jidelny na telefonnim ¢isle 730 512 389.

vvs

Tésime se na Vds!

www.skola-sedliste.cz 8
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DUCHOVNE 0BNOVA |

v

b voout orc

PRIJDEME K NEMU A UCINIME ST 5
UNEHO RIBITEK (AN 18.23) |

UTERY 19. SRPNA
9:40 Navrat k Otci

11:00 MsSe svata

18:00 Akusticky koncert

STREDA 20. SRPNA
9:40 Cesta Syna

11:00 MsSe svata

19:00 Vecer vzkriseni

CTVRTEK 21. SRPNA

9:40 Duch Svaty
miluje ve mné

11:00 MSe svata

www.obecsedliste.cz

Obnova pro

Zveme vVas na

spolec€enstvi Vstan a chod’

Sedlisté (Frydek-Mistek)

biha cely tyden

pro prihlasené uUcastniky, pro verejnost
Je otevfeny program vypsany na tomto
plakatku. Neni nutné se hlasit predem.
Na misté bude moznost podpofit
setkani darem do kasicky

PATEK 22. SRPNA
9:40 Jsem ti

bratre

m/sestrou

11:00 MsSe svata

SOBOTA 23. SRPNA
10:00 Jsme BoZi rodina

15:00 Pout

17:00 MsSe svata

NEDELE 24. SRPNA

8:00 MsSe svata
s farnosti

Q.fg;;}m.; Credo
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m Mésto Paskov ve spolupraci s dobrovolnymi svazky obci Vas zvou na %

DEN REGIONU 2025
V PASKOVE 10, ROCNIK _

ZAMECKY PARK | SOBOTA 20. ZARI 2025 | OD 14:00

SOUTEZ MEZI OBCEMI O NEJHEZCIHO STRASAKA
KULTURNI PROGRAM PRO DETI | DOSPELE
ATRAKCE PRO DETI

STANKY S OBCERSTVENIM

A MNOHO DALSIHO

b 5.
- = -

PROGRAM V ZAMECKEM PARKU: 18.00 Z Horni Dolni a d3l na jih

14.00 Zahajeni akce 19.00 Big Band Vratimov

14.15 Velky dechovy orchestr ZUS

15.20 Polsky écinkujici Détsky oblastni PROGRAM V ZAMECKE KAPLI:
soubor Jedynka 15.00 Vrzuska

16.15 Svatomichaelsky p&vecky sbor Repisté  16:00 Polsky G<inkujici Folk

16.45 Polsky acinkujici Folk Orchestra Pszczyna
Orchestra Pszczyna 17.00 Adam a Daniela Grygarovi

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

BIG BAND VRATIMOV Z HORNi DOLNI A DAL NA JIH

Spolufinancovano
Evropskou unii

Q !ES 2 T L H I Nail
moh‘ \ ‘“ =4 ’ 2

Cesko - Polsko

L

www.mesto-paskov.cz

www.obecsedliste.cz 11
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Kocky, kam se podivas
aky mdte doma nezodpovédnou kocku? Spusti se s kdeja-
kym kocourem a tfikrit za rok Vam nadéli kot’ata? Co vy

s tim ko¢i¢im nadélenim méte doma porad délat?

Kocky uz jsou holt takové. Priroda je takhle naprogramovala.
Mnozi se az tiikrt ro¢né, s pramérnym poctem 6 kot’at v kaz-
dém vrhu. S takovymi pocty neni divu, Ze jsou kocky v Ceské
republice trvale pfemnozené. Podle statistik Zije v nasi republice
kolem 1,9 miliont kocek. Z toho 60 0oo z nich je bez trvalého
domova. Utulky pfijmou kazdy rok kolem 35 000 novych kot'at
a to jsou ta $t'astnéjsi. Vétsina z kazdorocné narozenych ne-
chténych kotat Zivofi na ulici, toulaji se po méstech, prezivaji
v chatovych osadich nebo na periferiich mést. Zivi se odpadky
z popelnic a ¢asto hynou na nemoce, které také roznasi, umiraji
hlady nebo pod koly aut. Populaci téchto bezprizornich kocek
netvofi vétSinou potomci toulavych kocek, ale kocek, které né-
komu patfi. Jsou to zvifata, kterd byla rozdana takzvané ,do dob-
rych rukou“ a nebo se jich jejich majitelé zbavili, protoze jich
prosté bylo moc.

Jedind moznost, jak snizit pocet nechténych kot’at a zatolit
s koc¢i¢i ,nezodpovédnosti® je stit se zodpovédnym majitelem.
Co to znamend? Nechat svoji ko¢ku nebo kocoura vykastrovat.
Kastrace s sebou nese fadu vyhod:

1. Kastrace misto topeni kotat

Nechat jednordzové vykastrovat kocku je lepsi nez cely
zivot topit kot’ata. Topeni a jiné usmrcovani kotat je
poruseni zikona na ochranu zvifat proti tyrani 249/1992
Sb. Hrozi za néj vézeni az na 2 roky: Jako poruseni toho-
to zdkona je vnimano i opusténi zvifete za ucelem se ho
zbavit. TakzZe naptiklad vyhodit kot’ata v krabici na pole
nebo je hodit pies plot jinym lidem do zahrady.

2. Kastrovani kocour se neperou a netoulaji

Védéli jste, ze kazdy kocour se za sezonu mize stit
otcem az 4oti kot’at? Majitelé kastrovanych kocourt si
pochvaluji, Ze se kocour tolik netould, nepere a drzi se
doma, kde chytd mysi. Nemusite proto tak Casto jezdit
na veterinu kvili oSetfeni trznych ran. SniZuje se také
riziko, ze ho na jeho cesté za milostnymi zélety srazi
auto.

3. Kocka nemusi mit jednou za Zivot kotata

Kazdy porod kocku vy€erpavi, zvlast’ kdyz je sama jesté
koté. Prvni fije u kocky nastava kolem 4. mésice. Neris-
kujte jeji zdravi a nechte ji v¢as vykastrovat. Pro¢ dal
mnozit dalsi koc¢ky, kdyz jsou jich plné utulky? Spousta
kocek se tould bez domova a tim nejen Ze trpi, ale mno-
zi se dal a ddl. Touzite po kot'dtku? Vezméte si jedno
z tutulku. Béhem letnich a podzimnich mésict maji
opravdu Siroky vybér. V¢asnd kastrace navic funguje
jako prevence pred zdnéty délohy u kocek. Kastrovana
kocka zije déle, protoze jeji télo neni vyCerpavano neu-
stalymi porody. Pfirozeny pud k lovu mysi a drobnych
savcl pfitom zistdva zachovan.

4. Uz Zadné nervy srozdivinim kotat

Z rozdavini kot’at se posledni dobou stiva olympijskd
disciplina. Inzertni portdly jsou plné inzerdtt nabizeji-
cich ,vymazlend roztomild kot'itka“. Pro¢ by mél byt
zdjem pravé o ta vaSe? Kastraci kocky si uSetfite Cas
a stres s hledinim domovi pro nové narozend kot’ata.

www.obecsedliste.cz

Zeptejte se vaseho veterinare

na kastraci je$té DNES! s/

Navic nikdy nemuzete zajistit, ze ruce, do kterych je vydate, bu-
dou opravdu ,dobré“. Podle statistik kon¢i kazdé druhé rozdané
koté na ulici. Nebo je vam to jedno, jaky zivot bude mit koté vasi

kocky?
5. Kastraci usetrite

Kastrace vyjde levnéji nez od¢erveni a odbleseni jednoho vrhu
novych kot’at. Ve srovndni s celozivotnimi niklady na kocku nabo
kocoura je cena za kastraci zanedbatelnd. Kastrace je rychly
a bezpecny zdkrok. Mladé zdravé zvife druhy den po zidkroku
o ni¢em nevi a za par dni se zotavi. Existuji také kastra¢ni pro-
gramy, které kastraci z ¢asti hradi (Feliti nebo Kasprocats).

Zastavme spolec¢né utrpeni kocek, protoze to, jak se ke zvifatim
chovame, je i nase vizitka. Reknéme ,dost* hloupym vymluvim
a predpotopnim povidackdm o tom, ze kastrace je proti pfirode.
Kazdy, kdo podomacku mnozi kot'ata nevédomky pfispiva ke
zhorsujici se situaci pfemnozeni koc¢ek. Kazdé takto vyproduko-
vané koté ubira $anci kotkdm z dtulku na novy domov. Utulky
a depozita praskaji ve $vech a ¢asto nemaji kapacity na zidchranu
kocek, které zivoii na ulicich. Kastrace je feSeni i jedind udrzitel-
na cesta. Stafime se zodpovédnymi majiteli ,nezodpovédnych®
kocek.

Irena Balcarovd

> mftﬁ o kastraci

Take si myslite, Ze...

Kastrace je proti pfirodé.
Jezdite autem a vlakem, uZivate antibiotika,
televizi, mobil | operace v narkdze jsou pro Vas
samoziejmosti. Nic z toho ale pfiroda nezna,
Stale si myslite, Ze kastrace kocky nebo
kocoura je vyjimka?

Mime kocoura. Nas se to
netyka.

A vite, Ze va3 kocour miZe roéné zplodit

a7 40 kotat? Co s nimi bude, narodi-li se ,na
ulici®?

Kocka ma mit pfed kastraci
kotata.

pravdou. Nejvhodn&jdi ¢as na kastraci kocky
je pred prvni fiji. Kocka ani kocour ztrdty
schopnosti rozmnozovani neoplakavaji, jde o
pud dany pfirodou.

L O

Kotata rozddm znamym
nebo na inzerat.

Mozna nékoho ze svého okoli i tentokrdt
premluvite. Moind si koté vezme nezndmy
clovék. Co kdy? se k nému ale nebude chovat
dobie? Neskondl na ulici? A kam date kotata,
kterd neumistite?

e Kotata vZdycky topime.

Vite, ze tim dle zakona na ochranu zvifat proti
tyrani 246/1992 Sb. riskujete trest odnéti
svobody a7 na 2 roky? Véasnou kastraci kocky
nebo kocoura uSetfite utrpeni nechténych
kotat.

"% Kastruj.cz
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Proc¢ je v zivoté ditéte dalezitych
prvnich tisic dni

M ozek malych déti se vyviji neobycejnou rychlosti. Prvnich
tisic dni Zivota ditéte se nékdy oznacuje jako ,okno moz-
nosti“. Co dité v tomto obdobi vnimd a zazivd, vjznamné ovlivni
jeho dalsi Zivot. A priavé na maximdilni podporu déti v nejranéj-
$im détstvi cili sluzba RANA PECE.

V obdobi do tfi let jsou kompenza¢ni
moznosti mozku tak obrovské, ze umoz-
fuji nejlépe rozvinout ndhradni mechani-
smy i u téch déti, které maji v nékteré
oblasti vyvoje urc¢ity hendikep. U nej-
mensich déti je skoda kazdého dne, kdy |
dité neziskava vhodné podnéty a nemutze
se rozvijet.

Profesiondalni pomoc rané péce

Na odbornou podporu déti se zrako-
vym postizenim nebo s ohrozenym vy-
vojem v raném véku, tedy od narozeni do
7 let, se zaméfuje ostravskd pobocka Spole¢nosti pro ranou péci.
skoslezském kraji a ukazuji rodi¢im, jak co nejvice podporit
vyvoj ditéte. Pfivezou vhodné pomticky a hracky, které rodiné
zapuj¢i, doporudi, jak s ditétem komunikovat, jak upravit doma-
ci prostfedi. Jsou podporou pro rodice: vyslechnou, poradi, na-
sméruji na dals$i odborniky. Pomizou zorientovat se v nové situaci
a poskytnou potfebnou podporu tak, aby rodina situaci po naro-
zeni ditéte se zrakovym hendikepem zvlidla a mohla zit naplné-

——

platna.

»Rand péfe nam pomohla v mnoha smérech. V prvni fazi, kdyz
zalindte svou cestu s ditétem, které md néjaké zdravotni limity
nebo vys$si potieby, ocenite hlavné konkrétni pomoc od rané
péce, jako jsou praktické rady, jak s ditétem pracovat. Muze se
jednat o ukazky zrakové stimulace, ergoterapie, ptj¢ovani pomu-
cek, informace ohledné moznosti finan¢ni podpory, jako je tfeba
piispévek na péci nebo podpora ruznych nadaci. Vyhoda je, zZe
poradkyné maji velmi $iroky zdbér a zkuseno-
sti z raznych rodin a dokdzou vim ukdzat
mozny smér tam, kde hledate a tapete,“ ko-
mentuje maminka, ktera ranou péci vyuzivala.
A dodava: ,Kdyz se ¢lovék vyhrabe ze vSech
praktickych starosti, pofdd mu zistanou tizi-
vé a bolestivé myslenky, které neni ¢as probrat
s 1ékafi, neni chut’ probirat s pfiteli a neni
sila probirat s nejblizsimi. Tady je pak skvélé,
kdyz pfijede poradkyné, kterd vase dité znd
a vi, o ¢em mluvite. Nebude pfed vimi mavat
diagnézami a tabulkovymi prognézami jako
lékat, ale ani nebude predstirat, Ze zddny problém vlastné neexis-
tuje, ze ditko je prece Sikovné, jak to fikd jeho babicka. A i za tu
moznost chipajiciho a upfimného sdileni patfi poradkynim rané
péce velky dik.“

Maite-li pochybnosti o spravném vyvoji vaseho ditéte a chcete se

poradit, vSechny potiebné kontakty naleznete na

www.ranapece.cs/ostrava. 3

N_

Spole¢nost
pro ranou péci

objem 16000 |

Vyvoz odpadnich vod

Vrubel Roman

www.obecsedliste.cz

tel: 721 271 9219
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KOMPLETNI ZARUCNI
| POZARUCNI SERVIS

VASI FOTOVOLTAIKY

v Kompletni kontrola
Vasi FVE

V' Termovizni mékeni
a kontrola spojt

v Diagnostika stridace,
baterie i panelu

v Spravny chod celého
systému

vV GisténiFV paneld

B Dlouholetd zkusenost - pres 12 let na trhu
B Reagujeme rychle - termin servisu domluvime do pdr dni

B Servisni sit po celé CR - prijedeme tam, kde nds potiebujete

B Servisujeme systémy od v§ech vyrobcu a dodavatelt

OBJEDNEJTE SI SERVIS
+420773770770 PENIZE STRESE

servis@penizenastrese.cz

www.obecsedliste.cz 15
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SEDLISTSKY ZPRAVODAJ gervenec-srpen 2025

Rozpisy zapasua fotbalovych soutézi
podzimni ¢asti sezony 2025/2026

Rozpis zdpasd muZi - |. B tf. sk. ,C" 7. liga

Kolo Zapas Datum Cas Pozn.
3 Horni Zukov - FK SEDLISTE, z. s. 16.8.50 | 16:30
4. FKSEDUSTE, z.s. - Slovan Havifov 23.8.50 | 16:30
5. | Banik Orlové - FK SEDLISTE, z. s. 30.8.50 | 16:00
6. FKSEDLSTE, z.s. - Véclavovice 6.9.50 | 16:00
7 Dolni Datyné - FK SEDLISTE, z. 5. 13.9.5% | 10:15
8. | FKSEDLSTE, z. s. - Oldfichovice 20.9.50 | 15:30
9.  Dobra - FK SEDLISTE, z. s. 27.9.50 | 15:30
10. | Vendryné - FK SEDLI3TE, z. 5. 4.10.50 | 15:00
11. | FKSEDLISTE, z. s. - D&tmarovice 11.10. S0 | 15:00
12. | Luéina - FK SEDLISTE, z. s. 18.10.50 | 14:30
13. | FK SEDUSTE, z. s. - Lokomotiva Louky 25.10.50 | 14:30
2. | FKSEDLISTE, z.s. - Nydek 1.11.50 | 14:00
1.  Nebory - FK SEDLISTE, z. s. 8.11.50 | 14:00
Rozpis zapasu ml. dorostu - Méstsky prebor
Kolo Zapas Datum Cas
5 FK SEDLISTE, z. s./Vaclavovice - Polanka 30.8.50 | 13:30
6 FK SEDLISTE, z. s./Véaclavovice - Tfebovice 6.9.50 | 13:30
7. | Baka - FK SEDUISTE, 2. 5./Vaclavovice |  13.9.50 | 13:30
8 FK SEDLISTE, z. s./Véclavovice - Koblov 20.9.50 | 13:00
9. | Lhotka - FK SEDLISTE, z. s./Vaclavovice 28.9.Ne | 12:00
4 Slovan Ostrava - FK SEDLISTE, z. s./Véaclavovice 4,10.50 | 13:30
1 FK SEDLISTE, z. s./Vaclavovice - Vfesina 11.10.50 | 12:30
2 Horni Bludovice - FK SEDLISTE, z. s./Vaclavovice 18.10.50 | 10:00
3. | FKSEDLISTE, z. s./Vaclavovice - Hrablvka 25.10.50 | 12:00
Rozpis zapasu st. Zdki - OP 6+1
Kolo Zapas Datum Cas Pozn.
6. | FKSEDLISTE, z.s. - Metylovice 4.9.Ct | 16:00
7. | Hradek/Milikov - FK SEDLISTE, z. s. 14.9.Ne | 13:30 | HF. Hradek
5. Hukvaldy - FK SEDLISTE, z. 5. 17.9.5t | 16:30
8. | FKSEDLISTE, z.s. - Prino 23.9.0t | 16:00
9. | Smilovice - FK SED_I_.ETE, z.s. 28.9.Ne | 14:00
10. | FK SEDLISTE, z. 5. - Kunéice 2.10.¢t | 1600 |
11. | Liskovec ,A" - FK SEDLISTE, z. 5. 7.10.0t | 16:30
1 FK SEDLISTE, z. s. - Liskowvec ,B" 14.10. Ut | 16:00
2. FKSEDLISTE, z. s. - Baska 16.10. €t | 16:00
3. Nebory - FK SEDLISTE, z. 5. 23.10.Ct | 16:30
4.  FKSEDLISTE, z.s. - ToZanovice 30.10. €t | 16:00

www.obecsedliste.cz
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cervenec-srpen 2025

Rozpis zapasa mil. Zaka - OP 7+1 sk. A

Kolo Zapas Datum Cas Pozn.
1 Baska A" - FK SEDLISTE, z. s. | 4.9.Ct | 16:30
2. FK SEDLISTE, z. 5. - Staré Mésto | 10.9.5t | 16:30
3. FKFM - FK SEDLISTE, z. s. i 15.9.Po | 16:30
4. | FK SEDLISTE, z. s. - Kuntice 25.9. Ct | 16:30
5. | Celadna - FK SEDLISTE, z. s. 5.10.Ne | 10:00
6. | FK SEDUSTE, z. s. - Kozlovice i 8. 10.5t | 16:30
7. | Frytovice - FK SEDLISTE, z. 5. 17.10. P4 | 16:30
8.  FK SEDLIATE, z. s. - Batka ,B" 22.10.5t | 16:30

Rozpis zdpasi st. pfipravek - OP

Kolo Zapas Datum Cas Pozn.
1. FKSEDLSTE, z.s. - Palkovice B 10.9.5t | 16:00 | HF. Fryéovice
1. | FK SEDLIATE, z. s. - Palkovice A I 10.9.5t | 16:00 |HE. Frycovice
2. |Staré Mésto B - FK SEDLISTE, z. 5. i 16.9. Ut | 16:00
2. | Staré Mésto A - FK SEDLISTE, z. s. 16.9. Ut | 16:00
3. | FKSEDUSTE, z.s. - Raskovice B ! 24.9.5t | 16:00
3. FKSEDLISTE, z. . - Raskovice A ! 24.9.5t | 16:00
4.  Frydlantn.O. ,B" - FK SEDLISTE, z. s. . 29.9.Po | 16:00
4. | Metylovice - FK SEDLISTE, z. s. i 29.9.Po | 16:00
5. | FKSEDLISTE, z. 5. - Kozlovice 8.10.5t | 16:00 | Hf. Fryfovice
5. FK SEDLISTE, z. 5. - lanovice 8. 10.5t | 16:00 |[HI. Frytovice
6. Ostravice - FKSEDLSTE,z.s. | 19.10.Ne | 16:00
6. | Celadna - FK SEDLISTE, z. 5. 19. 10. Ne | 16:00
7. | FK SEDLISTE, z. . - Frydlant n. 0. A" 22.10.5t | 16:00 | HF. Frylovice
7. FKSEDLISTE, z. s. - Fotbalpoint FM | 22.10.5t | 17:00 JHF. FryCovice
7. | Frytovice - FK SEDLISTE, z. s. ! 22.10.5t | 18:00
Rozpis zapasa ml. pfipravek - OP
Kolo Zapas | Datum Cas Pozn.
1. |FKSEDUSTE, z.s. - Raskovice A | 11.9.Ct | 16:00
1. | FKSEDLISTE, z.s. - Raskovice B 11.9. &t | 16:00
2. Frydlant n. O. - FK SEDLISTE, z. 5. 17.9.5t | 16:00 | Hf. Kozlovice
2. Kozlovice - FK SEDLISTE, z. s. ! 17.9.5t | 16:00 | HF. Kozlovice
3. |FK SEDLISTE, z. s. - Fotbalpoint FM A 25.9.Ct | 16:00 |HF. 5t Mésto
3. | FK SEDLIﬁTE, . 5. - Fotbalpoint FM B 25.9.Ct | 16:00 | HF. S5t M&sto
4. | FK SEDLISTE, z. s. - NoSovice/Dobra A 30.9.Ut | 16:00
4, FK SEDLISTE, z. s. - Nosovice/Dobra B 30.9.Ut | 16:00
5. FK FM A - FK SEDLISTE, z. s. [ 9.10.Ct | 16:00 HF. Stovky
5 FKFMB - FK SEDLISTE, z. s. i 9.10.Ct | 16:00 | HF. Stovky
6. FK SEDLIETE, Z. 5. - Lutina A - 16.10.Ct | 16:00 |HF St Mésto
7. |Baka A - FK SEDLISTE, z. s. 24.10.P4 | 16:00
7. Baska B - FK SEDLISTE, z. 5. 24.10.Pa | 16:00

Zdroj: www,fotbal.cz

Sedliv§t’sk}" zpravodaj vydava Obec Sedlisté, SedliSté 271, 739 36. Vychdzi dle potieby obecniho tfadu, pro obcany Sedlist’ zdarma. Distribuci zajis-
tuje Ceskd posta, pobocka Sedlisté. Redakéni rada: Ing. Jaromir Krejcok, Ing. Jakub Nitra, Mgr. Lukas Kubiena. Eviden¢ni ¢islo MK CR E 15308.

Inzerci p1ijimd obecni Gfad, e-mail: redakce@obecsedliste.cz. Tiskové chyby vyhrazeny:
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