Novy chodnik s cyklostezkou je dokoncen, Slovo starosty

obyvateliim obce poskytne vétsi bezpeci Od poloviny prosince
! V)’fstavba nového chodniku a cyklostezky ~ Zaénou autobusy jezdit
‘ | z centra obce podél silnice II. tiidy podle upraveného

S 11/473 smérem na Frydek je u konce. .r , v,
= Vystavba tohoto Useku cyklostezky navazala ]IZdIllhO radu
' na letos dokoncenou etapu ,,Chodniky®. Sou-  yazeni obgané,
téz na realizaci této stavby s nazvem ,,Sedlisté od Cervna letodniho
— zvySeni bezpecnosti dopravy na silnici  oky v Sedlistich fun-
11/473 — 2. etapa, ¢ast cyk-
lostezka®, prob¢hla letos
v ¢ervnu a stavét se zacalo
Vv srpnu.
Prvni c¢ast, to je usek mezi
centrem obce odbockou na Bezru¢ovu vyhlidku, byla dokoncena v fij-
nu. Na ni pak navézala druhd ¢ast vedouci témért k hranici obce Sedlisté o V oy

. o Lo ! . i pro cesty déti do Skoly. Po néjakém
- k odbocce k byvalému Agrobazaru. I tato etapa uZ je nyni dokoncena. ,,Tento chodnik < c. pude provoz na lince vyhodnocen
s cyklostezkou ma predevsim zvysit bezpeCnost obcani obcee, ktefi se pohybuji mezi okra- 3 spoje mohou doznat uréitych zmén.

guje nova autobusova
linka, ktera jezdi na
trase Ostrava — Senov
— Kanovice — Sedlisté
- f{epiété. Jsme radi,
7ze ji nektefi zvas sami vyuzivaji a
nektefi autobusovou linku pouzivaji

jem a centrem obce,“ konstatoval starosta obce Sedlisté Jaromir Krejcok. Ptedeviim se budou posunovat linky o
Cast nakladt spojenych s uskute¢nénim této stavby bude financovéna z prostfedki Evrop- par minut, at uz smérem dopfedu,
ské unie v ramci IROP prostiednictvim MAS Slezska brana. (jj) nebo dozadu. Linka, kterd vozi rano

déti do skoly od Dolniho konce, pojede

EVROPSKA UNIE A MINISTERSTVO o tfi minuty dfive, takze by déti jiz
Evropsky fond pro regionaini rozvoj - PRO MISTNI mély stihat ;acatekxyyucovgm. Pozor -
Integrovany regionalni opera&ni program ROZVOJ €R od 15. prosince zacina platit upraveny

jizdni tad, takze se podivejte na jizdni
tady, at vdm autobus neujede ©.
Pokud ale i tak mate podnéty k lince,

Zastupatele a zamestnanc: obce pireji viem obcanum B sl tibali ) S Cs

déle.
7 & ; y V téchto dnech se blizi ke konci stavba
3 P ruemne P V‘Othl AdV@V\tM a VdV\OC, T : cyklostezky - pokud budete Cist tento
POI‘\OdlA dO VdSlCI'\ dOW\OVM 5 I«odne lasky > spoko_;enost: ZpraVOfi ) B, B 7 stav}a a bud'e
; , dokoncena a v provozu. Mnozi se pta-

te, zdali bude stezka pokracovat i pies
les do Frydku-Mistku. Zatim je ukon-
¢ena na katastru na$i obce, ale mam
nadéji, ze ze strany vedeni Frydku-
Mistku bude snaha na nasi cyklostezku
navazat. Alespon jednani, ktera jsem
v posledni dobé¢ vedl, tomu napovidaji.

3 : . g L Rt } h Damy a panové, mili obcané, dovolim
; O : 2 « -k : 4 S e si vSem poprat v dob¢ Adventu a s
. : . [ < # Dblizicimi se Vanocemi a koncem roku

‘a éasu stmveneho s Vasimi blizkgmi. b 4]
Do roku 2020 prejewxe viem hodné zdravi a stestl,

pFiméirens -sebedu\(ery -a ¢o nejméné problemu.

(= . S klid a pohodu do vasich domovii.

Jaromir Krejcok, starosta obce

Uvnitr Cisla:
e Plesova sezona je za dvermi

e Vanocni turnaj ve stolnim tenisu
e Kontejnery maji nové misto




Trikralova sbirka 2020 probéhne od 1. do 14. ledna RGNS {T

y tii kralové jdeme k vam, $tésti zdravi vinSujem vam... Tato

znama melodie rozezni na zacatku ledna domacnosti mnoha
z vés. A to diky Tiikralové sbirce, nejvétsi sbirkové akci v Ceské re-
publice, ktera letos probéhne jiz po dvacaté. O ¢em tato sbirka prede-
vsim je, zrekapituloval feditel Charity Frydek-Mistek Martin Hofinek:
,Itikralovou sbirku charakterizuje hlavné pfedavani vanocni radostné
zveésti. Napfi¢ generacemi nas té8i vzajemné setkavani, radost
z obdarovani a z toho, Ze mizeme pomoci.*
Ttikralovou sbirku na Frydecko-mistecku organizuje Charita Frydek-
Mistek ve spolupraci s obcemi, farnostmi a riznymi mladeznickymi
organizacemi. Diky vasi §tédrosti a obétavé praci kolednikli se nam
loni podatilo celkem vybrat 2 227 293 korun, z toho v obci Sedlisté
krasnych 37 309 korun.
Pfi vyuzivani vytézku sbirky se fidime pfedem danymi pravidly tak,
aby byla maximalizovana jeji transparentnost. Kazda Charita napfi-
klad sepisuje tzv. zaméry, tedy dokumenty, ve kterych vysvétluje, jak
chce ziskané penize pouzit. ,,Vyuziti Tiikralové sbirky je Siroké. Po-

" ., Kazdd koruna pomdnd £O20
muze zejména
potiebnym u nas
v regionu, v republice, ale ¢ast putuje také na podporu potfebnych a na
charitni ¢innosti v zahranici. V ptipadé Charity Frydek-Mistek pouzi-
vame vykoledované finan¢ni prostiedky napfi¢ cilovymi skupinami na
zajisténi aktivit a investic, na které nemizeme najit zdroje jinde. Jedna
se napiiklad o volnocasové a vzdélavaci aktivity pro klienty, investice
do vozového parku pro terénni sluzby, které jezdi za klienty domu,
nebo rekonstrukce v pobytovych zafizenich,* doplnil feditel frydecko-
mistecké Charity Martin Hofinek. Konkrétni zaméry najdete na webu
Charity Frydek-Mistek.
Ttikralova sbirka 2020 bude probihat od 1. do 14. ledna. Pfispivat
mizete do tiikralovych pokladnicek, prispévkem na ucet, nebo zasla-
nim DMS. Vice informaci o  sbirce najdete na
www.trikralovasbirka.cz.
Koordinator Trikrdalové sbirky Charity Frydek-Mistek
Jana Oplustilova

Lampionadu letos nacechraval vitr a mrazila zima

patek 1. listopadu

poradal  sedlist'sky
Lampionadu.  Nebyvaly
pocet déti s lampidny
& vysel v doprovodu svych
rodicd a ,,pod taktovkou*
piedsedkyné spolku Mar-
tiny Janecké na cestu k
Bezrucové vyhlidce. Ac

byla pofadna zima a vitr se rozhodl vSem [
zicastnénym rozcuchat vlasy, akce se
vydatila. V cili na Bezru¢ové vyhlidce
bylo tfeba se nejdiiv troSku ohiat u ohné,

LS

Moravskoslezﬁti policejni preventisté v uplynulych tydnech se-
znamili zejména zaky prvnich stupiiii zékladnich Skol se zésa-
dami bezpecného chovani a vysvétlili jim, jak by se méli zachovat
v kritickych situacich. Nezastupitelnym pomocnikem jim v tom byly
Policejni pohadky.

Preventisté Casto mifili zejména k zakim prvnich tfid, aby je po zaha-
jeni skolniho roku vhodnou formou obeznamili s moznymi néstraha-
mi, ale pfedevs§im jim vysvétlili, jak spravné v nebezpecnych situacich
postupovat. Ke vzdélavani nejmensich je publikace moravskoslezské
policie ,,Policejni pohadky* vyuzivana od roku 2014 a je velmi kladné
hodnocena jak odbornou (pedagogy), tak laickou vefejnosti (rodici,
prarodici...). Kniha obsahuje Sestnact pfibéhu i CD s nactenymi po-
hadkami. Déti se prostiednictvim piibéhi napiiklad dozvi, jak se bez-
pecné pohybovat po silnicich (v pfibéhu Pro¢ cesta neni hfiste), stejné
jako zakladni zasady bezpecného chovani (v dalsich piibézich: O ztra-
cené Jitce, Jak Jaromirovi ublizovali Spatni kamaradi a jak ho Oldfich
zachranil, Jak Magdaléna nasla injekéni stfikacku a co z toho nakonec
bylo atd.). Détmi oblibené (dle reakci pedagogli) jsou piibchy - O
state¢ném policistovi Honzikovi, Jak Frantik a Terezka zkousSeli tatin-

penize jsou uréeny détem ZS
8 2 MS na dalsi pfipravované

d Zaroven bych chtéla touto

s opravdu
l byste méli zajem nebo jste se chtéli na néco zeptat, kontaktujte mé

zbastit opeceny parek, ochutnat Jit¢in pernic¢ek, dobrou buchtu, vybor-
né chleby se svickovou, bickem ¢i skvarkovou pomazankou, nebo si
jen tak dat caj ¢i svafak. A pak uz se honem podivat se na bojujici
rytife a jejich ohiovou
show. Pfekvapenim byl nad-
herny ohnostroj. Vsem déku-
jeme za ucast a usmevy na
rtech. Obrovské podékovani
patii hlavné Martiné, Kami-
lovi a jeho zené, a také ostat-
nim ¢lenim Spolku a samo-
ziejme sedlist'skym dobro-
volnym hasi¢im. Vydélané

akce.

cestou pozadat rodice, at’ uz
malych ¢i velkych déti, jestli
by mohli zvazit své Clenstvi
ve Spolku rodicd. Je nas
malo. Kdokoliv

prosim na tel. 776 535 321 (Jana Hammerova). Dékuji a pfeji Vam
pohodové listopadové dny. Jana Hammerova

Ve Skolach zaznély Policejni pohadky

kovo vino nebo Jak Droga zatemnila Pettikovi mysl. Autorem ptibéht
je soudce Roman Pokorny a autorkou ilustraci pani Sarka Nogova.
V zavéru kazdého piib&éhu zazni pouceni spravedlivého Premysla a
soucasné otazky, diky kterym si pravidla bezpeéného chovani déti
zopakuji. Naptiklad v zavéru ptib&hu ,,Jak Jaromirovi ublizovali Spat-
ni kamaradi a jak ho Oldfich zachranil® pouceni spravedlivého Pfe-
mysla zahrnuje: ,,Nikdy, déti, nezavirejte o¢i nad tim, kdyz se nékomu
déje prikofi, nebo nékdo nékomu ublizuje. Pokud si s tim samy nedo-
kazete poradit, feknéte to nékomu dospélému nebo policistovi a ti uz
budou védét jak na to a urcité vam pomohou. V zavérenych otdz-
kach pak ctenaf nalezne tieba otazku ,,Co byste mély, déti, udélat,
kdybyste vidély, jak ne¢kdo ublizuje nékomu slabsimu?* K uceni se
hrou jsme soucasné pro déti pfipravili fadu tiskovin — pexes, omalova-
nek, kdy si déti opét mohou pfipomenout, jak se spravné v kritické
situaci zachovat.
Pedagogové z Moravskoslezského kraje mohou v ptipadé zajmu tuto
didaktickou pomiicku ziskat pro vyuku, a to na emailu
kprt.prevence@pcr.cz.
Dal$im z4jemctm je dostupna v moravskoslezskych knihovnach.
Vrchni komisai mjr. Mgr. Gabriela Pokorna



http://www.trikralovasbirka.cz
mailto:kprt.prevence@pcr.cz

Zastupitelstvo doznalo zmén

pondéli 18. listopadu probéhlo vefejné zasedani zastupi-

telstva obce. Zastupitelé¢ fesili ukon¢eni mandatu obecni
zastupitelky pani Ivany Zelinové, které timto dékuji za dosa-
vadni spolupraci a pieji do osobniho Zivota pohodu a trpéli-
vost. Novym zastupitelem se stal pan Jan Gabriel. S ukonéeni
mandatu zastupitelky souvisi 1 ukonceni ¢lenstvi pani Zelino-
vé ve Skolské rade, do tohoto organu byl za zfizovatele schva-
len pan Michal Pirek.
Zastupitelé dale fesili zmény rozpoctu na letosni rok, rozpoc-
tové provizorium na rok 2020, nabyti pozemkt do vlastnictvi
obce a novou zfizovaci listinu ptispévkové organizace Jubilej-
ni Masarykova zakladni a matefska Skola.
V neposledni fadé byl pfedan darkovy bali¢ek obcanu nasi
obce, ktery zvladl 120 bezpiispévkovych odbéri krve a Cesky
Cerveny kiiz udélil panu Miroslavu Nierlovi Zlaty kiiz II.
tiidy. Jaromir Krejcok, starosta obce

Hrbitov ma nové osvétleni

Sedli§t’sk}'/ hibitov dostal nové lepsi osvétleni a v prosinci
pfibudou jesté dalsi osvétlovaci prvky. Uz v obdobi Du-
Si¢ek si obfané mohli vS§imnout, ze mistni hibitov ma nové
prostorové osvétleni hlavni vnitini ptistupové cesty — sttedem
arealu hibitova vede fronta tzv. ,,ulicniho® osvétleni, které tu
dtive chybélo. ,,Do konce letosniho roku jesté na hibitove
pfibudou nizsi sloupky s takzvanym parkovym osvétlenim,*
prozradil starosta obce Jaromir Krejcok. (jj)

Kolik zaplatite za vodu v priStim roce

polecnost Severomoravské vodovody a kanalizace
Ostrava a.s. informuje vefejnost, ze s uc¢innosti od
1. ledna 2020 je cena vodného a sto¢ného nasledujici:

Voda pitné (vodné): 41,10 K&/m3 (bez DPH)
47,27 K&/m3 (v&.15% DPH)

Voda odvedena (stocné): 36,51 K¢/m3 (bez DPH)
41,99 K¢/m3 (v€.15% DPH)

Sipka¥sky tym
LasSska jizba Sedlisté,
ktery postoupil
do druhé ligy,
miiZete vidét v akci

z4ii zacala jiz tfeti sezona pro Sip-
karsky tym Lasska jizba Sedliste.
Tym pod vedenim kapitana Josefa Vavry
je slozen ze Sesti muzu a jedné zeny ze
Sedlist’, Frydku-Mistku, Ostravy a okoli.
Tym zacinal ve tieti lize, vloni se mu ale
natolik dafilo, Ze v barazi na konci sezd-
ny vybojoval postup do druhé ligy. V
ramci druhé C ligy hraji Sipkafi proti
tymim z Ostravy, Opavy, Havifova,
Orlové a okolnich vesnic. Sezona trva
vzdy od zafi do Cervna a v tomto obdobi
také muzete videét tym bojovat o vitézstvi
kazdou druhou nedéli v Lasské Jizbe.
Viadimir Weissmann

Kontejnery na tridény odpad
dostanou nové uhledné misto

pribéhu letosniho prosince bude zprovoznéno nové misto pro kontej-

nery na separovany odpad, tj. papir, plasty, sklo, textil, jedlé tuky a
potravinaiské plechovky. Nové misto je vybudovano u parkovisté pod kul-
turnim domem a nahradi dvé stavajici mista - u byvalé vecerky u pani Muro-
flové a v centru obce u kostela.
Jedna se o prvni vlastovku, kdy z centra od kostela odstranime Skaredé kon-
tejnery a schovame je za pékné dievéné ohrazeni. V roce 2020 se zacneme
zaobirat 1 urbanistickym pojetim centra obce kolem kostela, obecniho ufadu
a posty, nejdiive projekéné a nasledné v dalsich letech i realizacné. (jk)

Pres svatky bude obecni urad uzavien

Poslednim ufednim dnem v roce 2019 bude stfeda 18. prosince 2019.
Mezi vanoénimi svatky pak bude obecni Gifad uzavien. Prvni Gfedni den
v novém roce bude pondéli 6. ledna 2020. Poplatky za odpady a psy na na-
sledujici rok se zaénou vybirat od pondéli 13. ledna 2020. (on)

Rozpis plesu v sedliSt’ském kulturnim domé
v sez6né 2020:

» Patek 17.ledna  Myslivecky ples

» Sobota 25. ledna  Obecni ples h(%
» Sobota 1. tnora  Hasi¢sky ples =

» Sobota 8. inora  Skolni ples

» Patek 21.tnora  Sportovni ples TJ — fotbal
» Nedéle 8. bfezna Détsky karneval

Predprodej vstupenek na obecni ples zacina od 16. prosince 2019.
Vstupenky na ostatni plesy jsou k dostani u organizatorud. (jj)

Sal kulturniho domu bude v 1été uzavien

pozoréni pro obcany: Béhem 1éta ptistiho roku, v terminu od 22. ¢erv-

na 2020 do 31. srpna 2020 bude z duvodu rekonstrukce uzavien sal
kulturniho domu v Sedlistich. V planu jsou Gpravy elektroinstalace, komplet-
ni rekonstrukce podlahy a vyfeseni vzduchotechniky a klimatizace salu. (o)

Zahrajte si pred Vanocemi stolni tenis

M ili obcané, pokud doma nechcete prekazet pti predvanoénim uklidu,
prijd'te si pfed vano¢nimi svatky do sedlist'ského kulturniho domu
zahrat stolni tenis. Tradi¢ni, jiz 13. ro¢nik vanocniho turnaje ve stolnim teni-
se se uskutecni v sobotu 21. prosince. Prezentace ucastnikti probéhne od 8.30
do 9 hodin. (jk)

akce 80,‘ Kc///m3



Jubilejni Masarykova zakladni Skola a materska Skola

Vylet na prehradu byl dobrodruzny

patek 27. zati pani ugitelky Petra Fojtikova a Jana Rehakova
zavezly 9., 8. tiidu a chlapce ze 7. tiidy na piehradu Sance.
Vzdy jsem jezdila jenom kolem, kdyz jsme jeli do Bilé, a proto jsem
za tento vylet byla vdécna. U Skoly jsme sedli do autobusu, ktery
nas bezpec¢né dopravil na misto uréeni. Poté, co jsme vystoupili, nas
¢ekala pfijemna prochazka kolem lesa, ktery vonél po houbach.
Volny cas pred exkurzi jsme vyuzili k foceni a prochazce po hrazi,
ktera drzi vSechnu tu vodu. Po kratkém ¢ase jsme vstoupili do infor-
macniho centra , kde nas pfivitala usmévava §tihla pani.
Nejprve nam pustila video, z néhoz jsme se dovédéli o budovani a o
historii piehrady. Nasledoval pfesun po kymaécejici se lavce do stro-
jovny, kde probihaji potiebna méfeni. Lavka dala nékterym pékné
zabrat, ale nakonec jsme to vSichni uUspé$né zvladli.
Po 330 schodech jsme se dostali na dno piehrady do $toly Cecilka.
Cestou jsme mohli obdivovat krapniky, které nas obdarovavaly
kapkami vody. Smérem nahoru jsme museli zdolat 410 schodd, a
tak jsme pochopili, pro¢ je pani hraznd tak Stihla.
V informaénim centru jsme si na zavér mohli vyplnit test, ktery se
vztahoval k ptehrad¢. Pak jsme nasedli do autobusu a jeli zpét do

Sedlist. Vylet se ndm moc libil, protoze mél nadech dobrodruzstvi.
Eliska Bystroriovd, Zakyné 8. tiidy

Prespolni béh vynesl ¢tvrté misto
Ve sttedu 2. fijna potadala 11. ZS Frydek-Mistek okresni kolo v
prespolnim béhu pro zaky I. stupné. Z okrskového kola po-
stoupil obsazenim 1. mista Antonin Kob¢lu§ ze 3. tfidy. Antonin si
vedl velice dobfe, umistil se na 4. misté. (mk)

Ke Dni zvirat probéhla sbirka pro utulek
V letosnim roce jsme opét u piilezitosti Dne zvirat, ktery ptipadl na
4. fijna, usporadali sbirku pro psi Gtulek v Sedlistich. Déti, rodice a
pani ucitelky pfinaseli v tydnu od 24. zafi do 4. fijna do Skoly nej-
ruzngjsi pamlsky, granule, konzervy a hracky pro ctyfnohé kamara-
dy. Pani Vinkarkova, majitelka ttulku, si poté vSe vyzvedla a od-
vezla pejskim, ktefi si na dobrotdich urcit¢ pochutnali.
Moc dékujeme vsem, ktefi se zapojili, protoze do utulku jsme toho
tak mohli ptedat opravdu hodné. TéSime se opét v piistim roce.
Mgr. Petra Fojtikova

Robot Fanous v Marlence
byl fascinujici

Ve stiedu 2. fijna jsme se vydali spole¢né s pani
ucitelkou Janou Drobniakovou na exkurzi do
Marlenky.
Po pfijezdu se nés ujal pan pruvodce. Nejprve jsme
se podivali na video, které nas informovalo o tom,
jak se postupné vyroba Marlenky vyvijela. Zaroven
jsme méli moznost ochutnat sladké dobroty. Z kori-
doru jsme si pak prohlédli vyrobu. V provozu praco-
vali nejen lidé, ale i stroje. Pozorovali jsme vyrobu
tésta, polevy, posypky. Vidéli jsme obrovskou pec,
ve které se pekly ty ptisti dobroty. Fascinoval nas
robot Fanous, jenz vzdy pfesné védél, kam krabice s
riznymi druhy vyrobkd umistit.
Pfi odchodu jsme meli moznost koupit si nektery z
téch sladkych zazraku. Ve skole nas ¢ekala piijemna
tecka. Pani ucitelka nam rozdala perniky, které nam
poslala Marlenka. Exkurze se nam velice libila.
Zdci 7. tiidy

probihal

moc libila.

Envofilm
upozornil na stav
planety Zemé

V patek 18. fijna jsme jeli s pani
ucitelkou Markétou Bonkovou do
Ceského Té&$ina. Zde jsme zavitali
do Albrechtovy stfedni Skoly, kde
program
Zhlédli jsme osm filmi, které byly
zaméfeny na ekologii - plasty, lov
ptakl, problémy s atmosférou a
dalsi. Filmy natoCili zaci ze zéklad-
nich a stfednich $kol. Rovnéz jsme
se zucastnili i1 pfipravenych Ekohra-
tek - shazovali jsme kuzelky, které
predstavovaly stromy, tfidili odpad
atd. Akce, kterd upozoriiovala na
alarmujici stav nasi planety, se nam

SOS Na Hrazi se predstavila devatakiam

e Ctvrtek 17. fijna jsme jeli spole¢né s pani ucitelkou Dagmar

Raabovou a Martinou Kantorovou do Stfedni odborné Skoly Na
Hrazi ve Frydku-Mistku, kde si pro nas ucitelé a studenti pfipravili
velmi zajimavy program. Jeho cilem bylo seznamit nas s ucebni napl-
ni této stfedni skoly, ktera je zemédélsky zamérena.
Po prvotnim seznameni se se $kolou jsme se rozdélili do dvou skupin
- na chlapce a dévcata. Pak jsme zacali navstévovat jednotliva stano-
visté. Nejprve jsme §li do kovarny, kde nam ¢tyfi mladi kovati po-
mohli udélat klinek. Na dal$im stanovisti nas ¢ekalo zahradnictvi, v
némz si kazdy z nas pomoci tavnych pistoli a suchych kvéta, kastani,
zaludu, riznych maslicek a dalSich pfirodnin zhotovil podzimni deko-
raci. Na tfetim stanovisti stadla uméla krava a my jsme se ji pokouseli
podojit. Dokonce jsme soutézili, kolik mléka nadojime za jednu minu-
tu. Nebyla to zadna legrace. Prvotni rychlost velmi rychle odchézela,
takze posledni vtetiny byly pro nas uz péknou dfinou. Posledni stano-
visté bylo pro vétSinu z nas nejlepsi - fidili jsme traktor. Navstéva
stiedni Skoly nds nadchla a mozna se nékdo z nds stane v pristim skol-
nim roce 1 jejim studentem. Zici 9. tFidy

Adaptacni kurz se skvéle vydaril

oncem zafi jsme byli my, Sest’aci, s pani ucitelkou Vladislavou

Hurajovou a asistentkou Katefinou MikuSovou na adaptacnim
kurzu v Bilé. Byli jsme ubytovani v nové zbudovaném rekrea¢nim
zatizeni Stodola. Ve stiedu po pfijezdu si nas prevzali instruktoti Eva
a Robin. Rozdélili nas do dvou tymt, ve kterych jsme byli po zbytek
adaptaku. Hrali jsme rizné hry, které mély nejen seznamovaci charak-
ter, ale slouzily i k utuzovani kolektivu. Dal$i den jsme pokracovali v
hrani her a odpoledne jsme vyrazili na kolobézkéach. Desetikilometro-
va trasa vedle k prameni Smradlavky. Kolem se $ifil zapach po zkaze-
nych vajickach. Vsichni jsme museli povinné vodu ochutnat. Pak jsme
pokracovali k Maxoveé nadrzi, kde jsme se méli moznost plavit na
voru. Zpatky jsme se navraceli pékné z kopce, takze to mélo $vih.
Kolobézky byly super. Posledni den jsme §li do zabavniho parku, kde
jsme mohli jezdit na motokarach, skékat na trampolin€ nebo se vydo-
vadét v lanovém centru. A pak uz pfislo louceni s instruktory a névrat
domu. Adaptacni kurz ptispél ke zlepSeni vzéjemnych vztaht ve t¥idé.
Ubytovani bylo luxusni, jidlo v hotelu Bauer nam moc chutnalo, poca-
si vyslo. Zkratka jsme si adaptak vSichni moc vzili a jsme radi, ze
jsme na néj jeli. Karin Kovalcikova, Zakyné 6. téidy

Dejte domov
pejskovi z utulku

e

V sedlist'ském psim
utulku ¢ekd spousta

% milych  chlupaga, — ktefi
AW touzi najit novy domov a
¢loveka, kterého by mohli
i o ochraflovat a milovat. Na-
%= bidku psu najdete na stran-
utulekpropsy.org,
"2 nebo se miZete zajit podi-
. vat ptimo do utulku, a to
= vzdy ve vsedni dny od 16
do 18 hodin. (jr)

Envofilm.

Tento stfedné velky trilety kiizenec, je
velmi krasny, mily a spolecensky. Je
vhodny k domku se zahradkou. Svym
novym panickim jist€ pfinese spoustu

Clenové Ekotymu radosti a oddané psi lasky.
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Jubilejni Masarykova zakladni Skola a materska Skola

/ Na Skole probéhla oslava Halloweenu.
Chodbami ten den prochazely hororové postavy -
atek 1. listopadu jsme zasvétili Halloweenu. Pti vstupu do $koly nas vital pan skolnik Josef Javornic-

& ky v pfekrasném kostymu stfedovekého stielce. Chodby Skoly byly vyzdobeny motivy Halloweenu.
Zaci prisli naliceni a obleceni do riznych kostymtl, takze jsme na chodbach potkavali arodéjnice, upiry,

kostlivce a dal$i mnohdy krvavé hororové postavy.

Zaci pracovali ve tfidach, kdy dlabali dyng, délali zvitatka z ovoce, vypliovali anglicky pracovni list. Kaz- -
da tida se béhem dne vydala na stezku odvahy, kterou pro né¢ jiz tradi¢n¢ pfipravili devat'aci. Na jednotli- |
vych stanovistich déti plnily rizné tkoly. Nechybély hadanky, v ¢arod&jnickém doupéti hledani indicie v [
lahvi s mou¢nymi Cervy, zajemci se mohli zGcastnit hry se skofapkami, ptipadné sem tam ochutnat néjaké

kofeni.

Poslednim bodem zidbavného dopoledne bylo setkani celé Skoly v té€locvicné, kde si déti mohly zavifit v
doprovodu hudby, a pak jiz nasledovalo vyhodnoceni nejlepsich prevleki. '
Halloween pod vedenim pani ucitelky Markéty Bonkové byl velmi dobfe zorganizovan, za coz ji i devaté

tfidé nalezi podékovani.

Oslavy Halloweenu obohatila angli¢tina

Letoéni ro¢nik halloweenskych radovanek jsme obohatili o an-
glictinu. 22. fijna navstivila nasi Skolu lektorka jazykové skoly
Hello, pani Parkin z Velké Britanie, ktera béhem péti vyucovacich
hodin seznamila zaky druhého stupné a 5. tfidy s kulturnim pozadim
svatku Halloween a zahrala si s détmi rizné jazykové hry. Odezva
byla vyborna a znovu se ukazalo, jak je prospé$né zapojovat do
vyucovani rodilé mluvei. Mgr. Jana Rehdkovi

Mgr. Dagmar Raabova

V knihovné jsme poznali detektivy

e Ctvrtek 24. fijna jsme jeli spole¢né s pani ucitelkou Kristynou

Cihankovou a s pani asistentkou Kristynou Blahutovou do mést-
ské knihovny, kde nam pani knihovnice ukazala detektivky a ptedsta-
vila znamé i méné znamé detektivy. Rovnéz jsme si povidali o detek-
tivnich serialech, které sledujeme v televizi. Po besed¢ jsme se mohli
porozhlédnout po knihovné a prolistovat si knihy, které nas zaujaly. V
knihovné nas to bavilo a uZ se t&§ime na pristi navitévu. Zdci 4. tividy

Zaci si pripomenuli 17. listopad projektovym dnem

Sedmnécty listopad je Dnem boje za svobodu a demokracii a Me-
zinarodnim dnem studentstva. Ve stfedu 13. listopadu zaky II.
stupné cekal projektovy den, ktery zaméfil pozornost pravé na 17.
listopad. Projekt pfipravil a zorganizoval pan ucitel Michal Bafina.
V utery se mohli zaci doCist na nasténce, do které tfidy maji nasleduji-
ci rano zavitat a ve které skupin¢ budou pracovat. Skupiny byly smi-
Sené, to znamena, ze v kazdé skupiné pracovali Zaci 6., 7., 8. 1 9. tiidy.
Pan ucitel pro zdky vSe peclivé pfipravil. Kdyz déti vesly rano do
uréené tiidy, uvidély sva stanovisté. Kazdéa skupina méla na lavicich
pripraveny vykresy, fixy, lepidlo, ¢tyfi obalky s tukoly a nuzky.
V prvni vyuc€ovaci hoding kratké video détem pfipomnélo udalosti 17.
listopadu roku 1939. Nasledoval kol ¢. 1, kdy Zaci méli vytvotit pla-
kat ke dvéma udalostem v nasi historii, jez se vazou k 17. listopadu.
Informace o téchto udalostech si déti piecetly v ptilozenych textech.
V obdlce €. 2 nalezly obrazky s popisky k n¢kolika osobnostem - Vac-
lav Havel, Gustav Husak, Marta KubiSova, Milo§ Jake$, Alexander
Dubcek a Jan Opletal. Tyto obrazky a popisky k nim déti pouzily
rovnéz k vytvoreni plakatu. Po prestavce nésledovala 2. vyucovaci
hodina. V ni déti zhlédly snimek - Z deniku Ivany A., ktery vytvofil
Karel Strachota v roce 2014. Zajimavou formou se zaci dovédéli o
vyznamnych déjinnych udalostech nasi republiky pocinaje rokem
1948. Ve 3. vyucovaci hodin€ jsme hovofili o zhlédnutém snimku a

Divadlo bylo v angli¢tiné

oy aci 8. a 9. tiidy spolené s pani uéitelkou Janou Rehakovou a s
Zpanem ucitelem Michalem Bafinou jeli do kina Vlast ve Frydku-
Mistku, aby zhlédli divadelni predstaveni, ale tentokrat v anglickém
jazyce.

Mnozi z nas jsme se obavali, ze nebudeme dobie rozumét, ale nakonec
tomu tak nebylo. Divadlo si nacvicili studenti jednoho ostravského
gymnazia. Herci mluvili pomalu a srozumitelné. Hlavni hrdina, ob-
chodnik s oblecenim, cestoval a prodaval své zbozi a zaroven také
hledal nevéstu. Vyznamnou pomocnici mu byla lvice. Obchody Sly
skvéle a budouci zenu si rovnéz nasel. V predstaveni byla fada humor-
nych scén. Mladé herce jsme odménili bouflivym potleskem, coz byl
dikaz toho, ze se nam divadelni pfedstaveni libilo. Zici 8. téidy

zaci psali o svych pocitech, které v nich vzbudil film, a vyjadtovali
své nazory na dobu komunistického rezimu. Dod¢lavali plakat a pii-
pravovali si otazky na nasledujici besedu. 4. a 5. hodinu se totiz vSich-
ni zaci II. stupné odebrali do télocviény, kde na né spoleéné s nasim
panem feditelem ¢ekal vzacny host - Ladislav Vrchovsky. Pan Vr-
chovsky aktivné vystupoval v sametové revoluci na Ostravsku, byl
¢lenem Obcanského fora a v soucasné dob¢ je politikem Strany zele-
nych. Pan Vrchovsky zaktim velice poutaveé vypravél o svém zivoté v
dobé totality, o prondsledovani jeho rodiny, o nemoznosti studovat, o
praci v dole na Karvinsku, protoze nesouhlasil se srpnovou invazi
vojsk Varsavské smlouvy do Ceskoslovenska. Vypravél o listopado-
vych udélostech a zminil se i o Vaclavu Havlovi. Zaci m&li moznost
zeptat se pamétnika na dalsi podrobnosti z jeho Zivota jak osobniho,
tak politického. Vystoupeni Ladislava Vrchovského zaci odménili
potleskem.

Projektové dopoledne skoncilo a zaci se s novymi znalostmi a pocity
rozesli domu. Jejich plakdty budou =zdobit Skolni nasténky.
Timto projektem si naSe Skola dustojnym zptisobem ptipomnéla 30.
vyro¢i sametové revoluce, nastoleni demokracie a zaroven ukazala
détem, ze nebylo vSe tak samoziejmé jako dnes. Veliké pod€kovani a
uznani si zasluhuje pan ucitel Michal Bafina, jenz celé dopoledne
pripravil a vSe do detailu promyslel. Mgr. Dagmar Raabovd

Vylet do galerie vytvarného uméni

aSe 6. tiida se spolecné s panem feditelem Davidem Hubena-

kem vydala do Galerie vytvarného umeéni v Ostrave. Zde jsme
méli moznost zhlédnout vystavu slovenského vytvarnika Rudolfa
Sikory pod nazvem Konec svéta? Jeho obrazy, na nichz ptevladala
¢erna a Cervana barva, poukazovaly, jak vypadala Zemé v minulosti
a jak vypada dnes. Obrazy zachycovaly skaly, pfirodu, vesmir, ale i
naptiklad panelaky. S nasi privodkyni jsme si povidali o tom, co by
mohlo svétu pomoct a co mu naopak skodi. Pak jsme z odpadového
materialu mohli vytvofit vlastni umeélecka dilka - stromy, panacky,
kameny... Bohuzel ¢as byl netiprosny, a tak jsme museli spéchat na
vlak. V galerii se nam moc libilo a uz se téSime na néco podobného
priste. Zici 6. tiidy




Sedlist’sti mladi fotbalisté vyrazili na kvalifika¢ni utkani na ME

Ve ¢tvrtek 10. fijna jsme pro fotbalovou mladez Sedlist’ pfipravili piekvapeni - za jejich snahu a pili béhem tréninku i utkani jsme pro né
zorganizovali zajezd na kvalifikaéni utkani Ceské fotbalové reprezentace do 21 let na mistrovstvi Evropy, které se uskuteénilo na fotbalo-
vém stadionu v Karviné proti celku Recka.

Vstup na utkani jsme zajistili ptes fotbalovou asociaci CR, autobusovou dopravu jsme objednali pies klub, takZe bylo potieba se jen dovybavit
néjakymi vlajkami, reprezentacnimi dresy a Salami a mohli jsme vyrazit smér Karvina. To samoziejmé byla malickost, rodice vétsinu déti
patfi¢né vybavili, a tak kdyz jsme nasedali do autobusu, vladly vSude ¢erveno-modro-bilé barvy. Po piijezdu do Karviné jsme se usadili na
tribuné a s ohledem na to, ze jsme sedéli kousek vedle fanouskovského ,.kotle®, tak jsme se vSichni nechali strhnout a po celé utkani jsme nase
»lvi¢ata® hlasité povzbuzovali. Odménou nam byly dva goly, které jsme vidéli jako na dlani, nebot’ padly do branky, ktera byla jen kousek
pfed nami. Po utkani jsme si na pamatku udélali spole¢né foto a, v§ichni plni dojmd, jsme vyrazili autobusem zpatky domi. Zavérem je nutno
konstatovat, Ze vSem z(¢astnénym, pfedev§im détem, se vylet velmi libil a uz se poohlizime do dal$im. Za trenéry mladeZe Jakub Nitra

Vodoméry je tieba zavcéas zabezpecit pred poSkozenim mrazem

yména poni¢eného vodoméru se odbératelim prodrazi. Budme

proto odpovédni hned od prvnich dnt, kdy dorazily mrazy!
Na konci podzimu, na zacatku zimy a v jejim prubehu je kromé pecli-
vého zazimovani zahrady a domu nutné se zaméfit také na to, jak za-
jistit pfed mrazem domovni vodomér, aby nedoslo k jeho poskozeni.
Tim, Ze tyto zalezitosti nepodcenime, se vyhneme nepiijemnym situa-
cim, které mohou mit kromé naseho pohodli nepfijemny dopad také na
nasi pen¢zenku.
Co je nutné s ohledem na zabezpeceni vodomér podniknout, do znac-
né miry z&visi na tom, kde je dané zatizeni umisténo. ,,Pokud je vodo-
mér umistény ve venkovni Sachté, je potieba zkontrolovat jeji spoleh-
livé uzavieni tak, aby nedochazelo k neimérnému prochlazovani jeji-
ho wvnitiniho prostoru. Pokud se potrubi a vodomér nachazeji
v hloubce, kde mohou zmrznout, je potieba zajistit poklop tepelnou
izolaci. Pouzit je mozné napiiklad polystyren nebo mineralni izola¢ni
vatu — ne ale skelnou,” vysvétlil vedouci oddéleni vodovodu spolec-
nosti SmVaK Ostrava Roman Bouda. Pokud je vodomér umistény
uvnitt domu, chaty, chalupy nebo jiné nemovitosti, je zddouci zabranit
vystaveni vnitini instalace a vodoméru uc¢inkiim mrazu naptiklad vnéj-
$i tepelnou izolaci. Je nezbytné provéfit, jestli nemize mrazivy vzduch
pronikat k vodoméru naptiklad sklepnim oknem. Teplota v daném
prostoru se musi dlouhodobé pohybovat nad bodem mrazu. Potrubi
vnitinich rozvodt je vhodné obalit izola¢nim materidlem. ,,Pravé cha-

ty a chalupy, které nejsou v pribéhu zimy obyvané, jsou velmi ¢asto
mistem, kde dojde k nepfijemnym situacim. Vodomér zamrzne, dojde
k jeho poniceni, ale disledky v podob¢ vytopeného prostoru se projevi
az poté, kdy mraz povoli,” upozornil Roman Bouda. ,,K poskozeni
vodoméru muze dojit také v pripadé, kdyz se nékdo snazi zamrzlou
vnitini instalaci véetné vodoméru rozmrazovat vysokou teplotou —
napiiklad horkovzdusnou pistoli nebo otevienym ohném. Tento ex-
trémni zasah vétSinou vede k tomu, Zze vodomér ziistane nefunkéni a je
nutné ho vyménit. Poskozeni plastovych casti vodoméru vysokou
teplotou je zjistitelné po jeho demontazi,” popisuje Bouda.
Vsechny vyjmenované piipady poskozeni vodoméru maji negativni
finanéni dopad na zakaznika, od né¢hoz SmVaK Ostrava nasledné
vyzaduji nahradu skody spocivajici ve vymeéné poskozeného zatizeni.
Odbératelé totiz odpovidaji za jeho zabezpedeni. Skodna &astka se pak
odviji od aktualni prodejni ceny daného typu vodoméru a casu potreb-
ného pro jeho montaz. Primérné muze jit zhruba o dva tisice korun.
Pfed zamrznutim je nutné chranit také vodovodni ptipojku. Zakladnim
faktorem je to, aby byla dodrzena takzvana nezamrzna hloubka, kdy se
doporucuje jako minimalni kryti potrubi jeden metr, ve zpevnénych
plochéach az 150 centimetri. Kritickym mistem jsou zde mista venkov-
nich uzaviracich armatur, mista se snizenym krytim (napiiklad pfecho-
dy vodnich tokit) nebo soub&hy s potrubim destovych kanalizaci.
Mgr. Marek Sibrt, mluvci SmVaK Ostrava a.s.

»Jak by se Vam libilo, kdybyste uméli ANGLICKY?“

»Jak by se Vam libilo, kdybyste se mohli ucit v uvolnéném prostredi
s CESKOU lektorkou a NOVOZELANDSKYM lektorem zaroven?“

Ztratite ostych, ziskate BONUS PERFEKTNI VYSLOVNOSTI a bude Vas to bavit!

e Vyuka 1 x tydné / 90min (2x45min), ve dvou blocich (1 blok = 12 lekci)

e Malé skupinky s individudInim pfistupem

Zaciname od 13. ledna 2020!

OU SEDLISTE: 16:30 — 18:00 zacatednici
18:00 — 19:30 mirné pokrocili

(den vyuky bude upresnén dle zajmu,
détska skupina — 60min, moznost pred 16hod)

CENA BLOKU : 2.900 K¢ dospéli / 1900 K¢ déti
(1hod cca 160K¢)

Velmi radi KAZDEHO Z VAS uvidime
Rldra a Patrick
Vice informaci, pfipadné jiné kurzy, najdete na nasich webovych strankach: www.speak2kiwi.com!
Kontakt: 777 709 188, speak2kiwi@gmail.com




