PERIODICKY TISK

UZEMNIHO SAMOSPRAVNEHO CELKU

CENY TEPLA: KPOZ OPET OCENi
DOBRA ZPRAVA DARCE KRVE
SLUZBY MESTA
Z—9 RYCHVALD

SMR snizily ceny na minimum, diky
vynosum z jiné ¢innosti si za teplo
neuctuji zadny zisk.

Hleddme ty, ktefi si ocenéni opravdu
zaslouzi. Evidence odbérd neexistuje,
proto prosime: Prihlaste se!
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Bezmala 72 tisic korun (celkem 71 969 Kc) letos
vybrali kolednici v Trikralové sbirce v Rychvaldu.
Coz je Uzasna zprava, i pfes naro¢nou ekonomickou
situaci letos rychvaldsti obyvatelé otevreli nejen
sva srdce, ale i penézenky a oproti lonsku prispéli
o 6 tisic vice nez pred rokem.

Po Rychvaldé letos s pokladnickami putovalo

24 kolednicki. Oproti lofisku pFibyla jedna
skupinka Sikovnych dévcat, ktera se ozvala na
vyzvu z plakatka vyvésenych ve mésté. , PfestozZe

TRIKRALOVA SBIRKA V RYCHVALDE LETOS REKORDNI
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Skolaci se opét vydvihli, ze soutéze
skokant v Orlové privezli dvé zlata
i dalsi medaile..

Komise pro kulturu, spole¢enskou
¢innost a sport vyhlasila dalsi ro¢nik
talentového konkursu.
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dévcata koledovala poprvé, ziskala si srdce
mistnich a vecer se vratila s po okraj plnou
pokladnickou,” fika koordinatorka Trikralové
sbirky v Rychvaldu Maria Mickova.

Také ostatni kolednici se vraceli spokojeni.
~Obchazeji vidy ten “svuj” okruh, lidé je jiz
vyhlizeji a na koledu se tési. Déti obdaruji
sladkostmi a milym slovem, letos se navic vydarilo
i pocasi,” tési Mariu Mickovou. red
Dalsi podrobnosti a podékovani reditelky Charity Bohumin na str. 4.
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Mili obcané,

tentokrate v mém sloupku zabruslim do oblasti
elektronickych sluzeb a informacnich technologii
(IT). Pokusim se Vam kratce nastinit, jaké vylepseni
v této oblasti chystdame. Abychom usnadnili ko-
munikaci mezi Vami a Uradem, rozhodli jsme se
i U nas zavést a zprovoznit nastroj online komu-
nikace, kterym je Portal ob¢ana mésta Rychvald.

Momentéalné jsme ve fazi finiSovani, doladuji se
posledni detaily a Portal ob¢ana mésta Rychvald se
nachazi ve stavu tésné pred spusténim. Pomoci to-
hoto nastroje budete mit moznost primarné zaplatit
rdzné poplatky, napf. za odpady nebo pejska, z po-
hodli Vaseho domova a bez zbytecnych pratahd.
Také budete mit moZnost prostfednictvim portalu
podat napr. zadost o povoleni kaceni drevin, pri-
hlasit nebo odhlasit psa a postupné vyresit mnoho
jinych Zivotnich udalosti.

Se zavedenim portdlu bude souviset i zména
ve zplUsobu platby za odpady a psy. V letosnim
roce jiz nebudou obcanim rozesilany slozenky
s predepsanim téchto plateb, ale budou mit moznost
zaplatit pres portal obcana, prevodem z bankovniho
Uctu nebo osobné na uradé. Tato zména nesouvisi
jen s uvedenou elektronizaci, ale také se s nemalymi
a neustdle se zvysujicimi naklady spojenymi s distri-
buci tisténych slozenek. O spusténi Portalu obca-
na mésta Rychvald Vas budeme informovat pros-
tfednictvim webu a Facebooku mésta, mobilniho
rozhlasu i Rychvaldského zpravodaje. Pokyny k plat-
bam za odpady a psy Vam budou také upresnény.

Déle bych Vas rada informovala, Ze i na uradé
probiha postupna modernizace v oblasti IT. Od 1. 1.
2023 jsme spustili novy pocitacovy program GINIS,
ktery digitalizuje vedeni agendy verejné spravy.
Realizace tohoto projektu je z velké ¢asti hrazena ze
ziskaného dotacniho titulu. S procesem implemen-
tace programu a nakrmenim ho potrebnymi daty je
spojena mnoha prace nad ramec béZnych pracovnich
povinnosti, za coz vSsem, ktefi se na tomto procesu
podileli a podili, patfi mé podékovani. Pevné vérim,
ze nynéjsi Usili bude v brzké dobé mnohonasobné
zuroceno.

Zavérem bych jesté zminila, Ze mame rovnéz v planu
Upravu webovych stranek mésta Rychvald, a to tak,
aby se staly pro Vas uZzivatelsky privétivé, zaroven
byly moderni, dynamické a obsahovaly veskeré
pozadované a podstatné informace.

Preji VAm hezké unorové dny.

Dagmar Pizova
starostka mésta Rychvald

ZPRAVY Z RADY

SMR SI ZA LONSKY ROK
NEBUDOU UCTOVAT
DO CENY TEPLA ZADNY ZISK

Spolecnost Sluzby mésta Rychvald (SMR), dodavatel tepla pro méstské
byty, nebytové prostory i zakladni a mateiské Skoly, jako kazdy rok
v lednu pocita cenu tepla za 1 GJ zpétné za predchozi rok.

Letos jsme poprvé v historii od doby
zalozeni spole¢nosti neuctovali k cené
tepla za 1 GJ zadny zisk. Zijeme ted ve
velmi nejisté dobé, kdy ceny energii vy-
létly jak raketa k maximalni hranici, a ja
pevné véfim, ze to ulehdi najemnikam
méstskych byt, nebytovych prostor,
Skoldm i skolkam.

V minulosti byl zisk z vyroby tepla pro
SMR nepostradatelnym pfijmem, ale uz
nyni si troufam fict (i pres probihajici
inventury a nadchazejici kazdorocni
kontrolu), Ze diky obcas kritizovanému
rozsifeni ¢innosti SMR bude mit mést-
ska spolecnost Sluzby mésta Rychvald
poprvé za existenci spole¢nosti tako-
vy vysledek hospodareni, jaky dopo-
sud neméla. Proto pro SMR nebude
neuctovani zisku z vyroby tepla
likvidacni.

USETRENE PENIZE ODLOZTE

Vyuctovani za rok 2022 tak bude jesté
velmi privétivé, ale bohuzel pro rok
2023 jiz budeme teplo vyrabét z néko-
likanasobné drazsiho plynu. Chtél bych
proto apelovat na vSechny nase zdkaz-
niky, aby si usetfené penize odlozili,

SLUZBY MESTA
/Y RYCHVALD

napfiklad formou vysSich zaloh na
pristi rok, kdy bude vyuctovani nasob-
né vyssi.

DOBRA ZPRAVA

Dobrou zpravou snad je, Zze ceny plynu
na burze klesaji a nam se jiz dafi reali-
zovat prvni nakupy plynu za polovi¢ni
cenu, nez jsou momentdlné vlddou
zastropované ceny, za které budeme
vyrabét teplo a teplou vodu v letosnim
roce. Pevné véfim, Ze ten letosni rok
bude prvnim a zarovern posledni rokem
drahého tepla, a chci vam slibit, ze
udélame maximum, abychom cenu
stlacili na nejnizsi mozné minimum.
Preji vSem v této nejisté a nelehké dobé

hlavné zdravi a viru v lepsi zitrky.

Lukas Oprchalsky
jednatel spolecnosti
Sluzby mésta Rychvald

INFORMACE PRO OBCANY

Mésto Rychvald reSi stiznosti na obtézujici zapach, hluk a svétlo
z vyrobni haly na vyrobu instantnich nudli na Myslivecké ulici.
Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem
v Ostravé provede méreni hluku. DalSi postup je v jednani.

V pondéli 20. tnora 2023 ve 14:30 hodin se v budové vyrobni haly
uskutecni jednani pro obcany, kteri jsou provozem obtézovani.

vedeni mésta Rychvald

Vazeni zastupci mistnich spolki a sportovnich organizaci,

dovolte, abych Vas jménem mésta Rychvald pozvala na setkani s vedenim
mésta a Uredniky odboru Skolstvi, kultury, sportu a vnitfni spravy. Setkani
probéhne v pondéli 27. 2. 2023 v 16:00 hodin v sale Kulturniho domu Rych-
vald.

PROGRAM JEDNAN:I:
e Moznosti spoluprace
Moznosti podpory (mobilia¥, prostory v KD, vybaveni KD aj.)
e ZpUsoby informovani (Rychvaldsky zpravodaj, Facebook, Munipolis —
mobilni rozhlas, webové stranky)
¢ Obecné zdvazna vyhlaska o no¢nim klidu
Aktualizace udaja
Diskuse, rtizné
Tésime se na Vasi Ucast
Nadézda Selongova
vedouci odboru skolstvi, kultury, sportu a vnitini spravy




VYZVA PRO CESTNE DARCE KRVE,
PLAZMY A DARCE KOSTNi DRENE

Cas neuprosné plyne a jiz jsou to dva roky, kdy Komise pro ob¢anské zalezi-
tosti (KPOZ) zverejnila posledni vyzvu pro cestné darce.

Mésto Rychvald si nesmirné vazi vsech
svych obcand, ktefi jsou ochotni bezplat-
né poskytnout nejvyssi dar ¢lovéka cloveé-
ku, ¢ast sebe sama, a to tim, Ze daruji
krev, nékterou jeji slozku nebo kostni
dren, a proto se rozhodlo pokracovat
v dlouhodobé tradici oceriovani téchto
darcu.

Vzhledem k tomu, Ze neexistuji jed-
notné centralni seznamy cestnych darca,
vyzyva KPOZ pravidelné aktivni darce
krve se Ctyficeti, osmdesati, sto dvaceti,
sto Sedesati a vice odbéry a darce kostni
drené, aby kontaktovali matriku MéU
Rychvald a dolozili zde potvrzeni o pro-
vedenych odbérech krve nebo kostni
drené.

Abychom mohli zarfadit darce do nasi
databaze ocerfiovanych, musi splfovat
tato kritéria:

1. Jedna se o aktivniho darce.

2. U déarci krve nesmi byt potvrzeni
o odbérech starsi 24 mésica.
3.Vjednotlivych kategoriich rozdélenych
dle poctu odbérl na 40, 80, 120, 160
a vice nebyl za danou kategorii méstem
Rychvald v minulosti ocenén.

Potvrzeni je mozné dorucit prabézné,
nejpozdéji vsak do 30. zafi 2023. Lze
jej predat osobné pani Rozsivalové
nebo zaslat elektronicky na e-mailo-
vou adresu: rozsivalova@rychvald.cz.

Pfi elektronickém zaslani je nutny
i scan potfebného dokumentu o poctu
dosazenych odbéru. V predmétu emailu
uvést ,Darci krve” / , Darci kostni dfené”
a dale jméno a pfijmeni darce, véetné
jeho kontaktnich udaj.

Komise
slavnostni

Zavérem roku usporada
pro obcanské zalezitosti
ocenovani.

Lucie Stankusova, KPOZ
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VITANI OBCANKU - VYZVA RODICUM
Komise pro obcanské zalezitosti pripravuje na sobotu 11. 3. 2023 slavnostni
setkani rychvaldskych obéanku s tradi¢nim zapisem novorozenych déti do

pamétni knihy.

Moznost prihlasit se na tuto slavnost

mate do 28. 2. 2023 (utery):

1.0sobné na matrice, kde si vyplnite
pfihlasku na tuto akci,

2.na webovych strankach mésta Rych-
valdu, kde je pfipravena e-pfihlas-
ka, kterou po vyplnéni a podepsani
odeslete na adresu:
rozsivalova@rychvald.cz.

Tyden pred slavnosti Vdm posleme na
adresu trvalého pobytu ditéte pozvan-
ku s pokyny — upfesnénim casu konani,
poctu osob, hygienickych opatfeni apod.

Dalsi terminy pro vitani ob¢anku
v letosnim roce:
13.5,10.6.,23.9,11.11.a9. 12.

Iveta Rozsivalova, matrikarka

MAS BOHUMINSKO: SPOLKY SI MOHOU
DIKY DOTACI VYLEPSIT SVE ZAZEMI

Dobrovolné spolky z Bohuminska, tedy
i z Rychvaldu, mohou ziskat z Programu
rozvoje venkova dotaci na rekonstrukci
¢i obnovu svého zdzemi, pofizeni nového
vybaveni nebo technologie. Mistni akéni
skupina (MAS) Bohuminsko vyhlasila 30. 1.
2023 vyzvu, kam se do konce bfezna mo-
hou Zadatelé hlasit se svymi projekty. | kdyz
nemaji spolky s dotac¢nimi tituly zkusenosti,
nemuseji se obdvat slozité administrativy,
MAS je celym procesem od podani zadosti
az po ziskani samotnych financi provede.

Prijem Zzadosti o dotaci bude probihat od
14. 2. do 31. 3. 2023 na strankach www.szif.
cz prostiednictvim Portalu farmare. Mezi
Zadatele se rozdéli témér 1,2 milionu ko-
run. Dotace ¢ini 80% uznatelnych nakladd,
minimalni vySe dotace je 50 tisic korun.
Podminkou je, Ze si projekt musi pfijemce
dotace predfinancovat.

Aktudlni vyzva MAS z Programu rozvoje

venkova neni urena pouze pro spolky, ale
také pro obce, které mohou upravit verej-
na prostranstvi, kulturni zafizeni nebo
pofidit vybaveni hasi¢im.

Veskeré informace k vyzvé jsou uverej-
nény na webu www.mas-bohuminsko.cz.
Zajemci mohou také kontaktovat piimo
Veroniku Seligovou (veronika.seligova@
mas-bohuminsko.cz, 730 521 422).

MAS Bohuminsko sdruzuje 7 obci a mést
z naseho regionu (Bohumin, Détmarovice,
Dolni Lutyné, Doubrava, Petrovice u Karvi-
né, Petfvald a Rychvald). Jejim hlavnim
pfinosem je pomoc pfi rozvoji regionu
a aktivni ziskavani a rozdélovani dotacnich
prostiedk(. Za dobu naseho pusobeni se
nam podatilo do Uzemi pfinést vice nez
130 milionG korun, vyhlasili jsme pfes 20
dotacnich vyzev ze tfi operacnich pro-
gramU a podpotili pfes 60 projekta.

Jana Koncitkova, tiskova mluvci Bohumina
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CHCETE PRACOVAT
V KNIHOVNE?

Mésto Rychvald vyhlasuje vefejnou vyzvu
na obsazeni pracovniho mista knihovnik/
knihovnice.

Na toho, kdo v konkurzu uspéje, ¢eka od 1. 4.
zajimava prace v Méstské knihovné Rychvald
na plny avazek (40 hodin tydné) s tfimésicni
zkusebni dobou a v 8. platové tfidé.

Co musi splnovat zajemce:

o statni obcan CR, pfipadné cizi statni pfislusnik
s trvalym pobytem na Gzemi CR,

e vék minimalné 18 let,

e zpUsobilost k pravnim dkondm,

e bezuhonnost dle § 4, odst. 2) zak. 312/2002
Sb.,

e minimalné stfedoskolské vzdélani zakoncené
maturitni zkouskou.

Dalsi pozadavky:

e dobra uzivatelska znalost prace na PC,

e orientace ve svété literatury a aktudlnich
trendech v knihovnictvi,

¢ znalost knihovnickych a informacnich sluzeb,

e samostatnost, flexibilita, kreativita, pfijemné
vystupovani a prosocialni pristup ke klientdm.

Prihlaska musi obsahovat:

® jméno a pfijmeni zajemce,

datum a misto narozeni,

statni prislusnost,

misto trvalého pobytu,

Cislo obcanského prikazu nebo cislo dokladu
o povoleni pobytu na Gzemi CR,

datum a podpis zdjemce.

K prihlasce je tfeba pripojit:

e Zivotopis v¢etné profesniho zivotopisu se
zamérenim na popis vykonavanych ¢innosti
(udaje o dosavadnich zaméstnanich a o od-
bornych znalostech),

* vypis z evidence Rejstiiku trestd ne starsi
nez 3 mésice; u cizich statnich prislusnikd téz
obdobny doklad osvédcujici bezdhonnost
vydany domovskym stadtem; pokud takovy
doklad domovsky stat nevydava, dolozi se
bezuhonnost ¢estnym prohlasenim,

e Ufedné ovérena kopie dokladu o nejvyssim
dosazeném vzdélani.

P¥ihlasky:

Prihlasky je tfeba poslat postou nebo dodat

v zalepené obdlce osobné na adresu Méstského
uradu Rychvald, Orlovska 678, 735 32 Rychvald.
Obalku oznacte: Vybérové fizeni - knihovnik /
knihovnice — neotvirat.

Mésto si vyhrazuje pravo termin vybérového
fizeni prodlouzit, vybérové fizeni zrusit nebo
nevybrat Zadného z uchazecd. O dalsi informace
si mohou zajemci zavolat na ¢islo 596 543 037,
plné znéni vyzvy mésto zverejnilo na webu
rychvald.cz.

Lhita pro podani prihlasky:
15. 2. 2023 do 16:00
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TRIKRALOVA SBIRKA: PODEKOVANI

DRIVEJSi VYSLEDKY
3KRALOVE SBIiRKY
V RYCHVALDU

Jménem Charity Bohumin bych
réda ze srdce podékovala vsem
darcdm, ktefi v Rychvaldu pfispé-
li koledni¢cklim do Trikrdlovych

kasicek.

Celkova ¢astka letosni Trikralové
sbirky ze statickych pokladnicek
byla 556 152 K¢, ztoho v Rychvaldu
71 969 K¢. Do virtualni kasicky pro
Charitu Bohumin pfispéli prozatim
darci ¢astkou 29 350 K¢.

Prostiedky (65 % z vykoledo-
vané (castky) pouzijeme podle
pfedem schvalenych zadmérl na
opravu hygienického zazemi za-
méstnancd nocleharny sv. Martina
a na podporu imobilnich klientl
pofizenim pojizdnych kresel pro

NARODILI SE

Viktorie Preliasova

domovy pro seniory a odlehcovaci
sluzbu Charity Bohumin.
Vyuziti dalSich financi:

e 15 % na velké projekty
(Diecézni charita ostravsko -
opavska), OPUSTILI N
¢ 10 % do krizového fondu na  Milan Birovec
mimofadné udalosti  (napt. Josef Fulek
povodné, tornado...) a na po- Ludék Rada
moc v zahranid; Lumir Vzatek

* 5% na projekty Charity CR

* 5% tvofi zakonna rezie sbirky.
Dotazy radi zodpovime na Cisle
593 035 046 nebo e-mailové

*1969
*1943
*1966
*1954

adrese: info@bohumin.charita.cz.
Jesté jednou moc dékujeme.
Zderika Kniezkova Brnakova
reditelka Charity Bohumin

RYCHVALD
V TV POLAR

Televize POLAR pfiinasi oby-
vateldm Rychvaldu reportaze
o aktudlnim déni ve mésté.
Vysilani poradu (cervené jsou
vyznaceny premiéry poradu):
Stfeda

16:28, 19:28, 22:28

Ctvrtek

04:28, 7:28, 10:28, 13:28
Premiéra

kazdou lichou stfedu v mésici
16:28

Jak program naladit v televizi:
polar.cz/jak-naladit

Kde sledovat na webu:
polar.cz/porady/
rychvaldsky-miniexpres

RYCHVALDSKY

MIMIEXPRES

.
Nalada mezi koledniky byla diky pfizni rychvaldskych obyvatel vyborna

Z HLASENI MESTSKE POLICIE

Bezpecnost obcanu je pro nds na prvnim misté. Mésto proto zfidilo e
a financuje pobocku Méstské policie Bohumin, ktera v Rychvaldé zajistuje
nepretrzitou sluzbu dvouclenné hlidky straznika. .

prosinec / leden

Hlidka MP vykazala z autobusu muze, ktery
svym chovanim obtézoval dalsi cestujici.
Hrozici nehodé jiného autobusu zabranil
duchapfitomny fidi¢ — kdyZz mu do predniho

Z hlaseni hlidek vybirame: okna priletél obrovsky trs travy, ktery tam hodili

¢ Hlidka brzy vypatrala zhare, ktery v jednom z dom{ na Véclavu po

rodinnych neshodach zalozil ohen, aby ,zapalil cely dim*, a utekl.
Ohen se podafilo uhasit hned po jeho zaloZeni.

Neosvétlené vozidlo, fidi¢ se zakazem fizeni a navic bezméla dvéma
promilemi alkoholu. Po téchto alarmujicich zjisténich si pripad
prevzala PCR.

Dalsiho fidice ,bez papirG”, ale nastésti tentokrat strizlivého,
zastavila hlidka den pred silvestrem na Vaclavce. | tento pfipad
predali straznici statni policii.

Straznici zpacifikovali muze, ktery v jedné z rychvaldskych restauraci
vyhrozoval majitelce zabitim. Pripad Fesi PCR.

V pribéhu prosince vypomahaly hlidky MP celkem 5x v Senior Parku.
Kvili snéhové nadilce doslo také k mnoha dopravnim nehodam,
nastésti Slo pokazdé jen o skodu na majetku a vse se obeslo bez
zranéni.

V prvnich dnech nového roku zadrzela hlidka na ulici Skolni fidice
.bez papir(”. Po par dnech zastavila hlidka na Rybni¢né ulici
poskozené vozidlo, které Soféroval fidi¢ ze Slovenska, opét se zaka-

dva mladici, nezpomalil a bezpecné zastavil.
Nikomu se nic nestalo. Po pachatelich, ktefi
utekli do kolonie Vaclav, parali straznici bez Uspéchu.

¢ Hlidka asistovala u pozaru domu na Vétrné ulici, ktery se rozhorel na
pldé od svicky zapalené opilym muzem. Jesté pred prijezdem hasicl

vyvedli straznici z domu 3 osoby.

Roste pocet srazek vozidel se zvéfi, za tfi tydny jich bylo 7.

e Stejné tak roste v obci i v celém regionu pocet kradezi. Police Setfi
nékolik kradezi vozidel i vioupani do objektu. Pokud zaregistrujete
cizi osoby, které se potuluji kolem vasich domovd, nevahejte volat
hlidku méstské policie.

Méstska policie se tési na spolupraci s obc¢any i v roce 2023, vase podné-

ty ji jiz mnohokrat pomohly k dopadeni pachateld!

Pavel Stanék, mistostarosta

MP Rychvald: 723 654 699

zem Fizeni. Oba pFipady si pfevzala PCR.
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PODLESACCI V MASKACH

V utery 24. ledna uspofadala M3 Rychvald-Podlesi spole¢né se
Spolkem rodi¢a pro déti ze tfidy Kamaradi a jejich sourozence
tradicni karneval.

Konal se v sale TJ Slavoj Rychvald, ktery zajistil jeho predseda a zaroven
tatinek ditéte nasi skolky, pan Prokop Vantuch. O zdbavu plnou tance
a soutézi pro déti i dospélé se postaral oblibeny klaun Pepino Prcek
a o stdl plny dobrot rodice a prarodice. Cely program vyvrcholil tombolou.
Dékujeme vsem, ktefi pomohli s organizaci i pribéhem celé akce.
Reportaz z karnevalu najdete na webu TV Polar.

Katerina Matulova

Zapojili se i rodice

DOBRY START VE SKOLCE

MS Rychvald se stala uzivatelem sluzeb Mobilniho centra pro

podporu inkluze. Z této spoluprace tézi jak ucitelky formou

metodické podpory, tak déti.

Napfiklad odbornice z KORU
Hope, které pravidelné navstévuji
Skolku na Podlesi, se podileji na in-
dividualnim rozvoji déti prostred-
nictvim ,Metody dobrého startu”.
Tato plvodem francouzskd meto-
da sleduje harmonicky rozvoj psy-
chomotoriky ve vSech vzdélavacich
oblastech.

Déti provadéji pohybova cviceni,
pfi kterych pohybem vyjadfuji ob-
sah vzdy konkrétni jednoduché
pisnicky. Nasledu;ji aktivity k rozvo-
ji motoriky a sluchového vnimani,

béhem nichz zpivaji pisnicku
a v jejim rytmu vykonavaji rdzné
pohyby. V rdmci procviceni slucho-
vého a zrakového vnimani déti
jednoduchymi symboly ztvarruji
rytmus pisné.

Pro déti jsou tyto aktivity
zpestfenim vzdélavaci nabidky.
Pracovnici KORU Hope pomahaji
také détem nadanym i détem se
specialnimi vzdéladvacimi potre-
bami.

Kléra Vickova, ucitelka MS Podlesi

Rytmicka cviceni s pisnickami

ZIMO! UZ TE VOLAME, CHCEME JEZDIT ZE STRANE...

Tak v tomhle duchu se déti M3 Rychvald pfipravuji na zimni radovanky. Ukol je to nelehky, protoze snéhova nadilka zatim jaksi neodola vykyviim
pocasi a nez se déti nalezité pripravi, je po snéhu... Takze jsme k tomu pfristoupili jako vrcholovi sportovci.
Edita Siudova, ucitelka MS Rychvald-Mirova
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A pak start v zimni krajiné. Ale rychle, nez to vSechno roztaje...
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INFORMATICKE MYSLENI
JAKO PRIPRAVA NA BUDOUCNOST

V zéFi se zaci ZS Rychvald zacali uéit podle nového skolniho vzdélavaciho programu,

ktery reaguje na nejnovéjsi trendy ve vzdélavani i na trhu prace a snazi se mladou
generaci co nejlépe pripravit na budoucnost.

Ve skole se ¢im dal vic klade dlraz na digital-
ni kompetence a informatické mysleni, coz je
zpUsob mysleni, ktery se zaméruje na popis
problému, jeho analyzu a hledani efektivnich
feseni. Moderni vyucovaci metody rozvije-
ji kreativni a kritické mysleni a zaméruji se
i na tymovou
spolupraci a vy-

trvalost pfi feSeni . warm

P L . R
probvlemu. Ze’m ﬂ:
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botikou. py ﬂ
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vyucovani pouze i STy
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u pocitacl. In-
formatika se uci

pouze hodinu tydné ve 4.- 9. rocniku, ale
informatické mysleni a posilovani digitalnich
kompetenci se promita i do vétsiny dalsich
vyucovacich predmétll a stava se jejich
béZnou soucasti.

Mikulas Kus
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Programovani v jazyce Scratch

ANGLICKY
CHRISTMAS CHATTERBOX

Pred tfetim adventnim vikendem jsme se naladi-
li na treti nejrozsifenéjsi matersky jazyk na svété.
V patek 9. prosince probéhl jiz jedenacty rocnik
soutéze v anglickém jazyce Christmas Chatterbox.

Ctyfi desitky 2akd z celého Karvinska se setkaly
na pGdé Gymnazia Jana Sabriuly v Orlové, aby
zméFily své sily ve viech fecovych dovednostech
anglického jazyka. J. Gfibek a D. Vicherek z 9. B
byli u toho, a nejen Ze si odnesli nenahraditelnou
zkudenost, ale také aktivizovali své znalosti, bez
zavahani dokazali vystoupit ze své komfortni zony,
vyzkouseli si uméni sebeprezentace, popovidali si
s rodilym mluvéim a hlavné udélali néco pro sebe.
MiZou tak byt na sebe pravem hrdi. Konkurence
byla na skutecné vysoké urovni, kluci si ale vedli
skvéle a stupné vitézu jim unikly jen o vlasek.

Za prvotfidni reprezentaci nasi skoly patfi
soutézicim nas velky dik a uznani. Celou soutéz
doprovazela dobrd nalada, skvély servis a profe-
sionalni pfistup.

Tereza Musilova

TOULKY NASi KRAJINOU

Nasi Zaci se zapojili do 28. ro¢niku vytvarné a fotografické soutéze ,Mame radi ptirodu” pofadané hnutim Brontosaurus. Leto$ni téma bylo NASE
KRAJINA. Zatimco vytvarné prace, které jsme odeslali do celostatniho kola, tvorili zaci ve skole pod vedenim svych pedagogt, do fotografické

soutéze se zapojovali ve svém volném case.

Prestoze mladé lidi vidime s telefony, jak foti sebe nebo svét okolo sebe, velmi casto, fotosoutéze se zUcastnily ¢tyfi mladé nadéjné fotografky.
Fotografie S. Brizové, M. Tkacové, V. Marosové a L. Piechowiczové jsme poslali poroté celostatniho kola. Jak se jim prace povedla, mizete zhod-

notit na fotokolazi.

Tatana Grédnzerova
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MEDAILOVE ZNE OD MIKULASE

Na prelomu listopadu a prosince pFisli nejvétsi sportovni nad-
Senci do télocviény 25 Rychvald poméFit sily ve skoku vysokém.
Letos o titul Mikulasské latky bojovalo ve ctyrech kategoriich
celkem 17 divek a 24 chlapci 2. stupné. Na tfi nejlépe umisténé
zavodniky z kazdé kategorie cekal cokoladovy Mikulas, medaile
a postup do méstského preboru ve skoku vysokém v Orlové.

Z 12 mladsich divek se vitézkou
stala K. Janousekova ze 7. C za
125 ¢cm. Druhé misto obsadila
A. Sevcikova za 120 cm a stejnym
vykonem si tfeti misto vybojova-
la A. Vyletélkova, obé ze 7. B.

V  nejobsazenéjsi  kategorii
dokazali mladsi zaci pro divaky
zdramatizovat klani na vétsich
vyskach. Z 15 chlapcu sklidil zla-
to D. Ceselka ze 7. C pokofenim
latky ve vysce 135 cm. Na stejny
vykon dosahl R. Stavar ze 7. A,
ovsem za vice pokusU si zaslouzil
stfibro. Bronzova pozice pfipad-
la V. Dobfanskému ze 7. B za
vykon o 10 cm niZzsi.

V konkurenci 5 starsich divek
vybojovala vitézstvi skokem vy-
sokym 135 cm K. Nadkanska
z 9. A. Stfibrnad byla J. Kovafi-
kova z 8. B za 125 cm. Bronzova
H. Matuskova z 8. B nakonec
prekonala latku vysokou 120 cm.

—

V kategorii

starsich  chlapcd,
kde startovalo 9 zakdl, zvitézil
S. Biggs z 8. A, jelikoz pokoril
latku ve vysce 150 cm. Stfibrnou
medaili sklidil R. Kardsek z 9. C
vykonem 145 cm a bronzovou
pozici za stejny vykon s vétSim

poctem pokust si
L. Struzik z 9. B.

vyskakal

-

PREBOR V ORLOVE:
DVE ZLATA, CTYRI STRIBRA A BRONZ!

Vitézové Mikulasské latky se vydali reprezentovat $kolu na Z$ Karla
Dvoracka do Orlové, kde se jako kazdorocné konal méstsky prebor.
Celkem 5 zakladnich skol naseho regionu soutézilo ve dvou vékovych
kategoriich, tedy v kategorii 6.-7. ro¢nikd a v kategorii 8.-9. ro¢nika.

Z celkového poctu 16 mladsich
zavodnic se z nasi vypravy nej-
lépe umistila A. Sevéikova ze
7. B, kterd vykonem 130 cm
skoncila stfibrna.

Také v kategorii mladsich
chlapct si z 16 zaka vyskakal
stfibrnou medaili D. Ceselka ze
7.Cza 145 cm.

Nejuspésné;jsi byly starsi divky,
jelikoz ze 14 zavodnic ty nase
obsadily viechny tfi medailové
pozice. Vitézkou této kategorie
se stala K. Nadkanskd z 9. A
vykonem 140 cm, stibro sklidila
za 135 cm H. Matuskova z 8. B
a bronz si odvezla J. Kovarikova
z 8. B za skok ve vysce 130 cm.

Opét spoustu neprehlédnutel-
nych individudlnich  uspécht
sklidila nase vyprava mezi nej-
nabitéjsi  kategorii  starSich
chlapcli. Z 22 GcastnikG si za
osobni rekord v obdivuhodné
vysce 163 cm odvez| titul mést-
ského prebornika J. Chrastina
z 9. C. Hned za nim skoncil
S. Biggs z 8. A, kdyzZ se prehou-
pl pres latku posazenou 160 cm
vysoko.

I vSem dalsim zavodnikim
blahopfejeme ke  krasnym
vykonlm, kterymi se umistili
do prvni desitky, a dékujeme za
Uspésné reprezentovani skoly.

David Pokluda

-

4

V ZS Rychvald probiha uz sestym rokem krouzek védeckych pokusti pod hlavickou organizace Vesela véda.

Déti pri pokusech zjistuji, jak z bonbénu a sodovky vyrobit gejzir, zda mohou rostliny svou silou roztrhnout i kdmen, jestli mize téct voda

do kopce, jak udélat obfi bublinu, vyrobit mési¢ni pisek ¢i rozlustit tajemné chemické pismo. To vSechno zkoumame a testujeme vzdy v Gtery
v casech 13:45-14:45 a 15:00-16:00. Pokud se vase déti chtéji pridat, par volnych mist na 2. pololeti jesté je. Vice na veselaveda.cz.

Daniela Fojtikova, lektorka Veselé védy




—~— .
4
& RYOHVALDSKY

SPOLKY

SOUL POMAHA | V BANGLADESI

Vsichni vime, Ze je ve svété hodné mist, kde lidé neziji tak bezstarostné
a Stastné, jak by si prali. A nejvice to plati o détech.

SKOLACI POTESILI SENIORY

Dé&ti ze $kolni druziny pfi ZS Rychvald namalovaly
obrazky se zimni tématikou. Jejich vytvarna dila
jsou vystavena v prostorach naseho arealu Senior
Parku Rychvald.

Détem a vychovatelkdm dékujeme, jiz v minulém
roce nam poslaly podzimni i vano¢ni vyzdobu.
Zkrédleni spole¢nych prostor v aredlu je milym
zpestfenim pro bydlici seniory.

Stanislav Sobol
vedouci Senior Parku Rychvald

Vérni nasemu nékolikaletému zajmu
pomahat jsme se i letos zaméfili na po-
moc détem v chudinském slumu Calanti-
ka v bangladésské metropoli Dhéace, kde
Zije vice nez dvanact tisic lidi. Calanti-
ka je také nazev centra pro vzdélavani
a volny dcas, které poskytuje vzdélani
a podporu détem z velmi chudych poméra.

My ve spolku SOUL jsme presvédceni,
Ze vzdélani hraje v Zivoté kazdého ¢lové-

ka velmi vyznamnou
roli. Kdyz jsme se
pred lety rozhodli
finan¢né podporo-
vat pravé toto cen-
trum, dostavali jsme
nadsené reakce déti,
se kterymi se zfejmé
sice  nikdy nepot-
kdme, ale budeme
zit s pocitem, Ze nase
podpora ma smysl.
M& smysl pomahat
lidem v nouzi kde-
koli.  Proto také
rozvijime spolupra-
¢i s humanitarni
spolecnosti ADRA.
Stejné jako v mi-
nulém roce se mimo
jiné zaméfime znovu

na akce pro seniory a hendikepované.
Tésime se na spolecna muzikohrani,
kterda méla vzdycky a vSude pozitivni
ohlas. Pfiprava na né byva sice nelehka,
ale pokud mazeme pfinaset radost lidem
kolem nas, délame radost i sobé. Re¢eno
slovy klasika: ,Ti, ktefi prinaseji slunecni
paprsky do Zivotl ostatnich, se jim sami
nevyhnou.”

Mirka Kopcajova, predseda spolku SOUL

POMOZTE S PECi O DETI S AUTISMEM

I VE VASI BLiZKOSTI MUZE BYT RODINA,
KTERA POTREBUJE POMOC!

Mate volny cas a hledate jeho
smysluplné naplnéni? Radi byste
svUj cas travili s nékym, kdo vas
obohati? Ukaze vam svét z jiného
Uhlu pohledu? Jste rodic¢e déti,
které jdou jiz svou cestou, a vy
hledate nové uplatnéni?

Starite se hrdiny! Témi, kdo
nabidnou svij Cas a energii dité-
ti s autismem. Pomozte jejich
rodicm odpocdinout si. Vénujte
svUj volny cas ditéti s autismem
— at uz par hodin, den ¢i vikend.
Diky vam ziska dité s autismem

nové podnéty a zazitky. Jeho
rodi¢dm umoznite vénovat chvili
casu sobé, partnerskému vzta-
hu, dalSim détem, zajistit v klidu
nakup, uklid domacnosti. Prosté
to, na co v disledku péce o dité
s autismem nemaji prostor.
Poznejte svét z jiné perspektivy!
Prihlasit se muzete na webu
mikasazs.cz nebo volejte Pavlu
Solnickou na ¢isle 737 355 123.

Michal Panacek
reditel spolku MIKASA

Partnerem projektu je nadaéni fond Abakus

AR mikasa

Mate volny ¢as?
Darujte jej rodinam s
détmi s autismem!

®

I ve va§em okoli miize byt
rodina, dité, kterée
potrebuje vasi pomoc!

Mate volny ¢as a hledate jeho
smysluplné vyuziti?

Nabidnéte vas cas ditéti s
autismem. Vénujte mu par hodin,
den ¢i vikend a zazijte svét jinyma
ocima.

Podporite rodinu i ve vasem okoli.
Pecujici diky vam ziskaji moznost
odpocinku, ¢as na sebe. A nebo

jen na bézny uklid, nakup ¢i kavu.

. Zavolejte nam!
—=J 737 355 123

Q MIKASAZS.CZ
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1s TALENT)

®  12.pUBNA 2023 / *
\. v 17 hod. KD Rychvald

Jsi talent a je Ti 6 - 99 let? Tak se pFihlas!

KATEGORIE: Zpév, tanec, hra na hudebni ndastroj,
recitace, cokoliv co Ize piedvést na jevisti.

UZAVERKA PRIHLASEK
31. BREZNA 2023

Prihlasky ke staieni www.rychvald.cz / FB komise
fc dispnri’ti v KD Rychvald, Z$ Rychvald
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Prestalo tlouci srdce tvé znavené.
Nebylo z oceli, nebylo z kamene.
Bolesti znaveno prestalo biti,
nebylo léku, jimz mohlo by Ziti.

Dne 11. Unora 2023 jsme vzpomnéli prvni
smutné vyroci, kdy nas navzdy opustil
pan Ing. Zdenék Bocek.

S laskou vzpominaji manzelka Dagmar,
dcera Radmila s rodinou, syn Vojtéch.

Dne 15. inora 2023 uplyne
9. smutné vyroci umrti
naseho manzela, tatinka, dédecka
pana Miloslava Bjalka,
v ¢ervnu by se dozil 80 let.

S laskou vzpominaji manzelka Hana,
syn Petr a dcera Martina s rodinami.

Miloval jsem Vas vsechny,
chtél jsem s Vami zit —
JA nechtél odejit.

Dne 24. 2. 2023 by oslavil 75 let manzel,
tatinek, dédecek a pradédecek
pan Antonin Simon
a zéroven 3. 2. 2023 vzpomeneme
smutné 7. vyroci jeho umrti.

S laskou vzpominaji manzelka Vérka,
dcera Pavla, syn Zdenék s rodinami.

Odesla jsi od nas, ale v srdcich zistavas.

Dne 19. Unora 2023 vzpomeneme
2. smutné vyroci,
kdy nas navzdy opustila nase milovana
manzelka, maminka, babicka,
pani Kvétoslava Kolackova.

S laskou a Uctou vzpominaji manzel,
dcera a vnoucata.

Dne 26. Unora 2023 vzpomeneme
3. vyroci umrti
pana Ludvika Kovace z Rychvaldu
a zaroven 2. ¢ervna
by oslavil 95 let.

Kdo jste ho méli radi, vzpomerite.
Dcery Pavla a Hana,
vnoucata a pravnoucata.

Kdo znal, kdo mél rad, nezapomene.

Dne 25. ledna 2023 uplynulo 6 let
od umrti pana Ladislava Kucery.

Kdo jste ho znali, vzpomerite s nami.

S laskou vzpomina manzelka
a synové s rodinami.

Nezemrela jsem, nebot vim,
Ze budu Zit stale v srdcich téch,
kteri mne milovali.

Dne 9. Unora vzpomeneme 1. smutné
vyroci, kdy nas navzdy opustila nase
milovana maminka, babicka, prababicka
a tchyné pani Cecilie Valeckova.

S laskou a Gctou vzpomina syn Jaromir
a dcera Jana s rodinami.

Kdo poznal T€, ten mél Té rad.
Umél jsi pomoci, potésit i rozesmat.
Takovi lidé by neméli umirat...

Dne 1. 2. uplynou tfi roky od smutné
chvile, kdy nas nahle opustil
nas milovany Pavel Londa.

S laskou v srdci stale vzpomina maminka
s celou rodinou.

Milovany dédecku,
méj se krasné v nebicku.
Budu na Té vzpominati
s uctou a laskou v srdicku.
Nikdy na Tebe nezapomenu!!!

Dne 22. Unora 2023
vzpomeneme 2. vyroci umrti
pana Vladislava Oleksowicze.

Vzpomina vnuk Dominik s rodinou.

Tisic slov té nevrati, vim to,
protoze jsem to zkusila,
ale ani tisic slz, vim to,
protoze jsem plakala.

Dne 22. inora 2023
vzpomeneme 2. vyro¢i Umrti
pana Vladislava Oleksowicze.

S laskou a uctou vzpominaji
manzelka Véra, dcera Gabriela s rodinou
a syn Martin s rodinou.
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Diky za to, ¢im si pro nas byl, za kaZdy
den, jenz si pro nas Zil.

Dne 5. Unora 2023 vzpomeneme
5. smutné vyrodi,
kdy nas opustil pan Miroslav Klasa.

S laskou vzpomina syn Tomas s rodinou.

S bolesti v srdci oznamujeme,

Ze nas dne 15. 1. 2023 navzdy opustil ve
véku 68 let nas milovany manzel, tatinek,
dédecek, tchan, Svagr a stryc,
pan Lumir VZATEK.
Dékujeme vsem pribuznym, prateltm,
souseddm a zndmym za Ucast, kvéti-
nové dary a projevenou soustrast pfi
smutecnim rozlouceni, a vsem, ktefi
tichou vzpominkou uctili jeho pamatku.
Zarmoucena rodina.

Odchazim navzdy, moji mili,
ruky stisk uz Vam nemohu dat.
Srdce mi dotlouklo, odesly sily,

loucim se se vSemi, kdo mél mne rad.

S bolesti v srdci oznamujeme viem
pfibuznym a znamym smutnou zpravu,
Ze nas navzdy opustil nd$ milovany syn,
manzel, tatinek, dédecek, tchan, bratr,
Svagr, stryc a kamarad pan Ludék Rada

z Rychvaldu. Zemrel dne 20. ledna
po dlouhé tézké nemoci ve véku 56 let.

S laskou vzpominaji manzelka Véra,
syn Michal a dcera Katefina s rodinami,
rodice a bratr s rodinou.

RADKOVA INZERCE

¢ Provadime pokladku e Kominictvi Lukovsky — revi-

plovoucich podlah, PVC, ko-
bercd, samonivelacni stéry,
vice na www.dvfloor.cz. Tel:
604 265 861

Provadim veskeré opravy

a Upravy odévl

v€. jednoduchého siti. Dle
dohody si pro zakazku prijedu
k Vam. Kontakt -

ze, frézovani a vlozkovani
komin, tel.: 602 930 888

¢ Senior Park Rychvald nabizi
k prondjmu podkrovni byt
2+KK v 2. NP hlavni budovy
bez vytahu, 70 m?, bydleni
vhodné pro seniory i rodiny
s détmi. Blizsi informace na
tel. 605 590 001.

tel. 739 020 779, e-mail
Chlebikova.D@seznam.cz

INFORMACE O INZERCI Uzavérka inzerce a vzpominek na brezen: 20. 2. 2023
Inzerce je zvefejnéna na zakladé objednavky (www.rychvald.cz/ke-stazeni, zpravodaj mésta — cenik inzerce)
Objednavky: KD, Petra Kotkovd, 596 572 511, inzercerychvald@seznam.cz

fosland (S Z|VQ7T )
Nowayer. | S DEMENCI

INDIVIDUALNI
PORADENSTVI
PRO NEFORMAL

PECOVATELE
O CLOVEKA
S DEMENCI

Vézeni pecuijici, v pfipadé, ze nékdo ve Viem okoli onemocni demenci, nesporné
se méni zdsadné zivot nemocného, pecujici osoby a celé rodiny. Pravé podpora
rodiny, role pecujici osoby a vytvoreni stabilniho zazemi je nejlepsi Fedeni pro
nemocného ¢&lovéka.

Pro poradenstvi v této oblasti je Vam k dispozici psycholog, sociélni pracovnik,
pravnik pfipadné dalsi odbornici dle Vasi individuaini potfeby. Tento typ
poradenstvi je pro pecovatele finan¢né i odborné narocné a velmi omezené
dostupné. Diky projektu ,Zivot s demenci” mlzete vyuzit individualni
poradenstvi bezplatné a ziskat tak potfebné informace, které Vam pomohou

s pédi o Vasi blizkou osobu.

Misto a termin individuainiho poradenstvi se budeme snazit pfizpdsobit
s danym odbornym pracovnikem Vasim ¢asovym moznostem.

Kontaktni osoba:
Mgr. Martina Krhutova, koordinatorka projektu Charity Ostrava
e-mail: martina.krhutova@ostrava.charita.cz, mobil: 733 676 692

Projekt je podpofen grantem z Evropského hospodaiského prostoru a Norskych fondd
v ramci projektu ,Zivot s demenci - zvy$eni informovanosti o rizicich, pfiznacich, ¢asné detekci,
moznostech prevence a lé¢by Alzheimerovy a jinych typt demence” s reg. &islem ZD-MGS2-007.

www.zijemesdemenci.cz

E:KE
sln Charita @ OSTRAVSKA UNIVERZITA 325
“ZB Ostrava ULEKAPSKA FAKULTA alzheimer home E

Uz mate nasi
mobilni aplikaci?

Oficialni informace z obce
prfimo do vaseho telefonu
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KROUZEK 3D TISKU:

Posledni volné misto!

DDM Rychvald otevira pro velky zajem krouzek 3D
tisku kromé stfedy i v patek. Také novy termin
se rychle naplnil a zbyva posledni volné misto!

Podrobnosti na webu ddmrychvald.cz.

-

ychvald

10.2.2023

V 19,30 HOD.
KULTURNI DUM
RYCHVALD

SENIOR

728 525 065

HOSPITAL

739 889 779

TAX
®

WELCOME DRINK

K POSLECHU A TANCI HRAIJE
HOT STRINGS BAND

PODPURNE
SKUPINY

PRO PECUJICI =

TANECNI VYSTOUPENI

RITMO

FANECNI VYSTOUPENI

OSOBY
0 CLOVEKA
S DEMENCI

LED SHOW LATIFAH

FEPLE JIDLO
STUDENY RAUT

s

Podplmd shuplaa venided za Gfolom pomesi podujiim asobdn,

ket Eide ooEap i hearic svyeh paychickych | fysckopch maines
Skupinu vedou tudend cdbedmicl, UEstaii skupiny ipalednd feli
tévnats, ctizky & stusce spojend s kaldadenni pédi & Bvodem s dowlkem
s onemocnénen demsencl Po dobu setkind mideme zajisti péd o Valaho
bbb v domadcim progeled.

Tormingn 6. a 7. 2., 6.2 7.3, 3 a 4. 4, 15 a 16 5, 9.0 20, &, 2023,
1215 bk, 1618 K

Misto honbni:
Charita Chtrava, Kofenskéha 132317, 703 00 Cutrava-Vitkovice

Kantakin oheba:

Migr. Martina Krhutowd, koordindtorka projekna Charity Ostrava
e=mail: martina krhunowrBostrava charitacz

bl TI3 478 462

www.zljemesdemenci.cz

VSTUPNE 6(M),- K¢

e
PRODEI VSTUPENEK KD RYCHVALD / TEL.: 596 572511 Wggf RYCHVALD

PROGRAM KD RYCHVALD - UNOR

Nozevakee  |mi

Charita ) CATRANIKA NIVERETA
Ostrava Q{

MS Vaclav: Karneval

Méstsky ples Rychvald
16.2. [16:00  [Klub dichodcd (@ schize) ~ [sal |
18.2. [20:00  |Mysliveckyples ~ [sal |
19.2. [9:00  [Sachy 00000000
25.2. [9:00  [Sachy:Slezskjopen ~ [sal |
900  [Sachy 000000000 |
[16:00 | KPOZ: Jubilanti 80

m Pochovani basy

SVISTI HLEDAJL NOVE KAMARADY

- Jsme nejmladEi Elenové nafeho 7 jundckého oddilu Skarabeus

v Rychvaldgé, mdme 5-7 let
- schdzime se kaZdou stfedu -( "ﬂ
V pFipadné zdjmu nevdhejte pfijit U‘,u

od 16:00 do 17:30 hodin
nebo nds kontaktovat:

sharabeus, skouting, c2
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