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S REDITELEM SKOLY SOUL SLAVIL TYDEN KNIHOVEN SE RYCHVALDSKE RYBI
NEJEN O STAVBE 10. VYROCI PROTAHNE SLAVNOSTI UZ 7. 10.
tyden
knihowe
Jaké je ceské skolstvi? Co rych- Fotoreportaz z narozeninové oslavy Tyden knihoven pfinese nejen am- Zahraje na nich i “babska” rock me-
valdské? Proc se bude stavét novy spolku SOUL, ktery se uz davno nestii a registraci zdarma, ale i pes- talova kapela Kapriola. A na koho
pavilon? A jak to ovlivni vyuku? nevénuje jen bubnovani. trou nabidu akci az do listpopadu. se jesté mlzete tésit?
str. 4-5 str. 10-11 str. 14 str. 16

SENIORDEN PRINESL CENNE RADY | POBAVENI

Akce, ktera nema v regionu obdoby. Tak hodnoti odbornici Seniorden, ktery v rezii rychvalského spolku
Ceského éerveného kfize a pod zastitou mésta probéhl letos posedmé.
Seniorden je nejen milou prilezitosti pro setkani pratel, jak uz to u podobnych akci byva, ale predevsim
studnici inspirace a cennych rad, jak pecovat o své zdravi a zivotni pohodu. A to nazivo, od skutecnych
odborniki, s laskou a casto i vtipem. To je v dnesni dobé radobyodbornikt, kterych je plny internet,
a Smejdu, na které muze clovék narazit kdykoliv, pohlazeni na dusi. Seniorden nam opét ukazal, Ze dob¥i
lideé jesté ziji a je jich vice, nez to podle televiznich zprav vypada.
Rychvaldsky €CK i viichni hosté a dobrovolni organizatofi si (nejen) za tuto akci zaslouzi velké DIKY.

vice na str. 8a 9
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Vazeni spoluobcané,

své dnesni slovo bych rada vénovala problema-
tice zachovani stavebniho Uradu v nasem mésté.
Posledni srpnovy den jsme z Ministerstva pro mist-
ni rozvoj (MMR) obdrzeli informace ke zméné
soustavy stavebnich Ufadl a Zadost o zaslani
stanoviska, zda chceme v nasem mésté stavebni
urad zachovat.

Zména fungovani stavebnich Gradd souvisi
s novelizaci stavebniho zakona, jejiz ucinnost by
méla nastat 1. 7. 2024. Tato novela s sebou prinese
nejen zmény v povolovacim fizeni, ale také digi-
talizaci a s tim souvisejici vyssi poZzadavky na tech-
nické vybaveni jednotlivych stavebnich Gradu.
Kromé obci s rozsifrenou plisobnosti budou stave-
bni Grady zachovany v obcich stanovenych vy-
hlaskou. Ministerstvo pro mistni rozvoj pripravuje
v rdmci Narodniho planu obnovy dotacni pro-
gram, ktery by byl urceny k zajisténi vypocetni
techniky a dalsiho nezbytného vybaveni nutného
pro fungovani stavebniho Gradu.

MMR ponechalo na zvazeni jednotlivych samos-
prév obdi I. a Il. typu, zda chtéji stavebni urad ve
své obci zachovat. Proto jsme na zarijové zasedani
zastupitelstva mésta zaradili jako jeden z bodu
programu projednani, zda si v nasem mésté pre-
jeme zachovat stavebni urad ¢i nikoliv. Protoze
chceme sluzbu stavebniho Uradu nasim ob¢aniim
zachovat, aby nepfisli o moznost vyresit véci sou-
visejici s touto agendou pohodIné v misté svého
bydlisté ¢i stavebniho zaméru, zastupitelstvo més-
ta na svém 5. zasedani rozhodlo zaslat MMR sou-
hlasné stanovisko k zachovani stavebniho uradu
pri Méstském aradu Rychvald v ramci odboru
stavebniho a Zivotniho prostredi.

Pred zasedanim zastupitelstva jsme otazku
zachovani stavebniho Uradu diskutovali také na
spolecnych pracovnich schiizkach zastupiteld, na
kterych se pravidelné potkavame a resime mno-
ho dalSich véci tykajicich se chodu naseho mésta.
Jsem velmi rada, Ze se se zastupiteli potkdvame,
diskutujeme i mimo samotné zasedani zastupitel-
stva, Ze nase setkavani byvaji konstruktivni a véc-
na a ze kazdy z nich se svym dilem podili na chodu
a rozvoji naseho mésta. Za coz jim dékuiji.

Zavérem bych Vas viechny chtéla srdecné pozvat
na nase tradi¢ni Rybi slavnosti, které se uskutecni

7. fijna 2023. Tésim se na setkavani s Vami.

Dagmar Pizovd, starostka mésta Rychvald

ZPRAVY Z RADY

Meésto zalozilo prvni kvétnatou louku

Meéstsky urad Rychvald, odbor stavebni a Zivotniho prostredi,
s ohledem na zvySovani biodiverzity v méstské zeleni zaklada
prvni pas kvétnaté louky, a to vedle smutecni siné u méstského

hrbitova.

Prvotni podzimni faze pfipravy louky jiz
probéhla - tedy chemické osetfeni stava-
jiciho travniho porostu, a to z diivodu elim-
inace rUstu bujné rostoucich plevelnych
bylin, jako je jeZatka ¢i pyr, které by mohly
kvétnatou loukou prorUstat a snizit tak jeji
esteticky a funk¢ni vyznam.

Véfime, Ze tato prvni zkusebni kvétnata
louka a jeji korenovy systém napomuze
zadrzet vice vody v travnatych plochach
udrZzované méstské zelené, jeji vysoky rist
zajisti hmyzu, motyldm a vcelam UGtocisté
i potravu a Siroké barevné spektrum kla-
sickych lucnich kvetoucich trav, jetelovin
a bylin zastoupené desitkami druhl potési
oci obcant od kvétna do zafi.

Lokalitu jsme vybrali s ohledem na zvyseny
vyskyt vcel a pyld déle od obytné zény a od
pfilehlého parkovisté ve vzdalenosti 2 m.

V pfipadé, Ze tento krok vitate, muzete
nas inspirovat navrhem lokality pro vznik
dalsich luk a loucek.

Jana Vehovska
odbor stavebni a zZivotniho prostredi

UPOZORNENI

Ve mésté pribyva kradezi popelnic na bio odpad. Doporucujeme obcanim, aby si
svou nadobu citelné oznadili popisnym cislem svého domu.

odbor stavebni a zivotniho prostredi

Oslava 70 let vzniku
Komise pro obcanské
zalezitosti v Rychvaldeée

1953-2023

Zveme timto verejnost k navstévé Kulturniho
domu v Rychvaldé, kde budou vystaveny fo-
tografie, kroniky, pamétni knihy a jiné pred-
méty, které se vazou k cinnosti Komise pro
obcanské zalezitosti (KPOZ), dfive Sboru pro
obcanské zélezitosti (SPOZ).

Vystava probéhne v nasledujicich dnech:
25.10.-0d 9 hod do 17 hod
26.10. - od 9 hod do 17 hod
27.10.-0d 9 hod do 12 hod.

Posledni den vystavy, tedy 27. 10., se bude od
16 hodin konat slavnostni setkani byvalych
i soucasnych osob a spolkl spolupracujicich
s KPOZ (SPOZ). Zvani hosté obdrzi osobni
pozvanku s upfesnénim programu.

Prijdte zavzpominat na udalosti a okamziky,
které jste ve spolupraci s komisi zazili, najit se
v pamétni knize ¢i na fotografiich...

Zuzana Vilckova, predsedkyné KPOZ
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V rdmci oslav komise budou

v séle kulturniho domu vystaveny
pamétni knihy z vitani obc¢ank

a dalsi kroniky, kde jsou mimo
jmen i data narozeni a udalosti.
Jedna se o rychvaldské obcany.
Termin s moznosti vyjadieni nesou-
hlasu je do 18. 10., a to osobné na

—b matrice zdejsiho Ufadu, pfipadné
na e-mailu rozsivalova@rychvald.cz.

NARODILI SE
Jasmina Mentlikova
Bedfich Rohan
Ondfej Repa
Dominika Vranova

OPUSTILI NAS

Jan Skfizala
Petr Suda *1941




ZPRAVY Z MIESTA

Smaragdova svatba

16. zari oslavili v obradni sini smaragdovou svatbu manzelé llon-

ka a Armand Juroszkovi.

Manzelstvi uzavreli pred 55 lety v Dou-
bravé na tehdejs$im narodnim vyboru, a to
31. srpna 1968. Manzelé si postavili v Ry-
chvaldé rodinny dam, do kterého se v roce
1983 prestéhovali s détmi Vladimirem, Mi-
ladou a novorozenou dcerou Markétou.
Pan Armand se vyudil zednikem, pracoval
jako ridi¢, pozdéji jako policista. Pani llon-
ka je vyucena prodavackou a své profesi
se vénovala az do odchodu do invalidniho
dlchodu.

Nyni jsou jiz oba ve starobnim dichodu
a kazdy ma své zajmy. Pan Armand se
vénuje kutilstvi, rdd montuje a nezkazi

zadnou zabavu svym vnoucatim, je per-
fektni kamarad... Pani llonka, pokud ji
zdravi dovolilo, byla pani své zahradky.
Dnes si rdda precte napinavou krimindl-
ku ¢i milostny romanek. Oba jsou milujici
rodice a prarodice, ktefi by se pro své bliz-
ké rozdali.

V sobotu si pfed oddavajici pani starost-
kou Dagmar PiZovou zopakovali symbol-
icky manzelsky slib, znova si rekli laskyplné
+ANO”. K tomuto slibu jim pfisli pobla-
hoprat jejich déti, vnoucata a dalsi svatebni
hosté.

IR

Z HLASENI MESTSKE POLICIE

Bezpecnost obcand je pro nas na prvnim misté. Mésto proto zfidilo
a financuje pobocku Méstské policie Bohumin, ktera v Rychvaldé zajistuje
nepfretrzitou sluzbu dvouclenné hlidky straznikd.

V zafi se strdznici méstské policie zamérovali hlavné na bezpecnost
$kolaka. Hlidky MP rano opét dohlizeji u Z$ v centru mésta a na precho-

du pro chodce na ul. Bohuminské u STK.

Z hlaseni hlidek vybirame:

e Soucasti dlirazu na bezpecnosti déti bylo i méreni rychlosti aut

a potrestani nékolika fidi¢a pokutou.

* Na Skolni ulici probéhla zdchranna akce po telefonatu zeny, ktera
slySela volat sousedku o pomoc. Jako prvni dorazili na misto strazni-

svétel. Pri lustraci zjistili, ze soud ridici
zakazal fizeni motorovych vozidel
a pfipad predal k Feseni PCR.

o Zdakaz fizeni a tu¢na pokuta hrozi
fidici, kterého hlidka zastavila na
Orlovské ulici. Jezdil autem, ac se uz
dfive takzvané vybodoval a odevzdal
ridi¢sky prikaz.

V souvislosti se zacatkem skoly doporucu-
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Bezpecna cesta skolaku

Policisté napfi¢ Moravskoslezskym krajem v zafi
s nastupem nového 3kolniho roku zvysili dohled
u pfechodu pro chodce v blizkosti zakladnich skol.
V rdmci preventivniho projektu Zebra se za tebe
nerozhlédne, ktery v Ceské republice probiha jiz
od roku 2007, spolecné s krajskym koordinatorem
BESIP détem pripominali zasady bezpecného
prechazeni.

Pfitomnost policistd u prechodd cilila také na
fidice, aby si uvédomili, ze v rannich a odpolednich
hodinach musi opét pocitat s vétSim vyskytem déti
v blizkosti kol a tomu pfizpUsobili rychlost své
jizdy, byli predvidavi a vice obezretni.

Prechazeni silnice je pro déti pfi cesté do 3koly
jednou z nejrizikovéjsich situaci a pravidla bez-
pecného prechazeni je proto potieba détem opa-
kované pripominat.

Pokud i vy mate doma skoldka, seznamte ho se
zékladnimi dopravnimi znackami a pfipominejte
mu v pribéhu celého skolniho roku tyto zasady:

¢ Vozovku je tfeba vzdy prechazet na prehled-

ném misté (nikdy ne napfiklad za zatackou).

e Pokud je v blizkosti pfechod pro chodce, je

povinnost jej pouzit.

¢ Pred vstupem do vozovky je potfeba se vzdy

rozhlédnout - vlevo, vpravo, vlevo.

e Chodec nema na pirechodu pro chodce absolutni
prednost! Pokud k prechodu pfijizdi auto, nikdy
na prechod pro chodce nevstupujeme, dokud
vozidlo nezastavi. Plati to pro oba sméry.

Po prechodu pro chodce se chodi po pravé

strané sviznou chzi.

e U prechazeni neni dobré mit v usich sluchatka
nebo se divat do mobilniho telefonu, snizuje to
soustredéni.

e Za snizené viditelnosti je potfeba mit na sobé
reflexni prvek a byt tak dobfe viditelny pro
ostatni Ucastniky silni¢niho provozu.

por. Mgr. Darina Vesela, oddéleni prevence

ji straznici rodi¢m, aby s détmi diikladné

ci, ktefi privolali hasice. Ti do bytu v prvnim patre vlezli oknem,
poskytli ji prvni pomoc a zajistili pfevoz sanitkou do nemocnice.

e V z&fi dorucily hlidky MP nékolik dopist z M&U, kterym se néktefi

adresati vyhybali.

¢ Na Michalkovické ulici straznici zastavili vozidlo, které jelo vecer bez

probrali pravidla bezpecnosti. Je dulezité, aby pii pfechazeni a pohybu
na silnicich odlozily mobily a sluchatka, aby mohly reagovat na okoli.

Pavel Stanék, mistostarosta

MP Rychvald: 723 654 699
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Reditel ZS Rychvald Daniel Ciganek:
Skola je plna, ¢eka nas stavba nového pavilonu

V uplynulych letech prosla Zakladni Skola Rychvald velkymi zménami, ale ta nejvétsi

ji teprve ceka - stale rostouci pocet zaktii znamena nutnost vystavby nového pavilonu.
Co v ném bude a jak bude probihat vyucovani v dobé stavby? O tom vSem, ale i o stavu
ceského skolstvi nebo o neobvyklych lyzarskych vycvicich, jsem si povidal s reditelem

Skoly Danielem Cigankem.

0d vaseho nastupu na reditelsky post uz
néjaky ten patek uplynul. Jak tu dobu
hodnotite?

Mam za sebou sedm let, ted kroutim osmy.
A musim pfiznat, Ze ocekavani byla uplné jind
nez realita.

V cem?

Nechci si stézovat na praci, to vibec ne. Ta
mé bavi. Ale vadi mi spousta véci, se kterymi
nemUzu nic udélat — hlavné kvili tomu, jak
je nase skolstvi a celd spolecnost prebyrokra-
tizovana. Kdybych mél sdm rozhodnout, co
se déti maji a co nemaji udit, urcité by skola
vypadala trochu jinak. Ale vzhledem ke skol-
skému systému s tim nic nemGzu udélat - jsem
sice feditel, ale ve vétSiné pripadl v podstaté
jen urednik.

Ocekavani byla jaka?

Predpokladal jsem, Ze to bude trochu pestrejsi,
Ze budu mit vétsi moznosti. Ale ve skutecnosti
je to tak, Ze mdme vétsinu véci presné nalajno-
vanych. Samoziejmé mam néjaké moznosti,
kam skolu nasmérovat, jak ji vybavit nebo jak
naladit ucitelsky sbor, ale to je v podstaté vsech-
no.

CO SE POVEDLO

Presto - najdete néco, co se vam za téch
sedm let povedio?

Snad ten Uvod nevyznél moc pesimisticky, pro-
toze véci, které se nam povedly, je velké mnoZst-
vi. Probéhlo hodné projektd, ptitahli jsme do
Skoly v soucinnosti s méstem spoustu penéz.
Zrekonstruovali jsme ucebny a dalsi prostory,
v ramci projektu Sablony jsme ziskali penize na
vzdélavani ucitell i pestiejsi vyuku zaku, zaved-
li jsme nové krouzky, napfiklad tvod do 3D tis-
ku, kvalitné se vénujeme jazyklm, sehnali jsme
hodné sikovnych mladych pedagogu.

Pojdme nékteré véci trochu rozebrat.

V rozhovoru, ktery vysel ve zpravodaji
pred Sesti lety, jste vyjmenoval nékolik
cilGt nebo sméru, kterymi byste se chtél
vydat. Tim prvnim bylo zvysSeni poctu
ucitelt - muza.

K tomuto cili mGzu dat fajfku, mise splnéna.
Kdyz jsem nastupoval, byli jsme tady tfi nebo

ctyri chlapi, dneska je nas 11. A myslim, ze
atmosfére na skole to prospélo.

Kdyz jsme u ucitelt - v médiich mtizeme
sledovat narky Feditel(, Ze nemaji kde
brat a Ze dobrych ucitell je nedostatek.
To je pravda, ale v Rychvaldé médme na dobré
ucitele $tésti. Za dobu mého feditelovani se ob-
ménila velka ¢ast pedagogického sboru. Néktefi
ucitelé odesli do duchodu, nékteré kolegyné
odesly na rodicovskou, dalsi prestoupili jinam,
ale musim fict, Ze vétsina nové pfichozich jsou
ucitelé na svém misté. Sikovni a kreativni kantofi
s fajn pristupem k détem, co vic si prat.

Dalsim cilem byla rekonstrukce Saten

a vstupu do skoly.

To se taky povedlo, ale byl to jen zacatek, rodice
mohou vidét, Zze vybaveni Skoly se vyrazné
proménilo. Téch sedm let bylo obdobim neu-
stalé expanze, protoze kromé mnoha rekon-
strukci a oprav jsme ziskali novy prostor v ramci
pozemkd, rozsifili jsme skolni druzinu ze Ctyf
oddéleni na letosnich sedm, zavedli jsme do
vyuky moderni technologie, dfive nevyuzivana
atria jsme preménili na vkusné prostory pro
venkovni vyuku i relaxaci... A k tomu se pocet
234k zvysil ze 450 na skoro 700.

To byl vas tieti cil - zvysit pocet zakau.
Jenze dnes jich mate diky
demografickému vyvoji ve mésté

mozna az trochu moc...

Pred lety bylo zvyseni poctu zakd nutnost, pro-
toze skoly se tehdy financovaly podle poctu
zaka. To uz dneska neplati. A protoze se do
mésta stéhuji mladé rodiny s détmi, zacali jsme
mit problémy s kapacitou. Aby bylo kde ucit,
museli jsme udélat spoustu zmén. U¢ime ted
v prostorach byvalé druziny, kde jsou dopoledne
Zaci a odpoledne druzina, coz je organizacné
docela narocné. Zrusili jsme nékteré odborné
ucebny, napfiklad na zemépis, déjepis, hudebni
vychovu i vytvarku — ze vSech jsou ted kmenové
tfidy. Ale i tak jsme na hrané a nové kmenové
uc¢ebny uz nemame kde brét, protoze pokud
bychom donekonec¢na ubirali odborné ucebny,
projevilo by se to na kvalité vyuky. A z nékterych
prostor, napriklad z u¢ebny chemie nebo infor-
matiky, se ani bézné tfidy udélat nedaji.

PROC A CO SE BUDE STAVET

A proto vznikl plan na stavbu nového
pavilonu. Jak bude vypadat?

Pokud vsechno puljde podle planu, bude
v novém pavilonu Sest kmenovych tfid, mul-
timedialni ucebna a relaxa¢ni mistnost, které
pracovné fikdme ucebna za odménu. Véfim,
Ze obé se podafri vybavit tak, aby byly na Spick-
ové Urovni. V multimedidlce by mohla byt
tfeba virtudlni realita nebo dalsi zajimavosti
ke zpestfeni vyuky, na které by se zaci tésili.
Zaroven muzeme pracovat s prostorem, kde
byl dfive byt spravce. Tam by mohla vzniknout
nova hudebna nebo kuchynka.

Stavét by se mélo zacit na jare. Jak hodné
to zasahne do provozu skoly?

Hodnég, to fikam na rovinu. Pfedevsim se to dot-
kne zaku 1. stupné.

Kde se budou ucit?

MUj zakladni pozadavek a zarovenr ukol byl,
abychom s dostatecnym predstihem pripravili
nahradni prostory pro vyuku. Jednou z variant
bylo prevazet déti autobusy do Bohumina nebo
Orlové, kde maji v nékterych skolach volné
prostory. Ale to neni idedlni varianta, byla by
to velka komplikace pro déti, rodice i ucitele.
Ted uz mame predjednané vhodné prostory
v Rychvaldé — mélo by se ucit napfiklad v jidel-
né, v klubovné kulturniho domu, v domé déti
i v zudce. Tedy viechno v blizkém okoli skoly.

Jak bude organizace vyuky vypadat?

Na podrobné plany je jesté daleko, ale zaklad
je jasny: Rano se déti sejdou u skoly, kde si je
ucitelé prevezmou a odvedou do jejich ucebny.
A po vyucovani je privedou zase ke skole nebo
predaji do druziny. Tedy aby to mélo co nej-
mensi dopad na rodi¢e nebo na dopravu déti
do skoly a ze skoly. Véfim, Ze to rodice pochopi,
protoze cilem je vyrazné zlepseni kvality vyuky
a prostredi ve skole.

0 CESKEM A RYCHVALDSKEM SKOLSTVi

VsSe budeme ve zpravodaji postupné
upresnovat, az se bude stavba blizit. Ted’
by mé ale zajimalo obecnéjsi téma - stav
ceského skolstvi.

Co mate na mysli?




ROZHOVOR

Daniel Ciganek v atriu skoly, které slouzi k relaxaci zaku

Podle televiznich zprav nebo novinovych
élanka to vypada, Ze nase skolstvi je
porad v dobé Marie Terezie. Jak je na tom
Skolstvi v Rychvaldu?

Rad bych rekl, Ze rychvaldské skolstvi je nékde
jinde, ale pochopitelné i rychvaldska skola je
obrazem ceského Skolstvi. Jsme klasicka zaklad-
ni skola, podle statisticky srovnatelnych vysled-
kU tfeba i lehce nadprimérna. Mame dobré
vybaveni a zazemi, dobré ucitele, viechno bézi,
jak ma, ale porad se pohybujeme v mantine-
lech ceského skolstvi.

Coz asi souvisi s byrokracii, o které jste
mluvil. Mate néjaky konkrétni priklad, ze
nékteré véci nejdou Fesit tak, jak byste si
predstavoval?

Zajimava je treba situace s keramickou peci.
Ta patfi rychvaldskému domu déti, byla dlou-
hodobé ve skolce na Vaclavu a vypalovaly si
v ni své vyrobky i zaci z Vaclavu. Jenze jak
roste pocet déti ve Skolkach, uz tam na ni ne-
bylo misto. A tak mé pani feditelka Jandova
poprosila, jestli bychom ji nemohli umistit do
prostor zakladni skoly na Vaclavu, aby si déti
mohly vypalovat i nadale. To by nebyl problém,
nasli jsme pro ni vhodné misto, jenze pak zacal
byrokraticky koloto¢. Zjistili jsme, ze budeme
muset zafidit hasici pristroj, pozarni hlasi¢
a navic ze bychom méli mit i smlouvy k prona-
jmu pece a pokud mozno jesté dalsi papiry. A to
ve jen kvuli pfesunu pece o par desitek metru.
A ac se v takové byrokratickém prostredi pohy-
buji uz nemalo let, nikdy jsem si na to nezvykl
a v podstaté mi to vadi ¢im dal vice.

A co obsah vyuky, ten se méni podle
pozadavki moderni doby?
Méam radost, Ze se vSechno posouva cestou

digitalizace. At chceme nebo ne, digitalizaci
se nevyhneme a v ¢eském skolstvi je toto téma
nastartovano dobre — nejen ze se zvysil pocet
hodin informatiky, ale digitélni kompetence
prostupuji mnoha dal$imi predméty. A mame
i penize na potrebné vybaveni, takze nezustalo
jen u slov.

TakZe jsme na dobré cesté?

V digitalizaci a informacnich technologiich ano.
Ale v rdmci dalsi vyuky bych byl pro vyraznéjsi
zmény, aby se déti ucily to, co vice vyuziji
v praktickém Zivoté. Ja tfeba vdécim stredni
Skole za to, ze mé naucila psat viemi deseti. To
je hmatatelna véc, kterou pouzivdm a usetfila
mi spoustu hodin.

Jako reditel pfece mate moznost v ramci
vzdélavaciho programu tyhle véci ménit?
Mam, ale jen v omezené mife. Pofad musime
postupovat v jasné danych mantinelech RVP
(ramcovy vzdélavaci program). Mame presné
nastavené presné penzum véci, které musime
oducit.

O MOTIVACI | LYZARSKYCH KURZECH

Co vas motivuje, abyste tyhle prekazky
dal prekonaval, i kdyz je to casto boj

proti vétrnym mlynim?

Odpovéd je naprosto jednoducha. Porad jesté
délam praci, kterd mé bavi. Véfim, Ze mame ve
Skole pratelskou atmosféru a casto to ani neni
o vztahu feditele k podfizenym, ale na spousté
véci se mizeme domluvit jako kolegové nebo
i kamaradi. Kdyz mate k lidem blizko, tak
se pracuje mnohem lépe. Tfeba ted na kon-
ci prazdnin jsme usporadali pétidenni vyjezd
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vSech zaméstnancl do Alp, kde jsme si zajezdili
na kole, prosli se po horach a uzili si spole¢nou
zédbavu. Na konci skolniho roku jsme zase pro
zménu méli roznéni selete spojené s turnajem
v tenisu a petangue. Rad bych, aby ucitelé
védéli, ze si jejich prace velmi vazim.

Kdyz jste narazil na Alpy - jak se osvédcil
vas lyzak pro déti, ktery jste poprvé
usporadali pravé v Alpach?

Myslim, Ze se to vydafilo na jednicku. Jako lyzaf
tvrdim, Ze si radéji zajedu jednou roc¢né na
tyden do Alp nez co 14 dni na Bilou, kde budou
fronty u vlekd a mizerné podminky. A navic
mam pocit, Ze se postupné srovnavaji i ceny.

Mate na zavér jesté néjakou dobrou
zpravu?

Ta souvisi praveé s lyzarskym vycvikem. Plvod-
né jsme chtéli jeden rok jezdit do Alp a dru-
hy rok usporadat lyzak v Cesku, ktery by nebyl
tak nakladny, ale lyZovani u nas tak podrazilo,
Ze i letos vyjedeme za hranice a usporaddame
lyzafsky kurz v polské Istebné. Je to par kilo-
metrd za hranicemi a podminky by tam mély
byt idealni. V pripadé nepfizné pocasi je
soucasti ceny i vstup do aquaparku. Zaci se tak
maji na co tésit.

Vladislav Sobol

Aktuality ze Skoly najdete na webu
www.zsrychvald.cz
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Ve skolce se v zari létalo, sportovalo, varilo a ochutnavalo

Déti ze tFidy Kotatka z MS Mirova si uvafrily vybornou zeleninovou polévku. Nabizime jednoduchy navod.
Simona Slizkova, ucitelka MS Rychvald-Mirova

5. Dobré je to...

PODEKOVANI

B&hem teplych zafijovych dnli zavitaly déti z MS Mirova ¢asto na
rychvaldskou sokolovnu. Pan sprévce je vzdy pfivital a zapujcil spor-
tovni vybaveni. Také zpfistupnil i kurty a z predskolakud byli razem
zapéleni tenisté.
Chtély bychom podékovat panu sprévci za ochotu a vstficnost —
i diky nému se déti na sokolovnu vzdycky moc tési.

Edita Siudova, reditelka MS Rychvald




SKOLKA / SKOLA

Farmari z Podlesi
Zajicci z Podlesi sklidili urodu

z bylinkového zahonu a vyro-

bili si vlastni matovy sirup.

Jako kazdorocné, i letos se na zacatku zari Gcastnily déti 5. trid priro-
dovédné soutéze poradané Zoo Ostrava. LetoSnim tématem byly Selmy.

Na soutéz, ktera probéhla ve ¢tvrtek 14. 9., vyslala skola 2 druzstva. Klani probiha-
lo v arealu zoo, kde déti plnily nékolik ukoll - napf. poznavacku, kviz, otazky po
trase, medvédi jidelnicek...

Spravnost odpovédi ovliviiovala délku trasy. Kdyz druzstvo na vsechny otazky od-
povédélo spravné, trat méfila jen 1,9 km, ale pokud se déti v odpovédich pletly,
pocet metrd se nacital a mohl vysplhat az k 5 kilometrdm.

Tak dlouhou trat nastésti nase druzstva nebézela, nicméné mezi prvnich 5 fina-
listd se neprobojovala. Celkem se soutéze zUcastnilo 82 druzstev a nasi obsadili
21. a 49. misto.

redakce ZS

@7 RYCHVALDSKY

Drakiada na Vaclavu

K podzimu na Vaclavu uz tradiéné pat#i pousténi draku

s rodici. Ve ¢tvrtek 21. zafi jsme tedy usporadali Drakiadu.

S rodici a détmi jsme se sesli u Skolky a spolecné vyrazili na neda-
lekou louku ke kastanu. Za skvélé letecké vykony jsme détem
predali medaile. Po skonceni prehlidky drakd jsme se presunuli
na zahradu, kde nas ¢ekalo obcerstveni.

Velky dik si zaslouzi predevsim rodice, ktefi se podileli na pfipravé
obcerstveni a udrzovali dobrou néladu.

Lenka Rudinska a Terezie Slavikova
ucitelky MS Rychvald
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Seniorden 2023 byl plny zabavy a pouceni

Jednu sobotu rocné vzdy od rana do pozdniho odpoledne pFipravuje mistni skupina
Ceského cerveného kFrize tradi¢ni Seniorden. Ten letosni, ktery usporadala ve spolupraci

e

s méstem Rychvald 16. zaFi v sale kulturniho domu, byl uz sedmy v radé.

V HLAVNI ROLI UROLOG

Hlavnim tématem byl tentokrat prehled uro-
logickych onemocnéni ve vyssim véku - di-
agnostika a lécba v podani zkuSeného a eru-
dovaného odbornika doc. MUDr. Bohuslava
Chwajola, CSc. Pan doktor dal pfitomnym
alespon ve zkratce nahlédnout do této Siroké
a vesmeés choulostivé problematiky, s niz se bo-
huzel setkal uz mnohy z pritomnych. K tématu
se hodila prezentace firmy Hartmann, partnera
akce, s upozornénim, na jaké inkontinenc¢ni
pomlicky ma pacient narok a jaké jsou novinky
v této oblasti.

POMOC 7 DNi V TYDNU

Cenné informace pro klienty zdravotnich po-
jistoven poskytly také zastupkyné Domaci
péce TopHelp, ktera vyjizdi po celém kraji
7 dni v tydnu a spolupracuje s lékafi — spe-
cialisty i praktiky. Pfitomni se dale od mladé
zdravotnice Adélky Refichové dozvédéli, jak
si pfi bézné denni ¢innosti pomoci automasazi
nebo na které specialisty se pfi potiZich obratit.
V neposledni fadé jim byly odhaleny Tfi brany
ke $tésti, jimiz jsou emoce: pozornost, vdécnost
a vstficnost. Odpoledne vyplnila prednaska
z exotické Ghany, v niz jako Iékaf a misiondr jiz
nékolikrat pobyval Petr Wieczorek.

V PREDSALI BYLO ZIVO

Predsali nabidlo nejen stanky firmy Hartmann
nebo domaci péce, ale také pfirodni pro-
dukty doplikd stravy, méfeni hladiny cukru
a krevniho tlaku zdarma nebo néco ke kou-

PODEKOVANI Z DPS

Dékujeme za skvélou zabavu!
Také letos se néktefi obyvatelé DPS zucast-
nili akce Seniorden v kulturnim domé,
potadané mistnim CCK pravé pro starsi
generaci. Vyslechli jsme si zajimavé pred-
nasky, zabyvajici se problémy, s nimiz se
docela bézné setkdvame, bavili jsme se pfi
baje¢né hudbé plné srdce a mladistvého
elanu, ovsem v podani také jiz seniort. Mo-
hli jsme si vyslechnout hodné uzite¢nych
rad ohledné duse i téla, a to i individualné,
nebo si tfeba nechat zméfrit krevni tlak.

Moc nés té&si, ze na nas starsi obéany Cesky
cerveny kfiz v Rychvaldé stale mysli. Opét
se ndm na Seniordni hodné libilo a vSem,
kdo jej tak peclivé a pestie pripravili, moc

dékujeme.
obyvatelé Domu s pecovatelskou sluzbou
v Rychvaldé

Hosté ocekavaji dobre prozitou sobotu

pi pro potéseni. Ve bylo prolozeno zabavou
v podani malych mazoretek i seniorG. Ti byli
pro viechny obrovskou inspiraci: byvali studenti
univerzity 3. véku dali dohromady dvé hudebni
télesa a pobavili nds nejen svym uménim, ale
zejména svou spontannosti a radosti ze Zivota.

CO ZA ROK?

Predsedkyné MS CCK Marie Nadkanska jesté
pfipomnéla slovem i filmem letosni 70. vyroci
zalozeni MS CCK v Rychvaldé a ptidala pér

vtipnych vstupl. Doufdme, Ze se vsichni opét
dobfte pobavili a poucili, coz je nadim cilem nej-
ocekavanéjsim. Nejen tuto nasi aktivitu ocenili
a podékovali za ni i dva vyznamni hosté: sta-
rostka mésta Dagmar Pizova a predseda VR OS
CCK Karvina Ludék Rechberg.

Lakadlo na zavér: predsedkyné uz nosi v hlavé
hlavni téma pfistiho roc¢niku!

Vlasta KrzyZankové, jednatelka MS CCK

FOTO: Bohuslav Krzyzanek
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Jak jsme slavili 10. vyroci SOUL

SPOLKY

Nadherny slunny den, plny barev a pFijemného podzimniho tepla. Tak nam priroda dékovala za nasi desetiletou praci

v SOUL. Ale nejen ona.

Na zahradu ,Sokolky” pfisli s podékovanim
a pranim do dalsi prace nejen predstavitelé mésta
a biskupka Jana, ktera je dlouholetou pfiznivkyni
naseho spolku, ale i fada zndmych, se kterymi
jsme v uplynulych letech spolupracovali a z nichz
se néktefi béhem let stali kamaradi a pratelé.
Jako treba zastupkyné ADRY Veronika, klienti
Centra socidlnich sluzeb v Bohuminé, obyvatelé
Senior parku v Rychvaldé, lektorka qigongu Wen-
dy, s kytarou dorazil i kamarad Olda, ktery pridal
par pisnicek a celé odpoledne moderoval.

Ti vichni prisli nejen podékovat, ale pfilozili ruku
k dilu a svymi vystoupenimi vytvorili bajecnou
atmosféru celého odpoledne. Uvodni nejen bube-
nické vystoupeni Soulaku v plném obsazeni sklidi-
lo veliky potlesk podobné jako nasledujici pilhod-
inka s pisnémi péveckého sboru Carozpév. Dorot-
ka, Nikolka, Radka, Honza a Vasek z Bohumina
spolecné se cleny Soulu si svym upfimnym proje-
vem ziskali srdce viech pfitomnych a piseri Ostrava
od Jarka Nohavici v podani Vaska s jeho milova-
nou flétnou vyvolala nadsené ovace obecenstva.

Mezitim, co si divaci protahovali vedle na louce
sva télicka s Wendy, na podiu se pfipravovaly
LHaslerky”. Tak jsme nazvali nase pratele,
skupinu klientt ze Seniorparku, ktefi si pfipravi-
li kratké pasmo z pisni Karla Haslera. Vércin
akordeon, sélo Leoska a skupina zpévacek
pod vedenim dirigentky Marjanky vytvofila
krasny vzpominkovy obrazek doby minulé.
Samoziejmé Ze jsme se pridali i my Soulaci
se svymi bubinky. Haslerova Ta nase pisnicka
Ceska, kterou zpivali s chuti vsichni spolecné
i s obecenstvem v zavéru vystoupeni, pak niko-
ho nenechala na pochybach, ze slova ,,...az se
ta pisnicka ztrati, potom nic nebudem mit, jest-
li ndm zahyne, véechno s ni pomine, potom uz
nebudem zit...” jsou stale aktudlni.

A pak uz dvakrat Veronika z Adry se svym
tancem s Satky a pole dance, ktery spojuje
prvky tance, gymnastiky a akrobacie, Uzasnym
vystoupenim, na které mnozi hledéli s usty
dokoran, a vtipny a zabavny Olda s kytarou
a pisnémi, které si s chuti zazpivali vsichni.
A to uz se pomalu stmivalo, takze zavérecné vy-
stoupeni skupiny For Folk, jejiz jadro tvofi nasi
dva ¢lenové, se neslo v atmosfére poklidu a po-
hody. Mnohé pisné vedly posluchace k vnitfnimu
usebrani a zamysleni, nékteré vyvolaly ismév ve
tvarich a jiskricky radosti v ocich. To vie se obje-
vilo v hledacku fotoaparatu kamaradky Lenky.

Takova byla sobota 16. zafi 2023. Dékujeme
véem, ktefi ndm pfi organizaci této akce
pomahali, véem, ktefi se podileli na pfiprave jed-
notlivych vystoupeni, viem, ktefi ndm pfisli fan-
dit a povzbudit nas do dalsi prace. Jedeme dal.
Tatana Mikulska, mistopredsedkyné SOUL

Foto: Leny Chlebounova
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Cas plyne, vzpominky zistanou.
Dne 3. fijna 2023 by oslavila

75. narozeniny nase milovana maminka
a babicka Bétka Dudova.

Dne 15. fijna vzpomeneme
prvni vyroci amrti
pana Evalda Bortlika,

S laskou vzpominaji ktery zemrel ve véku 89 let.
a nikdy nezapomenou dcera Andrea

a vnucky Daniela a Adriana. S laskou a Uctou

vzpomina manzelka Helena.

JiZ nic ti mila maminko nemdzZeme dat,
jen kytici kvétd a vzpominku...

Dékujeme roding, pratelim a znamym,
kteri se prisli rozloucit dne 15. 9. 2023
s Honzou Skrizalou.

Dne 9. fijna 2023 vzpomeneme
8 let od Umrti
pani Marie Hackenbergerové.

Dékujeme za projevenou podporu,
Ucast a nddherné kvétinové dary.

Misa, Viktor a Magdalénka S Uctou a laskou vzpomina celd rodina.

Kdo byl milovan, nebude zapomenut.

Dne 5. fijna 2023 uplyne 8 let od umrti Dne 15. fijna 2023 vzpomeneme
pana Jaroslava Charbuského. _— 4. smutné vyrodi umrti
i > pani Jarmily Mudrikové, rozené Febrové.
S laskou vzpominaji manzelka Kvéta R ¥ T
a synové Jaroslay, Martin a Jan s rodinami. . * S laskou vzpomina dcera Jana a vnucky

Simona a Andrea s rodinami.

V srdcich té stale mame

Cas plyne, vzpominky ztistanou. . L
Py P Y a s laskou vzpominame.

Dne 23. fijna 2023 uctime
tichou vzpominkou 7. vyroci umrti
pana Karla Plhala.

Dne 13. fijna vzpomeneme
1. smutné vyroci umrti
pana Rudolfa Sagana.

S laskou a Uctou vzpominaji

. . S laskou vzpomina manzelka Stépanka,
manzelka a dcery s vnuckou.

dcery Eva a Sarka a syn Petr s rodinami.

Dne 20. a 26. fijna 2023 vzpomeneme 5. smutné vyroci umrti
manzell Anny a Rudolfa Fajkusovych.

S laskou, Uctou a vdécnosti za celou rodinu vzpominaji
dcera Martina a syn Milan s rodinami.




pro rodinné
a panelove

RYCHLE

INTERNETOVE
PRIPOJENI

domy v Orlové,
aleiv okoli Doubrava,
Détmarovice,

Dolni Lutyné,
Petrvald, Rychvald.

Firmam nabizime
individualni reseni
a sluzby.

® NABIZIME INTERNETOVOU TELEVIZI
s moinosti sledovani TV programu
atoi 7 dni zpétna.

#® Pro rodinné domy jsme vytvorili
nove tarify s moznosti

vyuziti rychlosti.

558 841 841 orlovanet.cz

RYCHVALDSKY
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Jak radi bychom Té, maminko, drzeli zase
za ruku. Jak moc bychom si prali,
abys tu s nami mohla byt. Tolik jsi chtéla
Zit, nechtéla jsi od nas odejit. My bychom,
maminko, udélali cokoliv, aby se to
nemuselo stat a ty ses s nami mohla
jesté hodné let smat.

Zla nemoc nam Té vzala, jen vzpominky
na krasné a nezapomenutelné chvile jsi
nam tu, maminko, zanechala.

Dne 7. fijna 2023 by se dozila a zaroven '
8. fijna oslavila své jmeniny pani Véra Oleksowiczova z Rychvaldu.

S laskou a Uctou vzpomina dcera Gabca s rodinou, synové Martin
a David s rodinami a vnuk Domca s rodinou.

Odesel jsi od nas, osud si to pral,
ale v nasich srdcich a vzpominkach Zijes dal.

Dne 12. fijna 2023 vzpomeneme ctvrté vyroci umrti
pana Ing. Wolného Jindricha.

S Uctou vzpomina manzelka Helena a synové.

RADKOVA INZERCE

¢ Nabizim opravy a upravy odévua a drobné Siti.
Tel.: 605 767 006

e Senior Park Rychvald nabizi k pronajmu podkrovni byt 2+KK,
51m?, v 1. patfe hlavni budovy bez vytahu. Bydleni vhodné pro
seniory i rodiny s détmi. Blizs$i informace na tel. 605 590 001.

Kvalitni tepelna €erpadla

Podklady pro detaci vyridime za Vas

(XA 4

jiz
realizaci

v RYCHVALDE

Inteligentni fotovoltaika s bateriemi

z OSTRAVY!!

Dodavka technologie a montaz do 30 dnt

Oy TS

3ir

Zaruka aZ 10 let na technologii tepelného cerpadla
MozZnost ovladani tepelného cerpadla pFes chytry telefon

Nase tepelna cerpadla od 8 do 38 kW

viijnuseslevou 40.000 K&

www fajnetepelko.cz
603 749 625
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Je tady Tyden knihoven

Tradi¢ni fijnova akce nabizi oblibenou “amnestii na pokuty” za
knihy, které c¢tenafi zapomnéli vrétit, registraci novych ¢tenard
zdarma i zajimavou cestovatelskou prfednasku v Rychvaldé vel-
mi oblibenych Aleny a Jirky Mdarovych o Malajsii. Dalsi program
knihovna nabidne i v pfistich tydnech.

Tyden knihoven je celorepublikovy projekt a pestry program
nabiziiknihovny v okoli. Do Bohuminase mUzete vypravit na besedu
s prvoligovym fotbalovym trenérem Da-
videm Vavruskou nazvanou Vzestupy
a pady, v Orlové se chystaji akce pro se-
niory, cestovatelska prednaska Tomase
Kubese o Cernobylu nebo prednaska
pro celou rodinu s ndzem Lécivé houby.

Vice na www.tydenknihoven.cz.

MESTO RYCHVALD
porada cestovatelskou prednasku na téma

Malajsie

patek 6. 10. 2023 v 18:00 Méstska knihovna Rychvald

Cestovatelé Alena a Jirka Marovi se vypravili do jihovychodni Asie. Cestou tam prozkoumali Dubaj
a pii navratu pro zménu Singapur. Hlavnim cilem cesty byla Malajsie, ktera nabizi mnoho pestrych
zajimavosti. Pfedstavi vam malované chramy, Cajové plantdze i zakulisi formule 1. Spoletné se
podivame na koupani sloni, nejvétsi kvétinu svéta, do cinové tovarny i na opi¢i ostrov. Promitané
fotografie a videoukazky doprovodi humornym i dramatickym komentarem.
Jifi Méra je autorem dvaceti cestopisnych knih a dokumentarnich filmii z riznych koutii svéta.
Vice informaci naleznete na www.jirkamara.cz

s \i;'*&' _ S knizkou do Zivota
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KNIHOVNA

Registrace novych
gtendfll na rok zdarma

Vraceni dlouhodobé
Pﬁjﬁﬂnﬁm kl‘lih I:m?_
BEPIREKU (amnestie)
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OTEVIRACI DOBA KNIHOVNY RYCHVALD

9:00-12:00 13:00-18:00
Stieda |  9:00-12:00 13:00-14:00
Patek | 9:00-12:00 13:00-16:00

RYCHVALD.KNIHOVNA.INFO

19.10:2023 od 14:00 - 16:00

KD Rychvald
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800 knih
ZDARMA z knihovny

prodej viastnich knih, vyména
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PRIJD POSILIT NAS TYM!

TJ BANIK RYCHVALD HLEDA NOVE HRACE
DO FOTBALOVE PRIPRAVKY

Pridej sa k nofamu fotbalovému tymu & diouhou tradici a Gspéchy!

el Vedenim

Ukazkovy trénink probéhne 12.10.2023
od 16 hodin.

PonA 501 své rodice, of se podivaji jok 58 u nds baovime o udimea fotbal

nam. Miru / Rychvald

Prijd’'te v maskach
Priuvod masek
STRASIDELNE UKOLY A SOUTEZE
SPOUSTA SLADKYCH ODMEN

CHOKER SHOW [ vystoupeni vik a carodéjnice

AR SE
HSS
TR

@7 RYCHVALD

@7 RYCHVALDSKY

STRASIDELNE
e SMICHOBRANT

BOHATA KUCHYNE » 2IVA HUDBA =
TAMECH| WYSTOUPEMN| = SEVELA TABAVA

DUM KULTURY RYCHVALD

DETSKEHO OSACENI
A HRACEK

SBER PRODE]
16.10. 17.10. 8.30 -16.00 hod.
8.30-16.00 hod.  18.10. 8.30 -10.00 hod.
VYUCTOVANT

18.10. 13.00 — 16.00 hod.

Pofada : Svaz fen Rychvald , z.s.

@7 RYCHVALD




@7 RYCHVALDSKY POZVANKY
ZPRAVODAJ

KDO VYSTOUPIi NA “RYBACH"?

.7 RYCHVALD

BosoBos

RYGHVALDSKE »

' . (1 ( |

| =
Dixi-jazz-pop trio hraje pisné mnoha zanrd. 7 I “
More dni : ¥

NAMESTIMIRU / RYCHVALD s l ” H n s III I
Novy projekt ,Marcyna” Hampela (ex Places) p R “ E H A M VSTHP H " T v
LIARMA /8 - ¢

Buty
Nasi synci z Ostravy... IE.:' E‘GSUB‘}S

Bandaband Ii.ll lofe dni
. ™ Gen ) 11:00 | BUTY

18:30| Bandaband
20:00 Michal HRUZA
Ostravska kapela, ktera vas roztandi... !I:al EAPHULA :
Michal HRUZA 22:30/ DRONOVA SHOW

Hvézda vecera. Zahraje i s kapelou!

Michal HRUZA
$. 44 :

DoPROVODNY

PROGRAM :

PARKOUR SHOW | WORKSHOPY | RYBI SPECIALITY
PRODEJZIVYCHRYB | OBCERSTVENI/ POUTOVE ATRAKCE

Babska rockmetalovéa grupa z Moravy, pét
drsrfiacek se slabosti pro muziku a hruskovici.

PROGRAM KD RYCHVALD - RIJEN

e
o]
210 | vmofiesa a1 o oaEErE
7.70. | 13:00| RYCHVALDSKE RYBI SLAVNOSTI | namesti KPOZ: vystava 70 let komise cely KD
oo | mofiega a1
12.10.| 1430 | SPcct: dlenska schize [sal omise KSS: Halloween |sal
16.10. | 8:30-16  Svaz Fen; Detska burza (sb&n) |sal KPOZ: vystava 70 let komise
17.10. [ 8:30-16 | Svaz Zom; Datska burza (prodep) [sal | [30.10.|1730[d6ga s
18. 10. |8:00-10 | Svaz sens Dstska burza (prode)) [sal | [5.11. | 800(Sachy [Kubowy,
19.10.| 1400 knignijarmark __|vestibul| [5.11. | |predstaveniochotika sl
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