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Blahoprejeme

K Vasim narozeninam, které pravé slavite, Vam upfimné blahoprejeme a
prejeme Vam do dalSich let pevné zdravi, Stésti, pohodu a mnoho

Lubomir
Jaroslav
Karel
Stefan
MiluSe
Alena

spokojenosti ve vaSem osobnim Zivote.

Kocian
Kocian
Hones
Holka
Bartonova
Kvitova

Upozoriujeme, ze pokud nemate zajem o zvefejnéni sveého jubilea ve zpravodaiji,
volejte na Cislo obecniho uradu 556 760 181, a dale upozornujeme, ze pokud nemate
zajem o navstévu zastupcu obce u pfilezitosti 80. a viceletych narozenin, opét dejte
védét na obecnim uradé.

Pranim obce je respektovat a chranit soukromi vSech obyvatel obce.

TRIKRALOVA SBIRKA 021

TRIKRALOVA
SBIRKA

Kazda koruna
pomaha

Dékujeme, Vam vSem, ze i letos jste prispéli do pokladnicek Trikralove sbirky. V
obci Rybi byly umistény pokladnicky v kostele a na obecnim uradé do 24. ledna 2021.

Vybralo se celkem 52.440 K¢.

DalSi moznosti pfispivat je na strankach charity www.trikralovasbirka.cz do online
kasiCky, ktera bude oteviena do 30. dubna 2021.

Penézité dary, které vénujete do sbirky, budou pouzity k podpofe zdravotnich a
socialnich projektu.

Moc Vam dékuje Charita Kopfivnice
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Tridit odpad se opravdu vyplati — aneb od letoSniho roku za¢ina vyrazné rlst

cena za ulozeni odpadu na skladkach komunalniho odpadu

Na zacCatku letoSniho roku vstoupila v platnost velka novela zakona o odpadech. Jejim
ambicioznim cilem je vyrazné sniZzeni mnozstvi komunalniho odpadu uloZzeného na
skladkach.

NejucinnéjSi cesta povede samoziejmé pfes nase penézenky. Od letoSniho roku tedy
budeme vice platit za uloZzeni komunalniho odpadu. V tomto roce se zvySuje cena za
ulozeni odpadu z 500,-K¢&/t na 800,- K&/t (a tato cena bude cena kazdoro¢né stoupat az
do roku 2029 na 1850,- K¢&/t. To uz bude vazné poradny rozdil I!).

Presto vSak chtéji zakonodarci podpofit obce, jejichz systém nakladani s odpady
vykazuje dobré vysledky. V letoSnim roce to znamena, Ze pokud bude z obce ulozeno
na skladce maximalné 200 kg na obCana a rok, dosahne obec na slevu a bude platit
stejné jako doposud tj. 500,- K¢&/t. Dobra zprava je, Zze naSe obec dle vysledkl
z minulych let se stale do této slevy vejde. Podle informaci vSak v pfistich letech bude
mnozstevni sleva klesat a nas se zdrazeni odpadu vyrazné dotkne take.

Je tedy nejvySSi Cas, aby se kazdy z nas znovu zamyslel nad nakladanim se svymi
odpadky. Jen tak pro informaci 40% odpadu z domacnosti tvofi obaly!! Pro mnoho lidi je
jiz samoziejmé, ze si nosi na nakupy z domu sacky na ovoce a pecCivo. NauCme se to
takeé, nauCme to i deti, které si do skoly nakupuji své svacinky rano v obchodé.

Pravdou také je, Ze nejsme v tfidéni v obci moc moc dusledni. Argument, Ze spousta
vytfidéného materialu se stejné znovu nevyuzije, je sice pravdivy, ale to je pfedevSim
problém vyrobcu téchto oballd. To musi feSit oni. Pro nas je dulezité, Zze jsme vytvofrili
podminky pro jejich nové vyuziti. Velkou inspiraci pro nas mohou byt také lidé, ktefi
chtéji svlj odpad uplné minimalizovat (tzv. Zero Waste). Jde o jiny zivotni styl - Zivot
bez odpadu.

Hledejme zkratka zpusoby, jak Setfit predevSim zivotni prostfedi a také nase penize.

Zasnézené unorove dny preje
Marie JaneCkova

Pozvanka na jednani zastupitelstva obce Ryhi

Starostka Vas zve na 12. Zastupitelstva obce Rybi, které se bude konat ve
stredu 17. unora 2021 v 18:00 hodin v sale kulturniho domu Beseda

Program jednani:
projednani rozpoctu obce Rybi na rok 2021
projednani zadosti o dotaci — TJ Rybi
projednani poskytnuti dotace z rozpoc¢tu obce Rybi
projednani navrhu na pofizeni zmény Uzemniho planu Rybi
projednani rozpoc¢tu DSO Sdruzeni povodi Sedlnice na rok 2020
zprava revizni komise Sdruzeni povodi Sedlnice

Marie Janeckova



Statistika roku 2020

muzi zeny celkem
Pocet obdanu k 624 636 1260
31.12.2019
V prubéhu roku 2020
- se narodilo 12 7 19
- zemrelo 6 7 13
- se pfistéhovalo 11 12 23
- se odstéhovalo 15 8 23
Pocet obdanu k 626 640 1266
31.12.2020
Z toho détido 18 let: 274
starSi 60 let: 339
Statistika nékterych udaju Obecniho ufadu Rybi:
« pocet zakoupenych visaCek na popelnice: 4 111
« pocet psu, za které byl uhrazen poplatek: 216

« pocet Cistiren odpadnich vod ve spraveé obce: 190
« pocet Cisel popisnych: 422
. pocet obydlenych domu: 374
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ZAPISOVANI LEKU A MERENI TLAKU se bude konat v pondéli 1. tinora

v konzultacni mistnosti Iékare na obecnim uradé v dobé od 9:30 - 10:00.

)
ZAPISOVANI LEKU se bude konat v pondéli 15. dnora ve stejnou dobu. Eﬁ
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Ze zasedani rady obce

V mésici lednu rada obce
schvalila:

smlouvu o zfizeni vécného bfemene — sluzebnosti €. IP-12-8026069 Rybi, parc.
€. 850/9,NNk (na uloZeni elektropfipojky na pozemku obce)
uzavieni smlouvy o dilo ¢. 2021 — 008 mezi obci Rybi a spoleCnosti Kocman
envimonitoring s.r.o. se sidlem LiSejnikova 1034/1 Zebétin na zajisténi funkeni
zpusobilosti a provozu automatického meéficiho systému na objektu lokalniho
vystrazného systému (srazkomeéru v MS, ktery je propojen s obci ZaviSice)
poskytnuti dotace ZO CSOP Novy Ji€in Zachranna stanice a Dum pfirody Poodfi
se sidlem BartoSovice Cp. 146 na rok 2021 .
poskytnuti dotace Mysliveckému spolku Rybi z.s. pro rok 2021
vyuctovani dotace spoleCnosti Andélé stromu Zivota p.s. se sidlem Kostelni 71/37,
Novy Ji€in za rok 2020.
vyuctovani dotace poskytnuté Mysliveckému spolku Rybi z.s. v roce 2020.
vyuctovani dotace poskytnuté TJ Rybi z.s. se sidlem Rybi Cp. 362 v roce 2020
Sazebnik uhrad za
poskytovani  informaci na
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rybského potoka)

vzala na védomi:

Posila vas |ékaf nebo hygiena

informaci o uplatnéni naroku na PCR teSt

na zahrnuti komunalniho

odpadu obce do dil&iho na CoviD-192

zakladu poplatku za ukladani
komunalniho  odpadu  pro

obdobi  kalendarniho  roku NECEKEJTE ZBYTECNE
2021 Z =
zoravu 0 konedné  vysi V DLOUHE FRONTE,
poskytnutych finan¢nich SAMI SI VYBERTE MISTO,
prostiedk ze statniho CAS ODBERU
rozpoCtu pro oblast Skolstvi .

v roce 2020. , A OBJEDNEJTE SE!
podani zadosti o zménu UP

Rybi na pozemcich parc. &. Rezervujte si termin na:

1592/11, 1592/20, 1592/7 a

1592/19 k.0 Ryb. https://testovani.uzis.cz/
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FyzioRelaxCentrum Stramberk uvadi

,projekt v dobé covidové®

VirTu - Al:)N:)

. Online skupinova cvicCeni

- Po,St 9-10h.
- Ut 16 - 17 h.
- Ct 17.30-18.30 h.

. Online pfednaska na téma ,BRNENi PRSTU*
- Utery 2.2. od 17.15 h.

. Online pfednaska na téma ,OTEKANi KONCETIN®
- Ctvrtek 4.2. od 16.15 h.

. Moznost individualni online konzultace nebo cviceni

V pfipade, ze Vas néktera z nabizenych aktivit zaujala, nevahejte

a ozvéte se.

723 002 255 fyziorelaxcentrum@seznam.cz

Vice informaci také na www.fyziorelaxcentrum.cz



VEREJNA SBIRKA ,,SIMONEK Hanzelka“
Obec Skotnice na zakladé zadosti rodiCl nasSeho osmnactimésiCniho obcCanka
Simonka Hanzelky a po schvaleni zastupitelstvem obce vyhlasuje od 1. ledna 2021
na dobu neurcitou verejnou sbirku, ktera byla osvéd&ena (povolena) Krajskym ufadem
Moravskoslezského kraje dne 10. prosince 2020 €. j. MSK/144624/2020.

Sbirka je urCena na rehabilitaci, léCebné pobyty, nakup kompenzacnich a zdravotnich
pomucek a potieb pro tézce nemocného Simonka, kterému byl diagnostikovan
Lesch-Nyhanldv syndrom. Jedna se o vzacné geneticky podminéné onemocnéni,
které zpusobuje velmi vazné postizeni fady organu. Lesch-Nyhanliv syndrom ma
velice tézké projevy, které souvisi s vaznym narusenim mozkovych funkci, postupné
dochazi k porucham hybnosti a celkové psychomotorické retardaci.
Prosime, pomozte svymi prispévky na obci zfizeny
transparentnl uéet u Ceské sporitelny &. 5919916359/0800
zlepsit Zivotni moznosti a kvalitu Zivota malého Simonka.

Dékujeme vSem, ktefi pfisp€ji jakoukoli ¢astkou a zaroven predaji informaci o konani
verejné sbirky svym pratellim a znamym.

Mgr. Anna Muzna, starostka obce Skotnice

Maminka Lucie vypravi pfibéh Simonka

Simonek je komunikativni, vesely, bezprostrednl chlapecek, ktery ma rad lidi, hudbu
ale nejvétsSim hnacim motorem je pro neJ star$i bratr Adamek. Simonek trpi vzacnym
metabolickym onemocnénim, které se jmenuje Lesch Nyhanuv syndrom. Momentalné
neexistuje pro Simonka 0&inna
léCba. Nasi jedinou moznosti je
transplantace kmenovych bunék.
S vyzkumem |éCby tohoto
onemocnéni jsou nejdale ve
Francii, kde jsme ve spojeni s
asociaci Lesch Nyhan Action,
ktera zastituje vyzkum. Pevné
doufame, Ze po UspésSném
absolvovani testl transplantace
IPs kmenovych bunék, které
probéhly na zvifatech, budou
povoleny klinické studie. Existuji
pouze udrzovaci Iéky, které
potladujici nezadouci Gginky tohoto syndromu. Simonkovi se Jeste meéni léky, protoze
vysledky odbéru nebyly v mezich normy. Z tohoto ddvodu musime dojizdét na odbéry
do Prahy.

Nas nejvétsi problém je psychomotoricky vyvoj, kde je ve znaéném opozdéni (coz je
dusledek onemocnéni). V souasné dobé podstupujeme rehabilitace ve Fakultni
nemocnici Ostrava, dojizdime na alternativni |éCbu Cinské mediciny do Prahy, zaroven
dojizdime do Bratislavy za MUDr. Mrazovou (homeopatka), dale podstupujeme
Kraniosakralni biodynamiku v Ostraveé.

D

Péce je to velmi nakladna a financné to vSe sotva zvladame. Budeme moc vdécni za
vSechny pfispévky.
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Simonek a jeho novinky '
v boji s Lesch Nyhanovym \ .
syndromem (dale jen ,,LNS"). - ”- =

Neustale se snazime hledat noveé
informace, jak ve svéte pokracuje
vyvoj léCby LNS. A
Francouzi komunikuji Ci spiSel 'gc
nekomunikuiji, nase patrani |
pokraCuje. Budeme se snazit
vypatrat nové informace, jak to s
vyvojem |éCby LNS ve Francii
vypada a jestli neni nahodou néco
nového o ¢em nevime.

DalSi novinkou je, ze jsme diky Doc.
Stibarkové dostali informace o
provedené studii na zvifatech v
USA. Ba co vice...... Pokud projde velmi naroCny proces papirového schvaleni na
ufadech v USA, tak se mozna LNS docka genové terapie. Je to vSak otazkou Casu.

Bohuzel cely svét zasahl Covid 19 a tak nyni nevime jak moc blizko resp. daleko je
klinicka studie genove terapie pro LNS. Jsme v kontaktu s feditelkou Michell Miller pro
/ 71 genovou terapii, ktera o nas vi avsak to, co
" nevi je, jakym zplsobem se bude vSe
ohledné genoveé terapie vyvijet-Casovy
horizont.
L ~_Jen diky velmi dobrym pratelim, ktefi
T nedaleko kliniky bydli jsme schopni mit
: aktualni informace.

Jak uz to byva......musime pockat :(

‘hwr-v- Dalsi moznosti je geneticka laboratof v
TN -] Rakouském Innsbrucku, kde by jsme mohli
- N absolvovat dalSi testy. VSe =zalezi na
' .‘ vyjadfeni tamnich I|ékafl, kde se kvdli

Simonka ma konat konzilium. Diky Covidu
Lmusme opét Sekat :-(

Jinak stale absolvujeme terapie na Klinice
Cinské mediciny INSPIRITA v Praze,
rehabilitace ve Fakultni nemocnici Ostrava-
Poruba a zaroven intenzivni rehabilitace na
Arcada NeuroMedical center- Ostrava.

O dalSich novych informacich v boji s LNS
Vas budeme radi nadale informovat.

Hanzelkovi
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»,Byt vidét se vyplati¢

Se stavajicim zimnim obdobim je
stale aktualni téma viditelnost
vprovozu. Co je tfeba si
pripomenout a jak se bezpecCné
pohybovat na vozovkach?

Kazdé mésto nebo obec ma sva
tmava mista, kam nedosahne
poulicni osvétleni. Zakon uklada
chodci povinnost uziti reflexnich
prvkl mimo obec i mésto. Aby
mohl fidi€ vCas reagovat, mel by
Vas vidét z dalky. ReakCni doba fidiCe se odhaduje na dveé sekundy, pfiCemz vozidlo
ujede jeSté pomeérné dlouho vzdalenost. Velkou roli vtomto hraje jednak oblecCeni
chodce, stejné tak pocasi. Obecné se da fici, ze osobu v bilém obleeni muzete vidét
na vzdalenost 55 m, ve zlutém obleCeni na vzdalenost 37 m, v Cerveném obleCeni na
vzdalenost 18 m. V pfipadé uziti reflexnich prvkd Ize chodce spatfit az na vzdalenost
200 m, coz je adekvatni doba na vCasnou reakci fidiCe vozidla.

Kam umistit reflexni prvky? Idealni mistem je pohybujici se Cast téla blize ke stfedu
vozovky. Cim vice prvk(l chodec ma, tim vice je pro fidi¢e vozidla viditeIngjsi. Dnes se
jiz vyrabi odévy s vSitymi reflexnimi prvky, které ovSem ne vzdy pokryji dostateCnou
plochu a jsou dobre videét.
Viditelnost se netyka pouze chodcu nebo cyklistl, je tfeba také apelovat na fidice. Ze
stejného ddvodu, muze pravé chodec prehlédnout vozidlo, jelikoz ma fidi¢ za
nepfiznivého pocasi neocistené mihovky.
Moravskoslezsti preventisté ostatné tuto kliCovou skute€nost uziti reflexnich prvki za
snizené viditelnosti pfipominaji chodcim pravidelné v ramci kampané

,,» Nebud'te neviditelni“.

Novy spot k problematice najdete zde:

https://m.facebook.com/PolicieCZ/videos/432708704539753/?refsrc=https%3A%2F %
2Fm.facebook.com%2FPolicieCZ%2F& rdr

Krajske reditelstvi policie Moravskoslezského kraje
por. Bc. Martina Jablonska
komisar oddéleni prevence

00 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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V. Socha Pravéci vladci Evropy
Dinosaury si obvykle spojujeme s odlehlymi exotickymi oblastmi, ale pfitom viadli
vice nez 130 miliont let také evropské suchozemské fauné. Vydejte se po stopach
téchto gigantl i tam, kde byste je neCekali.

L. Horova Pohadkové pratelstvi

Vodnik Eda je nejzvédavéjSim obyvatelem tfeboriského rybnika Svét. Jednoho dne
se vyda na cestu do okoli svého rybniku, ale zapomene, ze se blizi zima. Rybnik mu
zamrzne a on se nemuze dostat domu. A tak hleda Stésti ve svété lidi a seznami se
s hodnou fenkou Betynkou.

K. Santiago Fotbalaci — Zahada fantoma v brané

Po prazdninach se vsichni vraceji do Skoly i na hfisté. Fotbalaky ¢eka dulezity zapas,
ktery museji vyhrat, aby se udrzeli v lize. Pomuze jim v této situaci jejich novy spoluzak
a zaroven spoluhrac, ktery pry umi Cist mySlenky?

R. LepSova Vytvarné techniky a napady pro cely rok

Kazdé roCni obdobi ma své kouzlo. A také ke kazdému ro¢nimu obdobi muzeme
vyrabét jiné vyrobky a ozdoby. V této knize najdete desitky napadi na ruéni vyrobu
uzite€nych a okrasnych predmétd témito technikami“ drhani, pedig, patchwork,
hackovani, pleteni.

T. Keleova-Vasilkova Sité z pavuéin

Blanka je mlada a uspésna herecCka, ale jeji osobni Zivot je jen bolest a zklamani.
Své soukromi si uzkostlivé chrani, a tak ani jeji nejlepsi pfitelkyné Zoja netusi, jaké
tajemstvi skryva. Jejim jedinym svétylkem v zivoté je dcera, ktera potfebuje hodné péce
a lasky.

T. Greenwoodova Zustat s Lucy

Ginny Richardsonové se narodi dcera, kterd ma Downuav syndrom. Jeji manzel Ab se
pod tlakem svych rodi¢u rozhodl, Ze mala Lucy musi byt umisténa ve specialnim
ustavu. Cela rodina pfedstira, Zze mala Lucy zemfela. Za dva roky se Ginny docte
v novinach, ze v ustavu, kde je jeji dcera se nestaraji o své pacienty a tyraji je. Proti
vuli svého muze se rozhodne, Ze mala Lucy musi odtamtud okamzité pry¢...

M. Klevisova Snézny mésic

Realitni agentka Olga byla zavrazdéna na odlehlém misté v Beskydech pred
roubenkou, kterou nabizela k prodeji. Stalo se to jen nékolik mésicl po zavrazdéni jiné
maklérky. Kriminalista Josef Bergman patra mezi mistnimi obyvateli a zjiStuje, Zze oba
pfipady mohou spolu souviset.

Vérka Sustalova, knihovnice



PROBLEM JMENEM HOME OFFICE
Prace zdomova si v poslednich letech
ziskala docela velkou popularitu. Mnoho
firem nabizelo tuto mozZnost jako jeden ze
svych benefitd. Pandemie koronaviru, ale
donutila spoustu zaméstnavatelu [
zaméstnancl  vubec poprvé pfistoupit
k tomuto druhu prace. Zaméstnanci tak
neméli na vybér, a at’ jim to vyhovovalo nebo
ne, museli se pfizpUsobit. Prace na home
office ale zdaleka neni pro kazdého. Pro
~ akéni a narocné lidi, ktefi potiebuji socialni
- kontakt a kolektiv lidi kolem sebe, bude
prace tohoto druhu nevyhovujici. Bude to
'naro¢né i pro rodiCe, zvlast v téhle dobé, kdy
jsou spolu s nimi doma i jejich déti. Skloubit
tak rodinny i pracovni zivot, vyZaduje mnohem vétsi usili nez kdy jindy. Je na nas vyvijen velky tlak ze
vSech stran, jsme ve stresu, mame kolem sebe spoustu ruSivych vlivl, pfesto vSechno se snazime
dobfe a v€as odvést svou praci, ale zaroven nezanedbavat své rodinné a partnerské povinnosti.
Nékdo to zvlada Iépe, nékdo hif. Neblahé dopady to v tomto pfipadé mize mit nejen na nasi
psychickou stranku, ale i na naSe fyzické zdravi, napf. bolesti hlavy, Zaludku, problémy se spankem,
atd. Neni nic snadného balancovat mezi praci, rodinou, svym osobnim ¢asem a konicky. Je tfeba najit
tu vyvazenost, nejde to ale hned, naucit se to je proces, trvajici delSi dobu a vyZadujici naSe umeéni
organizace Casu.
Jak skloubit home office s rodinnym Zivotem
Samotny home office by nemél byt synonymem pro préci nonstop, ale ani by se nemeélo jednat 0

AT &4

ktery se odviji od naSi osobnosti, motlvace a vlle. Mizeme mit na jednu stranu pocit, ze najednou
mame mensi kontrolu naseho $éfa nebo ostatnich kolegu, ale na druhou stranu spoustu rusivych
elementl navic a praci musime odvést stejné tak kvalitné. Existuji i urcita pravidla, kterymi by se
Cloveék pracujici z domova mél fidit. V prvni fadé je potfeba mit vy€lenéné vhodné pracovni misto, to
by mélo byt dobfe osvétlené, vyvétrané a méli byste se tam citit pohodiné. Také je zapotfebi striktné
oddélit pracovni a soukromy cas. Ustdlit si, a pak i samoziejmé dodrzovat néjaké hranice. Zvlast
tehdy, kdyz mame doma déti, které neustale vyzaduji néjakym zplsobem nasi pozornost, a tak se
vam muZze stat, Ze béhem dlleZitého hovoru, nebo v Case, kdy mate nejvic prace, vas déti vyrusi.
Abychom takovym situacim predesli, je dobré nastavit si doma harmonogram, seznamit rodinu
s novymi pravidly a trvat na tom, aby je kazdy z ¢lenl dodrzoval. MUzete si vyznacit béhem pracovni
doby urcity signal, davajici najevo, kdy za vami mizou pfijit, a kdy maji poCkat napf. zaviené a
oteviené dvefe, nebo nalepeny barevny papirek na vasem notebooku. Neméné dulezita je i celkova
dusevni hygiena, zdravy Zivotni styl, pravidelny pitny rezim a dostatek kvalitniho spanku. | takovéto
mali¢kosti vam muzou pomoci k lepSimu psychickému zdravi. Snazte se také neskryvat vase emoce.
VSichni jste ve stejné situaci. Déti nemuzou do Skoly, vy nemlzete do prace a nevite, kdy tento stav
skonci. Mezi ¢leny domacnosti se mize objevit i tzv. ponorkova nemoc. Vznikaji zbyte€né konflikty
nebo hadky. Snazte se nevyhrocovat zbyteéné své emoce. Dejte si Cas, situaci vstfebejte, promyslete
ji, a az poté prejdéte k jejimu feSeni. Komunikujte se svymi blizkymi, naslouchejte jim a nepfenasejte
negativni emoce na své déti. Jste jedna rodina, méli byste tahnout vSichni za jeden provaz. Dulezité je
i zamérovat se v tomto emocné nabitém obdobi na to hezké. Naucte se vnimat ty pozitivni malickosti
kazdeého dne, i kdyby to méla byt jedna jedina véc, co vas béhem toho dne potésila. Posilujte emoce
mezi sebou navzajem, nezapomerite sdilet vzajemné ty hezké momenty, ale naucte se najit i ¢as jen
sami pro sebe a relaxovat. To se tyka i prace, prokladejte ji relaxem, muze to byt ve formé& pouhého
protazeni se, obycejného dechového cviceni ¢i dobré kavy. Rad, jak uspésné zvladnout home office je
spousty, ale jelikoz se kazdy liSime, je potfeba si vyzkouSet, co z toho nam bude sedét nejlépe. Pokud
pocitujeme, Ze ani vySe zminéna pravidla nepomahaji, a danou situaci nezvladame, neni Zadnou
ostudou vyhledat pomoc odbornika. Je nase odpovédnost hyckat si svoje dusevni zdravi, uvédomit si,
M kdy uz ta mira pfekroc€ila pomysinou mez a postarat se o sebe.

PhDr. Michaela Miechova

piichoks q ‘)ch,,z Psycholozka a majitelka poradny Mojra.cz



Novy rok zacCal opét tim, Ze Skolu navstévuji jen zaci 1., 2. a 4.

roCniku. Tretaci a pataci se opét uCi z domova prostfednictvim
online vyuky. Pfestoze tento zplsob vyuky neni zrovna idealni, musim Fici, Zze se nam ji
dafi zvladat. O tom svéddi i pololetni vysvédceni, ktera déti dostanou zatim elektronicky
a az se budou moci vratit do Skoly i na papire.

Jsme na prahu druhého pololeti a ja détem preji, aby se co nejdfive vratily do
Skoly vSechny, abychom se mohli potkavat a abychom mohli usporadat néjakou akci pro
né i jejich rodi€e. No a hlavné aby jim Slo uCeni pékné od ruky a na konci Skolniho roku
si odnesli zase jen pekna vysvedceni.

Mgr. Hana Frydrychova

00 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

4 STRIPKY Z MATERINKY

Tak tenhle mésic maiji déti rady hned z nékolika divodu — mohou
se kamaradum i dospélakim ve Skolce pochlubit darky a zazitky z Vanoc, vétSinou
napadne snih a mohou provétrat boby nebo jezdici lopaty.

A tak jsme se i toho snéhu také dockali. Jezdime v ,Potickach”

u vrbiCek a ti mensSi zase brazdi svah u Skolky. Postavili jsme si vSichni %{
spole¢né snéhulaky ( do dvou dnu roztali ), chodili krmit zvifatka do naseho h
krmeleCku a poctivé sypeme ptackiim nejen do krmitka na nasi zahradé, ale i v
pfirodé. Sledujeme stopy zvéfe a poznavame jejich trasy smérem k Puntiku. Také
vyuzivame moznosti k prochazce po cyklostezce, ktera se teprve stavi. Tak mame i my
moznost sledovat stavebni prace a déti se divi, kde se v potoku vzalo tolik neporadku...

Protoze zname poveést o tfech kralich, Sli jsme si s pisniCkou ,na koledu“ do kuchyné
zazpivat nasSim milym kucharkam. A samoziejme jsme, jak jinak, dostali i odménul!

Vyrabime keramické kachle se zimni tématikou, nasténky jsou plné vykresu s
malivkami o zimé a okna zdobi snéhové vioCky, které déti samy vystfihly. Jesté
nesmime zapomenout na krasné rukavice a Cepice vytvorené z papiru a malované
voskovkami, barvami a s velkou chuti do prace.

Pro nemoc pani ucitelky jsme vynechali angli¢tinku, ale to vilbec nevadi, protoze jsme
Sikovni a urcité vSechno dozeneme.

Pfijelo za nami ,DIVADLO V BATOHU® s pohadkou ,O liném Kubovi. ?%é;
Nasmali jsme se a poucili, Ze byt liny se nevyplaci a ¢lovék se nema prace

bat. MySka Kubu i kocoura dostala z pefin ven...

Moc bychom si pfali, aby snih a mrazik vydrzeli jeSté jeden cely mésic, protoZe nas
hodné bavi dovadét ve snéhu. Takova zimni koulovacka a bobovacka je prosté uzasné
vzraso! Dospélaci, jestlipak si na to jesté pamatujete?

00 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Davy turisti mohou na horach tfidit tridime na snéhu

odpady do specialnich trikosti

EKG®)KOM

Ceské a moravské hory v poslednich tydnech
zaplavily davy navstévnika a turistd. BohuZel napriklad v KrkonoSich a Beskydech po
nékterych zustava velké mnoZstvi odpadu odhozené mimo kontejnery a koSe. To i
presto, ze lidé mohou v mnoha horskych strediscich odpady nové tridit do specialnich
trikoSu pristavenych u parkovist, vychozich mist na tury nebo u vydejnich okének.

Foto: TrikoSe, Autor: Tridime na snéhu

Sedm desitek designovych ,tfikoSu“ doplnilo v horskych resortech od loriského roku sit
tradi€nich velkych barevnych kontejnerd na tfidéni odpadu. MenSi specialni koSe na
plasty, papir a smésny odpad jsou diky projektu spoleCnosti EKO-KOM s nazvem
TFidime na snéhu umistény pfesné tam, kde vznika odpad z obalu, ale kam se zaroven
nedostanou tézka svozova auta. Tridény odpad z tfikoSu je tak svazen ve spolupraci
s lyzafskymi arealy napfiklad skutry nebo rolbami.

TFfikoSe maji samy o sobé motivovat ke tfidéni odpadu, protoZe jsou témér celé véetné
vyplhovych pytld vyrobeny z recyklovanych plastu. Jejich patentovana konstrukce je
navic vyrobena tak, aby odolala narocnym zimnim horskym klimatickym podminkam.
Pfed uvedenim do provozu byly pilotné testovany napfiklad na krkonosské Cerné hore
nebo na hofe Slamnik v resortu Dolni Morava. V sou€asnosti mohou navstévnici
vyuzivat tfikoSe kromé KrkonoS a Kralického Snézniku také v KruSnych horach,
Orlickych horach, Jesenikach, Beskydech, Javornicich, ale také v Novém Mésté na
Moraveé.

Reditel komunikace Autorizované obalové spoleénosti EKO-KOM si chovani
zodpoveédnych tfidicich navstévnikl hor zatim pochvaluje: ,PrestoZze sit' trikoSu
v ¢eskych a moravskych horach stale jesté rozSifujeme, od uvedeni do provozu jiz do
nich lidé vytfidili pfes dvacet dva tun plasti a papiru. Ocekavame vSak jeSte vétsi
zajem, protoze jakmile to epidemiologicka situace dovoli, podpofime tridéni v zimnich
arealech promo akcemi a broZurkami v infocentrech a pokladnéach. Zajemci jiz nyni
najdou informace o tfidéni na horach na Facebooku, Instagramu a webu
tridimenasnehu.cz.”

Lucie Miillerova: tiskova mluvéi EKO-KOM, a.s.,



Hleddame prodejce/fakturant
do skladu klempirskych prvkid a stresnich doplrki
v Novém Jicine.
Praxe v oboru vyhodou.
Nutnd znalost na PC.
Tel. 777 580 429
lukacovic@klempos.cz
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SOLAR KERBEROS

FOTOWDLTRICEY OHFEY VOO

Solarni ohvev vody
nové generace

B Usetfite az 75% nakladu na ohrev vody
B Navratnost do 6 let
B Dotaci 43.500 K¢ vyridime za vas!

B Instalace béhem jednoho dne

Domluvte si prohlidku
primo v Rybi!
tel: 606 796 406

\ www.solar-kerberos.cz

RYBSKY ZPRAVODAJ ¢&. 2/2021. Periodicky tisk uzemniho samospravného celku.
Vychézi 1x mesicn€ v ndkladu 430 vytiskl. Vydal Obecni Gfad Rybi, Rybi €. p. 380 dne 29.1.2021
Ptipravila Jana Markova. Telefon / fax: 556 760 181. IC: 00600741.

E-mail adresa: obec(@rybi.cz. Webové stranky obce: www.rybi.cz.

Eviden¢ni Cislo zpravodaje: MK CR E 10143.

Pro Rybjany zdarma jinak 5 K¢ za jeden vytisk.  Tisk: Obecni ufad Rybi XXIX. ro¢nik
Obecni urad si vyhrazuje pravo vybéru prispévku do zpravodaje.

Uzavérka kazdého ¢isla: 25. den v mésici
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