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Blahoprejeme

VSem nasim jubilantam pfejeme k Zivotnimu jubileu predevsim
dobré zdravi, hodné elanu, spokojenosti a radosti

Josef Kvita

Anna Krpcova
Jaroslav Burgert
Zdenka  Walderova
Oldfich Malinak
Miroslav Segeta
Dana Zakova
Ladislav VVelCovsky

Bozena Chemijova

Upozoriujeme, ze pokud nemate zajem o zvefejnéni sveho jubilea ve zpravodaiji,
volejte na Cislo obecniho uradu 556 760 181, a dale upozorhujeme, ze pokud nemate
zajem o navstévu zastupcu obce u pfilezitosti 80. a viceletych narozenin, opét dejte
védét na obecnim uradé.

Pranim obce je respektovat a chranit soukromi vSech obyvatel obce.
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Vazeni obéané,
ve dnech 1. az 14. ledna 2020 bude probihat na

uzemi obce Rybi
TRIKRALOVA SBIRKA.

V této dobé u Vasich dvefi zaklepou za zpévu
koledy tfi kralove, jenz se Vam prokazou platnou
prukazkou.

Penézité dary, které vénujete do sbirky, budou
pouzity k podpofe zdravotnich a socialnich projektu.

Vérime ve Vasi Stédrost a dobrosrdecnost.

Mockrat Vam dékujeme.
Pracovnici Charity Koprivnice

Co budeme v obci podnikat v roce 2020?

Hlavnim tématem investiCnich akci v novém roce bude dokonceni projektu vystavby
systtmu domovnich Cistiren odpadnich vod s centralnim monitoringem. V
ramci tohoto projektu zbyva usadit jesté poslednich padesat Cistiren.

DalSi velkou akci, kterou chceme realizovat je stavba cyklostezky ve sméru na Novy
Ji¢in. Mame podanou zadost o dotaci na Statnim fondu dopravni infrastruktury a
doufame, ze i tentokrat budeme uspésni. Pokud ne, zrekonstruujeme alespon Cast
mistni komunikace mezi ploty od byvalého ,Autobaru“ k regulaéni stanici plynu, na
kterou se cyklostezka bude napojovat.

Pokud se jen trochu bude dafit a stihneme vyfidit v rozumném cCase stavebni
povoleni, zaneme s realizaci zastavky autobusu na hornim konci a prechodu pro
chodce.

Pfipraveny je i projekt na rekonstrukci mostarny. Chtéli bychom v letoSnim roce tento
projekt zahaijit. Jen pfipominam, ze v podkrovi vzniknou dva nové malometrazni byty,
které bude obec pronajimat obyvatelim obce Rybi a dole zustane mostarna
a pekarna. Souc€asné prostory jsou jiz ve velmi nevyhovujicim stavu.

Také chceme zlepsit vefejny prostor pred fojtstvim a hlavné prfed vstupem na hrbitov
a ke kostelu. Tuto akci musime zkoordinovat s rekonstrukci mostu na kfizovatce
hlavni silnice ve sméru do ZaviSic, kterou bude provadét sprava silnic MSK.

Ale neCekaji nas vSak pouze stavebni akce. Kulturni a sportovni komise pfipravuje i
v tomto roce spoustu akci, které stoji za to navstivit. Sledujete proto bedlivé
pozvanky v obecnim zpravodaji. Z celého rocniho planu Cinnosti Vas velmi rada zvu
uz nyni na Den obce, ktery se uskutecni tentokrat v sobotu 20. Cervna. Tentokrat na
ném vystoupi kapela Fleret, ktera jisté potéSi mnoho z Vas.

Hezké dny v roce 2020 Vam preje Marie JaneCkova
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Pozvanky

Vitani roku 2020

Zveme Vas 1. ledna 2020 v 16:30 hodin 7%?;)‘;1\

na prostranstvi pfed obecnim ufadem \

na vitani nového roku 2020. {X%\o\ _%

UskuteCni se i tradi¢ni maly ohnostroj.

Nezapomente si s sebou vzit hrnicky \a/
na novoroc¢ni pripitek. Q/ \
TéSi se na Vas rada obce.
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Myslivecké sdruZeni Rybi pordda tradicni
MYSLIVECKY PLES
v patek 17. ledna v sdle Besedy. Zacdtek v 19 hodin.
Hudba MARASBANDA.
Pestra myslivecka kuchyné a bohatd tombola.
Vstupné 100 K¢.

' MYSLIVECKY PLES o o
~ = Srdecné zvou myslivci

00 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

TJ Rybi a Sportovni komise

Vas srdeéné zvou na

Sportovni ples,
ktery se kona v patek 24.1.2020
od 19.00 hodin v Besedé.
Na programu: rockova + disco hudba.
Vstupné 70 KC.

Oblerstveni, tombola.

00 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

V patek 31. ledna 2020 se v 18:00 hodin kona v restauraci Na hristi
VYROCNI CLENSKA SCHUZE turistického oddilu TJ Rybi.
Srdec€né jsou zvani jak ¢lenove turistického oddilu,

tak ti, ktefi se u€astni nasich zajezda.
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Pozvanka na cvic¢eni pro seniory
V podzimnich mésicich roku 2019 probihalo v sokolovné za velké ucasti
Cviceni pro seniory.

V roce 2020 chceme pokracovat od 15. ledna
a nasledné kazdou dalsi stfedu od 9 - 10 hodin.

Cvi€eni povedou nam znamé lektorky Mgr. Petra Milichova a Lidka Krpcova.

Poplatek za jednu lekci 20 KC se bude platit lektorkam.
Akce bude podpofena obci Rybi.

Zpivame pro radost
Od pondéli 13. ledna 2020 v Besedé v 19 hodin budeme opét zpivat pod vedenim
pani Soni BartoSové. Skladba nacviku pisni bude vybrana podle naseho zajmu
(a hlasovych moznosti ?)
Pridejte se k nam - zvou seniofi. klub seniort

Ruzné
KLUB ZEN zve své ¢lenky ve stfedu 8. ledna do pfisali Besedy v 17:00 hod.

ZAPISOVANI LEKU A MERENI TLAKU se bude konat v pondéli 6. ledna
v konzultacni mistnosti Iékare na obecnim uradé v dobé od 9:30 - 10:00.
=

Q)
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ZAPISOVANI LEKU se bude konat v pondéli_20. ledna ve stejnou dobu.




TJ Rybi pofada v sobotu
4.1.2020

v Sokolovneé v Rybi tradi¢ni
volejbalovy

Prezentace 8:30 - 9:00 hodin
Startovné 50 K¢

Gulas , utopenci , parky
Obcerstveni a volna zabava v KALIMERU

Turnaj je urcen pro hrace od 16 let .



Zakladni umélecka skola, poboCka Rybi dékuje vSem milym
posluchacum Adventniho koncertu za u€ast a Stédrost.
Na konto Adventnich koncertl bylo odeslano 1000 K¢.

Velké diky.

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PODEKOVANI

Chteli bychom srdecné podekovat Materské a Zakladni skole v Rybi, mistnim zajmo-
vym spolkum a vSem dobrovolnikiim, kteri se v lonskem roce podileli na organizaci
kulturnich a sportovnich akci a take vSem sponzorum za jejich financni podporu.
Predevsim vsak dekujeme Vam vSem, kteri jste se techto akci zucastnili. Bez Vas by
Zddna z nich neméla smysl.

Doufame, Ze si i v novém roce vyberete z toho, co pro Vas pripravujeme:

Cyklus cestovatelskych prednasek ,,Z Rybiho az na kraj svéta“
Deétsky maskarni ples

Den zZen v Sokolovné

Den obce s koncertem kapely Fleret

Divadelni komedii Don Quijote de la Ancha

Fish Fest

Hospodské véedomostni kvizy

a mnohé dalsi.

Prejeme Vam uspésny a pohodovy rok 2020, bohaty na zazitky (nejen ty kulturni).

Za kulturni komisi
Andrea Tomankova

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

TJ Rybi, z.s. hleda od 1.3.2020 provozovatele hostinské
cinnosti v prostordch fotbalovych kabin.
Zajemci se mohou hldsit do 20.1.2020 u p. Petra Skalky,

tel.: 720 697 795.

Daruji za odvoz Unimobunku.
Rozmér 210x320 cm.

Zajemci volejte na Cislo 720 417 305
Jan Vojkuvka, Rybi.

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000



Ierinace @ popleieich v roce 2040

VISACKA na vyvoz popelnice 60 Ké
(vyvoz v utery sudého !!! tydne)

ZLUTY PYTEL na vyvoz pruhlednych plastd zdarma

(vyvoz posledni Ctvrtek v mésici)

ZA PSA (hradi se do konce unora 2020 v hotovosti na obecnim ufadu nebo
na ucet obce ¢. 1766493309/0800)
Zadame o nahlaSeni Cisla Cipu.

* za prvniho psa 120 K¢ Q

* za druhého a kazdého dal$iho psa (téhoz majitele) 300 Ké \&»
> “N\
&o

ROCNi CLENSKY POPLATEK V OBECNi KNIHOVNE:
. déti do 18-ti let a studenti 20 K¢
« dospéli 50 K¢.

ZPRAVODAJ zdarma

Informace o plathe stocneho v roce 2020

vSsem obcanum, jejichz nemovitost je napojena na kanalizaci
v majetku obce.

Pro rok 2020 je cena stoéného stanovena ve vysi 5 K&m?®. V obci stanovujeme
mnozstvi spotrebovane vody v domacnostech dle smérnych Cisel roCni spotreby vody,
kde je uvedeno, ze na jednoho obyvatele bytu s tekouci teplou vodou prlpada 35 m*
vody/rok. Cena sto€éného na jednoho obyvatele pro rok 2020 je 175 KE¢€.
Dle smlouvy mulzete uhradit stoéné bezhotovostni formou na ucCet obce
C. 1766493309/0800, jako variabilni symbol uvedete Cislo smlouvy, nebo platbu je
mozné uskutecnit sloZzenim hotovosti do pokladny na obecnim ufadé. Platba je splatna
k 31. 10. 2020.

Oznameni o zmene ceny vodneho od 1.ledna 2020

Na zakladé usneseni predstavenstva akciové spolecnosti SmVaK byly v souladu
s platnou legislativou schvaleny nové ceny vodného a sto€ného s ucinnosti od
1. ledna 2020 takto:
Cenav K&/ m?
Voda pitna (vodné) 41,10 K& m® (bez DPH) 47,27 (v€. 15% DPH)

Nové ceny budou uplatnény vici odbératelim po prvnim odectu méfidel nasledujicim
po 1. lednu 2020, popfipadé bude postupovano dle uzavienych smluvnich vztaht mezi
odbératelem a dodavatelem.



Ze zasedani
zastupitelstva obce

Ve stfedu 11. prosince 2019 se v sale Besedy konalo 7. zasedani zastupitelstva obce,
kterého se zucastnilo 11 ¢lenl zastupitelstva a 6 ob¢anu.

Zastupitelstvo na zasedani projednalo a pfijalo toto usneseni:

(Hlasovani: pro - proti - zdrzelo se)

91.schvaluje program 7. zasedani Zastupitelstva obce Rybi; (10-0-0)
92. schvaluje, aby diskuse probihala ke kazdému bodu programu zvlast; (10-0-0)

93. schvaluje navrhovou komisi ve slozeni - predseda Pavel Kotek
dalsi clenové - Jana Purmenska a Jaromir Havrlant
ovérovatelé zapisu — Andrea Tomankova a Petr Pochyla
zapisovatelka - Jana Markova (10-0-0)

94. bere_na _védomi usneseni pfijaté na 6. zasedani Zastupitelstva obce Rybi dne

25.9.2019. (10-0-0)
95. schvaluje rozpoctoveé provizorium na rok 2020. (10-0-0)

96. odklada odkoupeni pozemku pod mistni komunlkaC| 33c a to parcely €. 1731
(ostatni plocha, ostatni komunikace) o velikosti 410 m? od J.C., bytem Rybi. Cena
pozemku je zpracovana dle znaleckého posudku pani T. Kvapllovou se sidlem firmy
Kuncice pod Ondrejnikem. Cena obvykla je stanovena ve vySi 22.560,- KC.

(11-0-0)

97. schvaluje odkoupenl pozemku pod mistni komunikaci 35c a to parcely ¢. 1687/2
(ostatni plocha, vyméra 585 m?) od V.T., bytem Rybi za cenu obvyklou, stanovenou
znaleckym posudkem zpracovanym panl T. Kvapilovou se sidlem firmy Kuncice pod
Ondrejnikem. Cena obvykla je stanovena ve vysSi 32.190,- KC. Obec uhradi naklady
spojené s vyhotovenim znaleckého posudku a naklady s navrhem na vklad do
katastru nemovitosti. (11-0-0)

98. schvaluje Plan rozvoje obce Rybi na léta 2020-2025 s vyhledem do roku 2030.
(11-0-0)

99. schvaluje cenu stoéného ve vysi 5 K&/m® na rok 2020 pro nemovitosti, které jsou
napojeny na kanalizaci v majetku obce, tzn. 175 K¢&/osoba/rok. (11-0-0)

100. bere na védomi informace starostky. (11-0-0)




Ze zasedani rady obce

V mésici prosinci rada obce
schvalila:

uzavieni smlouvy o zfizeni vécného bfemene mezi obci Rybi a spoleCnosti
GasNet, s.ro. se sidlem Klisska 940/96, Klige, 400 01 Usti nad Labem
zastoupena spoleCnosti Grid Services, s.r.o. se sidlem Plynarenska 499/1,
Zabrdovice Brno (uloZeni plynoveé prfipojky na pozemku ve vlastnictvi obce)
dodatek ke smlouvé o prodeji sbérnych nadob mezi obci Rybi a spoleCnosti
ASOMPO a.s. se sidlem Zivotice u Nového Jiéina 194 (odkoupeni sbé&rnych
nadob do vlastnictvi obce)

dodatek €. 3 smlouvy o dilo mezi obci Rybi a ZVL Service se sidlem Skalky
2094/96, Novy JiCin (za provozovani verejného osvétleni)

poskytnuti daru novoncmskemu détskému sboru ZUS Ondrasek ve vysi 5.000,-
KC na naklady spojené s ucasti na festivalu ve Vancouveru v Kanadé.

prijeti dotace Moravskoslezského kraje na vydaje jednotek dobrovolnych hasict
zavérecné vyuctovani dotace Obcanské poradny Novy JiCin se sidlem
Sokolovska 9, Novy Ji€in za rok 2019.

zaveérecne vyuctovani dotace ve vysi 20.000,- KE poskytnuté mobilnimu hospici
Andélé stromu zivota se sidlem Kostelni nam. 71/37, Novy Ji€in

vyfazeni automobilu GONOW GA200 z majetku obce a provedeni jeho
ekologicke likvidace.

plan inventur obce Rybi na rok 2019.

navrh obecniho kalendare na rok 2020.
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Zjistovani zajmu o kompostéry do zahrad

V pristim roce bude naposled vyhlasena vyzva
Statniho fondu Zivotniho prostiedi CR na
pfedchazeni vzniku biologicky rozlozitelnych odpadu.
Znamena to, Zze mame posledni pfilezitost ziskat
dotaci na kompostéry do zahrad. V obci jich jiz
mame 300 kusu, ale stale se objevuji dalSi zajemci.
Prosim tedy, abyste do konce ledna nahlasili_ na obecnim
uradé nebo na tel. €isle 556 760 181 Vas zajem o kompostér o
velikosti cca 1 m® do Vasi zahrady.

Podle poctu zajemcl pak budeme Zadost o dotaci pfipravovat
opét spolec¢né ve Sdruzeni obci povodi Sedlnice.

00 000000000000 0000000000 00000000 00000000 0000000000000 000 0000000000000 0000000000000000000000
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V pravé uplynulém roce se koneCné
Spolecenské centrum rozbéhla rekonstrukce Komunitniho centra
v vy -, Vézitka v domé c¢p. 102. Pres prvotni
VEZICKA RYBI prekazky, kdy bylo zjisténo, ze stavba je v
horSim stavu, nez predpokladal
projektant, po dohodé mezi stavebni
firmou, autorskym dozorem a technickym
dozorem byla zbourana cela starSi ¢ast domu a k této Casti byla nové zpracovana
projektova dokumentace. Timto krokem dosSlo k cca dvoumésicnimu zdrzeni celého
projektu a vzhledem k tomu, Ze se realizace stavby posunula do zimnich mésicu, byl
mezi dodavatelem stavby a investorem (tj. SpoleCenskym centrem Vézicka) uzavien
dodatek €. 1, ktery posunuje dokoncCeni rekonstrukce do 31. 5. 2019 a dle upravené
projektové dokumentace upravuje také rozpocCet stavby na celkovou vysi 11.979.426,17
K¢ vCetné DPH. Presto se vSak rekonstrukce stavby dafi, v souCasné dobé je nové
vystavéna stavba domu a pfipraven krov na realizaci stfeSni konstrukce. Stfecha bude
hotova do konce ledna 2020. DalSi prace budou nasledovat v souladu s projektovou
dokumentaci a harmonogramem praci.
Komunitni centrum budeme otvirat o letnich prazdninach.
Chceme Vam vSem podékovat za podporu, kterou od Vas dostavame. A prejeme Vam
do noveého roku 2020 vSe dobré a téSime se na spoleCna setkavani ve Vézicce.
Clenové spolku Vé&zicka

1a\0e00 5 LR 20, 0

estowrace
NA PRACHARNE

(.

Dékujeme Vam za prizen a tésSime se na Vas v roce 2020

Restaurace Na Pracharné | Stursova 588, Novy Ji¢in, 741 01 | www.napracharne.cz | tel. 605 979 976
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Sokolovna a jeji areal
Provozni doba od ledna 2020.

Pondéli 9:00 - 12:00 15:00 - 21:00
Utery 9:00 - 12:00 15:00 - 21:00
Stieda 9:00 - 12:00 15:00 - 21:00
Ctvrtek 9:00 - 12:00 15:00 - 21:00
Patek 9:00 - 12:00 15:00 - 21:00

Sobota, nedéle a svatky
na objednavku predem (Po-Pa) na
telefonnim Cisle 725 410411 nebo
emailu: sokolovna.rybi@seznam.cz

& VYVOZ FEKALU ZE SEPTIKU,
JIMEK, ZUMP A COV

0 I.IKVIDACE’LAPOI.IOJ
A ODPADNICHVOD

i AUTODOPRAVAA CFRPANI
TEKUTYCH ODPADU A FEKALD

tel.: 774 582 800 - NON-STOP!!
e-mail: info@fekal.eu www.fekal.eu




feNeschopenka

DESATERO PRO POJISTENCE
aneb co se méni a co zuistava

1. Pokud onemocnite a osetfujici lékaf vds uznd docasné prace neschopnym, od 1. 1. 2020 vam da pouze
prikaz docasné prace neschopného pojisténce (nejiz 3 dily papirové neschopenky).

2. 0d lékafe miZete odejit pfimo domil, protoZe uZ neni tieba preddvat, posilat & jinak dorucovat
zaméstnavateli papirovou neschopenku ani zadné jiné formulare. Neméni se Vase povinnost dodrzovat
rezim stanoveny lékafem a povinnost umoznit kontrolu jeho dodrzovani v prvnich 14 dnech nemoci
izaméstnavateli, kterému z tohoto diivodu v uvedenych dvou tydnech nahlasujete pfipadnou zménu mista
pobytu a vychazek.

3. Nadile také mate povinnost nahlasit neprodlené zaméstnavateli (telefonicky, SMS zpravou, e-mailem), ze
jste onemocnéli a lékaF vas uznal docasné prace neschopnym.

4. Prikaz prace neschopného, ktery vam lékaF vytiskne a preda, je vasim dokladem, méte v ném zaznamenan
termin piiSti navstévy lékare, cas povolenych vychazek, zaznam o nastupu/propusténi z lizkové péce,
zaznam o predani do péce jiného lékare apod., predkladate ho také pripadné kontrole z 0SSZ.

5. Nemusite sami zadat o nahradu mzdy ani o nemocenské, penize obdrzite stejnym zplsobem, jako vam
zaméstnavatel vypléci mzdu (na stejny Gcet nebo adresu). V pfipadé, Ze dostavate mzdu v hotovosti,
prostrednictvim drzitele postovni licence na adresu do ciziny nebo do ciziny na ucet jiného penézniho
dstavu nez banky, postupujete jako v nasledujicim bodé. Porad pfitom plati, Ze nemocenské vyplaci 0SSZ
do 30 dnti od doruceni radné vyplnénych podkladl pro vyplatu davky.

6. Chcete-li nemocenské poslat jingm zpsobem nebo na jiny tGcet ne7 je vam zasildna vyplata, musite tuto
skutecnostsdelit 0SSZ. Nejjednodussije pouzit k tomu tiskopis ,Zadost o zménu zplsobu vyplaty pridocasné
pracovni neschopnosti“ (k dispozici je na webu CSSZ), ktery lze odeslat elektronicky z ePortalu CSSZ (zde je
i ke stazeni a rucnimu vyplnéni) nebo pisemné postou na 0SSZ, pod kterou spada vas zaméstnavatel.

7. Veskerépodkladya tidaje kwpoctunemocenského obdrzi 0SSZ elektronicky piimo od vaseho zaméstnavatele
(u 0SVC ma 0SSZ potrebné tdaje ve své evidenci). Informace o vymérovacim zakladu, ze kterého se pocita
vyse davky, bude jako dosud uvedena formou zpravy pro piijemce (pii vyplaté bankovnim prevodem) nebo
na slozence.

8. Jste-liosoba samostatné wdéleéné ¢innd - 0SVC (dobrovolné Gcastna nemocenského pojisténi), bude vam
nemocenskeé zaslano na tcet, ze kterého hradite pojistné na nemocenskeé pojisteni, nebo na adresu, kterou
eviduje vase 0SSZ v souvislosti s vyplacenim davek. Pokud chcete nemocenské poslat jinym zptsobem nebo
na jiny Gcet, musite to sdélit 0SSZ. Postup je stejny, jako wyse u zaméstnancl a vyuziva se i stejny tiskopis
,Zadost o zménu zplsobu vyplaty pfi docasné pracovni neschopnosti“.

O. Pokud vas béhem pracovni neschopnosti prebira do péce jiny |ékar, postaci predlozit mu prikaz docasné
jnny
prace neschopného pojisténce (je na ném uvedeno ¢islo neschopenky).

10. Zaméstnavateli nepredavite zadné doklady o trvani pracovni neschopnosti ani o jejim ukonéeni, viechny
tytoinformace se dozvi elektronicky z CSSZ. Stejné jako jste vsak povinen informovat zaméstnavatele o Vasi
navsteve u lékare a vzniklé pracovni neschopnosti, mate tu samou povinnost i u jejiho trvani a ukonceni.

Vice informaci k eNeschopence: www.cssz.cz/eneschopenka. Konkrétni informace k ndroku, vysi a vyplaté nemocenského sdéli prislusna
0SSZ (kontakty na jednotlivd pracovisté zde: www.cssz.cz/cz/kontakty) nebo odbornici call centra nemocenského pojisténi na bezplatné
informacni telefonni lince 800 050 248.
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Zbytky hodovani nepatri do kanalizace!
Budme béhem adventu odpoveédni

Kanalizace neni odpadkovy koS. Do Cistiren odpadnich vod SmVaK Ostrava kanalizacni siti
piitéka dlouhodobé velké mnoZstvi latek a piedméti, které do odpadu rozhodné nepatii.
Zpiisobuji problémy na strojich a zarizenich, zvySuji ndklady a zatéZuji Zivotni prostiedi.
Advent, dny vanocniho hodovani a novoroéni oslavy jsou v tomto ohledu jednim
zZ nejrizikovéjsich obdobi

Ostrava, 11. 12. 2019 — Konec roku je pravidelné obdobim, kdy do ¢istiren odpadnich vod
v celé zemi pritéka zvySené mnozZstvi latek a predmétii, které do kanalizacni sit€é v Zadném
pripadé nepatfi. SmVaK Ostrava vyzyvaji pri adventnich, vano¢nich, silvestrovskych a
novoroc¢nich oslavach k odpovédnému chovani. To zamezi tomu, aby bylo poskozovano
potrubi a dalSi zarizeni v kanalizacni siti, zatéZovano Zivotni prostiedi a vznikaly technické
problémy pri odvadéni a ¢iSténi odpadnich vod. MnoZstvi nepatri¢nych latek pritékajicich
kanalizaci do Cistiren se dlouhodobé nesnizuje.

V té{déni plastt, skla nebo papiru patfi Ceska republika k evropskym premiantim, lidé by se
méli zamyslet také nad tim, Ze odpad v kuchyni, umyvadlo v koupelné nebo toaleta nejsou
odpadkovym koSem. To, co je mozné do kanalizace vypoustét, jednoznaéné urcuje kanalizacni
rad. Hazet do odpadu jakékoliv jiné latky a predméty povolené neni.

., Velké problemy v odpadni vodeé zpusobuji oleje a tuky, které do ni velka cast lidi beznée vyléva.
Pri smazeni vanocnich kapru a rizkii to plati o to vic a diisledky jsou o to horsi. Tukové Castice se
pri ochlazeni shlukuji, srazeji a nabaluji na sebe dalsi odpad. V potrubi vznika odolny material,
ktery je miize znepruchodnit. Hroudy tuku v kanalizacnich stokach také poskozuji a ucpadvaji
cerpadla. Tuk se nalepuje na stény potrubi stok, nastava chemickad reakce a vzniklé slouceniny
urychluji korozi. Pouzité tuky a oleje patii do sbérnych dvorii, kde je mésta a obce prijimaji.
Neéktera mésta v nasem regionu jsou navic v tomto ohledu velmi odpovédnd a pomdahaji probléem
resit instalaci kontejnerii pro pouzité jedlé oleje a tuky, které jsou dale recyklovany a vyuzivany, “
tika feditel kanalizaci SmVaK Ostrava Jan Tlolka.

Komplikace zplisobuji také zatky od lahvi a jiné predméty, které na sebe v potrubi nabaluji dalsi
odpady. Do kanalizace v Zddném piipad€ nepatii hygienické potieby, jako jsou vlhéené ubrousky
a tyCinky do usi, nebo textilie, které¢ se pouzivaji pti tklidu. Toaletu by si také lidé neméli plést
s odpadkovym koSem pro zbytky potravin a jidla. ,,Slouzi jako potrava pro hlodavce, kteri ve
stokach ziji a diky dostatecnému prisunu stravy se mohou nekontrolovatelné mnozit. My pak
musime na jare behem plosnych deratizaci a na podzim pri ohniskovych deratizacich jejich pocet
eliminovat na unosnou mez, ““ vysvétluje Tlolka.

Kanalizace rovnéz neslouzi k likvidaci nevyuzivanych 1€kti, chemikalii, fedidel nebo zbytkl
barev. Kdyz se dostanou do odpadni vody, mohou narusit fungovani {istirny odpadnich vod,
zpusobit ekologickou havarii a ¢astecné projit Cistirenskym procesem déle do vodnich tokai.
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,,Z naseho pohledu jde o zdsadni problém. Negativni jsou dopady na Zivotni prostiedi, ale také
na samotny provoz zarizeni, kterd lidskou nezodpovédnosti trpi. Latky a predméty, které do
odpadni vody nepatii, zpiisobuji technické problemy a proces odkanalizovani a c¢isteni odpadnich
vod prodrazuji. To ma ve svem diisledku dopad na penézenku kazZdého z nds v castce, kterou
platime za odvadeni odpadni vody (stocné). Kanalizacni sit slouzi k odvadeni odpadnich vod,
nikoliv odpadku, at'jiz v jakéemkoliv skupenstvi.

To, zZe tomuto probléemu prikladame velky vyznam, doklada mimo jiné to, Ze nova verze naseho
vzdélavaciho programu pro skoly o vyznamu vody pro clovéka a Zivotni prostredi s ndzvem
Planeta Oxidan se koncentruje na problematiku odpadnich vod a naklddani s odpady. Timto
zpusobem pusobime na uvazovani deti v nejvyssich tridach zakladnich skol a v prvnich rocnicich
viceletych gymnazii. Déti muzZou byt v tomto ohledu prikladem svym rodicim, kteri této
problematice napriklad nevenuji dostatecnou pozornost,” vyzyva k odpovédnosti generalni
feditel SmVaK Ostrava Anatol PSenicka.

Co do kanalizace nepatri?

« Oleje a tuky pouzivané piedevsim v kuchyni, ale 1 pti dalSich domacich pracich;

«  Pevné predméty

«  Zbytky potravin (biologicky odpad);

«  Hygienicke potieby (vlhéené ubrousky, ty¢inky do usi...);

o Chemikalie a dalSi nebezpecné latky (barvy, tedidla, oleje, ropneé latky, Cistici
prostiedky atd.);

«  Léky (patii zpét do 1€karny)

Kam s odpadem?

«  Chemikalie, barvy, fedidla — sbérny dvir

«  Léky — lékarna

«  Kuchyniské oleje — sbérny dviir, specidlni kontejner (odnést pielity do plastové lahve)

«  Zbytky potravin — smésny odpad (odpadkovy kos), kompost, kontejner na biologicky
odpad

«  Hygienické potfeby — smésny odpad (odpadkovy kos)

«  Motorové oleje — sbérny dvir, n€které benzinoveé pumpy

«  Baterie, Zarovky — sbérny dvir, nékteré obchody s elektronikou a domécimi
potiebami

«  Plastové lahve — kontejner na tfidény odpad, sbérny dvur

«  Papir — kontejner na tfidény odpad, sbérny dvir

«  Sklo — kontejner na tfidény odpad, sbérny dvir

Kontakt:

Mgr. Marek Sibrt, mluvci

Severomoravské vodovody a kanalizace Ostrava a.s.

28, fiina 1239/169, Marianske Hory, 709,00 Qstrava;
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Informace pro vlastniky lesa

Finan¢ni pomoc na zmirnéni dopadu kurovcové kalamity v lesich
za obdobi od 1. 10. 2017 do 31. 12. 2018

Kdo muze byt zadatelem:

vlastnik lesa nebo jina osoba s pravy a povinnostmi vlastnika lesa podle § 58 odst.
lesniho zakona ke dni piijmu zadosti (napf. najemce, pachtyi. vypujcitel),

pouze vlastnici nestatnich lest mimo uizemi narodnich parku a jejich ochrannych
pasem a mimo vojenskych ujezdu

Vyse prispévku:

soucin objemu jehlicnatého drivi z nahodilé tézby v porostni skupiné za c¢tvrtleti a
sazby prispévku pro toto ctvrtleti

Ctvrtleti Sazba v K¢/m3
4.Q 2017 26
1.Q2018 152
2.Q2018 256
3.Q2018 375
4.Q2018 510

Dolozeni objemu jehli¢natého drivi v daném ¢étvrtleti:

Pozn:

ucetnim nebo danovym dokladem o provedeni tézby nebo soustiedovani diivi —
v piipadé provedeni dodavatelem, nebo

pracovnim listkem (vyrobni, mzdovy nebo vyrobne mzdovy listek) — v pripade
provedeni tézby nebo soustied’'ovani diivi vlastnimi zaméstnanci, nebo

ucetnim nebo danovym dokladem o prodeji diivi nebo smlouvou o prodeji drivi —
v piipadé prodeje diivi

Pokud v piedlozenych ucetnich nebo danovych dokladech ani v souvisejicich wyrobnich dokladech
(v pracovnich listeich, v odvoznich listeich) nejsou uvedeny objemové jednotky, prepocitaji se penézni jednotky
(za prodej. tézbu nebo soustied'ovani diivi) na objem difvi (z ceny bez dané z piidané hodnoty. pokud je
v dokladu vylisena) pomoci téchto sazeb: 1 452K¢/m’ pro prodej ditvi v roce 2017, 1205 Ké/m® pro prodej ditvi
v roce 2018, 187 K¢&/m® pro tézbu difvi. 252 Ké/m® pro soustied'ovani diivi.

Pro pievod prostorovych metrii na plnometry se pouzije pievodni ¢islo 0.64.

Podminka poskytnuti dotace:

- v zakonné lhute (dle § 31 odst. 6 lesniho ve spojeni s piislusnym opatienim obecné povahy)
radné obnovit lesni porosty na holinach vzniklych nahodilou tézbou jehli¢natého diivi, na
kterou byl poskytnut finan¢ni prispevek

Jak podat zadost:

zadost se sestavuje v modulu pro zadatele (odkaz je umistén na internetové strance
Ministerstva zemedélstvi na adrese EAGRI.CZ/PRISPEVKY-KUROVEC),

pro vlastniky lesu, kteii chtéji do modulu pro zadatele vkladat data hromadné
exportem z vlastniho vyrobniho/provozniho SW, je k dispozici Sablona XSD,
prijem zadosti probiha od 29. 11. 2019 do 28. 2. 2020,

zadost sestavenou v modulu je nutné vytisknout a nechat potvrdit odbornym lesnim
hospodarem,

00 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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- podepsanou zadost je mozné podat na prislusny krajsky urad, v jehoz tzemni
pusobnosti lezi katastralni uzemi, ve kterém byla nahodila tézba jehli¢natého diivi
provedena:

o osobné,
O pisemné,
o datovou zpravou do datové schranky,
- podava se pouze jedna souhrnna zadost za I'V. 2017 a rok 2018

Kde zjistit dalsi informace k pravidlam dotace a podrobny navoed

- na webové strance Ministerstva zemédélstvi www.mze.cz, rozcestnik eAgri — Lesy,
zalozka Dotace v lesnim hospodarstvi a myslivosti, odkaz Financni prispévky na
zmirnéni dopadu kurovcové kalamity.,

- na emailové adrese prispevky-kurovec(@mze.cz, na telefonni lince 222 815 031
(Gtery-patek od 8 do 12 hodin),

- na prislusném krajském dradé, odboru zivotniho prostredi,

- u svého odborného lesniho hospodare,

- s technickymi problémy pri praci s modulem pro zadatele se obracejte na
helpdesk@mze.cz.

- pro drobné vlastniky lesu zarizené v lesni hospodarské osnové, kteri nejsou ucetni
jednotkou, zpracoval SVOL podrobny naved k ru¢nimu vyplnéni zadost1 v modulu
pro zadatele — k dispozici na www.svol.cz

Navzdory nasi snaze se vsak nepodarilo zajistit, aby o tento financni prispevek mohli zadat
drobni vlastnici, pokud v uvedeném obdobi provedli tézbu 1 soustied'ovani diivi svépomoci a
vytézené drivi se jim nepodafilo prodat - nemaji potiebné doklady pro prokazani objemu
tezby podle schvalenych zasad.

SVOL vybojoval finanéni pomoc pro nestatni vlastniky lesu po slozitych jednanich. Vyuzijte
proto moznosti ziskani prispévku v maximalni mozné mire a podejte zadost o financni
prispévek na zmirnéni dopadu karovcové kalamity co nejdrive.

Upozornéte na moznost ziskani prispévku rodinné prislusniky, pratele, znamé a dalsi
vlastniky lesu.

Vyzvu vydalo Sdruzeni vlastniki obecnich a soukromych lesdt v CR (zkr. SVOL).
www.svol.cz, dne 6. 12. 2019.

Stoa
2.

‘IILI
SVOL

00 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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<2 Informace obecni knihovny

Az do 29. ledna 2020 si muzete v knihovné prohlédnout obrazky,
které namalovaly déti na téma ,,Je nam dobie na svété“

A. Erne VsSe o autech

Kdy vzniklo prvni auto? A jak se auto vlastné vyrabi? Jak funguje motor? Odpovédi na tyto a
mnohé dalSi otazky se déti dovédi z této obrazkové knizky. Nechybégji ani kapitoly o historii automobilu
nebo o dopraveé.

A. Lobel } Kvak a Zblunk jsou kamaradi
Kdo jsou Kvak a Zblufik? Dva kamaradi, s nimiz stoji za to se seznamit. Jeden je zeleny Zzabak a
druhy hnédy ropusak. V této knize se déti pobavi jejich veselymi pfihodami a malymi pataliemi.

T. Brezina Klub zahad - Lod’ duchu

Vypravi se, ze ve vyro€ni den potopeni Titaniku se na misté nestésti objevuje lod duchd. Jupiter,
Vicky a Nick tomu moc nevéri, dokud se na palubé prfizraCné lodi sami neocitnou. Dokazi vyresit
zahadu a zabranit osudové srazce s ledovcem?

N. Séerba Casodéjové — Casogram

Nepfitel eflarskych hodinari Astragor se vratil a touzi po pomsté. Vasilisa chce pomoci otci, ktery
se mu oteviené postavil. UCi se nova Casodéjnicka moudra a objevuje dosud nepoznana tajemstvi
fizeni Casu.

B. Bachle — Heldeova Lécivé obklady a zabaly

Autorky této zajimavé knihy detailné ukazuji, na které potize se pouzivaji jaké obklady a zabaly.
Popisuji, jakym zpusobem suroviny pfipravit a co je pfi jejich aplikaci dulezité, abyste si vy, vase déti
nebo vnoucata pfirozenou cestou pomoci obkladl a zaball udrzovali zdravi.

K. Sip ) Karneval pamétovych bunék

Oblibeny moderator a bavi¢ Karel Sip s nadhledem sobé vlastnim pfedstavuje témata, ktera ho
zajimaji. DocCtete se napfriklad, jaké geny zdédil po svém tatinkovi, jakou hodnotu ma autogram nebo
pro¢ mu fidi¢i ukazuji zdvizeny prostrednicek.

D. Gabaldon Ledovy dech

Jiz Sestym dilem pokracuje pfibéh Jamieho Frasera a jeho manzelky. Tentokrat vée zacdina v roce
1772 v predveCer americké revoluce. Vypukla fada povstani, v Bostonu lezi na ulicich mrtvi muzi. V
nastalém chaosu vyzyva guvernér Jamieho, aby sjednotil zamofské kolonie, které patfi Koruné.
Budoucnost rodiny cestujici Casem vypada chmurné.

V. Javoricka Na fare

Tento roman o lasce a citovem zrani farské schovanky Gusty vzdy patfil a patfi k nejlepSim a
nejhledangjSim kniham Vlasty Javofické. Poutavé zachycuje ZzZivot na Ceskomoravské vysociné
v druhé desitce let minulého stoleti.

J. Vaviik Pripad Klary P.

Psycholog Langmaier planuje, Ze kone¢né povési své femeslo na hfebik. Ale po seznameni
s Terezou, matkou odsouzené Klary se snaZzi ji pomoci. Najde Tereza cestu ke své dcefi? Dokaze se
postavit zlobé, zavisti a itokdm lidi z malého mésta?

J. Ludvikova Sedmnactka

Zmizeni Martiny pouhy tyden po oslavé sedmnactych narozenin je pro vSechny Sokem. Zacina
patrani a jednou ze stop je sam vySetfovatel Pavel Matous, ktery s ni stravil posledni vecer. Co se
vSak stalo, se nepamatuje.

18 Vérka Sustalova, knihovnice



»Zpomal, prosim*

Ms kraj — vyhodnoceni vytvarné a literarni soutéze

...Fridi¢ osobniho
vozidla, pri projizdéni
pravotocive zatacky,
nepfizpusobil rychlost
Jizdy povétrnostnim
podminkam a na
mokré vozovce dostal
S vozidlem smyk.
Nasledné prejel do
protismeru jizdy, kde
levou stranou vozidla
narazil do dalSiho
osobniho vozidla,
pricemz stretem doslo
k odhozeni obou
vozidel mimo
komunikaci...

Za obdobi prvnich jedenacti mésicu eviduji policisté v Moravskoslezském kraji vice nez
devét tisic nehod. Témér v deviti stech byla hlavni pfiCinou nepfimérena rychlost.

Do celostatni vytvarné a literarni soutéZe s nazvem ,ZPOMAL, PROSIM*, kterou
vyhlasil Tym silniéni bezpeénosti ve spolupraci s Policii Ceské republiky, se mohly
zapojit vSechny Skolky Ci Skoly nejen v nasem kraji.

A pravé letoSni téma soutéze pfedznamenalo vybér mista slavnostniho pfedani ocenéni
vitézim. Dnes dopoledne probéhlo v budové dalnicniho oddéleni Ostrava slavnostni
vyhlaseni vitézd krajského kola, jemuz pfedchazel v minulém tydnu vybér onéch 12
nejlepsich (3 v kazdé ze 4 kategorii). Ukol to byl opravdu nelehky, nebot vykresu i
literarnich dél byly desitky. Ceny détem predali zastupce moravskoslezské dopravni
policie kpt. Mgr. René Klimek, Zdravotni pojistovny MV Ing. Eva Nadvornikova a krajsky
koordinator BESIPu Bc. Pavel Blahut. Ocenéné déti i jejich rodiCe si rovnéz mohli
prohlédnout pracovisté, techniku €i sluzebni vozidla ,dalniCnich® policistd. Byt je dnes
patek tfinactého, pro desitku déti a jejich rodiCe bylo dnesni slavnostni dopoledne diky
policistim dalni¢niho oddéleni Ostrava v ¢ele s vedouci npor. Mgr. Gizelou Chladkovou
velmi pozitivnim zazitkem.

Dila déti, ktera se umistila na 1. — 3. misté v kazdé z kategorii, postupuji do
republikového finale. Blahopfejeme vitézim a dékujeme vSem détem za ucast
VvV soutézi.

por. Mgr. Lukas Kendzior, komisar
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Vybér nazvu pi1 zakladani obchodni spolecnosti

Vazené Ctenaiky, Vazeni Ctenafi,

v dnesnim pfispévku se zaméfime na
nazvy spolecnosti pfi jejich zakladani.
Vysvétlime si problematiku  na
spolecnosti s ru¢enim omezenym (dale
také jen ,s.r.0.). Plati vSak také
k akciovym spolecnostem a jinym
pravnickym osobam.

Jak  spravné zvolit nazev? Jak
pojmenovat svou ,,firmu“? Tyto otazky
v posledni dobé¢ fesi vice a vice z nas.
Dtivodem je mimo jiné to, Ze zalozeni
s.r.0. je stale jednodussi a ve vztahu
k primarnim nakladim také stale

levnéjsi.

Mnohdy si neuvédomujeme, Ze po
vyvstavaji  dalezité
interni povinnosti a povinnosti Vvici
statni spravé. O tom si ale povime
v jiném ¢lanku.

zaloZzeni s.r.o.

Podle ust. § 423 obcanského zakoniku
je ,,obchodni firma jméno, pod kterym
je podnikatel zapsan do obchodniho
rejstitku. 'V odborné sféfe se tedy
rozliSuje mezi laickym pojmenovanim
»firma*“ jako ono s.r.o. a formalnim
pojmenovanim ,,obchodni firma“ jako
nazev  s.r.0., ktery je  zapsan
v obchodnim rejsttiku.

Pro Uuplnost je vhodné wuvést, ze

podnikatel, ktery neni zapsany
v obchodnim  rejstitku  (nejcastéji

ptipady fyzickych osob podnikajicich),
jedna pod svym jménem. Nejedna se o
obchodni firmu.

Aby mohlo byt s.r.o. a jeho obchodni
firma zapséno do obchodniho rejstiiku
(¢imz skutecné pti zakladani vznikne),
je podstatné¢ spravné znéni obchodni
firmy vymyslet. Diivodem je zakonné
pravidlo, Ze ,,obchodni firma nesmi byt
zamenitelnd s jinou obchodni firmou
ani nesmi pusobit klamave.

Lze tedy doporucit dikladnou kontrolu
zejména obchodniho rejstitku na
www.justice.cz ktomu, zda se Vv
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rejstiiku  nachazi néjaké podobné
obchodni firmy, jako chceme zalozit.

Diiraz na nezameénitelnost se projevuje
napiiklad vtom, Ze nelze =zalozit
spole¢nost Novy dim s.r.o. a Novy
dim as. Pouhy rozdil vtypu
spolec¢nosti (a tedy dovétku s.r.o. nebo
a.s.) je zcela nedostaCujici a takové
spolecnosti by byly zaménitelné.

Pti tvorbé obchodni firmy miizeme
volit z libovolnych variant. Obchodni
firma se mize tykat napf.:

e pifedmétu  Cinnosti  (napf.
Rychli stavebnici s.r.o0.),

e vyrobkll (napf. PohodIné
postele s.r.o.),

e o0sob ve spole¢nosti
vystupuyjicich (napf. Petr a
Pavel s.r.0.),

e fantazijniho ztvarnéni (napf.
Malikali s.r.0.).

Ze zkuSenosti lze doporucit, aby vybér
obchodni firmy probéhl dikladné a
beze spéchu. Ovéreni nezaménitelnosti
by mélo probéhnout v Sirsi resersi, kde
se nad rAmec www.justice.cz podivame
také na:

e volné webové domény,

e Ufad primyslového vlastnictvi
a ochranné znamky,

e vyhledava¢ jako Google nebo
Seznam, jaké subjekty a jina
uskupeni nebo webové stranky
Jiz existuji,

e zahrani¢ni
pravnickych osob.

rejstiiky

Pokud neprovedeme dikladnou reSersi
pro obchodni firmu naseho
vznikajiciho s.r.o., tak se mize stat, ze:

1. nam s.r.o. viubec nevznikne
z divodu nevhodnosti zvolené
obchodni firmy,

2. nam s.r.o. vznikne, ale soud
nas nasledné vyzve ke zméné

obchodni  firmy zddvodu
zaménitelnosti,
3. nam sr.0. vznikne a po

n¢kolika letech fungovani se
na nas obrati jiny subjekt
s vyzvou, abychom vyfesili
sttet jeho a nasi obchodni
firmy, ktera je pro zékazniky
zaménitelna.

Pokud nastane stiet s konkurentem, tak
budeme fesit prioritu vzniku jedné a
druhé obchodni firmy, kdo je vice a
lépe chranén, kdo ma registrovanou
ochrannou znamku a na jakém tzemi,
kdo ma webovou doménu, kdo
parazituje na ¢i povésti a podobné.

Mtizeme se dostat az k otazce nahrady
Skody a nakladného soudniho fizeni
nebo mimosoudniho vyrovndni a
odkupu webové domény za nemalé
penize.

Pokud zjistime nevhodnost obchodni
firmy pred vznikem spolecnosti,
muizeme se vyhnout také zménam loga,
vyhotovenych listin pro zaloZeni
spolecnosti a zpraxe napiiklad
krasnych, avSak zcela nepouzitelnych,
natiSténych vizitek.

Nebojme se tedy podnikat a zakladat
obchodni spolecnosti. Pfi jejich tvorbé
vSak vénujme dlraz na spravny vyber
obchodni firmy a reSersi
nezaménitelnosti.

Mgr. Petr Sopuch, advokat

Phone: 721738 774
Mail: advokat@aksopuch.cz
Kontakt: Ceska 65/45, Kopiivnice
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Pololetni vysvédéeni: Odmény a tresty? VSeho s mirou!
Konec ledna je pro déti velmi hektickym obdobim. A nejen pro né. Spatné znamky na vysvéd&eni jsou
pro dité Casto ekvivalentem domaciho vézeni, utrap s dou€ovanim, zakazem mobilu, pocCitacovych her
a nékdy dokonce i obavou z vyprasku. Pracovnici linek duvéry pfijimaji jeden hovor za druhym a

nezastavi se ani policie, ktera patra po détech, které nepfiSly dom(. Nékteré se jen schovaly ke
kamaradum nebo se rozhodly nékolikrat obejit celé mésto. A ob¢as nékteré uz domul nedorazi...

Rodice a jejich prehnana o¢ekavani
Kazda mama i tata chtéji pro své

dité to nejlepsi. Jenze si mnohdy

neuvédomuji, ze pfi honbé za co

nejlepSimi  znamkami a vysokym

vzdélanim svym détem muizZou

ublizovat. Pokud na dité kladete

nepfiméfené naroky, trestate je za

kazdou Spatnou znamku a neustéale

jim opakujete, jak jsou neschopni,

vypéstujete v nich nejen strach z vas

samotnych, ale také dozZivotni

frustraci.

Proto ditéti pfed vysvédCenim (nebo

jesté lépe v prubéhu celého Skolniho

roku)  rozhodné  nevyhrozuijte.

MozZna si ani neuvédomite jak véta

typu ,Pokud donese$ néjakou Ctyrku,

tak si mé neprej!“ dokaze zanechat

hluboké Sramy na dusSi ditéte a

vzbudit v ném strach. Pokud uz dité néjakou tu Spatnou znamku donese, neponizujte ho a
nesrovnavejte s ostatnimi détmi. Zaprvé mu tim srazite sebevédomi, coz si ponese az do dospélosti,
ale také mu ukazujete, Ze pro vas neni dost dobré, a ze byste chtéli misto néj mit radéji upIné jiné dité.
Vérte mi i relativné nevinna véta: ,Podivej na JaniCku, jak je Sikovna, samé jedni¢ky! Pro¢ nemize$ byt
jako ona?“dokaze v ditéti vzbudit takovy pocit ménécennosti, ze mize zacit uvazovat o sebevrazdé.

Neblaha tuseni a spravna reseni

Pokud tak néjak tusite, Ze vysvédcCeni vaseho ditéte nebude Zzadna slava, pripravte se na to. Dobre
se osvédcila vizualizace. To si jednoduSe predstavite, jaké nejhorSi vysvédcCeni by vam dité mohlo
donést a zkusite si promyslet, jak adekvatné reagovat. Vzijte se do svého ditéte, jak by bylo vam,
kdybyste méli Spatné znamky? A jak byste chtéli, at' vasi rodiCe reaguji? Pokud potfebujete ovliadnout
své emoce, pocitejte do deseti. Metoda, kiera pomaha za kazdé situace.

Vzdy, ale opravdu vzZdy, ujistéte dité o tom, Ze i kdyZ nedoneslo samé jednicky, vy jej mate radi. Vzdyt
prece laska k ditéti je nepodminéna dobrymi znamkami, a i kdyz neni zrovna studijni typ, ma urcité jiné
prednosti, neberte uspéch jako néco samozrejmého.

Pozitivni a negativni motivace
Casto se rodi¢e ptaji, jestli dit& motivovat k lepsim vysledkim pochvalami, odmé&nami a vyhodami,
nebo je lepsi negativni motivace formou tresti a zakazl. Popravdé oboji tak n&jak funguje, zalezi na
konkrétnim ditéti a situaci. Avsak i zde plati — vSeho s mirou.
SnaZte se s ditétem pracovat na jeho uspésich, zajimejte se o néj a pfipadné problémy reste co
nejdrive. Nestavte sami sebe do pozice vSemocného a neomylného rodiCe. | vy jste v détstvi délali
chyby. Snazte se pfijit na divod Spatnych znamek a hledejte nejvhodné;jsi feSeni. Naslouchejte ditéti
a nenechejte vase vlastni pfehnané ambice, aby zastinily osobnost vaseho potomka. Zkuste probrat
s uciteli, jaké moznosti a rezervy vasSe dité ma, pfipadné se nebojte obratit na Skolni psycholozku,
ktera muze odhalit specifické poruchy u€eni, doporuci, jak s ditétem komunikovat a mnoho dalSiho.
st PhDr. Michaela Miechova
M ' Q.cz Psycholozka a majitelka poradny Mojra.cz
Psychologicka poradna ;nline WWW.mojra.cz
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V patek 29. listopadu k nam pfijel ilustrator détskych knih pan Adolf Dudek s
programem, kazdy umi kreslit. Mysleli jsme si, ze to bude velka nuda, ale ona to byla
celkem zabava. Ukazoval nam razné triky a tipy, jak se zlepSit v kresleni a sem tam
pridal i néjaky ten vtipek. Pozdéji jsme se Sli podivat do nasi télocvicny na vystavu
obrazkl z soutéze ,,Je nam dobfe na svété.“ Byly tam obrazky od déti z rdznych
okolnich Skol. Jsme radi, ze se soutéze zucastnilo tolik $kol. Nakonec kazdy kreslil svu;
obrazek, nékdo kreslil treba vanocni stromecek, nékdo zase starou vesnici a nebo treba
snéhulaka. VSichni jsme si to naramneé uzili. Byl to nadherny projektovy den.

(V. Pustéjovsky, O. Bogar)
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TésSime se na Vanoce

Honza Kusak a Jakub Spila

Tata nese babovku,
babka pece pernicky,
mama zase vanocku,
déda cCisti skleni€ky.

Déti stavi snéhulaka,
ja nazdobim stromecek, 1. Co se v&si o vanocich na dvete?

atmosféra uz me laka, 2. Co si lidé davaji na Stédry den?
kdy dostanu darecek? 3. Jak se yjmenovala zlata pana z pohadky?
Uz se tésite na Vanoce? 4. Jaké ovoce nékteti lidé rozkraju;i?

5. Co se pece na vanoce?

6. Pomocnik Santy Klause?

n ¢ C

f
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PREHLED RECYKLACNICH ZNACEK

Toto je pouze orientatni tobulka.

Tridénim odpadu se snizuje objem komundlniho odpadu a vznika produkt zvany recykldt, ktery umozivje vyrobu nového materilu.
V soutasné dobé lze mimo klasického ffidéni odpadu vyuzivat i sluzeb zpétného odbéru, ktery se vztohuje na elekirospotiebice, haterie,
autovraky, pneumatiky a dalsi komodity. Nezapominejte na nebeznetny odpad, stavebni odpad a ostatni odpad , ktery je mozno odevzdat

do shérného dvora.

PLASTY lahve seslapnuté, obaly nejlépe oplachnuté

5@

POLYETYLEN TEREFTALAT. PET lahve, polyesterové tkaniny, nékteré obaly od mléénych napojo.
Vicka ani etikety netfeba odstraiovat.

£ &

TVRDY POLYETYLEN. Velmi odolny tvrdy plast. Obaly od isticich prostiedk, sampond, sprchovych geld, kanystry,
vicka od PET lahvi.

HDPE 2
C’S @ MEKKY POLYETYLEN. Jedna se o mekky plast. Igelitové tasky, folie, véfinu efiket z PET lahvi. Obaly od susenek.
LDPE 4

oy

POLYPROPYLEN. Pruiny a odolny plast. Plastové obaly od ketupd, horice, tuby (zubni pasty, krémy).

88

POLYSTYREN. Bily pénovy/ kfehk% polystyren: Tacky od masa, ovoce a zeleniny, izolace, ochrana zboi.
Tmavy /tuhy polystyren: napojové kelimky, plastové nadobi, misky, obaly od elektroniky.

ED
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OSTATNI. Nikolik druho plasts dohromady. Recyklace je slofitd. Nicméné vhazujte do Zlutych kontejnerd. Véfsinou se
jednd o obaly pouzivané v pofravinistvi (kavy, sladkosti).

> NERECYKLUJEME PVC (lino, infalatérské trubky, nékieré hratky a lékaiské ndstroje), gumu, molitan &

PAPIR NA BAZI CELUOZY krabice sezlapnuté/rozebrané, papir nemastny.

VLNITA/HLADKA PAPIROVA LEPENKA. Soutdst haleni ndbytku, elektrospotiehici a klasické kartonové krabice.

OSTATNI PAPIR. Oznateni dafich papirovych vyrobka, které je mozné v (R recyklovat.

< NERECYKLUJEME kopiraky, pauzovaci papir, mastny papir, celofdn, pouité tapety, pouité kapesniky a rutniky &

SKLO lohve/sklenice vymyté.

iy

BILE SKLO. Prohledné lahve. Sklenice od kompotd, zavarenin nebo napojo. Separovany shér bilého skla probihd jen
v nékterych lokalitdch.

& &

GL 7172

BAREVNE SKLO. Lahve od piva, minerdlek, tabulové sklo.
V pipadé, ze ve vasi lokalité neni k dispozici kontejner na bilé sklo, hazejte ho sem.

<> NERECYKLUJEME plexisklo, autosklo, vodni sklo, zrcadla, drdténé sklo, porceldn, kameninu, varné sklo &

AN N
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84 | Tam, kde nejsou k dispozic oranzové kontejnery moino vhazovat do kontejnerd na papir a nebo plast.
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Novoroc€ni predsevzeti aneb domov bez jed

Na zacatku nového roku si spousta z nas dava nejriznéjsSi predsevzeti,
kterymi si zpravidla chceme zlepSit nasSe zdravi, nas Zivotni styl. Zkusme
se v letoSnim roce zamérit také na zbozi, které si kupujeme do svych
domacnosti. Mdze byt mezi nimi totiz spousta rizikovych latek, které Skodi
nasemu zdravi.

Nize pfikladam smutny poznatek spoleCnosti Arnika, ktera se zabyva
mimo jiné problematikou recyklovanych plastli — viz nize:

nich jsou zpomalovaCe horfeni a bromované dioxiny a vime o nich, Ze
poskozuji vyvoj mozku, niCi imunitu a narusuji fungovani stitné zlazy. Nasli
jsme je napfiklad v Satnich raminkach, seSivackach, odsponkovacich,
hfebenech, sponkach, rukojetich nozl, vidlicek nebo kuchyrskych nuzek,
ale predevSim v hraCkach pro malé déti. hitps://arnika.org/
nejkontaminovanejsi-zjistene-vyrobky-z-recyklovanych-plastu-zakoupene-
na-ceskem-trhu

Jedy pochazeji z recyklovaného elektroSrotu. Bézné se totiz pfi vyrobé
plastl pfidava smés vselijakych latek. Ty nejrizikovéjSi uz byly zakazany a
vyrobci je nahrazuji alternativami, o jejichz dopadu na zdravi a pfirodu
zatim nic nevime. JenZe Spatna legislativa povoluje jedovaté plasty nadale
recyklovat a vSechny jedy se vraceji jako bumerang pfimo k nam domd.

Recyklace je dobra véc. Chceme ji proto délat spravné a bez jedld! Ve
spolupraci s dalSimi organizacemi testujeme vyrobky a jedname s politiky
na evropské urovni, aby toxické latky z vyrobku jednou provzdy zmizely.

Pomozte nam zbavit se jedl ze spotfebniho zbozi”.

Dobrou volbu pri nakupu zbozi Vam preje Marie Janeckova

RYBSKY ZPRAVODAJ ¢&. 1/2020. Periodicky tisk Gizemniho samospravného celku.
Vychazi 1x mésicn€ v nakladu 430 vytiskd. Vydal Obecni Gfad Rybi, Rybi ¢. p. 380 dne 30.12.2019
Ptipravila Jana Markova. Telefon / fax: 556 760 181. IC: 00600741.

E-mail adresa: obec@rybi.cz. Webové stranky obce: www.rybi.cz.

Eviden¢ni ¢islo zpravodaje: MK CR E 10143.

Pro Rybjany zdarma jinak 5 K¢ za jeden vytisk.  Tisk: Obecni titad Rybi XXVIIL roénik
Obecni urad si vyhrazuje pravo vybéru prispévkii do zpravodaje.
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