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Milí čtenáři, 
první řádky úvodního slova bych rád věnoval říjnovým komunálním volbám, které proběhly v celé České 
republice, tedy i v naší obci. Výsledky voleb již určitě znáte. Na základě těchto výsledků bylo ustanoveno nové 
složení zastupitelstva obce (ZO) Rohov na období 2018-2022. Toto zastupitelstvo se dne 30. října 2018 sešlo ke 
svému prvnímu – ustavujícímu zasedání, v tomto složení (dle abecedního pořadí) – Mgr. Hana Birtková, Martin 
Halfar, Bc. Pavel Jurčík, Bc. Zdeněk Obrusník, MBA, Daniel Procházka, Ing. Jiří Ryška, Martin Stiborský, Petr 
Tomíček, Josef Večerek. Byl zvolen starosta, místostarosta, kontrolní a finanční výbor. Starostou obce byl 
zvolen Daniel Procházka, místostarostou obce Bc. Zdeněk Obrusník, MBA. Kontrolní výbor tvoří – Mgr. Hana 
Birtková (předseda), Martin Stiborský (člen) a Ing. Jiří Ryška (člen). Složení finančního výboru je následující – 
Bc. Pavel Jurčík (předseda), Petr Tomíček (člen) a Martin Halfar (člen). Touto cestou bych rád a moc poděkoval 
Vám všem, kteří jste mne v letošních komunálních volbách podpořili svými hlasy. Děkuji také všem 
dosavadním členům ZO, kteří se již komunálních voleb nezúčastnili. Děkuji jim za odvedenou práci pro obec ve 
volebním období 2014-2018. Rovněž děkuji členům ZO, kteří mně opětovně zvolili do funkce starosty obce. Je 
to pro mne velká čest i závazek, který mám vůči Vám všem, kteří očekávají další zkvalitňování života 
v Rohově. Za mne mohu garantovat, že navážu na dosavadní praxi, bohaté zkušenosti a nasazení, které jsem 
doposud (za více jak 16 let) vykonal pro naši obec a její občany. Výsledek práce mojí, ale i práce všech 
zastupitelů v posledních letech, stejně tak i zaměstnanců úřadu jsou doufám znát na „každém kroku“. Vyjádřeno 
finančně – od roku 2002 do roku 2018 se v naší obci proinvestovalo bezmála 63 milionů korun a z dotačních 
programů se podařilo získat zhruba 42 miliónů korun českých. Uvědomuji si, že spokojený život občanů ve své 
obci se nemůže vyjadřovat pouze čísly – penězi, ale i jinými hodnotami, ostatními oblastmi života. Například 
dostupností služeb, společenským životem, životním prostředím, atd., věřím však, že i v těchto oblastech na tom 
nejsme špatně. K tomu však nemalou měrou přispělo a stále nepostradatelně přispívá i nemálo financí, které 
byly a jsou zapotřebí. Pevně věřím, že se na tyto výsledky práce naváže i v dalších letech a k tomu přeji nám 
všem zastupitelům, kterým rovněž gratuluji k volebním úspěchům, mnoho zdaru, soudržnost a ochotu „táhnout 
za jeden provaz“. Věřím, že i s pomocí Vás všech, občanů Rohova, povedeme naši obec správným směrem. 
Určitě jste si všimli, že před letošními komunálními volbami jsem jako lídr kandidátky nezveřejňoval žádný 
„předvolební plán“. Z těch všech předchozích se totiž povedlo realizovat snad 90% projektů. No a ty zbývající 
se budou (alespoň doufám) realizovat v nejbližších letech. Každopádně se bude vycházet ze Strategického plánu 
obce Rohov 2017-2020. Ten byl v loňském roce pořízen díky Vaší spoluúčasti. V tomto dokumentu jsou 
obsaženy prakticky všechny potřeby občanů, no a zastupitelstvo obce se jimi bude bezesporu zabývat. 
V listopadu a prosinci 2018 se zastupitelé sejdou na svém zasedání min. dvakrát, kde by měli projednat řadu 
úkolů a povinností z letošního roku, ale také stanovit objem práce na rok příští. Bude se připravovat rozpočet 
obce na rok 2019, sestaví se kulturní kalendář a zpracují se projektové záměry a dokumentace k investičním 
akcím pro příští rok. Řadu plánovaných akcí máme zmapovanou, avšak je, stejně jako každý rok, prostor i pro 
Vaše náměty, připomínky. Má-li kdokoliv z Vás cokoliv pro zlepšení a zvelebení naši obce, nechť nám to sdělí. 
Zastupitelstvo obce se tím bude samozřejmě zabývat._______________________________________________ 
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Ze společenského života : dne 29. října se do pochmurného počasí pondělního večera slétlo nemalé množství 
světlušek, berušek a broučků na své již řadu let tradiční setkání – Světluškový rej. I přes nepřízeň počasí se jich 
„slétlo“ tolik, že nešlo vidět na konec průvodu (no možná to bylo tím, že byla hustá mlha ☺).  Průvod obcí byl 
pak zakončen „na Kučakovci“, kde proběhlo soutěžení a hlavně opékání párků. Určitě se dětem i jejich rodičům 
akce líbila, za což lze děkovat organizátorům, tedy spolku Roháček. Tak tedy díky Vám všem !  
V pátek 9. listopadu proběhlo v sále obecního domu Podzimní setkání seniorů. Bohatý kulturní program, stejně 
jako chutné občerstvení bylo jen kulisou krásného setkání našich dříve narozených spoluobčanů. Mám radost 
z tohoto setkání, i když je návštěvníků setkání čím dál tím méně. Přesto děkuji každému, který si našel cestu na 
tuto akci a také děkuji všem vystupujícím a spoluorganizátorům této akce za pomoc. Více o této akci naleznete 
na jiném místě zpravodaje. Na sobotu 17. listopadu se připravila pro naše občany kulturní novinka a to Oldies 
video diskotéka. Perfektně připravený sál přivítal nemálo nadšenců a vyznavačů muziky předešlých let a taneční 
parket obecního sálu byl zcela naplněn. Snad se tato aktivita zakotví do kulturního kalendáře obce. Každopádně 
děkuji především Petrovi Pospěchovi, který s touto myšlenkou přišel a zrealizoval ji. Díky patří rovněž všem 
ostatním spoluorganizátorům. O dalších kulturně - společenských a sportovních akcích, plánovaných na konec 

listopadu a začátek prosince, Vás 
informujeme na dalších místech 
zpravodaje a já Vás na tyto akce 
srdečně zvu !! 
Závěrem Vám všem přeji do dalších 
dnů pohodu, klid a pevné zdraví.   
 
             Daniel Procházka, starosta 
 
_____________________________ 

_____________________________
__________________________________________________________________________________________ 

Roháček a Obecní úřad Rohov 
zve všechny hodné děti na 

 

MIKULÁŠSKOU 

NADÍLKU 

 
Čtvrtek 6. 12. 2018 po mši 
svaté (cca. 17:45 hod) v sále 

Obecního domu. 
Nejdříve sv. Mikuláše 

přivítáme v kapli, a poté se 
průvodem vydáme do OD. 
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UPOZORNĚNÍ OBČANŮM NA PROVOZNÍ DOBU ČESKÉ POŠTY NA POBOČCE V OBCI ROHOV 
Informujeme občany, že vzhledem k negativním reakcím veřejnosti k navrhované změně hodin pro veřejnost 
pobočky České pošty, s. p. v obci Rohov, pošta tuto změnu v současné době (do Vánoc 2018)  
nebude realizovat! 
Nadále jsou platné níže uvedené hodiny pro veřejnost: 
Pondělí            08:00-10:00, 15:00-16:00 hod.                   Úterý               08:00-10:00, 15:00-16:00 hod. 
Středa              08:00-10:00, 15:00-17:00 hod.                   Čtvrtek            08:00-10:00, 15:00-16:00 hod. 
Pátek               08:00-10:00, 15:00-16:00 hod. 
Zároveň žádáme občany, aby sdělili své připomínky k avizované/plánované změně provozních hodin pro 
veřejnost buď pracovnici přepážky pošty Rohov nebo na Obecní úřad v Rohově. Děkujeme 
________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________ 
Upozornění - úhrada místního poplatku  
Úhradu místního poplatku za provoz systému shromažďování, sběru, přepravy, třídění, využívání a 
odstraňování komunálních odpadů na rok 2018 ve výši 510,- Kč/poplatník bylo nutné uhradit nejpozději do 
30.6.2018, v případě, kdy poplatková povinnost za domácnost převyšovala částku 2.000,- Kč, bylo možné 
poplatek zaplatit ve dvou stejných splátkách, a to nejpozději do 30.6. a 30.9.2018. 
Vyzýváme občany, kteří mají nedoplatky na poplatku za komunální odpad nebo poplatku ze psů a za odvod 
odpadních vod do obecní kanalizace, aby svoje nedoplatky bezodkladně uhradili v pokladně obecního úřadu !  
__________________________________________________________________________________________ 

                           OZNÁMENÍ OBCE ROHOV  

o záměru pronajmout nemovitý majetek ve vlastnictví obce v souladu ust. § 39 odst. 1) 
zákona č. 128/2000 Sb., o obcích, ve znění pozdějších předpisů, nemovitost v k.ú. Rohov, zapsanou na LV č. 
336, a to: pozemek parc. č. 3 - zastavěná plocha a nádvoří, jehož součástí je dvoupodlažní rodinný dům 
Rohov, Hlavní č.p. 25 s podsklepením za účelem bydlení.                                     

Doba nájmu: doba určitá na 1 rok s možností prodloužení, výměra 
pozemku parc. č. 3: 339 m2, užitná plocha nemovitosti dle znaleckého 
posudku: 132,51 m2                 Vybavení: kuchyňská linka, plynový kotel. 

K záměru obce se mohou zájemci vyjádřit a předložit své nabídky na 
Obecním úřadu v Rohově vždy v úředních dnech, popř. poštou, a to 
ode dne zveřejnění tohoto záměru. Obec si vyhrazuje právo nevybrat 
žádnou z předložených nabídek. Záměr pronajmout nemovité věci byl 
schválen zastupitelstvem obce usnesením č. 46/2 bod 4  ze dne 04. 07. 
2018.                                                    Daniel Procházka, starosta obce  

__________________________________________________________________________________________ 
 

 
 
__________________________________________________________________________________________ 

Stromy na Hlučínsku – vyhodnocení fotosoutěže  

 

V letošním roce proběhla pod záštitou MAS 
Hlučínsko fotosoutěž pod názvem Stromy na 
Hlučínsku. Tématem byly samostatně stojící 
stromy, aleje, stromořadí, skupiny stromů, 

detaily stromů apod. Účastníky mohli být fotografové z řad 
profesionálů i amatérů, soutěž proběhla ve 2 kategoriích: a) do 18 let; 
b) od 18 let. Termín pro zasílání fotografií byl stanoven od 15.4. do  
31.10.2018. Soutěž již byla vyhodnocena, fotografie včetně umístění 
jsou k dispozici na:  http://mashlucinsko.cz/fotogalerie/ 
Všichni účastníci dostanou účastnický list, slavnostní vyhodnocení 
proběhne dne 9.12.2018 ve 14.30 hod. na zámku v Kravařích. 
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Podzimní setkání seniorů    
Rohovští senioři se sešli v pátek  9. listopadu 2018 v sále Obecního domu na svém tradičním setkání.  
Všechny přítomné přivítal starosta obce a po společné vzpomínce na zesnulé se ujal úvodního slova. 
V kulturním programu pak nejprve vystoupily se svým pásmem děti z Mateřské školy Rohov, poté se seniorům 
představili žáci 5. třídy Základní školy Sudice. Na akci byla jako host pozvaná spisovatelka paní Anna 
Malchárková, která zaujala přítomné svým vyprávěním k pověstem a báchorkám z Hlučínska, uvedeným v její 
poslední knize „Chudobky“, kterou si mohli přítomní na místě zakoupit a nechat podepsat (stále platí možnost 
zakoupení knihy na OÚ !).  
Volná zábava pokračovala za hudebního doprovodu Pepy Meleckého z Kravař, při kterém se senioři skvěle 
bavili v příjemné náladě a společném besedování. Jako pohoštění byla podávána teplá večeře ve formě řízku a 
bramborové kaše, listového pečiva a kávy. Setkání proběhlo ve velice příjemné atmosféře, sešlo se cca 50 
seniorů.  

      
 

      
 

      
__________________________________________________________________________________ 
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Okénko z historie ….. 

   
              žně na statku rok 1935 (Rohov)                          bránování pole koňmi, statek 1934 (Rohov, velké pole) 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

VIII P řehlídka chrámových sborů v pohraničí ! 
V neděli 18. listopadu 2018 se uskutečnila v kostele sv. Anny v polských Krzyžanovicích po osmé Přehlídka 
chrámových sborů v pohraničí. Program koncertu vyplnila díla z různých epoch, skladatelů polských i jiných 
národností. Představily se chrámové sbory z Krzyžanovic, Sudic, Chuchelné, Ratiboře, Rud a Hlučína.  
Přehlídka chrámových sborů se uskutečnila pod patronátem starosty Ratiboře. Hlavním cílem setkání 
chrámových sborů je propagace chorální hudby, výměna zkušeností a kontaktů mezi chrámovými sbory 
působícími na polsko-českém pohraničí. 
Chrámovému sboru při chrámu sv. Jana Křtitele v Sudicích děkujeme za účast a reprezentaci naší farnosti. 
 

             
__________________________________________________________________________________ 
Roráty ve farnosti  
Roráty budou v naší farnosti probíhat v době adventní každou středu v 17.00 (mše svatá) a sobotu v 7.00 
(bohoslužba slova) ve farním kostele sv. Jana Křtitele v Sudicích. Prosíme děti, aby si s sebou vzali lucernu 
se svíčkou a na začátku bohoslužby se shromáždili u hlavního vchodu kostela. Po sobotních rorátech se 
uskuteční společná snídaně na faře. První roráty proběhnou ve středu 6.12.2018.  
__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

     

      SSppoolleeččeennsskkáá  kkrr oonniikkaa    ––          
              mměěssíícc  řřííjj eenn  22001188  
JJuubbii llaannttii   ––          6600  lleett      11  oobbččaannkkaa        
                                            6655  lleett      11  oobbččaannkkaa    
                                            7700  lleett      22  oobbččaannkkyy               

Svoz plastů, nápojových kartonů, 
drobného kovového odpadu a sběr papíru 
bude v obci proveden v pondělí  
3. prosince 2018 ! 
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 Naučná stezka  
„Příroda za rohem Rohova“   
 
Obec Rohov realizuje v roce 2018 za finanční 
spoluúčasti Moravskoslezského kraje projekt 
Naučná stezka „Příroda za rohem Rohova“.   
Slavnostní otevření naučné stezky proběhne 
v neděli  16.12.2018 od 14 hodin za účasti 
veřejnosti - starostů obce Rohov, Sudice,  autora 
projektu, obyvatel obcí Rohov a Sudice, dětí ze ZŠ 
Sudice,  hostů z Polska a také regionální televize. 
Všichni tak budou mít možnost seznámit se s osmi 
naučnými tabulemi, které jsou rozmístěny na stezce 
dlouhé cca 6 km na trase Rohov - obec Sudice  - 

město Krzanowice, která povede po částečně zpevněných polních cestách lemovaných alejí ovocných dřevin.  
 

 

         Srdečně zveme občany na slavnostní  
                  otevření naučné stezky !  
         Po stezce bude provázet autor Mgr. Adrián 
Czernik, akce bude doprovázena drobným pohoštěním. 
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TJ Spartak informuje 
Mladší žáci: Po celý podzim naši hráči, kteří poprvé začali hrát systémem 1+7, předváděli opravdu vynikající 
výkony. Hra našich hráčů byla opravdu na vysoké úrovni a hodně se už blížila velkému fotbalu. Mladší žáci je 
soutěž pro ročník 2006 a v našem týmu máme pouze dva hráče tohoto roku narození. Ostatní jsou skoro o dva 
roky mladší, a i proto je obdivuhodné, jak se dokázali s často o dost fyzicky zdatnějšími soupeři vypořádat. 
Výsledky: Štěpánkovice-Rohov 1:11, Bolatice-Rohov 4:10, Rohov-Kylešovice 8:2, Rohov-Raduň 16:2, Rohov-
Malé Hoštice 1:1, Mokré Lazce- Rohov 2:13. V podzimní tabulce jsme na prvním místě díky lepšímu skóre 
před M. Hošticemi. 
Starší přípravka: Koncem října odehráli svůj poslední zápas podzimu naši hráči ročníku narození 2008 a 
mladší. Až na zaváhání hned v úvodu sezóny, kdy ještě hodně hráčů bylo na dovolených, jsme pak další zápasy 
odehráli ve velkém stylu. V tabulce jsme proto na druhém místě a na jaře bude co zlepšovat. 
Výsledky: Rohov-Štěpánkovice 6:9, Oldřišov-Rohov 5:15, Rohov-Hněvošice 19:2, Rohov-Chuchelná 10:3, 
Bolatice-Rohov 2:20, Rohov-Služovice 20:0, Malé Hoštice-Rohov 0:18, Chlebičov-Rohov 2:6. 
V říjnu si naši úplně nejmenší hráči zahráli na Svatováclavském turnaji v Opavě. Bylo nás málo, ale jak se říká, 
samí dobří. Konečné druhé místo v turnaji je výborným umístěním, které jsme dokázali vybojovat. Ze 6 zápasů 
jsme 5krát vyhráli a nestačili pouze na jasného vítěze turnaje, Hlučín A. Jen pro zajímavost jsme porazili 
Karvinou, Hlučín B, Slavii Opava, Kylešovice. Nejlepším hráčem turnaje byl pak vyhlášen Michal Mrovec 
z našeho týmu.                                                                                                                       Martin Halfar 
__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
Roháček informuje 
Pondělní pozdní odpoledne 29.10.2018 patřilo všem broučkům,beruškám a jejich pomocníkům. V 17 hodin se 
všichni účastníci Světluškového reje sešli před Obecním domem, a společně jsme se vydali najít a uspat 
k zimnímu spánku broučky a berušky, které jsme po cestě nacházeli a sbírali. I přes velkou mlhu jsme na 
žádného broučka ani berušku nezapomněli. Na cestičku jsme si svítili lampióny a lucerničkami. V areálu na 
Kučakovci jsme broučky uložili do peřinky, a popřáli jim dobrou noc. A abychom se zahřáli, opekli jsme si 
výborný špekáček na ohni a dali si sladký teplý čaj. Všichni pomocníci byli odměněni sladkou odměnou. 

Roháček ☺ 
__________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
Na obecním úřadě si můžete zakoupit: 
Chudobky – pověsti a báchorky z Hlučínska spisovatelky Anny Malchárkové, cena 200,- Kč 
Mrtvou neměl nikdo rád  – detektivka spisovatelky Evy Tvrdé, cena 187,- Kč 
Nový Vlastivědný časopis Muzea Hlučínska č. 1/2018: cena 35,- Kč 
__________________________________________________________________________________________ 

TJ Spartak - akce na prosinec: 
Pozvánka na fotbalový zápas  
V sobotu 15.12. se uskuteční na místním hřišti ve 14:00 hodin fotbalový zápas staré gardy a výběru Rohova ! 
Pozvánka na turnaj v ping - pongu 
V sobotu  29.12. se uskuteční v tělocvičně na místním hřišti turnaj v ping-pongu.   
Děti a mládež do 15 let start ve 13:00 hodin !          Dospělí od 15 let  start v  16:00 hodin ! 
Přihlásit se můžete přímo na hřišti, ½ hodiny před začátkem turnaje !!! 

                       Oddíl lukostřelby Rohov pořádá  

 

      Mikulášský turnaj v lukostřelbě ROHOV 
        v sobotu  8. prosince 2018 od 16.00 hodin.  
       Turnaj se uskuteční v sále Obecního domu v Rohově. 
                  www.facebook.com/LORohov   nebo www.rohov.cz,  
                                                                       spolky a sdružení 
Zájemci o lukostřelecký sport se mohou stále hlásit  
        u p. Miroslava Masnice, tel.: 735 923 088  
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OKÉNKO  ZÁKLADNÍ  ŠKOLY SUDICE 

Podzimní nebe plné draků aneb… Drakiáda školní družiny 
I když to tak zrovna venku podle počasí nevypadá, podzim je již dávno tady a s ním přichází na řadu i období 
dětských radovánek, mezi které patří především pouštění draků. Školní družina uspořádala jako každý rok svou 
drakiádu, na kterou byly pozvány všechny děti naší školy. Zprvu nevypadalo počasí příliš dobře, foukal 
poměrně silný a nepříjemný vítr. Ovšem nepříjemný byl pouze pro nás. Zcela ideální byl naopak pro naše draky 
a dráčky, a tak se kolem půl druhé hodiny odpolední začali nad hřištěm vznášet první dráčci. Nebe bylo 
zatažené, vítr nepřestával foukat a draci cestovali volně po obloze. Někdy se ovšem stává,  
že jsou i zlobiví dráčci, kteří se občas utrhnou a uletí. Občas se také zamotají do koruny obrovské vrby u 
místního fotbalového hřiště. Všichni jsme si akci náramně užili a strávili jsme tak krásně společný čas venku. 
Děkujeme všem dětem za pohodové a krásné odpoledne. ☺                                               Ester Medková, DiS. 
 
 

Žáci navštívili „Trh pracovních příležitostí“ 
Střední odborné učiliště stavební v Opavě si pro naše žáky z 8. a 9. třídy 
připravilo ve středu 24.10.2018 velmi pěknou akci s názvem „Trh 
pracovních příležitostí“.   
Žáci si měli možnost prohlédnout prostory školy, dále viděli ukázky 
jednotlivých oborů, které škola nabízí a také si mohli mnoho věcí vyzkoušet 
i v samotné praxi. Děkujeme Střednímu odbornému učilišti stavebnímu 
v Opavě za velmi povedenou akci, která se našim žákům líbila.                 
                                                          Mgr. Michal Kunický 

   
 
INFORMA 2018 aneb… Správný výběr střední školy 
Ve středu 7. listopadu 2018 se naši žáci deváté třídy zúčastnili „INFORMY 2018“ - prezentační výstavy 

středních škol okresu Opava. Akce se již tradičně konala v prostorách 
Střední školy technické v Opavě, která sídlí na Kolofíkově nábřeží. 
Informa byla určena především vycházejícím žákům, kteří v současné 
době řeší otázku správného výběru střední školy a budoucího povolání. 
Účelem této akce bylo získat přehled o možnostech studia v okrese 
Opava i kraji. Zastoupení měly na INFORMĚ státní školy, soukromé 
školy, učňovské obory, gymnázia i průmyslové školy. Výběr byl tedy 
obrovský. Během výstavy se mohli žáci také informovat o uplatnitelnosti  
jednotlivých profesí na trhu práce. Pevně věříme, že tato akce pomohla 
našim žákům nalézt odpověď na stále se opakující otázku – „Kam na 

střední…?“ Přejeme „deváťákům“ šťastnou volbu při výběru střední školy a budoucího povolání.   
                                                                                                           Mgr. Michal Kunický, výchovný poradce 
 

RECITA ČNÍ SOUTĚŽ V HLU ČÍNĚ  
V pátek 26. října reprezentovali žáci 6. třídy, Tereza Hluchníková a Dominik Hluchník, naši školu na 

recitační soutěži ke 100. výročí vzniku ČSR v Hlučíně. Soutěž to byla malá, ale lákavá-mohli jsme podpořit 
oslavy naší republiky, a navíc si vyzkoušet svůj recitační um ještě 
před samotnou postupovou soutěží. Terce i Dominikovi se 
vystoupení moc povedlo. Oba mohli být se svým výkonem moc 
spokojení. Dominik byl za svou recitaci odměněn zlatým prvním 
místem ve své kategorii. Navíc asistoval kouzelníkovi, což byla další 
odměna. 

 Terezce a Dominikovi moc děkujeme za skvělou 
reprezentaci naší školy v Hlučíně.                         Romana Synková 
        

__________________________________________________________________________________ 

 

 

 



__________________________________________________________________________________________ 

                                   9 
OKÉNKO  ZÁKLADNÍ  ŠKOLY SUDICE 

                                          

 
____________________________________________________________________________________________________________________________ 

OKÉNKO MATE ŘSKÉ ŠKOLY    
V pátek 9. 11. 2018 vystoupily naše děti s pásmem písniček, říkadel a tance  
na „Setkání seniorů“ v Obecním domě. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
ZELENÍ OBŘI 
Stromy jsou ,,zelení obři‘‘. Žijí déle než jiné rostliny či živočichové – někdy i několik set let. Teď na podzim, 
kdy se zkracují dny, ochlazuje se, tak nejen zvířata, ale i stromy se připravují na zimu. Než listí opadne, mění 
svou barvu: ze zelené do nejrůznějších odstínů žluté, červené, hnědé. Bývá to úchvatný pohled na barvy, které 
by snad nenamíchal ani nejšikovnější malíř… 
S dětmi jsme během vycházek pozorovali krásu barevného podzimu, malovali obrázky, lisovali, otiskovali a 
lepili opadané listy ze stromů, vyprávěli jsme si o tom, jak jsou pro naši planetu „zelení obři“ důležití a jak se 
celá příroda chystá na zimu.                                                                                                                   MŠ Rohov 

             
_________________________________________________________________________________ 

TĚLESNÁ VÝCHOVA NA WORKOUT 
HŘIŠTI  
Chlapci 8. a 9. třídy měli možnost si vyzkoušet 
v rámci hodiny tělesné výchovy různé silové, 
koordinační, stabilizační a rychlostní cvičení. 
Využili jsme pomůcky (posilovací lana, gumy, 
kettlebelly) a také jsme využili hrazdy a bradla na 
našem workout hřišti. Vše probíhalo formou 
kruhového tréninku a u každého cviku byly jak 
těžší, tak i lehčí varianty.  Mnoho žáků zde ve svém 
volném čase trénuje a dávají rady těm menším, 
kteří právě začínají.  U některých je vidět velký 
pokrok a zvládají už různé triky na hrazdách i 
bradlech. Věřím, že je od tohoto cvičení nic 
neodradí a budou nadále pokračovat.                      
Mgr. Ondřej Pekárek 
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Chcete se podělit 
o Vaše zážitky, 
máte něco na 
srdci, chcete 
někomu 
poděkovat  ? 
Vaše příspěvky 
můžete poslat e-
mailem na 
adresu: 
sekretariat@rohov.
cz,  donést 
osobně nebo 
vhodit do 
poštovní 
schránky u 
vchodu do 
Obecního domu ! 
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