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OCENENI EKOTYMU
7S a MS Raskovice

Na zékladé¢ auditu konaného dne 28. 4. 2016 a posouzeni zpravy
z auditu komist, jste obh4jili mezindrodni titul Ekoskola
platny po dobu 2 let.

Oceriujeme kvalitni praci, kterou v programu dé¢late a nadseni, se kterym
jste se do ni pustili. Obhajeni tohoto titulu opravriuje vasi skolu uzivat
vlajku, logo a ndzev Ekoskola po dobu vyse uvedenou.

Timto vam a celé Skole gratulujeme!
S

235,
Mezinarodni program Ekoskola .Tﬁ
TEREZA

TEREZA,vzdélavaci centrum, z.u., Hastalska 17, Prahal, 110 00 Ekoskola
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Uvodni slovo mistostarosty

VazZeni spoluobcané,

za nedlouho budou prazdniny, ¢as
dovolenych, odpodinku, radostnych chvil.
Vérim, Ze sluni¢ko nas vSechny zahfeje
a doda tolik potfebné energie.

NaSim détem preji kouzelné prazdniny
a radost z pékného vysvédceni.

Dovoluji si Vam sdélit nékolik informaci.

Dne 31.3.2016 jsme slavnostné otevieli
nasi novou Viceucelovou sportovni halu
a prikladdme odezvu v mistnim tisku (viz.
nize).

V Raskovicich vyrostlo moderni sportovisté

Sportovci v Raskovicich mohou vyuzi-
vat novou viceucelovou sportovni halu za
44 miliond korun, ktera vyrostla na misté
byvalych antukovych kurtd.

Slavnostniho otevfeni moderniho
sportovi$té se zucastnili také zastupci
vedeni Moravskoslezského kraje - na-
méstci hejtmana lvan Strachoni, Svato-
mir Recman a Martin Sikora.

Zakladni Skola v Raskovicich vyuZivala
dosud télocvi¢nu, jejiZ kapacitu uz nebyla
dostacujici. , Na vystavbu sportovni haly
se ndm podarilo ziskat penize z evrop-
skych zdroju “ tika Jifi Blahuta, starosta
Raskovic.

Obec pfijala nové zaméstnance:

sl. Taflu Humplikovou - stavebni Grad
pro katastralni Uzemi Prazmo, Raskovice
a Wsni Lhoty

p. Tomase Kohuta, p. Petra Zajice
a p. Silvii Bronckovou - vicelcelova hala

p. Gurnika - UdrZba, zednické préce

Preji vSem pékné proziti letnich mésict

PaedDr. Viaclav Priicha
mistostarosta

-

Novou sportovni halu vyuZivaji
dopoledne $koléaci, po vyucovani spor-
tovni krouzky zakladni Skoly a spor-
tovni oddily. Sportovi$té nabizi zazemi
Spickové kvality — jsou zde hristé pro
florbal, fotbal, koSikovou, tenis, volejbal
a badminton. Zazemi tvofi pét Saten
pro 120 sportovcd, tribuny pojmou az
240 divakl. Sportovni hala je druhou
nejvétsiv okrese Frydek-Mistek. Starou
télocvi¢nu bude Skola dale vyuzivat na-
priklad pro gymnastiku. Kromé sportu
bude hala slouZit v dal§im volnocaso-
vym a kulturnim aktivitam.

Jiti Blahuta, starosta

Investice do vaii budoucnosti

Evropska unie

R&xP

PODPOROVANGD I EVROPSKEHO FONDU

PRO REGIONALNI ROIVO

Moravikoslezsko
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Otevieno. Raskovicti maji novou sportovni halu

Sportovci v Raskovicich se dockali. Vy-
snéna vicelcCelova hala, ktera jim nabidne
vynikajici zdzemi, se slavnostné otevrela.
Viy§la na zhruba 44 miliont korun, obci
pomUZe také dotace.

. Viceucelova sportovni hala bude
slouZit v dopolednich hodinach Skolnf mla-
dezi, po vyucovani sportovnim krouzkdm
ZS Raskovice a od 16 hodin sportovnim
oddildm pro tréninky, ale i pro turnaje
ve volejbalu, fotbalu, florbalu, judu nebo
v hasi¢ském sportu,” vyjmenoval starosta
Raskovic Jifi Blahuta.

Ten po C&tvrteCnim prestrizeni pasky
za UCasti desitek hostl a nékolika stovek
divakl obstaral také Uvodni slavnostni
vykop. Na palubovce se pak predstavili
mistni sportovci.

Hraci plocha haly je velkd 44 kréat
24 metrd. Palubovéa podlaha je rozdélena
pro florbal, basketbal, tenis a volejbal —
ten se mUze hrat na centralnim kurtu, ale
i napri¢ na tfech dalSich kurtech.

Dale sportovci mohou ocenit dva
badmintonové kurty. Kromé sportl bude
hala slouzit dalSim volnoCasovym aktivitam
¢i kultufe. Hala nabidne pét Saten pro
120 sportovcl se samostatnymi sprcha-
mi a toaletami, jedna $atna bude uréena
rozhod¢im. Na tribunéch se miZe posadit
kolem 240 divakd.

Podnétem pro stavbu haly kromé
Zadosti ob&ant byla podle Jifiho Blahuty
hlavné potreba zakladni Skoly. Uved|, Ze
o0 umisténi stavby se vedly dlouhé debaty
s feditelkou Hanou
Kachtikovou.

.Jednou z variant
bylo zasazeni haly do
svahu nad Skolou. Po

Uvaze, Ze by se muselo odtézit nékolik tisic
kubik zeminy a preloZit hlavni vodovodni
fad, tato varianta padla a vybrala se druh&
varianta — vedle Skoly z vychodni strany,”
popsal starosta Raskovic.

.Je to vyrazny pocin nejen pro Skolu,
ale i pro Raskovice. My jsme obrovska
Skola — i se Skolkou mame 430 déti. Sta-
vajici télocvicna méla rozméry devét krat
osmnact metrd, coZ byla mizérie,” feka
minuly tyden reditelka ZS a MS Raskovice
Hana Kachtikové s tim, Ze staré télocvi¢na
bude slouzit nadale tfeba gymnastice.

Zastupitelstvo obce schvélilo stavbu
télocvi¢ny loni v Unoru. Firma, ktera
vyhréla vybérové Fizeni, zacala podle
starosty stavét Cervenci. Stavbu predala
predposledni prosincovy den, pak pfisly
na rfadu dodeélavky.

Autor: Lukas Morys, Patrik Rymel

Zdroj: http://www.denik.cz/moravskoslez-
sky-kraj/otevreno-raskovicti-maji-novou-
-sportovni-halu-20160401-y9hr.html

Investice do vadi budoucnosti

Evropska unie P

PODPORCVANG 2 EVROPSKEHD FONDU

PRO REGIONALNI ROIVO) Maravakoasin
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Raskovicti maji novou sportov-
ni halu. Snimek ze slavnostniho
Ctvrtecniho otevreni.

Autor: Denik/Lukas Morys
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Zavérecny ucet obce Raskovice za rok

2015
1) Zakladni udaje o rozpo¢tovém hospodareni obce
Ukazatel Ucet Rozpocet Zména Vysledek

Darové prijmy 1111-1511 18 814 000,00 22 500 464,02 22 500 464,02
Nedariové pfijmy 2111-2343 3 196 500,00 3 940 966,96 3 940 966,96
Kapitalové piijmy 3111-3209 - 3 500,00 3 500,00
Prijaté transfery (dotace) 4111-4223 6 247 500,00 10 630 645,55 10 630 645,55
Prijmy celkem 28 258 000,00 37 075 576,53 37 075 576,53
Ozdravovani hosp.zvitat (psi, véelafi, myslivci) 1014 5 000,00 8837,50 8837,50
Ostatni zemédélska ginnost (zahradkai) 1019 82 000,00 77 500,00 77 500,00
Celospoleéenské funkce lest (myslivci) 1037 20 000,00 20 000,00 20 000,00
Rybafrstvi (rybafi) 1070 5 000,00 5 000,00 5 000,00
Vnitfni obchod (Obecnik) 2141 660 000,00 10 349,61 10 349,61
Silnice a mistni komunikace 2212 1098 000,00 241 056,85 241 056,85
Chodniky, parkovisté, odstavné plochy 2219 1653 300,00 143 936,00 143 936,00
Dopravni obsluznost 2221 196 000,00 195 810,00 195 810,00
Pitna voda 2310 601 000,00 575 541,00 575 541,00
Odvadeéni a ¢isténi odpadnich vod 2321 430 000,00 446 708,00 446 708,00
Matefska Skola 3111 81 750,00 71 201,00 71 201,00
Zakladni Skola 3113 3812 600,00 6 970 456,38 6 970 456,38
Dotace cizim pfispévkovym organizacim 3124 10 000,00 10 000,00 10 000,00
Knihovna 3314 370 000,00 361 802,01 361 802,01
Kultura - pamatnik 3319 183 000,00 226 071,30 226 071,30
Mistni pamatky 3326 12 000,00 9 640,00 9 640,00
Kulturni stredisko 3392 1611 100,00 2469771,78 2469771,78
Ostatni kult.zalezZitosti (SPOZ) 3399 439 000,00 290 493,00 290 493,00
ViceUlcelova sportovni hala 3412 40 250 000,00 44 312 130,46 44 312 130,46
Ostatni télovychovna ¢innost (TJ,VK,JUDO) 3419 795 000,00 795 000,00 795 000,00
Vyuziti volného asu déti a mladeze 3421 86 000,00 86 000,00 86 000,00
Ostatni zajmova &innost - klub diichodc, aj. 3429 137 000,00 136 899,50 136 899,50
Zdravotni stfedisko, Iékarna 3511 211 000,00 171 585,04 171 585,04
Bytové hospodarstvi 3612 702 020,00 641791,26 641791,26
Verejné osvétleni 3631 417 500,00 275725,24 275725,24
Pohfebnictvi (hibitov Prazmo) 3632 60 000,00 55 500,00 55 500,00
Uzemni plan 3635 100 000,00 54 450,00 54 450,00
Uzemni rozvoj (SOPM, SMO) 3639 3042 990,00 56 471,40 56 471,40
Nebezpecény odpad 3721 33 000,00 35 062,00 35 062,00
Komunalni odpad 3722 783 000,00 816 964,40 816 964,40
Separovany odpad 3723 840 430,00 573 145,40 573 145,40
Vyuz. a zneskodiiovani ostatnich odpadd (kompostéry) 3726 - 1131 384,00 1131 384,00
Ochrana druht a stanovist (ZS BartoSovice) 3741 3 000,00 3 000,00 3 000,00
Péce o vzhled obce a vefejnou zelen 3745 1 368 000,00 1180 282,00 1180 282,00
Ost.&innosti souvis.se sluzbami pro obyvatelstvo 3900 - 2 450,00 2 450,00
Ost.soc.pée a pomoc soc.rodinam (Modry delfinek) 4349 20 000,00 60 000,00 60 000,00
Domovy pro seniory (Komorni Lhotka, Brusperk, Palkovice) 4350 70 000,00 60 000,00 60 000,00
Ost.sluzby a Einnosti v oblasti soc.prevence-Charita 4379 20 000,00 20 000,00 20 000,00
Pozarni ochrana 5512 770 740,00 656 665,36 656 665,36
Zastupitelstvo obce 6112 1045 000,00 1046 788,00 1046 788,00
Mistni sprava 6171 5000 320,00 4993 479,02 4993 479,02
Finanéni operace 6310 76 000,00 87 110,99 87 110,99
Prevody vlastnim rozpoétovym fondim 6330 4 000 000,00 3300 000,00 3300 000,00
Ostatni finanéni operace 6399 300 000,00 792 241,85 792 231,85
Finanéni vyporadani min. let 6402 9 250,00 376 450,00 376 450,00
Ostatni ¢innosti - sankce 6409 - 460,00 460,00
Vydaje celkem 71 410 000,00 73 855 210,35 73 855 200,35
Saldo pfijmu a vydajt 8115-8124 43 152 000,00 36 779 633,82 36 779 623,82

| Financovani | Pocatecni stav | Koneény stav | Zména

| Stav na bankovnim uétu | 10 122 981,86 | 14 010 995,68 |— 3888013,82

Uplné udaje o plnéni rozpodtu jsou prilohou k zévérednému Gctu.
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Poskytovatel uz Uéel pouziti Polozka Schvaleno Cerpano Vratka
Min. financi vykon statni spravy 4112 1733 500,00 1733 500,00 0
SF ZP 90001 | bioodpady - kompostéry Il 4113 55 586,13 55 586,13 0
Min. ZP 15374 | bioodpady - kompostéry || 4116 944 964,44 944 964,44 0
Ufad prace 13013 | aktivni politika zaméstnanosti 4116 130 051,00 130 051,00 0
Utad prace 13234 | aktivni politika zaméstnanosti 4116 320 969,00 320 969,00 0
Min.$kolstvi 33019 | 28 - dalsi vzdelavani obcand v obcich do 2000 obyv. 4116 1411 166,66 1411 166,66 367 200,00
Min.Skolstvi 33058 | ZS5 - zvySovani kvality ve vzdélavani 4116 1198 914,00 1198 914,00 0
ROP Moravskoslezsko | 88005 | ZS - modernizace vyuky 4123 577 719,34 577 719,34 0
ROP Moravskoslezsko | 88505 | Z$ - modernizace vyuky 4223 290 006,38 290 006,38 0
SF ZP 90877 | zatepleni kulturniho stfediska 4213 34 867,70 34 867,70 0
Min. ZP 15835 | zatepleni kulturniho stfediska 4216 592 750,90 592 750,90 0
Obec Krasna prispévek na Mikulasskou nadilku v Z3 2014 4121 2 750,00 2 750,00 0
Obec Vysni Lhoty prispévek na Mikulagskou nadilku v Z8 4121 6 200,00 6 200,00 0
Obec Prazmo prispévek na Mikuladskou nadilku v Z$ 4121 5100,00 5100,00 0
Obec Moravka prispévek na Mikuladskou nadilku v Z8 4121 1 400,00 1 400,00 0
Obec Dobratice prispévek na Mikulasskou nadilku v Z8 4121 400,00 400,00 0
Obec Dobra prispévek na Mikulagskou nadilku v Z$ 4121 400,00 400,00 0
MS kraj 14004 | jednotka SDH 4122 23 900,00 23 900,00 0
SKIP 10_2015 hudebni-literarni podvecery 2321 3 000,00 3 000,00 0
Obec Raskovice neinvesticni pfispévky nezisk.organizacim | 5222-5339) 1233 399,50 1233 399,50 0
Obec Raskovice 7S - dar za sbér papiru 5336 13 966,00 13 966,00 0
Dotace celkem 8581 011,05 8 581 011,05 367 200,00

Dotace byly plné vy&erpany, poskytnuty na dany ucel a fadné vyuctovany.

3) Hospodareni pfispévkové organizace zfizené obci (v tis. KE)

Zakladni $kola a matefska Skola v Raskovicich

finandni prisp&vek na &innost (od kraje)

21 153,00

finanéni prispévek na provoz (od obce)

3 426,00

dlouhodoby hmotny majetek

zasoby

kratkodobé pohledavky

kratkodoby finan¢éni majetek

vlastni jméni

ucelové fondy

kratkodobé zavazky

vysledek hospodaren(

Roéni ucetni zavérka a ostatni vykazy jsou zaloZeny na obecnim Uradé.

4) Prehled majetku obce (v brutto tis. K¢)

Ucet Nazev Castka
078 DDNM software 225,05
019 DNM uzemni plan obce 610,54
021 DHM stavby 165 426,46
022 DHM movité véci 10 711,95
028 DDHM drobny majetek 7 744,38
031 DHM pozemky 2670,14
041, 042 nezarazeny majetek 47 765,06
069 akcie ostatni finanéni majetek 1,00
231 ZBU financni prostredky k 31. 12. 14 010,99
311-388 kratkodobé pohledavky 173473
321 -389 kratkodobé zavazky 2173,12
451 dlouhodobé zavazky 45 728,15
419 socialni fond k 31. 12. 57,39
493 vysledek hospodareni 7 486,36

Podrobny prehled viz inventarizacni zprava sestavena k 31.12.2015.
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6) Zprava o vysledku prezkoumani hospodareni obce za rok 2015
Prezkoumani hospodareni obce Raskovice bylo provedeno v souladu se zakonem €. 420/2004 Sb.,
o prezkoumani hospodareni tzemnich samospravnych celki a dobrovolnych svazku obci
Moravskoslezskym krajem.

Zavér pfedané zpravy ze dne 17.3.2016 zni:

C.1 Pri pfezkoumani hospodareni obce dle § 2 a § 3 zdkona ¢. 420/2004 Sb., za rok 2015
* nebyly dle § 10 odst. 3 pism. a) zjiStény chyby a nedostatky.

C.2 Identifikace rizik vyplyvajicich ze zjiSténi uvedenych ve zpravé
* pfi prezkoumani hospodareni za rok 2015 nebyla zjiSténa rizika, ktera by mohla mit

negativni dopad na hospodareni tzemniho celku v budoucnosti.

C.3 Podily pohledavek, zavazkui a zastaveného majetku

- podil pohledavek na rozpoctu tzemniho celku €inil 1,86 %

- podil zavazk( na rozpoc¢tu zemniho celku €inil 18,21 %

- podil zastaveného majetku na celkovém majetku Uzemniho celku ¢inil 0,00 %
PFilohy:

1) PIné znéni zprdvy o provedeném prezkoumdni hospodareni obce.
2) Vykaz pro hodnoceni plnéni rozpoctu sestaveny k 31.12.2015.

V Raskovicich dne 29.4.2016

Zpracovala: Iva Sosta

Jifi Blahuta
starosta obce Raskovice
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Reka Mohelnice je jednim
z nejkrasnéjsSich beskydskych toku

Vzhledem ke znaénému poskozeni stavajicich stupnt provadi sprava toku Povo-
di Odry,s.p. komplexni rekonstrukci ptvodnich objektl na toku Mohelnice v Fi¢nim
km 0,000-2,4,a to v&etné zajisténi migraéni priichodnosti.
V soucasnosti jsou ukonéeny stavebni prace na 1. a 2. stupni. Na 3. a 4. stupni jsou
Upravy provadény. Stavebni prace provadgji firmy Lesostavby FM /1.a 2. stuperi/
Eurovia /3. a 4. stupeni./ Projekt stavby navrhl Lesprojekt Krnov s.r.o.

PaedDr. Viaclav Pricha, mistostarosta

Kronikari obce vzpominaji

Mezi Cetnymi vyro&imi uvedenymi v le-
toSnim Kalendari RaSkovjana se nachéazel
i Josef Skotnica, od jehoZ narozeni uplynulo
140 let. Svym Zivotem a dilem patfi k vy-
znamnym rodakdm Raskovic.

Sochar Josef Skotnica se narodil 1.brez-
na 1876 v rodiné raskovického truhlare
a majitele pily Antonina Skotnici jako nej-
star$i syn, jenz mél tuto Zivnost prevzit.
Vic nez o obchodni zéleZitosti se viak
Josef zajimal o fezbarstvi a otec jej dal do
uceni na odbornou drevarskou Skolu ve
Vrbné pod Pradédem. Tam ziskal zaklady
umelecké prace se dfevem. Posléze své
dovednosti rozvijel v prazské socharské
a rezbarské dilné Josefa Krej¢ika. Touha
po uplatnéni na draze umélecké narazila
na otclv nesouhlas, ale presto zacal stu-
dovat ve Vidni na Umélecko-pramyslové

Josef Skotnica

Skole a v roce 1904 absolvoval videnskou
Akademii vytvarnych umeéni. ,Jeho tvarci
horlivost byla vyznamenana pfiznanim
speciélni Skolni ceny a odménéna stfibr-
nou medaili jako
cenou dvorni” uve-
dlv absolventskem
diplomu jeho uditel

J. Skotnica: Za ideou
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Karel Kundmann. Medaile byla nejvyssim
vyznamenanim akademie udélovanym
jednou za tfi roky.

Béhem studif se Skotnica mimo jiné stal
autorem soch Historie a Pedagogika pro bu-
dovu misteckého gymnazia. Pro misteckou
spofitelnu vytvoril plastiky Pilnost a Spofi-
vost. Jejich plvodni umisténi je zachovano
dodnes. K dal$im jeho vyznamnym dilim
patfi napf. reliéfni prace ,, Obét"”, zachycujici
smrt Jana Husa, nebo sousosi ,, Obé&tovani
|zaka", jehoz majitelem se stal Jan , hrabé
z Harrachu.

Po ukoncéeni studii Josef Skotnica hledal
uplatnéni doma, ale nakonec pfijal misto
profesora na odborné Skole pro dfevarsky
primysl v polském meésté Zakopané, kde
vyucoval figuralni fezbu. Tam se také ozZenil
se spisovatelkou Méarou Ostravickou - Mo-
Skofovou ze Starého Mésta.

Jeho osud pak ale poznamenala rychle
se rozvijejici kostni tuberkuléza a revma. Ze-
mrel v fijnu 1920 ve véku 44 let v nemocnici
Milosrdnych bratfi v TéSiné a byl pochovén
v rodinné hrobce ve Starém Mésté.

K jeho dilu patfifada drevorezeb, reliéfy,
plaket, bust a soch, z nichz nékteré jsou
inspirovany také lidovou tvorbou a kulturou
zdejSiho kraje. Nam nejblizsi pamatky na
vyznamného rodaka se nachazeji ve skalic-
kém kostele sv. Martina, pro ktery vytvofil
sochy na boéni oltare.

Josef Tésinsky (1916 - 1975)

Kdyz jsme v lofiském vydani Rasky
6/2015 psali o udalostech druhé svétové
valky, nechyb&l mezi uvedenymi jmény
pilot Josef Tésinsky, ktery se aktivné, jako
prislusnik britského letectva, zic¢astnil nase-
ho zahrani¢niho odboje proti fasistickému
Némecku.

Jeliko? letos uplynulo 100 let od jeho
narozeni (28. ledna 1916), vénujme jeho
Zivotu a rodiné nasledujici radky.

Otec Leopold Tésinsky prisel z Fren-
Statu pod RadhoS$tém jako textilni mistr

Nacelnik hlavniho Stabu, divizni general Bocek,
vitd nase stihaci letce po priletu z Anglie v roce
1945. Pravé si podava ruku s Josefem Tésin-
skym, rodakem z Raskovic.

do zdejsi mecha-
nické tkalcovny.
Brzy nato se ozenll
a s manzelkou Vik-
torif vychovali dva
syny - Miroslava
a Josefa. Rodina
bydlela v tovarnim
byté domu ¢.209.
Rodi¢e nadané-
mu synu Josefovi
umoznili po obec-
né skole 8 let stu-
dovat na Realném gymnaziu v Mistku.
Odtud nastoupil do Skoly dastojnik(
letectva v zaloze v Prostéjové a studia
ukongil na Vojenské akademii v Hranicich
na Moravé v hodnosti porudika letectva.
Po absolutoriu byl umistén do 66. letky
v Milovicich ve strednich Cechéch. To
se psal rok 1938, mésic zafi, kdy vesla
v platnost Mnichovské dohoda. Po ob-
sazeni zbytku Ceskoslovenska v breznu
1939 doslo k rozpusténi leteckého pluku
a porucik Josef Tésinsky ocekaval dalsi
vyvoj ve svém domove v RaSkovicich.
V tehdejSi beznadéjné situaci se rozhodl
21. ¢ervna 1939 k odchodu do Polska
a pres Francii se dostal do Anglie, kde byl
v prosinci 1940 oficialné zarfazen do RAF
jako stihaci pilot. Zuc¢astnil se vzdusnych




boj proti nacistickému Némecku nejdfive
u 310. a pak u 312. peruté RAF.

Rodiny pfislusnikd zahranié¢niho odboje
byly v Protektoratu tvrdé stihany. Aby se
tomu Tésinsti vyhnuli, tvrdili rodice i starsi
bratr Miroslav, Ze Josef je nezvéstny
a veSkerou jeho osobni dokumentaci
uschovali u Karla Rucky - stolafe v dolnf
¢asti Raskovic. Némecké organy zfejmé
tvrzeni rodiny pfijaly, protoze TeSinsti nebyli
béhem vélecnych let pronésledovani.

Po névratu do vlasti v srpnu 1945 byl
Josef Tésinsky srde¢né& spoluobcany pfi-
vitédn v nabitém kinoséle hotelu Ondras.

Od fijna 1945 do Unora 1949 pusobil
v Fadé funkci na vojenském letisti v Ces-
kych Budgjovicich, kde kariérné postupo-
val aZz do hodnosti podplukovnika. Novy
rezim po unoru 1948 se k bojovnikim
zapadniho odboje zachoval maceSsky, coz
postihlo i Josefa Tésinského. Byl zbaven
vojenské hodnosti a z letectva propustén.
Svj civilni Zivot prozil v Ceskych Bud&jovi-
cich, kde v Jihokovu pracoval jako délnik,
pozdgji ve funkci mistra. V jiznich Cechach
v roce 1975 zemrel. Po roce 1989 byl
plné rehabilitovan a in memoriam povy-
Sen prezidentem republiky do hodnosti
plukovnika.

Z&vérem poznamenavame, Ze Josef
Tésinsky mél jediného syna - Jaroslava.
Kdo sleduje kaZzdoro¢ni anketu Zlaty slavik
vi, Ze jejim poradatelem je prazska hudebni
agentura Muzica Bohemica,s.r.o. a my do-
davéme, Ze jejim $éfem je pravé Jaroslav
Tésinsky.

Fotbal v Raskovicich (1936 - 2016)
Priznivci kopané se v roce 2014 mohli
zacist do stranek publikace Historie fot-
balu v Raskovicich od autor( Richarda
Pastorka a Antonina Zemana. Na strance
7 se dovédéli, ze fotbal se v obci za¢al hrat
v roce 1936, klub nesl ndzev SK Slezska
Viktoria Raskovice. Od uvedeného roku,
témer nepretrzité, se tedy hraje plnych
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80 let. V pocétcich finanéné vypomohli
tovarnici otec a syn Kirchhofové a Jan
Rehéak - pilaf z Prazma, ktery daroval po-
zemek na hristé.

Oddil kopané se pravidelné zapojoval
do okresni soutéze nebo okresniho prebo-
ru, coZ platilo az do ro¢niku 1998 - 1999,
kdy jsme se stali vitézi okresniho preboru
a postoupili do I. B tridy krajské soutéze.
V ni hraci bojovali tfi roky a v ro¢niku 2001
- 2002 zvitézili ve své skupiné a postoupili
do I. A tfidy skupiny B. To byl vykonnostni
vrchol mistniho fotbalu. V I. A t¥idé se nam
podafrilo setrvat az do sezény 2014 - 2015,
kdy doSlo k sestupu. V soucasné konci-
cim ro¢niku 2015 - 2016 bojuji v |. B tridé
skupiny C. BohuZel musime konstatovat,
Ze ani zde se nd&m moc nedari, pohybuje-
me se vétSinou v dolni poloviné tabulky.
Vérime, Ze muzstvo dokéze setrvat v kraj-
ské soutézi a my fandové budeme moci
sledovat kvalitni zapasy v naSem hezkém
fotbalovém arealu.
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2001/02 (15.6., postup do 1.A tridy), horni I zle-
va: Stif? Roman, Sebesta Jindfich ml., Onufer
Miroslav (trenér), Klimek Petr, Jancalek Lukas,
Kotések Pavel, Adamik Martin, Sponer Milan,
Sindler Viadimir (trenér) , Kolek (masér), dolni
I:: Chlebek Martin, Slanina Josef, Novak Radek,
Zeman Vojtéch, Sysala Robert, Krasula Tomas,
Pernikar David, Gorgol Martin

V tomto ¢lanku jsme nejmenovali ani
funkcionéare klubu, ani nejlepsi hrace, to
vSe je podrobné uvedeno ve vySe uvede-
né publikaci.

Kronikari Anezka a Jiri Nitrovi
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NAHLASENE ORDINACNi ZMENY LEKARU O PRAZDNINACH

MUDr. Marie Macova s.r.o. — détské Iékarka,
tel.: 733 685 195 pro obé ordinace

Zmény ordinacni doby od 4.7. - 31.8. 2016

PO 9.30 - 11.00 hod. Raskovice
UT  9.30-11.00 hod. Moravka
ST 12.30 - 14.00 hod. Raskovice
CT  9.30-11.00 hod. Moravka
PA 9.30 - 11.00 hod. Raskovice

Détska poradna dle telefonické objednavky.

MUDr. Lenka Carbolova - prakticky Iékaf - DOVOLENA

Cervenec 25.7.do 29.7.2016
Srpen 8.8.do 12. 8. 2016

MUDr. Andrea Polova — gynekologickd ambulance

V ordinaci v Raskovicich mame upravenou ordinaéni dobu, bohuzel,
omezili jsme provoz jen na jeden den, stredu.

e Plati to uz nyni, od 1. Gervna
e ordinujeme tedy stfedy 10.00 -12.00 12.30-16.00.

Odpady, odpady, odpady...

Zacala letni sezéna — popelnice budou vyvazeny také v sobotu.

Pro upfesnéni uvadime rozpis svozu:

e 02.07.2016 — sobota (26. tyden) 14. 07 .2016 - Ctvrtek (28. tyden)
e 30.07.2016 — sobota (30. tyden) 11.08. 2016 — ¢tvrtek (32. tyden)
e 27.08.2016 — sobota (34. tyden) 08. 09. 2016 - Ctvrtek (36. tyden)
e 24.09. 2016 — sobota (38. tyden) 06. 10. 2016 — &tvrtek (40.tyden)

0Od 6. 10. 2016 budou popelnicové nadoby vyvéazeny zase jen kazdy sudy tyden ve
Ctvrtek.
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Sbérny dviir Raskovice - PraZmo

provozni doba: péatek 14,30 — 18,00 hod.
sobota 08,00 - 11,00 hod.

Odpady uloZené mimo sbérny dviir — éerné skladky!!!

Takhle by to neslo . . .

SNAD SE NEKDO ZASTYDi.

UloZeni odpadu mimo sbérny dvUr, jak to vidite na fotografiich, je zaloZeni ¢erné
skladky, takové chovéani se posuzuje jako prestupek. Osoba, kterd se takového pre-
stupku dopustila, bude nahldSena na Magistrat mésta Frydku-Mistku, ktery pro Obec
Raskovice prestupky vyfizuje.

Kompostéry

Mame jesté k dispozici cca 70 kompostérul, zajemci volejte na tel. ¢. 558 692 220
nebo pisté na email: sekretariat@raskovice.cz . Pfednost budou mit ti, ktefi jesté
kompostér nemaiji. Dékujeme za pochopeni.

Akce ,,Uklidme Cesko”

V/ sobotu 16. 4. 2016 probé&hla akce , Uklidme Cesko” aneb ,, Uklidme nasi vesnici”.

Organizétorem této akce byla Obec RaSkovice, Zakladni Skola a materska Skola
Raskovice a Sbor dobrovolnych hasi¢t Raskovice.

Mezi 90 dobrovolniky byli letos i zastupci Ceského svazu ochranct pfirody
SALAMADR z Roznova pod Radhostém.

Sraz byl na parkovisti u z&kladni Skoly, kde vSichni dostali rukavice a pytle, déti dostaly
vystrazné vesty a vSichni si do bat(zkd schovali malou sladkost. Dé&ti, rodi¢e, babicky
a dédecci se rozdélili do 8 skupin a rozesli se uklizet 8 naplanovanych tras. Odpadky
sbirali do pytld, které hasi¢i odvazeli na sbérny dvir. Nakonec se vsichni sesli v nasi
nové viceucelové sportovni hale, kde je ¢ekala skvéla gulaSova polévka, kterou nam
uvaril Zdenék Karnok a o tom, Ze opravdu chutnala, svédcily prazdné, jak se lidové fika
.Vylizané" talite.
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Akce byla opét Uspé&sna, dokonce nam
letos prélo i pocasi.

Moc dékujeme v8em, ktefi se akce
zU&astnili, pomohli ji zorganizovat a po-
starali se o skvélé pohosténi. Doufame,
Ze pristi rok se znovu sejdeme na této
dobrovolnické akci.

Martina Taichmanova
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Proé¢ se recykluji nefunkéni isporné zarivky?

Vétsina z nas uz dnes vi, Ze vyslouzi-
lé linearni ¢i asporné zarivky je potieba
odevzdat k recyklaci. Ne vsichni ale
vime, pro¢ a jaky je jejich dalsSi osud.

Recyklace nefunkénich zafivek je dlle-
Zita ze dvou dlvodd. Tim prvnim je ochrana
Zivotniho prostredi pred nebezpecnou
rtuti, ktera je v téchto vyrobcich v malém
mnozstvi obsazena. V jedné Usporné zariv-
ce jde o 3-5 mg rtuti. Pfi mnohonésobné
vy§8ich koncentracich mdZe tato jedovata
latka poSkodit nejen Zivotni prostredi, ale
i naSe zdravi.

Druhym divodem je opétovné mate-
ridlové vyuZiti, jez u zafivek v sou€asnosti
dosahuje 95-100 %. VyuZitim recyklova-
nych materiala pri dal$i vyrobé se Setfi
prirodni zdroje surovin.

Svitim vam dlouho.
Az doslouzim, patrim
do sbérné nadoby:

do sbérné nadoby EKOLAMP

Odevzdejte nefunkéni zafivku ZDARMA ®

ve sbérnych dvorech, Gradech a obchodech.

Zpétnym
odbérem
a ekologic-
kou recykla-
ci osvétlova-
cich zarizeni
se od roku
2005 zabyva
neziskovy kolektivni systém EKOLAMP,
ktery tyto sluzby zajiStuje i pro nasi obec.
Obyvatelé nasi obce mohou nefunkéni
zafivky zdarma odevzdavat ve sbérném
dvore Raskovice a na obecnim Uradé nebo
v elektro obchodé pfi ndkupu novych.

Ze sbérnych mist EKOLAMP svazi
zarivky do specializovanych recyklacnich
firem, kde jsou z nich pro opétovné pouziti
ziskavany predevsim kovy, plasty, sklo

Do malé shérné nadoby patri
kompaktni Usporné zarivky, vybojky,
linearni (trubicové) zarivky do 40 cm,

svételné zdroje s LED diodami.

“Ologicky

EKOLAMP sro., infolinka: 810-888 100
www.ekolamp.cz
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a rtut. Hlinik, mosaz a dalSi kovy se mo-
hou znovu pouzit v kovovyrobé, naptiklad
pro soucastky jizdnich kol. Z recyklova-
nych plastd jsou vyrédbény zatraviiovaci
dlazdice ¢&i plotové dilce. Vy¢isténa rtut
je znovu vyuzivana v priimyslové vyrobé.
Sklo ze zéfivek se pouzivéa jako technicky
materiél nebo i pro vyrobu novych zafivek.

Prostfednictvim EKOLAMPu se v roce
2015 recyklovalo témér 5 miliont zarivek

a vybojek. To predstavuje 25 kg rtuti, ktera
se diky zp&tnému odbéru nedostala do
pfirody. Bohuzel stale mnoho ¢eskych
domécnosti nerecykluje a Usporné zafivky
hazi do komunalniho odpadu. Pravé vy
muzete pomoci tuto situaci zmeénit.

Vice se o problematice nakladanfi
s nefunkénimi zarivkami doctete na
www.ekolamp.cz.

Recyklovat je nejen spravné, ale také snadné

Do jedenéactého roku fungovani vstu-
puje vroce 2016 v Ceské republice systém
zpétného odbéru a recyklace vyslouZzilych
elektrospotrebicl. Je to stejny systém,
jako ve zbytku Evropy. Kazdy z nds muze
diky nému zdarma odevzdat své vyslouzila
elektrozafizeni na mista odbé&ru s tim, Ze
budou r4dné zrecyklovéna.

ELEKTROWIN, nejvétsi cesky kolektivni
systém pro sbér a recyklaci elektroodpadu,
uz vytvoril na 13 000 mist zpétného odbéru.
Jejich prostrednictvim lidé odevzdali témér
15 000 000 vyrazenych elektrospotiebic
o hmotnosti vice nez 245 000 tun.

Doslouzilo i vdam doma nékteré elek-
trozafizeni? Nevyhazujte je do béZného
komunalniho odpadu. OdloZte je na shérné
misto, odkud bude odvezeno k ekologické
recyklaci. Ziskané suroviny déle poslouZi
pfi vyrobé novych spotrebicu.

Sbérna mista, kam muzZete vyslou-
zila elektrozafrizeni odlozit:

- Sbérné dvory mést a obci — na nich
mUZete spotrebite odevzdat bez ohledu
na misto bydlisté.

- Prodejny elektro — prodejci jsou povi-
nni prevzit staré spotrebiCe pfi nakupu
nového zboZi systémem , kus za kus”.
Podle novely zakona, ktera zacala platit

na sklonku roku 2014, museji obchody
s prodejni plochou vétsi nez 400 m?
odebrat i maly spottebi&, jehoz rozméry
nepresahuje 25 centimetrd, aniz byste
byli nuceni koupit si novy.

- Vybrané servisy — rovnéz odebiraji
spotrebice k recyklaci. V rdmci projektu
LJsem zpét"” www.jsemzpet.cz mize-
te dokonce pomoci dobré véci. Pokud
pfinesete starsi, ale stale piné funkéni
elektrospotrebic, a ten projde prisnymi
zkouskami, mUZete ho vé&novat nékteré
neziskové organizaci, napfiklad Fondu
ohroZenych déti.

- Dobrovolni hasici - se sbérem spo-
tfebiCd pomahé také uz vice nez 1000
hasi¢skych sborl po celé republice.

- Mésta a obce podle zdkona museji nej-
méné dvakrat roéné zorganizovat svoz
nebezpeéného odpadu, do kterého
patfi i vyslouzila elektrozafizeni.

Spoleé¢nost ELEKTROWIN také organi-
zuje akce, pfi nichz mUZete za odevzdany
spotrebic ziskat darek — napriklad v podobé
slevy na vstupném do ZOO nebo do mu-
zea. Sledujte proto pozorné internetové
stranky www.elektrowin.cz a facebookovy
profil Recyklace je legrace, kde najdete
vzdy aktudlni informace.
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www.elektrowin.cz

ODKLADEJTE
vyslouzilé elektrospotrebice
na mista zpétného odbéru!

* ZDARMA je muzete kdykoli
odevzdat u prodejce

- aniz byste si museli pofidit novy

- nebo pfi koupi nového spotrebice
¢ Odevzdejte je na sbérny dvur

* Vyuzijte mobilnich sbérnych mist
— informujte se na obecnich
uradech

e Dal$i moznosti pro odevzdani
naleznete na www.elektrowin.cz

Vite, Ze diky recyklaci elektroodpadu se do
pfirody nedostava velké mnozstvi nebezpecnych
latek, zejména freonu?

Vite, Ze spotiebice nejcastéji obsahuji kovy,
plasty a jiné materialy (sklo ¢i beton), které se diky
recyklaci daji znovu vyuzit?
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CO PATRI DO KANALIZACE, A CO NE? Budme
ohleduplni k zivotnimu prostredi i vlastni penézence

Do cistiren
spoleénosti Sm-
VaK Ostrava do-
téka stale vice la-
tek, které do odpadnich vod nepatfi.
Zpusobuji provozni problémy, zvysuji
naklady a zatéZuji Zivotni prostiedi

Ostrava, 9. 11. 2015 - V tfidéni
plastt, skla nebo papiru patfi Ceska
republika k evropskym premiantim,
v kanalizaci ale ¢asto konéi predméty
a latky, které tam rozhodné nepatfi.
Ty mohou poskozovat potrubi a dalsi
zafizeni v kanalizaéni siti, zatéZuji
Zivotni prostredi a ptsobi technické
problémy pFi odkanalizovani a ¢isténi
odpadnich vod. Objem nevhodnych
latek ve vodé, ktera pFichazi do cistiren
spolecnosti SmVaK, se zvysuje, ¢imz
se kromé negativnich dopadti na Zivot-
ni prostredi komplikuje a prodraZuje
proces odkanalizovani a cisténi.

, Malokdo si pri vareni uvédomuje,
jak velké problémy v odpadu zptsobuji
oleje a tuky, které do néj po pouZiti bézné
vylévame. Tukové Castice se pfi ochlazeni
shlukuji a nabaluji na sebe dalsi odpad.
SraZeny tuk muZze uvnitl potrubi vytvorit
velmi odolnou ucpavku a zneprichodnit
ho. Vzniklé hroudy tuku ve stokach posko-
zuji a ucpavaji kanalizacni cerpadia. Tuk se
také nalepuje na stény stokovych potrubi,
nastava chemicka reakce a vzniklé kyse-
liny urychluji korozi. PouZité tuky a oleje
patti do specialnich kontejnerd nebo do
sbérnych dvord, “ tika teditel kanalizaci
SmVaK Ostrava Jan Tlolka.

Pouzité oleje jsou dale recyklovany
a mohou najit upotfebeni pfi vyrobé ener-

Investujeme do kvality
a cistoty vody pro Vas
i pro pfirodu ...

gie, jako paliva nebo napfiklad pfi vyrobé
kosmetiky.

Problémy zpUsobuji také zatky od lahvi
a jiné predméty, které na sebe v potrubi
zachycuji dalSi odpady. Do kanalizace
v Zadném pripadé nepatfi hygienické
potreby, jako jsou vihéené ubrousky
a ty€inky do usi, nebo textilie, které se
pouzivaji k uklidu. Jen tim prispivame
k jejimu moznému ucpani.

Splachnutim do WC bychom se také
nemeéli zbavovat potravin a zbytkd jidla.
Ty pak slouZi jako potrava pro hlodavce,
ktefi ve stokach ziji a diky dostate¢nému
prisunu stravy se mohou nekontrolova-
telné pfemnozovat.

Kanalizace rovnéz neslouzi k likvidaci
nevyuzivanych lékd, chemikalii, fedidel,
zbytkU barev apod. Kdyz se dostanou do
odpadni vody, mohou narusit fungovani
¢istirny a zpUsobit ekologickou havarii.

.Muze se to zdat trividlni, ale z na-
Seho pohledu jde opravdu o zdsadni
problém. Negativni jsou dopady na Zi-
votni prostredi, ale také na nasi provozni
¢innost. Latky, které do odpadu nepatfi,
zpusobuji technické problémy, proces
odkanalizovani a Cisténi prodraZuji, coz
ma ve svém dusledku dopad na kaZdého
znas v éastce, kterou platime za odvadéni
odpadnich vod (stocné). Kanalizacni sit
slouZi k odvadéni odpadnich vod, nikoliv
odpadd, at jiz v pevném nebo kapalném
skupenstvi. To, co je mozZné do kanalizace
vypoustét, jednoznalné urcuje kanalizacni
rad,” vyzyva k odpovédnosti generalni
feditel SmVaK Ostrava Anatol PSenicka.

Spole¢nost SmVaK Ostrava a.s. pro-
vozuje kanalizaCni sit s celkovou délkou



1740 kilometrt v 81 obcich. Na sit je pfipo-
jeno vice nez 525 000 obyvatel. V provozu
je 111 kanalizaCnich Eerpacich stanic a 65
Cistiren odpadnich vod s celkovou kapa-
citou 279 682 m?® za den, coz odpovida
zhruba 1 milionu obyvatel. V roce 2014
bylo odkanalizovano témér 28 miliont m?3
odpadnich vod.

Co do kanalizace nepatfi?

- Oleje a tuky pouzivané predevsim v ku-
chyni, ale i pfi dalsich domacich pracich;

- Pevné predméty

- Zbytky potravin (biologicky odpad);

- Hygienické potieby (viIhéené ubrousky,
ty¢inky do usi...);

- Chemikdlie a dalsi nebezpecné latky
(barvy, fedidla, oleje, ropné latky, Cistici
prostredky atd.);

- Léky (patfi zp&t do Iékarny)

Kontakt:

Mgr. Marek Sibrt, mluvci
Severomoravské vodovody a kanalizace
Ostrava a.s.

28. fijna 1235/169, Marianské Hory, 709
00 Ostrava.

tel. 725 500 509

e-mail marek.sibrt@smvak.cz
www.smvak.cz

Pro editory

e Spolec¢nost Severomoravské vodovody
a kanalizace Ostrava a.s. je rozhodujicim
dodavatelem pitné vody v Moravsko-
slezském kraji a dlouhodobé se Fadi
mezi prednf firmy na vodéarenském trhu
v CR.

e Hlavni vyrobni ¢innosti je vyroba a do-
davky pitné vody a odvadéni a Cisténi
odpadnich vod.

e\ roce 2014 spolednost vyrobila
64 533 tisic m® pitné vody, coz odpovi-
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dé& spotrfebé na obyvatele a den u vody
fakturované celkem 128 litrQ, u vody
fakturované domécnostem 87 litr(.

e Spoleénost SmVaK Ostrava a.s. pro-
vozuje kanaliza¢ni sit s délkou 1740
kilometr( v 81 obcich. Na ni je pripojeno
vice nez 525 000 obyvatel. V provozu
je 111 kanaliza¢nich &erpacich stanic
a 65 Cistiren odpadnich vod s celkovou
kapacitou 279 682 m3 za den. V roce
2014 odvadéla spoleé¢nost odpadni
vodu ze 49 999 kanaliza¢nich pripojek
a bylo odkanalizovano témeér 28 miliond
m3 odpadnich vod.

e Rozhodujicim vlastnikem spolecnosti
SmVaK je Aqualia Czech S.L.

MO-DY Fika: Tyto véci do odpadu
nepatfi, kam je mame spravné vyhodit
nebo odnést?

Chemikalie, barvy, redidla — sbérny dvir
Léky - lékarna
Kuchyriské oleje — sbérny dvur, specialni
kontejner (odnést prelity do plastové
lahve)
Zbytky potravin — smésny odpad (od-
padkovy ko$§), kompost, kontejner na
biologicky odpad
Hygienické potreby — smésny odpad
(odpadkovy kos)
Motorové oleje — sbérny dvdr, nékteré
benzinové pumpy
Baterie, Zarovky — sbérny dvlr, nékteré
obchody s elektronikou a domacimi po-
trebami
Plastové lahve — kontejner na tridény
odpad, sbérny dvdr
Papir — kontejner na tfidény odpad, sbérny
dvar
Sklo — kontejner na tfidény odpad, sbérny
dvar

PFiroda Vam podékuje!
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JAK SPRAVNE NAPOUSTET BAZEN? ZDLOUHAVE
Z VODOVODU NEBO POHODLNE Z CISTERNY?

Co je nutné do-
drzovat, aby byl
zarucen odpovi-
dajici vysledek pfi
napousténi domaciho bazénu a neome-
zili jste sousedy pfi odbéru pitné vody

Ostrava, 25. 5.2016 - Misto napou-
Sténi domaciho bazénu z vodovodni
sité si miZou lidé nechat dovézt vodu
autocisternou spole¢nosti Severomo-
ravské vodovody a kanalizace Ostrava
aZ domu. Cely proces pak bude vyrazné
rychlejsi a nijak se nedotkne okolnich
odbératelti. Opatrnost je na misté také
v pripadé napousténi bazénu ze studny.
Je vhodné si nechat provést rozbor
v laboratofi, zda je voda ke koupani
vhodna.

Léto je za dvefmi a nejen déti se tési
na koupéani v domécich bazénech. V jejich
mnoZstvi na podet obyvatel je Ceska
republika evropskym lidrem a bazén(
udomu v nasich méstech a vesnicich déle
pribyva. Jak spravné postupovat a které
zasady dodrzovat, aby se lidé vyhnuli
zklamani v podobé zakalené vody nebo
predesli problémim ve vodovodni siti?

. Rizika vznikaji predevsim tehdy, kdyz
se rozhodne vétsi mnoZstvi odbératelu
v dané lokalité napoustét prostrednictvim
své pripojky bazén ve stejny cas a lidé
chtgji mit svidj bazén napustény co nej-
rychleji. Pri nahlém zvyseni odbéru ze
sité mdaZe totiZ dojit k ndrazovym zmeénam
hydraulickych pomérd vyvolanym vysokou
rychlosti proudéni vody v potrubi. To ma
za nasledek uvolriovani usazenin a zakal
vody, ktery se miZe dostat do pomérné
Sirokého okoli. Zaroveri mohou tyto néara-

Investujeme do kvality
a cistoty vody pro Vas
i pro pfirodu ...

zové odbéry zpusobit pokles tlaku vodl.
To se negativné projevi na vodovodnich
pripojkach ostatnich odbérateld, které tim
de facto miZete omezit v jejich poZadova-
ném odbéru ze sité, " fika feditel vodovod
spole¢nosti SmVaK Milan Konit.

Nepfijemnym situacim Ize predejit
dodrZzovanim nékolika zakladnich pravidel.
Bazén je vhodné napoustét pozvolna, klid-
né nékolik dnd a idedlné mezi odbérové
Spicky. Nejlépe pres noc ve vSedni den.

. Existuje ale elegantnéjsi, rychlejsi
a pohodinéjsiteseni, nez bazén napoustét
z vodovodni sité. Tim je objednavka dovozu
vody autocisternou spolecnosti SmVaKk.
Lidé se vyhnou vsem neprijemnostem,
které by mohly nastat a budou mit jistotu,
Ze nebudou nijak omezovat své sousedy
v odbérech pitné vody ze sité, “ vysvétluje
Konit.

Zajemci o dovoz vody k naplnéni svého
bazénu a autocisterny se mohou obratit
na zakaznicka centra spolec¢nosti SmVaK
Ostrava, kde jim budou poskytnuty detailni
informace o moznosti dodavky a cené dle
parametrl bazénu. Kontaktni informace
Jjsou k nalezeni na internetovych strankéch
www.smvak.cz

Opatrnost je na misté také v pfipadé,
Ze si lidé napoustéji bazén ze své studny.
Je vhodné si nejdfive nechat ve speciali-
zované laboratofi provéfit, zda je voda ke
koupani vhodné. Vice informaci Ize nalézt
napriklad na internetovych strankéch
spole¢nosti Aqualia infraestructuras in-
Zenyring (www.ai-inzenyring.cz), ktera se
rozbory kvality vody zabyva.

. Kromé zakladnich chemickych uka-
zateld, jako jsou hodnota pH nebo tvrdost



vody doporucujeme sledovat i bakterialni
znecisténi, které by mohlo byt pricinou
koZnich &i zaZivacich problémd. V pripadé
vyssi tvrdosti vody dochazi k reakci s che-
mickymi prostifedky k dezinfekci vody
a mohou se vysrazet nékteré kovy, které
jsou ve vodé piitomné. To md za nasledek
nejen tvorbu vodniho kamene a poviak( na
sténach bazénd, ale tfeba i nevzhlednou
barvu vody, ” fiké vedouci laboratofi spo-
le¢nosti Aqualia infraestacturas inzenyring
Lucie Chlebkova.

Kontakt:

Magr. Marek Sibrt, mluvei
Severomoravské vodovody a kanalizace
Ostrava a.s.

28. tijna 1235/169, Marianské Hory, 709
00 Ostrava.

tel. 725 500 509

e-mail marek.sibrt@smvak.cz
www.smvak.cz

Pro editory

e Spole¢nost Severomoravské vodovody
a kanalizace Ostrava a.s. je rozhodujicim
dodavatelem pitné vody v Moravskoslez-
ském kraji a dlouhodobé se fadi mezi
predni firmy na vodarenském trhu v CR.

e Hlavni vyrobni ¢innosti je vyroba a do-
davky pitné vody a odvadéni a Cisténi
odpadnich vod.
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e V roce 2015 spole¢nost vyrobila 64
448 tisic m? pitné vody, coZ odpovida
spotfebé na obyvatele a den u vody
fakturované celkem 129 litrQ, u vody
fakturované domacnostem 88 litrd.

e Spole¢nost SmVaK Ostrava provozuje
kanaliza¢ni sit s délkou 1774 kilometr(
v 76 mé&stech a obcich. Na ni je pfipojeno
vice nez 521 000 obyvatel. V provozu
je 111 kanalizaCnich Cerpacich stanic
a 65 distiren odpadnich vod s celkovou
kapacitou 268 680 m® za den. V roce
2015 odvadéla spole¢nost odpadni vodu
z 52 112 kanaliza¢nich pfipojek a bylo
odkanalizovéno vice nez 28 miliond m?
odpadnich vod.

e Ostravsky oblastni vodovod (OQV)je
zékladnim vyrobnim a distribu¢nim sys-
témem zajiStujicim dodavku pitné vody
v Moravskoslezském kraji. Délka vodo-
vodni sité je témeér 500 kilometrl pre-
vazné ocelového potrubi. Ma tfi dpravny
vody s celkovou kapacitou 4850 litrd za
sekundu, které upravuji vodu z udolnich
nadrzi Kruzberk, Moravka a Sance ve
spravé statniho podniku Povodi Odry.
Objem 121 vodojem systému je 302
060 m?* vody.

e Rozhodujicim vlastnikem spole¢nosti
SmVaK je Aqualia Czech S.L.

KDO DNES ZAVAHA, NEUSETRI

Kotlikové dotace - ted se o nich
mluvi snad vSude. Vlada vyclenila
9 miliard. Na prvni pohled to vypada
jako pofadna suma. Ve skutec¢nosti to
ale znamena, Ze s pomoci dotace se
u nas vyméni zhruba 100 tisic kotld
z 350 tisic, které budou potieba vymé-

nit. Kdo dnes zavaha, dotaci na novy
kotel nedostane. A pfitom je stejné
bude muset vymeénit — ale uz za své.

.Je to nejvétsi vyzva za poslednich
nékolik let,” Fikd Leopold Benda, ob-
chodni reditel ¢eského vyrobce kotll
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Benekovthermu z Horniho Benesova,
a dodava: ,pfi vysi dotace kuprikladu
120 tisic na kotel za 150 tisic korun ¢lovék
zaplati jen 30 tisic. A tahle investice se
mu diky Uspore uhli vrati uz za tfi roky.”
Nizkoemisni automatické kotle Benekov
totiz majf az 95% Uucinnost pfi vyrazné
nizsf spotiebé.

Zaroven je ale nutné zddraznit, Ze
takto dotovany kotel musi splfiovat ty
nejprisnéjsi emisni limity. Smyslem
dotace ministerstva Zivotniho prostredi
je totiz pravé dopad na Zivotni prostredi
a ovzdudf. ,Napriklad, Ceska obchodni
inspekce ted teSi kotel se zahrani¢nim
certifikdtem, ktery ale v Ceské statni
zkuSebné neprosel testy,” upozorfiuje
feditel Asociace podnikl topenarské
techniky Mojmir Kratky, ,pro¢ by méli
lidé pozadovat certifikat od nezavislé
zkuSebny.” Jinymi slovy, kdyz vas kotel
nebude splfiovat limity, bud nemusite
dotaci vlbec dostat, nebo ji pfipadné
budete muset vracet.

A stat se chystéd ovzdusi kontrolovat
velmi pfisné. UZ nyni se testuje dron,
ktery bude z koufe z komina schopen
presné urcit, jaké spaliny vypousti do-
macnost do ovzdusi. , Nasaje kour, vy-
hodnoti prachové ¢éastice, jejich velikost
a koncentraci. Laboratorni rozbor pak
uréi, co Elovék presné spalil,” vysvétloval
v Ceské televizi technik Petr Sejkora,
ktery takové drony testuje. ,Obdan by
si mél zjistit, jaky certifikat kotel ma.
Kdyz dnes uSetii par tisic na cené kotle,
mUZe se stat, Ze mnohem vic pak zaplatf
na pokutach,” pfipomina k tomu Mojmir
Kratky z asociace.

A jak to s dotaci funguje v praxi? , Za-
datel musi vyplnit Zadost, mit energeticky
posudek. Pokud nema aktualné penize
na preklenuti doby od podani Zddosti po

vyplaceni dotace, musi si zajistit prekle-
novaci financovani. My tohle vSechno
za néj udélame a vyjedname,” popisuje
Leopold Benda z Benekovthermu pred-
nosti tohoto nejvétsiho eského vyrobce
automatickych kotld. , Lidé vétSinou
podavaji jednu Zadost o dotaci za Zivot
a mohou mit obavu, Ze néco Spatné
vyplni,” vysvétluje Leopold Benda, pro¢
se rozhodli poskytovat klientim veskery
servis. Dal$i véci je financovani. Ne kazdy
totiz ma v rezervé tolik penéz, aby prekle-
nul dobu, nez ministerstvo dotaci vyplati.
.S pujckou ProBydleni Ize vyhodné finan-
covat celou vyménu kotle. S 5% Urokem
splatky uvéru lze vyhodné preklenout
obdobi, neZ dotaci dostane. Zaroven si
muze podle svych moZnosti zvolit dobu
splatnosti,” vysvétluje Jaroslav Cvréek,
manazer pro strategické spoluprace spo-
le¢nosti Wistenrot.

Do roku 2020 by se mélo vymenit
zhruba 350 tisic kotll. Soucasnd vyse
dotace ale bude stacit jen na asi 100 tisic
kotll. Ale jak je reGeno na zac¢atku, kdo
dnes zavah4, prijde ho vyména kotle
vyrazné draz. Od roku 2022 bude mozno
topit jen v kotlich, které splnuji pfisné
emisni limity. Tedy, kdo dnes nepoda Za-
dost o dotaci, stejné bude muset jednou
kotel vymeénit. UZ ale za své. A pokud
to neudéla, hrozi mu pokuta az 50 tisic.
.Lidé si to ale uvédomuji. NasSe part-
nery, servisni centra a montazni firmy,
oslovuji a dohaduji s nimi vyfizeni dotace
a montaz nového kotle,” doplfiuje inzenyr
Benda ze spole¢nosti Benekovtherm.

Petr Virabec, redakce Kotlikovadotace.cz
Za tym www.kotlikovedotace.cz

Petr Vrabec
Kontakt: redakce@kotlikovyexpert.cz
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JAK JE TO S CESTOVNIiMI DOKLADY PRO DETI?

Rodinné dovolené spojené s ces-
tovanim do zahraniéi znamenaji
i vyfizovani cestovnich dokladid. Co
vSe je potieba zafidit pfi cestovani
s détmi? Védéli jste napfiklad, ze
i déti mohou do élenskych statu
Evropské unie a dalSich vybranych
evropskych zemi cestovat na vlastni
obéansky priikaz? Cestovni pas i ob-
¢ansky priakaz jsou pro déti levnéjsi

BliZi se ¢as dovolenych a s nim ¢eka
mnohé rodiny cesta k mofi ¢i do hor za
hranice Ceské republiky. Pro cestovani
s détmi do zahranidi jiZz ¢tvrtym rokem
plati, Ze i dit& musi mit vlastni cestovni
doklad, jelikoZ v roce 2012 dos$lo nafize-
nim Evropské unie ke zruSeni moznosti
cestovat na zapis v cestovnim dokladu
rodice. Pro rodi¢e to ov§em nezname-
na, ze se jim kvuli porizeni cestovniho
dokladu pro déti dovolend néjak zasadné
prodrazi. Cestovni pas pro dité do 15 let
totiz stoji 100 K& a dobu platnosti ma
stanovenou na b let.

Vzhledem k nestabilni bezpeénostni
situaci v nékterych zemich, které byly
dlouhodobé turistickymi destinacemi,
jako napriklad Egypt nebo Turecko, se
dé letos oCekavat nardst zajmu o ces-
tovani po Evropé, a proto jisté potési
moznost cestovat po vét§iné statl Ev-
ropy pouze s ob¢anskym prikazem. Na
ten je nyni mozné vycestovat do zemi
Evropské unie a také do Albanie, Bosny
a Hercegoviny, Cerné Hory, Makedonie,
Norska, Srbska, Svycarska a na Island.
Cena za vydani ob¢anského prikazu
pro dité do 15 let je 50 K& a doba jeho
platnosti 5 let.

Cestovni doklady jsou hotové do 30 dnti
O vyfizeni cestovniho pasu nebo
obdanského prikazu pro dité do 15 let
74da zakonny zéstupce, tedy zpravidla
rodi¢, kterému staci s ditétem zajit na
nejbliz8i obecni Ufad obce s rozSirenou
plUsobnosti. K Zadosti, kterou na misté
zpracuje Ufednik, neni nutné pfikladat
fotografii; Ufednik pofridi fotografii ditéte
primo na Uradu pfi podani zadosti. Pfi po-
dani zadosti zakonny zastupce predklada
svUj prikaz totoznosti a rodny list ditéte.
V pfipadé, Ze ma dité vydan jiz platny
obcéansky prikaz nebo cestovni doklad,
Ize tento predloZit misto rodného listu.

Lhdta pro vydani cestovniho pasu
nebo obcanského prlikazu ¢ini maximalné
30 dnu.

V prfipadé vycestovani v kratsi Ihaté
nez 30 dnl je moZné poZadat o vydani
cestovniho pasu ve zkracené Ih(ité 6 pra-
covnich dnd; tento Ukon je ovSem u déti
zpoplatnén poplatkem ve vysi 2 000 K¢.
dokladudl Ize nalézt na webu Ministerstva
vnitra na adrese: www.mvcr.cz/clanek/
osobni-doklady.

Informaci neni nikdy dost

V pripadé, Ze ma dité cestovat mimo
Evropskou unii, doporuéujeme se pre-
dem informovat u zastupitelského Uradu
daného statu, jaké jsou podminky vstu-
pu, pobytu a vycestovani s nezletilym
ditétem. Je také tfeba dat si pozor na to,
Ze nékteré staty mimo Evropskou unii
mohou vyZadovat ur¢itou minimalni dobu
platnosti cestovniho dokladu pfi vstupu
na jejich zemi nebo ukon&eni pobytu —
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nejcastéji ¢ini poZadovana minimaélni doba
platnosti 6 mésica.

Podrobnosti k témto i dalSim podmin-
kam (napf. vizova povinnost) lze zjistit
u zastupitelského Uradu daného statu,
popfipadé je Ize nalézt na webu Minis-
terstva zahrani¢nich véci www.mzv.cz

v sekci ,Cestujeme” a déle v ¢asti , Staty
a Uzemi — informace na cesty”.

Mgr. Jana Vildumetzova
ndmeéstkyné ministra vnitra
pro fizeni sekce vefejné spravy

DOCKAJI SE HUTNICI PREDCASNYCH DUCHODU?

V kvétnu poslanci schvalili novelu z&-
kona o diichodovém pojisténi, kterd zajisti
chod do penze. Podminkou je odpracovani
nejméné 3300 smén v uhelném hlubin-
ném dole nebo 2200 smén v hlubinném
uranovém dole. V pfipadé ukonc&eni prace
v hlubinném provozu kvuli zdravotnim
komplikacim je to v obou pfipadech jesté
o cca 200 hodin méné. Pri spinéni téchto
podminek budou moci hornici odchazet
do fadného dichodu o 7 let dfive nezZ je
stanoveny dichodovy vék.

. Novelu bude v nejbliZzsi dobé projed-
néavat Senéat a ja k tomuto zakonu nyni
pripravuji pozmeériovaci navrh, ktery by
umoznil drivejsi odchod do dichodu také
zameéstnancim téch nejndrocnéjsich
provoz( v hutnictvi a ocelarstvi, tykat by
se mél zejména nejvyssich kategorii rizika
3. a 4.” Rika senator Petr Gawlas.

., Pravdou je, Ze moje snaha zatim
nardzi na spoustu prekazek a uz nyni je
jasné, Ze nebude jednoduché ji prosadit.
Predevsim ministerstvo financi nechce
o dalsich zménach v dichodovém systé-
mu ani slySet a obavaji se také lavinového
efektu, ktery by v pripadé schvaleni pred-
¢asnych ddchodd pro hutniky bezpochyby
nastal. PoZadavky od zaméstnanci v les-
nictvi, sklarstvi a od dalsich profesnich
skupin by na sebe nenechaly dlouho Ce-
kat. “ vypocitava mozné prekazky senator
Gawlas.

Na zavér ale dodavé , Situace neni
zdaleka jednoducha, ale ja citim jako svou
povinnost se o prosazeni pred¢asnych
ddchodU pro hutniky alespor pokusit. Jak
se totiz zd4, nikdo jiny se jich nezastane.
Drzte mi proto palce.”



NE !!! oceli z Ciny

, Ud&leni statutu trzni ekonomiky Ciné,
kde je vyroba oceli bohaté dotovana sta-
tem, by bylo jednoznacné Spatnym rozhod-
nutim, které by nenavratné poskodilo nejen
Ceské ocelarstvi ale i Eeskou ekonomiku
jako takovou. J& se proto v Zddném pfipa-
dé nenecham presvédcit o tom, Ze ¢inska
ocel patfi na evropsky trh a budu zasadné
proti zruSeni vysokych cel pro jeji dovoz. To
jediné zatim chrani evropské oceléarstvi od
¢inské potopy.” fikd senator Petr Gawlas.

Na vysvétlenou - Evropskd komise
musi do konce roku rozhodnout, zda udéli
Ciné status trzni ekonomiky, coz by znaéné
omezilo moznosti uvaleni cel na dovoz
prilis levné ¢inské oceli. Vysledkem by
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bylo doslova zaplaveni evropského trhu
levnou &inskou oceli. Ze se nejedné& o plana
slova doklada fakt, Ze ro¢ni produkce oceli
v celé Unii je cca 170 miliéont tun, kdezto
jen samotna Cina méa ro¢ni nadprodukci
/tj. prebytek, pro ktery nema vyuziti/ zhruba
ve vySi 400 miliéna tun.

,Pokud Evropska Komise Ciné s jejich
dumpingovymi cenami a produkci bohaté
dotovanou statem status trzni ekonomiky
udéli, maze se stat de facto hrobarem celé-
ho evropského ocelarstvi. Jen v naSem kraji
je ve vyrobé oceli zaméstnano na 15 tisic
lidi, nemluvé o dal$ich tisicovkach navazuiji-
cich profesi. Ja jednoduse nepfipustim, aby
tito lidé kvdli hlouposti evropskych trednik

TR

prisli o praci” tfiké senator Gawlas.

Skolni rok 2015-2016 u konce

10 mésicl skolniho roku uteklo jako
voda. Ani jsme se nenadali a prazdniny
jsou za dverfmi. Letosni rok byl pro nas
vSechny velmi Uspésny. Kromé toho, Ze
jsme ziskali nové prostory pro pohybové
aktivity, velkou sportovni halu, kterou Zaci
Skoly vyuZivaji denné aZ od odpolednich
hodin v ramci vyuky télesné vychovy,
ale také mimoskolnich aktivit, napf. pro
krouZky volejbalu, florbalu, juda a dalSich,
realizujeme na Skolnim hfisti hernf prostor
s pralezkami, piskovistém a odpodcinko-
vou zonou pro zaky Skolni druziny i pro
dopoledni ¢innosti b&hem vyuky.

Snahou vSech pedagogui Skoly je, aby si
kazdy Zak naSel oblast, ve které se dokéze
realizovat, mél moznost ziskavat nové po-
znatky, vyuZivat sv(j potencial a védomosti
¢i schopnosti, dosahl Uspéchu nejen na poli
soutéznim, a tak zaZil pocit naplnéni a ziskal
vétsi sebevédomi a chut pustit se do dalsi
¢innosti. Proto miZzeme byt potéseni, Ze
mnozi Zaci se letos Uspésné zhostili fady
prehlidek, soutézi, a to i na poli republikové
UcCasti. BEhem Skolniho roku probéhla také
fada zajimavych exkurzi, besed a netra-
di¢nich zpUsobl predavani znalosti a do-
vednosti. Prinasime postfehy nasich 7aku
z téchto akci a jejich hodnoceni.
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Jazykovy pobyt v Anglii (Nikéa)
Hned v zaf jsme vyrazili se Sko-
lou na zajezd do Anglie. Méli jsme
se zdokonalit v angli¢tingé, protoze
soucasti zajezdu byla i vyuka jazyka.
Cestou jsme vystoupili ve mésté Bri-
ghton a navstivili podmofrské muzeum
i kasino na molu. Vecer jsme dojeli
k rodinam, kde jsme byli ubytovani.
Dopoledne jsme chodili do Skoly, kde

jsme se udili, ale taky dovidali rdzné
véci o Anglii. Odpoledne jsme vzdycky
jezdili na vylety, navstivili hrad Arun-
del, skalnaty vybézek Sedm sester,
méstecko Porthmoth. Cely jeden den
jsme meéli na poznavani Londyna. Byl
to skvély zaZitek, Zze jsme mohli vyjet
do ciziny a poznat nové kraje i lidi.

Jak jsme bruslili (Matéj, Mojmir)
Bruslili jsme v hale Poléarce, kam
jsme dojeli autobusem. Bylo to super,

KRAJSKA PREHLIDKA DET SKYCH PEVECKYCH SBORD

MORAVSEDS!
7.4 8 dubra 2096

SV KAAL

— 28 a M3 Rakovice,

Praimo

protoze nejenom ja jsem se naudil
bruslit, ale i kdmo$. Sice jsme nejdfive
poréad padal, Ze nas bolel zadek, ale pak uz
jsem jel rovné. Navic to bylo dobré v tom,
Ze to bylo misto skoly.

Vystoupeni se shorem CARO
(Anicka, Majda)

Jsem réda, Ze je to vzdycky za mnou,
protoZe ta nervozita tam vzdycky vSude
je. Vystupovali jsme pro babicky a dédec-
ky, rodi¢e i na raznych akcich nékolikrat
v RasSkovicich, na Prazmé i v Dobraticich.
Navic jsme jeli se shorem na soutéZ do
Frydku-Mistku, do Orlové. Myslim, Ze se
nadm to vzdycky povedlo, protoZe jsme
sklidili veliky potlesk a na soutézich jsme
ziskali dokonce 1.misto.U¢ime se stale
nové pisni¢ky a néktefi dokonce v cizich
jazycich, které jeSté neumi, napriklad
v rusting, angli¢tiné a tak.

Nekteli zaci se UCastnili taky soutézi
v s6lovém zpévu. Byli jsme na soutézi
Rozvijej se poupétko, Talent a Sedlistsky
slavik. | tady se ndm zadafilo a dovezli
jsme ceny vitéz(. Dokonce jsme zpivali
i v rustiné na Puskinové pamatniku a po-
stupujem do celostatniho kola.

Nejvétsim zazitkem byl ale koncert
v kostele pred Vanocemi, kde byla nejlepsi
atmosféra a bylo to moc hezké.

Nova hala (Pepa, Kuba, Vojta)
Konecné jsme se dockali. V nové hale
mame vice mista na hrani florbalu. M&dme
nové mantinely a florbalky. Hraje se tam
lip nez ve staré malé. Navic mdzem hrat
i jiné miCovky a vice her, nohejbal, basket-
bal. Dokonce mlzem hrét i tenis. Hala je
velkd a super. Bylijsme i na otevreni haly,
kde jsme vystupovali jako na ukéazku juda,



hasi¢d a libily se nam tanecnice. Podle
nas je hala nejvétsi chlouba Raskovic.

Soutéz Velikonoéni latka (Vitek)

Latka ve skoku vysokém se konala
jako kaZdoro¢né ve Skole na Moravce
v télocviéné. Ta letos$ni byla super, proto-
Ze jsem vyhrél 3.misto a kdmosi byli na
prvnim a druhém, takze i kdyz soutézily
tfi Skoly, dostali jsme vSechny ceny my,
jako naSe skola.

Zazitek ze ZOO (Magda, Nika, Barca)

S panimi ucitelkami jsme vyrazili do
ostravské ZOO. Jeli jsme na prednasku
o Selméch a o africkych zviratech, pro-
toZze se o nich uc¢ime v pfirodopise. Po
prednasce, ktera byla zajimava, jsme S§li
na obhlidku zahrady a vyplfiovali pracovni
listy. NejvétsizaZitek nas Cekal u klece se
Ilvem. Dostalo se ndm velkého ponauceni.
Uz vime, pro¢ mame utikat pry¢, kdyz
se k nam lev oto¢i zadkem a zacne fvat.
Mysleli jsme, Ze se jen otadi, ale on byl
vztekly a zaCal na nas Clrat. Z toho jsme
chytli zachvat smichu. Jinak jsme se
dovédeéli mnoho novych informaci a uzili
si spoustu legrace a zabavy. Navic jsme
vidéli fadu zajimavych zvifat. Moc se néam
v ZOO libilo a jeli bychom tam zase.

Vyhrali jsme (Filip)

Pan ucitel nas zkouSel z béhu a prihlasil
nas na soutéz. Zavodili jsme ve Stafetovém
b&hu, nejdfive na hfisti ve Frydku, kde
jsme byli nejlepsi, protoze vSechny Stafety
nasi skoly, holGi¢i i klugici, vyhraly. Viyhrali
jsme zlaté medaile a méli jsme strasné vel-
kou radost, Ze jsme nejlepsi. Pak jsme jeli
zavodit do Ostravy na velky stadion. Sice
jsme nebyli uz zlati, ale byli jsme &tvrti,
a to je pry taky dobry vysledek, protoze
nas tam bylo hodné 3kol z naseho kraje.
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Exkurze na SOS Liskovecké
(Pavla, Nikol)

Nejeli jsme na Skolu do Frydku, ale
na pracovisté do Frydlantu, do dilen, kde
kdysi byl zavod Ostroj. Stfedni Skola mé
v téchto prostorach ucebny a dilny. Na
exkurzi jsme jeli v rdmci nadboru, abychom
si mohli udélat predstavu, co se na této
Skole udi. Vyrabéli jsme olovni¢ku, kterou
jsme si museli i narysovat, pak jsme Sli
na dilnu prezouvat pneumatiky na auté.
Taky jsme rozpoznavali kapaliny, které
do auta patfi. Pomahali nam ucni, ktefi
uz na Skolu chodi. ProtoZze se soutézilo,
kdo bude nejSikovnéjsi, a za vSecky prace
jsme dostéavali body, dostala jsem diplom
za 2.misto.

Vitézstvi ve vybijené

Zaci 4. a 5. roénikt se zUg&astnili
okrskového kola ve vybijené. Turnaj se
uskutecénil na z&kladni Skole v Palkovicich.
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Celkové se turnaje zUcCastnilo pét skol.
Nasi Z&ci podali skvély vykon a umistili se
na 1. misté. Tim si také zajistili postup do
okresniho kola.

Jak pomahame ZOO (Stela)

Kazdy rok jezdime v kvétnu do prazské
Z0O0, kde prodavéme v rdmci kampané
vyrobky, které déldme ve Skole i doma,
nebo ve Skolni druzing, napr. ndusnice
z koralkd, zviratka z papiru, skladacky
a tak. Penize z prodeje jsou potom véno-
vany ZOO na pomoc ohroZzenym druhtim
zvirat. Letos jsme vydélali 5000,-K¢.
V Praze se nam moc libilo, vySlo pocasi,
super byla i vychazka po Praze a mohli
jsme byt taky v Paladiu, kde jsme si uZili
nakupovani.

Obrovsky uspéch v Bohuminé

Na letoSni souté&zi zazili ¢lenové
Skolntho divadla (Ondfej Cajka, Anezka
Svrékova, Tereza Havlikova, Natalie
Pelzlova, Viliam Horeéka a Eduard
Muron) a sélistky Skolniho sboru Caro
(Karolina Popelkova a Kristyna Mata-
tova) velky Uspéch! Na krajské soutézi
ARS POETIKA- Puskintv paméatnik 2016
v kategorii pévecké ziskali 1.misto a po-
stoupili do celostatniho kola a v kategorii
mluveného slova — v kategorii divadelnf
vystoupeni se umistili na 2.misté. V sale
kinaK3 v Bohuming predvedli Zaci vy-

nikajici vykony, za které byli odmé&nény
nejenom vitézstvim, ale také obrovskym
potleskem publika a uznanim poroty za
perfektni vystoupeni. Clenové divadla
vystoupili s vlastni verzi pohadky o Sné-
hurce. Celou ji odehrali v ruském jazyce,
ackoliv néktefi ¢lenové se rustinu vibec
neuci. Tereza Havlikova ziskala dokonce
zvlastni cenu poroty za skvély herec-
ky vykon. Hudebni vystoupeni Kristyny
Matatové a Karoliny Popelkové dojetim
rozplakalo nejedno oko.

Obhajoba Ekoskoly (Petra)

Na zac¢atku kvétna k nam prijely dvé
pani z TEREZY v Praze, aby zjistily, ze
jsme obhajili titul EkoSkoly. Pred pfijez-
dem jsme méli pIné ruce prace. Kontro-
lovali jsme a dolepovali cedulky nad kose,
vypinace i kohoutky. Také jsme uklizeli
lesni u¢ebnu ze zimniho na letni provoz.
A dodélavali klipy na spojce a nasténku
na dolni chodbé&, kde prezentujeme, co
ve Skole v8echno déldme. KdyzZ pfijel
audit, mé&li jsme jako ekotym ukazat nasi
Skolu a zhodnotit praci za posledni dva
roky. Nervozita z nas opadla a uzili jsme
si to. Ukazovali jsme, jak naSe Skola tfidi
odpad a jak Setfi vodou, energii a tak. Pani
se ptaly i 2ak( ve tfidach, napr. jestli znaji
ekokodex. Rikaly, Ze to tady médme moc
pékné, Ze jesté nevidély na Skolach né-
které véci, které mame my. Po prestavce
jsme se seslia zhodnotili dvouletou praci.
Panf auditorky nds moc pochvalily. O dva
tydny pozdéji jsme se dovédéli, Zze jsme
ekoSkolu obhgjili na dalsi &tyfi roky a Ze
si pro titul pojedeme do Prahy do Senéatu
v pllce ¢ervna.

Je potieba podékovat vSem Sikov-
nym zakdm, za podporu a vytvareni
dobrych podnétnych podminek pro
jejich rozvoj rodicim a zejména
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véem pedagogim, ktefi jsou ochot-
ni se Zzakim vénovat, vyzdvihavat
a podporovat jejich schopnosti, vést
je a motivovat na cesté seberozvoje
a poznavani.

Dulezité informace pro rodice:

Provoz matefské Skoly bude v letnich
meésicich omezen. Materska Skola bude
po domluvé ohledné provozu s okol-
nimi MS uzaviena od 4.-31.7.2016.

BéZny provoz matefské skoly bude opét
od pondéli 1. srpna 2016.

Dékujeme odbératelim obé&dl z nasi
Skolni jidelny za pochopeni, 7e jsme nu-
ceni v tydnu od 22.-26 srpna 2016 omezit
provoz. V tomto tydnu Skolni kuchyné
nevaif z dvodu potfebné sanitace ku-
chyné, Skolenf zaméstnanct. Od pondéli
29.8.2016 bude provoz opét zahajen.

Mgr. Hana Kachtikova
feditelka skoly

YWV V Ietoé_m'm roce se
3‘30&“"‘; nam podafilo obhajit me-
S zinarodni titul Ekoskola
T a 15. ¢ervna pojedeme
do Prahy do Senatu CR na
Ekogkola slavnqstnfvyhléélem’.J,eto
pro nas radostna zprava,
nebot ndm to dalo spoustu prace. Jsme
hrdi na to, Ze se ndm titul podafilo ziskat
na dalsi dva roky a tésime se na dalsi
aktivity, které nam snad pomohou, a titul
nam nadale zlstane.
Chtéli bychom podékovat détem
z ekotymu, vedeni ekotymu, ale i v8em
uciteldm, rodi¢dm, vedeni Skoly, a vSem
tém, ktefi ndm pomohli, aby ndm tento
titul zGstal. Je tfeba zdUraznit, Ze bez vech
téchto lidi, bychom ekoskolou byt nemohli.
Odvedli vS8ichni kus velké prace a diky
tomu, Ze vSichni byli velice vstficni, tak nam
umoznili obhajobu. Chceme zdUraznit, Ze
je to prace celé skoly v Cele s ekotymem.
Aby nam tento titul zGstal, nebyla
malickost, a i kdyZ nés prace velmi ba-
vila, obcas jsme se opravdu zapotili, aby
v8e dopadlo ke spokojenosti nas vSech.
Chteéli bychom Vas touto cestou seznamit
s aktivitami, které nas v prib&hu minulych
dvou let dovedli az k vysnéné obhajobé.

VSe zacCalo v ¢ervnu 2015, kdy jsme
si po dobre odvedené praci minulych let
hrdé dovezli ekovlajku z Prahy. Byli jsme
vSichni py3ni na v3e, co se nam povedlo
a pomohlo nas to motivovat déle.

NaSe akce zacinaji Raskovickou po-
horkou, ktera se kazdoro¢né koné v zafi,
kdy se déti i rodi¢e vydavaji na trasy ko-
lem naSich krasnych Raskovic. Hlavnim
poradatelem je panf u¢itelka Kuriplachovéa
a na jednotlivych stanovistich se st¥idaji ti,
ktefi maji chut pomahat — kantori, rodice,
byvali i soucasni zaci, kterym jisté patfi
velky dik, nebot nebyt jich, tato akce by
jisté nemohla fungovat.

V fijnu si jiz tradicné kaZzdorocné
pfipomindme Den stromd. V tomto vy-
znamném dni si uvédomujeme, jak moc
jsou nase stromy pro nas dulezité, a prak-
tikujeme ¢innosti s timto dnem spojené.
Prikladem nasi ¢innosti jsou stromy podle
keltského kalendare, které zdobi nasi
spojovaci chodbu. Je to dilo naSich zaka.
Kazda tfida si vylosovala jeden strom,
seznamila se s jeho vlastnostmi a poté
ho vytvarné zpracovala. Nékteré tridy se
v tento vyznamny den vydavaji na exkur-
ze, jiné si poslechnou prednasky, které
se vénuji tématu stromd a jejich ochrané.
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Na Svétovy den ekoskol se vzajemné
navs§tévujeme se spratelenou Skolou
v Dobré. Déti z ekotymu a pani ucitelky si
vzajemné vymenuji nové poznatky, sdéluji
své Uspéchy a probiraji, kam se zase za
ten rok posunuli. Spole¢né zhodnocujf
praci, ktera je za nimi a sdéluji si, co planuji
do budoucna.

V listopadu 3. a 4. ro¢niky absolvo-
vali pobyt s environmentalni tématikou
v Jesenikach. Z&ci navstivili prehradu
Slezskou Hartu, ZS Mala Moravka, Kar-
lovu Studanku, zdolali nau¢nou stezku
Bild Opava a Pradéd. Za cely pobyt se
7aci dozvédéli spoustu informaci od
CHKO Jeseniky, o Selméch z Hnutif DUHA
a z Recyklohrani.

V prosinci je u nas na Skole akce
Vanoéni strom. Kazdy rok o Véanocich
rozsvitime pred Skolou stromecek a zpi-
vame koledy. Také si mlzeme zakoupit
vyrobky nasich z&k( na jarmarku. Svétylka
na letoSnim stromecku byly zakoupené
OU Ragkovice za penize ze sbéru starych
elektrospotrebicu.

V bfeznu si tradi¢né, kazdorocné
pfipomindme Den vody. Tento den sla-
vime ¢isténim vodnich tokl a studanek,
besedami na téma vody a také velkym
mnoZstvim exkurzi, které se tykaji tohoto
tématu. Kazdoro¢né jdeme na exkurzi na
prehradu Moravka, do Upravny vody ve
Vy$nich Lhotach a na Cisti¢ku odpadnich
vod v Raskovicich. Minuly rok jsme také
meéli mobilni planetarium, které nam pro-
mitlo program o kolobéhu vodu.

Déti nasi Skoly si pfipravili program
i pro déti ve skolce. Kromé kratkého filmu
si vymysleli spoustu zajimavych otazek,
doplriovacek, kvizl a v8e zakondili spo-
le¢nou prochéazkou k nasi fece Moravce.

ZUcastnili jsme se také celorepubliko-
vé akce ,,Uklidme si Cesko!™. O vikendu

se ucitelé, déti i rodiCe vydali uklidit okoli
nasi vesnice. | pres nepfizen pocasi, byla
akce velice Uspésna. Odpadkd bylo mno-
ho a naSi hasici je pak svazeli do sbérného
dvora.

V dubnu si kazdoro¢né pripominame
svatek nasi planety — Den Zemé. Pripravu-
jeme programy pro déti, verejnost a také
pro Skolku. Loni jsme zapojili nase Sikovné
déticky a kazda trida si ve spolupraci s tfid-
nimi uciteli pfipravila stanovisté s témati-
kou bio potravin pro ostatni. Vénujeme se
Uklidu kolem 8koly, obnovenim a Gdrzbou
pocitové stezky, sbirdnim odpadkd v okolf
Skoly a mnoha jinym ¢innostem, kterymi
se snazime nasi Zemi pomoci a détem
priblizit, jak je to dulezité.

S ekotymem dvakrat roéné vyjizdime
na chatu na Zlatniku, kde mame eko-
pobyty. Planujeme zde akce, které maiji
probé&hnout, hodnotime, dopliiujeme
a zpracovavame plan nasi dalSi prace.
Jsme zde pfes noc a kromé préace si
uzivame pobyt v nasi krasné prirodg,
chodime na vychazky a trdvime &as co
nejvice venku.

Na konci roku porddéme ekokonfe-
renci, kde seznamujeme zaky i verejnost,
s tim, co jsme za cely rok dokazali. Uka-
zujeme détem i vefejnosti nasSe Uspéchy
a sezndmime je s plany do budoucna.

Kromé& vSech zminénych akci jsme
také velice Uspésni ve shérovych akcich
— nékolikrat ro¢né probihaji sbérové akce
papiru, lesnich plodd, pouZitych odévd,
starych spotfebicl, baterek, hliniku.
Zapojuji se Zaci, rodi¢e, ucitelé a vSichni
zaméstnanci Skoly.

Ve skole probihaji i akce na podporu
Z0O0. Vfijnu a v kvétnu se zastupci nasi
Skoly vydali do ZOO Ostrava. Prodavali
tam vyrobky, které pred tim vyrobili
a vydeélané penize darovali na podporu



vyzkumu slonich nemoci. V kvétnu se
déti zucastniliakce v ZOO Praha, kde hrali
divadlo, a penizky za dobrovolné vstupné
a za prodané vyrobky vénovali ZOO.

NasSe Skola spolupracuje se zahradkari
z Raskovic a Moravky. Zahradkari poradaiji
pravidelné vystavy (velikono&ni, podzim-
nf, vdnoc¢ni) na kterych jsou i vyrobky
i nasich zaka.

Spoluprédce s ADROU je dlouholeta.
Kazdy rok uspofadame sbér obleceni,
hracek a ostatnich nepotfebnych véci,
které poté darujeme ADRE.

Diky spolupraci s Lesy CR — méme
krasnou venkovni lesni uc¢ebnu a lesni
pedagogové z Lesni spravy Moravka si
pro néas pripravuji rizné hry a zajimavosti,
vzdy se toho hodné dozvime.

Chteéli bychom touto cestou velice po-
dékovat ekotymu, ktery fungoval na sto
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procent. Pravidelné se ve svém volném
Case schézel a poméhal nam s planova-
nim, organizaci vSech spolecnych akci.
Dékujeme vem koleglim, kolegynim i za-
méstnancdm Skoly, za pomoc pfi pInéni
Ukoll a za vzornou spolupréaci. Velky dik
patfi détem, které se naSich akcf s radosti
Ucastni a pIni zadané ukoly. A také moc
dékujeme vSem, ktefi nas jakkoliv pod-
poruji a pomahaji ndm v naSem snazeni,
nebot jen spole¢nou praci mizeme byt
tak Uspésni.

Budeme moc radi, pokud nam i nadéle
prokazete svou pfizefi a budete s nami.
Srde¢né Vas zveme na Ekokonferenci,
ktera se bude konat 22.6.2016 a Zaci
ekotymu zde budou prezentovat praci
z uplynulého roku. Budeme se na vas
moc tésit.

Ekokoordinatorky a ekotym

VazZeni stravnici,

rada bych se Vam touto cestou
predstavila a upozornila Vas na nékteré
zmeény, tykajici se Skolniho stravovani
v nasi Skolnf jidelng. J& osobné& mém
dlouholeté zkuSenosti s vedenim Skolni
jidelny, takZze se nemusite obavat, Ze by
kvalita stravy nabizena nasi Skolni kuchyni
néjak utrpéla. Jsem seznamena s nejno-
véjsimi vyzivovymi trendy a tyto bych
velice rdda zakomponovala do skladby
nédmi nabizenych jidel. Samozfejmosti
v8ak zlstavéa kladeni dlrazu na chutnou
a pestrou stravu tak, aby vSichni nasi za-
kaznici méli z nabizené stravy co nejlepsi
pocit. Nezaru¢ime 100% spokojenost, ale
vétSinovou urdité.

Zmény v novém Skolnim roce:
1) Pfiprava dvou druht jidel, a tim moz-
nost vybéru pro rtzné typy stravnika.

2) Sjednoceni jidelnich listkG matefské
Skoly - jednotné jidelnf listky pro vSech-
ny stravniky.

3) Zména ve vybéru stravného pfi bez-
hotovostni platbé — stravné se bude
strhavat podle poctu skutecné odebra-
nych obé&dl, to znameng, Ze se bude
platit zpétné.

Mésic zafi 2016 bude strhnut inkasem
aZz na za¢atku mésice fijna 2016.

Pro Vés jako z&kazniky to neznamena
Zadnou zménu, pouze v meésici zari
nedojde k platbé z VaSeho uctu, ale
ta bude provedena do 5. dne v mésici
néasledujicim. Pokud by nebyl na Vasem
UCtu dostatek prostredkd k platbé, bu-
dete povinni tak jako doposud, provést
neprodlené Uhradu hotové. Pri opako-
vaném poruseni pravidel, bude tento
stravnik vyloué¢en z bezhotovostni
platby a prfeveden na platbu hotovostni.
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Z&dam Vas timto o spolupréaci a dodrzo- Téchto par zmén nijak nezatizi Vés za-
vani nastavenych pravidel. Hotovostni  kazniky, ale pomUZe ndm nabidnout Vam
platby se Zzddna zména netyka. vétsi komfort pfi stravovani. Budu réada,

4) Odhlasky a veskerou komunikaci s ve-  kdyz jakykoliv problém anebo népad sou-
denim Skolnfjidelny je mozno provadét visejici se zlepSenim na$i prace, budete
nejen telefonicky do 7.00 téhoZz dne tlumodit pfimo vedouci Skolnf jidelny. Jen
na Cisle 558 425 566, ale | e-mailem: tak mUZeme problémy vyfesit neprodlené
jidelnaraskovice@seznam.czdo 6.45 a nové véci uvést do praxe.
téhoz dne. Jedna se o dalSi komunikac-
ni prostredek, ktery je v dnesni dobé Dékuji a t&sim se na spolupréci
bliz&i vétSimu podtu uzivateld. Bce. Ivana Kapsiové, vedouci SJ

Ozdravny pobyt nejen pro zaky
Pojedte s nami kK mori.

Kam: Chorvatsko Pakostane,
termin: patek 9. zafi - nedéle 18. zari 2016

Primorské méstecko PakoStane se nachazi v severni Dalmécii nedaleko
Biogradu na Moru. Naché&zi se v blizkosti tfi narodnich parkd — Vodopéady Krka,
Kornatské ostrovy a Paklenice. V PakoStane najdete obchddky, restaurace,
cukrarny, zadbavné centrum, romanticky pfistav i historické pamatky. Centrum
meéstecka se nachazi cca 500 m od mista ubytovani (cca 10 min chlize). Vranské
jezero je vzdaleno pouze cca 1 km.

Vila lezi v oplocené zahradé, soucéasti je bohaté sportovni vyziti /kuzelky,
pingpong, volejbal, kopana, cyklistika/. Posezeni venku i kryté na terase. Plaze
pisek, kameny, beton, sprchy na plazi.

cena dospéli: 7.750,-K¢, déti 12-17 let 7.600,-K¢&, déti 6-11 let 7.450,-K¢c,
e doprava v odpolednich hodinach od Skoly, pfijezd tamtéz
e ubytovani (2,3,4 lGZkové pokoje a apartmany ve vile, kazdy se svym WC

a koupelnou, apartmany s kuchyiikou)
¢ plnapenze5 x denné (vafi se i Geska kuchyné), pitny reZim zajistén (plati

i pro dospélé zajemce)

Pedagogicky dozor nad détmi, které jedou v ramci ozdravného pobytu
samy bez rodié¢u, zajistén Skolou.

Kontakty: 558 425 555, 558 425 551

Prihlasky k vypInéni na sekretariatu skoly nebo na webu skoly:

http://www.zsraskovice.cz/ozdravny-tabor-pro-zaky-dovolena-pro-dospele/
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Déni v Materské skole Raskovice

To se déji vécil Vérte nevérte dne
29.dubna se budova Skolky pFes noc pro-
ménila ve Skolku ¢arodéjnickou — vSude
byla CernoCernd tma, kam se ¢lovek podi-
val, vidél pavuciny s pavouky, sovy a neto-
pyry, kostata, lektvary, kotliky, bylinky, ¢aro-
déjné knihy, podobizny slavnych ¢arodéju
a Carodgjek.... Nic pro slabsi povahy. Dé&ti
tuto zménu privitaly s nadSenim —samy se
prevlékly do ¢arodéjnych kostym( a toho
dne do své Skolicky priletély na koStéti.
Jejich pani ugitelky jim ve tfidé ropuch,
pavoukl a potkanu pfipravily specialni
program plny ¢ar a kouzel.

Na odpoledni rej, ktery se jiZz tretim
rokem kona k velké spokojenosti vSech
u Hospudky u bobra, prizvaly také rodi-
¢e a Sirsi verejnost. Pro malé arodéjky
a Carodéje ve spolupraci s rodic¢i pripravili
Sest zkouSek jejich talentu: nejprve se déti
predvedly v letu na ko5téti, poté héazely na

pavouka, prolezly obfi pavucinou, slozily
puzzle s podobiznou ¢arodéjnice, vylo-
vily z pytle havét v3elijakou (hada, mys,
Zabu...) a nakonec prokéazaly svdj intelekt
u kvizu s barevnou pavucinou. Na jednot-
livych stanovistich byly odménény omalo-
vankou, sladkosti a razitkem. Za vSechna
ziskana razftka pak dostaly tradi¢né& vodu
z potoka a parek, ktery si mohly opéct na
pfipraveném ohnisti.

Velky dik patfi sponzorim akce, ktery-
mi byla Hosptdka u bobra, pekarna Pino
a obec Raskovice, a také vSem ucitelkédm
a aktivnim rodi¢am.

Leto3ni slet Carodéjnic je za nami, za-
jem o néj je rok od roku vétsi. Myslim, Ze
uz ted se vSichni tési na jeho dalsf ro¢nik.

Cldnek napsala maminka Lenka Sevéikova
Fotografie si prohlédnéte ve fotogalerii na obalce

Proc pravé lesni Skolka pro nase déti? - rozhovor
s Vladkou Nitrovou, pedagozkou lesniho klubu

Jste byvalou pedagoZkou LK Bezin-
ka v Palkovicich, nyni nové pedagozkou
LK Jasanek, ktery chce otevrit své bra-
ny détem z Raskovic a blizkého okoli od
zafri. Jak byste stru¢né shrnula vyhody
lesniho klubu (Skolky) pro déti?

Déti travi Cas pfirozenym zpuso-
bem - venku, v pfirodg, kterd jim nabizi
ohromné mnozstvi podnétl, rozviji jejich
smysly, hrubou i jemnou motoriku, uci je
poznavat svét. Déti maji prfimy kontakt se
zemi, pozoruji a jsou plné soucasti pro-
meén prirody ve ¢tyfech roénich obdobich.
Prostfednictvim volnych her a aktivit,

které si déti samy vybiraji, déti poznavaji
své vlastni hranice, uéi se respektovat
hranice druhych, maji spoustu zazitk(, uci
se prozitkem. Déti jsou Stastné, klidng,
zdravé, otuZilé, zvyklé na nepohodu. Dité
a pedagog v LK jsou v rovnosti, vzdjemné
se obohacuiji, inspiruji, uc¢i se jeden od
druhého, spolutvori.

Chodi déti ven skutecné za kazdého
pocasi?

Vzhledem k tomu, jaké byly v posled-
nich dvou letech zimy, bylo tomu v Bezince
skute¢né tak. Byli jsme s détmi venku
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v kazdém pocasi. Pokud
nenf silny vitr, silny mréaz,
boutka aj. extrémni situa-
ce, lze byt s détmi venku
vzdy. Déti miluji dést, blato,
kaluze. Dnes maiji déti oble-
Ceni, které jim zajisti kom-
fort i v takovémto pocasi.
Mottem lesnich Skolek je:
Neni Spatného pocasi, jen
Spatné obleceni. Déti maji
samozrejmé teplé a suché
zazemi, kde ji, odpocivaji po
obédé, ¢tou si, tvori atd.

Hovofrite o jemné motorice, zname-
na to, ze i déti v LK kresli, maluji aj.?

Ano, samozfejmé. Déti v lesnich
klubech pfirozené tvori z materiall a s po-
mUckami, které pfiroda a pedagog nabi-
zeji. Prace s nebozizkem, lepeni, stihani,
kresleni, malovani, modelovani atd. jsou
b&Znymi ¢innostmi jak uvniti v zazemi pro
déti, tak venku. Nenf nic krasnéjsiho, nez
modelovat z pfirodnijilovité pldy, malovat
na kameny a délat otisky kvétd u feky,
kreslit zatisi se stromem pfimo u lesa...
Neni nic jednodussiho, nez vzit pomUcky
ke tvoreni do batohu a vyrazit do pfirody.

llustracni fotografie z LK Bezinka

Muzete fict néco o LK
Jasanek?

V Raskovicich a okolf je
nadherna priroda, ktera se
détem pfimo nabizi. Proto
jsme se s nékolika mamin-
kami rozhodly otevrit zde
novy lesni klub Jasének
pro déti od 3 let na 3 dny
v tydnu (po-st). Pljde o kla-
sicky lesni klub s vyuZitim
principt Marie Montessori.
Konkrétni misto pro klub za-
tim jesté hleddme, jsme oteviené Raskovi-
cim, Prazmé, VySnim Lhotam, Moréavce i
Krasné. Vite-li o chaté, chalupé nebo jiném
objektu v blizkosti lesa, ktery je ve vSedni
dny nevyuzity, nevahejte nas kontaktovat.
Uvitame i pozemek, na kterém bychom
do budoucna mohli vybudovat zadzemi pro
nas lesni klub.

V soucasné dobé pripravujeme webo-
vé stranky a facebook, kde budou postup-
né zverejnovany podrobné informace.
Méte-li jakékoli dotazy &i tipy pro zazemi
naseho LK, prosim volejte Leni KuCerové,
tel.: 777 471 898

TéSime se navas! Vladka a cely Jasan-
klv tym (Lenka Kucerova, Iva Knapkova,
Misa Cerninova, Blanka Chlebikova)

Nové vznikajici lesni klub Jasanek
(lesni Skolka pro déti od 3 let) hleda
v obcich Moravka, Raskovice, Krasna,
Prazmo, Vysni Lhoty k pronajmu chatu,
chalupu ¢i jiny objekt v blizkosti lesa, kte-
ry je ve vSedni dny nevyuzity. MoZnosti
je i koupé. Uvitame také pozemek, na
kterém bychom do budoucna mohli pro
nas lesni klub vybudovat zazemi. Pre-
dem dékujeme za nabidky, které miizete
volat Lence Kucerové na telefonni ¢islo
777 471 898. Jasanek bude pro déti ote-
vien od 1. 9. 2016 od pondéli do stiedy.
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VK RASKOVICE (volejbal, ASPV)

Zhodnoceni VOLEJBALOVE sezéony 2015/2016

V letodni sezoné mél VK Raskovice pri-
hlaSena svéa druzstva dospélych a mladeze
do 7 mistrovskych soutézi. Volejbalova
pfipravka se U¢astnila vSech , otevienych”
turnaji barevného minivolejbalu porada-
nych pod zastitou Moravskoslezského
volejbalového svazu. Na zavér roku 2015
usporadal klub vano&ni turnaj pro détii pro
dospélé. Na konci bfezna se VK aktivné
Ucastnil slavnostniho otevreni nové viceu-
Celové haly, kdy predved| praktické ukazky
tréninkl déti vSech vékovych kategorii.
Druzstvo mladsich Zacek se ucastnilo
v kvétnu tfidenniho mezinarodniho turnaje
Jittho Lakomého v Prerové. Seniorky, které
se pravidelné schéazeji na tréninky v podtu
cca 10 hracek, se Ucastnily krajského kola
Mistrovstvi republiky seniorek v Ostravé.

Tréninky mladeze navstévovalo celkem
57 déti ve v&ku od 6 + 15 let. Tréninky

probihaly 1x tydné (1x 90 min.) od zafi
do ¢ervna pro déti mladsi pripravky z 1.-
2. tfidy pod vedenim Markéty Muroriové
a Véry Kureckové. Pro déti starsi pfipravky
ze 3.-b. tridy byly tréninky organizovany
1x tydné (1x 120min.) a od biezna 2x tydné
(2x 120 min.) pod vedenim Evy Blahu-
tové a Michala Hadacka. Mladsi a starsi
Zactvo ze 6.-9. tfidy trénovalo 2x tydné
(2x 120 min.) pod vedenim Sarky Sonn-
kové a Honzy Sonnka.

Tréninky dospélych probihaly nepravi-
delné 2x tydné& (2x90min.) pod vedenim
Jiriho Biolka.

Na soupiskach dospélych, které jsou
povinné pro Ucast v mistrovskych souté-
zich, médme uvedeno celkem 32 hracu,
13 muzt a 19 Zen.

V CVS (Cesky volejbalovy svaz) mame
k 31.5.2016 registrovano celkem 112 &lend.

VYSLEDKY DOSPELYCH

Okresni soutéz muzu

Soutéz okresniho preboru muzi se hraje dvoukolové a je rozdélena na podzimni
(zéri-listopad) a jarni ¢ast (duben-Cerven). Hraje se prevazné na antukovych kurtech
v Utery nebo v patek od 18.00 hodin, vZdy jedno utkani na 3 vitézné sety do 25 bodu.
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Celkova tabulka k 31. 5. 2016

p. |DRUZSTVO Z | V3 | V2 P1 PO S M B
1| TJ TZ T¥inec 16 | 12 1 1 2 | 41:14 | 1284:991 89
2 | VK Karvina 16| 10 2 2 2 | 42:.17 | 1359:1141 | 36
3 | VK Raskovice 16 | 8 2 3 3 | 38:23 | 1367:1276 | 31
4| TJ Sokol Frydek - Mistek 16| 7 3 3 3 | 38:26 | 1390:1291 | 30
5 | TJ Sokol Palkovice B 16| 7 2 0 6 | 29:29 | 1230:1230 | 24
6 | SK Tranovice 16 5 2 3 6 | 28:34 | 1290:1387 | 22
7| TJ Sokol Nydek 16| 5 2 2 7 | 29:34 | 1344:1393 | 21
8 | TJ Sokol Mosty u Jablunkova | 16 4 2 1 9 | 23:35 | 1225:1308 | 17
9| TJ Sokol Stafi¢ 16| 3 2 3 8 | 22:39 | 1214:1378 | 16
10 | TJ Sokol Hnojnik 16 1 0 0 15 | 7:46 | 985:1293 3
Vysvétlivky:

Z-pocet utkani, V3-vyhra 3:0,3:1, V2-vyhra 3:2, P1-prohra 2:3, PO-prohra 0:3,1:3,
S-pomér setl,M-pomér micl, B-celkem bodd

Krajsky prebor 2. tridy Zen

SoutéZ krajského preboru 2. tfidy Zen se hraje polskym systém kazdy s kaZzdym a je
rozdélena na podzimni (fijen-listopad) a jarni ¢ast (bfezen-duben). Hraje se v télocviénach
v sobotu nebo v nedéli prevazné od 10.00 hodin, vZzdy dvé utkani s jednim tymem na
3 vitézné sety do 25 bodu.
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Koneéna tabulka

p. |DRUZSTVO Z | V3 | V2 P1 PO S M B
1. ] TJ Hlu€in 28 | 23 4 0 1 | 81:20 | 2385:1902 | 77
2. | SK Metylovice 28 | 16 4 3 5 | 70:43 | 2521:2237 | 59
3. | VK Polanka nad Odrou 28 | 13 2 5 8 | 59:61 | 2382:2282 | 48
4. |TJ TZ Trinec 28 | 13 1 3 11 | 55:48 | 2261:2200 | 44
5.| TJ Ostrava 28 | 7 5 3 13 | 48:61 | 2194:2339 | 34
6. | VK Raskovice 28| 6 2 3 17 | 41:68 | 2207:2454 | 25
7.| SK Slezan Orlova 28| 6 2 3 17 | 356:66 | 2007:2303 | 25
8. | TJ Sokol Kozlovice 28| 6 2 2 18 | 36:68 | 2101:2341 | 24
Vysvétlivky:

Z-pocet utkani, V3-vyhra 3:0,3:1, V2-vyhra 3:2, P1-prohra 2:3, PO-prohra 0:3,1:3,
S-pomér setl,M-pomér micl, B-celkem bodd

~Region Beskydy” volejbalova liga (,,RB“VL)smiSenych druzstev(2 Zeny+4 muzi)

.Region Beskydy"” volejbalova liga (,RB"VL) je dlouhodoba soutéZ pro predem
prihlaSena volejbalova druzstva, ktera bojuji o putovni pohar ,,RB”VL. Soutéz je uréena
pro neregistrované hrace. To je pro ty, kten v aktualnim soutéZnim ro¢niku nejsou na
soupisce druzstva hrajici krajské a vySsi soutéze dospélych, ligové soutéze juniorl
a kadet( organizované CVS. Registrovani hraci druzstev okresnich a méstskych soutézi
jsou pro ,,RB”VL povazovani za neregistrované., RBVL" je organizovana rozdélenim
druZstev do Ligy ,,A" a Ligy ,B".V Lize ,A" startuji druZstva, ktera si U€ast vybojovala
v prfedchozim ro¢niku. V Lize ,,B" startuji druzstva ostatni, véetné nové pfihlaSenych.
NaSe druZstvo je Ucastnik ligy ,A"”, do které se probojovalo v minulém ro¢niku.

Konetna tabulka AR
Wadowice — Mistr Ligy , A" il ‘ﬂﬁ'f‘ rﬂ”ﬂiﬁ 'huf’r!mimu

BVC Cadca e . 'HHHAIHII

Veterani a spol.
Raskovice

Técin

Senow

Skokani

Antifértym

STS Chvojkovice-Brod
10. Rintitin

11. Hukvaldy

12.Zajda tym

13.S.T.0.H.

14.Boss Mosty
15.Radegast “
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Krajské kolo Mistrovstvi republiky seniorek

Zeny vybojovaly na turnaji krajského kola Mistrovstvi republiky seniorek 3. misto. Turnaj
se konal za U¢asti 5 druZstev v sobotu 7.5.2016 od 9,00 hodin v hale Varenska v Ostrave.

Vysledky:

VK Raskovice Fulnek 0:2
Ostrava-Poruba  1:2
Slavia OU Ostrava 2:0
Karvina 2:1

Celkové poradi:

1. Fulnek

2. Ostrava Poruba

3. Raskovice

4. Slavia OU Ostrava

5. Karvina

VYSLEDKY MLADEZE

Okresni pfebor Zactva - Sestkovy volejbal

Soutéz byla uréena pro hrace a hracky ze 6.-9.tfidy. Druzstva byla smiSena nebo jen
sloZena z dévcat nebo jen z chlapcl. Soutéz se hréla turnajovym zplsobem 1x meésic¢-
né. Celkem bylo odehrano 8 turnaji. Po Gvodni kvalifikaci byla druZstva rozdélena do
dvou skupina A a B. V prlibéhu soutéZe vzdy prvni ze skupiny B postupoval do skupiny
A, posledni ze skupiny sestoupil do skupiny B. NaSe smiSené druzstvo 74kl a Zadek
prevaznou Cast soutéze hrélo ve skupiné B, 2x se ndm podafilo postoupit do skupiny
A. Zavérecny findlovy turnaj za UCasti vSech 9 druZzstev soutéZe a vedeni okresniho
volejbalového svazu jsme usporadali v nové vicelcelové hale na vSech 3 hristich. Na
zaver turnaje byly vyhldSeny vedoucim soutéZe p.M. Chrobakem koneéné vysledky celé
soutéZe a predany diplomy a medaile druzstviim na prvnich 3 mistech. Pamétni list za
100% Ug&ast na v8ech turnajich obdrzi od komise mladeze OVS F-M Valérie Sebestova,
Martin Michna, Anna Gucké, Sara Mecova.
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Koneéna tabulka

p. | Druzstvo 17.10./14.11.19.12.| 16.1. | 20.2. | 2.4. | 23.4. | 85. | Celkem
1.| SSK Beskydy (kluci) 6 7 8 7 9 7 8 8 60

2. | VK Valagské Mezirici(kluci) 0 0 4 8 8 9 7 9 45

3. | TJ Sokol Mosty u J.(smisené) | 4 6 7 6 6 4 5 4 42

4. | TJ Sokol Palkovice (holky) 5 4 1 4 7 6 6 6 39

5. | VK Frydlant n.O. (kluci) 2 2 3 3 4 8 9 7 38

6. | VK Beskydy FnO (holky) 7 5 6 5 3 1 0 1 28

7. | VK Raskovice (smiSené) 3 3 5 1 2 2 4 5 25

8. | RED VOLLEY FnO (kluci) 5 5 2 3 15

9. | Sokol Frydek-Mistek A(holky) 1 1 2 2 1 3 3 2 15

10. | Sokol Frydek-Mistek B(holky) 1 1

Krajsky pfebor mladSich Zacek
Konecna tabulka SoutéZ se hréla turnajovym zplsobem

p. | Druzstvo utkani| body 1x mési¢né. V Uvodni kvalifikaci 7.10.
1.| TJ Ostrava A 8 99 v Novém Ji¢iné byla druZstva rozdélena
2. TJ Novy Jigin A 3 95 do tfi ¢tyr¢lennych, pozdéji 5¢&lennych
3. | &SK Bilovec A s | 89 skupin. Souté&Z se hrala na 2 vitézné sety
4.|TJ Sokol Frydek - Mistek A | 8 | 70 do 25 bodu. Vitéz skupiny kazdého turnaje
5.| CVC ASTRA Frenstat p.R. 8 | 69 postupoval, posledni ve skuping sestupo-
6.1 TJ Ostrava B 8 65 val. NaSe druZstvo hralo prevaZznou cast
7. TJ Novy Jicin B s | 56 soutéze ve 3. skuping.
8. | SSK Bilovec B 8 47
9. | KV Tatra Kopfivnice A 8 47

10. | VK Raskovice 8 31

11. | VK Karvina 8 28

12. | TJ Novy Ji¢in C 8 19

13. | TJ Sokol Frydek - Mistek B 5 9

14. | KV Tatra Kopfivnice B 4 9

15. | KV Tatra Kopfivnice C 3 3
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Okresni prebor mladsiho Zactva - trojickovy volejbal

Soutéz se hréla turnajovym zplsobem 1x mésiéné. Soutéz byla uréena pro déti s dat. nar.
1.1.2002 a mladsi. My jsme do soutéze prihlasili 1 smiSené druzstvo Sestaku. V avodni
kvalifikaci 6.10. ve Frydlanté n/ O., kdy se hralo kazdy s kazdym na 1 set 6. min, byly
druzstva rozdélena do 3 &tyr¢lennych skupin. Nase druzstvo se dostalo do skupiny B,
ve které odehrélo pfevaznou ¢ast soutéze. Soutéz se hrala na 2 vitézné nebo hrané sety
do 15 bodu. Vitéz skupiny postupoval, posledni ve skupiné sestupoval. Na zavére¢ném
turnaji ve Frydlantu n/O obdrZela Adéla Blahutova pamétni list za 100% Uc¢ast v soutézi.

- &
T

Celkova tabulka k 31. 5. 2016

Poradi | Druzstvo .10. | 2.11. | 4.12. | 5.1. 1.2. 1.3. | Celkem
1.| VK Beskydy FnO A 0 12 12 12 12 12 60
2.| VK Frydlant n.O. A 0 11 11 10 11 11 54
3.| TJ Sokol Frydek-Mistek 0 9 8 11 10 9 47
4. |VK Frydlantn. O. C 0 8 10 9 8 10 45
5. | TJ Sokol Palkovice A 0 10 9 6 6 6 37
6. | VK Raskovice 0 7 6 8 9 5 35
7.| VK Frydlantn.O. B 0 6 7 7 7 7 34
8. | VK Beskydy FnO C 0 5 4 5 4 4 22
9. | SSK Beskydy 0 3 3 3 4 8 21
10. | VK Beskydy FnO B 0 5 4 5 3 3 20
11. | SK Metylovice 0 2 2 2 2 2 10
12.| TJ Sokol Palkovice B 0 1 1 1 1 1 B

Mezinarodni turnaj Jifiho Lakomého mladsich zacek v Pfrerové

Mladsi Zzacky VK Raskovice se zU¢astnily turnaje mladSich Zacek Memorialu J. Lako-
mého. 23. ro¢niku volejbalového turnaje, ktery usporadal prerovsky volejbalovy klub,
se letos zUcastnilo dvacet tymd. Hralo se na 5 kurtech od patku 13.5. az do nedéle
15.5.2016. Kazdé druzstvo odehralo celkem 9 utkani hranych na 2 vitézné sety. Pro
dévcata byla zajisténa celodenni strava a ubytovani, turnaj byl velmi naroény po fyzické
strance. Dévé&ata se utkala s tymy hrajici celorepublikové sout&Ze v CR a na Slovensku.
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Vysledky naseho tymu: Celkové poradi:

VK Raskovice - Prerov A 1:2 (51:63) 1. Znojmo
Schweriner SC (Rakousko) 0:2 (33:50) 2. Schweriner SC
Jehnice 0:2 (44:50) 3. Senica
Senica 0:2 (18:50) 4. Unicov
Ostrava 0:2 (26:50) 5. Dé&cin
Bratislava 2:0 (50:37) 6. Kometa Praha
Ceské Trebova 0:2 (30:50) 7. Ostrava
Prerov B 1:2 (56:58) 8. Skalica
Frydek-Mistek 0:2 (33:50) 9. Ceska Trebova

10. Orion Praha
11. Vyskov

12. Prerov A

13. Jehnice

14. Prerov B

15. Frydek Mistek
16. Raskovice
17. Cadca

18. Bratislava

19. Mikulova Praha
20. Prerov C

Letni pohar okresniho pfeboru mladsiho Zactva - trojickovy volejbal

Jedné se o soutéz, ktera se hraje na 3 hrané sety do 15 bodU. Soutéz se hraje turnajo-
vym zpUsobem, kdy druZstva jsou rozdélena do 4 ¢tyrélennych skupin ze kterych se dle
umisténi na turnaji sestupuje nebo postupuje. Do této soutéze jsme prihlasili 3 druZzstva
A,B a C. Jedné se totiZ o jedinou soutéZ, ktera se hraje na antukovych kurtech venku
v obdobi od dubna do ¢ervna.

Druzstvo A: Martin Michna, Martin Sebesta, Martin Sonnek, Toméas Murori

DruZstvo B: Anna Gucka, Stela Huskova, Pavlina Kovacové, Jana Krestova, Sara Mecova,
Druzstvo C: Adéla Blahutova, Alena Garbové, Barbora Mackova, Karolina Popelkova,-
Nikol Rusnakovéa

Tabulka k 31. 5. po poloviné soutéze (3 kola)

Por. | Druzstvo turnaje | VZ Pz |VSPS| VBPB BT BS BC
1. | VK Raskovice A 3 2 1 7 :2|129:106 7 16 48
2. SSK Beskydy B 3 1 2 4 :5(117:117 4 14 42
3. Red Volley Frydlant A 3 0 3 0:9]96:136 0 13 42
4. SSK Beskydy A 3 3 0 7 :21(120:103 7 15 39
5. | VK Beskydy Frydlant A 3 3 0 9:0 | 137:76 9 12 39
6. | VK Raskovice B 3 2 1 5:4 [111:121 5 11 32
7. VK Raskovice C 3 0 3 0:9 | 86:137 0 9 30
8. Red Volley Frydlant B 3 1 2 4:5 |114:114 4 10 26
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Por. | Druzstvo turnaje | VZ PZ |VSPS| VBPB BT BS BC
9. | Sokol Frydek A 3 2 1 6 :3]121:118 6 7 25
10. | SSK Beskydy C 3 3 0 7 12| 130:95 7 8 22
11. | VK Beskydy Frydlant B 3 0 3 3:6[105:121 3 6 18
12. | SK Metylovice 3 1 2 2 :7(103:125 2 5 12
13. | Sokol Frydek B 3 1 2 3:6|87:118 3 2 12
14. | Red Volley Frydlant C 3 3 0 8:1)|134:76 8 4 10
15. | TJ Sokol Frydek C 3 2 1 5:41114:110 5 3 6
16 | Sokol Palkovice 3 0 3 2:7|96:127 2 1 B

BAREVNY MINIVOLEJBAL

Nékteré déti z pripravky hraji na turnajich barevného minivolejbalu, kterych se G¢astni
okolo 300 déti z celého Moravskoslezského kraje. V této sezéné probéhlo celkem
6 turnajd konané v Ostravé nebo ve Frydku-Mistku.

Nejveétsi uspéchy z turnaju konanych v roce 2016:
nedéle 24.4. OV Varenska-postupové kolo - 3. misto v téchto kategoriich

Zluta S.Novotny — D.Strnadel
oranzova E. Babululikova — A.Babulikova
oranzocervena T.Garba - D. Dorocidk

22.3.2016 - FM 6.ZS - velikonoéni turnaj

Za Ucasti 33 déti VK Raskovice, které hraly ve vSech
barevnych kategoriich, zfskaly Raskovice 1. misto ze

v8ech zucastnénych skol v okrese Frydek-Mistek a Ostravy.

14.2.2016 - Ostrava — 1. misto
Modra-kluci—M.Sonnek, M.Michna, Rick (Frydlant)

24.1.2016 - Frydek-MISTEK 1.misto

Zluta — S.Novotny — R. Andrle

¢ervena — V. Andrlova, T. Smitalova

zelena - A. Blahutova, N. Rusnidkova, A. Garbova
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POZVANKA VOLEJBALOVEHO KLUBU RASKOVICE

Srde¢né Vas, vSechny pfiznivce volejbalu,
zveme na tradi¢ni

VOLEJBALOVE TURNAJE

poraddané VK Raskovice v aredlu antukovych kurtt TJ Sokol Prazmo-Raskovice
Turnaje probihaji po cely den VZDY OD 9.00 do cca 17.00-19.00 hodin.
Prijdte mezi nas, pfijdte povzbudit v turnajich domaci tymy a pfijdte shiédnout
kvalitni volejbalova utkani, kterych se Ucastni nejen tymy krajskych prebord,
ale také druzstva hrajici nejvy$si volejbalové soutéze.

MALA CENA BESKYD
SOBOTA 18.6.2016 ZACKY+Z4ci
NEDELE 19.6.2016 KADETKY+JUNIORKY, JUNIORI A KADETI

TURNAJ SMISENYCH DRUZSTEV
SOBOTA 16.7.2016 ZENY, MUZI (MIN.2ZENY V DRUZSTVU)

POHAR JAROMIRA VYBIRALA
SOBOTA 20.8.2016 ZENY, JUNIORKY

MEMORIAL JOSEFA SALATA
NEDELE 21.8.2016 MUZI, JUNIORI

V pfipadé nepfiznivého pocasi budou turnaje probihat
v nové viceucelové hale v Raskovicich.

Zveme vsechny pfiznivce sportu do arealu volejbalovych kurta, kde si
mohou zajemci pronajmout sportovisté na volejbal, nohejbal, beach volejbal,
badminton, stolni tenis, détska hristé, piskovisté, trampolinu. BEhem prazdnin
bude v arealu mimo jiz rezervované terminy akci stala sluzba. Kontakty ohled-
né pronajmu najdete na www.vkraskovice.cz nebo primo na tabuli v arealu.
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ASPV (ASOCIACE SPORTU PRO VSECHNY)

ASPV pri VK Raskovice organizovalo béhem roku 2015/2016 cvieni pro Zeny v Utery
a ve ¢tvrtek. Ve stfedu se schazely maminky s détmi, které pod vedenim Hanky Felcma-

nové vyuzivaly télocviénu a rlizné sportovni
nacini a pomucky pro své prvni pohybové
dovednosti. Cvi¢eni Zeny bylo zakon&eno
v kvétnu soustfedénim na Podhéjské. Zde
si zeny zacviCily pod vedenim cvicitelek Daji
Holeckové, Adriany Pieszkové a Renaty
Napoleone. Pocasi pfélo a Zeny nasbiraly
energii do dalSich dna.

Veskeré informace o ¢innosti VK Raskovice z.s.
mUzZete sledovat na www.vkraskovice.cz.

PODEKOVANI

Dékujeme predstavitelim obce Raskovice a feditelce MS a ZS Raskovice
p. Kachtikové za realizaci nové krédsné vicelcelové haly a za podporu sportu v obci a ve

Skole.

Za VK Raskovice z.s. Sarka Sonnkové

Novy Mistr Ceské republiky

Vazeni spoluobcané, i v letoSnim roce
mame u nas tfi Uspésné mladé obyvatele
Raskovic v turistickych zavodech.

Na Mistrovstvi CR v Suchdole nad
LuZnici v sobotu 4.6.2016 se na 3.mis-
té umistila Ema Babulikova (8 let,
kategorie nejmladsi zakyné) a rovnéz
na 3. misté se umistila Kristyna Mata-

tova (11 let, kategorie mladsi Zadkyné).
Mistrem CR pro rok 2016 se stal Vitek
Matata (20 let, kategorie muzi A), ktery
je rovnéZ Mistrem CR ve stihacim za-
vodé v kategorii muzi.

Soucasné byl vyhodnocen i Cesky
pohar 2016, coz jsou celorocni celkové
vysledky z jednotlivych postupovych kol
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véetné postupu na Mezinarodni turistické
zavody, které se uskuteéni v zafi 2016 na
Slovensku. Ve svych kategoriich se Vitek
Matata a Emic¢ka Babulikova umistili
na 2. misté a Cesky pohar 2016 vyhrala
Kristynka Matatova.

Srde¢né blahoprejeme a o zakon&eni
sezény Vas budeme na podzim infor-
movat.

Vice informaci na www.turisticky-zavod.cz

Skola jogy KARAKAL informuje:

20. let pusobeni Skoly jogy Karakal -

NaSe republika je krdsna a méa spousty
nadhernych mist, kde si mizeme odpodi-
nout od strest a napéti, ve kterych Zijeme
v naSem uspéchaném 21. stoleti. Jednim
z téchto kouzelnych mist jsou Beskydy,
do kterych se lidé z Sirokého okoli

Karakal Zije svij sen

Skoly: ,,UkaZzeme vam cestu, jit uZ musite
vy samil!”

Skola je zaloZena na zasadach kla-
sického jégového systému staré Indie,
ktery sepsal pred vice nez dvémi tisici

a vlastné i z celé nasi zemé zami-
lovali. Nékteri z téch, ktefijsou zde
Casto, je radi nazyvaji ,Beskydské
Himéalaje."”

V podhlri Beskyd se skupina
nadSencl rozhodla, Ze si vytvori
variantu oazy Sangri-la podle ro-
manu Jamese Hiltona , Ztraceny
obzor.” To bylo pred dvaceti léty.
Nejd¥ive zaloZili Skolu j6gy Karakal
a pak zacali stavét Oazu zdravého
a Stastného Zivota.

Dnes Skola pomaha svym
78kdm na cesté sebepoznani
a rozvoje vlastni osobnosti, utva-
feni harmonie ve vztahu k lidem
a k celému svétu. Je ndpomocné
na cesté k uzdraveni i k udrzeni
dobré kondice, jakoZ i k v naléza-
ni Zivotni spokojenosti a $tésti.
Vzdyt kdo by nechtél byt Stastny!
Ov8em naporéd, nejen po urcitou
dobu. Ano, trvalé Stésti skutecné
existuje, ovéem kde jej hledat?
Pravé na tuto cestu nas Karakal
privadi. Zaroven plati jedno z hesel

§K0LA IOGY KARAKAL FRYDEK-MISTEK

zve srde

DEN OTEVRENYCH DVERI

Dafi se ndm spoluvytvifet takové misto, kde se viichni nasi pfitelé citi dobfe a pijemné.

l'q ouoeL

¢asné i budouci pfatele na

DO OAZY ZDRAVEHO A ST ASTNEHO
Z!\-'f_'l TA V RASKOVICICH
SOBOTA 18. CERVNA 2016 OD 15.00 HODIN
z pru%amu Vystoupeni a hudebni doprovod
nskd bubnovaci skupina LUNA
Alikvétni skupina Za Hral'll(,Cl'I'll ticha

Melody {s
Prohlldka celé O‘izy
www.joga-karakal.cz
Najdete nds: Raskovice 241, za fotbalovym hfistém

Srdecné Viis zveme na ndvitéva a moc se 1&5ime na setkini.
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lety Patandzali. Jeho ,Jogasutra” se tak
stala z pohledu teoretického i praktického
zékladem pro ,Radzajogu”. Praveé na této
pozici Karakal vyrostl a setrvava. Patandzali
zaznamenal ve formé hutnych aforism
tradici jogy, kterda méla v jeho dobé jiZ trvani
priblizné dva tisice let a dalSi vice neZ dva
tisice let uplynuly od téchto ¢asl. Jedna se
tedy o tradi¢ni a osvédcenou cestu. Joga
samotna je filosofif i Zivotni cestou zérover
a je ji vlastni z tohoto pohledu nazor , bible
vychodu”- , Bhagavadgity”...."v8echny
cesty jsou mé cesty, nebot na konci kazdé
cesty stojim ja a ekdm”.

Karakal je v naSi zemi jedinecny a je
Skolou v pravém slova smyslu. , Vyuka"
je rozdélena do ro¢nikd, jejichz obsah na
sebe navazuje a odpovida i Urovni, které
7aci dosud dosahli. Zaci maji k dispozici
v kazdém ro¢niku ucebnice, ve kterych je
obsah jednotlivych setkani zachycen.

Kromé téchto roénikd Skola nabizi
i specializované seminare jako napriklad
Dynamické meditace, Psychohygienu,
Arteterapii, Jogu a patef, O¢ni jogu, Moz-
kovy jogging, Kurzy zpomalovani starnuti,
Kurzy pro déti. Nebo si predstavte zajem
Yen o kurz: Zena, zdravi, mladi a krésa, kam
maji muzi vstup zakazan. V neposlednifadé
jsou zde i hojné navstévované kurzy pro
seniory, ktefi zde udrzuji v dobrém stavu

své télo i dusi. A jak sami Fikaji, maji to tady
radi a sebe navzéjem taky.

Karakal je joga krélovska. DulezZity je
nepochybné systém vyuky, scripta, me-
todické programy, zazemi Skoly a mnoho
dalsiho. Ov8em je zde néco mnohem
dllezitgjsiho. Vyzafuje to z uditelll, zaku
a vSe je tim doslova prostoupeno...je to
jedine¢né proudéni porozumeéni, sounéle-
Zitosti, pochopeni, jednoty v8eho se vSim,
néco, co je zcela nad slovy. A tak to mUZete
vnimat, proZivat a jestli je pro vas duleZitété
pojmenovani - je to laska.

KdyZ se rfekne Karakal, jsou to prede-
vS8im lidé. Duchovnim ucitelem je Zdenék
Sebesta, netinavny bojovnik za $iteni idealt
jogy. Zdenék povaZuje seznamovani zajem-
cl s jogovymi technikami a jeji filosofii za
své poslani. Je jejim dlouholetym ucitelem,
jeden z nejstarSich v nasi zemi, ktery je ve
svém veku pomalu se blizici devadesatky
stale nesmirné Cinny. Vede kurzy, vikendo-
véa setkani, piSe skripta, nahrava relaxacni
CD, je-li pozvan, rad navsivi i ranni vysilani
CT. Je v tomto sméru aktivni priblizng od
roku 1960.

Spoluzakladatelkou Skoly je Lenka Ko-
valova. Malitka, umélkyné, ktera vzala na
sva bedra vedeni skoly a je jeji feditelkou.
Pochopitelné i ona uci, kromé jiného i ar-
teterapii. J6ze se vénuje priblizné od roku
1991 a ta ji po urcité dobé uchvéatila natolik,
Ze se |i zaCala vénovat doslova v kazdém
volném okamZiku.

Dle filosofie jogy jsou na podatku
vSeho dva principy, purusa a prakrti, duch
a jeho projev v matérii. Mdzeme zde najit
pozoruhodnou paralelu, kdy Zdeng&k, jako
. Spiritus sankti” prichazi s napady, kterymi
doslova sr8i, které Lenka spolu s ostatnimi
uciteli a priznivci Skoly realizuje. Jedno bez
druhého nemdize byt, jedno se projevuje
v druhém.



V soucCasné dobé& probihaji kurzy
a seminare jak v jogovém sale ve Frydku,
tak i v Oaze Stastného a zdravého Zivota
v Raskovicich, ktera je mistem skutecné
dUstojnym. Nejlépe je ovSem presveddit
se osobné. Pravé vznik, vystavba a cela
existence Odzy je nddhernym prikladem
toho, jak Karakal Zije sv(j sen. Je i dika-
zem, Ze se muaze splnit vSe, ¢emu Cloveék
véri. OvSem opravdu veéri, celym svym srd-
cem, celou svou dusi a celou svou mysili.
Prakticky bez koruny byla vystavba v roce
2008 zahajena a od roku 2012 slouzi své-
mu Ucelu. Krasné prostredi v klidné &asti
Raskovic umocriuje kouzlo a jedinec¢nost
mista. Vstupni bréana se sochou Buddhy se
potichu otevira a dostavéate se do malebné-
ho kouta prirody. Treba chvili pockéate, nez
se z véas vytrati dozvuky shonu svéta, ze
kterého prichazite, a pak uz mizete naplno
zazit klid, pohodu. Jen dychat a byt.

Vit4 vas Oédza - misto, budova i okolf je
doslova prostoupeno duchovnem. Jak moc
se ndm podali této energie nadechnout,
zavisi na nasi citlivosti a na tom, jak se poda-
filo praci na sobé& rozsitit moznosti vnimani.

A kdyz jsme u toho, meditativni stav
mUZete proZit i pfi prochézce labyrintem,
ktery je nyni pfed dokon&enim. Vzor se na-
chézi v katedréle ve francouzkém Chartes.
Jedna se doslova o unikatni dilo. Ulicky
labyrintu jsou oddéleny stovkami kerd,
chodnicky vydlazdény &i vysypany drob-
nym Stérkem a v jeho stfedu na vas Ceké
snici vila, prekrasna socha od ak. sochare
Radima Hankeho.

Navic pfi chlzi naboso muzete zazit
i akupresurni masaz chodidel. Nezapo-
mefime vsak jesSté na jedno misto — je to
meditacni altan, kde je uvnitf umistén veli-
ky obraz od ak. malife Jaromira Skfivanka.

Pojdme se vSak podivat dal, alespori
na kratkou navstévu. Stény jbgového salu

www.raskovice.cz 4% 6/2016
s

a na nich obrazy asan, autorkou je Lenka
Kovalova, skromné a je tfeba fici, Ze i uzna-
vana a Uspésna malirka, které vystavovala
na mnoha mistech nasi republiky ale také
i v zahrani&i, jeji dilo je zafazeno do tzv.
pozitivniho senzualismu. Jeji vytvarné ci-
téni spoluvytvari jedine¢nost Oazy. Déle je
tady krb, jidelna, kuchyné, sauna, pohodiné
pokoje k ubytovani, Satna....Kuchyné je na
konanych akcich vyhradné vegetarianska,
jidlo se da ¢asto nazvat uméleckym dilem,
jsou to koncerty nejen pro chutové pohér-
ky, ale i pastva pro ogi.

Jeden z moZnych prekladl slova Kara-
kal je ,,Modry mésic"” a sami posudte, zda
déla ¢est svému jménu. Jeho vliv a svétlo
za dobu jeho existence mocné zesililo.
Kromé sélu ve Frydku a Oazy v Raskovicich
mé Skola také svou pobocku ve Vysokém
Myté. Vede ji Danka Morkovska, sestra
a dvojCe Lenky. DalSim mistem, které se
opira nejen o idedly Karakalu, ale i o jeho
metodické postupy, je Ostrava, kde své
kurzy vede Deniska Svékova.

Karakal pfipravuje i budoucf ucitele jégy,
uZ pred léty ziskal a opétovné obhdjil akredi-
taci, udélenou za timto Géelem MSMT. Tak
jako v lonském i v letoSnim Skolnim roce
se kona tento cyklus seminart, udélujici
certifikat odborné zpUsobilost pro lektora
jogy Il. tridy.



<
R ngl‘n Informaéni zpravodaj Obecniho Ufadu Raskovice

Zdejsi Skola jogy ma i bohatou ucitel-
skou zakladnu, na konanych poradéch se
tak mUZe sejit az kolem osmnacti nad-
Sencl. To se jesté vSichni do shorovny
vejdou. Naro¢néjsi situace nastava, kdyz
na jiné poradané akce, jako je satsang di
,Cajopéaté” prijde kolem stovky piiznivca.
Ve se ale zvladne a vyborny ¢aj chutna
i zmisky na polévku. Prosté hrnecky dosly.

Zajemci o osobni rozvoj a sebepoznani,
hledajici harmonii, zdravi a Stésti, ktefi se
ocitaji na cesté jogy, zde maji velkou pfi-
lezitost. Prilezitost zménit se z hledajiciho
na nachazejiciho. Pak i oni mohou proZit na

zazitek jednoty v8eho se vSim, ono védomi,
které si pouze uvédomuje své byti a stava
se jim a je naplnéno nevyslovnym Stéstim.
Sat-Cit-dnanda.

Mili &tenéa¥i, v roce 2016 slavi Skola
jogy KARAKAL svoje dvacetiny. Na jedné
strané je to jen zanedbatelny zlomek ¢asu.
Pro Karakal je to 20 let, ve kterych se den
za dnem snazi vSem, ktefi k nému najdou
cestu, otevirat srdce. OAZA je v tomto
ohledu velmi ndpomocna. V knize ZASTA-
VENI NA CESTE z naseho vydavatelstvi
mUzete poodhalit kousek z jejiho kouzla.
MUZe se stét, Zze Vas zavede na neobycej-

vlastni kdzi cosi, co je nad slovy. Skuteény  nou, $tastnou cestu ... Petr Janek

ZENA- ZDRAVI, MLADI, KRASA
- relaxaéni pobyt zaméfen na vse, co Zeny potiebuji

Prodlouzeny vikend v terminu 4. - 7. srpna 2016 v OAZE ZDRAVEHO A STAST-
NEHO ZIVOTA, na planeté KARAKAL ...

Chcete Zit dlouho, byt zdrava, hezka a Stastna, zalezi to urdité také na Vas. Na&s zdra-
votni stav — nemoc nebo zdravi je odpovédi na Zivot, ktery prozivdme. Nepotiebujeme
ani tak kosmeticky salon, jako spiSe pozitivni pfistup k Zivotu. Naugit se odpodivat v re-
laxaci, protdhnout si své télo, i kdyZ mdze mit néjaké to kilo navic, najit spravny pfistup
ke stravovéani. To vSe Vam nabidneme v technikach, které jsou vyzkouSené tisiciletimi
a funguji. Neslibujeme Vam, Ze pres vikend omladnete, ale s nasi pomoci dokédzeme
zpomalit VaSe starnuti. Vice informaci najdete na www.joga-karakal.cz, nebo Vam je na
vyzadani radi zasleme e-mailem (joga-karakal@seznam.cz). Pro¢ cestovat na kraj svéta,
kdyZ senzacéni vikend Ize proZit ,,za humny”? Vazené damy, mila dévéata, jste srdecné
zvany, tésime se na Vas. Ucitelé a pratelé Skoly jogy KARAKAL.

a hlavné:

ZAPIS DO PODZIMNIHO CYKLU KURZU SKOLY JOGY KARAKAL

prob&hne v pondéli 12. z&fi 2016, aktudini rozpis kurz( najdete v zafi na webovych
strénkéch www.joga-karakal.cz nebo www.raskovice.cz.

Kurzy zaéinaji v tydnu od 19. zafi 2016 a budou probihat v krasném prostredi
OAZY ZDRAVEHO A STASTNEHO ZIVOTA v Ragkovicich (blizko fotbalového htistg).
Prinlasit se mazete prostrednictvim elektonické prihlasky na nasich webovych strén-
kach, e-mailem (joga-karakal@seznam.cz) nebo pfimo na misté - pfi prvnich setkanich
ve zvoleném kurzu. Véfime, Ze se Vam u nas a s nami bude libit, a Ze u nas najdete
regeneraci téla, klid mysli i radost pro dusi. Jste srde¢né zvani, téSime se na Vas.
Ugitelé a pratelé Skoly jogy KARAKAL.
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MISTNi KNIHOVNA « MALA GALERIE
PAMATNIK RASKOVIC

v dobé letnich prazdnin bude OTEVRENO

MISTNI KNIHOVNA RASKOVICE ZVE NA VYSTAVU

HOLANDSKE SVETLO

indygo

&rupa fotograficzna
ZAHAJENI V PATEK 20. KVETNA 2016 V 17 HODIN ZPRIJEMNI
PREZENTACE JEDNOTLIVYCH CLENU FOTOGRAFICKE SKUPINY

VYSTAVA POTRVA DO 26. SRPNA 2016
OTEVRENO V DOBE PROVOZU KNIHOVNY (UTERY A CTVRTEK)
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Divadlo Jifiho Myrona v Ostravé

A.L. Webber - D. Black — Ch.Hampton

SUNSET BOULEVARD
muzikRdl

SOBOTA 24. ZAR] 2016

ODIEZD AUVTOBUST OD ONDRASE
1 17.00 HODIN

CENA VSTUPENKY
180,- /200,- K¢+ jizdné
VSTUPENKY V KNIHOVNE RASKOVICE

UTERY:  830-12.00 12.30-17.00
CTVRTEK; 8.30- 12.00 13.00-17.30

Tel. 558 692 420

VZAVERKA PREDPRODEJE 15. 9. 2016
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o méieni télesnych hodnot
(svalova hmota, tuky, voda, atd.)

e zaméreni - vnitini vyZiva
- sportovni vyZiva

® na zkousku 3-denni balitky
na ochutnavku za 450,- K¢

o soukromd kancela¥ ve FM, studio
ve Vala$ském Mezifi¢i, moZnda osobni ndvitéva
dle pFedchazejici domluvy

736 436 538
konzultace.zurkova@ seznam.cz

4

PEDIKURA - MANIKURA
NEHTOVA MODELAZ
Andrea Sebestova
Raskovice ¢.57

v prostorach za Iékarnou

tel.: 605 106 300

o POUZE
www.novyzivotnistyl.webgarden.cz .
TELEFONICKE
S i e v e OBJEDNAVKY!!!
Jana Ziirkovd
NABIzZi VYUKU Pravni zalezitosti
NA HUDEBNI NASTROJE pro obéany
- Kiavir a podnikatele
: akordeon
: zobcové flétny — sopranova poradenstvi, sepisovani listin, Zaloby,
— altova smlouvy kupni, darovaci,
- Lenoroyé prevody nemovitosti, vécna biemena,
— basova

: pficna flétna

: kytara

: trubka, baskridlovka
: pozoun, baryton

Pfihlaste se : dne: 7. zafi 2016
: kde: v ZS Raskovice
: v kolik: 13.00 - 16.30 h

: dne: 2. zafi 2016
: kde: v ZS na Moravce
: v kolik: 12.00 — 15.00 h

Schlzku si mizeme individualné domluvit
/mobil. ¢islo: 604 821 849/.
Tési se na Vas - Miriam Dyrrova dipl. um.

rodinné pravo
Kazdou stiedu 15 - 16,30 hodin

v zasedaci mistnosti
v pfizemi Obecniho ufadu
v Raskovicich

Béhem tydne muzete kdykoliv
telefonovat 603 447 219

Advokatni kancela¥

JUDr. Marcela Zori¢ova
Na Fojtstvi 8, 736 01 Havifov
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KOVANE PLOTY

www.ploty-ostrava.cz

Stavime ploty na kli¢

e Pletivové ploty, svafované sité
e Betonové ploty

e Kované ploty

e Zivé ploty —tdje na Zivy plot
e GardZova vrata — www.vrata-ostrava.cz

Tel.: 722 550 000

www.PLOTY-OSTRAVA.CZ

Nabidka prace

Hledame pracovniky

pro stavbu plotl, zaué¢ime.

Pozadujeme spolehlivost

a pracovitost.

Nabizime férové jednani,
bez vékového omezeni.
Volejte 739 243 871,

pan Nenicka, Dobratice.

-

KRESLIME

www.plotyazahrady.cz

MALUJEME
TVORIME

o

TVURCI ATELIER

KDY: kazdou stfedu od 17-20 h (kresba a malba)

KDE: v Keramickém ateliéru ve Skalici 313 u Frydku-Mistku

KURZY PRO DOSPELE A DETI OD 13LET

Z&klady kreshy amalby 1. a 1., keramicka mozaika, keramickd plastika

INFORMACE 605 299 326, www.keramicky-atelier.cz

ESTER CHYTKOVA

AUTORSKA KERAMIKA, VYTVARNE KURZY
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UHELNE SKLADY RASKOVICE

Volné lozZena paliva

Cerna kostka

Hnéda kostka (Most)

Hnédy orech 2 (Bilina) (do automatii)
Brikety Rekord 6" (15 cm)

Koks orech 2

Balena paliva (25kg)

Cerné kostka *

Cerny hrasek * (do automatu)

Cerny ofech *

Hnéda kostka (Most)

Hnédy orech 2 (Bilina) * (do automatii)
Brikety Rekord 6" (15 cm)

Volné lozena paliva skladujeme pod krycimi plachtami.

Dopravu paliva zajistime vlastnimi vozy nebo jinymi smluvnimi dopravci

dle prani zakaznika.

A navic: u nds mate moznost vyuzit sluzby skladani volné lozenych
paliv pasovym dopravnikem az do sklepa!

* tato paliva jsou k dispozici také na paletach (40 pytld = 1t) s moznosti
slozeni hydr. rukou i pres plot! Pfi odbéru min. 3 palet doprava zdarma!

Uhelné sklady Raskovice
aredl byv. JZD u Stfize
Raskovice Kamenec

Informace a objednavky:

@ 607 985 579

Aktualni cenik, oteviraci doba a dalsi informace na

www.uhli-raskovice.cz

(WAEI®OTRADE

KARBOTRADE s.r.0.
IC: 28659198
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KOTLE
RADIATORY
KOUPELNY

/UJQ pro fepéJ Ua39/10 cé)moua

Tel.: 607 956 196 ® www.raskotop.cz
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POSTAVTE Sl KRB

Chcete si poridit krb?

S nami to zvladnete. Navstivte nas v nasi specializované prodejné v Metylovicich a my Vam podrobné
poradime, jak postavit krb za rozumnou cenu a hlavné spravné a s ohledem na bezpecnostni normy.

NAVSTIVTE NAS
Po-Ct 8:30 - 17:00
P4 8:30 - 15:00

v Metylovicich ¢.p. 78
u hasicské zbrojnice

Pokud netusite, co stavba krbu obnasi a vahate, nahlédnéte do nasich hotovych navod{ na stavbu
krbu, ve kterych je stavba popsana podrobné krok za krokem - naleznete na nasich strankach
www.nejenkrby.cz.

PRIKLAD KALKULACE KRBU

Starite se nasimi zakazniky a my Vam BEZPLATNE:

oy v iy , . Cena veskerého materialu
» PomdZeme pii vybéru krbové viozky véetné krbové viozky

» Navrhneme sestavu koufovodu pro napojeni na komin
» Odhadneme potfebné mnoZstvi jednotlivych materidld
» Zajistime paletovou prepravu az k Vam domd

» Ochotné poradime kdykoliv béhem stavby Vaseho krbu

E 731 352 674 obchod@nejenkrby.cz

Vydava Obecni uiad Raskovice, ev. ¢. MK CR E150024. Naklad 850 ks.
Vyrobila Tiskarna Kleinwéchter, Frydek-Mistek.



Fotogalerie ze sletu éarodéjnic MS Raskovice
dne 29. dubna 2016




DEN RAKOVIC

P

25. 6. 2016

va v

Fotbalové hristé Raskovice

od 15:00 hod.

VSTUP ZDARMA ©

15:00 - 19:00 skakaci hrad a jumbo trampolina pro déti
15:00 - 19:00 airsoftova stielnice

16:00 - 18:00 malovani na tvaricky a balonkovani
16:00 - 18:00 jizda na ponicich a soutéZe pro déti

15:00 - 16:00 Javorinka — skvéla dechovka z Lichnova u Nového Ji¢ina
16:00 - 16:30 Magic show mix — vystoupeni kouzelnice Ivety Zvakové z Frydku-Mistku,
mistryné CR v moderni magii
16:30 - 17:00 vystoupeni tisp&sného péveckého sboru CARO ZS Raskovice
17:00 - 17:20 ukazka mladych borcu - JUDISTU
17:20 - 18:15 kapela JAZZDA — pohodova particka s pestrou paletou vlastnich pisni
a originalnimi variacemi na ,,staré pecky*
18:15 - 19:15 Stastna &isla ©
19:15-19:35 ELECTRO BOOGIE - show ,,tan¢icich robotu*,
mistri republiky a Evropy, vicemistra svéta
19:40 - 19:50 LATIFAH - tispé$na tanecnice u nas i v zahrani¢i, znama v soutézi
Cesko-Slovensko ma talent, kde svym vystoupenim zcela okouzlila porotu
20:00 - 20:40 PETRA JANU — znima4 a oblibena &eska zpévacka popularni hudby
20:50 - 21:00 brazil show LATIFAH
21:00 - 02:00 rockova kapela HEC a DJ Jirka Vesely, moderator radia PETROV
22:00 Nadherny OHNOSTROJ!

Den Raskovic bude moderovat Milan Miarka
Pochoutky: placky, myslivecky gulas, klobasky, parky v rohliku, kolace, zakusky,
tofena zmrzlina, to¢ené pivo, nealkoholické a alkoholické napoje, ...

Zména programu vyhrazena pofadateli akce

© KLEINWACHTER, Frydek-Mistek



