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VéZeni spoluobcané,

mésic prosinec prinasi mnoho radosti nejen détem, ale i dospélym. Déti se t€si na Miku-
143e, ktery uz letos rozdal darky a nyni jsme vSichni k o¢ekéavéni vanoc.

Cas adventni, €as pfiprav — vanoc¢ni vyzdoby, peceni cukrovi, domy voni vanilkou, zapa-
luji se adventni svice na vénci. Z radia i televize zaznivaji koledy, lidé jsou si v adventnim
case bliZsi.

Prejme si, aby vanoc¢ni atmosféra lasky nds provézela i v povano¢nim case.

INFORMACE PRO OBCANY:

Dne 9. fijna 2009 zastupitelstvo obce zvolilo vefejnym hlasovdnim starostou obce pana
Jifiho Blahutu.
Dne 1. 12. 2009 byl zvolen ing. Michal Madzia pfedsedou finan¢niho vyboru.
PaedDr. Vidclav Priicha, mistostarosta

OZNAMENI O ZMENACH UREDNICH HODIN A O UZAVRENI
OBECNIiHO URADU

Obecni uifad Raskovice bude ve stfedu dne 23. 12. ifadovat pouze do 13.00 hod.
V obdobi 28. 12. — 31. 12. — bude obecni tifad uzavien.



ORDINACNI ZMENY LEKARU

MUDr. Marie Macova — détska 1ékarka
ST 23.12. 12.30—14.00 détské stredisko Ras-

kovice
ST 30.12. 12.30—14.00 détské stredisko Ras-
5 kovice
CT 31.12. — akutni onemocnéni oSetif

MUDr. Kucerova, détské stredis-
ko Dobra od 7.30 do 10.00 hod.
MUDr. Andrea Polova —
gynekologickd ambulance
ST 23.12.a30. 12. NEORDINUJE — dovolena
PO 28. 12. ordinace v dobé od 7 do 11 hod.

ZAKLADNI A MATERSKA SKOLA
RASKOVICE INFORMUJE
0 SVYCH AKTIVITACH:

Vazeni spoluobcané, rodice, Zaci,
dékujeme Vam vSem, kdo jste byli ochotni
zaslat darovaci DMS nebo hlasy pres internet
nasemu projektu ¢. 16 ,Sportovni minicent-
rum pro vSechny generace“ v projektu Pra-
zdroj lidem.
Nyni musime doufat, Ze jsme byli tispésni
a budeme moci projekt realizovat.
Mgr. Hana Kachtikovd, feditelka skoly

Den s policisty

Nase tfida 5. A vyjela v poslednich krésnych
ffjnovych dnech na cyklisticky vylet na poli-
cejni stanici Obvodniho oddéleni na Krasné.

Sotva jsme tam dorazili, uzZ na nés cekali
pan policista s pani starostkou z Krésné.

Nez jsme si odpocinuli, policisté nés se-
znamili s programem a potom zacala exkur-
ze po policejni stanice. Pan praporcik Fasuga

s kolegy nam ukézali riizné mistnosti a jejich
vybaveni, které pouZivaji pfi své praci na
ochranu a obranu lidi a majetku. Povypréavé-
li, jak to u nich chodi, kde sepisuji protokoly,
ukladaji sluzebni zbrané a jiné zajimavosti.
Pfedvedli ndm zédkulisi stanice, do kterého
bychom se jinak nedostali.

Za policejni stanici je vybudovan krésny
sportovni aredl a my jsme se moc tésili, Ze ho
budeme moci vyuzit ke hrani riznych her.

Vyiédili jsme se hodné. Polena, ptivodné
urCena na tdbordk, vyuZily pani ucitelky
k rznym zavodivym hrdm. Prosté zdbava.
Cely den byl super a byli bychom radi, kdyby
se takové akce poradala castéji.

Cela tfida 5. A Vam dékuje a je réda, Ze jste
ndm vénovali cely den, a byli bychom moc
a moc radi, kdybyste takové akce délali Cast€ji.

Zdk 7S Raskovice Tomds Hejcik

»Zelena brana“ vyrostla
v aredlu raskovické skoly

Letosni Den stromil jsme oslavili velkou
akci ve Ctvrtek 22. fijna 2009.

JelikozZ se ndm podafilo ziskat finan¢ni
podporu pies Sdruzeni Tereza Praha od Pro-
vident Financial, s.r.o0., uspotfadali jsme en-
vikonferenci zaméfenou na osvétu vefejnosti
v boji s kiidlatkou, s niZ bojujeme spolec¢né
s pracovniky LIFE-Natura Z4chrana luZnich
stanovist v povodi Mordvky jiZz druhym
rokem tim, Ze pomé&héme jako Z4ci monito-
rovat plochy porostlé touto invazni rostlinou,
¢imZ se dafi rychleji a ve vétsi mife vystopo-
vat lokality porostlé ,Sktidcem"“. Zaroven
jsme vysadili 80 novych stromkd kolem areé-
lu skoly, abychom Den stromt podporili
novou zeleni.



Konference byla velmi tispé€sn4, prisla fada
hostti. Navstivili nds nejen rodice v hojném
poctu, jak dopoledne, tak i odpoledne, ale
také Ing. Kalousovd z CSOP Salamandr,
RNDr. Misiacek z projektu LIFE-Nature Z&-
chrana luznich stanovist v povodi Morévky,
Ing. Silvestr, krajsky feditel Lesti CR, hosté
z Obecniho tradu Raskovice v Cele s panem
starostou a mistostarostou, pani Ing. VIcko-
va, starostka sousedni obce, Ing. Kubenka,
pani Zemanovd, vedouci mistni knihovny
a pamdatniku Raskovic, ¢lenové Svazu za-
hradkait, zastupci Providentu Financial,
s.T.0., jeZ ndm pfinesli darovaci ek, a dalsi.

Snazili jsme se odborné viem pifitomnym
vysvétlit, proc je potieba kiidlatku likvidovat,
¢im dalsi vegetaci i ndm $kodi. Podle ndmi
zakreslenych stanovist kiidlatky doslo

béhem léta k postiiku a hubeni rostliny. V po-
catcich meésice zari jsme opét prochézeli
vSechna stanovisté a zjiStovali skutecnost.
Sami jsme si ve skleniku vyzkouseli, v jakém
prostredi se kiidlatce daii, jak rychle roste
a 7Ze staci centimetrovy oddenek, aby vyrost-
la nova rostlina. To vSe bylo pfedmétem nasi

témér dvou hodinové prezentace, na niz
jsme hostiim predvedli, jak pomahame tipo-
vat lokality s vyskytem této rychle se mnoZici
rostliny. Misty jsme nasSe povidani doplnili
i vtipnymi momenty na fotografiich, nebot
o ty neni pfi patrani po kiidlatce nouze, napf.
hromadny pad tiidy 5. A do feky pfi lovu
kiidlatky, tprk 9. B pfes pastvinu bykd, ale
také nddhernymi fotografiemi krasnych bes-
kydskych zakouti, jichZ jsme si cestou v§imli.
Zastupci kazdé tfidy si pripravili velmi osobi-
té poviddni doplnéné riznym mnozstvim
textu, map a postiehll. Slovo dostali také
hosté, vefejnost se mohla dotazovat a pfispét
svymi népady.

Prezentace pokracovala prohlidkou vysta-
vy na chodbach skoly, kde hlavnim motivem
byla nejen kiidlatka, ale i podzimni pfirodni-
ny a ptiroda sama. Krasné obrazky, fotografie
a prostorové prace byly vytvoreny vSemi zaky
Skoly.

Hlavni bod dne zacal posléze. Sesli jsme se
venku, kde jiz cekaly zdhony pfipravené k vy-
sadbé. Na téch pracovali predevsim starsi
7Z4ci jiz tydny dopiedu, aby je ptipravili k vy-
sadbé rytim, hrabanim, vymérenim... Letos
to nebyl nejlehci tikol, jelikoZ ndm na pocat-
ku fijna napadl témérf 1 m snéhu a roztél
tésné pred samotnou akci. K sazeni jsme pri-
pravili stromky a kefe, které nam doporucili
zameéstnanci Lest CR jako rostliny ptivodni,
vhodné k oZiveni zahrad misto kiidlatky.
Chtéli jsme vSem ukézat, ¢im by méli kiidlat-
ku na svych zahraddch nahradit. Pouzili jsme
habry, kaliny a hlohy. Samotnou vysadbu
jsme zahdjili kratkym vystoupenim zakd,
ktef{ zazpivali pisnicky o stromech a zatanci-
li na téma barvy pfirody.



Pak uz vsichni pfistoupili k préci a zacalo
sdzeni. Stromkd bylo dost a tak se dostalo na
kazdého. Nejvétsi radost méli mali Zacci
z matetské Skoly, kazdy si chtél nasadit sviij
stromecek, aby o néj mohl pecovat, aZ na-
stoupi v zafi priStiho roku do Skoly jako $ko-
lak. Hostim poméhali Zaci, Zakim hosté,
nebot ve dvou se to 1épe tédhne.

Déti, rodice i vSichni pozvani hosté mohli
byt se svou praci spokojeni, navic vysdzené
fady stromk zalilo dlouho nevidéné slunicko.

Celou atmosféru pékného dne zavrsilo
umistovani dfevénych lavicek, které byly
zhotoveny praveé pro tento den, aby si mohl
kdokoli z navstévnikl ¢i 74kt Skoly v klidu
sednout a chvilicku pobyt v, Zelené brané*.

Mgr. Hana Kachtikovd, feditelka Skoly

Opét patFime mezi nejlepsi
Podobé jako loni byly ekologické aktivity
probihajici na nasi skole béhem celého $kol-
niho roku 2008/2009 ohodnoceny v soutézi
Ekologick4 §kola Moravskoslezského kraje.
Ekotym, nejaktivnéjsi zéstupci Zakh v jed-
notlivych ¢innostech a soutéZich, pievzal
ocenéni v podobé referen¢niho listu z rukou

Mgr. Véry Palkové, ndméstkyné hejtmana
kraje.

Skola byla hodnocena nejen podle aktivit
74k, zapojeni do soutéZi, ale také podle eko-
logického zabezpeceni provozu skoly a na-
bidky aktivit v oblasti EVVO vefejnosti.

Tési nés, Ze opét patifime mezi 11 vybra-
nych $kol v celém Moravskoslezském kraji.

reditelka Skoly

Skola nam kvete i v zimé
Nevéiite? Uz od z4&ii pracujeme na projek-
tu ,Pfiroda za sklem nebo ve skle?, na néjz

jsme ziskali tcelovou neinvesticni dotaci
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z rozpoctu Moravskoslezského kraje v rdmci
Programu na podporu Skolnich projekt
v oblasti environmentalniho vzdélavani, vy-
chovy a osvéty ve Skolach a skolskych zafi-
zenich pro skolni rok 2009/2010.
Nas stary a zanedbany sklenik se prosvétlil
a zaskvél barevnosti poté, co se na jeho tpra-
vu vrhli Zaci pfedevsim v hodinach péstitel-
skych pracf a vytvarné vychovy. Mohli proje-
vit talent a fantazii a prostory skleniku, kdysi
chladné a nepfivétivé, jsou nyni poutavé a la-
kajici k préci. Prestoze jesté neni vSe dokon-
¢eno, uzZ nyni Vam maizeme nékolika fotogra-
fiemi pribliZit zmény a zamér dale vytvofit
mini-kaktusarium, pozorovaci eko-koutek,
minipafenisté, koutek hydroponii, koutek —
susarnu pro bylinky, sklenény koutek — pro
péstovani rostlin ve sklenénych nadobach.
red. skoly

Uspésni sportovci

Dne 25.listopadu 2009 se vybrani Zaci 6.
a 7. ro¢niku ztcastnili tvodniho turnaje II.
ro¢niku pohédru SSK Beskydy a ASSK F-M ve
volejbale chlapcti 6. a 7. tifd. Turnaj se konal
na 8. ZS ve Frydku—Mlstku

Tym tvofili tito Zaci: Vaclav Sonnek(6.), Ni-
kolas Piezska (6.), Marek Hejcik (7. A), Vlasti-
mil Muroti (7. A), Marek Sebesta (7. A), Mi-
chal Hadé4cek (7. B) a Jakub VaSut (7. B).
Chlapci vybojovali vynikajici 1. misto, kdyz
zvitézili nad ZS Palkovice a 8. ZS ve Fryd-
ku-Mistku.

Dalsi turnaj tohoto ro¢niku se uskute¢ni
27. ledna 2010 opét ve Frydku-Mistku. Veri-
me, Ze se nasim chlapcim bude stejné dafit
jako nyni. Dékujeme jim za vybornou repre-
zentaci nasi skoly.

Mgr. Markéta Muroriovd

ZAPIS DO 1. TRID Ao,
NA ZAKLADNi SKOLE ¢ <
RASKOVICE ¢

Ko\

Kona se: ve stiedu 3.
a ctvrtek 4. inora 2010

po oba dny od 13.00 do 16.00 v u¢ebnach

na staré budoveé

Co je k zapisu potieba:

Dotaznik pro rodice Z4ka 1. ro¢niku ZS
(obdrzite v MS, pokud MS nenavstevu]e,
obdrZi rodice dotaznik pii z&pisu ve §kole)
— pro vyplnéni dotazniku je potieba
mimo jiné znat rodné ¢islo ditéte.

A prlpade zajmu o odklad zahéjeni povin-
né skolni dochézky je potfeba podat PISE-
MNE Zédost o odklad podloZenou vyja-
dfenim détského 1ékare nebo odbornika
z pedagogicko psychologické poradny.
Nekteré informace jsou napt. na strankach
http://www.pppnj.adslink.cz/data/
odborneclanky/skolnizralost.html
http://www.prahal2.cz/doc/noviny/
2003/01/2003-01-05.pdf

TéSime se na Vas!

Les ve Skole netradi¢né

JiZ nékolik let spolupracu]e raskovické
Skola s Lesy CR, zejména pracovniky Lesni
spravy na Mordvce.

Nase spolupréce se odviji v nékolika oblas-
tech: napft. byla zfizena a zafizena srubova
ucebna, kterou Zaci vyuZivaji pro projekty
ekoskoly nebo vyuku prirodovédného uciva,
spolupracujeme se zaméstnanci Lest CR pfi
poradéani Dnti s Lesy CR, lesaci organizuji pro




7&ky besedy, vychdzky, a zejména aktivitami
motivuji déti k ochrané pfirody, vztahu
k fauné i fléte. Snazi se v détech budovat po-
zitivni vztah k péci o pfirodu uz od materské
Skoly.

Mezi €innostmi, jez déti vzdy zaujme, je
i streleckd soutéZ. K ni pravidelné vyzyvame
i soutéZici ze Skoly na Mordvce a mérime sily.
I letos panovala super atmosféra. Dévcata
predvedla, Ze se nemusi pred hochy v nicem
stydét. Dékujeme vSem zaméstnanctim Lesni
spravy na Morédvce za veSkery Cas trdveny
s déni feditelka skoly

Zdrava strava? Zelenina
aovoce!

Z4ci $koly si v rdmci spravného Zivotniho
stylu vyzkouseli, Ze i zelenina a ovoce mohou
byt konzumovény s chuti, pokud jsou pfipra-
veny s ndpadem a fantazii. Véfime, Ze ted
nam bude chutnat i $penét a cukety ve skolni
jidelné.

Jako doklad svédci nékolik fotografii pofi-
zenych pfi této akci.

Nasi Zaci aspésni vytvarnici

Utad pro ochranu osobnich udaji vydal
stoln{ kalendar na rok 2010 s vybranymi ob-
réazky ze soutéze ,Moje soukromi! Nekoukat,
nestourat!“ V kalendafi jsou také ocenéné
prispévky nasich zakd, Vojtécha Kéni a Vlas-
timila Muroné, obou ze VII. A tfidy. Véfime,
7e se budeme moci chlubit i dal§imi tispéchy
a zaktim dékujeme za reprezentaci Skoly.

reditelka skoly
Adaptacni kurz na Visniovce

Ve dnech 21. az 25. 9. 2009 jsme na chaté
Visriovka realizovali adaptacni kurz pro paty
a Sesty ro¢nik. Obsahové byl zaméfen k osob-
nostnimu a socidlnimu rozvoji zékt. Kurzu
se kromé zaka tfidy tcastnil tfidni ucitel
a metodik prevence.

Pétefi celého kurzu byly hry, prostfednic-
tvim kterych se déti snazily naucit respektovat
pfijata pravidla souziti, asertivni komunikaci
a kooperaci, uvédomily si své silné i slabé
stranky, naucily se zasmat se své chybé. Do-
brodruZné a strategické hry je vedly k odvaze,
bojovnosti, sebeprosazeni, ale i trpélivosti,
odolnosti a toleranci. Ucily se vést spory, kon-
struktivné a pohotové reagovat, argumento-



vat. Uzili jsme si opravdu par péknych dnd.
Détem se nejvice libila diskotéka, pyZamova
party, super star, stezka odvahy, hra na berany,
soutéZivé hry, hry logické a strategické. S ts-
péchem se setkala hra na mumie, kde déti
y2mumifikovaly“ — obalovaly toaletnim papi-
rem — vybrané spoluzéky, tvofily v hierogly-
fickém pismu kletby a zaklinadla. K spravné-
mu pobytu v pfirodé patii také tdborak a opé-
kani parkd, zpivéani pisni, vykladéni piibéhtl...
Obrovské tismévy na tvafi ndm vyloudily roze-
hfivacf hry napt. hra na €ervy, hra u které jsme
si slusné nadavali, hra kde jsme se namlouva-
li jako zvifata... NaSe mozky fadné provérily
pismenkové presmycky a pamétové hry.

To vSe a spoustu dalsich zaZitk( zdstane
uloZeno hluboko v dusi ditéte. Pevné vérim,
7e dovednosti, které si déti vyzkousely a nau-
¢ily se jim, pomohou i v redlném Zzivoté k re-
Seni zatéZovych situaci, pomohou jim po-
chopit jednani a respektovat nazory jinych...

Nékteré z témat, kterymi se uvedené inter-
akcm hry zabyvaly:

* zésady etického chovani

¢ silné a slabé stranky osobnosti

e principy dobrého souziti mezi lidmi,

empatie, asertivita, naslouchdni...

* psychohygiena a relaxace

¢ formulace vlastnich nazort, kultivace

vyjadfovani

* feSeni zatézovych a krizovych situaci

* posileni vlastniho sebevédomi, atd.

Cim vice maji déti piileZitosti k odreago-
véni a ke smysluplné Cinnosti, tim méné
agrese v nich je!

PaedDr. Jana Halamovd, metodik prevence




PODPORA NADACE OKD
~ PROJEKTU
TRADICNi MLUVA V PODHURi BESKYD

Loy
pripravovaného ¢leny SdruZeni Pamatniku Raskovic R
Tento projekt byl podporen Nadaci OKD, jejimz ticelem je podpora a rozvoj duchovnich
a humanitarnich hodnot, podpora Zivotniho prostfedi a regionu, vzdélani, sportu,
socidlné-zdravotni oblasti, kultury, hornickych tradic a podpora evropskych projektii
neziskovych organizaci. Nadace k realizaci svého ticelu vytvorila ¢tyfi hlavni programy:
Pro zdravi, Pro radost, Pro budoucnost, Pro Evropu

V dnesni dobé sblizovani a prolindni kultur si mozna vice nez kdy jindy uvédomujeme, Ze
méme nékde své koreny, predky, rodna staveni i pamdtné stromy. Mélo by byt nasi povinnos-
ti predat Zivotni zkuSenost, kterd nés poji s minulymi generacemi, nejen nasim potomktim,
ale také vSem, ktefi nas kraj a obec v podhtifi Beskyd navstivi, ¢i v ni naleznou sviij novy
domov i pracovni ptisobisté. Neni to pouze povinnost, ale také laska a zaujeti pro vSechno, co
muzeme jeSté zaznamenat, ochrénit a zobrazit tak, aby i ostatni méli moznost tyto prameny,
provazejici nds nepretrzité, poznat, sdilet se svymi blizkymi a pfeddvat dal. Dikazem toho, ze
lidové tradice je jesté stale zivd, je cyklus audiovizudlnich dokumentt edice Prameny k vias-
tivédeé Pobeskydr, jehoZ vydavatelem je Obec RaSkovice a Pamétnik Raskovic ve spolupraci se
Sdruzenim Pamétniku Raskovic. Uroven dosud realizovanych projekt obrazové a zvukové
dokumentace jevti lidové kultury a tradice zdejsich obyvatel je podle minéni odborniki i ob-
¢anti vysokd a hodnoti ji velmi kladné.

Prvni titul z této edice — Uchovavame lidové tradice vznikl v roce 2005 a zachycuje sou-
¢asnou podobu zvykoslovi, jako vyznamnou soucast socidlni a duchovni kultury obyvatel Po-
beskydi. Zaméfili jsme se na prezivani v literatufe podrobné popsanych zvyki a obycejd,
o nichZ se mnozi badatelé domnivali, Ze jsou jizZ ukoncenou zalezitosti. DVD obsahuje pri-
pravu ,palmy“, tradi¢ni obradni ratolesti ke svéceni o Kvétné nedéli a ,Stésti“ pro vanocni
a novorocni koledu. Druha ¢ést je zaméfena na zdznam spolecné prace Zen pfi drani pefi —
»Skubacky“, podomacké zpracovani piirodnich surovin — predeni viny na kolovratu, pleteni
kose, vyrobu brezovych kostat, kdy zpracovéani téchto pomérné snadno dostupnych surovin
vyzadovalo jak znalost vychoziho materidlu, tak pracovnich postupti. Zprostfedkovéani sdéle-
ni zdjemctim bylo svéfeno piimo tém, ktefi takové cinnosti dosud ovladaji.

Druhy titul Tradicni lidova strava z podhtifi Beskyd z roku 2006 je vénovén piiprave tra-
di¢nich pokrm jakymi jsou ,brutvanok, ,bryja“, ,stirky“, ,zelniky“, ,pazitnoky*, ,pecun-
ka“, ,slepé mysi“, ,krupic¢ok“. Podafilo se také ve spolupraci s jednim hospodérem zachytit
vcetné dojeni a zpracovani mléka i mleti obili na Zernovu. Obrazové zdznamy byly pofizeny
pifimo v expozici Pamatniku Raskovic a demonstratory byli zdejsi lidé, pro které je dodrzova-
ni tradice jesté témér kazdodenni samoziejmosti.

Treti titul Jaroslav Ludvik Mikolas z roku 2007 je dokladem skutecnosti, Ze historie kraje,
zptisob obzivy a kazdodenni zZivot byly a jsou pfedmétem zdjmu lidopisnych pracovnik®, ma-
jicich zde rodové koteny, jiz od pocatku 20. stoleti. Mezi soucasnymi historiky, vlastivédnymi
pracovniky, pedagogy i studenty jsou dodnes casto citované dva autorské a editorské pociny
Jaroslava Ludvika Mikolase. Prvnim z nich je Pamatnik Raskovic a okoli, vydany v roce 1912,
druhym nepravidelné v letech 1914—1918 vydavany Casopis Bezkydské Besedy. Oba tituly
jsou jiz dnes téméf nedostupné, ackoliv obsahuji fadu tdajti, které jiZ nemtzeme ziskat
amaji hodnotu historického a narodopisného pramene. Aby bylo mozné i nadéle cerpat z ob-
sahu Paméatniku i Bezkydskych Besed, pfipravili jsme jejich kopii, doplnénou Hospodarskou
pranostikou slezského lidu, bibliografii Bezkydskych Besed a dalsimi materiély, které mohou
pomoci poznat kraj a jeho pozoruhodnou minulost. Pisemné studijni materialy jsou doplné-
ny zivou ukézkou lidovych povésti o zbojniku Ondrasovi v podani vypravécky a znalkyné li-
dové tradice Frantisky Pituchové.




Tyto tituly jsou soucdsti prohlidky Pamdtniku Raskovic — stdlé ndrodopisné expozice,
kterd je soucdsti mistni knihovny a Malé galerie. MiiZete si je také poridit individudlné, coby
Zivou pripominku Zivota v minulosti, ¢i jako origindlni upominku pro své blizké a prdtele.

Lasské nareci, kterym v obcich v ddoli feky Moravky (Pobeskydi) dosud mluvi zejména star-
81 generace, zazivd prudké zmény nejen ve vyjadrovani déti, ale také jejich rodict. Diive ob-
vykla pojmenovani vSednich véci, predmétti z vybaveni domacnosti, odévu, stravy, lidskych
vlastnosti, bohaté na pfiméry a charakteristicka zvukomalebnosti a vystiznosti se vytraci s od-
chodem jejich uzivatelt — nejstarsi generace a jsou nahrazovana vyrazy obecného jazyka.
Jazyk v jeho regiondlni podobé, ktery budil odborny zéjem dialektologt jiZ v posledni tfetiné
19. stoleti a byl vnimén jako jeden ze zdkladnich znak piislusnosti k mistu a narodopisné ob-
lasti Pobeskydi, se proménuje a vytrdci. Nasim cilem pfi ptipravé publikace Tradicni mluva
v podhtifi Beskyd je nejen zachytit mluvu nejstarsich pamétnikd, ale zvefejnénim pisemnych
i zvukovych zdznamt pfispét k poznavani zivota minulych generaci a plynulého vytvareni
hlubokého vztahu k mistu a kraji, tcté k tém, ktefi mu dali soucasnou podobu a tvorili jeho
historii po mnoho generaci. Realizaci projektu, ktery jsme také nazvali , Tradi¢ni mluva v pod-
htifi Beskyd“ bychom radi navazali na fadu jiz realizovanych aktivit v oblasti poznavani
a uchovavani lidové kultury a tradice nejen v nasi obci, nybrz i v okoli — podhtii Beskyd.

Vyvrcholenim dosavadnich snah o zachyceni vSeho, co je z lidové kultury a tradice zZivé je
piiprava publikace tradi¢ni mluvy formou vykladového slovnicku, ktery doplni audiovizudlni
ukdzky soucasné podoby Zivého hovorového jazyka. Obsah predpokladané publikace je zalo-
Zen na soustavném terénnim vyzkumu a dokumentaci, setkavani s nejstar§Simi pamétniky.

Jiz druhym rokem pfipravuji néktefi clenové SdruZeni Pamétniku RaSkovic s dobrovolnymi
spolupracovniky vykladovy slovnik dosud uzivanych pojmenovéani pfedmétd, ¢innosti, vyra-
zU a origindlnich slovnich spojeni ilustrujicich uziti slova ve vétach nebo slovnim spojeni. Pro
lepsi orientaci je zdznam doplnén pfetlumocenim do obecné cestiny. Je to bohatd $kéla slov
zcela specifickych, nezasvécenym a mlad$im generacim znéjicich téméf jako cizi jazyk. V sou-
¢asné chvili ¢it4 zpracovany fond 2 800 hesel, predpokladédme ale, Ze celkovy pocet zpracova-
nych slovnich jednotek se bude pohybovat kolem 3 000. Také nejcastéji pouzivand dslovi, po-
fekadla a r¢eni, kterych mdme okolo 200.

Jak jsme se jiz presvédcili na pocatku realizace zdméru v navrzeném rozsahu je celkovy pro-
jekt natolik ¢asové a finan¢né narocny, Ze bez ziskani externich finan¢nich zdrojti by nemohl
byt zdarné dokoncen tak, jak je u obdobnych publikaci obvyklé. Zpracovani konecné podoby
zaznamd vCetné potizeni potfebnych nahravek, také doplnujicich odbornych studii a jejich
odpovidajici prezentace, vyZaduje spolupraci fady externich specialistti, i kdyz podil mistnich
spolupracovnik v nosné materiélové ¢asti je dominantni. Je nutné zvyraznit a ocenit zodpo-
védny a obétavy piistup realizacniho tymu celého projektu, jehoZ snahou je ptedevsim ucho-
vat projev mizejici mistni lidové kultury.

Hlavnim vystupem projektu bude publikace Tradi¢ni mluva v podhiiii Beskyd .
Na zavér projektu v zaii 2010 je planovana slavnost s ndrodopisnym programem,
kde bude publikace oficidlné predstavena.

MISTNI KNIHOVNA
MALA GALERIE
PAMATNIK RASKOVIC

29.12.a31.12. 2009
ZAVRENO




Mala galerie, Pamétnik knihovna
Raskovice

ADVENTNI VYSTAVA
LEDA PESATOVA
OBRAZY
1. 12. 2009 — 15. 2. 2010

~ Otevieno
. UTERY 12.30—17.00
CTVRTEK 8.30—12.00, 13.00—17.00

PAMATNIK RASKOVIC

STALA NARODOPISNA

EXPOZICE HISTORIE
OBCE

OD 10. PROSINCE 2009
3 UTERY 12.30—17.00,
CTVRTEK 8.30—12.00, 13.00—17.00

UKAZKA TRADICNI VANOCNI

ATMOSFERY

SRDECNE ZVEME K PROHLIDCE
Marie Zemanovd, vedouci knihovny

KLUB DUCHODCU PRI OBCI
RASKOVICE INFORMUJE
0 CINNOSTI V ROCE 2009

Nase ¢innost se prevazné zaklad4 na pravi-
delném setkavani kazdé prvni ttery v mésici.

Pravidelné navstévujeme plavecky bazén
ve Frydlantu nad Ostravici, bowling ve Fryd-
ku, chodime na prochazky po okoli, zicast-
nujeme se pfedndsek na riizné témata, jezdi-
me na zdjezdy po pamdtkéch a po horach.

V letosnim roce klub usporadal 8 turnajt
v bowlingu s primérnou ti¢asti 15 hraca. Vy-
sledky méme skvélé — nejvy3si pocet dosa-
Zenych bodi v jedné hie byl 178 z 300 moz-
nych u muzt a 169 bodi u Zen.

Kryty bazén jsme navstivili celkem 8krét,
z prameérnou tcasti 16 seniort.

Celkem jsme na 11 turistickych vychaz-
kéch po okoli naslapali 570 km z primérnou
Ucasti 11 seniorti.
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Rehabilita¢niho cviceni ve Skolni télocvic-
né se zlcCastruje pramérné 9 seniorti.

4. prosince jsme se se$li na Mikuld§ském
veCirku v sdle hotelu Ondras. Vecirek, na
ktery se pfislo pobavit 78 seniori byl velice
pestry, navstivil nds Mikulds i cert, soubor
,Prazmovské babky*, ptisel se mezi nas podi-
vat i pan starosta Jifi Blahuta a k tomu vSéemu
jsme méli hudebni doprovod.

V nasi obci Zije 48 obcanti ve véku osmde-
sét a vice let, které jsme obdarovali kvétinou.

17. prosince ukonc¢ime rok 2009 zdjezdem
na Ostravsky hrad, kde navstivime vystavu
betlémd.

Dékuji touto cestou véem seniortim, ktef{
mi pii této praci poméhaji, zejména pani
Lyskové, pani Stuchlikové a také obecnimu
ufadu, ktery nas v nasich aktivitach finan¢né
podporuje.

VSem seniortim pfeji do roku 2010 hodné
zdravi a Zivotniho eldnu.

Marie Dybovd, vedouci klubu diichodcti

VCELARENI JE STARE JAKO
LIDSTVO SAMO

K prvnimu setkéni ¢lovéka se vcelami a je-
jich produkty doslo uz v pravéku. Zpocatku
$lo zfejmé o kontakt ndhodny a jednorézovy,
kdy kvili ziskdni medu dochézelo k niceni
lesnich vcelstev. Postupné vsak prevladla
snaha vyuzit blizkost vcel ve svlij prospéch,
a tak vzniklo lesni vcelafstvi, tzv. brtnictvi,
kdy vcely mély svij ttulek v lese ve ztrouch-
nivélych kmenech stromf, a domdci vcelai-
stvi, kdy byly vcely umistény v dlech nedale-
ko lidskych obydli. Z medu se vyrabély rtizné
medovniky, sladily se jim kolace, mazal se na
chleba, byl pouzivan k piipravé masitych
jidel, prislazovalo se jim vino a pivo, velmi
populdrni byla medovina. VyuZiti nasel také
vceli vosk, pouzival se k vyrobé svicek, zndmé
bylo modelovani z vosku, své uplatnéni nasel
i v1ékafstvi pti léCeni starych ran, otokt atd.

Ve stfedovéku se vcelafi mohli sdruZovat
do cechovnich organizaci. Jejich samosprava
byla tvofena star§im v€elafem, zvanym land-
fojt nebo lamfojd, purkmistrem, ¢tyfmi pii-
sedicimi a Sesti konSely. Jednéni na zasedé-



nich se fidilo vce-
lafskymi pravy
nazyvanymi také
medaftské artiku-
le. Kazdy, kdo chtél
vCelafit, se musel pfrihlasit
k pravu medaiskému a za-
platit poplatek zvany piipovédné.

Lesn{ v€elafi navic museli odvadét urcity po-
platek majiteldm lesa, protoZe tém patfilo
vie v lese, véetné vcel. Za to ovSem méli svo-
bodny vstup do lesa a mohli k ¢innosti spoje-
né se véelafenim pouzit i vhodné lesni drevo.
Pokud se vcely zacaly rojit a uletély, mél je-
jich majitel pravo jit za nimi na urcitou vzda-
lenost (jedny hony od svého gruntu) a vzit si
je zpét. Pokud ovsem uletély dél, byly pokla-
dény za véc bez pana a pfipadly podle staré
zvyklosti vrchnosti. Pokud se vcelstva nakazi-
la, musel byt kazdy takovy pfipad nahldSen
landfojtovi, ktery rozhodl o dal$im postupu.
Pokud zjistil, Ze vcCelstva jsou nemocnd
a slabd, rozhodl o jejich likvidaci. Naopak
ten, kdo onemocnéni vcelstva nenahldasil
a zputsobil tim ostatnim v€elafim Skodu,
musel zaplatit pokutu.

Frydecké medatské artikule neboli medai-
ské pravo byly vydany v roce 1641 hrabétem
Jifim z Oppersdorfu. Je v§ak velmi pravdépo-
dobné, Ze na Frydecku existovala néjaké or-

vvvvv

mentu z roku 1641 je totiZ informace o tom,
7e poddani z frydeckého panstvi pfisli za
Jifim z Oppersdorfu, aby jim medaiské pravo
obnovil a doplnil ho o nékteré dalsi nafizeni.
Neni to ale prvni zminka o v€elafeni na Fry-
decku, uz v urbéfi z roku 1580 je tidaj o tom,
Ze jisty Vitek Karas z Liskovce platil 4 groSe za
vcely v sedlistském lese a u vesnice Liskovec
jsou pak informace o tom, Ze Jifik Litva
z Zabné daval plat 10 grosd od vcel v lese
aJan Vodoték pak 4 groSe a 6 denérti za totéz.
Podle zminované listiny Jiftho z Oppers-
dorfu zroku 1641 k frydeckému medaiskému
pravu néleZeli obcané mésta Frydku a obyva-
telé vSech vesnic na frydeckém panstvi, ktef{
chovali vcely. Jsou tam také uvedeny kon-
krétni osoby, které byly povinny platit poplat-
ky, poskytovat med a vceli vosk. Jednalo se
naprt. Jakuba Sidla z Bruzovic, Jana Milotu
a Pavla Chmelafe z Dobré, Gdula z Raskovic

¢i Charvata z Lubna.
Za Z0 vcelarii v Dobré Mgr. Petr Jurdk
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NEPLATTE ViC, NEZ JE NUTNE!

Obcanské sdruzeni socialnich
a finanénich poraden s krajskou
radou Svazu diichodcit

zahajuje bezplatnou socialné —
financni poradnu

Kdo mtiZe poradnu vyuZivat?

* drzitelé prikazt ZTPB, ZTP/P, TP

* seniofi, socidlné slabsi rodiny

* rodiny s détmi

* nezaméstnani

* ostatni klienti

Co nabizime?

* informace a pomoc pii sjednavéni slev

— dodévku plynu a el. energie u vybrané-
ho dodavatele, sleva aZ 7 %

— sluzby vybraného mobilntho operatora
a pevné linky, sleva 10—20 %

— pojisténi domécnosti a nemovitosti,
sleva 10—20 % (ZTP, ZTP-P u vybranych
pojistoven)

— pojisténi za Skodu zplisobenou zamést-
navateli

— pohonné hmoty v siti vybranych cerpa-
cich stanic

zajiSténi financi na pohfebné — program

Pieta

prevenci pred nebankovnimi tvéry, pred-

luZeni a exekuci s moZznym dopadem na

slabsi socialn{ skupiny

vytizeni zadosti na zatepleni domu a jeji

zprostiedkovani se slevou az 50 % od statu

— ZELENA USPORAM

nabidku pracovnich prilezitosti v porad-

nach OSSAFP CR po celé CR

kurzy finan¢ni gramotnosti s osvéd¢enim

o odbornosti

Kontaktni mista:

Ostrava: Rada seniord, Ostrcilova 4,
Ctvrtek 9—15 hod.

Poruba: Sv. dtich., Marie Majerové 1733/6,
Utery 9—12 hod.

Frydek-Mistek: 17. listopadu 147,

Pondéli 9—13 hod.

Karvina: Polskéa 120, Stfeda 9—12 hod.
telefon: 518 321 861, 737 855 826, 604 959 387
e-mail: financniporadna@seznam.cz
www.socfinporadnycr.cz



INFORMACE VSEOBECNE
ZDRAVOTNI POJISTOVNY,
UP FRYDEK-MISTEK

S Gcinnosti od 1. 1. 2010 se méni splatnost
pojistného na vefejné zdravotni pojisténi pro
zameéstnavatele, plnéni oznamovaci povin-
nosti zameéstnavatele pfi podéni prehledu
o platbé pojistného. Pro viechny pléatce po-
jistného na vefejné zdravotni pojisténi se
méni urceni dne platby pojistného.

VaZeny pane starosto, pfijméte prosim od
nds tuto informaci v dobré vife jako zdjem na
jako nasi vlastni propagaci, nebot tyto zdsad-
ni zmény se tykaji systému vetejného zdra-
votniho pojisténi obecné, nikoliv pouze po-
jisténca VZP.

Urceni dne platby pojistného a splatnost
mé zdsadni vliv na skutecnost, zda pojistné
bylo zaplaceno ve stanovené lhiité, v opac-
ném piipadé je ze zdkona ti¢tovdno penéle.

VZP CR si upfimné vézi vsech svych klien-
tl a snazi se je o této zdsadni zméné infor-
movat individudlné, presto se domnivdme,
7e by tato zména zakonné povinnosti mohla
byt prezentovdna i dal§imi zptsoby, proto
jsme pro VaSe obcany pfipravili skute¢nou
informaci. Pokud sami uznate za vhodné, Ze
by bylo dobré dat ji pfipadné na vefejné pii-
stupnou nasténku Vaseho ufadu, budeme
Vam vdécni a radi Vam i my kdykoliv vyjde-
me vstfic.

S dctou )
JUDr. Yvona Chovancovd

reditelka odboru sluzeb klientiim
Krajské pobocky VZP pro Moravskoslezsky kraj

Vazeny zaméstnavateli,
dovolujeme si Vas touto cestou informo-
vat, Ze dne 1. listopadu 2009 nabyl t¢innosti
zédkon ¢. 284/2009 Sb., o platebnim styku
a zakon ¢. 285/2009 Sb., kterym se méni né-
které zékony v souvislosti s pfijetim zakona
o platebnim styku. Clanek XVIII zdkona ¢.
285/2009 Sb., novelizuje zdkon ¢. 592/1992
Sb., o0 pojistném na vSeobecné zdravotni po-
jisténi a vstoupi v platnost 1. ledna 2010. No-
velizovany jsou ustanoveni tykajici se splat-
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nosti pojistného zaméstnavatele a urceni
dne platby pojistného. Dalsi zménu prinasi
i zakon ¢. 362/2009 Sb.

Splatnost pojistného
pro zaméstnavatele

Pfi odvodu pojistného za zaméstnance se
do 31. prosince 2009 plati pojistné dle § 5 z4-
kona ¢. 592/1992 Sb. za jednotlivé kalendarni
meésice a je splatné v den, ktery je zaméstna-
vatelem urcen pro vyplatu mezd a plati za
piisludny mésic. Od 1. ledna 2010 neni splat-
nost pojistného pro zaméstnavatele svizana
s terminem vyplaty mezd, ale je pro v§echny
zaméstnavatele urcena v terminu od 1. do
20. dne nésledujiciho kalendainiho mésice.
Jiz s vyplatou mezd zaméstnancti za prosi-
nec 2009 (splatnou do 20. ledna 2010) je tak
tfeba pocitat s novou pravni tpravou.

Pfi plnéni oznamovaci povinnosti za-
méstnavatele pri podédni prehledu o platbé
pojistného (déle jen ptehled) dle § 25 odst. 3
zakona €. 592/1992 Sb., jsou zaméstnavatelé
povinni podat prehled nejpozdéji v den
splatnosti, ktery je nové 1. az 20. dne nasle-
dujictho kalendafniho mésice. Za prosinec
2009 tak je povinnost predat prehled v ter-
minu od 1. do 20. ledna 2010.

Uréeni dne platby pojistného

Ke zméné dochézi pfi urceni dne platby
pojistného. Zména se netykd pouze plateb
v hotovosti, placenych pfimo v pokladné
zdravotni pojiStovny.

Do konce roku 2009 je dnem platby pojist-
ného den, kdy bylo uskute¢néno odepséni
z Uctu pléatce pojistného, ¢i den kdy drzitel
postovni licence hotovost pfijal (Ghrada pos-
tovni poukdzkou). Takto budou naposledy
vyhodnoceny thrady z pfelomu roku, které
budou odepsény z Gctu platce, nebo pfijaty
drziteli poStovni licence (Ceska posta, s.p.)
do 31. prosince 2009.

Od 1. ledna 2010 je dnem platby pojistné-
ho den, kdy dojde k pfipséni pojistného na

tcet zdravotni pojiStovny. Urceni dne platby
pojistného je podstatné pro skutecnost, zda

bylo pojistné zaplaceno ve stanovené htté.
Maximalni vyméfovaci zaklad

Maximalni vymeétovaci zaklad pro rok 2010
¢ini 1 707 048 K¢.



Dovolujeme si Vés informovat o zménach
s Casovym predstihem tak, aby bylo moZné
z Vadi strany nastavit pfislu§né procesy, které
pouzivate pfi komunikaci s nasi zdravotni

skytneme na naSich pracovistich.

Dékujeme za pochopeni a téSime se na
dalsi spolupréci
Vase Vseobecnd zdravotni pojistovna

INFORMACE
KE SVOZU POPELNIC

Prelomem roku 2009/2010 dojde ke zméné
v pocitani tydnt, z tohoto diivodd bude od
1. 1. 2010 vyvoz popelnic provddén kazdy
lichy tyden ve Ctvrtek.

Posledni vyvoz v roce 2009 bude proveden
v sudém tydnu dne 24. 12. 2009 a prvni svoz
vroce 2010 bude jiz vlichém tydnu 7. 1. 2010.
Ctrnactidenni interval svozu bude zachovén.

Terminy vyvozu popelnic jsou tu¢né zvy-
raznéné v priloZeném kalendafi na rok
2010.

Martina Taichmanovd

UPOZORNENI PRO 0OSVC

Narizenim vlady €. 339/2009 se s platnosti
od 1. 1. 2010 méni minimdlni mési¢ni vy-
Se pojistného z Castky 1 590 K¢ na castku
1601 K¢.

Maximalni vymétovaci zaklad v r. 2010 ¢ini
1707 048 K¢, maximdlni zaloha na pojistné je
stanovena na 19 205 K¢.

OZNAMENI O ZMENE CENY
VODNEHO A STOCNEHO
oD 1. 1. 2010

Severomoravské vodovody a kanalizace
Ostrava a. s. oznamuji, Ze na zakladé usnese-
ni predstavenstva akciové spolecnosti byly
v souladu s platnou legislativou schvéleny
ceny vodného a sto¢ného s Gcinnosti od 1.
ledna 2010 takto:
Voda pitna (vodné) 30,70 K¢ (v¢.10 %

DPH)
27,18 K¢ (v€.10 %

DPH)
Ing. Albin Dobes, PhD., ekonomicky reditel

Voda odvedena (sto¢né)

VK RASKOVICE - VOLEJBAL
www.vkraskovice.cz

SEZONA 2009/2010
Tabulky po podzimni ¢asti 2009/2010
OKRESNI PREBOR MUZU

p.- druistvo utkdni V P S sety mi¢e  body
1. VKRaskovice A 6 6 00 18:3  508:395 12
2. TJ Sokol Nydek A 6 510 16:3 462:357 11
3. SKTranovice A 6 330 12:9  454:418 9
4. VKBaskaB 6 2 4 0 1014 468:513 8
5. TJ Sokol Hnojnik B 6 2 4 0 614 366:406 8
6.  Telocvitnd jednota Sokol Stafic A 6 2 31 6:13  342:436 7
7.  SSK Beskydy A 6 1 50 5:17  432:507 7



OKRESNI PREBOR ZEN

p. druZstvo

1. TJTZTtinec B

2. TJ Sokol Frydlant nad Ostravici B
3. VKRaskovice B

4. SK Metylovice A

5. TJ Sokol Frycovice A

6.  TJ Sokol Mosty u Jablunkova A
7. VKBaska A

KRAJSKY PREBOR ZEN

p. druZstvo

1. TJNovy Ji¢in B

2. VKRaskovice

3. TJ Sokol Frydek-Mistek C

4. TJ Kotou¢ Stramberk

5. TJ Sokol Kozlovice

6. TJ Sokol Kuncice pod Ondiejnikem
KRAJSKY PREBOR JUNIOREK
p. druZstvo

1. TJ Sokol Frydek-Mistek B

2. KV Tatra Kopfivnice

3. VKRaskovice

4. DTJ Polanka nad Odrou

5. TJ Slavoj Cesky Té$in

6. TJ Sokol Palkovice
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sety
15:4
14:6
12:7
12:9
11:10
4:17
3:18

sety

21:15
20:16
17:19
13:19
5:30

sety

30:3
21:14
17:17
17:20
14:23
6:28

799: 640
778:727
714:761
538:701
600:860

mice
808:565
759:683
702:691
773:766
732:811
555:813



OKRESNI SOUTEZ ZAKU A ZAKYN
Celkové poradi kvalifikace:
1. Kozlovice — Z4ci
2. SSK Beskydy A
3. Frydlant — Zacky
4. Raskovice — Zaci
5. Metylovice
6. Kozlovice — Zacky
7. SSK Beskydy B
8. Raskovice — Zacky
9. Palkovice

—HNWHA OO oW

Dle kvalifika¢niho turnaje byla druzstva rozdélena do 3 skupin. Ve skupinach budou ode-
hrény dalsi turnaje, ze kterych vzdy prvni v tabulce postupuje do skupiny A nebo B, posledni
ve skupiné sestupuje do skupiny B nebo C.

Skupina A: Kozlovice — Zéci, SSK Beskydy A, Frydlant — Zacky

Skupina B: Raskovice — Z4ci, Metylovice, Kozlovice — Zacky

Skupina C: SSK Beskydy B, Raskovice — Zacky, Palkovice

Dne 5. 12. byl odehran dalsi turnaj, kdy nasi zaci skupinu B vyhrali

a postupuji tak do skupiny A.

VSem sportovnim piiznivctim a fandtim volejbalu pfejeme prfijemné proZiti vdno¢nich
svétk.
|

SPORTOVNI ODDIL JUDO a dohoda s pani feditelkou Mgr. Kachtikovou
V RASKOVICICH nas vedle k rozhodnuti o pokrac¢ovéni v pra-

- ' » videlné tréninkové piipraveé a ustaveni oddi-
Od zafi letosniho roku jsme v Raskovicich Iy juda ve Vasi obci. V sou¢asné dobé oddil

na zdkladni Skole zahdgjili vycvik juda. &fta 45 aktivnich ¢lend, ktefi se pfipravuji
V dvoumési¢nim kurzu se pfipravovala pa- v prostordch malé télocviény kam jsme insta-
desatka déti od 6 let. Velky zdjem mlddeZe lovali tatamivhodnoté cca. 70. tis. korun. Ta-
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tami je natrvalo uloZeno na plose a je ddno
k dispozici také ostatnim Zakdm skoly v ho-
dindch télesné Wchovy
Nasim cilem je predevsim rozsifeni nabid-

ky sportovniho vyZiti pro co nejvétsi pocet
déti z Sirokého okoli. Nabizime jim tiast na
piipravé v individudlnim olympijském spor-
tu pod tim nejkvalitnéjsim trenerskym vede-
nim. Davdme mozZnost kazdému zajemci
bez ohledu na jeho fyzickou zdatnost, po-
hyblivost, vahu atd. Kazdy zdjemce je pro

S i 76 Faddch ftaﬂ 3;

nds vyzvou ke kvalitni praci a ve vétsiné pri-
padi jsme schopni vyrazné zlepsit celkovou
kondici svych svéfencd, at po strance fyzické,
tak psychické a moralni. Chceme se stat do-
brymi partnery ostatnim sportovnim orga-
nizacim v obci. Podrobné informace o naSem
klubu ziskéte na www.judo-morava.cz

Zakladni informace o nas:
Ziizovatel: Sportovni klub policie Ostrava
je pouze nositelem licence judo.

S ‘__'l m&(ﬁ?ﬁrﬁﬁ@pmﬁmtam obtce avlasil asitn &

Vit Jerglikovt /&

v v

Vit Jerglik Mistr ceské republiky ve vdhové kategorii do 66 kg starsi Zaci



Samostatné hospodafici oddil: Frydek- z fad dalSich déti. Pordddme Letni détskou
Mistek 49. ¢lendi, Dobrd — 90 ¢lend, Raskovi-  rekreaci pro $irsi vefejnost, Uzce spolupracu-
ce — 45 ¢lentl. jeme se skolou a rodici.

Zajmova skupina: 90 % déti a mladeZe.

Trenéri a vedent: Pavla Préllova Trenérka I.
tfidy, nositelka IV. Danu. Dlouholetd ceskd
reprezentantka, 20.ndsobna mistryné repub-
liky, 2. ndsobnd policejni mistryné Evropy,
mistryné Evropy veteranti, Bronzova ze Své-
tové olympiddy policejnich a hasi¢skych
sborti. Dvojnésobné drZitelka bronzové me-
daile z policejniho mistrovstvi svéta. Vyhlase-
na trenérkou roku Moravskoslezského kraje
a nejlepsim sportovcem MV. Ludék Kubicek,
trenér III. tfidy judo a predseda klubu. Josef
Taus, trenér I. tfidy vSeobecné télesné pripra-
vy a dalsich 8. trenérti.

Vysledky: V préci s mladeZi patifme mezi

vvvvvv

delné se pohybujeme do desaté pricky v Zeb-
ficku hodnoceni ceského svazu juda. V kraji
patfime v soucasné dobé k absolutni Spicce.
Za deset let novodobé historie klubu maji nasi
judisté na svém konté 34 titult mistra CR, 15
druhych a 21 tfetich mist z republikového
mistrovstvi. V fadach nasich svéfencti jsou ts-
pésni reprezentanti republiky. V priibéhu roku
se ispésné zhicastiujeme soutéZi domaiv za-
hranici. Clenem oddilu juda v Raskovicich je
Vit Jerglik, ktery v leto§nim roce vybojoval jiZ
druhy titul mistra republiky a Marek Mach,
medailista krajského preboru.

Dalsi aktivity: Jsme porfadateli viznamné-
ho mezindrodniho turnaje mlddeZe ,Pohar
Euroregionu Beskydy*“ a dvou dalsich regio-
nélnich soutézi. Pravidelné se prezentujeme
na spolecenskych akcich v rdmci ptisobisté
klubu a jinde. Trikrat ro¢né pordddme trénin-
kové soustfedéni pro své Cleny a zdjemce

Flétnisté a klaviristé

Pravni zalezitosti 2 Raskovic, Nosovic,
s obcany a podnikateli projednd a vyfidi kaidou stfedu Dobré a Sobésovic
mezi 15 ai 17 hodinou na Obecnim UFadé v Raskovicich
JUDr. Marcela Zoricova Vés zvou na své predehrévky
pod vedenim ucitelky

formou poradenstvi, spisovani listin, Zalob, smluv

L . vy o A Miriam Dyrrové dipl. um.
— vietné kupnich, rovnéi prevody nemovitosti, v P

ziizovani vécnych bfemen apod. Kdy: 20. ledna 2010
Kontakt tel. ¢. 596 810 741 i fax, V kolik: 16.30 hod.
mobil 603 447 219, e-mail: zoric@atlas.cz Kde: v 7. B t¥idé ZS v Raskovicich
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Také v novém roce mtiZete pecCovat o své zdravi
télesnou i psychickou pohodu
pozitivni mySleni a duchovni rozvoj
v pravidelnych cvicenich jogy
kazdou stfedu od 20. ledna 2010 od 17.00 hod
v Zé&kladni Skole Raskovice — stard budova

Skola jogy Karakal Vés zve do kolektivu
pifjemnych lidi protdhnout télo, zklidnit mysleni,
nacerpat pohodu a radost ze Zivota.

STALI JSTE SE UCASTNIKEM
DOPRAVNI NEHODY?

Méli jste nehodu jako fidi¢, spolujezdec, chodec, cyklista?
Byla Vam zpuUsobena tijma na zdravi, nebo Zivoté Vaseho
blizkého?

Jste nespokojeni s vysSi odskodného, nebo jste nalezité
odskodné neziskali?

Nemate penize na advokata?

PAK NEVAHEJTE A OBRATTE SE NA NAS!
EVROPSKE CENTRUM ODSKODNEHO
Vse vyfidime za Vas! Bez vstupnich poplatkl povéite
profesionaly uplatiiovanim Vasich naroku, které muzete
uplatiovat az 3 roky zpétné po havarii!
Volejte na tel. Cislo 739 057 043 Bohdana Herokova
nas obchodni zastupce
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Koupime rodinny dom
nebho pozemek
k vystavhé RD

v Raskovicich a okoli.

Cenvu respekiujeme,
solidni jednani.

Kontakt 777 822 942

NOVE OTEVRENE KADERNICTVI
v obci PRAZMO
od 1. Fijna 2009

O Poskytovani komplexnich kadernickych a holi¢skych sluzeb
O Préace s kvalitni vlasovou kosmetikou na ptirodni bazi
O Poskytovani sluZeb u zdkaznikii doma (OZP, nemocni ob¢ané, tvorba ticesti

na rizné spolecenské pfileZitosti, apod.)

Prazmo ¢. 218 (bytovky naproti Lesni spravy)
TEL. 737 326 357

0 OTVIRACI DOBA:

Po, Ct 8—11h 15—18h
Ut, P4, So dle tel. objednavek
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Ctyfleté a osmileté gymnazium, s. r. 0.,
Cihelni 410, Frydek—Mistek
www.cogim.cz
tel.: 558 433 572, 558 441 387, 558 441 380
kontaktni e-mail: o.kotaskova@seznam.cz

Charakteristika Skoly:

soukroma Skola s patnactiletou tradici
(Skolné 12 000 K¢ ro¢né)
0 étyflety cyklus po 9. téidé ZS
0 osmilety cyklus po 5. tFidé ZS
Moznost prijeti i po 7. tfidé na zakladé
rozhodnuti reditelky Skoly.

[ Den otevienych dveri:
14. ledna 2010 11.00—16.30 hod.
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Veterinarni osetfovna Raskovice — MVDr. Glossova Petra
porada pro majitele psu

Kurz zakladni poslusnosti a ovladatelnosti psa

Kurz je zaméren na zvladnuti zakladni poslusnosti potfebné pro
kazdodenni Zivot se psem a bezproblémové souziti s nim.

Napln kurzu:
ndcvik pfivolani psa, ponechani psa na misté, ovladatelnost psa pfi

chlzi u nohy, polohy psa, pferuseni nezddouci ¢innosti psa.
Dalsi cviky budou zafazeny dle pozadavkl zucastnénych.

Termin kurzu:
kazdou nedéli v Raskovicich (¢as bude upfesnén)

Délka kurzu
10 lekci (lekce 60—90 minut), kurz probiha turnusové

Kurzu se mohou zucastnit psi viech plemen, velikosti a véku.
Vycvik bude probihat ve skupiné max. 5 psu.

(mozné rozsifeni vycvikovych hodin a rozdéleni pejskd do skupin
podle véku a velikosti)

Novy kurz poslusnosti bude zahajen v lednu 2010,
prihlaste se jiz nyni!

Dalsi informace, prihlasky a rozsirena nabidka vycviku psu
(individualni vycvik, Skolka pro sténata):
Tel.: 776 792 394, www.veterina.yc.cz

Veterinarni oSetfovna Raskovice — ordina¢ni hodiny:
Po, St 17.00—19.00 hod.

Ut, Pa 8.00—10.00 hod.
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POLYSTYRENKA

vyroba a prodej

polystyréenu

VODoTOP?

voda - topeni - plyn
VODOTOP FM s.r.o.

Provozovna:
SKALICE - ZAHORI e ssnpionieny

Tel.: +420 558 440 040, +420 558 680173
Fax: +420 558 628 027 + GSM:+420 602 556 096
E-mail: liberda@vodotop-fm.cz * polystyrenka@vodotop.cz
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