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aktuality

Havifovské zastupitelstvo Pobocka Ceské posty

schvalilo nakup
Susanskych rybnikui

Zastupitelstvo mésta Havifova
na svém 16. zasedani v pondéli
22. zari 2025 mimo jiné schva-
lilo nakup Susanskych rybniki,
kde hodla mésto vytvorit pfri-
rodni oazu pro odpocinek, Ci
pfipravné prace v priimyslové
z6né Burianovka.

Havifovsti zastupitelé na svém
zarijovém zasedani odsouhla-
sili také smlouvu o spolupraci
pfi vystavbé technické a doprav-
ni infrastruktury v prdmyslové
z6né Burianovka. JesSté letos
by mohly zacit pfipravné pra-
ce na vybudovani pozemnich
komunikaci, osvétleni, pfivodud
pitné vody, odvodl splaskovych
a destovych vod, pfivodu elek-
tfiny a nové sité elektronickych
komunikaci. V primyslové zéné
Burianovka, na samotném okra-
ji mésta a obce Horni Suchg,
bude v budoucnu stat automati-
zovana hybridni linka pro tridéni
a piipravu komunalnich odpadt
k jejich opétovnému vyuziti.

Zastupitelstvo se téz jednohlas-
né shodlo na nakupu pozemku
v lokalité Susanskych rybnik
v katastralnim Gzemi Dolni Su-
cha a Prostfedni Sucha o celko-
vé vymére pozemkl 265 125 m?
za zhruba 45 milion( korun. Ve-
deni Havifova ma zamér rozsirit
rekreacni a odpocinkové plochy

do vlastnictvi mesta

ve mésté a vybudovat na této
velkorysé plose pfirodni atrak-
tivni prvky, které budou slouzit
k odpocinku i edukaci obyvatel
a zaroven budou zachovany
pfirodni hodnoty. Konkrétné je
v planu vybudovat mlatové ces-
ty v plvodni stopé i trasy nové,
vcéetné chodnikl nad vodni hla-
dinou, které vytvori propojeny
okruh. Nebude chybét sportov-
ni zdzemi s restauraci, in-line
drdha, hfisté a plaz. Soucasti
projektu budou mola, chatky pro
rybare, lanové centrum a napo-
jeni na stavajici i planované cy-
klostezky. Zacatek realizace vy-
stavby je planovan na rok 2027.

Projednana a schvalena byla
i novelizace Obecné zavazné vy-
hlasky statutarniho mésta Havi-
fova, kterd zakazuje konzumaci
alkoholickych napoji na vefej-
ném prostranstvi. Vyhlaska byla
upravena podle metodického
doporuceni Ministerstva vnitra
CR. Hlavni motivaci bylo zajistit
pohodu bydleni a Zivota v§ech
osob ve mésteé.

Dal$i Zastupitelstvo mésta Ha-
vifova probéhne v pondéli 15.
prosince 2025.

-red-

se stehuje z ulice Gen.
Svobody na Senovskou

Ceska posta informuje obéa-
ny Havifova o premisténi své
pobocky Havifov 7 z ulice Ge-
nerala Svobody 268/17 Havi-
fov-Sumbark na ulici Senovska
669/1 Havifov-Sumbark.

Nové umisténi pobocky, ktera
bude fungovat vreZimu Posty
Partner, pfinese ob¢aniim Havi-
fova nemalo vyhod, mezi které
patfi: moderné a nové vybave-
né prostory, snadno dostupnou

lokalitu, dostatek parkovacich
mist a vyrazné rozSifenou pra-
covni dobu - 48 hodin tydné
oproti souCasnym 24 hodi-
nam. Otevieno bude od pondé-
Ii do patku od 8 do 17 hodin,
v sobotu pak od 8 do 12 ho-
din. Pfedpokladany termin ote-
vieni pobocky na novém misté
je 1. prosince 2025.

-red-

Ve stredu 19. 11. jste

===1

Mobilni Ufad vyjizdi do terénu
za obc¢any a tentokrat se zasta-
vi ve stfedu 19. listopadu 2025
od 13 do 17 hodin na namésti
Nad Terasou v Havifové-Podlesi.
Hlavnim tématem budou knihy
a sluzby mistnich méstskych

zvani na Mobilni ra

dnici

-

knihoven. Primator Ondrej Bara-
nek, spole¢né s vedenim més-
ta, bude odpovidat na vSechny
dotazy pfichozich obcan.

-red-

Statutarni mésto Havirov
si Vas dovoluje pozvat na

PIETNI
AKT

pfi pFilezitosti ucténi pamatky obéti valek
dne 11. listopadu 2025
v 11.00 hodin

u pamétni desky pred kostelem
sv. Anny v Havifové-Mésté.

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Vroce 2004 zacala psat kroniku Havifova
Jana Krélikova. Uhledné a nékdy téméf ma-
lované pismo nahradila pocitacova sazba,
pestra paleta pfibéhd ale pokracuje — jednu
zajimavou udalost stfida druha. Od roku 2008
prevzal kroniku Josef Pintér.

Jednou z nejvyznamnéjsSich udalosti dese-
tileti je konec Dolu Dukla, jediné sachty na
tuzemi mésta. Kroniky se tomuto historické-
mu milniku vénuji nékolikrat.

IDOSLEDNI VOZIK

10. ledna 2007: Konec tézby na Dole Dukla
v tento den zpecetil posledni vytézeny vozik.
Ukonceni hornické ¢innosti na dole vsak pri-
neslo obavy obcand, které byly popsany v pri-
pominkach odeslanych Ministerstvu zivotniho
prostredi. Jde mimo jiné o posouzeni rizika
moznosti zvysenych vystup( metanu, stanove-
ni rozsahu kontaminace arealu zavodu Dukla,
monitoring povrchovych a podzemnich vod.
Pripominky se tykaji rovnéZz demolic objektd,
zachovani duleZitych inZenyrskych siti, posou-
zeni byvalé Cistirny odpadnich vod a podobné.
Mésto ma i naddle zajem, aby areal v budouc-
nu slouZil jako primyslova zéna.

V té dobé ve mésté mizely i jiné ikony, na-
pfiklad Struznik: Objekt byvalé restaurace
a zdzemi fotbalového klubu v aredlu Struznik
po osmdesdti letech jeho historie je minulos-

ti. Ruina, ktera hyzdila okoli a byla v posledni

dobé nebezpecna, byla srovndna se zemi téz-
kou technikou.

BODSTRFL TE/NI VEZE

Zpéatky na Duklu: Ctvrtek 79. 6. 2008 se zapise
navzdy do historie nejen Dolu Dukla, ale také
mésta Havitova. Presné v 15 hodin byl strel-
mistrem Jifim Eliasem proveden odstrel deva-
desat pét metrl vysoké a priblizné 16 tisic tun
vazZici Zelezobetonové tézni véZe.

Odstrel vzbudil zajem verejnosti — néktefi lidé
se odvazili az k vytycenym zabranam, jini vSe
sledovali z uctivé vzdalenosti: Nechybéli ani
byvali havifi. Mnozi s nostalgii vzpominali na

VYBIRAME, 7 HAVIROVSKYCH KRONIK
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| KONFC DOLU DUKIA A TIKVIDACE, SACHTY

dobu, kdy brzy rano nastupovali na Sichtu. Vy-
skytly se i ndzory, Ze se bourat nemuselo, ale
véZ se mohla upravit na rozhlednu.

IRUDOUCNOST BEYZ UHLI

Hned po ukonéeni tézby se zacalo pracovat na
rekultivaci aredlu: 24. 6. 2008 / Zatim prevazuji
demolicni prace. ,Z plvodnich 70 povrchovych
objektu jich nyni stoji 15. Likvidace ¢eka jesté
pét. Mezi deseti objekty, které zlistanou zacho-
vany, jsou Ctyri pamatkové chranéné stavby. Je
to stara zamecnicka dilna z roku 1907, lampov-
na, kombajnova dilna a kompresorovna,” uved!
mluvéi OKD Vladislav Sobol.

0 budoucnosti arealu uz pfemysleji i zastupci
meésta. ,Zajimali jsme se predevsim o objek-
ty, které na misté zlstanou. Jde o jejich vyu-
Ziti, aby nechdatraly, aby se opravily. Jedna se
napriklad o velké haly nebo o spravni budovu.
Ta by se dala urcité zajimavé vnitfné upravit,”
rekl naméstek havirovského primatora Eduard
Heczko.

BJAK &F ZASYPAVA SACHTA

Likvidace dolu pokracéuje rychle. 1. 8. 2008 /
Ddl Dukla definitivné mizi. Jeho podzemi uz je
zbaveno veskerého zarizeni a materialu, ktery
by se dal jesté pouzit. Kazdy den chrli pasové
dopravniky do dvou jam dva tisice kubik( ka-
mene. Jednaosmdesat metrl hluboka jéma,
pres kterou ventilatory ménily vzduch v celém
podzemim labyrintu, uz je zasypana. Zbyvaji
tri tézni jamy. Ty byly jesté pred nékolika dny
hluboké az 980 metrd. Celkem by se mélo k za-
sypavani pouzit kolem 170 tisic tun materidlu.

Kromé bourani se ve mésté i stavélo. Napfi-
klad soudni budova na Dlouhé a dvoupod-
lazni polyfunkéni dim na namésti Republiky
(2005), nové oddéleni ARO a centralni pfijem
v nemochnici (2006), hasiéska zbrojnice v Zi-
voticich (2008), domov seniort Helios (2009),
LDN v nemocnici a sportovni hala u ZS Zakov-
ska (2010)...

DRISTE: 20152024

-red-

i DRO FANOUSKY HISTORIE —
""'--. Kromky mesta Havifova od roku 1956 (i starsi kroniky nekterych f--""" IF,;[

dnesnich mestskych &asti, napriklad Zivotic, Bludovic nebo

-q.. Dolnich Datyni) najdete na webu Mestske knihovny Havirov.
e  wwuwknihovnahavirov.cz

SLOVO PRIMATORA

PODEKOVANI ZA VOLBY

Mili Havirovaci,

rad bych Vam podékoval za to, ko-
lik z Vas pfislo k volbam. Letos byl
o volby zajem v celé republice
— celorepublikova ucast se opro-
ti volbam pred ¢tyfmi lety zvySila
03,5 %. My v Havifové jsme ale toto
Cislo prekonali s velkym naskokem
— Ucast u nas vzrostla 0 5,5 %.

V Havifové makame — a Vy to vidi-
te. Snazime se zamérovat na to, co
meésto a jeho obyvatelé opravdu
potrebuji. Jednim z klicovych témat
jsou parkovisté, kterym se dlouhodo-
bé a intenzivné vénujeme.

0d komunalnich voleb v roce 2018
vzniklo ve mésté vice nez 1 000 par-
kovacich mist, coz je opravdu skvély
vysledek. Rozhodli jsme se nevy-
davat cestou velkych parkovacich
domd, ale vyuzivat dostupné plochy
napfi¢ méstem - at uz pro vétsi par-
kovisté, nebo jednotlivd parkovaci
stani.

To je nejen rychlejsi, ale i vyrazné lev-
néjsi. Zatimco jedno misto v parko-
vacim domé vyjde zhruba na milion
korun, klasické parkovaci stani stoji
v prdmeéru necelych 200 tisic. To je
pétinova cena - a jasny dvod, pro¢
chceme v tomto sméru pokracovat.

A s tim nam mizete pomoci i Vy. Po-
kud vite o vhodném volném prostoru
v Havifové, kde by mohlo vzniknout
parkovisté, dejte nam prosim védét.

Jak jsem uz avizoval, 4. prosince
2025 Vas vsechny zvu na slavnost-
ni narozeninovy pripitek na namesti
Republiky, predevsim naSe seniory
narozené v roce 1955. Spolecné tak
symbolicky zakoncime leto$ni osla-
vy narozenin Havifova.

Ondrej Baranek
primator Havifova

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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RICT SI O ODBORNOU POMOC UZ DNES NENi OSTUDA

Ctenéfi bible znaji Rut jako prababicku kréle Davida. Jeji jméno by se dalo preloZit jako spolecnice, druZzka nebo také napojeni. Proslula
vyrokem, ktery sméroval k jeji tchyni: ,Kamkoliv pijdes, pijdu. Kdekoliv ziistanes, ziistanu...” To vSe je pfiznacné i pro stejnojmenné ha-
vifovské stredisko Slezské diakonie RUT Havirov, které doprovazi lidi s duSevnim onemocnénim. Prostfednictvim socialni rehabilitace

je nikdy nenecha samotné a pomaha jim vratit se zpét do béZného Zivota. O tom, co vSechno to obnadsi a komu miZou pomoci, jsme si
povidali s vedouci strediska Janou Ondruskovou.

Podle médii to vypada, Ze s néjakou formou
dusevniho onemocnéni se potyka stale
vice lidi. V Radnicnich listech se ted hodné
vénujeme historii Havifova, ale v kronikach
mésta zadné takové statistiky nejsou. Jak
to v tomto oboru vypadalo napfriklad pred
listopadem 1989?

Ja nejsem Zadny pamétnik, predlistopado-
vou dobu jsem zazila jako dité, kdyz jsem
stdla s mamkou ve frontdch na banany
(sméje se). Tyhle problémy jsem tehdy vi-
bec nefesila. Ale vSechny statistiky potvrzu-
ji, ze pocet lidi s psychiatrickym onemocné-
nim roste.

Cimto je?

Myslim, Ze hlavné slozitosti samotného zi-
vota. V dobé komunismu bylo vSechno jas-
né strukturované — lidi védéli, co maji délat,
jak se chovat a néjak to fungovalo. Souvise-
lo to s tim, ze tehdy byl zivot velmi nesvo-
bodny. Kdyz se v§echno v podstaté ze dne
na den zménilo, pfineslo to lidem nejen svo-
bodu, ale i ztratu nékterych jistot a nutnost
postarat se sam o sebe. K tomu postupné
pfichazeji nové technologie, zZivot je stale
rychlejsi... DalSim aspektem je to, ze ted
maji lidé moznost o svych potizich mluvit,
na to dfive nebyl prostor. Lidé o sobé vice
premysli, mohou feSit existencialni téma-
ta. To se urcité délo i drive, ale vice skryté.
A to se prenasi do dalSich generaci, protoze
vétSina potizi ma kofeny v raném détstvi, ale
naplno se projevuji az pfi dospivani a nepre-
jdou ani v dospélosti, pokud je ¢lovék nefesi.

Dnes je uz lidé mohou feSit — nejen

s psychiatry a psychology, ale také diky
organizacim, jako je to vase.

A stale Castéji si uvédomuji, ze kdyz nékdo
vyuzije néjakou psychologickou nebo psy-
choterapeutickou pomoc, tak se tim nevy-
Cleni ze spolecnosti. Uz to neni ostuda, jak
tomu byvalo dfive. Spole¢nost stale vice
chdpe, ze odbornici mohou velmi pfispét
k rozvoji Clovéka, ktery se potyka s problé-
my. Napriklad aby lépe zvladal své dusevni
stavy a sméroval k vétsi svobodé v tom, co
proziva a jak mize v dnesnim slozitém své-
té fungovat.

KOMU RUT POMAHA

Komu ve vasem stiedisku RUT nejéastéji
pomahate? Kdo je vas typicky klient?

Takto se to neda popsat. Cast klientll se
k nam dostane po hospitalizaci na psychia-
trickém oddéleni havifovské nemocnice, pfi-
padné v jinych nemocnicich v okoli. Mame
klienty, kterym nds doporu¢i ambulantni
psychiatfi. Ale to, Ze se Clovék Ié¢i nebo Ié-

¢il, rozhodné neni podminka. Mame spous-
tu klientd, ktefi nas vyhledaiji ve chvili, kdy se
neciti Uplné dobre a hledaji néjakou formu
pomoci. Zrovna vcera nam volali z krizové-
ho centra a doporucili ndm ¢lovéka, ktery se
na né obratil pfi feSeni obtizné Zivotni situa-
ce. Casto se na nds obraci i rodinni pfislus-
nici ¢lovéka, ktery potfebuje pomoc.

Takze k vam muze piijit i ¢lovék, ktery si vas
najde sam? Zavola: Necitim se komfortné,
uz tfi dny nemGizu spat, pomiZete mi?
VétSinou nas kontaktuji lidé, ktefi uz se IéCili
s néjakym dusSevnim onemocnénim a ted' se
chtéji zaclenit do normalniho zivota. Ale ani
¢lovéka, ktery ,tfi dny nemUze spat”, rozhod-
né neodmitneme a budeme s nim pracovat,
vlastné v ramci prevence, jesté pred tim, nez
by Sel k psychologovi nebo psychiatrovi.
Spousta stavll je zvladnutelnych néjakym
zlepSenim sebepéCe nebo podporou ze
strany dalSich lidi, at uZ jsou to jeho blizci
nebo tfeba nasi odbornici. Kazdému, kdo
se na nas obrati, vénujeme péci a hledame
cesty, jak jeho problémy vyfesit, a snazime
se najit zplsob, jak mliZze se svymi psychic-
kymi stavy pracovat. Diky tomu mnohdy ne-
musi dojit napfiklad na medikaci.

Kdyz to prevedeme do praxe — jaké
problémy resite?

Nejcastéji pomahame lidem, ktefi si nejsou
jisti pfi reSeni konkrétnich zivotnich situaci.
Nékdo ma uzkost z jizdy autobusem, jiny
nezvladne vyfizovani na uUfadech, dal$i ma
problémy v ramci bydleni, tfeba si nezvladne
uklidit nebo uvafrit.

Jak takovému klientovi pomuzete?

Nasi pracovnici jsou s nim v pravidelném
kontaktu — potkavaji se, nékdy za nim do-
chazeji i doml a takzvané ho aktivizuji, aby
naSel motivaci a zplsob, jak sv(j problém
vyresit. Rikdme tomu nakrokovani — spo-
le¢né si urci, co ma clovék krok po kroku
udélat, aby sv(j problém zvlad|, nejdfive tre-
ba jen CasteCné a jak ma pokracovat druhy
den. A pak jsou klienti se Sirokym spektrem
dlouhodobych onemocnéni — od ulzkosti
a depresi prfes manické stavy az po schi-
zofrenii. Tém se snazime poradit, jak ten
konkrétni stav ustat a zvladnout. Takovym
klientdim nejvice pom(ze, Ze jsme s nimi
a povidame si o tom, co se jim déje, co prozi-
vaji a jak se s danym stavem lépe vyrovnat.

HLAVNI JE DUVERA

Jak to funguje konkrétné?
Kolik mate v Havifové zaméstnancu?

Mame Ctyfi odborné pracovniky a dva peer
konzultanty, coz jsou lidé se zkuSenosti

s dusevnim onemocnénim, ktefi pomahaji
klientGm pozitivnimi navody zalozenymi na
svém osobnim pfibéhu.

Kdyz rano prijdou do prace, rozdélite si
ukoly: Ty pljdes za panem Pavlem, ktery
potrebuje do nemocnice a boji se nastou-
pit do autobusu, ty pojedes za pani Alenou,
ktera nezvlada péci o domacnost...?

Vsichni nasi lidé dobre vi, co maji délat. Kazdy
ma své klienty a fesi, co kdo zrovna potre-
buje. Sami si s klienty volaji, domlouvaji se
na schlzkach. Je dulezité, aby mél kazdy
klient svého pracovnika, se kterym mize na-
vazat dlvérny vztah — nékoho, komu muze
véfit a feSit s nim své obavy, Uzkosti a pro-
blémy. Nékdo potiebuje vice toho povidani,
jiny fesi, jak zvladnout bytové otazky a dalsi
si tfeba nevi rady s nakupovanim, protoze
v obchodé na néj plsobi spousta impuls(,
které ho rozrusuiji.

Kolik klientd ma jeden kli¢ovy pracovnik
na starost?

Muize jich mit maximalné dvacet, ale vétsi-
nou je to dvanact az ¢trnact. Hodné zalezi
na tom, jakou miru podpory jejich klienti
potrebuji — nékomu staéi obéasna podpora,
jiny se potiebuje sejit nékolikrat za tyden.

Jak dlouhy mate ,poradnik“?
KdyZ se nékdo chce objednat k psycholo-
govi, ¢eka tfeba i pdl roku...

Snazime se reagovat rychle, to je jedna
z velkych prednosti nasi sluzby. PUl roku
u nas urcité nikdo neceka, prvni schlzka
probéhne obvykle do tydne od chvile, kdy
nas kontaktuje.

Jaké ma vase sluzba vysledky?
Dopadne to vzdycky dobre?

Rozhodné to nedopadne hUfF, vzdy klientovi
alespon v nécem pomiizeme. Nékteré véci
se daji ovlivnit relativné jednoduse, u jinych
americky psycholog a psychoterapeut Carl
Rogers, ¢asto staci pro ¢lovéka jen pfipravit
podminky a on se zacne sam vyvijet sprav-
nym smérem. A nase zkusenosti to potvrzu-
ji = kdyz pomuzeme klientovi vytvorit dobré
podminky, zejména vztahové, je to prvni, ale
hodné dllezity krok, aby se mohl vydat na
cestu, ktera povede az k jeho zaclenéni do
spolecnosti.

A co vase plany do budoucna - mate
vize, jak by se vase sluzba mohla
v Havifové rozvijet?

Velky potencial vidim v rozvoji naseho pra-
covisté na Sumbarku. Tam mdme na Jaro-
Sové ulici k dispozici mistnost, kde délame
skupinové aktivity pro klienty. Lidé s duSev-

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova



aktuality / rozhovor

EFFE

NADAGE GET

' Diky viam, ktofi pomdhali pohybsam, v

50‘3’16"

SLEESKE Dmmn- fe,uT

navstévnici Havifovskych slavnosti

nim onemocnénim se tam mohou setkavat,
uvafit si kdvu nebo ¢aj a v pfivétivé atmo-
sférfe si popovidat. Ted se potykdme s tim,
Ze potieby nasich klientd uz prevysuji jeho
kapacitu. Pomohlo by nam, kdybychom zis-
kali vétsi prostory, které by mohly slouzit
také napfiklad k nacviku néjakych pracov-
nich aktivit.

JAK O SEBE PECOVAT?

Co byste doporucila lidem, ktefi maji né-
jaké problémy, ale rikaji si — jesté nebudu
nikam volat, zkusim to vyresit sam.

Prvni rada je, Zze vyuzit sluzeb socialni reha-
bilitace neni Zadna ostuda. Nikdo se nemusi
obdvat nas kontaktovat — z mnoha lidi, ktefi
nam volaji, se nestanou nasi pravidelni kli-
enti, ale mGzeme je néjak nasmérovat, po-
radit jim.

Presto by urcité mnozi, ktefi nejsou v dobré
situaci, chtéli duSevnim problémim pFede-
jit. Jaka je nejlepsi prevence?

Nejdulezitéjsi je myslet na vztahy — budovat
vztahy s rodinou, s prateli. A taky mit néjaké
zéliby nebo konicky, které vam vycisti hla-
vu. Nebo chodit do pfirody. Jak fikal Rudolf
Hrusinsky: Neni nad to divat se do zelena!
Prosté si néjak zpfijemnit den. Neutdpét se
ve svych problémech, ale délat néco, co vas
bavi, uvafit si dobré jidlo nebo zajit s nékym
blizkym na kafe.

SRDCOVA ZALEZITOST

Ve Slezské diakonii pracujete 20 let.
Jak jste se k pomahani lidem dostala?

Pomahej pohybem

aje Nodacs GEZ

H,a,l,ra RGV

Ted bych asi méla Fict, Ze jsem touzila po
praci s lidmi uz jako mala holka, ale tak to
nebylo (sméje se). Planovala jsem, Ze budu
studovat historii a pracovat nékde v muzeu,
ale nakonec to dopadlo UplIné jinak.

Kromé havifovského strediska Rut mate

v Karviné na starost klub ON LINE a terénni

program STREETWORK ON LINE. To je hod-
né Siroky zabeér...

Postupem ¢asu se z prace ve Slezské diako-
nii stala srdcova zalezitost. V Karviné pracu-
ji s mladymi lidmi od 14 do 26 let, coz jsou
teenagefi a mladi dospéli, ktefi hledaji sami
sebe, Casto se potykaji s osaménim, mlizou
tam byt i néjaké experimenty s drogami.
V Havifové je to zase Uplné jina cilova sku-
pina. Ale u obou mé tési, kdyz pozoruji, jak
lidem pomahame ménit jejich Zivoty.

Nelitujete nékdy, ze to muzeum nevyslo?
Mohla jste si v klidu badat a misto toho se
vénujete lidem na okraji spolecnosti.

Rozhodné nelituji. Jsem rada, Ze to takhle
dopadlo, ze tady m0zu byt pro lidi, ktefi to
potfebuji. Ze mGzu spolupracovat se skvé-
lymi kolegy, ktefi to mysli fakt dobfe, at uz
pracuji s détmi, s uzivateli drog nebo s lidmi
s dusSevnim onemocnénim. Kazdy den mi
déla radost pocit, Ze jsme pro né nadéji, aby
svlj zivot zménili a prozivali ho mnohem
smysluplnéji.

SLEZSKA DIAKONIE

Nestatni neziskova organizace,
ktera poskytuje sluzby v socidlni
oblasti. Vénuje se hlavné lidem
s postizenim, seniorlm, lidem

SLEZSKA

fes)
]

DIAKONIE

1550

ADRF'L 070~ Mosk CENTRUA HAVEOV

&

#

Vedouci stfediska RUT Havitov Jana Ondruskova (vlevo) s $ekem na 50 926 korun, které na OranZovych kolech Nadace CEZ vyslapali

bez domova i dal$im, ktefi se dostali do téz-
ké Zivotni situace.

Provozuje vice nez 70 stfedisek, vétsinu
z nich na Uzemi Moravskoslezského kraje.

-red-

STREDISKA SLEZSKE DIAKONIE
V HAVIROVE

RUT

Socialni rehabilitace, ktera pomaha lidem
s dusevnim onemocnénim zpét do Zivota.

= 731428974
" rut.havirov@slezskadiakonie.cz

OBCANSKA PORADNA

Odborna pomoc lidem v nepfiznivé socialni
a zivotni situaci.

= 734864125
/7 obcan.ha@slezskadiakonie.cz

PORADNA PRO RODINU

Odborné socidlni poradenstvi napfiklad pfri

feSeni partnerskych vztaht nebo problémi

pfi vychoveé déti.

= 732804353
prorodinu@slezskadiakonie.cz

INTERVENGNi CENTRUM

0Odborna pomoc osobam ohrozenym doma-
cim nasilim nebo partnerskym stalkingem.

= 739500634
ic.havirov@slezskadiakonie.cz

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Chodnik na ulici Mezidoli
je hotov. Nabizi vetsi
bezpecnost a komfort

pro pesi

Ve cCtvrtek 25. zafi 2025 byl
vedenim mésta slavnostné
otevien novy usek chodniku
v Havifové, ktery spojuje tfi ¢asti
mésta: Bludovice, Mésto a Dolni
Datyné. Usek o délce 1,5 kilo-
metru vyrazneé zvysi bezpec¢nost
a dostupnost pésich tras v celé
oblasti. Celkové naklady na vy-
stavbu Cinily 16 milion( korun.

Nejen na prani obcanl vznikl
jednostranny chodnik o délce
1,5 kilometru od ulice Selské po
tocnu Méstské hromadné do-
pravy Cislo 10 na ulici Mezidoli.

Cely usek se dockal také nového
vefejného osvétleni, odvodnéni
chodniku a lokalniho rozsife-
ni stavajici komunikace. Novy
chodnik spojuje Dolni Datyné,
Mésto a Bludovice, a vtomto
pfipadé Slo navic o intenzivni
spolupraci v§ech tfi obcanskych
komisi, které si chodnik praly
a projekt podporovaly. Kromé
vybudovani nového chodniku
byly téz soucasti stavby dvé
prelozky vodovodl a nizkého
napéti, pravidelné odvodnovani
zajisti tfi vpusti.

-red-

Primestsky tabor
poradany knihovnou
mel ohromny uspech

V terminu 21.-25. Cervence 2025
usporddala Méstska knihovna
Havifov, Oddéleni pro déti Svor-
nosti, pfiméstsky tabor pro 15
déti ve véku 8—13 let zameéreny na
poznavani rliznych povolani. Ka-
Zdy den déti hadaly profesi podle
indicii a pantomimy a své zazitky
si zapisovaly do ,pracovni knizky"“.
V pondéli se ocitly v roli hornikd
pfi programu Tajemstvi Starého
dolu v expozici Historie psana
uhlim. V dtery navstivily tetovaci
studio, kde si vyzkousely tvorbu
vlastnich ndvrh(l i postup tetova-
ni. Stfeda patfila exkurzi do firem
SKY PARAGLIDERS a Ellipse Aero,

kde déti poznaly vyrobu padakd
a ultralehkych letadel. Ve ¢tvrtek
se podivaly do zubni laboratore
v Orlové a prakticky si zkusily
praci laboranta. Zavérecny den
stravily v ostravském Integrova-
ném bezpecnostnim centru, kde
si vyzkouSely hlaSeni uddlosti na
dispecink a uvédomily si dlle-
zitost vnimani okoli a orientace
v prostoru. Tabor byl détmi i rodiCi
hodnocen velmi pozitivné — na-
bidl pestry a zazitkovy program,
ktery propojil zabavu s poznanim
a priblizil ucastnikim profese,
s nimiz by se bézné nesetkali.
-red-

Prihlaste svtij projekt
do dalsiho rocniku

participativniho rozpoctu

Vramci rozpoCtu mésta Havi-
fova bude pro rok 2026 uvol-
néno 5 miliond korun pro dalsi
rocnik participativniho rozpoc-
tu. Tato ¢éastka bude rozdéle-
na pro jednotlivé ¢asti mésta.
Obcané mohou pripravovat
nové projekty v ramci participa-
tivniho rozpoctu pro rok 2026.

Havirov pokracuje v cisteni

aredhu

PﬁEnf i

el |

Také letos Sprava sportovnich
a rekreacnich zafizeni Havi-
fov provedla ve mésté odborné
¢isténi venkovnich sportovist,
ktera slouzi Siroké verejnosti
i sportovnhim klubim. Cilem je
prodlouzit Zivotnost hfist, zvy-
Sit jejich bezpecnost a komfort
pro sportujici obcany i Zaky
mistnich 3kol. Cisténi povrchl
probihalo od 1. zafi do 17. zafi
2025 v kazdé casti mésta a sta-
lo zhruba pal milionu korun.

»Jsem velmi rad, Ze se nam poda-
filo navazat na loriské zkusenosti
a Ze se i letos ukazuje, Ze inves-
tovat do obnovy a Cisténi stavaji-
cich sportovist je smyslupiné. Za
Castky v rddu statisicl dokazeme
obnovit povrchy, které by jinak
vyZadovaly mnohamilionové in-
vestice do vymeény. Hristé se tak
stavaji znovu atraktivnimi a bez-
pecnymi pro vsechny generace
sportoved,” uvedl naméstek pro
sport Daniel Vachtarcik.

U hiist s umélou travou je navic
nutné rozrusit starou piskovou
vypln, vycistit ji a do travy znovu
doplnit Cerstvy kiemicity pisek.
Diky tomu se vlakna zvednou,
trdva ziskd pavodni pruznost
hyb. U povrch z lité pryze, napfi-
klad bézecké ovaly Ci dopadové
plochy, dochazi k regeneraci ba-

povrchll sportovist

HFiZté v Fotbolowého
Dolni Datyna

rev a obnoveni protiskluzovych
vlastnosti.

»Samotné Cisténi povrchl spo-
¢iva ve vyuZiti vysokotlaké vody
s rotacnimi kartaci, ktera pronik-
ne hluboko do povrchu. Tim se
odstrani nejen povrchové necis-
toty, ale i usazeny prach, pisek,
mech, plevel i organické zbytky.
Soucasné se odsava znecisténd
voda, takZe povrch zistava Cis-
ty a ihned pripraveny k dalSim
dpravam,” vysvétlil feditel Spra-
vy sportovnich a rekreacnich
zarizeni Havifov Nazim Afana
a dodal, Ze budou v tomto tren-
du pokracovat i v dalSich letech
a vzdy se zaméfi na ta sportovi-
Sté, u kterych bude potfeba od-
borny zasah, aby mohly nadale
slouzit svému ucelu.

Letos se Cisténi povrchu

doékalo devét sportovist:

> HFisté u ZS 1. méje

> HFisté u ZS Zakovska

» HFisté u ZS Gorkého

» HFisté u ZS M. Pujmanové

» Hristé u Fotbalového arealu
Dolni Datyné

> HFisté u MS Dolni Suchd

> HFisté Zivotice

» Détsky park Fibichova

» HFisté u ZS Gen. Svobody

-red-

Navrhy jsou pfijimany do 11.
ledna 2026 podanim prihlasky
elektronickou formou do e-mai-
lu koordinadtora PaRo PaRo@
Havirov-city.cz DalS$i moZnosti
podani je pisemnou formou na
adresu: Statutarni mésto Ha-
vifov, Svornosti 86/2, 736 01
Havifov-Mésto (bude-li navrh

doruc¢ovan v obdlce, viditelné
ji oznacte textem PARTICIPA-
TIVNI ROZPOCET). Jakékoliv
informace tykajici se participa-
tivniho rozpoctu Vam pomuze
objasnit koordinator participa-
tivniho rozpocétu na telefonu
596 803 198, kanceldf B603,
odbor ekonomicky. Vice infor-

maci také na https://www.havi-
rov-city.cz/ekonomicky-odbor/
informace/participativni-rozpo-
cet/rocnik-2026/zakladni-infor-
mace.

Ekonomicky odbor

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Zmeéna zpusobu podavani Novela Zasad
navrhu na ceny mesta
a vyzva k podavani navrhu z rozpoctu mesta

Mésto Havifov kazdoro¢né oce-
nuje vyznamné osobnosti a ko-
lektivy za jejich mimoradné Ciny
a pfinos pro spole¢nost a més-
to. O udéleni cen rozhoduje za-
stupitelstvo, navrhy ale podavaji
obc¢ané. Nové uz bude mozné
podat navrhy na udéleni ocenéni
nebo Ceny mésta Havifova pou-
ze elektronicky, vyplnénim for-
mulare do 15. prosince bézného
roku. Formuldr je k dispozici
na webovych strdnkdch mésta
www.havirov-city.cz v sekci Zi-
votni situace — Ostatni — Navrh
vefejnosti na udéleni ocenéni
a Ceny mésta Havifova — www.
havirov-city.cz/zivotni-situace/

ostatni/navrh-verejnosti-na-ude-
leni-oceneni-ceny-mesta-haviro-
va. V této sekci jsou k dispozici
také novelizované Zasady pro
udélovani ocenéni a Ceny més-
ta Havifova, s nimiz Vam dopo-
ruCujeme se seznamit.

Své navrhy na udéleni ocenéni
nebo Ceny mésta Havifova za
rok 2025 mizete jiz nyni poda-
vat elektronickou formou pres
webové stanky mésta, nejpoz-
déji vSak do 15. prosince 2025.
Po tomto datu jizZ nebude mozné
elektronicky formuldr otevfit.

Odbor skolstvi a kultury

Zveme Vas na vystavu strednich Skol

) U spoleéné s partnery
Ufad prace CR Statutarnim méstem Havirov
a Okresni hospodaiskou komorou

Karvina

POVOLANI HAVIROV
11. listopadu 2025

SPORTOVNI HALA SLAVIE

UL. ASTRONAUTU 2, HAVIROV
OD 9:00 DO 17:00 HOD.

vstup zdarma
prezentace stfednich Skol a zaméstnavatell, doprovodny
program, prakticke ukazky, soutéie pro Zaky

BEE @5 O ETTETE EE

pro poskytovani dotaci

Hlavni zména zdsad spociva
v digitalizaci Ukon( spojenych
s dotacnim fizenim jako je po-
dani zadosti, vyhotoveni a za-
slani vefejnopravni smlouvy
o poskytnuti dotace, vylctova-
ni a naslednad kontrola dotace.
VesSkeré dokumenty spojené
s dotacnim fizenim se nasledné
odesilaji  prostfednictvim da-
tovych schranek. V souvislosti
s touto zménou upozorfiujeme
na nutnost pozorného sezna-
meni se s noveé schvalenymi Za-
sadami pro poskytovani dotaci
z rozpoctu statutarniho meésta
Havifova. Predev§im vénujte
pozornost postupu Zadatele pfi
podani zadosti o poskytnuti do-
tace (Cl. V Zasad) a vyuctovani
a vraceni poskytnuté dotace (Cl.

IX Zasad). Soucasné bylo prove-
deno také upresnéni nékterych
ustanoveni — podminek, za kte-
rych Ize pouzit poskytnutou dota-
ci na Uhradu provoznich a jinych
vydaji a déle rozsifeni okruhu
tzv. ,neuznatelnych vydaji“. Veé-
nujte proto zvySenou pozornost
také ¢l. Ill, boddm 5. a 6. Zasad.
Zésady jsou k dispozici na webo-
vych strdnkdch mésta www.
havirov-city.cz/zivotni-situace/
dotace/poskytovani-dotaci-roz-
poctu-statutarniho-mesta-havi-
rova. Ve stejné sekci naleznete
také veskeré formulare potrebné
k dotacnimu fizeni.

Odbor skolstvi a kultury

Novela Zasad ocenovani
darcu krve a vyzva pro
darce s 300 a vice odbery

Bezpfispévkové darce krve za
rok 2025 bude mésto Havifov
ocenovat zacatkem roku 2026
na zakladé udajd, které ziskava
od oblastnich spolki Ceského
gerveného kfize (dale jen ,CCK")
v Ostravé, Frydku-Mistku (pod
néj spada odbérové misto Ha-
vifov) a Karviné. CCK darce nad
250 odbéra vsak jiz neeviduiji,
proto mésto Havifov mlze zis-
kat informace o téchto darcich
pouze od samotnych darct.
Havifov ocenuje bezpfispévkové
darce za kazdych dalSich 50 od-
bérd, to znameng, ze darce, ktery
byl ocenén za 250 odbérl, mlze
dalsi ocenéni ziskat za 300, 350,
400, 450 a 500 odbéra. Nové ob-
drzi bezpfispévkovi darci krve,
ktefi dosahnou 300 a 450 odbé-
rd, dal$i ocenéni, a to:

»darci, ktefi dosahnou 300
odbért, v ramci slavnostniho
ocenéni osobnosti ve vybranych
oblastech spolecenského zivota
v socialni oblasti darkovy pou-
kaz v hodnoté 5 000 K¢

»darci, ktefi dosahnou 450
odbért, v ramci slavnostniho
ocenéni osobnosti ve vybranych
oblastech spolecenského Zivota
Cenu mésta Havifova a finanéni
odmeénu ve vysi 20 000 K¢ pro-
strednictvim darkového Seku

Proto Zzadame vSechny darce
s 300 a vice odbeéry, ktefi jesté
nebyli odménéni, aby se do 15.
prosince 2025 prihlasili na od-
bor skolstvi a kultury, oddéleni
dotaci a volnoc¢asovych aktivit,
u pani Lucie Gunkové Gorecké
(596 803 135, gunkova.gorecka.
lucie@havirov-city.cz). K zapisu
do databdze ocenovanych bu-
dete potfebovat potvrzeni CCK
o dosazenych odbérech, popr.
odbérovou karticku, a doklad to-
toznosti. Zasady ocenovani dar-
cl krve jsou zverejnény na webo-
vych strankdch mésta www.
havirov-city.cz/odbor-skolstvi-
-kultury/odd-dotaci-volnocas-ak-
tivit/zasady-pro-ocenovani-dar-
cu-krve.

Odbor skolstvi a kultury

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Tiché tabu spolecnosti:

komplexni pohled na lécbu inkontinence

Nechtény unik moci neboli mocova inkon-
tinence, je zdravotni problém, ktery mlize

vyrazné ovlivnit kvalitu Zivota, sebevédomi

i socidlni fungovani pacientl. Presto se
0 ném ¢asto nemluvi, mnozi lidé vahaji sv(j
problém oteviené sdilet, a tak se k odborné
pomoci dostavaji pozdéji, nez by bylo vhod-
né. Pfitom vC€asnd diagnostika a odborny
pfistup k lécbé mohou zasadné zlepsit
prognozu i kazdodenni komfort pacientd.
Inkontinence ma mnoho podob a pfiéin
a jeji rfeseni vyzaduje mezioborovou spo-
lupraci a komplexni pristup, ktery zaruci
cilenou a Gcinnou lé¢bu. V havifovské ne-
mocnici se mUlzZete obratit na specialisty
riznych odbornosti — urologa, gynekologa
nebo rehabilitacniho |ékare.

NejCastéji se mlizeme setkat s urgentni
nebo stresovou inkontinenci. Urgentni in-

kontinence je stav neodolatelného nuceni

na moceni a nekontrolovany unik moci bez
ohledu na okolnosti a polohu téla. Pri stre-
sové inkontinenci dochazi ke zvyseni nit-
robfisniho tlaku, napf. pfi kychnuti, smichu
nebo chizi. Obé zminéné formy inkontinen-
ce se mohou vzajemné prolinat.

Urologické vysSetreni zacina béznym poho-
vorem ohledné potizi a celkového zdravot-
niho stavu. Zakladem diagnostiky je vypIné-
ni pitné a mikeni karty, ktera odhali navyky
v pfijmu tekutin a bézné mikéni porce. Sou-
¢asti vySetieni mlze byt také sonografické
vySetfeni ledvin a mocového méchyre, vloz-
kové testy, které sleduiji prirlistek vahy vloz-
ky béhem nosSeni nebo dalsi funkéni testy.
Tato vySetfeni jsou neinvazivni (do téla pa-
cienta se nic nezavadi) a vétsinou jsou pro
stanoveni diagn6zy dostatec¢na. Jen v kom-
plikovanych pfipadech vyuzivame endosko-

pické a urodynamické vysetreni, které méri

tlak a pritok moc¢i v mocovych cestach.
Tak jako pfic¢ina Uniku moci je rlznoroda,
tak riznoroda mize byt i jeji IéCba. Domé-
nou urgentni inkontinence je konzervativni
terapie. V dnesni dobé mame k dispozici
fadu ucinnych 1ékd s minimem nezadou-
cich ucinkd. Bohuzel ani zde neni lécbha
stoprocentni, ale vétsiné pacientli dokaze
pomoct. Dal$i moznosti jsou pak instalac-
ni terapie, neurostimulace nebo aplikace
Botulotoxinu do stény mocového méchy-
fe. Zakladem |écby stresové inkontinence
u leh¢ich stupnl je fyzioterapie. U pacien-
tek s t€zSim stupném inkontinence, kde
fyzioterapie nezabrala, miZeme nabidnout
operacni reseni, ktera jsou dnes ve vétsiné
pfipad(l Setrnd a vyZaduji pouze kratkodo-
bou hospitalizaci.

Fyzioterapeuti se pfi praci zaméruji na sva-
ly panevniho dna, které hraji klicovou roli
v udrzeni moci. Pomoci specialnich cvice-
ni se tyto svaly uci nejen spravné aktivovat
a posilovat, ale také védomé uvoliiovat. DG-
lezita je totiz nejen sila, ale i schopnost rela-

xace. Zeny se nauéi vnimat svaly panevniho
dna a ndsledné s mini pracovat v rliznych
polohach, ale jsou také edukovany k tomu,
aby tyto svaly dokazaly zapojit v béznych
dennich aktivitach, napfiklad pfi chizi, zve-
dani bfemen Ci pfi sportu. Nejde v§ak pouze
o trénink cvikld na posileni svall panevniho
dna, jde také o individualni manualni oSet-
feni.

Fyzioterapeut dokaze pracovat s napétim
v oblasti panevnich svall, beder i bfisni
stény a také uvolnit blokady, které mohou
k potizim s Gnikem moci pfispivat. Vyuziva
i techniky pro zkvalitnéni dechu, zlepSeni dr-
Zeni téla a koordinace sval(, protoze sprav-
nd souhra svall celého téla méa zésadni vliv
na funkci, je tedy nezbytné nutné pracovat
komplexné.

3:;{ '

n & NEMOCNICE
f";’.;l HAVIiROV

Pravidelny trénink pod vedenim fyziotera-
peuta mlze vyznamné zleps$it kontrolu nad
mocovym méchyrem, snizit i zcela odstra-
nit potize a pfinést zpét ztracenou jistotu
a radost ze zivota.

Mnoho lidi trapi nechtény unik moci, ale jen
malokdo o tom dokdaze oteviené mluvit. Pfi-
tom inkontinence neni nic, za co byste se
meli stydét. Tento problém ma spousta lidi,
a moderni medicina nabizi fadu Gcinnych
feSeni. Nebojte se proto obratit na svého
praktického |ékare nebo specialistu. Cim
dfive vyhledate pomoc, tim snazsi bude na-
jit feseni.
Magr. Silvie Skotnicova
Marketingovy a PR manazer
Nemocnice Havifov, p.o.

NEMOCNICE HAVIROV, p.o.,

uvadi

BENEFICNi KONCERT

" na podporu rozvoje paliativnipéce

Pod zdstitou

MUDr. Martina Gebauera, MHA, LL.M., nziméstl;a hejtmana Mé}(r
Ing. Ondfeje Bardnka, primédtora statutdarniho 'mésta Havlrcqa |
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n kultura

KD PETRA BEZRUéE

Hiavni tiida 246/31a, Havifov

GALERIE
MARYCKA

vstupne dobrovolneg

Otevieno: po—pa 14-18 hodin

W,

TMAVOMODRY I§VET

) MALIRE

vernisaZ ve chvriek &, listopadu
) od 17 hodin
Uyodni slowe: PhDr. Jifi Hastik

6.— 28.

LISTOPADU

KD Petra Bezrude / loutkovy sal / vz

Klub prétel hornického muzea pobocka Havifov
ve spolupraci s MKS Havitov x

poradaji 10. 11. 2025 v 16.30 hod.
v loutkovém séle KDPB besedu

SORELA PRO ZIVOT DNES | ZiTRA

prednasi: : Ing., arch. Lucie Skulov3,
vedouci odboru uzemniho rozvoje

19. 11. 2025 v 19.00 h.
KD Petra Bezruce

Heol
Diono Soltysova |/ Polricie Pogodova
Onaéey Viohajnik / Viacioy Kealky
Adrion Jastalban ¢ Jamil Sivmao

wetuprd: SP0ES0/430 KE
whvw ITicshovingn o3

2.11.2025v 15 hod.

14.20 - 14.50 Doprovodny animadni prn»gram sHOA =

JAK PEJSEK S KOCICKOU
SLA‘UILI NAROZENINY,,

Divadlo tety Chechtaliny ‘ e
=i ¥

] "5' 16.11.2025 v 15 hod.
®4Y O SEVCI MATESOVI

k]
T~ Katparkivsvét Opava

23.11.2025 v 15 hod. umq

14.20 - 1-1- 50 Duprnvudny animaini program s HOA ===

DVE CERTICE ¥
NEZBEDNICE _ &

Duuadeliu:- Kiesadlo

__. 2 B wrwcwiehavivew.cs
-_.. ' mhimmmuwhrm%_._ ,

KD RADOST

Galerie Radost

20 LET

HAUIROVSKE; ows

KVAS | i

I FRANTIEK PROCHADCR
RAINA TRRAVSEA

MILENA TVRRDEOVA

HELEMA UALACHIWA

OTEVREND:
PO-PA12-18 HODIN
SO,NET4=18 HODIN

Vatupné: 50/30 Ke

www.mkshavirov.cz

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

facebook - Kino Centrum Havirov



VELKY SAL 4.25.11.v17.00 h.

1.11.v17.00 h. / PREMIERA
USAK CHICKY 2 ATAJEMSTVI
SVISTE

Animovany/ komedie, Belgie/ Fran-
cie 2025, 88", pfistupny, dabing.
Vstupné: 140 K&

1.11.v19.30 h. / PREMIERA

“DEPECHE ™
MODE:

Vstupné: 300 K&

2.11.v10.00 h.

ZLOUNI 2

Animovany/ komedie, USA 2025,
96, pristupny, dabing.
Vstupné: 70 K&

2.11.v 15.00 h. / PREMIERA

KRALOVSKA OPERA: TOSCA

Vstupné: 290 Ké

2.11,v 19.30 h./ PREMIERA
BOZi ULET

Komedie, USA 2025, 98", do 12 et
nevhodny, titulky.

Vstupné: 150 K&
3.11.v17.00 h.
SUPERBRASKA

Animovany, Svédsko/ Dansko

2025, 82°, pristupny, dabing.
Vstupné: 100 K¢

3.11.v 19.00 h.

JEDNA BITVA ZA DRUHOU

Cerna komedie, USA 2025, 161",

do 15 let nepristupny, titulky.
Vstupné: 100 K&

GABININ KOUZELNY

DOMEK VE FILMU

Komedie/ dobrodruzny, USA 2025,
98’, pristupny, dabing.

Vstupné: 140 K¢
4.a5.11.v19.00 h.
SPRINGSTEEN; )
VYSVOBOD ME Z NEZNAMA
Hudebni/ Zivotopisny, USA 2025,
1217, do 12 let nevhodny, titulky.

Vstupné: 150 K&
5.11.v9.30 h.

SRNKY
Komedie, Cesko 2025, 97, do 12
let nevhodny, Ceské znéni.
Vstupné: 140 K¢, seniofi 70 K&
6.a7.11.v17.00 h. s
NOC V Z00: ZOMBICI NA UTEKU
Animovany, Kanada/ Francie 2025,
92, pristupny, dabing.

Vstupné: 140 K&
6.11.v 19.00 h. / PREMIERA
CHOPIN, CHOPIN!

Zivotoplsny/ hudebni, Polsko 2025,
133, do 12 let nevhodny, titulky.

Vstupné: 150 K&
7.a8.11.v19.30 h./ PREMIERA
MILION

Komedie, Gesko 2025, 90, pfi-
stupny, eské znéni.

Vstupné: 150 K&
8.a9.11.v17.00 h. / PREMIERA
MYSI V AKCI: VANOCNI PAST

Rodlnny/ komedle Norsko 2025,
80, pristupny, dabmg
Vstupné: 130 K&

9.11.v10.00 h. |

TLAPKY NA PEDALY:

VELKA CENA EVROPY

Animovany, Némecko/ Velka Bri-

tanie 2025, 98, pristupny, dabing.
Vstupné: 70 K¢

9.11.v.19.30 h./ PREMIERA

VIRTUALNI PRITELKYNE

Dokument, Cesko 2025, 90°, do
15 let nepristupny, Ceské znéni.

Vstupné: 140 K&
10.11.v 17.00 h.
FICHTELBERG .
Rodinny/ dobrodruzny, Cesko/
Slovensko 2025, 91°, pfistupny,
ceské znéni.

Vstupné: 100 K&
10.11.v 19.00 h.
OBNOVENA PREMIERA
NAVRAT DO BUDOUCNOSTI
(40. VYROCI)
Komedie/ sci-fi, USA 1985, 121/,
pristupny, titulky.

Vstupné: 100 K&
11.a12.11.v17.00 h./ PREMIERA
POHADKY PO BABICCE

Loutkovy, Cesko/ Slovensko 2025
771, pristupny, Ceské znéni.
Vstupné: 150 K&
11.a12.11.v19.30 h./ PREMIERA
PREDATOR: NEBEZPECNE UzEMI

Akéni/ sci-fi, USA 2025, 1027, do

15 let nepristupny, titulky.
Vstupné: 150 K&

12.11.v9.30 h.

JEMNY RVAC

Dokument, Cesko 2025, 92°, pfi-

stupny, Ceské znéni.

Vstupné: 140 K¢, seniofi 70 K¢
13.214.11.v17.00 h./ PREMIERA
SEVERNI POHADKA
Animovany, Norsko 2025, 85", pri-
stupny, dabing.

Vstupné: 140 K&

13.11.v 19.30 h. / PREMIERA
PODFUKARI 3

Krimi/ komedie, USA 2025, 112/,
do 12 let nevhodny, titulky.
Vstupneé: 150 K&

14.a15.11.v19.30 h.

MILION

Komedie, Cesko 2025, 90°, pri-
stupny, Ceské znéni.

Vstupné: 150 K&
15.216.11.v17.00 h./ PREMIERA
BUBAK 5
Rodinny/ komedie, Cesko/ Slo-
vensko 2025, 82°, pristupny, Ces-

keé znéni. Vstupné: 150 K¢

16.11.v 10.00 h.

ZAPLATAK

Animovany/ komedie, Velka Bri-

tanie 2025, 91, pfistupny, dabing.
Vstupné: 70 K¢

16.11.v 19,00 h. / PREMIERA

BEZici MUZ

Akcniy/ thriller, USA 2025, 1377, do

12 let nevhodny, dabing.

Vstupné: 150 K&

17.11.v16.00 h.

CARODEJKA

Muzikal/ fantasy, USA 2024, 160’,
pristupny, dabing.

Vstupné: 100 K¢
17.11.v19.00 h. _

V ZAJETI DEMONU 4:
POSLEDNI RITUALY

Horor, USA 2025, 135", do 15 let
nepfristupny, titulky.

Vstupné: 100 K¢
18.219.11.v17.00 h./ PREMIERA
SKETCH
Rodinny/ dobrodruzny, USA 2024,
93’, do 12 let nevhodny, dabing.

Vstupné: 130 K&
18.11.v.19.30 h.

DUCHON
Drama, Slovensko 2025, 95", pri-
stupny, titulky.

Vstupné: 150 K&
19.11.v9.30 h.

NECO ZA NECO

Komedie, Cesko 2025, 86", do 12

let nevhodny, Ceské znéni.
Vstupné: 140 K¢, seniofi 70 K¢

19.11.v19.30 h.

NEPELA

Zivotopisny/ drama, Slovensko/

Cesko 2025, 100°, do 12 let ne-

vhodny, ¢eské znéni.

Vstupné: 150 K&

20.11.v17.00 h.
CUKRKANDL B
Rodinny/ dobrodruzny, Cesko/
Slovensko 2025, 115", pristupny,
Ceské znéni.

Vstupné: 140 K¢

www.mkshavirov.cz
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20.223.11.v19.30 h./ PREMIERA

SISU: ODPLATA

Akcni/ valecny, USA 2025, 88, do

15 let nepristupny, titulky.
Vstupné: 150 K¢

21.a22.11.v17.00 h./ PREMIERA

CARODEJKA: DRUHA CAST

Fantasy/ muz:kal USA 2025, 137
pristupny, dabing.

Vstupné: 150 K&
21.222.11.v19.00 h./ PREMIERA
NEPORAZITELNI

Drama, Cesko 2025, 120°, pri-
stupny, ¢eské znéni.

Vstupné: 150 K¢
23.11.v 10.00 h.
LILO A STITCH
Rodinny, USA 2025, 108’, pristup-
ny, dabing.

Vstupné: 70 K&
23.11.v17.00 h. / PREMIERA
NETOPYREK NIK
Animovany/ muzikal, Nizozem-
sko/ Lucembursko 2024, 75", pri-

stupny, dabing. Vstupné: 120 K¢

24.11.v 17,00 h.
SMOULOVE VE FILMU
Animovany/ komedie, USA 2025,
92°, pfistupny, dabing.
Vstupné: 100 K¢
24.11.v 19.00 h.
F1
Drama/ sportovni, USA 2025,
150°, do 12 let nevhodny, dabing.
Vstupné: 100 K&
25.11.v17.00 h. .
FANTASTICKA 4: PRVNI KROKY
Akcni/ komedie/ sci-fi, USA 2025,
115’, pfistupny, dabing.
Vstupné: 150 K&
25.11.v19.30 h.
MILION
Komedie, Cesko 2025, 90°, pri-
stupny, ¢eské znéni.
Vstupné: 150 K&
26.11.v9.30 h.
BLAZNIVA STRELA
Komedie, USA 2025, 85", do 12 et
nevhodny, titulky.
Vstupné: 140 K¢, seniofi 70 K¢

26.11.v17.00 h. / PREMIERA
ZOOTROPOLIS: MESTO ZVIRAT2

Animovany/ krimi/ komedie, USA
2025, 104, pristupny, dabing.

Vstupné: 150 ké
26.11.v 19.30 h. .
VIRTUALNI PRITELKYNE
Dokument, Cesko 2025, 90°, do
15 let nepristupny, ¢eské znéni.

Vstupné: 140 K¢
27.11.v17.00 h,

TAFITI A KAMOSI Z POUSTE
Animovany/ rodinny, Némecko
2025, 80, pristupny, dabing.

Vstupné: 120 K&
27.11.v19.00 h.,
NEPORAZITELNI
Drama, Cesko 2025, 120°, pristup-
ny, Geské znéni.

Vstupné: 150 K¢
28.229.11.v17.00 h./ PREMIERA
ZROZENI ALCHYMISTKY
Fantasy/ pohddka, Cesko 2025,
110", pristupny, Ceské znéni.

Vstupné: 150 K¢
28.229.11.v19.30h./ PREMIERA
NAVZDY S TEBOU?

Komedie/ romanticky, USA 2025,
1127, do 12 let nevhodny, dabing.
Vstupné: 150 K&
30.11.v 10.00 h.
ELIO
Animovany/ rodinny, USA 2025,
100’, pristupny, dabing.
Vstupné: 70 K&
30.11.v 15.00 h. / PREMIERA
KRALOVSKY BALET:
MARNA OPATRNOST

Vstupné: 290 K¢

30.11.v 18.00 h.

JEDNA BITVA ZA DRUHOU

Cerna komedie, USA 2025, 161,

do 15 let nepristupny, titulky.
Vstupné: 130 K¢

MALY SAL

1.22.11.v18.00 h. | PREMIERA
POZOR! KRMENI DETI
ZAKAZANO
Horor, USA 2024, 94°, do 15 let
nepristupny, titulky.

Vstupné: 140 K&

3.11.v18.00 h.
SPLITSVILLE
Komedie, USA 2025, 1007, do 12
let nevhodny, titulky.
Vstupné: 100 K¢

5.11.v 18.00 h. / PREMIERA
CHAINSAW MAN
- FILM: REZE ARC
Animovany/ akéni, Japonsko 2025,
107", do 15 let nepristupny, titulky.
Vstupné: 150 K&
6.11.v 18.00 h.
BOZi ULET
Komedie, USA 2025, 98", do 12 let
nevhodny, titulky.
Vstupné: 150 K&
7.28.11.v18.00 h.
FRANZ 5
Drama/ mysteridzni, Cesko 2025,
1277, do 15 let nepristupny, dabing.
Vstupné: 150 K¢
9.11.v 18.00 h. / PREMIERA
EXIT 8

I
Horor, Japonsko 2025, 957, do 15
let nepristupny, titulky.
Vstupné: 150 K&
10.11.v 18.00 h.
OTEC |
Drama, Cesko/ Polsko 2025, 103’,
do 15 let nepristupny, titulky.
Vstupné: 100 K&
12.11.v18.00 h.
NEPOLAPITELNY
Komedie/ krimi, USA 2025, 126’,
do 12 let nevhodny, titulky.
Vstupneé: 150 K&

13.a14.11.v18.00 h./ PREMIERA
STIN VITEZSTVI
Drama/ krimi, Norsko/ Sloven-
sko/ Cesko 2024, 1107, do 12 let
nevhodny, titulky.

Vstupné: 120 K¢

15.a216.11.v18.00 h. / PREMIERA

MLATICKA

Akéni/ sportovni, USA 2025, 123,

do 15 let nepristupny, titulky.
Vstupné: 130 K&

17.11.v 18.00 h.

SIRAT _

Drama, Spanélsko/ Francie 2025,

120, do 15 let nepristupny; titulky.
Vstupné: 100 K¢

19.11.y 18.00 h.

OBVINENI

Thriller/ psychologicky, USA 2025,
138, do 12 let nevhodny, titulky.

Vstupné: 150 K¢
20.221.11.v18.00 h./ PREMIERA
KEEPER
Horor, USA 2025, 98°, do 15 let
nepristupny, titulky.

Vstupné: 150 K&
22.a23.11.v18.00h. /PREMIERA
REPKA: HRISNIK
Dokument, Cesko 2025, XX’, do
12 let nevhodny, ceské znéni.

Vstupné: 150 K&
24.11.v18.00 h. L
RADEJI ZESILET V DIVOCINE
Dokument, Cesko/ Slovensko 2025,
84, do 12 let nevhodny, Ceské znéni.

Vstupné: 100 K&
26.11.v 18.00 h. / PREMIERA
SVABI
Komedie, Cesko 2025, 66°, do 15
let nepristupny, ¢eské znéni.

Vstupné: 140 K&
27.11.v18.00 h. / PREMIERA
NENI JINA MOZNOST
Komedie/ krimi, Jizni Korea 2025,
139, do 12 let nevhodny; titulky.

Vstupné: 140 K&
28.229.11.v18.00 h./ PREMIERA
NA HORACH .
Romanticky/ komedie, Cesko 2025,
117°, pfistupny, Ceské znéni.

Vstupné: 150 K&
30.11.v18.00 h. / PREMIERA
BARVY CASU
Komedie/ historicky, Francie 2025,
126, do 12 let nevhodny; titulky.

Vstupné: 140 K&

FILMOVY KLUB

4.11.v 18.00 h. / PREMIERA
ZTRACENA REC .
Drama, Izrael/ Polsko/ Cesko
2025, 110°, do 12 let nevhodny,
titulky.

11.11.v 18.00 h. / PREMIERA
DIE MY LOVE

Drama/ komedie, USA 2025, 118,
do 15 let nepristupny, titulky.
18.11.v 18.00 h. / PREMIERA
STEZKA ZIVOTA

Drama, Velka Britanie 2024, 115°,
do 12 let nevhodny, dabing.
25.11.v 18.00 h.

KOMORNA

Drama/ historicky, Jizni Korea
2016, 141", do 15 let nepristupny,
titulky.

Vstupné: 150 K¢, clenové FK 130 K&

GALERIE KINO CENTRUM

Otevreno denné od 10 do 20 hodin (vstup volny)

HAVIROV NA FOTOGRAFIICH
- VYSTAVA K 70. VYROCI ZALOZENI MESTA

3. 11.

- 30. 11. 2025

www.mkshavirov.cz
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kultura 12

SPOLECENSKY DUM KD LEOSE JANACKA

KOUZELNY HALLOWEEN
S HARRYHO KAMARADY

' /9. 11.2025 od 15 do17 hod.
| Spoleéensky dum Havifew
vstupné 199 K&

NAM. REPUBLIKY 5757, HAVIROV-MESTOD
OTEVAEND DENME 1020 HOMIN, VETUP VOLNY

KULTURSNI D0M LEGSE IANACKA
4 DLOUHA TR, 1583/48, HAVIRDV-POOLES
14,00 - 14.50 Doprovodny animaéni program s HOA m PO—PA 1218, 50, NE 13— HODIN, VSTUPNE DORROVOLNE

ZABAVA /[SOUTEZETANEC/MALOVANI NA OBLIEE] o mnoho daliho = T
www.mkshavirov.cz / zrména progromu vyhrozena ﬂ

EXKLUZIVNE Z KINA CENTRUM

MESTSKE KULTURNI STREDISKO HAVIROV

/25 ROYAL BALLET & OPERA

LONDYN
KINO CENTRUM HAVIROV / VELKY SAL 7/ OD 15 HODIN

OPERA BALET

02.1]. TOSCA —A5) 30.11. MARNA OPATRNOST
22.02. LA TRAVIATA o 14.12. POPELKA
10.05. SIEGFRIED - : 21.12. LOUSKACEK

| FLE 15.03. DILA WOOLFOVE
12,04. GISELLE | g

R e L N
NA / VSTUBNE 200 K& (SENIOHT, DETI A STUDENTI 240 &)

www.mkshavirov.cz ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA facebook - Kino Centrum Havifov




ruzné

13

DON BOSKO o)
Haskova 1475/1, 736 01 Havifov-Mésto, 596 810 145, DON
sekretariat@csvc.cz, www.csve.cz @i BOSKO

STREDISKO MESTO (HASKOVA 1)

11.11. 18.00 Fotbalovy turnaj 2 na 2, télocvi¢na ZS 1. méje,
pro déti od 8 let, zdarma, hrajeme o drobné
odmény

19.11. 15.30 Turnaj ve stolnim tenise, pro déti od 8 let — pro
neregistrované hrace, zdarma, hrajeme o drobné
odmeény

5.12. 16.00 Mikulas na Mésté, pro déti ve véku 6 — 14 let,
cena 70 K¢, vstupenku Ize zakoupit na vratnici
pobocky od 1. 11. 2025

KLUB MAJAK (BOZENY NEMCOVE 3)

3.11. 14.00 Halloweenské malovanky
10.11. 14.00 Podzimni tvoreni
19.11. 14.00 Podzimni vyfezavani
25.11. 14.00 Vyroba adventnich vénci

STREDISKO SUMBARK (LOMENA 9)

PRIHLAS SE!!

3D Tisk - novacci — Ctvrtek / 16 — 17 hod. / zdarma

Pokrok nezastavis. | my ve stredisku se snazime jit s dobou, a proto
jsme poridili 3D tiskarnu a spoustu filamentu. Pfijd’ se naucit tvorit
jednoduché 3D objekty v programu Tinkercad, zpracovat je podle
tvé libosti a nasledné je vytisknout na tiskarné. Naucime se také
prevadét obycejné obrazky na 3D modely. Pracujeme s online pro-
gramem Tinkercad. Tak si pfijd vytvofit néco uzite¢ného, co se ti
bude doma hodit.

PRIHLAS SE!!

DJI roboti / drony — Ctvrtek / 18 = 19 hod / zdarma

Krouzek pro vSechny zvidavé technologické nadSence od 9 do 15
let. Objev svét modernich technologii! V krouzku DJI si vyzkousis
ovladani robotl a dron(, naucis se je programovat a zazijes spous-
tu zabavy pfi soutézich i tymovych ukolech.

F s

ASTERIX stredisko volného &asu Havifov ||
Na Nébfezi 23/41,736 01 Havifov-Mésto, 596 811 175, r
info@svcha.eu, www.asterix-havirov.cz ASTERIX

STREDISKO M. KUDERIKOVE / volna mista v téchto krouzcich:

Kreslime, tvofime, cvié¢ime: stifeda (17.15 — 18.45 hod.)
Barevna paletka: Gtery (16.30 — 18.00 hod.)

Barevna paleta: ¢tvrtek (16.00 — 17.30 hod.)

Keramika 2: stfeda (16.30 — 18.00 hod.)

Info na: lenka.svecova@svcha.ey, tel.: 732 981 882
Plastikovi modelafi: stieda (16.00 - 19.00 hod.)
Letecti modelafi: pondéli (16.00 — 19.00 hod.)

Mini Robot: ¢tvrtek (15.30 — 16.30 hod.)

Zaciname s A.L.: pondéli (17.00 - 18.00 hod.)

Reload and Minecraft I. Zacatecnici: Gtery (15.00 — 17.00 hod.)
3D tisk I. Zacatecnici: stfeda (16.00 — 17.00 hod.)

3D tisk Il. Pokrogéili: stfeda (17.00 — 19.00 hod.)

Lego Robot: stfeda (16.00 — 18.00 hod.)

Info na: lenka.byrtusova@svcha.eu, tel.: 739 669 560

STREDISKO NA NABREZI / volna mista v téchto krouzcich:

Pohybovky: utery (16.00 — 17.00 hod.)

Badminton VI. (velmi pokro¢ili): Gtery (17.30 — 19.00 hod.)
Taekwon-do NN I.: ¢tvrtek (15.00 - 16.00 hod.)

Stolni tenis: stfeda (15.00 — 16.00 hod.)

Info na: andrea.pichova@svcha.eu, tel.: 737 715 896
Turisticky — Svisti: sobota (8.30 — 15.30 hod.)

Agi Dogfitness: stieda (17.00 - 19.00 hod.)

Cvicenicko se psy: pondéli (17.00 - 19.00 hod.)

Info na: nikol.schovancova@svcha.eu, tel.: 605 466 675

BLIZSi INFORMACE SE DOZVITE U UVEDENYCH KONTAKTU NEBO
NA WWW.ASTERIX-HAVIROV.CZ, NEBO NAS TAKE NAJDETE NA
FACEBOOKU: ASTERIX - STREDISKO VOLNEHO CASU HAVIROV,
P. 0. (HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/ASTERIXHAVIROV)

Misteks knikovna M ESTS KA KNIH OVNA HAVI'ﬁov Misteks knikovna

HAVIROV

Svornosti 86/2, budova G, 736 01 Havifov-Mésto www.knihovnahavirov.cz

HAVIROV

PRO DETI
SVORNOSTI

7.11.14-17 hod. Roboherna a 3D tisk
SRAMKOVA

19.11.v10 hod. Bookstart — Klokanek a jeho kapsa. Nosit v Satku
¢i v nositku? Nejen na to ndm odpovi pozvany
odbornik. Rezervace na tel. 597 317 223
nebo na prodeti@knih-havirov.cz

J. SEIFERTA

12.11. v 9.30 hod. Bookstart — Logohratky. Rezervace na tel.
597 317 225 nebo seiferta@knih-havirov.cz

PRO MLADEZ A DOSPELE
SVORNOSTI
6.11.v17.30 hod. Kineziologicky kurz Jaroslava Mazguta

13.11.v 17.30 hod. Oman — Cestopisna prfednaska cestovatele
a priivodce Josefa Hanibala. Vstupné 70 K¢

SVORNOSTI, HUDEBNI

6.11.v18hod.  Pésky kolem svéta — prednaska cestovatele
a spisovatele Jana Rendla. Vstupné v predprodeji
150 K&, na misté 200 K&. Prodej vstupenek pres
SMS Ticket nebo na pobockach Svornosti
a Sramkova

12.11.v18 hod. Koncert skupiny Sansonika. Sanson-folk s presahy
s do okolnich Zanrd. Vstup zdarma
SRAMKOVA

13.11.v 16.30 hod. Kurz dekorovani riiznych boxu ze dreva kreslenim,
Sablonovanim a kvéty. Kurzovné 290 K¢, rezervace
natel. 597 317 219

19.11.v 16.30 hod. Homeopaticka podpora zdravi v zimnim obdobi
— prednaska, vstupné 50 K¢
J. SEIFERTA

3.11.v10hod. Posezeni u karet a dobré knihy

4.11.v17 hod.  Vonavy workshop pro dospélé - rollons esencidlnimi
oleji s N. Fukalovou, 180 K¢&. Rezervace na tel.:
597 317 225, seiferta@knih-havirov.cz

HORNOSUSSKA

13.220.11.v 15 hod. MONCA - vyroba originalnich svicek
z ekologického, kvalitniho materialu a esenci,
cena 150 K¢ a dle spotieby materialu.
Rezervace na tel. 597 317 227
nebo sucha@knih-havirov.cz

27.11.v 16 hod. MONCA - teckované darkové krabice,
tasky, PF — dle vlastniho vybéru. cena dle
materialu (150 K¢, 170 K¢) lektorka
E. Walova. Rezervace na tel. 597 317 227
nebo sucha@knih-havirov.cz

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Havirovsky zensky
ultramaraton ma zlato

Z Imos B7

Posledni zavod dvojic probéhl
i za Ucasti havifovské dvojice
dévcat z RUN99 Véry a mamin-
ky lIvety Vaclavikovych. Pred-
chozi roky daly zdvod za 19 hod.
- 2023, vloni 2024 za 18:30
hod a letos uz Sly vylozené na
Cas bez velkych ztrat na obcer-
stvovacich stanicich. Tréninko-
vy plan dévcatlim pripravil Jifi
Porwisz, za coz mu velké diky
a po Beskydech s nimi béhal
i havifovsky ultramaratonec Ro-
bert Szotkowski, ktery dévcata
na samotném zavodé doprovo-
dil i sDavidem Marcinkechem
(nds novacek - jeho prvni B7)
do cile. Od pfistiho roku se B7
bézi pouze v jednotlivcich. Ci-
lovy Cas se nasim dévéatim
nakonec zastavil na 17:02"14"
hod. a vyneslo jim to konec¢né
vysnéné 1. misto v zavodu dvo-
jic Zen. Dévcatlm na 2. misté
daly 30 minut. A proto velka gra-
tulace holkdm za vzornou repre-
zentaci Havifova a bézeckého
oddilu RUN99. Za vSechny, ktefi

VSICHNI
ZA STUL

i

I

dévcéatim fandili, taky mockréat
dékujeme.

Jifi Krulis

bézec RUN99

a RegioRUN Havirtov

T

Havirovsti plavci
ha zavodech v Singapuru

Na pfelomu ¢ervence a srpna se
v Singapuru konalo MS masters
ve vodnich sportech. Nase més-
to a plavecky klub reprezentova-
li 3 plavci. V dalkovém plavani
to byli Daniel a Pavel Mikovi. Na
programu méli zavod na 3 km.
Plavalo se na zdejsi vyhlasené
plazi Sentosa. Ve svych véko-
vych kategoriich obsadil Daniel
13. misto (vibec nejlepsi vysle-
dek ceskych dalkari) a Pavel do-
plaval na 22. misté. O tyden poz-
déji pfi bazénovych zavodech,
které se konaly v super moderni
mistni plavecké aréné, nas tra-

diéné reprezentoval Libor Hrac-
ki. Libor mél program nabitéjsi,
celkem 5 start. Ve své tradic-
né nejsilnéjsi discipliné 200 m
prsa obsadil 15. misto. Medaile
z toho nebyly, ale pro vSechny
tfi spoustu novych zkuSenosti
a motivace do dalSi pripravy
a trenérské prace s miladezi.
VSem tfem blahopfejeme a dé-
kujeme za reprezentaci naseho
mésta i klubu pfi takto vyznam-
né sportovni akci.

Plavecky klub Havifov

SOBOTA, 1. LISTOPADU 2025

POJD_HRAT
PINCES!

2711.2025 © 16:00 « SKST Havifov

Narodni tréninkové centrum - Opletalova 1293/8C

Prijd'te si vyzkousSet stolni tenis!
Naborova akce pro déti od 6 do 10 let v Havifové

== Online registroce
v ramci projektu Ceske Asociace stolniho tenisu ,Vsichni za stél*

Mate doma malého sportovce, ktery rad zkou$i nove véci?
Nebo si sami chcete zahrat stolni tenis v prostredi, kde tréenuji ti nejlepsi?
Prijd'te ve Ctvrtek 27. listopadu 2025 od 16:00 do 18:00 do NTC v Havifové

Déti si budou moci vyzkouset, jak vypada opravdovy trénink malych
stolnich tenistd. Zahraji si jednoducheé hry a zaziji atmosféru sportu, ktery
rozviji rychlost, postreh, soustredéni i fair play.

Stolni tenis bavi vSechny generace, vyzkouset si ho budou mocii rodice!
Po celou dobu se détem bude vénovat tym zkusenych trenérd SKST
Havifov, ktefi pripravi zabavny program a ukazky tréninkd.

Havifovsti trenéfi maji dlouholeté zkusSenosti s praci s détmi a vedou je
nejen ke sportovnimu rozvoji, ale take k radosti z pohybu a tymove
spolupraci.

Akce fe rdarmal

. '9 Sppr_lnvm' hala Fénl;
www.sksthavirov.cz - ]

www.havirov-city.cz facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Privitani prviacku

ZS K. Svétlé

S vyznamnym hostem

o i

-0

E&M?P»

e et

Na nadvofi nasi Skoly se v prv-
nich zafijovych dnech usku-
teCnilo slavnostni pfivitani prv-
nackd, které se neslo v duchu
radosti, ocekavani a slavnostni
atmosféry. Tento vyjimecny
den byl obohacen navstévou
vyznamného hosta - hejtmana
Moravskoslezského kraje Jose-
fa Bélici, ktery se s Usmévem
obratil na nejmladsi Skolaky
a prednesl milé a povzbudivé
slovo. Zavzpominal, Ze i on sdm
byl kdysi zakem nasi Skoly, a vy-
zdvihl jeji kvality slovy, ze patfi-
me mezi nejlepsi skoly v celém
kraji. Uvodni slovo pronesl také
feditel Skoly Petr Ptacek, ktery
privital déti, rodiCe i hosty, podé-
koval vSem, ktefi se podileli na

pfipravé této slavnostni udalos-
ti, a pfedevsim vyjadril vdéc¢nost
rodicim za davéru, kterou $kole
svéfenim svych déti projevili.
Pestrym programem provazeli
zaci devatého rocniku, ktefi se
ujali role moderatorl s velkou
eleganci a jistotou. Prviacci
vstoupili do moderniho prostre-
di, které zahrnuje nejen nové
tridy, ale také zrekonstruované
Satny s Satnimi skfiftkami a rela-
xaéni mistnost pro zaky. Déti si
kromé krasnych zazitkd odnesly
také darecky — nejen od skoly,
ale i od magistratu a samotného
pana hejtmana.

Petra Bartosova
ZS K. Svetlg

M§ Svabinského
na vylete s mravenci
a jejich kamarady

V utery 23. 9. se déti ze tfidy Slu-
nicek a tfidy Kamaradd vydaly
spole¢né na vylet zaméreny na
environmentalni vychovu. Ci-
lem jejich cesty byly krdsné Hu-
kvaldy, kde pro né byl pfipraven
vzdélavaci program s ndzvem
Mravenci a jejich kamaradi. Déti
se zabavnou formou seznamo-
valy se zivotem mravencl - zjis-
tovaly, kde ziji, co maji radi, jak
spolu komunikuji a jaka je jejich
role v pfirodé. Nechybély ani
smyslové hry, pfi kterych si mali
badatelé vyzkouseli, jak vnima-
ji svét mravenci. Po skonceni
programu se obé tfidy vydaly na

prochazku do obory, kde pozo-
rovaly dalSi hmyz a zvifata. Déti
si vylet velmi uzily, odnesly si
nejen nové znalosti, ale i krasné
zazitky z podzimni pfirody.

Pani ucitelky
ze tridy Kamaradu

Podekovani pani reditelce
Pavle Dedkove

V srpnu 2025 ukoncila své dlou-
holeté pulsobeni ve skolstvi pani
Pavla Dedkov4, reditelka soukro-
mé Matefské Skoly MATERIN-
KA v Havifové-Sumbarku. Pani
feditelka zasvétila vzdélavani
a vychové déti cely svij profesni
Zivot. Plsobila v MS Resslova
a na Okruzni v Havifové-Sum-
barku, kde se pozdéji ujala ve-
deni. Svym nasazenim a vizi za-
Cala budovat moderni trojtfidni
zafizeni s dennim provozem. Od
roku 1993 se stala zfizovatel-
kou soukromé materské Skoly
s oddélenim Skolni druziny pod
nazvem Matefska Skola MA-
TERINKA, kterd az do dnesnich
dnl poskytuje détem laskavé
a podnétné prostredi. Diky jeji-
mu dlouholetému Usili a odda-
nosti ke své praci vzniklo misto,
které se stalo druhym domovem
pro stovky déti a jejich rodin.
Pani feditelka vzdy kladla dd-
raz nejen na vzdélavani, ale i na
individudini pfistup, rodinnou
atmosféru a vzajemny respekt.
VSechny své svérené déti vedla

Zazij

podzim

k pohybu a zdravému Zzivotni-
mu stylu. Za jeji obétavou préci,
vstficnost a srdce, které do Skol-
ky vlozZila, ji patfi velké podéko-
vani nejen od kolegd, ale také od
rodi¢l a vSech déti, které mély
moznost v ,Matefince” prozit
své prvni kricky ve vzdélavani.
Do dalSich let pfejeme pani Pav-
le Dedkové predevS§im pevné
zdravi, radost, pohodu a zaslou-
zeny odpocinek.

Katerina Ivanovic
feditelka MS Materinka

s Generalkou!

Ve Ctvrtek 2. fijna 2025 se na
ZS Gen. Svobody uskutecnila
podzimni akce s ndzvem Zazij
podzim s Generalkou! Cilem
bylo nabidnout détem, rodictim
i prateliim skoly moznost stravit
pfijemné odpoledne v pratelské
atmosféfe a spole¢né privitat
podzim. Program byl pestry
a nabidl zabavu i odpocinek pro
malé i velké. V prostorach sko-
ly si ndvstévnici mohli vyzkou-
Set kreativni workshopy, vyuzit
fotokoutek nebo se obcerstvit
v podzimni ¢ajovné s nabidkou
domacich sladkosti a horkych
napojl. V atriu skoly probihala

nych d|SC|pI|nach a za spInene
ukoly ziskavali drobné odmény.
Nechybélo ani tradicni opékani
park(, které dotvorilo pfijemnou
atmosféru odpoledne. Akce se
setkala s velkym zajmem verej-
nosti a pfinesla détem i dospé-
lym spoustu hezkych zazitkd.
Dékujeme vSem navstévnikim
za Ucast a podporu Skoly.

_Martin Svréek
feditel ZS Gen. Svobody

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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@ DOBROVOLNICKE CENTRUM HAViROV
ADRA

CHOES BT
DOBROVOLNIK

mocnici, ¥ nhzlé°P"
usenl°"“ nd|kepovu ye

pro déti, u

Dobrovolniké centrum @
Hlavni tiida 2/4

o Lenka Praus &

1 734693785 (J)

TESCO Heimstaden

WWW.ADRAHAVIROV.CZ

Gymnazium
Komenského
Havirov

Moderni
skola s tradici

stfeda 26.11. 2025
(14.30-17.30 hod.)

sobota 17.1.2026
(8.30-12.00 hod.)

otevrenych

dveri

Ve skolnim roce 2026/2027 otevirame jednu ttidu
ctyfletého a jednu tfidu osmiletého studia.

statutarniho zastupce redltelky Mgr. Alese Chupace
(tel.: 592 750 842, e-mail: chupac@gkh.cz).

feditelka Skoly Mgr. Monika Bouchalovd s kolektivem pedagogti

Gymnazium
Komenského
HaviFov

Pispévkova organizace
Moravskoslezskeho kraje

“u?

www.gkh.cz

21.11.2025

V19:00 / KULTURNi DUM LEOSE JANACKA HAVIROV

The STRINYS

MEGAKO RT HITU SKUPINY

ABBA

SMYCCOV,Y'ORCHESTR DETi ZUS THE STRINGS
A JANACKOVA FILHARMONIE OSTRAVA

www.thestringsshow.cz

PREDPRODEJ VSTUPENEK ZAHAJEN
\ on-line na www.mkshavirov.cz do 20/11/2025 y
y v pokladnach Kina Centrum Havifov a KD P. Bezruée Havifov \\\
v pokladné KD L. Janacka Havirov 21/11/2025 od 18:00

o ) KONCERT SE KONA POD ZASTITOU HEJTMANA
i MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE A PRIMATORA MESTA HAVIROV.

= - "a
5 ZVEME RODICE A BUDOUC] SKOLKAEKY c
NA

9. 12.
13. a 27. 1.
10. a 24, 2,
E‘bj 10 f24 3|

Pro wice informacy sledujte skupinu

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova



Bonus az 9000 K¢

Prejdéte k CEZ
nha vyhodnegjsi elektrinu a plyn
a bonus vam posleme na ucet

Presné, jak potrebujete

eish )
ouha tiida a, Havifov

EN E‘,RGIE . tel.: 730 583 917

ZITRKA Ceska posta e-mail: cp.havirov@cez.cz
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AUTOR: NASE 0;;3%'\'/% ocrnuti | KRATKE | DomAcky | zNackA NOTOVA oTCOVY PROUDY JME':(T’ESL';LA' C'T%SSLE%\(CE i:ﬂﬁv\f ZAKULA- 2.GAST | RIMSKYCH
VEWI- MESTO | 7S TARALE KABATY ERIKA PRO KUS SVORKA ®ASNICKY |y oe Giwo | (Rioces) KARATE CENOST | TAJENKY 1050
i UPRAVIT NEUVAZENE
INICIALY SEKEROU JEDNANI i i
FOTBALISTY T é&%\m
PANENKY zadicoviTy
NEMOTORA SAVEC
AKUSTICKA
1.CAST JEDNOTKA
TAJENKY DRUH
PAPOUSKA
BOROVA DOMACKY LOTYSSKY
8ISKA OTYLIE SACHISTA 3.GAST NAZEV
DOMACKY TAJENKY | PLANETKY
NEPOHODA FRANTISEK POUZE
SEVCOVSKE SVEZEST
PRAZSKY KoLleky (KNIZNE)
PODNIK ANGLICKY DOMACKY
VLAK® TOMAS
TRAVNIK ZNACKA JMENO
FIALOVA ANTROPO- TELLURU FENY
BARVA LOGICKE DOPRAVNI RADCE
ZNAKY V0ZIDLO MOHAMEDA
POLSKE DOMACKY PRORIZNUTI
BYVALA SPZ sibLo MONIKA (RIDCE)
OLOMOUCE & IONSKE CAST SOUSE
NAS HEREC MESTO VE VODE
INDONESKY ODEV CITOSLOVCE
SLOVENSKE 0STROV JUDISTU SMICHU
ZAJMENO SLOVENSKA CAST DRUH
OBLAST BASNE POLOOPICE
KOD LETISTE FINSKE
o SALINA sibLo i
OTRUSIK , NAZEV
TEXTILN TUNAS HLASKY N
LATKA
SOUGAST ANGLICKY TELOCVIC-
ZRAKOVEHO LROVINA* NE PRVKY
PURPURY KR FEDER DRUH
SOUHLAS VYBORU DROGY
SALOVY RUMISTNI
NAVESTI HOKEJ BYLINA
(DRIVE) ZN.NASICH BASNICKY
LETADEL ZAPOR
POVRCHNI
4.CAST OBDIVOVA .
TAJENKY TEL VSEHO POMUCKY:
MODNIHO
BOANA, GRADY,
KLAROS, MASKU
ZKRATKA j )
EVNi SibLo v DIVADELNI OPSIN, PIKA, SLN, TER
o POVYK MABARSKU HVEZDA » PIRASER

\ O KOIVIIKS KOIVIIKS
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Ty si nedas husu?

Ne, diky. Od zacatku zari se
snazim shodit 5 kilo.

A kolik ti jesté zbyva?

Momentalné jesSté 8 Kilo.

v
A

 SANNC

v
A

 SMINC

v
4

S MINC

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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V PATEK 7. LISTOPADU 2025 OD 14 HODIN DO KROUZKU
NEJEN STUDENE KUCHYNE
POD VEDENIM PANi POSPISILOVE.

SS ontechnlcka

— centrum vyuky

fotovol-

taiky a elektromobility

SSP na ,Sykorce” v Havifové
patii mezi prikopniky moder-

nich technologii. Napfiklad
v oblasti elektromobility Skola
vyuzivd moderni vyukovy ma-
teridl EduBoxFutureMobility od
Moravskoslezské technologic-
ké akademie, diky kterému maji
Zz4aci moznost nazorné poznat
vSechny klicové komponenty
elektromobilu, veetné praktické
ukazky. A pravé v oblasti nabi-
jeni se skola mize pochlubit
skutecnym unikatem - jako je-
dina stredni Skola v Moravsko-

slezském kraji disponuje vlastni
rychlonabijeCkou i wallboxem.
Z&ci tak maji jedine¢nou moz-
nost pracovat s technologiemi,
které bézné vyuzivaji az v praxi.
A vefejnost si mize nabit své-
ho ,elektromilacka“. Diky témto
moznostem pripravuje Skola
své zaky na budoucnost, kde fo-
tovoltaika a elektromobilita hraji
klicovou roli.

Gabriela Pridalova
kariérova poradkyné,
ucitelka cizich jazykd

27/25

_’/‘(Jn ué 5

pohfebni sluzba

Mgr. Sérka Suchénkové
Hlavni tfida 73, Havifov
Telefon {nepfetrzita sluzba)
607 11 33 11/ 800 21 42 21

Webové stranky:
www.anubis-ps.cz

UZAVERKA

LISTOPADOVEHO
CISLA
RADNICNICH

LISTU

4.11. 2025

inzerce

Na SPS stavebni pomuze
s anglictinou Amerlcanka

Jocelyn

Na cCeskych stfednich Skolach
plsobi v novém skolnim roce 23
stipendistl Fulbrightova progra-
mu. Mezi nimi je i Jocelyn Marie
Bunster, ktera dorazila do Ha-
vifova. Na zdejsi SPS stavebni
bude pomahat s vyukou angli¢-
tiny po cely rok. FulbrightGv pro-
gram funguje od roku 2005 a do
vyuky zapojil uz prfes 300 mla-
dych Americanl. Financuje jej
prevazné Ministerstvo Skolstvi.

3 e %

Asistenti nejen pomahaji v hOdI-
ndach, ale vedou také konverzac-
ni kurzy, krouzky a zapojuji se do
Zivota mésta.

_Kolektiv uciteld ANJ
SPS stavebni v Havifové

ZS 1. méje predstavila

VELETRH+

Zakladni skola 1. maje dlouho-
dobé rozviji vyuku tak, aby se
déti ucily nejen ziskavat zna-
losti, ale také tvofit, spolupra-
covat a hledat propojeni Skoly
s redlnym zivotem. Vyznamnym
prikladem tohoto pfistupu je
projekt VELETRH+, ktery Sko-
la pfipravila pro rodice i rodiny
svych zakd. Béhem odpoled-
ne se celd budova proménila
v pestrou mozaiku napadd, po-
kust a originalnich vystupd. Na-
vs§tévnici si mohli prohlédnout
badatelské projekty, umélecké
i technické prace, pfirodovédné
pokusy nebo prezentace, které
déti samy zrealizovaly. Smys-
lem akce nebyla pouze vystava,
ale predevsim moznost ukazat,
jakym zplsobem se ve skole

uci - tedy aktivné, s dirazem na
tvorivost, samostatnost a vza-
jemnou spolupraci.

Magdalena Kolasova
vychovnd poradkyné ZS 1. mdje

RADNICNI LISTY - periodicky tisk tizemniho samospravného celku statutdrniho mésta Havifova, mésiénik, &. 11/25, vydavatel: Méstské kulturni stredisko Havifov,
Hlavnitfida 31a, Havifov-Mésto, ICO: 00317985, piijem inzerce 596 808 039, mzerce@mkshawrov ¢z, www.mkshavirov.cz,
registrovano pod ¢&. j. MK CR E 11005 redakce: Magistrat mésta Havitova, redakce@havirov-city.cz, tel.: 596 803 398, den vydani 27. 10. 2025,
uzavérka pristiho ¢isla 4. 11. 2025,naklad 36 000 ks, tisk: Tiskarna Kartis + Co, s.r.o., distribuce - Posta - Havifov 1, NEPRODEJNE
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