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aktuality sport kultura ostatni

Rodny list miminka rovnou Tanecni Skola Horizonty Pozvanka na virtualni
do porodnice. Havifovska na online Mistrovstvi prohlidky vystav
matrika nabizi novou sluzbu  republiky

Mimoradna pfiloha
ockovaci centrum
v Havifoveé uvnitr
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Zacina blokové

A& D 4

cisteni

komunikaci a parkowst

Predpokladany zacatek blo-
kového cisténi v roce 2021 je
naplanovan na zacatek mésice
dubna, a to na komunikacich
patficich statutarnimu méstu
Havifov. Prace na ¢isténi budou
provadét zaméstnanci Technic-
kych sluzeb Havifov a.s. ve spo-
lupraci s vefejné prospésnymi
pracovniky. Cisténi bude vzdy
doprovazeno mistni Upravou
silnicniho provozu a zakazem
stani na komunikacich, ozna-
Cenych prenosnym dopravnim
znacenim, které bude instalo-
vano v predstihu minimalné
7 dni. ZacCatek je stanoven na
6:00 hod., pficemz kazdy blok je
rozdélen do dvou ¢asovych Use-
ki 6:00-11:00 a 11:00-14:00
hod. Efektivnost ¢&isténi bude
zavisla na respektovani zakazu
stani vlastniky Ci provozovateli
vozidel. Po vycisténi parkovist
a komunikaci provedou pracov-
nici TSH a.s., v zavislosti na po-
Casi, naplanovanou obnovu vo-
dorovného dopravniho znaceni.

Seznam konkrétnich ulic a pres-
nych termind bude zvefejio-
van na internetovych strankach

magistratu:  https:/www.havi-
rov-city.cz/odbor-komunalnich-
sluzeb/informace/blokove-cis-
teni-ulic-v-havirove.

Odbor komunalnich sluzeb si
vyhrazuje moznou zménu termi-
nt a realizaci blokového cisténi
s ohledem na aktualni vyvoj epi-
demické situace.

-OKS-

Loni bylo do sbéernych
nadob vybrano 244 kg

baterii

Ry

Do sbérné nadoby u nas v bu-
dové magistratu mésta jsme
v roce 2020 vytfidili 244 kg pou-
zitych baterii. Od neziskové spo-
le€nosti ECOBAT, kterd zajistuje
sbér a recyklaci baterii v Ceské
republice, jsme za nasi Cinnost
obdrzeli OSVEDCENI O PRINOSU
PRO ZIVOTNI PROSTREDI. Déku-
jeme vSem, ktefi se do sbéru za-
pojili. I diky vam je svét zelenéjsi!
A pro¢ vibec tfidime baterie?

Pokud by baterie skongily
v bézné popelnici, putovaly by
na skladku nebo do spalovny.
V obou pfipadech by se z nich
uvolnovaly Skodlivé latky, vCetné

tézkych kovl. Ty by pak znecis-
tovaly ovzdusi, pidu, podzemni
a povrchové vody. Kdyz baterie
odnesete na sbérna mista, véet-
né toho u nas na magistraty,
predchazite témto Skodlivym
procestim, které se negativné
podepisuji nejen na pfirodé, ale
i na nasem zdravi. Zaroven diky
recyklaci ziskanym druhotnym
surovindm  Setfime nerostné
zdroje a nemusime zivotni pro-
stfedi zatéZovat dalSi tézbou.

-OKS-

Velkoobjemoveé
kontejnery se nebudou
pravidelne pristavovat
v ulicich mesta

V letosnim roce bude zajiSté-
no pfistaveni velkoobjemovych
kontejnerll v omezeném poctu,
a to v ¢astech mésta, které jsou
vzdalenéjsi od sbérnych dvorl
(Prostfedni Suchd, Dolni Suchg,
Dolni Datyné, Zivotice). Velkoob-
jemové nadoby budou pfistaveny
po prechozim navrhu a projednani
s predsedy obcanskych komisi,
napf. pro jarni a podzimni uklid (du—
ben/fijen). Proto, prosime, sledujte

webové stranky mésta www.havi-
rov-city.cz/odpady. Nadale bude
dvakrat rocné zajistovana mobilni
sbhérna odpadl s obsluhou, kte-
ra je vybavena velkoobjemovymi
kontejnery, a také veskery objem-
ny odpad mohou ob¢ané mésta
bezplatné odevzdavat na sbhérné
dvory na ulici JaroSova 1219/11a,
Havifov-Sumbark a na ulici Karvin-
skd 247/63, Havifov-Mésto.

-OKS-

Svoz /den:

PONDELI

Ulice:

Bocni, Borova, Bfezova, Délici, Dubovd, Farskd, Frydecka,
Havrani, Hrani¢ni, Jasminovd, Javorova, Kosi, Krajni, Kvét-
nd, Na Grani, Na Kavkovicich, Na Kempach Na Zaguri, Ob-
Ioukova Prostredm Radli¢éni, Rodinna, Rohova, Sovi, Spoj-
na, Strma Svazn4, Senkova Tesmska Tocita, U Jednoty,
u Kaspercoka u Kostela u Llpek U Myta, UStatku U Struzniku,
U Zbordvky, UdoIm Vétrna, Vratka, Viesova, Zahumenkova
Zakosteli, Zameenicka.

Svoz /den:

UTERY

Ulice:

Budovatel(, Délnicka, Frystatska, Hornickd, Hornosusska, Ho-
ranskd, Jarni, Kapitana Jasioka, Lesacka, Liskovd, Mala, Mod-
finovd, Na Bélidle, Na Jitfence, Na Michallivce, Na Pavlastvce,
Obvodova Pékna, Plyndrenska, Podolkovickd, Povoznicka,
Protéjsi, Ped Trati, Rijnovd, Sousedni, Stara, Stredova Travna,
U Garazi, U Hristé, U Lekarny, U Modlltebny, U Plskovny, u PInlrny,
u Sklenlku U Splavu, Uzka, Vevefi, Vodni, Zruéna, Zivoticka.

Svoz /den:

STREDA

Ulice:

Datyfiska, Do Udoli, Formanska, Chatarska, Josefa Kotase,
Lazecka, Mezidoli, Na Bartostvce, Na Dalnaku, Na Hlinikdch,
Na Hranici, Na Kopci, Na Pésiné, Na Sioné, Na Sosné, Na Spi-
ci, Na Vyhlidce, Nad Trati, Obcanska, Oteviena, Pod Svahem,
Prachatickd, Rovnd, Spadova, Sumbarska, Turistickd, U Dubu,
U Lesika, U Mlynku, U Nadrze, U Obory, U Posty, U Potoka,
U Skoly, V Zaryjach, Zahradkarska, Zemedélska, Zfidelni.

Svoz /den:

CTVRTEK

Ulice:

17. listopadu, Atriovd, Celakovského, Dlouha tfida, Elisky
Krasnohorské, Halkova, Horni, Jurije Gagarina, K Lucing,
K Prehradé, Karoliny Svétlé, Karvinska, Luéni, Michnikova, Mo-
skevska, Na Dolanech, Na Fojtstvi, Na Lanech, Na Osinach, Na
Polanech, Na Prostfedndku, Na Stezce, Nad Terasou, OlSova,
Ovocnd, Padlych hrdinl, Podélna, Pratelstvi, Selskd, Severni,
Tich4, U Kfizl, U Stadionu, U Stavu, Zelena.

Svoz /den:

PATEK

Ulice:

Capi hnizdo, Dr. Janského, Generala Svobody, Heleny Malifo-
vé, Hrbitovni, Chrpova, JaroSova, Konzumni, Korunni, Ladova,
Lidicka, Lomena, Na Kremplach, Na Parceli, Nova, Novy Svét,
Okruzm Opletalova Orlovska, Osadnicka, Petrvaldska Pod-
lesni, PoIn| Pozérnicka, Riizovd, Radova, Smrkova Sokolska
Stanicni, Skolnl Tovarni, U Jelena u NadraZ| u Parkowste

vvvvv

UPOZORNENI: Pistaveni sbérmé nadoby v den svozu je nutno zajistit nejpozdéji
do 6 hodin rano. Vyuzivat uvedené sbérné nadoby k ukladani jiného druhu odpa-
du, nez pro ktery jsou uréeny, je zakdzano. Nadoby s jinym odpadem, ¢i odpad
uloZeny mimo tyto shérné nadoby, nebudou odvezeny! A také upozorfiujeme na
pretézovani nadob, takova nadoba nebude vyvezena. Vyjde-li svozovy den na sva-
teéni den, budou zbyvajici svozové dny v tomto tydnu posunuty na nasledujici
pracovni dny a posledni svozovy den bude sobota.

V PRIPADE NEPRIZNIVYCH KLIMATICKYCH PODMINEK, ZEJMENA V LET-
NiCH MESiCiCH, BUDE HARMONOGRAM OPERATIVNE ZMENEN, A TO nap¥.
NA INTERVAL SVOZU BIOODPADU CO 14 DNi.

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Rodny list novorozeného
miminka rovnou

do porodnice.
Havirovska matrika
nabizi novou sluzbu

Novou sluzbu maminkam na-
bizi matrika Magistratu més-
ta Havifova. Rodny list jejich
ditéte jim bude predan primo
v porodnici, jesté pred odcho-
dem domi. Funguje to jedno-
duse. Udaje o novorozeném
miminku putuji na matriku a ta
jesté ten den vytvofi pro nové-
ho obéanka rodny list. Poté do-
kument do havifovské nemoc-
nice matce ditéte do vlastnich
rukou doruci urednik matriky
osobné. Rodi¢lim tak odpada
minimalné jedna povinnost
a uSetfeny cas mohou naplno
vénovat péci o své novorozené
dité. Zajemci o novou sluzbu
ji mohou vyuzivat v pondélky,
stredy a patky.

,U ditéte narozeného za trva-
ni manZelstvi, u ditéte naroze-
ného mimo manzelstvi, u néjz
bylo uréeno otcovstvi, u ditéte
narozeného mimo manZelstvi,
u néjz nebude v rodném listé otec

zapsan, je vyfizeni rodného listu
celkem rychlou zdleZitosti. Caso-
je to u ditéte narozeného mimo
manZelstvi, u kterého nebylo ur-
¢eno otcovstvi, a pro dité, jehoZ
rodi¢ neni ob¢anem Ceské repub-
liky,” pfiblizuje legislativni tkony
matrikarka oddéleni matriky Ma-
gistratu mésta Havifova.

,Jde o dalsi sluzbu nasim obca-
ndm. Aby novopecena maminka
nemusela na urad, ulehéime ji
situaci a urad prijde za ni, tedy
presnéji pracovnik matriky. Jsem
si jist, Ze se tato sluzba bude té-
Sit velké oblibé, jelikoz momen-
talné funguje pouhych par tydnu
a uZ ji vyuzilo nemdlo maminek,”
fekl primator Josef Bélica.

-red-

Statutdrni mésto Havirov
si Vids dovoluje pozvat na

PIETNI AKT

u prilezitosti pripomenuti 76. vyroci
Ostravsko-opavské operace.

Pietni akt se uskutecni
dne 30. dubna 2021 v 10:00 hodin
u pamétni desky
pred kostelem sv. Anny v Havitové-Meste.

Z diwodii hygienickych opatteni proti Siteni onemocnéni COVID-19
bude pietni akt probihat v omezeném rezimu.

Sdilena kola opet zaplni

ulice Havirova

—

T e e

| letos se zacatkem dubna
v Havifové rozjede systém pro-
vozovani sdilenych kol neboli
bikesharing, ktery se v nasem
mésté prakticky okamzité stal
hitem! Neni divu, sdilena kola
jsou skvélou moznosti, jak se
rychle a ekologicky premistovat
Zz mista na misto a udélat tak
néco pro své zdravi.

Provozovatelem této sluzby se,
na zakladé vybérového fizeni,
opét stala spole¢nost Nextbike.
Vzhledem k oblibenosti bike-
sharingu v Havifové se mésto
v letoSnim roce rozhodlo navysit
pocet jizdnich kol na 200 kusu
a na zakladé pozadavkd z minu-
lych let rozsifi stanovisté na cca
55 mist (pujde napfiklad o kfi-
zovatku ulic Ticha a Karvinska
nebo Komunardd u Sportovni
haly Zakovska).

" S TR

V lorfiském roce bylo mési¢né
provedeno v priméru 18 000
vyplijcek a tradicné byly nejvy-
tizengjsi stanice na ndmésti Re-
publiky, autobusovém nadrazi
u OD Kaufland a v parku
ul. Palackého u détského hristé.
Priimérna délka vyplijcky se po-
hybovala kolem 12 minut a 30
vtefin. Lidé si tedy hlidaji limit
15 min. NejCastéji jezdi cyklis-
té smérem z nameésti Republi-
ky doll k nadrazi a dale pak na
Sumbark. Tepnami jsou Hlavni
a Dlouha trida, TéSinska a Dél-
nicka ulice. Velmi oblibenou se
stala i nové zfizena stanice Na
Nabrezi-Vyhlidka. Pfejeme vam
tedy vitr ve vlasech a $tastnou
cestu! Pro aktualni informace ty-
kajici se bikesharingu sledujte in-
ternetové stranky mésta Havifova
www.havirov-city.cz

-OKS-

Jednani Zastupitelstva mésta Havirova

V pondéli 26. dubna 2021 se v KD Radost
kona 19. zasedani Zastupitelstva mésta Havifova.
Zacatek jednani je naplanovan na 15 hodin.

Interpelace a dotazy obc¢ant jsou zafazeny hodinu
po zahajeni jednani zastupitelstva (pfiblizné v 16 hodin).

Jednani je pristupné verejnosti. V pripadé platnosti
bezpecnostnich opatreni v souvislosti s pandemii
onemocnéni COVID-19 bude jednani zastupitelstva
probihat v omezeném bezpecnostnim rezimu.

Omezeny pocet ob¢anl bude moci zasedani zastupitelstva
sledovat v pfimém prenosu na velkoploSné projekci, ktera
bude umisténa v prizemi budovy. Omezen je pocet obcand,
ktefi mohou byt pfitomni v jednacim sale.
Upozorinujeme obc¢any na nutnost predkladat prispévky
k vystoupeni v pisemné podobé.

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Mestska policie Havirov
pouziva moderni aplikaci
na rozpoznavani
registracnich znacek

Méstskym a obecnim strazni-
kim ulehéuje praci nova apli-
kace s prvky umélé inteligen-

ce. Jedna se o nativni mobilni

aplikaci FTT ALPR (Automatic
License Plate Recognition) pro
0S Android, ktera je urcena
ke komplexni lustraci regist-
racnich znacek vozidel, které
nasnima na ulici. Je napoje-
na na informacni systém MP

Manager, ktery slouzi k vedeni

agendy Méstské police Havirov.

,Funkce aplikace spociva v tom,
ze kdyz ji spustime, ihned se
rozjede kamera v mobilnim te-
lefonu. Ta snima zaparkovana
vozidla a jejich registracni znac-

ky, které se automaticky ukladaji

a zobrazuji na boku aplikace. Jak-
mile aplikace prestane nacitat,

muZeme prochazet registracni

znacky nactené v mobilu. Tyto
jsou podkresleny barevné. Zele-
na barva znamena, Ze vozidlo je
v poradku. Oranzovd, Ze vozidlo
jiz bylo méstskou policii feseno
a ukaze se nam historie zazna-
md, a Cervend barva oznacuje
vozidlo v patrani Policie Ceské
republiky. Nejcastéjsi vyuZiti ap-
likace je v nocnich hodindch na
vozidla v patrani a v dennich ho-
dindch na vozidla v pripadé Spat-
ného parkovani” popisuje praci
v terénu s novou aplikaci feditel

Méstské policie Havifov Bohu-
slav Muras.

Béhem unora byla aplikace
v testovaci fazi, od brezna je
v pIném provozu. Cena aplikace
v jednom mobilu ¢ini 200 K& mé-
si¢né a v soucasné dobé Mést-
ska policie Havifov vyuziva ftfi.
V brzké dobé by méla spolec-
nost FTT spustit podobnou
aplikaci na obcanské prikazy.
Jednd se o aplikaci, ktera do-
kaze nacist informace z pred-
loZzeného obcanského prikazu
a zavést je do MP Manageru,
tedy do informacniho systému,
ktery slouzi k vedeni agendy
méstské policie. | tuto aplikaci
by v blizké budoucnosti strazni-
ci radi pouzivali. red

Vymeéna

vytahu v havirov-

skych mestskych bytech
zdarne pokracuje. Dalsi
novy vytah uz slouzi ke
spokojenosti najemniku

Zacatkem ledna byla zahajena
v bytovém domé na ulici Sva-
binského v casti Havifov-Més-
to dalSi etapa vymény vytahi.
Jeden z jiz dokoncenych si byl
osobné vyzkouSet i primator
mésta Josef Bélica. Méstska
realitni agentura pfipravila pro
letosni rok harmonogram, ktery
zahrnuje vyménu 109 vytahd.
Mésto Havirov to bude stat vice
nez 154 miliond korun.

.My jsme se prisli podivat na
prubéh  rekonstrukce vytahd,
coZ je vyznamna investicni akce
v hasem mésté. Je to 6 tydnd,
co jsme na tomto misté byli pre-
ddvat stavenisté, a dneska jsou
prvni vytahy hotovy. Jeden jsem
si osobné vyzkousel. Vytah je
krasny, moderni a ndjemnici jsou
s nim spokojeni. Investice je to
nemald, a tak je ddleZité sledovat
pribéh praci, jestli vse probihd
radné, podle termind. A vypada
to, Ze ano. Jsem za to moc rad,”
konstatoval havifovsky prima-
tor Josef Bélica.

»Vytahy nové stoji v mezipatrech,
to znamend pfimo u bytovych
jednotek, jsou dostatecné vel-
ké, aby se tam vesel ndjemnik

i s ko¢arkem nebo vétsim naku-
pem, a maji nosnost 480 kilogra-
md. Postupné je budeme vyba-
vovat i kamerovym systémem.
O kazdé vyméné vytahu spravci
bytovych vchodi s predstihem
informuji na vyvésnich mistech
jednotlivych vchod(,” dodal jed-
natel Méstské realitni agentury
Robert Masarovic.

-red-

Na konci unora zacala dalsi etapa odkanalizovani
casti mésta Havirova, lokality zvané ,Dulnak”

Mésto Havifov pristoupilo k pla-
novanému odkanalizovani loka-
lity ,DalRdk” v oblasti soubéhu
ulic Formanska a Skrbenska.
Jde o novou splaskovou kana-
lizaci, pripojky k nemovitostem
a k jedné cerpaci stanici v dané
lokalité a naslednou opravu po-
vrchi komunikaci a zpevnénych
ploch. Stat to bude necelych
42 miliont K¢, ¢ast nakladi po-
kryje dotace ze Statniho fondu
Zivotniho prostfedi Ceské re-
publiky. Pokud bude prat pocasi,
za 16 mésict by mélo byt hotovo.

,Stavba predstavuje vystavbu

splaskové kanalizace zahrnujici

gravitacni splaskové stoky v cel-
kové délce 3 300 metrd, jeden
vytlak splaskovych vod celkové

'ZAJMOVA OBLAST

2

délky 790 metr( a jednu cerpacf
stanici, ze které budou splas-
ky precerpavéany do kanalizace
sousedni obce Senov, odkud bu-
dou odtékat na centraini Cisticku
odpadnich vod. Soucasti stavby
je téZ vybudovani 76 kusu verej-
nych ¢asti kanalizacnich pripojek
celkové délky 245 metr( k napo-
jovanym nemovitostem. V ramci
stavby bude ndsledné provede-

na oprava povrchld komunikacf
a zpevnénych ploch,” pridava
podrobnosti k planu realizace
naméstek pro investice a chytré
mésto Bohuslav Niemiec.

Zhotovitelem této kanalizacni
sité bude spolecnost STASPO
s.r.o., kterd jiz dle uzavrené
smlouvy pracuje na Casovém
harmonogramu praci a s tim
souvisejici zménou dopravniho
znaceni. Podle predbéznych
jednani dojde postupné na uli-
ci Formanské k trvale uzévére.
0 kone¢ném rozhodnuti i objizd-
né trase budou obyvatelé dotce-
né lokality v€as informovani na
strankach mésta Havifova.

Dale informujeme viastniky dotce-

nych nemovitosti v zdjmovém
Uzemi, ze od pocatku realizace
budou kontaktovani  projekéni
kanceldri Igea s.ro. k podpisu
Smlouvy o vystavbé a financo-
vani kanalizacnich pfipojek. Tyto
smlouvy zajisti obcanim vyrizeni
stavebnich povoleni na jednotli-
vé kanalizacni pripojky méestem,
a navic obcané usetfi nemalé fi-
nancni prostredky na vybudovani
verejné ¢asti kanalizacnich pripo-
jek, které bude financovat na za-
kladé podepsanych smluv mésto
Havifov," dodala vedouci oddé-
leni investic Odboru uzemniho
rozvoje Katerina Mikulova.

-red-

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Od alkoholu susime

cely rok

Meésic unor byl obdobim, kdy si
kazdy z nds mohl vyzkouset jaké
to je nepit. Zkusit si planovanou
ocCistu od alkoholu. Vychutnat
si oblibené jidlo bez alkoholu,
setkat se s prateli bez alkoholu,
zvladnout ndrocné momenty bez
alkoholu.

Armada spasy letos v Unoru po-
prvé otevrela virtudini ,NEhospo-
du u Suchéankd” a zaméfila tak
svou pozornost na sluzbu na-
sledné péce - DUm pod Svahem
v Havifové, kterda pomaha mu-
zm zévislym na alkoholu vrétit
se zpét do bézného Zivota. Zivot
v abstinenci je celozivotni védo-
ma prace a klienti, se kterymi
pracujeme, jsou Zivoucim dika-
zem toho, Ze je to sice tézka ces-
ta, ale uskutecénitelnd. Tito muzi
s podporou komplexniho tera-
peutického programu upevnuji
kazdym dnem svou abstinenci
a uci se zvladat naroky bézného
zivota bez ,pritele” alkoholu. Jde
totiz pouze o zdanlivého pfitele,
ktery si nevybird v Zivotech lidi
podle toho, jestli jde o Uspésné-

ho podnikatele Ci krale podsvéti.
Nejradéji prebira kontrolu, nici
a krade. Klienti si zde vydobyvaji
zpét kontrolu nad svymi zivo-
ty uziteCnym travenim volného
Casu, obnovovanim pracovnich
navykd, splacenim dluhd, ziska-
vanim novych pratelskych vzta-
hil a v neposledni fadé ziskanim
vlastniho bydleni.

o i

+NEhospoda u Suchank(” nabidla
lidem moznost nahlédnout do
Zivota klientd a finan¢né pod-
pofit tuto sluzbu, ktera poznala,
jak mize byt suseni v Zivoté ¢lo-
véka dulezité. Dékujeme vsem
darcim, a také vedeni mésta
Havifova, které i v letoSnim roce
podporilo finan¢éné vSechny nase
socialni sluzby, které pomahajici
lidem postavit se na vlastni nohy
a vrétit se plnohodnotné zpét do
spolecnosti.

Be. Lucie Palkova
Vedouci sluzeb nasledné pece
Armada spasy v Ceské republice, z.s.

Poradna pro obéti
trestnych cinu v Havirové
poskytuje sluzby

i v soucasné dobe

,Poradnu pro obéti trestnych
¢inG kontaktuji lidé, ktefi byli
okradeni, stali se obéti podvo-
du, fyzického nasili, prondsledo-
vani nebo jiného protiprdvniho
jedndni. Véc setfi policie jako
trestny Cin a oni jako obéti nevi,
jaka maji prdva a jak mohou dale
postupovat,” informuje Yvona
Havlaskova, pracovnice porad-
ny. , Také se na nds obraceji lidé,
kteri dostanou do rukou rozsu-
dek trestniho soudu, potrebuji
rozsudku vice porozumét a zis-
kat informace, jak maji vymahat
zplsobenou skodu.”

Poradna v soucasné dobé na-
bizi jak telefonické, tak osobni
konzultace. Poradce pom0-
Zze klientim zorientovat se
v trestnim fizeni, zjistit, jaka
maji prava podle Zakona o obé-
tech trestnych ¢in, zda maji
v jejich prfipadé narok na bez-
platné advokatni zastupovani

nebo penézitou pomoc. , Casto
pomaha obétem i to, Ze se mo-
hou nékomu svérit a ujasnit si
svou situaci. Doporucuji klien-
tdm zatelefonovat a poradit se,
a teprve nasledné se rozhodnout,
co ve véci podniknou, zda se ob-
rati na policii nebo budou hledat
jiné reseni,” dopliiuje poradkyné
Yvona Havlaskova.

Poradnu je mozno kontakto-
vat kazdy vSedni den od 8 do
16 hodin na tel. ¢. 725 807 328
a domluvit si termin konzultace.
Poradna sidli v prostorach Pro-
bac¢ni a mediacni sluzby v bu-
dové pobocky Okresniho soudu
v Havifové na ul. Dlouhd tfida 42a.

Yvona Havlaskova
pracovnice poradny

Kontaktni a poradenské
centrum pro osoby
ohrozené zavislostmi

Zafizeni pusobi v Havifové uz
pres 25 let v rdmci organizace
Socialni sluzby mésta Havirova.
Poskytujeme anonymné a bez-
platné poradenstvi pro osoby
ohrozené zavislostmi a zavislé
na navykovych latkach vcetné
alkoholu a hazardni hre. Pora-
denstvi mohou vyuzit i rodice,
partnefi Ci jiné blizké osoby. Ci-
lem poradenstvi mliZze byt moti-
vace k zahajeni |écby zavislosti,
podpora v abstinenci, prevence
opakovaného uziti, zprostied-
kovani dalSich odbornych slu-
zeb, predavani informaci apod.
Rodice se mohou pfijit poradit
spolecné se svym ditétem nebo
i sami. Klientem sluzby se muze
stat osoba starsi 15 let.

| v této nelehké dobé se snazi-
me lidem nabidnout pomocnou
ruku. Kontakt mlze probéhnout
prostfednictvim online poraden-

stvi. Zajemce o sluzbu nas musi
nejprve kontaktovat telefonicky
Ci e-mailem, abychom se mohli
domluvit na vhodném terminu
a zpUsobu pripojeni. Nadale pro-
bihaibézné poradenstvi pfiosob-
nim setkani za dodrzeni protiepi-
demickych opatfeni. Mnozi lidé
se dnes ocitaji v izolaci, bez spo-
le¢enského kontaktu a mohou se
potykat se zvySenou konzumaci
alkoholu ¢i jinych navykovych
latek. Pokud jste to pravé vy
nebo nékdo blizky z vaseho oko-
li, mizete nas kontaktovat tele-
fonicky: 596 884 854, e-mailem:
kpc@ssmh.cz nebo osobné. Vé-
fime, Ze spolecné najdeme rese-
ni. Blizsi informace naleznete na
www.ssmh.cz.

Mgr. Michal Fabian, DiS.
vedouci sluzby

a tym pracovnik( KPC
Havifov-Sumbark

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Informace odboru socialnich veci k pripravovanym
rekondicne-ozdravnym pobytum senioru a zdravotne
handicapovanych obcanu meésta Havirova

Jak bylo uvedeno v minulém cisle Radnicnich listti, odbor socialnich véci MmH pripravuje pobyty pro seniory a zdravotné handicapované obc¢any:
> rekondi¢né-ozdravny pobyt 7 dnii/6 noci pro 20 osob se zdravotnim postiZenim

— jeden turnus v Laznich Klimkovice, ktery je planovan na zari 2021
> rekondi¢né-ozdravny pobyt 10 dnti/9 noci pro 40 osamélych seniori

- dva turnusy (maximalné 80 senior() v Luhacovicich, které jsou planovény na cerven 2021
> rekondi¢ni pobyt 7 dnii/6 noci pro 40 seniorl v Luhacovicich, taktéz je planovan na cerven 2021
> rekondicni pobyt 7 dnti/6 noci pro 40 seniort

- dva turnusy (maximalné 80 seniort) v oblasti Jesenik(, ktery je planovan na zafi-fijen 2021

Vsechny vySe uvedené pobyty jsou zavislé na aktualni situaci a moznostech pripadného rozvolnéni ubytovacich kapacit hotelt.

Informace o zapisech, které jsou planovany na kvéten a zafi 2021 na jednotlivé pobyty, véetné vybranych hotel, terminti, podminek a cen,
budou zverejiiovany na webovych strankach mésta a taktéz v kvétnovych Radnicnich listech. Pripadné dotazy budou zodpovézeny na tel.

Cisle 596 803 162.

Pred 30 lety se zacal psat jeden
pfibéh jednoho souboru - ,Ha-
vifovské babky"“. Vznikl 6. ledna
roku 1991 pod nazvem Babky
a zakladajici ¢lenkou a prvnim
lidrem byla Jifina Slavikova.
S ni zaroven zacala také zpivat
Bozenka Bilkova, ktera je aktivni
Clenkou dodnes. Zpivaji v ném
dévcata dichodového véku, kte-
ra se kazdou stfedu schazeji ve
zkuSebné CSZ v Havifové, kde
trénuji pisnicky a basnicky. Na
tom by nebylo nic divného. Ale
ony trénuji v nasem nareci Tésin-
ského Slezska — po na§ymu. Coz
je naprosto Uzasné!!l Zadny jiny
soubor se tim nezabyva! A sva
vystoupeni obohacuji i tanec-
kem. A nic za to neberou! Kdyz
jim ale nabidnete chlebicek, za-
kusek a pivo, jsou neskonale
Stastné! Jejich program mohou
zhlédnout lidé v nemocnicich,
v LDNkach, v domovech seniorg,
ale také na svatbach, narozeni-
nach, mikuldsskych vecircich,
pfi Stédrovecerni bohosluzbé
v kostele, o Velikonocich nebo
jen tak na pddiu u kyvadla. Na-
tocCily 2 kazety a 3 CD, z nichz
jedno - Vanoc¢ni koledy - je

Nejsou ab jako babky!

pro potfeby Ceského rozhlasu

Ostrava. DalSim lidrem byla
Renata Kudélkova (dodnes
v souboru zpiva arecituje) a pred-
stavte si, Zze se kvli Babkam zce-
la (ne)dobrovolné naucila hrat na
akordeon, aby je mohla doprova-
zet. Poslednim lidrem souboru
je Véra Ptakova. Babky sjezdily
celou nasi republiku. Zpivaly i na
Vlachovce a v Parlamentu CR, na
Slovensku, v Polsku, U¢astnily se
rznych festivall, a také zpivaly
Jeziskovym vnoucatim. V Mo-
ravskoslezském kraji jsou velmi
znamé a zadané. Vsimla si jich
i pani rezisérka, kterd je obsadila
spole¢né s Jarkem Nohavicou
do 2. dilu filmu O zaniklé Karviné,
ktery pudjde brzo do kin. Chtéla
bych vyzvednout tyto ,babky”
a podékovat jim za to, co vSech-
no pro své okoli délaji. Gratuluji
jim v8em, a nejen ja, ke krasné-
mu kulatému jubileu a preji jim
spoustu dal$ich $tastnych let,
mnoho vystoupeni, sponzord
a v dnesni dobé, to nejdlilezité;jsi,
zdravi. Holky, mam vas rada!

Janina Ptakova
(nejvérnéjsi fanousek)

RUT Havifov — socialni
rehabilitace pro osoby
s dusevnim onemocnénim

Pocatkem ledna 2020 v Havifové
vznikla nova terénné-ambulantni
socidlni sluzba ,RUT Havifov, so-
cialni rehabilitace”, jejimz posky-
tovatelem je nestétni neziskova
organizace Slezska diakonie.

Tato sluzba je bezplatnd a je
urCena dospélym lidem s du-
Sevnim onemocnénim, ktefi na
zékladé své nemoci potiebuji
podporu pfi zvladani dovednos-
ti v bézném zivoté. Zminéné
dovednosti klienti v ramci nasi
spoluprace postupné ziskavaji,
rozvijeji je a udrzuji. Vékovou
hranici jsme stanovili do 65 let
veetné.

Nasi pracovnici jsou tady pro
Vas k dispozici v situacich, kdy
mate potrebu resit otazky tyka-
jici se sebepéce, chodu domac-
nosti, hospodareni s penézi,
problematiky bydleni, zamést-
nani, vzdélavani se, rodinnych
a spolecenskych vztahd, traveni
volného ¢asu, vyuzivani dalSich

dostupnych sluzeb. Nabizime
podporu pfi doprovodech k Iéka-
fi, na Urady Ci jiné instituce.

Sluzby poskytujeme v pracov-
ni dny od 8:00 do 16:00 hodin
v rdmci mésta Havifova a pfi-
lehlych obci: Térlicka, Albrechtic
u Ceského Tésina, Hornich Blu-
dovic a Horni Suché. Spolupra-
cujeme také s psychiatrickym
oddélenim NsP Havifov a Psy-
chiatrickou nemocnici Opava.

Po domluvé se s nami muzete
setkat ve tretim patfe budovy
,H" Magistrdtu mésta Havifova
(Svornosti 86/2, Havifov-Mésto,
736 01). V pfipadé zajmu, vo-
lejte na telefonni ¢isla: 737 548
452,737 436 306, 737 476 819.
Vice informaci naleznete také
na strankach www.slezskadia-
konie.cz

Za tym RUT Havifov
socidlni rehabilitace
Be. Aneta Jerigova

Krizovkarska
liga senioru
msk je zpet

- zahajujeme ve ¢tvrtek 15. 4. 2021

* registrace kfizovkard a vydej kiizovek v centru
volnocasovych aktivit (cva), Horymirova 9, Havifov-Mésto,
kazdy ctvrtek od 10.00 do 12.00 hodin

* soutéz je urcend seniorlim mésta starsim 60 let

* UCast v lize je kapacitné omezena

« blizsi informace na tel. 596 803 162

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova



Vazeni divaci a navstévnici kulturnich akci, v navaznosti na omezeni vyplyvajici ze soucasné koronavirové
situace jsou aktualni informace pribézné dopliovany a zverejiiovany na:
www.mkshavirov.cz, www.kinocentrum.cz a fb: Kino Centrum Havirov.

PREHLED AKTUALIT

PREDSTAVENI S NAHRADNIM TERMINEM (BUDE PRUBEZNE AKTUALIZOVANO)

23. 11. 2020 - divadlo — OSM EUR NA HODINU - prelozeno na 30. 9. 2021
21. 1. 2021 - divadlo — John Murrell - BOZSKA SARAH - prelozeno na 6. 6. 2021
31. 1. 2021 - zabavny poiad — TVARE PETRA RYCHLEHO - pieloZeno na 24. 11. 2021
10. 2. 2021 - divadlo - NA ZLATEM JEZERE - Ernest Thompson — hledd se nahradni termin
11. 2. 2021 - prednaska — Fotograf na cestach — splnény sen Jiriho Kolbaby — prelozeno na 11. 11. 2021
4. 3. 2021 - prednaska — Marek Jelinek — Dobrobéznik v Africe — preloZzeno na 6. 10. 2021
6. 3. 2021 - divadlo — DESTIVE DNY - Keith Huff — hleda se néhradni termin
7. 3. 2021 - koncert - KOLLAROVCI - pfeloZeno na 6. 11. 2021
29.3.2021, 15. 10. a 2. 12. 2020 - talkshow — KAFE U OSMANYHO - prelozeno na 21. 10. 2021
8. 4. 2021 - prfednaska — Arnost Vasicek — Tajemné fenomény — pfelozeno na 23. 9. 2021

Vstupenky na zrusena predstaveni s nahradnim terminem zGstavaji v platnosti.

ZRUSENA PREDSTAVENI BEZ NAHRADNIHO TERMINU

20.10.2020 — LADISLAV SPACEK - ETIKETA NENi VEDA
11.11.2020 - SMETANOVO TRIO
9.12.2020 - INDI STIVIN - KONTRABAS, ALICE SPRINGS - KLAVIR
25.1.2021 — ,0HNIVA KLASIKA“ - NOVOROCNi KONCERT
26.-28. 3. 2021 — VELIKONOCNi MESTECKO
11.-17. 4. 2021 - MINITEATRO JIRiHO TIBITANZLA

INFORMACE PRO VRACENI VSTUPENEK
VZHLEDEM K AKTUALNI EPIDEMIOLOGICKE SITUACI JSOU VSECHNY POKLADNY MKS HAVIROV DOCASNE UZAVRENY!

Zakoupené vstupenky v pokladnach MKS Havifov bude mozno vracet
POUZE v pokladné KD P. Bezruce po jejim znovuotevreni, o kterém budete v€as informovani.

Vstupné za zruSena predstaveni zakoupené pres on-line systém bude vraceno prevodem na Ucet na zakladé zaslani
Cisla Gctu a on-line vstupenky zpét na adresu: sekretariatmks@mkshavirov.cz

0 dalSim postupu budete informovani dle aktudlniho vyvoje situace.
Pfipadné dotazy budou zodpovézeny na adrese: sekretariatmks@mkshavirov.cz

Dékujeme za pochopeni a shovivavost.

1. 4. Mezinarodni den ptactva 22.4. Evropsky den akci proti rasismu
2.4. Mezinarodni den détské knihy 22.4. DenZemé
2.4. Svétovy den zvySeni povédomi o autismu ~ 23.4.  Svétovy den knihy a autorského prava
3.4. Mezinarodni den spodniho pradla 24.4. Mezinarodni den skautll a skautek
4.4. Mezinarodni den proti naslapnym minam 24.4. Svétovy den laboratornich zvifat
7.4. Svétovy den zdravi 25.4. Svétovy den malarie
8. 4. Mezinarodni den Rom{ 26.4. Mezinarodni den vzpominky na Cernobyl
11.4. Svétovy den Parkinsonovy choroby 26.4. Svétovy den dusevniho vlastnictvi
11.4. Mezinarodni den solidarity osvobozeni 27.4. Svétovy den grafiky
politickych véznd 27.4. Svétovy den sdruzenych mést
12.4. Mezinarodni den letectvi a kosmonautiky ~ 27.4. Mezinarodni den smutku
14. 4. Svétovy den monitoringu diabetik 28.4. Svétovy den bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
18.4. Mezindrodniho den pamatek a sidel 29.4. Mezinarodni den tance
20.4. Mezindrodni den svobody tisku 30.4. Den pracovisté

www.mkshavirov.cz facebook - Kino Centrum Havifov



I I kultura 8

Galerie Marycka

Jaroslav NEVEIE

roci letu Jurije Gagarina
' prvnino letu raketoplanu

SILOCARY' SVETLA
obrazy a smalty

www.mkshavirov.cz facebook - Kino Centrum Havifov
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Kdyz se rekne BARIATRIE

Vite, co je bariatrie? Toto slovo
v sobé skryva chirurgické reseni
obezity (od slova bari — tézky).
Patfi mezi nejicinnéjsi zplsoby
lécéby, kdyz vSechny bézné, pre-
devsim dietni, postupy selzou.

V havifovské nemocnici pracu-
je bariatricky tym pod vedenim
primare MUDr. Igora Satinské-
ho, Ph.D. jiz vice nez deset let.
V soucasné dobé je vedoucim
Centra pro chirurgickou lécbu
obezity MUDr. Peter Schwarz.
Za bariatrickymi zakroky, kte-
rymi je havifovsky tym vyhla-

Iého Moravskoslezského kraje.

Pro koho je bariatricky zakrok
urcen predevs§im? Komu jej na-
opak nedoporucujete?

Operace je urCena pro pacien-
ty s obezitou, kterd presahuje
BMI 40 (a nemaji jiné zdravotni
problémy) nebo pro pacienty
s BMI nad 35, ale pridruzenymi
chorobami, které jsou spojeny
s obezitou. Nejcastéji to byva
cukrovka, vysoky tlak, ortopedic-
ké potize apod. BMI (body mass
index) je ¢islo, které poméruje
télesnou hmotnost a vysku da-
ného ¢lovéka. Jeho vypocet Ize
snadno najit na internetu, a tak si
jej kaZzdy mize sam doma spo-
Citat. Dalsi dileZitou podminkou
je predchdzejici konzervativni
(neoperacni) IéCba obezity, ktera
ale nevedla k Zadoucimu efektu.
Zpravidla se jedna o dlouhodobd
dietni opatreni, navstévy nutric-
nich specialisti nebo pokusy
0 zménu nevhodnych stravova-
cich zvyklosti. U pacient( star-
Sich 60 let je indikace k operaci
vZdy zvaZovana individualné.

Operace neni doporucovana
u pacientd, ktefi nedokazi dodr-
Zet pooperacni rezim nebo jsou
obecné vysoce rizikovi pro tako-
vyto typ operace z ddvodd jinych
zdvaznych onemocnéni. Ope-
race mladistvych (do 18 let) se
velmi peclivé zvaZuji a jsou pro-
vadéna na vysoce specializova-
nych pracovistich velmi zridka.

Co predchazi prijeti k zakroku?
Pacient je pfi prvni ndvstévé
nasi ambulance podrobné in-
formovan o samotném zakroku,
0 poopera¢nim reZimu. Predo-
peracné je kazdy potencionalni
uchazec o operaci vysetren gas-
troskopicky (vysetreni Zaludku

k vylouceni jiného onemocnéni),
sonograficky (ultrazvukem na
velikost jater, na pripadnou pri-
tomnost kamenu ve Zlucniku).
Dalsim povinnym vysetfenim je
psychologické vysetreni (ke zjis-
téni motivace k operaci, ke zjis-
téni pripadné zavislosti na jidle
a ochoté pooperacné spolupra-
covat a dodrZovat doporuceny
rezim). Pacienty vysetfujeme
i na moznou hormonalni pric¢inu
obezity.

Jako kazdy pacient pred operaci
musi pacient absolvovat i anes-
teziologické predoperac¢ni zhod-
noceni.

Jaky rezim musi dodrzovat pa-
cienti pred a po zakroku?
Pacienti pred vykonem jsou jes-
té zhodnoceni nutriéni terapeut-
kou, ktera je pouci o pooperac-
nim dietnim rezimu a zhodnot/
jejich sloZeni téla (body com-
position) na specidlni vdze. Je
dobré, kdyZ pacient pred ope-
raci dale nepribird. Nékdy se
totiz setkdvame s fenoménem
Juzavirani vratek”, kdy pacient
si chce jesté ,uzit” pred operaci
nadmérného prijmu stravy...

Po zdkroku jsou pacientim
doporucena dietni opatreni:
malé porce stravy, ktera je spi-

n ‘NEMO'CVNICE
7~d HAVIROV

Se tekutého nebo kaSovitého
charakteru - polévky, jogurty,
presnidavky. Toto obdobi trva aZ
2 mésice. Pacient chodi na kon-
troly a dieta je pak individualné
prizplisobena aktualnimu stavu
pacienta. Samozrejmosti je do-
poruceni zvysené fyzické aktivi-
ty (tfeba jen kaZdodenni rychla
chize).

Jak samotny zakrok probiha?
Operace se provadi v celkové
anestezii a laparoskopicky - to
znamenad z péti mensich ranek
na brise. Samotny zakrok trvd
asi 90-180 minut podle druhu
konkrétniho vykonu. Po operaci
je pacient uloZen na jednotce in-
tenzivni péce. Jiz v den operace
mdZe chodit (coz je vyhodné pro
dalsi prabéh), muze zacit popi-
jet ciré tekutiny. Samoziejmé,
Ze dostatek tekutin je docasné
zajistén infuzemi (,kapaky”).
Primérna délka hospitalizace
na nasem oddéleni jsou 3 dny.
Podminkou propusténi je, Ze se
pacient dobre hoji, je sobéstac-
ny a pfijme dostatecny objem
dietni stravy.

Jaky je efekt Iécby? Je trvaly?

Pacienti po bariatrické operaci
zhubnou prvni rok v priméru asi
25-30 kg, vzdy zaleZi na pivod-
ni hmotnosti. V dalsich mési-

cich jiz hubnuti neni tak razantni
a samozrejmé se po Case za-
stavi. V soucasnosti je operacni
lé¢ba obezity uznavana jako nej-
ucinnéjsi zplsob Iécby obezity.
Ma i vyborné dlouhodobé vysled-
ky - vétsina pacient( i po 20 le-
tech vykazuje ubytek hmotnosti
kolem 20-30 % oproti puvodni
vdze pred operaci. Je ale nezbyt-
né také rici, Ze u ¢asti pacientd
je efekt operace jen prechodny
a pacient zac¢ind opét pribirat na
vdze. Pri¢inou je nejcastéji ne-
dodrzovani dietnich doporuceni,
pasivni zpusob Zivota, mala mo-
tivace. Dilezité je chodit na pravi-
delné ambulantni kontroly.

Potrebuji pacienti doporuceni
od obvodniho lékare?

Neni to podminkou. Samozrej-
mé, Ze jsme v ambulanci radi,
kdyZ ma pacient s sebou jiZ né-
jakou zprdvu od svého praktické-
ho Iékare ¢i od specialisty, z kte-
ré se dovime vice o zdravotnim
stavu nemocného. Ale opakuji,
pacient po radném objednani se,
mdZe prijit bez doporucent.
Plati se za tento zakrok?

Tato operace je u nds plné hra-
zena ze zdravotniho pojisténi,
pacient za ni neplati nic.

Jak se maji zajemci o bariatric-
kou operaci objednat?
Nejjednodussi moZnosti je se
objednat pres webové stranky
nasi nemocnice www.nsphav.cz.
Na téchto strankdch je sekce
Ambulance. A zde je potreba
kliknout na Centrum pro chirur-
gickou Ié¢bu obezity. Tam uZ na-
leznete odkaz na objednani se
na volny termin a podle vaseho
vybéru. Da se objednat i telefo-
nicky kazdé dtery mezi 12:00
a 14:00 na cisle 596 491 808.
V tento Cas prdvé nase ambulan-
ce bézi.

Velmi vyuzivanou cestou k ob-
jednani je nase facebookovd
stranka Bariatrie Havifov. Zde
nékolika kliknutimi si zdjemce
sam zvoli vhodny a volny termin
do nasi ambulance. Facebooko-
va stranka obsahuje i mnozZstvi
praktickych informaci uZitec-
nych rad i odkaz( na dalsi zdroje
informaci.

PhDr. Irma Kariova, PhD.
manazer pro vztahy

s veregjnosti a marketing,
NsP Havifov

www.nsphav.cz

facebook - Nemocnice Havifov - oficialni
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DON BOSKO /®
Haskova 1475/1, 736 01 Havifov-Mésto, 596 810 145, DON
sekretariat@csvc.cz, www.csvc.cz é BOSKO

LTP na pobocce Mésto: cena 1 350,- vék 8-16 let

5.-9.7.2021 MasterChef Junior

12.-16. 7. 2021 Starn se Zelvim Ninjou (7-13 let)
19.-23.7.2021 Tyden bez hranic
26.-30.7.2021 Prazdniny nas bavi

LTP na poboéce Sumbark: cena 1 350,- vék 614 let
2.-6. 8. 2021 Stan se YouTuberem
9.-13.8.2021 Dobrodruzné prazdniny

16.-20. 8. 2021 Zlaty tabor

23.-27.8.2021 Prazdninovy sport MIX

Informace na www.csvc.cz

Na zakladé nafizeni Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy jsou
prozatim vSechny pobocky CSVC Sv. Jana Boska v Havifové (stfedisko
volného ¢asu, Skolské zafizeni) ZAVRENY.

BOSKO MIXER pokraéuje! \
.+*"""**. DalSi nové sportovni, vytvamé, (@ boskomixer
:' m.::x:;‘. % kreativni vyzvy, video navody, [3 Bosko mixér
$ M. ! vafeni, pokusy, kytara... © DONBOSKOHavirov

® 2020 .
'Y ;

“ . Sledujte a sdilejte s kamarady! & Www.csve.cz
Tésime se na vas! ‘

1

Méstska knihovna Havirov
Svornosti 86/2, budova G, 736 01 Havifov-Mésto
www.knihovnahavirov.cz

Tvorime knizni hrdiny............cccccceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicccceeeeee
V pondéli 1. 3. 2021 odstartoval jiz 12. rocnik projektu Tvorime
knizni hrdiny. Tentokrat je vénovan Waltu Disneymu, od jehoz
narozeni letos uplynulo 120 let. Zaci matefskych, zékladnich
i stfednich Skol mohou tvofit hrdiny Walta Disneyho jakoukoliv
technikou. Termin odevzdani praci v pobockach knihovny je do
31. 5. 2021. VSechny prace budou vystaveny a ty nejlepsi odmeé-
nény!

Cestovatelské on-line prednasky..........ccceeeeeeeeeeeiiininnnnenneeeeees
Béhem mésice dubna budou probihat prostrednictvim Facebooku
on-line prednasky cestovatele Jana Rendla, ktery nam predstavi
svUj knizni bestseller 10 000 kilometrG Jizni Amerikou. Divaci mo-
hou v priibéhu prednasek smérovat své dotazy k prednasejicimu
prostfednictvim livechatu. Terminy a odkazy ke sledovani predna-
Sek najdete na webu knihovny www.knihovnahavirov.cz.

ZFILIMOVANO. ......uuueieereeeeieeeeeeeaennneneeeeeeeeeeeaaaennnnnnneeeeaeaasssssssnnnnn
Doba covidova nam vzala moznost setkavat se v knihovné, a tak
jsme se rozhodli presunout nékteré aktivity do on-line prostredi.
Jednou z nich je novy kratkometrazni porad zFILMovano, ktery
vznika v rezii K-klubu a zamérfuje se na stale popularnéjsi young-a-
dult literaturu véetné jeji filmové podoby. V poradu predstavujeme
skvélé knizni kousky, které byly souc¢asné zfilmovany.

E-KNiY......oeeiiiiiieee ettt
Méstskd knihovna Havitov nabizi jiz del$i dobu svym ctenarlim
pUjcovani vybranych kniznich tituli ve formé elektronickych knih.
Sluzba je nabizena ve spolupréaci s portalem Palmknihy (dfive
eReading) a zahrnuje prevazné Ceské tituly z oblasti beletrie. Elek-
tronické knihy Ize Cist na vybranych ¢teckach, chytrych telefonech
a tabletech s operacnim systémem Android nebo iOS. Nové si
registrovani ¢tenari mohou stahnout zdarma az 3 knizni tituly mé-
sicné. K tomu, abyste mohli sluzbu vyuzivat, musite mit platnou
registraci v knihovné a aktivované ctenarské konto.

Podekovani

vsem na oddeleni Covid 3
havirovské nemocnhice

Je neuvéfitelné, jak v kratké
dobé se zaméstnanci dovedli
vyrovnat se zménou pracovnich
podminek. To, co vidime na te-
leviznich obrazovkach, je tam
skutecnosti. Nejen Ze je o pa-
cienty s téZzkym onemocnénim
dobre postarano, ale i pfistrojo-
va vybavenost je nadstandartni.
Dvanactihodinové smény v ne-
prodysnych oblecich, rouskach,
krytech na oblicejich, vsSudy-
pfitomna dezinfekce. Obdivuiji
sestry, které ve dvojitych gu-
movych rukavicich s lehkou sa-
moziejmosti dovedou aplikovat
injekce, provadét odbéry krve
a starat se o téZce nemocné pa-

gL X
i T ol \

Je unor a prfiroda sbira sily
k jarnimu probuzeni. Lidé unave-
ni tlakem z Covidu k tomu moc
energie nemaji. Divna, smutna
doba. Ale i v téchto chvilich jsou
mista, kde smutek nepocitite.
Z oken MS U Kfiz( je do dal-
ky slySet smich a hlasity ho-
vor. Tady se smutku nastésti
moc nedari. Déti se chystaji na
3. obhajobu titulu Ekoskola. Le-
— spousta akci byla zrusena,
ekoschlizky s rodic¢i se zménily
na videohovory a SMS.

Vchazim do tfidy VcEelek. Déti
sedi na koberci s kronikou fotek
Ekoskolky a vzpominaji na spo-
le¢né prozité chvile. Treba na
vylet na hraz Térlické prehrady,
nebo kdyz vyrabély ,Srdce pro
studanku” do soutéZze Srdce
s laskou darované, kde z 223
Gcastnikd skoncily na 13. misté.

Zvladli jsme to

cienty. Tvofi velky a mimoradné
schopny pracovni kolektiv.

Pane primafi Petere Strakosi,
dékuji Vam i celému kolektivu
zaméstnancd, vcéetné vrchni
sestry Zdenky Adamiecové,
COVID 3 oddéleni v havifovské
nemocnici za pékny pristup
k pacientim a Gctu ke starym
osobam. Obdivuji pokoru, se
kterou vsSe zvladate.

Pevné zdravi Vam vSem preje,
byvala zdravotni sestra, ktera ve
zdravotnictvi pracovala 50 let.

Zdenka Cervend
Havifov

A

V ocich maji radostné jiskFicky.
Radost z toho, Ze to vSechno
tabulky s bodovanim podminek.
Tak si v duchu fikame, Ze i kdyz
tfeba obhajoba nevyjde, svj cil
jsme splnily. Déti o ekologii maji
povédomi a prendseji si to do
bézného Zivota zcela pfirozené.
O par dni pozdéji...

Tak jsme to dokazali! Jsme
stale Ekoskola, kterou zastituje
nadace Tereza a titul je jiz na
3 roky. Snad pfi dalsi obhajo-
bé budou podminky normalni.
Snad pfi dalsi obhajobé bude uz
cely svét normalni. Moc to nejen
détem, ale i sobé a vSem lidem
kolem prejeme.

Alena Koniuchova
vedouci ucitelka MS U Krizu
Havifov-Zivotice

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Tanecni skola
Horizonty na online
Mistrovstvi republiky

Soucasna situace sice nedo-
voluje poradat jakoukoli vétsi
sportovni akci, i pfes to se vSak
6. 2. 2021 konalo Mistrovstvi
Ceské republiky Disco Dance
v sdlech, a to online formou.
Soutéze se zucastnilo bezma-
la 30 tane¢nikii z TS Horizonty,
ktefi i pfes nemoznost trénovat
v tane¢nim sale, otestovali své
sily s ostatnimi tanecniky z celé
CR. V&emu predchézelo natage-
ni soutéznich choreografii, které
pak skrz videozdznam posuzo-
vala sedmiclenna odborna poro-
ta. Prestoze celd soutéz nebyla
ani tak o soupereni, ale spise
o radosti z celé akce, motivace
k co nejlepsSimu umisténi byla
opravdu vysoka. Horizonty si
na své konto pripsaly hned né-
kolik postupl do dalSich kol
a ndasledné také findlova umisté-
ni, ktera v konkurenci pres 120
tanecnikl v kategorii zname-
naji obrovsky uspéch. Do fina-

le détské kategorie se na MCR
probojovala Kdja Kubenkova,
ktera obsadila nakonec 6. misto
avtésném zavésu zanina 8. mis-
té skoncila Adélka Czyzova. V ju-
niorské kategorii se az do findle
probojovaly Terezka Machalova
- 7. misto a Kam¢a Matlakova
- 6. misto. K samotnému Mist-
rovstvi CR patila také poharova
soutéz O pohar prezidenta, do
niz postoupily nékteré tanecni-
ce, které se nedostaly pres kva-
lifikaci na MCR. V této pohéarové
soutézi se Horizonty ukazaly
i na medailovych pozicich. VSem
tane¢niklim gratulujeme a moc
dékujeme za skvélou reprezen-
taci! Doufame, Ze se co nejdfiv
vSichni potkdme na opravdo-
vych tanecnich soutézich.

Tereza Olsarova
Tanecni skola
Horizonty Havifov, z.s.

PRIPRAVKA
FL&RBALU

Ndbor zaédtecénikii a pokroéilych

+420 777 602 792

- ZS Hrubina, gymndzium Studentskd, SPS Stavebni
- ZdFi az Eerven, o vikendech hrajeme turnaje

- tréninky od 16 nebo 17 hodin po 60 az 90 minut

- vybaveni pro brankdre poskytujeme zdarma

- vSechny déti obdrzi klubovou ldhev a tricko

- mésic na vyzkouseni zdarma

ficenc@florbalhavirov.cz

Velka zimni olympiada
v Klubicku

Mame radi pohyb. Kazdy den
cvi¢ime a nelenosime ani v tuto
nepfiznivou dobu. V nasi Skolce
Klubi¢ko, na ulici Sukova, vypuk-
la zimni olympiada. Nejdfive ve
trfidach, kde mély déti moznost
stfilet na branku s hokejkou,
skdkaly, jako na lyzich, jezdi-
ly, jako na bobech, hraly si na
biatlonisty, povidaly si o vlast-
nostech sportovcd, prohlizely si
détské encyklopedie. A pak ko-
necné nastala ta spravna zima
i venku, tolik radosti a veseli bylo
snad jen na Vanoce. Déti bobo-
valy, jezdily na sankach, lopa-

tach a opravdu zavodily jako na
olympiadé. A proto si na zavér
vSichni zaslouzili medaili a slad-
kou odménu.

K zimé patfi i snéhulaci, ktefi
se daji postavit na zahradé, ale
daji se namalovat nebo vyrobit
z ¢ehokoli. Rodice s détmi vytvo-
fili krasné snéhulakové vyrobky,
kterymi byla vyzdobena nase
Skolka, za coz jim dékujeme.

Kolektiv MS Sukova

P

O 2/APIS DO MATERSKE EKOLY

MATERSKA SKOLA HAVIROV - MESTO LIPOVA 718/15 <3
a odloucené pracovisté
MATERSKA SKOLA HAVIROV - MESTO K. CAPKA 800/8
pro rok 2021/2022 bude probihat
od3.5.do 14.5.2021.

na webowvych strankach:
Www. ms-lipova-capka cz

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Masopustni veseli

na Zelené

Vsoucasnénelehké pandemické
dobé siv Zivoticich na ZS Zelena
usporadali Masopust. Tato akce
s davnou historii tento rok na-
hradila tradicni karneval. Presto
i masopust ma podle tradic kar-
nevalové prvky. Po zahradé Zi-
votické Skoly se tak pred jarnimi
prazdninami prohanéla spousta
masek vCetné téch strikiné ma-
sopustnich. Nemohl chybét ty-
picky masopustni medvéd nebo
kin, kterému se fika klibna. Uni-
katni prevleky predstavili nejen
Zaci prvni a druhé tridy, ale také
clenové pedagogického sboru
a zaméstnanci Skoly. Déti absol-
vovaly mnozstvi zdbavnych sou-
tézi, spolecné si zazpivaly, za-
tancovaly a dockaly se i sladké
teCky v podobé masopustnich

koblih. VSichni si uzivali na delSi
dobu nejspis posledniho snéhu,
ktery celé akci dodal jedinecnou
atmosféru. Sice vSem poma-
licku tal pod nohama, dobrou
ndladu to vSak nikomu nevza-
lo. | takové akce, které vykouzli
usmévy na tvarich v jinak smut-
ném obdobi poloprazdnych
$kol, jsou potieba. V Zivoticich
opét ukazali, ze akce umi nejen
skvéle napladnovat, ale také si je
naplno uzit.

Mgr. Blanka HelStynova
reditelka sSkoly

Materska skola Resslova
a pyzamkova sbirka

Na zacatku ledna se Détska ne-
mocnice z Brna obratila na ve-
fejnost s prosbou o nadbytecna
pyzamka pro malé i velké paci-
enty. Nasi Skolicku prosba velmi
oslovila a ihned jsme zahdjili
sbirku. Déti spolec¢né s rodici za-
Caly pfinaSet pyzamka, ale také
hracky, knizky a jiné dary. Cela
akce byla pro déti velmi motivu-
jici @ mély radost, ze pomahaji
druhym détem. Byla to v poradi
jiz druha sbirka. Prvni sbirkou
byla sbirka lizatek a to v lon-

ském roce 15. 11. 2020, taktéz
pro Détskou nemocnici Brno na
oddéleni onkologie. Timto veli-
ce dékujeme vSem détem, rodi-
¢lm, uciteldm i prateldm skolky,
za zapojeni se do této sbirky.

Veronika Surovcova
ucitelka

Karneval Ti masku dal,

Karneval. Den, ktery jsme ka-
zdoro¢né prozivali v opojeni
tajemna, kdo se skryva pod

maskou. Letos nam aktudlni
situace nedovolila spolecné se-
tkdni ve Spolecenském domé,
avSak nasSe touha po zazitko-
vém stmelovani kolektivu nas
dovedla k myslence usporadat
karneval, jak se fika ,za kaz-
dého pocasi“. Proto jsme dne
17. 2. 2021 v MS MIadi uspoia-
dali tfidni karneval, na kterém
se podilely nejenom ucitelky
jednotlivych tfid, ale také sa-
motné déti a jejich rodice. Tridy
se proménily v mista plna kou-
zel a fantazijnich predstav déti.
Barevny svét balonkl a konfet
navodil u déti ten spravny pocit
nadseni a radosti, ktery prispél
ke vnimani dllezitosti sebe sa-

bude tanc bude bI.

mého, jako nezbytné soucasti
dané tfidy. A tak celou MS MI&di
v jeden den ovladl naval pozi-
tivni energie a radosti, ktera je
v této dobé nesmirné dilezi-
ta. Ke karnevalovému opojeni
se samozfejmé pfidaly i pani
ucitelky jednotlivych tfid, a tak
vSechny déti privitala samotna
princezna, nejdllezitéjsi pani
kucharka, ale i dvorni Sasek
nebo natrasajici se tanecnice
z Orientu. Odménou pro nas
vSechny pak byla détska radost
v oéich, pozitivni nalada srsi-
ci z nés vSech, ale také hrdost
plynouci k nasim détem z toho,
jak skvéle pfijaly a prezentovaly
svou novou roli, své niterni ta-
jemno.

Bc. Markéta Blahova

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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éﬁ*:a.“e Zakladni $kola Kapitana Jasioka
20T % Havifov-Prostfedni Sucha

% Y@ = |
“vome ZAPIS DO 1. TRIDY

VazZeni rodice, mate doma predskolaka?

]
V mésici dubnu se uskutecni zépisy do 1. tfidy. Nase skola
patfi sice k mensim, ale mame Vasim détem co nabidnout.
Moderné zafizené tfidy, odborné ucebny, skvéla skolni dru-
zina a vyborna strava ve vlastni skolni jidelné. Jiz nékolik let
se také vénujeme zaklm se specidlnimi vzdélavacimi potre-
bami. NaSe Skola je bezbariérova. Poradame pro zaky radu
akci, jsme zapojeni do nékolika projekt. Mame velkou skolni
zahradu s venkovni u¢ebnou, malym skolnim arboretem, cvi-
Citky a fit stezkou. U nds se z4aci nenudi.

Radi uvitame Vase déti na nasi Skole.

Den v maskach

na ZS Kapitana Jasioka
Havifov-Prostredni Sucha
Kazdy rok touto dobou zije
nase skola Karnevalem.
V letoSnim roce nam to
pandemie nedovolila. Zku-
sili jsme tedy néco nové-
ho. V patek 19. dnora jsme
zazili zabavnou Skolni vyuku ve tfidach — Den v maskach.

Béhem dopoledne jsme pfipravili soutéze v télocvicné, kde se
tridy postupné vystfidaly za dodrzeni hygienickych pravidel.
: . 4

\ '
g /

Mgr. RiZena Bajerova
@editelka skoly

1
\

RS

% W .

ZS na ulici Zakovska,
Havirov-Meésto

www.zakovska-havirov.cz,
zs.zakovska@volny.cz
tel. 596411046

vas zve k

ZAPISU DO 1. TRIiD A DO PRIPRAVNE TRIDY
12.-13. 4. 2021 od 13.00 do 17.00 hodin

Vzhledem k tomu, Ze nevime, jaka bude v tomto terminu
epidemiologicka situace, nemizeme prozatim urcit, zda
bude probihat jako loni — elektronickou formou - nebo
prezencné. Toto bude dostate¢né v predstihu sdéleno
na strankach skoly.

NASE SKOLA NABIZi ZAKUM:
Kvalifikovanou vyuku v moderné vybavenych 20 odbornych
ucebnach

+ Individudlni praci specidlniho pedagoga s détmi se special- -
nimi vzdélavacimi potfebami j

+ Moznost reprezentace ve Skolnich péveckych sborech

« Vyuku i cizich jazykd ( AJ, NJ, RJ)

+ Informacni centrum s détskou knihovnou

+ Stravovani ve vlastni jidelné

+ Pestry program ve skolni druziné

+ Odpoledni zajmové krouzky (napr. keramika, lego, stolni
tenis, mazoretky)

VAZENI RODICE, VEZMETE SI S SEBOU PRUKAZ
TOTOZNOSTI, RODNY LIST DITETE, KARTICKU ZP DITETE,
ROZSUDEK SOUDU O SVERENI DITETE DO PECE
(POKUD JE TREBA)

Stredni Skola a Zakladni skola,
Havifov-Sumbark,

prispévkova organizace

Skolni 601/2, Sumbark,

736 01 Havifov

SSaZS

HAVIROV - 8

‘/9 Moravskoslezsky
kraj

ZAPIS DO PRVNICH TRID

V obdobi od 1. dubna do 30. dubna 2021 bude probihat zapis
do 1. ro¢niku zakladni skoly a 1. rocniku zakladni skoly specialni.
Blizsi informace o zplsobu podéni Zadosti o prijeti k povinné
Skolni dochazce budou uverejnény na webovych strankach skoly
www.ssazs-havirov.cz.

Pro skolni rok 2021/2022 nabizime vzdélavaci programy pro
Zaky s riznym stupném mentalni Grovné:

zakladni vzdélavani, Skola bez bariér, &j. SSZ
201 6},(pro Zaky s lehkym mentalnim postizenim)

/d&Iani zakladni $kola speciélm’.p&tiéky

s tezkym mentalnim postizenim a soubéznym postizenim
vice vadami, Skola bez bariér; ¢j. ZS Ma 344/%

e —

7%

Mgdu o{/\lﬂw/
- madi Shole pipravujome
no. pwrie Bjdom o dubmic 2021,
W&Mwmqm%ww io¥oa I, opattiiamich N&m‘“‘
Lipics do- 1. A bucke
WJMMO‘/’M 2. o 1 dubna Zo21.

wWww . VYIIN*CZ‘IA .c2
@A 5 comfzsmadeznicka v

Wé Just
o kol

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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BYDLETE V HAVIROVE

@ k prondjmu byty viech velikosti ® byty ve vlastnictvi mésta

Méstska realitni agentura, s.r.o. P
U Lesa 865/3a, Havifov-Mésto -~

596 808 140 g

Nabidka volnych byti:

WWWwW.mra.cz
) x\ %
\ ) »

pujéovna a zakladani travniku

vertikulator a rotavatory k zaptjceni, vzdy dostupné!!!

ZALOZIT TRAVNIK:
poslete foto zahrady a pfibliznou rozlohu na:

Heim jednoduse

Zjednodusit klientdm Zivot a byt jim po ruce, kdykoli nas
potfebuji. To je nase cesta, jak vytvofit dokonaly domov.

V mobilni aplikaci
MUj domov
se zaregistrovalo témer

8000

uzivatelQ

@

Nase klientska linka
je zdarma. Za rok
prijmeme pres

100000

hovort

800 111050 parr®

Heimstaden .:zic2 ¢

plidtelsky domov

24/21

Sokol|

ILumir

/

- nuéw

pohfebni sluzba

2

Uklidy spol. prostor domii
od 1.1.2021 pro domy
SBD Havirov.

Dim s vytahem za 85,- K&/byt.j/
meésic, vcetné odklizeni snéhu.
Cena je koneén4, véetné DPH.

Informace: Lumir Sokol
tel.: 608 706 263,
email: uklid@lumirsokol.com

Mgr. Sarka Suchankova
Hlavni tfida 73, Havifov
Telefon (nepfetrzita sluzba)
607 11 33 11 /800 21 42 21

Webové stranky:
www.anubis-ps.cz

26/21
VYKUP KOVOVEHO ODPADU PRIMO OD VAS
Zajistujeme ekologickou likvidaci

> s hcete prodat nebo, koupit

30/21

ADVOKATNI KANCELAR
Mgr. Alicja Kellerberg Klimes, LL.M.
a Mgr. Sylwia Niemiec

Vazeni klienti a obchodni partnefi,
davame na védomi, Ze se stéhujeme
aod 01.05.2021

poskytujeme pravni sluzby

na nové adrese advokatni kancelare
i kancelare insolvenéniho spravce
Tajovského 1660/2c

736 01 Havirov-Podlesi
www.advokati-havirov.cz

31/21

(E}-‘k@y ELEKTRO | NABYTEK

DORUCIME DO
60 MINUT

B SLEVA nébytku

ELEKTRO
Z PRODEJNY
AZ DOMU

Vice informaci na 724 661 022, OKAY, NP Havirov, Pred Trafi

www.mkshavirov.cz

facebook - Kino Centrum Havirov
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Zakladni skola a Materska skola Havifov-Mésto Na Nabrezi,
prispévkova organizace
Na Nébrezi 1374/49, 736 01, Havifov-Mésto
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> |nd|V|duaIn| pnstup k zakam
» vyuziti $kolniho poradenského pracoviste

» vyuzivani modernich metod pfi vyuce, Skolni projekty
» zajimavé hodiny pfi praci na interaktivni tabuli

> vyuku anglického jazyka a hry na flétnu formou krouzku
> vyukové programy pro ¢teni, matematiku a prvouku

> aktivity na rozvoj pohybovych dovednosti

» moznost ranni i odpoledni $kolni druziny v moderné zafizenych
oddélenich nabizejicich pfitaZlivou a riiznorodou &innost

NASIV ZAKUM UMOZK

> turisticky, dopravni, pﬂrodovédny basketbalovy, gymnasticky, keramicky,
krouzek pohybovych aktivit, hazené, deskovych her
> od 1. ro¢niku: krouzek anglického jazyka, hry na flétnu, zumby
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Prosime rodice, aby si s sebou donesli
obéansky prukaz, rodny list ditéte a prikaz pojisténce ditéte.

Dalsi informace o nasi Skole naleznete na www.zssvobody.cz
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ZS 1. maje Havirov

ZAPIS DO 1. TRID

pro Skolni rok 2021-2022
od 12.do 23. 4. 2021
e individudIni pfistup ke kazdému sakovi
e moznost rozsifené vyuky matematiky

a pfirodovédnych piredmétii od 6. tiidy

OStatni / inzerce

SPRAVA SPORTOVNICH A REKREACNICH ZARIZENI
Havifov, prispévkova organizace hleda pozici:

Elektrikar — udrzbar

SPRAVA
’sponravnicn
4 REKREACNICH
ZARIZENI
HAVIROV

Pozadavky: Nabizime:

« stfedoskolské vzdélani s vyuc- « stabilni praci na plny Uvazek
nim listem v oboru elektro « vySe tarifniho platu

« kvalifikace dle vyhlasky garantovana zdkonem

€. 50/1978 Sb. §6

+ dovolend o vymére 5 tydnt
+ schopnost Cist schémata

* pfispévky zaméstnavatele

a vyhodnotit chyby z FKSP na stravné, penzijni

« logické uvazovani, manualni pfipojisténi, volnoCasové aktivity
zruénost + odmeény pfi pracovnich

« tymovy hrac a zivotnich vyrocich

+ zodpovédny pristup k praci
« uzivatelska znalost PC

Vyhodou:

* praxe v oboru

« predchozi zkusenost z podnik/
firem poskytujicich sluzby
verejnosti

Jan Vesely, vedouci strediska
mobil: 737 456 700

p- Tillhonova, mzdova ucetni
telefon: 727 805919
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