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aktuality sport kultura ostatni

Stavba prfednadrazniho Manfréd Kosel - Vystavni siné opét Mimoradna doba
prostoru pokracuje zakladatel havifovské otevreny pro verejnost prinesla ¢etna svédectvi
atletiky o tom dobrém v nas...
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Stavba prednadrazniho prostoru v Havirove pokracuje

V Havirové zacala 5. unora
2020 rekonstrukce predna-
drazniho prostoru. Mésto ofi-
cidlné predalo stavbu zhoto-
viteli, stavebni spolecnosti

OHL ZS a.s. Brno, ktera ma
jeden rok na dokongceni stavby.
Prace na realizaci prednad-
razniho prostoru pokracuji
navzdory koronavirové pande-
mii podle ¢asového harmo-
nogramu.

V bfeznu a v dubnu byla
provedena vétsi ¢dast prelozek
inzenyrskych siti, na kterych se
zacalo pracovat v unoru. Byly
polozeny zéaklady pro ocelovou
konstrukci zastfeSeni, osazena
je retencni nadrz a byly pro-
vedeny pfipojky k vypravni hale
a vézového domu.

JAktualné je v pripravdach pre-
loZka horkovodu a plynovodu. V

nejblizsi dobé pak bude
ndsledovat Uprava podloZi pro
zpevnéné plochy, poloZeni sil-
noproudu, slaboproudu a verej-
ného osvétleni,” priblizila pri-
béh stavby vedouci oddéleni
investic havifovského magi-
stratu Katefina Mikulova.

Béhem mésice Uunora, kdy
stavba odstartovala, byla pro-

prednadrazniho prostoru. Bylo
postaveno oploceni, demon-
tovany sloupy verejného osvét-
leni, vybudovany obchozi trasy
a znaceni. Vytvoreny byly také
provizornich nastupisté a ko-
ridor pro bezpecny prichod
0sob pres stavenisté na a z vla-
kového nadrazi.

-red-

Foto: Petr Sznapka

Statutarni mésto Havirov, odbor socialnich veci porada

vedena pfiprava stavenisté

rekondicne-ozdravné desetidenni tuzemské pobyty

pro osamelé seniory

Lazensky dim Balnea**** Slatinice u Olomouce

10. 08. — 19. 08. 2020
19. 08. — 28. 08. 2020

1. turnus/40 osob
2. turnus/40 osob

Spolutcast na thradé pobytu:
5.300,-K¢/osoba s prijmem do 12.000,-K¢
5.830,-K¢/osoba s prijmem od 12.001,-K¢

POBYTY ZAHRNUJI:

@ ubytovani ve dvouliizkovych pokojich s vlastnim socialnim
zarizenim

@ stravovani formou plné penze

@ vstupni lékarskou prohlidku

@ 3x vstup do bazénového centra

@ 7x |lécebné rehabilitacni procedura

@ tanecni vecer s zivou hudbou

@ dopravu autobusem

@ lazensky poplatek

PODMINKY POBYTU:

a) zadatel ma trvalé bydlisté na Uzemi mésta Havifova k datu
zdapisu i k datu odjezdu na rekondi¢né-ozdravny pobyt

b) je pozivatelem starobniho nebo invalidniho ddGchodu pro
invaliditu tretiho stupné

c) zdravotni stav nevyluGuje Ucast na rekondi¢né-ozdravném
pobytu — vlastni zodpovédnost

d)je osobou osamélou, tzn. vdova/vdovec, rozvedend/y,
svobodna/y, nebo je osobou zijici spolecné s manzelem, ale
druhy z manzelll je osobou nesobéstacnou pobirajici prispévek
na péci Il., Ill. nebo IV. stupné

e) netcastnil se rekondi¢né-ozdravného pobytu organizovaného
statutarnim méstem Havifov

f) v pfipadé nenaplnéni kapacity se upousti od podminky uvedené
pod pismenem €) a mohou se zUcastnit pobytl osaméli obcané,
ktefi absolvovali pobyt pro osamélé ob&any naposledy v roce 2017

g) pokud se kapacita nenaplni ani podle pismene f), upousti se od
podminky pod pismenem d) s navysenou spoluti¢asti o 1.000,-
Ké/manzelska dvojice

POBYTY JSOU ORGANIZOVANY BEZ DOPROVODNYCH PRACOVNIKU

Zapis probéhne dne 8. cervence 2020 od 09.00 do 12.00 hodin
v budové Méstského klubu seniort, Studentska 9a, Havifov — Podlesi
(autobusova zastavka ,Bezrucova”“ - linka ¢. 403, 409 a 412).

Upozoriiujeme, Ze kazdy pfichozi muze zapsat pouze jednu osobu!
Dalsi informace poskytne p. Kubickovda @& 596 803 162,
Magistrat mésta Havifova, odbor socidlnich véci — budova F,
1. patro, kancelar ¢. 110.

Zaroven oznamujeme, ze odbor socialnich véci pripravuje pro
seniory a osoby se zdravotnim postizenim dalSi rekondicni
pobyty, o kterych budete informovani v nasledujicich Radniénich
listech.

Informace pro cleny Klubti seniori mésta Havirova:

Provoz Klubl seniorli na Uzemi mésta Havifova se bude fidit dle aktudlniho vladniho nafizeni. Blizsi informace budou priibézné

zverejnovany na webovych strankach mésta: www.havirov-city.cz

www.havirov-city.cz

facebook.com /oficialni.profil. Havirova/
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Vazeni spoluobcané,

nase zemé se stejné jako ostatni staty uz
nékolik mésicl potyka s pandemii koro-
naviru. Tato nelehka doba, jak se ukazalo,
nas dokazala spojit, stmelit a mnohdy
v nas probudit to nejlepsi. Rad bych
podékoval vSem lidem, ktefi se do boje
proti novému typu koronaviru zapojili.

Dovolte mi uvést par statistickych dat

® Celkem magistrat meésta Havifova
vynalozil na nakup ochrannych pomticek
a dezinfekci z rozpoétu mésta bezmala
3 mil. K¢. Dal$i ochranné pomicky
obdrzelo mésto z KU MSK. Timto bych
rad podékoval KU za velmi dobrou
spolupraci, koordinaci a zajisténi ochran-
nych pomicek v MSK.

® Celkem magistrat zajistil pro meéstské
firmy, pfispévkové organizace, méstskou
policii a v neposledni fadé také obce ve
spravnim Uzemi mésta Havifova 2 152,5 |
dezinfekce na ruce, 1123 | dezinfekce
ploch, 4 670 ks respiratort FFP2, 81 450 ks
rousek, 161 baleni rukavic a 261 ochran-
nych §titd.

® Rousky jsme predali rovnéz Armadé
spasy, Benjaminu a détskému centru
Ctyrlistek

® Dale mésto zajistilo bezmala 7 000 litrd
dezinfekce k plosnému ¢isténi rizikovych
mist ve mésté

® Poskytlo MRA 1000 litrd dezinfekce pro
provadéni mimoradnych uklidd v byto-
vych domech

® Zajistilo rouskomat pro ndkup rousek
Sirokou verejnosti od firmy Lumo. Timto
spolec¢nosti Lumo dékuji za spolupraci.

° Dale mésto obdrzelo sety k dositi
textilnich pratelnych rousek, tyto po
dositi byly rozdistribuovany v poctech
600 ks zaméstnancim magistratu
mésta, 100 ks pracovnikim verejné
prospésnych praci, 500 ks zaméstnan-
clm Ceské posty, 400 ks pracovnikiim

v energetickych sluzbach, 130 ks zamés-
tnancim pohfebnich sluzeb, 100 kusu
jednotkdm pozarni ochrany, 320 kusl

zaméstnancim lékaren, 1070 kusu
zaméstnancim-pokladnim v potravi-
narstvi a 220 kusd zaméstnancim
drogerii.

Dalsi skupinou lidi, kterym mésto
adresné rozdistribuovalo $ité rousky, byli
seniofi. Seniordm nad 65let bylo
rozdistribuovano celkem pres 16 000
dositych latkovych rousek. K tomu bych
rad pripomnél, ze MMH poskytoval
sluzby obcanim v maximalni mozné
mife, kterou umoznovala omezujici
opatreni vydana vladou.

Dékuji tém, ktefi v tomto nelehkém obdobi
vyhlaseného nouzového stavu nemysleli
pouze na sebe a slova jako pomoc a soli-
darita jim nejsou cizi.

Dékuji timto za celé vedeni mésta vSem
slozkam 1ZS, Iékarim, zdravotnikdm,
hasi¢dm, Policii Ceské republiky, Armadé
Ceské republiky, dékuji Méstské policii

Havifov, pracovnikim Magistrdtu mésta
Havifova, tajemnikovi magistratu, vedouci
odboru kancelafe primatora, vSem
dobrovolnikim z fad zaméstnancl MMH
a prispévkovych organizaci, zaméstnan-
cm méstskych firem, prosté véem, ktefi
se zapojili do pomoci a svym dilem
prispéli, at uz Sitim rousek, jejich distribuci,
nebo doru¢ovanim informaci ob¢andm, az
po dodavky jidla tém, ktefi nemaji nikoho,
kdo by jim pomohl. Dékuji rovnéz
dobrovolnickym organizacim. V této sou-
vislosti dékuji panu zastupiteli Jakubovi
Chlopeckému za jeho obétavou a rychlou
pomoc.

Velmi rad bych podékoval spoleCnosti
Vinamet, jmenovité panu Vojtéchu
Filsdkovi, jehoz firma darovala na boj
s nemoci COVID-19 Nemocnici s poli-
klinikou v Havifové ddavkovace Iékl
a magistratu mésta darovala ochranné
pomdcky, to vSe za témér jeden milion
korun. Podékovani patfi rovnéz manzeliim
Ivé a Dimitri Georgiu, ktefi vénovali
v nouzovém stavu SMH dar ve vysi 50 000
korun na boj s COVID-19.

Dékuji spolecnosti SILKO za dar v podobé
1000 | dezinfekce. Dékuji spole¢nosti
Globus za dary v podobé ochrannych
pomlcek za 20 000 korun. Dékuji
spolecnosti Sady Zivotice za poskytnuti
ovoce pro domov senior(.

Velmi si vazim pomoci vSech jmeno-
vanych a nejmenovanych, ktefi pomahali
nezistné. Také bych chtél vyjadrit velké
podékovani smérem k havifovskym obca-
ndm, Ze v této krizové dobé v sobé
probudili velkou sounalezitost a empatii,
dodrzovali zodpovédné prijata opatreni,
byli tvofivi a trpélivi.

Ing. Josef Bélica,

primdtor mésta

Mesto Havirov nechalo opravit pet zdravotnich
stredisek za bezmala sto milionu korun

Zdravotni stfediska se po rozsahlych
sanacich zasadné promeénila. Predpo-
kladany rozpocet se podarilo dodrzet,
celkova vyse ¢ini priblizné 97 miliond
korun vcetné DPH. Prostiedky jsou
cerpany z Fondu najemniho bydleni.

»Pacienti i zdravotnici si po dlouhych letech
zaslouzili zasadni zménu, a dockali se
mimo jiné i komfortnéjsiho prostredi. Jsem
rad, Ze se nam podarilo spinit dalsi slib,
ktery jsme obanim naseho mésta dali.
Sanaci péti zdravotnich stredisek jsme
stihli za 13 mésici a podarilo se nam
dodrzZet predpokldadany rozpocet,” uvedl
primator Havifova Josef Bélica. Doslo ke
zlepSeni tepelné technickych vlastnosti
objektd a byly vyfeseny bezbariérové
pfistupy vné i zvenéi zdravotnich stre-
disek. ,Sanace probihaly od ledna roku
2019, dokonceny byly v dubnu letosniho
roku. Musim ocenit vstficnost Iékard,
pacientl i ndjemcd. | kdyZz se museli
vSichni docasné prizplsobit stavebnimu
ruchu a pracovat ve ztizenych podmin-
kdch. Vysledek shodné ocenili nejen Iékari,

ale predevsim pacienti,”

MRA Rébert Masarovic.

Konkrétné se jedna o tato strediska:

® ZS Dlouh3, Havifov—-Podlesi, ¢astka
22,5 mil. K¢

® ZS Studentska, Havifov—Podlesi,
castka 15,1 mil. K¢

® ZS Jurije Gagarina, Havifov—Bludovice,
castka 22,5 mil. Ké

® ZS Budovatell Havifov—-Sucha, éastka
17,7 mil. Ké

® ZS Gen. Svobody, Havifov-Sumbark,
castka 19,9 mil. Ké

,Budovy vsech péti stredisek byly ve

spatném technickém stavu, havarijni stavy

se pribézné v minulych letech fesily diléimi

opravami. Vycet praci byl proto u vSech

sanaci rozsahly. S vyjimkou zdravotniho

strediska na ulici Jurije Gagarina, kde se

musel cely objekt zcela uzavrit kviili stavbé

nového vytahu, probihaly sanace za ¢aste-

¢ného omezeni provozu,” priblizil jednatel

MRA Jifi LankocCi. Pfed zahdajenim

popsal jednatel

rekonstrukce zdravotniho strediska na
ulici Jurije Gagarina v Havifové—Bludo-
vicich se museli lékafi na ¢as presunout
do ndhradnich prostor opravenych stfe-
disek v Dlouhé a Studentské ulici.

Souhrnné se da fici, Ze se musely odstra-
nit statické zavady nosnych konstrukci,
opravit hydroizolace, zateplit obvodové
plasté a stfechy, vyménit okna za
plastova, opravit venkovni zidky, zabradli,
schodisté, vybudovat nové rampy, polozit
dlazby, opravit okapové chodniky, vyménit
vstupni dvere. Narocné bouraci prace
provazely vyménu rozvod(l elektro-
instalace, nevyhovujiciho stoupaciho
potrubi kanalizace i vodoinstalace. Nové
jsou zarfizovaci predméty, dlazba a ob-
klady v socidlnich zafizenich. Jednotny
moderni design je typicky pro vSech pét
zdravotnich stredisek.

Mgr. Simona Souckova

www.havirov-city.cz

facebook.com /oficialni.profil. Havirova/
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V Havirove zacal jarni uklid verejného prostranstvi
a vysadba kvetln

Vzhledem k tomu, ze byla
letosni zima mirn3, zacali pra-
covnici vefejné prospésnych
praci s jarnim uklidem dfive.
V nékterych dvorovych ¢astech
se uz v dubnu zacalo s oko-
pavanim zaplevelenych chod-
nikd, ¢isténi od nanosu a dohra-
bavani listi z podzimu.

Kromé denniho uklidu verej-
nych prostranstvi se témér
denné uklizi okoli vefejnych
zastavek MHD, méstské parky
a dalsi odpocinkovd mista.
V souvislosti s pandemii one-
mocnéni COVID-19 provadéji
pracovnici oCistu lavicek, odpo-
Cinkovych mist a kontejnero-
vych stanovist prostiedkem
s virucidnim ucinkem.

,V ramci bézné udrzby verejné
zelené byly provedeny zmlazo-
vaci fezy vybranych kerfovych
skupin ve vnitroblocich vyskové
zdstavby. Nastupem jarniho
pocasi se zacalo s udrzbou
stfedovych pdst a intenzivné
udrZzovanych vysadeb, kde se

doposud orezaly okrasné travi-
ny, kefové vysadby a jednotlivé
zahony byly vyplety od ozimych
pleveld,” uvedla vedouci odboru
komunalnich  sluzeb Iveta
Grzonkova. V soucCasné dobé
probihd  vysadba celkem
66 kusU strom a 581 kusU
kef. Jednou z vybranych
lokalit pro vysadbu stromd je
napriklad park za soudem

kde nové
Ostatni
dfeviny budou pouzity na
doplnéni vnitroblokové zelené.

v Havifové-Podlesi,

vznikad tresnova aIeJ

Nastupem jara rovnéz zacala
pfiprava kvétinové vyzdoby

mésta. Mezi ni patfi i mobilni

zelen zahradnickych systému
umistovanych na vyznamna
mista a sloupy vefejného

Separace odpadu aktualné

KOovy

Magistrat mésta Havifova
rozmistil nové 70 ks Sedych
kontejnert typu ,zvon“ pro shér
kovovych oball. Radnice tak
vyhovéla pozadavkim obcanl
a také dikci zdkona na maxi-
malni separaci komunalniho
odpadu. Nové nadoby budou
rozmistény na kontejnerovych
stanovistich tak, aby bylo
pokryto Uzemi celého mésta.

Do kontejnerd na kovy je
mozné ukladat predevSim
kovové obaly od napoju, potra-
vin a také dalsi drobny kovovy
odpad z domadcnosti. Nepatfi
tam znecisténé plechovky od
barev nebo jinych nebezpec-
nych latek v€etné baterii a dal-
Siho elektroodpadu. Nadale
maji obcané také moznost
bezplatné kovové obaly z do-
macnosti odkladat na sbérné
dvory na Uzemi mésta.

PNEUMATIKY

S péknym pocasim zacinaji
motoristé prezouvat kola svych
automobilt a vznikaji mnohdy
cerné skladky pIné pouzitych
pneumatik.

Ojeté pneumatiky rozhodné
nepatfi do volné pfirody, ale
ob¢ané maji moznost je v ram-
ci zpétného odbéru odevzdat
bezplatné v misté prodeje,
pneuservisu a autoservisu a ta-
ké na sbérnych dvorech mésta.
Na sbérné dvory je mohou
odevzdat v omezeném mnoz-
stvi 8 ks pneumatik za rok.

Pouzité pneumatiky mohou byt
dale zpracovavany, napf. rozdr-
cenim na mensi cCasti, které
mohou byt vyuzity k vyrobé
détskych hrist, sportovist a tlu-
micich podlozek, a tim neskon-
Ci jako nepotfebny odpad na
skladkach bez dalsiho vyuziti.

BIODPAD

V mésici dubnu zacal svoz
bioodpadu od rodinnych dom-
ka, ktery potrva az do listopadu
v pravidelnych intervalech 1 x
tydné.

Upozoriujeme, ze tento tydenni
interval mize byt v letnich
mésicich zménén podle aktu-
alniho vyvoje pocasi, napf. 1 x
14 dni. Od kazdého rodinného
domku je svazena jedna hnéda
popelnice o objemu 240 |. V pfi-
padé, Ze ob¢anlim tento objem
nestaci, je mozno si u svozové
spolecnosti objednat za popla-
tek dalsi nadoby na odvoz této
komodity.

Bioodpad o vétSim objemu,
napfiklad vétve, travu a shra-
bané listi, muzete celorocné
odvazet do aredll sbérnych
dvor(.

Tiskova oprava

osvétleni. ,Tyto zahradnické
systémy jsou v soucasné dobé
osazovany letnickami tak, aby
mohly v letnich mésicich zdobit
verejné prostranstvi,” upfesnila
vedouci komunalnich sluzeb.

Trvalkami byly osazeny také
zahony pred budovou Magi-
stratu mésta Havifova a Kultur-
nim domem Radost, a to tak,
aby kvétiny kvetly stfidavé od
jara do podzimu. ,Tyto zahony
nemaji pouze funkci estetickou,
ale rovnéz funkci ekologickou.
Cela rada trvalek je totiz
medonosnd a nabizi potravu pro
motyly, vcely, ¢melaky
a jiné druhy hmyzu,” vysvétlila
Iveta Grzonkova. Stejnému
ucelu budou slouzit i kvétinové
louky, které byly zalozeny
v travnatych plochach Central-
niho parku a parku Fibichova.
Kvétinové louky jsou jednim
z vitéznych projektl partici-
pativniho  rozpo¢tu 2019
,Havifov stale v kvétech”.

-red-

Pripomenme si, co do BIO popel-
nic patfi a co ne:

ANO:

Odpad rostlinného plvodu -
kromé travy, listi a mensich
vétvi také dalsi biologicky
rozlozitelny odpad, napfiklad
slupky ze syrového ovoce
a zeleniny, zelené naté, listy
pokojovych rostlin ¢i skorapky
ofechl, vajec, Cajové sacky,
kavové sedliny, piliny, kdara
a trisky.

NE:

Zbytky tepelné upravovanych ¢i
mastnych pokrm0, biologicky
rozlozitelny material zivocis-
ného puavodu, tedy odpady,
jejichz  pfitomnost v BIO
popelnici by znemoznila dalsi
zpracovani a vyuziti svezeného
zeleného odpadu.

Ing. Iveta Grzonkova, vedouci
odboru komunalnich sluzeb

pfi zverejnéni harmonogramu svozu bioodpadu v Radnic¢nich
listech duben 2020 doslo k tiskové chybé u nize uvedenych ulic:

Spadova — svozovy den v roce 2020 je STREDA
Novy Svét — svozovy den v roce 2020 je PATEK
Orlovska — svozovy den v roce 2020 je PATEK

www.havirov-city.cz

facebook.com /oficialni.profil. Havirova/
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Mestska policie radi, informuje - cyklisticka sezona

Nejen Ze prichazi rozvolnovani
mimoradnych opatfeni v sou-
vislosti s nouzovym stavem, ale
také jarni sluni¢ko uz konec¢né
zacina prijemné hrat, a proto se
cyklisté a bruslafi mohou tésit
na své prvni letosni vyjizdky.
Jizda na kole je velice obliben,
protoZe prospiva nejen zdravi,
ale i duSevni pohodé. Cyklo-
turistika se u nas tési velké
oblibé a stale vzrista, silnice
i cyklostezky se pomalu plini
jizdnimi koly, a proto i letos
vam pfinasime zékladni dule-
zité informace.

Ochrana majetku

S pfichodem cyklistické sezony
bohuzel také zacCne pfibyvat
pfipadd odcizenych kol ze
sklepl domd, pred obchody
a restauracemi. DUkladné za-
bezpeceni jizdnich kol je pfitom
prakticky jedinou zbrani proti
zlodéjim. Skutecné se vyplati
kolo zamykat a mit jej pokud
mozno stale na ocCich.

Své jizdni kolo si mUzete proti
kradezi také pojistit a sjednat si
pojisténi odpovédnosti pro pfi-
pad, Ze zpusobite v souvislosti
s provozem jizdniho kola Skodu
jiné osobé.

Dalsi moznosti, tentokrat spise
z oblasti prevence, je registrace
jizdnich kol. Pro ob&any mésta
Havifova tuto nepovinnou
a bezplatnou sluzbu provadi
Méstska policie  Havifov,
ul. Karvinskd 1a (u hasic¢ské
zbrojnice) jiz 23 let. Jejim cilem
je prispét k ochrané majetku
obcan, snizit pocet kradezi kol
a zajisténa nebo nalezena kola
vrétit zpét pvodnim majiteltim.

Evidence se provadi vzdy
v Ufedni dny pondéli a stfedu
8.00-11.30 hod. a 13.00-17.00 hod.

A jesté par rad ...

» Pfed prvni vyjizdkou zkon-
trolujte technicky stav kola, tj.
funk¢énost brzd, stav a vzorek
cyklistickych pneumatik a plas-
té, stav baterii u osvétlovacich
prvkd.

» Chcete-li se vyhnout nepfi-
jemnostem, myslete také na
dodrzovani zasad bezpecné
jizdy. Na kole se vzdy snazte
pfizplsobit styl jizdy svym
schopnostem a povrchu, po
kterém jedete.

» Alkohol a omamné latky
neuzivejte pred jizdou ani
béhem ni. Jizdou pod vlivem
alkoholu ¢i omamnych latek
ohroZujete sebe i ostatni.
V pripadé postihu je na vas
pohlizeno stejné jako na Ffidice
motorového vozidla.

» Na vozovce se na jizdnim kole
jezdi pfi pravém okraji vozovky.
» Cyklisté sméji jet jen jedno-
tlivé za sebou.

»Dité mladsi 10 let smi na
silnici jet na jizdnim kole pouze
pod dohledem osoby starsi
15 let, to neplati pro jizdu po
chodniku, cyklistické stezce,
v obytné a pési zone.

» Cyklista nesmi jet bez drzeni
fiditek, drzet se jiného vozidla,
vést za jizdy druhé jizdni kolo,
psa nebo jiné zvife.

» Pfi jizdé musi mit cyklista
nohy na Slapadlech.

» Vétsi bezpeCnost vam zajisti,
kdyZz budete dobfe viditelni.
Opatrete své kolo reflexnimi
prvky a upfednostnujte oblece-
ni vyraznéjSich barev, zejména
pokud se pohybujete na frek-
ventovanych pozemnich komu-
nikacich.

»Za soumraku, v noci nebo
v mlze méjte na kole vSechny
predepsané odrazky a svétla.
Svitilny pred cestou ocistéte od
prachu a blata. (Pouzivejte
svitilny s prerusovanym svét-
lem, které zvyrazni vasi pfitom-
nost v silni¢nim provozu).

» Nepodcenujte pouzivani
ochranné helmy po pozemnich
komunikacich i v terénu.

Ochranné helmy jsou sice v CR
povinné jen do 18 let, Urazy
hlavy v§ak prestavuji nebezpeci
pro kazdého bez ohledu na vék.
Bez helmy by cyklisté neméli
vyjizdét na pozemni komuni-
kace, ani do terénu.

Pozvanka

jednani Zastupitelstva mésta Havirova je naplanovano na

pondéli 22. 6. 2020 od 15:00 hod.

v sale Kulturniho domu Radost.

Jednani je pristupné verejnosti.
Interpelace a dotazy ob¢anl jsou zarazeny hodinu po zahajeni
jednani. Upozornujeme obcany na nutnost predkladat
prispévky k vystoupeni v pisemné podobé.

» Pokud dojde ke stfetu s brus-
lafem, jinym cyklistou nebo
vozidlem, poridte fotodokumen-
taci uddlosti pro jednani s pojis-
fovnou a zajistéte svédecké
vypovédi bez ohledu na to, jestli
jste vinik nebo poskozeny.

» Pokud dojde ke kradezi,
informujte co nejdfive Policii
CR a nahlaste identifikacni
Udaje o vasem kole. Tim ma-
zete dopomoci k jeho brzkému
nalezeni a k dopadeni pacha-
tele.

¥R

Pokud cyklista vedenim kola
nebo jizdou na ném porusi pra-
vidla provozu na pozemnich
komunikacich, dopousti se pre-
stupku dle § 125c, odstavce
1, pismene k), zakona €. 361/2000
Sh. o provozu na pozemnich
komunikacich, ve znéni poz-
déjsich predpisi a muize byt
strazniky MP feSen v blokovém
fizeni ulozenim pokuty az do
vySe 2000, K&, u mladistvych
pak do vySe 1000,- K¢.

budou ridit semafory

V Cervnu zacne v Havifové
vystavba dalSiho svételné
signalizacniho zafizeni. Sema-
fory bude vybavena kfizovatka
ulic Studentska x Dlouha tfida x
Okrajova v Havifové—Podlesi.
Realizace vystavby je naplano-
vana od cervna do zafi tohoto
roku a bude stat 8 milionl
korun.

sTato vystavba zajisti hlavné
vétsi bezpecnost silnicniho
provozu na tomto misté, kdy je
zde velice husty provoz zej-
meéna v rannich a odpolednich
hodindch. Soucasti vystavby
bude i dprava stdvajiciho
dopravniho znaceni,” uvedl
nameéstek pro investice a chyt-
ré mésto Bohuslav Niemiec.

,V ramci vystavby se nepred-
poklada uzavérka silnice, bude
pouze instalovdano prechodné
dopravni znaceni, které pocita
v pripadé potreby se svedenim
dopravy do jednoho pruhu
a snizenim rychlosti. Co se tyka
chodcd, pri provadéni zemnich
praci mizZe dojit ke krétko-
dobému omezeni osob, pfi-
padné vozidel v pristupu na
pozemky dotcené stavbou,”
doplnila  Iveta  Grzonkova
vedouci komunalnich sluzeb
havifovského magistratu. Ome-
zeni, zptsobena stavbou, bude
firma minimalizovat prechodo-
vymi lavkami a prejezdy.

-red-

www.havirov-city.cz

facebook.com /oficialni.profil. Havirova/



aktuality

Z redakcni posty:
Velké podekovani

Komu? Kolektivu dévcat Magi-
strdtu mésta Havifova -
socidlnimu odboru.

Do klubu seniorl, dochazim
vice nez 20 let. Casto jsem
o nasem déni publikovala.
Takze si myslim, Ze mdzu
bilancovat. Malokdo si uvédo-
muje, co v8e ndm seniorim
Magistrat nabizi. Kolektiv
dévcat jesté neni v seniorském
véku, ale délaji pro nas mozné
i nemozné. Nemohu si dovolit
vSe vypsat, protoze redakce by
mi to nepfijala. Bylo by to na
celé Radnicni listy - napiSi jen
konec: Na Magistratu jsem si
vyzvedla zdravotni "Obalku do
lednicky". V tomto cCase =
koronaviru = jsem byla prekva-

pend. Ve schrdnce s mym
jménem byla rouska - od Magi-
stratu. Dékuji. Vim, Ze nejsem
jedind. No, obcané mésta
Havifova, premyslejme, jak
Magistrat mésta Havifova o nas
seniory pecuje. S velkou laskou
k nam. Za tu péci a staro-
stlivost za vSechny seniory
velké diky.

Dévcatim na odboru social-
nich véci chci vzkazat: jste
profesiondlové! Jste na sprav-
ném misté.

VS8em preji pevné zdravi
a hodné uspéchl jak v praci,
tak i v soukromém Zivoté.

Jarmila Miillerova

Z redakcni posty:
Kdyz Havirov pomaha

Rika se, Ze &lovék je velky ne
pro to, co ma, ale pro to, o co se
déli s jinymi.

Pro mnohé z nas predstavitelné
- délit se v dobé hojnosti
a blahobytu. Ovéem doba hoj-
nosti a blahobytu se mize
zménit z hodiny na hodinu.
Udélosti poslednich dnd nés
o tom presvédcily, s Uzasem
sledujeme, Ze pfiroda hraje sv(j
vlastni koncert, a my jen
obracime noty.

Bez ohledu na to, jak moc jsme
schopni napfimit své sily ke
zvladnuti situace, jsou odvétvi,
kterd se bez pomoci ne-
obejdou. Odvétvi, ktera patfi
neoddélitelné k Zivotu, prestoze
o nich radéji moc nemluvime.
Ano, je fe¢ o paliativni péci,
0 zavéru zivota, ktery kazdy
z nds chce prozit distojné, bez
bolesti, nejlépe v rodinném
kruhu.

Mobilni  hospic  Ondrasek
v Ostravé je prvnim zafizenim
svého druhu, které poskytuje
svou pécCi nejen dospélym, ale
i détem. Po celou dobu svého
plsobeni si zachovava vysoky
standard, profesionalitu, em-
patii a laskavost, po celou dobu
jsou odkazani na vstficnost
darcu.

Bohuzel, soucCasna situace
dar@im spi$ nepreje, ale Zivot se
nepta. Zivot jde dal a bez
ohledu na situaci nas

konfrontuje s realitou, dohani
az do krajnosti, kdy uz se neni
na co ptat, neni na co od-
povidat...

A v takovych chvilich se najdou
desitky ochotnych, skvélych
lidi, ktefi nabidnou pomoc.

Obyvatelé Havifova, desitky,
stovky anonymnich, krasnych
lidi, ktefi podpofi Ondraska
koupi rousky. Jako nitky
pavuciny se propojila vSechna
vlakna, a vznikl zivotaschopny
organismus podpory.

Diky majitelce Galanterie Jana
OD Elan, pani Jané Kucharové,
kazda jedna rouska pomize
nékomu prozit dlstojny Zivot
az do konce. A diky Vam,
obyvatelim Havifova.

Jak rychle se momentalni situ-
ace vrati k normalu, to zatim
nevime, ale jisté je, Ze jsme
schopni se délit s druhymi, a ze
tak €inime pfirozené a radi. My
tu pro Ondraska budeme az do
konce rouskového obdobi,
svou solidaritu vyjadfime rov-
néz nabidkou ru¢né vyrabénych
brozi, z nichz kazda jedna je
original, a dokaze ozvlastnit
Saty, svetry, batohy i bundy.

A pokud se tfeba potkdme se
stejné ,obrozovanym® cloveé-
kem, budeme védét, Ze svét se
jesté nezblaznil.

Vanda Slosar&ikova
Kala dekorace

Armada spasy:
Dva meésice s Covidem 19

Zaméstnanci Armady spasy
v Havifové se jiz nékolik mésicl
uci zit s hrozbou, Ze mohou byt
nakazeni virem Covid 19.
Pandemie a jednotliva vladni
opatfeni zménila fungovani
v nasich socidlnich sluzbach.
Byli jsme nuceni uzavfit vSe-
chny ambulantni a terénni
sluzby. Omezeni nezabranilo
nasim zaméstnancim zlstat
propojeni s mnohymi klienty
bezkontaktné za vyuziti tele-
fonickych rozhovorl nebo
emailu. Riziko nakazy bylo
nejvyssi v pobytovych sluz-
bach. Cilem se ze dne na den
stala ochrana klientd, zamést-
nancd a obcanl mésta
Havifova. Byl vytvofen krizovy
stab, ktery reagoval na aktualni
déni a upravoval nouzova
opatfeni dle toho, jak se situace
aktualné vyvijela. Klienti azy-
lovych dom, nocleharny i slu-
Zzeb nasledné péce vyuzivali
zazemi pobytovych sluzeb dle
nafizeni vlady. Sluzba noc-
leharny byla oteviena pro lidi
bez pfistfesi celodenné. Za-
méstnanci vyrazeli i do terénu,
kde roznaseli rousky, jidlo
a Sifili osvétu, jak se zod-
povédné chovat k sobé i svému
okoli. Riziko nakazeni se
nakonec stalo realitou v nasem
pobytovém zafizeni, kde mél

jeden klient pozitivni test.
Prijatd opatfeni zabranila
dal§imu rozsifeni a po ¢trnacti
dnech byly jiz vSechny testy na
Covid 19 negativni. VSem
zaméstnancim Armady spasy
v Havifoveé tak patfi velky dik za
odhodlani, obétavost, trpélivost
a profesionalitu, s jakou ke své
praci pfistupovali a i naddle
pristupuiji.

Jesté nejsme v cili, jsme na
cesté, ale dovolim si fict, ze
takovou vinu solidarity jsme
dlouho neprozili. Rad bych
jménem Armady spésy v Havi-
fové podékoval touto cestou za
moralni i praktickou podporu
vedeni mésta Havifova a Odbo-
ru socialnich véci, organizaci

ADRA, organizaci Santé,
Konopné |ékarné, cukrarné
Italka, restauraci Vinamet,

potravinam Globus, Technic-
kym sluzbam mésta Havifova,
Potravinové bance, Evangeli-
kalnimu spoleCenstvi kfest'ant’lv,
organizaci Ceské rousky, ZS
a MS z Polanky nad Odrou,
Tomasi Sembolovi a nespo-
éetnému mnozstvi dalSich
jednotlivel, obcand mésta
Havifova a jeho okoli.

Mgr. Tomas Kolondra,
reditel Armddy spdsy

Harmonogram aktivit Armady spasy v Havirové

» Socialné aktivizacni sluzby
pro rodiny s détmi, socialné
aktiviza¢ni sluzby pro seni-
ory a osoby se zdravotnim
postizenim, terénni program
Prevence bezdomovectvi
a nizkoprahové zafizeni pro
déti a mladez pracuje
i nadale v rezimu bezkon-
taktniho poskytovani soci-
alni sluzby, tzn. po telefonu
Ci elektronicky.

» 0d 11.5. mohou vySe zmi-
néné sluzby, krom sluzby
pro seniory, poskytovat
podporu klientim v terénu,
tedy v jejich pfirozeném
prostredi.

» 0Od 25.5. mohou i sluzby pro
seniory probihat v pfiroze-
ném prostredi klientd, ostat-
ni sluzby budou probihat uz
i v prostorach, kde sidli.

» Od 8.6. sluzby pro seniory
budou probihat i v prosto-

rach, kde sidli. Také budou
povoleny navstévy v poby-
tovych sluzbach.

» Pobytové sluzby azylovy
ddim pro muze, azylovy diim
pro rodiny i doléCovaci pro-
gramy sluzeb ndsledné péce
Dim pod svahem a Vyhlidka
pomahaji potfebnym oso-
bam bez prestavky v pro-
vozu.

» Naddle chranime klienty,
zaméstnance a obcany mé-
sta Havifova nastavenymi
opatfenimi. To znamen3, ze
méfime klientdm teplotu,
nenechavame Kklienty tvofit
vétsi hloucky, dbame na
dodrzovani noseni rousek,
mame nastavena zvysSena
hygienicka opatreni apod.

www.havirov-city.cz

facebook.com /oficialni.profil. Havirova/



n kultura

DULEZITE UPOZORNENI MKS HAVIROV

Vyrovnani vstupného za neuskutec¢néna predstaveni probiha
od 18. 5. 2020 do 26. 6. 2020 v pokladné Kulturniho domu Petra Bezruce od 14. 00 do 19.00 h
: Vice na www.mkshavirov.cz

KD PETRA BEZRUCE KD LEOSE JANACKA

GALERIE MARYCKA / OTEVRENO: PO - PA 14 -

VSTUPNE: DOBROVOLNE / MIMO OTEVIRACI DOBU ZPRISTUPNI PRACOVNIK \NFORMAC\

4. 6. -30. 6. 2020

DALIBOR KOVAR
KONKRETNI ABSTRAKCE / OBRAZY

Vystavni sify Viléma Winscheho
Otevieno: po-pd 12-18 h.Vstupné: 20 K€ / 10 K&

oldrich harok
obrazy / sochy

2. 6.-30. 6.2020

Klub pratel hornického muzea pobocka Havirov

8. 6. 2020 v 16.30 hod.
Vv loutkovém séle KDPB besedu
Osvald Wytrzens
Clen havifovské pobocky KPHMO
na téma | v dolech je potreba vidét.

ve spolupraci s Méstskym kulturnim strediskem Havirfov poradaji

KD RADOST

KINO CENTRUM

i GALERIE
" KINA CENTRUM

gk VYSTAVA

| FILMOVYCH PLAKATU 4

W 1.6,-20.6.2000 3

IEEIN DV nlmm luu-lﬂ P

R e

Galerie Radost
po-pa 12-18 h., vstupné: 20 K&/ 10 K&

Zdenék Kucera
Geometrie - rad a Cistota

Vybér z malifské tvorby vysokoskolského pedagoga
a vyznamného ¢lena Klubu konkrétistu.

1.-30.6.2020

Méstské kulturni stredisko Havirov

www.mkshavirov.cz



Méstské kulturni stredisko Havirov porada v prosinci 2020 a lednu 2021
ve Vystavni sini Viléma Wiinscheho 12. rocnik prehlidky vytvarnika

naseho mésta s nazvem

HAVIROVSKY VYTVARNY SALON 2020/21

Na vystavé se mohou prezentovat jak profesionalni vytvarnici, tak rovnéz
zacinajici autofi, studenti umeéleckych Skol i amatéfi,
tvofici pro radost a potéseni. Vystavni plocha pro kazdého autora bude
stanovena podle poctu pfihlasenych.
Vyplnénou pfihlaSku mohou zajemci odevzdat do 20. 6. 2020 ve VSVW nebo
Informacich Kulturniho domu LeoSe Janacka.

Propozice a prihlaska: www.mkshavirov.cz

AP
- STATUTARNI MESTO HAVIROV 1M1

-rﬁ_I{‘ I —
ﬁ Q u statutarni mésto Havirov m

HAVIROV

ROMENADNI “3“, LETNi POHADKY
_‘ I(ONCERTY _. " pro nejmensi déti
'ff" \V:PARKU

CERVENEC
4 "Poutové Iéto s Hopsalinem
::H ickd kapol Myska Klarka, veverka Terka

a pil"i."lt Vrtinos pivadio Ententyky

Pavel Novak détem :
SRPEN A
Pohadka z BESkyd Divadio Kresadlo
l(asparek \"4 pekle Divadlo Kasparkav svet
Strasfuriakovy pocty Loutkovy svet

Dsecbova budba Javorinka
g Pavelﬂovdk One man show
o % , vzpomznkové’ v .§LAGR

ﬁgcéova budba Krnovanka
Decbo_f)a budba Slatina

Poradatel: Méstské kulturni stiedisko Haviiov
Zména programu vyhrazena.

@ 1 LS T0

Cisar Rudolf II. a Golem
zari 2020 namésti Republiky Havirov

CISAR RUDOLF Il. ZROZENi GOLEMA FOCENI S GOLEMEM 3,5 M, JAK JEJ ZNAME Z POHADKY
GOLEM A DABELSKA MAGIE MAGISTRA KELLYHO ALCHYMISTICKA DILNA RUDOLFINSKA
KANCELAR PISARE PREHLIDKA CISARSKEHO REGIMENTU VYCVIK RUDOLFOVY STRAZE
RYTIRSKY TURNAJ SOKOLNICKA DILNA HISTORICKA TRZNICE DOBOVA HUDBA TEMATICKE
HRY PRO DETIADOSPELE ATRAKCE ADALSI

Poradatel: Méstské kulturni stredisko Havifov / www.mkshavirov.cz / Zména programu vyhrazena

. zafi 2020 / 19.00 hodin, velky sal KD Petra Bezruce / divadlo / Alan Ayckbourn / KDES TO BYLA V NOCI
. Fijna 2020 / 19.00 hodin, velky sal KD Petra Bezruce / divadlo / Moliere / LAKOMEC

. Fijna 2020 / 19.00 hodin, velky sal KD Petra Bezruce / talkshow / KAFE U OSMANYHO
. listopadu 2020 / 19.00 hodin, velky sal KD Petra Bezruce / divadlo / Sébastien Thiéry / OSM EUR NA HODINU

Méstské kulturni stredisko Havirov www.mkshavirov.cz



KINO CENTRUM

STALA EXPOZICE HISTORIE KINA CENTRUM

GALERIE CENTRUM od 9 do 20 hodin (vstup volny)

P - premiéra

VELKY SAL

1.6.v19.30 h. P
ZAPOMENUTY PRINC
Dobrodruzny/ komedie, Francie 2020,
102, pristupny, dabing.

Vstupné: 100 K¢
2.6.v19.30h. P
PROBLEMISSKY
Komedie/ drama, Velkd Britanie/

Francie 2020, 106, do 12 let
nevhodny, tltulky

Vstupné: 150 K¢ @ ®
3.6.v19.30 h. P

GENTLEMANI
Akeni/ krimi, USA 2020, 1137, do 12 et
nevhodny, titulky.

Vstupné: 140 K¢ @ ®

4.6.v19.30 h, P

LEDOVA SEZONA:

ZTRACENY POKLAD

Animovany/ komedie, USA/ Indie

2019, 90', pristupny, dabing.
Vstupné: 150 K¢ @ ®

5.6.v19.30 h. P

EMMA

Romanticka komedie, Velka Britanie

2020, 132', pristupny, titulky.
Vstupné: 150 K¢ @ ®

6.6.v19.30 h. P
#JSEMTADY
Komedie, Francie/ Belgie 2019, 98’,
pristupny, titulky.

Vstupné: 150 K¢ @ ®

7.6.v19.30 h. P
LoV
Thriller, USA 2020, 90°, do 15 let
nepristupny, titulky.

Vstupné: 150 K¢ @ ®

8.6.v19.30 h, P
LEDOVA SEZONA:
ZTRACENY POKLAD
Animovany/ komedie, USA/ Indie
2019, 90, pristupny, dabing.

Vstupné: 120 K&

9.6.v19.30 h. P
MALA LEZ

B sieva pro 2 osoby = 20 K¢ /os

Usmévné drama, USA/ Cina 20179,
100’, do 12 let nevhodny, titulky.
Vstupné: 130 KE @ ®

10.6.v19.30 h. P
RAOUL TABURIN
Komedie, Francie 2019, 90°, pristupny,
titulky.

Vstupné: 130 KE @ ®

11.6.v19.30 h. P
BOURAK

Komedie, Cesko 2020, 1107, do 12 let
nevhodny, ¢eské znéni.

Vstupné: 160 KC @ ®

12.6.v19.30 h. P
TO MUSI BYT NEBE

Komedie, Francie/ Turecko/ Palestina
2019, 97/, pristupny, titulky.

Vstupné: 140 KC 8 ®

13.6.v19.30 h. P
BOURAK _
Komedie, Cesko 2020, 110°, do 12 let
nevhodny, ceske znéni.

Vstupné: 160 KC @ ®

14.6.v19.30 h. P
NEJVYSSI POCTA
Vaélecny/ drama, USA 2019, 116, do
12 let nevhodny, titulky.

Vstupné: 130 KC @ ®

15.6.v19.30 h. P
ZAKLETE PIRKO
Pohddka, Cesko 2019, 94, pristupny,
Ceské znéni.

Vstupné: 110 K&

® sleva pro 3 a vice osob = 30 K¢/os

16.6.v 19.30 h. P

ZEME MEDU

Poeticky dokument, Makedonie/

Turecko 2019, 85, pristupny, titulky.
Vstupné: 130 K¢ @ ®

11.6.v19.30 h. P
BOURAK _

Komedie, Cesko 2020, 110", do 12 let
nevhodny, ¢eské znéni.

Vstupné: 160 KC @ ®
DNY

([EVROPSKEHO

FILMU

PRVNI FILMOVY FESTIVAL
V NOVEM CASE!

18.6,v19.30 h. P
DALSI JEHNATKO

Horor, Irsko/ Belgie/ Polsko 2019, 92,
do 15 let nepristupny, titulky.

19.6.v19.30 h. P
PINOCCHIO

Dobrodruzny, Italie 2020,
pristupny, dabing.

125,

20.6.v19.30 h.
POSTIZENI MUZIKOU
Dokument, Cesko
pristupny, ceské znéni.

2020,

v19.30 h.
ZEI{/IE NEZASLIBENA
Komedie/ drama, Svédsko 2019, 87,
pristupny, titulky.
-
Jednotné vstupné: 100 K¢

22.6.v19.30h. P

LASSIE SE VRACI

Dobrodruzny/ rodinny, Némecko

2020, 100, pristupny, dabing.
Vstupné: 120 K¢

23.6.v19.30 h. P

KANARI

Komedie, Rumunsko/ Francie 2019,

97, do 12 let nevhodné, titulky.
Vstupné: 130 K¢ @ ®

24.6.v19.30 h. P
BLOODSHOT
Akéni/ drama, USA 2020, 110, do 12
let nevhodny, titulky.

Vstupné: 130 K¢ @ ®

25.6,v19.30h. P
TEMER DOKONALA TAJEMSTVI

Komedie, Némecko 2019, 1117, do 15
let nepristupny, dabing.

Vstupné: 150 K¢ @ ®

26.6.v19.30 h.

PISEN JMEN

Thriller/ hudebni, Velka Britanie 2079,

113’, do 12 let nevhodny, titulky.
Vstupné: 130 K¢ @ ®

27.6.v19.30 h. P
KALIFORNSKY SEN
Romantické drama, USA 2020, 113,
do 12 let nevhodny, titulky.

Vstupné: 160 K¢ @ ®

28.6.v19.30h.
CHLAP NA STRIDACKU
Komedie, Cesko 2020, 112", do 12 let
nevhodny, ¢eské znéni.
Vstupné: 130 K¢ @ ®

29.6.v19.30 h.
ZAPOMENUTY PRINC
Dobrodruzny/ komedie, Francie 2020,
102, pristupny, dabing.

Vstupné: 100 K¢

30.6.v19.30h. P
TEMER DOKONALA TAJEMSTVI
Komedie, Némecko 2019, 1117, do 15
let nepristupny, dabing.

Vstupné: 150 K¢ @ ®

Zména programu vyhrazena.

LETNI KINO HAVIROV,
ZAHAJUJE'PROMITANI

v patek 3. éervence 2020 ve 21.30 hodin
animovanymgy, ¢

VARY VE VAéE_M KINE

rOdmnym a pred kazdou profekm budou

7IVE PRENOSY UVODU.

Méstské kulturni stfedisko Havifov www.mkshavirov.cz
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V havirovské nemocnici jako
v restauraci? Od cervence ano!

Je libo hovézi svickovou na
smetané s knedlikem, vepio-
vou panenku s opecenym bram-
borem a tatarkou nebo radéji
téstoviny se zeleninovou omac-
kou? Z téchto tfi obédovych
menu si vybirali zaméstnanci
minulé pondéli. Od letosniho
cervence budou mit stejnou
moznost volby i hospita-
lizovani pacienti, kterym jejich
zdravotni stav umozni podavat
béznou stravu bez zvlastnich
dietnich omezeni.

,Vérime v to, Ze kvalitni a chut-
na strava napomdha celkové
1é¢bé, stejné tak jako lepsSi
psychické pohodé pri pobytu
v nemocnici”, fikd Bc. Pavla
Vranovd, vedouci stravovaciho
provozu a zaroven vedouci
nutricni terapeutka havifovské
nemocnice.

»,Moznost vybéru ze tfi obédo-
vych nabidek racionalni stravy
v nedietnim reZimu povaZuje-
me za dalsi krok ke zkvalitnéni
péce a komfortu pro nase
pacienty. Jako pilotni projekt
jsme vyzkouseli vybér ze dvou
jidel na oddéleni Sestinedéli
novopecenym maminkam. Zji-
stili jsme, ze diky ochoté
personalu neni zadny problém
nabidnout vice menu, nez jedno.
Proto chceme nabidku rozsirit
nejen o treti menu pro porodnici,
ale také pro uplné vsechny
hospitalizované pacienty v ne-
dietnim reZimu. Mame radost,
Ze jsou posledni dobou ohlasy
na nasi kuchyni velmi dobré,
pacienti hodnoti stravu jako
chutnou. Pracujeme pouze
s Cerstvymi surovinami, dbame
na kvalitni a provérené doda-
vatele. NepouZivame zadné
polotovary ani uméla dochu-
covadla.”

Jak vypada bézny pracovni
den v nemocniéni kuchyni?

Provoz nemocni¢ni kuchyné
zahajujeme uz ve 4 hodiny
rano, kdy se zacina pfipravovat
celodenni pacientska strava,
kterd se skladad ze snidané,
obéda, studené vecere a dvou
svacin v pribéhu dne. V nasi

kuchyni pracuje 35 zamést-
nancl, provoz je nepfetrzity
véetné sobot a nedéli. V pri-
méru uvarfime 1200 jidel denné
vCetné zaméstnanecké stravy.
Celodenni pacientskou stravu
vafime i pro Vitkovickou nemoc-

nici, pro Slezskou diakonii
a Chronicare.

Podle jakého klice jsou
sestavovany jidelnicky pro
nase pacienty?

Hlavnim méfitkem stavby jidel-
nicku je jeho nutriéni hodnota,
protoze |é¢ebnd vyziva je
zdéklad dobrého zdravi, preven-
ce i léCeni nemoci. Mezi vyzi-
vou a lécbou je velmi uzky
a vzajemny vztah.

Lécebnd vyZiva se musi pfizpl-
sobit zdravotnimu stavu ¢lové-
ka, musi zabezpecit spravny

vybér surovin vhodnych pro
dietni stravu, zajistit prisun
vSech potfebnych zivin, dodr-
zovat spravnou technologii
pripravy stravy, ktera ma Setfit
nemocny organ.

Kazda nemocniéni dieta, tedy
i ta havifovska, ma své Ciselné
oznaceni, svlij nazev a je cha-
rakteristickd svym slozenim
(obsahuje pouze povoleny
vybér potravin), technologic-
kym postupem nebo konzi-
stenci. Dietu indikuje pacientovi
|ékar dle daného onemocnéni.

Dietni systém je slozen z:

« zékladnich diet 1-13 (raci-
onalni, diabetickd, diabeticka
Settici, Setfici a geriatrickd)

«individudlnich diet (vegeta-
ridnskd, veganskd, warfa-
rinova, dieta 4S - s pfisnym
omezenim tukl, dieta po
bariatrickém zakroku aj.)

« standardizovanych dietnich
postupl (dieta bezlepkova,
dieta pfi intoleranci laktdzy,
stupfovitd pankreaticka dieta
aj.)

Jak bude vypadat nabidka

vybéru jidelnicku pro nase

pacienty?

Vybér ze tfi alternativ pro
pacienty v nedietnim rezimu

d NEMOCNICE

e

HAVIROV

bude nabizet vzdy jedno vege-
tarianské jidlo bez masa a dalsi
dvé, ktera vychazejici z od-
bornych doporuceni pro racio-
nalni stravu. VSechny ffi
nabidky jidel budou pokryvat
nutricni  potfeby  pacientd
s ohledem na zdravou vyzivu.
Véfime, Ze potéSime jak
milovniky tradicni Ceské kuchy-
né, tak vyznavace zdravé
stravy, aby byla uspokojena co
nejsir§i populace pacientd
v nasi nemocnici.

Z nabidky tfi obédovych menu
budou od ¢Eervence profitovat
také mali pacienti na détském
oddéleni, kterym budou moci
vybrat obéd jejich doprovazejici
rodicCe.

Na jaké nutricni novinky se
mohou pacienti a navstévnici
havirovské nemocnice tésit?

Na zacCatku kvétna jsme ve
spolupraci s nasi porodnici
zprovoznili na oddéleni Sesti-
nedéli Vitrinu na podporu
laktace, kde maji vSechny u nds
rodici  maminky neustale
zdarma k dispozici neomezené
mnozstvi Sesti druhi mléénych
vyrobkd.

Jakmile projde nemocniéni
bufet v 1été celkovou rekon-
strukci, stavajici racio koutek
s nabidkou dia produktl a bez-
lepkovych vyrobkl rozsifime
i 0 vegetarianské zdravé salaty
a pomazanky, pfipravované
v nasi kuchyni. MGzete se tésit
na specialni dpravy takovych
surovin, jako je mungo, klicky,
lusténiny (napf. cizrna, ¢ervena
¢ocka aj.). Samozrejmé i nada-
le si zde budou moci navstév-
nici bufetu zakoupit baleny
obéd s sebou, jak tomu bylo
doposud. Stejné jako pacienti,
i oni budou moci vybirat ze tfi
balenych teplych jidel denné.

Véfime, Ze tato nova sluzba
pfispéje ke zkvalitnéni péce
a komfortu pacient(, hospita-
lizovanych v nasi nemocnici.

Irma Kariova

www.havirov-city.cz

facebook.com /oficialni.profil. Havirova/
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DON BOSKO /%
Haskova 1475/1, 736 01 Havitov - Mésto, 596 810 145, ‘ DON
sekretariat@csvc.cz, www.csve.cz BOSKO

PROGRAM AKCi NA CERVEN 2020

V MESICI CERVNU JE CSVC SV. JANA BOSKA OTEVRENO
DENNE OD 9.00 DO 16.00 HOD PRO ODDELENE SKUPINY DO
15 UCASTNIKU. PRO PODROBNEJSI INFORMACE SLEDUJTE
NASE WEBOVE STRANKY WWW.CSVC.CZ

AKTUALNI NABIDKA PRIMESTSKYCH TABORU:

Letni priméstské tabory pobocky Mésto

LET'S GO Termin: 1.7. — 3.7. 2020

Cena: 850 Ké

ceka nas: vylety, bobova draha, opi¢i draha, koupalisté
a Maugliho stezka
HOLCICi RAJ
Cena: 1450 Ké
ceka nas: vylety na ranc, trampoliny, laser game, aquapark,
liceni, uCesy, peceni a dalsi div¢i véci.

TYDEN SPORTAKA Termin: 27.7. - 31.7. 2020

Cena: 1450 Ké

ceka nas: Stanovani, paintball, vysSlap na Pustevny a do
lanového centra, olympijska vesnice, trampoliny ...
PRAZDNINY NAS BAVi  Termin: 24.8. — 28.8. 2020

Cena: 1350 Ké

¢eka nas: dva family parky, bobovka, koupalisté, trampoliny,
lezeckd sténa, vylet na Stramberk i laser game

Termin: 6.7. — 10.7. 2020

Pfiméstské tabory poboéky Sumbark

VYLETNACEK Termin: 1.7. - 3.7. 2020

Cena: 300 K¢ (150 K¢ bez stravy)

c¢eka nas: celodenni vylety na hory, muzea, hrady i zamky
v nasem kraji.
PUTOVANI VESMIREM
Cena: 900 K¢ (400 K¢)
c¢eka nas: Planetarium, tdborova hra, navstivime kazdy den
jinou planetu i s mimozemstany.

Termin: 6.7. — 10.7. 2020

Meéstska knihovna Havirov
Svornosti 86/2, budova G, 736 01 Havifov-Mésto
www.knih-havirov.cz

S —

S OHLEDEM NA NEPREDVIDATELNY VYVOJ SITUACE OKOLO
KORONAVIRU SLEDUJTE, PROSIM, WEBOVE STRANKY
WWW.KNIH-HAVIROV.CZ, KDE SE ’DOZVITE AKTUALNI
INFORMACE O PRIPADNYCH OMEZENICH PROVOZU.

AKCE PRO DETI:

Svolavdme deniky z projektu Skola naruby. V kvétnu mélo
probéhnout prvni setkani, které bylo z diivodu omezeni provozu
knihovny zruseno. Ale to nevadi! My si vasSe denicky
prohlédneme online. Fotky denicki nam muZete poslat na
e-mail detske@knih-havirov.cz. Nejoriginalnéjsi komentare
a ilustrace odménime.

Do projektu Skola naruby stéle pfibirdme nové zajemce! Pfijd’ si
do knihovny pro denicek, kam bude$ zapisovat, kdo ti cetl a jak
dlouho. Ty pak jejich ¢teni oznamkuje$ a podepises. Denicek
mUzes$ doplnit obrazky, pochvalami i pozndmkami.

DETSKE ODDELENi SRAMKOVA
Cely mésic Literarni soutéz Lovci pokladd.

Zveme na vystavu détskych praci z 11. ro¢niku literarné-
vytvarného projektu Tvorime knizni hrdiny na téma Pohadky
Bozeny Némcové. Vystava bude instalovana v budové knihovny
na ul. Srdmkova.

CESTA DO KOUZELNE ZEME
Cena: 700 K¢ (300 K¢)

ceka nas: tabor plny tajemnych postav a kouzel.
i kouzelny hrad.
MAME RADI ZVIRATA
Cena: 700 K¢ (300 K¢)
ceka nas: vSude bude plno zvifatek a i téch prehistorickych. Kdo je
ma rad, si to uzije.
ZUSTAVEJ VE HRE
Cena: 600 K¢ (200 K¢)
c¢eka nas: tabor plny sportu a pohybu. Navstivime profi oddil
stolniho tenisu Banik Havifov.
PIRATSKY TYDEN

Cena: 900 K¢ (400 K¢)

ceka nas: Cekaji nas dva vylety a taborovd hra, ve které se
pokusime ukoristit taborovy poklad.
DOBRODRUZNE PRAZDNINY

Cena: 1000 K¢ (600 K¢)

c¢eka nas: tabor plny vyletd do zajimavych mist se spoustou
zabavy a novymi kamarady.
VE JMENU KRALE

Cena: 700 K¢ (300 K¢)
ceka nas: vydejte se na rytifskou cestu plnou dobrodruzstvi
a vyletem na tajemny hrad.
SPORTOVNI TYDEN

Cena: 900 K¢ (400 K¢)
¢eka nas: poznanim netradi¢nich sportovnich disciplin, setkani
s Uspésnymi sportovci, vylety.

Termin: 13.7. - 17.7. 2020

Navstivime

Termin: 20.7. — 24.7. 2020

Termin: 27.7. — 31.7. 2020

Termin: 3.8. — 7.8. 2020

Termin: 10.8. — 14.8. 2020

Termin: 17.8. — 21.8. 2020

Termin: 24.7. — 28.7. 2020

Prihlasky a informace o tdborech ziskdte na sekretariatu
organizace tel: 596 810 145, nebo na stfediskovém webu:
www.csvc.cz/letni-primestske-tabory-2020/

Platbu mUzete provést na ucet 72734791/0100 (do poznamky
zadejte nazev tdbora a jméno UcCastnika), nebo osobné na
sekretariatu organizace do 21. 6. 2020

AKCE PRO DOSPELE

PUJEOVNA PRO DOSPELE, SVORNOSTI

4.6.v18.00 Knizni klub

8.6.v17.30 Cernobila zahajeni vystavy fotografii
Fotoklubu Zvonek z Ceského Tésina.

PUJCOVNA PRO DOSPELE, SRAMKOVA

0d 15. 10. Kurz trénovani paméti pro seniory - hledame
zdjemce o kurz s certifikovanou lektorkou a
trenérkou paméti Ill. stupné Mgr. Dagmar
Maroszovou. Kurz ma 6 lekci, kazda lekce trva
90 minut a zac¢ina v 8.30 hodin. Cena kurzu je
300 K&. Kurz bude probihat ve ¢tvrtky od 15. 10.
do 19. 11. 2020. Zajemci at se hlasi na Cisle 603
269 335 nebo e-mailu monika.kaplanova@knih-
havirov.cz.

Vyhlasujeme 11. ro¢nik fotosoutéZze pro amatéry, tentokrat
s nazvem Svét pod rouskou. Své fotografie spolu s kontaktnimi
Udaji (jméno a prijmeni, telefonni ¢islo) zasilejte do 30. 8. 2020 na
email dospeli@knih-havirov.cz. Do soutéZze je mozné zaslat
2 fotografie. Fotografie budou vyhodnoceny do konce zafi
a vystaveny na webovych strankach a v budové knihovny na
Sramkové ulici. Vitézné fotografie budou ocenény.

www.havirov-city.cz

facebook.com /oficialni.profil. Havirova/
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Ugastnici:

Real. tym:

Sraz:

Spolecny odjezd v 11:30 hod.

Platba:

potvrzené lékafem)

potvrzeni o zdr. zpusobilosti )

Zapis:

HAVIROV

ReACNI AReAl Bohusov

www.bohusov.cz

Soustfedéni pro ¢leny oddilu karate havifov
a taktéz pro vSechny sportovce a nesportovce.

Bélica Josef, Bélicova Jana, Lesnansky Jaroslav,
Nowakova Markéta a zdravotnik

v nedéli 5. 7. 2020 v 11:00 hod.
u télocvicny SEVERKA,ul Jaselska 1, 736 01 Havifov.

Ukonceni: v sobotu 11. 7. 2020 a pfijezd ve 12:00 hod

0Osobné, nebo na ucet oddilu - 2600302861,/2010
V cené je zahrnuto ubytovani, plna penze
(tj. snidané, 2x svacinka, obéd,vecefe, pitny rezim)

www.karatehavirov.cz - moznost staZeni formulafu ( pfi

-/

»

Prihlaska je zavazna, poplatek se nevraci (vraceni poplatku pouze pfi nemoci

, GDPR, bezinfeké

18.5.2020 - 30. 6. 2020 - osobné v uterky a &tvrtky 15:30 - 17:00 hod. v télocviéné
Severka, nebo pfes e-mail: jana-belicova@post.cz

Informace: Bélicova Jana - tel.: 605 723 188, www.karatehavirov.cz

cena soustredéni: 3 500,-Kc¢ véetné dopravy

Sleva 1 000,- K¢ pro cleny Karate Havifov, z.s. a drzitele bonusové karty MRA (Méstska realitni agentura, s.r.o0.)

&9 DOO MICA

ab

CESKA
UNIE SPORTU

L5
i 4

Karate Havifov, ICO: 22716408, DIC: CZ22716408, Vyletni 1236/6A, 736 01 Havifov-Sumbark, provozovna objekt ,SEVERKA" Jaselska 1197/1, 736 01 Havifov Mésto

Havifovsky sportovni klub
KARATE Havifov se po nékoli-
kamésicéni odmlce v kvétnu
opét otevrel verejnosti. Jeho
uspésnou sezonu v bfeznu na
nékolik mésict prerusila pan-
demie onemocnéni COVID-19.

Od 11. kvétna zacali karatisté
v prostorach Severky v Havifové
znovu trénovat. Lekce karate
probihaji podle aktualniho roz-
vrhu. Jednou z poslednich
soutézi, které se pred vyhla-
Senim nouzového stavu v zemi
stihli svéfenci karatistického
klubu zucastnit, byl Pohar
talentd. Z ostravského turnaje
pro zacinajici karatisty si déti
odnesly hned nékolik medaili.
»,Musim déti moc pochvalit, byl
to jeden z jejich prvnich postu-
povych zdvodi na MCR
Beginner, a popraly se s tim
vyborné a zvladly to,” pochva-
lila malé sportovce jejich
trenérka Jana Bélicova. DalSi

velka soutéz, na kterou by se
svéfenci Karate Havifov chtéli
kvalifikovat, je podzimni Mistrov-
stvi Evropy shikon v Rumunsku.

Béhem preruseni vyuky vsak
trenéfi nezahaleli. ,Pro zdjemce
z fad oddilu, ale nejen ty, jsme
s podporou statutarniho mésta
Havifova prichystali na prazd-
niny pfiméstské tabory a také
letni soustredéni, které pro-
béhne v Jesenikdch,” uvedla
trenérka. Na zafi pak klub
Karate Havifov pro vefejnost
chysta nové otevfit kruhové
tréninky. Ty by pod vedenim
zkusenych trenérd mély probi-
hat dvakrat tydné.

Jana Bélicova
trenérka Karate Havifov

/
PRIMESTSKY TABOR

»Sportem ke zdravi“

— | £

TERMINY TuRNUSD: 1.termin 20. 7. 2020 - 24. 7. 2020
2.termin 17. 8. 2020 - 21. 8. 2020

MiSTO KONANI: _
HLAVNI VEDOUCI:
PODMINKY UCASTI:

CENA ZAHRNUJE:
PROGRAM:

VYBAVENi:

PRICHOD:

ZAPIS: 18. 5. 2020 - 30. 6. 2020

jana-belicova@post.cz

wwwlkarate haviievicz
@

(Cenaljednoholturnusu:t11200, K¢
;9 Moravskoslezsky mra ﬂ C/

onn

HAVIROV

orry

ITARAN 2A9AS

www.havirov-city.cz

facebook.com /oficialni.profil. Havirova/
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pfijimaciho fizeni

2. polovina Cervna

ZS 1. maje Havifov-Mésto

MATEMATICKA TRIDA

Prihlaste se ke studiu v matematické tfidé na nasi skole!
« vybérova tfida s rozsifenou vyukou matematiky a pfirodovédnych
predméti pro absolventy 5. tfid Z5
« vysokd uspé&snost pfi pfijimacim fizeni na stfedni Skoly
« piiihlasky se odevzddvaji nejpozdéji tyden pied kondnim

« termin konani pfijimacich zkousek

e - e .
[} L

Vice informaci na www.zs1maje.cz

MS U Topoli: 3
Co delaji ucitelky MS
v dobeé karantény?

Kromé béznych aktivit dklidu
a dezinfekce ddvaji nase uci-
telky MS na své weby napady
a navrhy pro rodice, aby mohli
s détmi doma pracovat, vyrabét
nebo vzdélavat predskolaky.

Napf. MS U Topolud v Havifové—
Prostfedni Suché vyhlasila
soutéz pro déti a rodice. Na
zvlast vytvorenou e-mailovou
adresu posilaji rodice fotky
vyrobkd nebo vypracovanych
pracovnich listd. Ti nejlepsi

budou po skonceni karantény
odmeéneni.

Pracovni listy pro predskolaky
na zminéné Skolce vozi jejich
Skolni asistentka do rodin, kde
nemaji moznost sami vytisk-
nout, a po tydnu je opét sbira.

Pani ucitelky pracuji a zvelebuji
také Skolni zahradu a moc se
na déti tési.

Mgr. Jana FEBEROVA
Nameéstkyné pro skolstvi a kulturu

ZS Skolni:

Na cerstvy vzduch!

Z4aci ze Zékladni Skoly Skolni
vyjeli za Cerstvym vzduchem na
Moravku do Beskyd na ozdrav-
ny pobyt, konkrétné do pen-
zionu U Prehrady, ktery mél
trvat 12 dni - od 9. bfezna do
20. bfezna 2020. Bohuzel pobyt
byl pred¢asné ukoncen vzhle-
dem k mimofadné situaci.
Presto vSak déti v krasném
prostiedi Beskyd stravily
prijemny tyden. Pro déti byl
pfipraveny bohaty program.

Velkou ¢ast programu ozdrav-
ného pobytu tvofil projekt
JPartyzanskd Mordvka“ k pripo-
menuti 75. vyroci ukonceni
2. svétové valky. Déti se se-
zndmily s historii obce, pre-
devSim s udalostmi, které se
staly v roce 1944. Na zdakladé
téchto informaci tvorily déti ve
skupinach plakaty s timto
tématem, navstivily pamatnik
partyzanského hnuti Noéni
prechod. Prochazky Moravkou
casto vedly kolem hotelu
Partyzén, kde pamétni deska
pfipomind rozsudek smrti pro
14 obyvatel Moravky za pomoc
partyzanim. Velky Uspéch
méla bojova hra ,Nocni pre-
chod", kdy se déti - partyzani po
setméni vydaly po malych
skupinkach do okoli penzionu
i nedalekého lesika. Cestou
potkavaly ,dobré lidi“, u kterych
si vyprosily jidlo Ci obleceni.

Jelikoz se penzion nachazi
v tésné blizkosti nadrze
Moravka, dalsim tématem bylo
téma ,Kapka vody“. Vyzvou pro
vSechny byl desetikilometrovy
vylet kolem prehrady Moravka.
Dal§im vyletem byl celodenni
vyslap na Kotar. Cestou se nam
naskytly krasné vyhledy na
Moravku i na Lysou horu. Pro
déti bylo také pfipraveno
sportovni dopoledne, kdy sou-
tézily v netradi¢nich disci-
plinach. Dvé dopoledne byla
vénovana fotbalovému utkani
mezi 4. a 5. tfidou.

Vecery slouzily k utuzovani
pratelstvi mezi détmi prostred-
nictvim her, soutézi a tance.
Velky uspéch mezi détmi méla
diskotéka, holinkovy bal i volba
Miss Moravky.

Prestoze jsme odjizdéli pred-
Casné, déti si pobyt ndlezité
uzily. Vracely se dom( plné
dojm(, zazitkl, novych zkuse-
nosti a nové nabytych pra-
telstvi.

Mgr. Marcela Matydsova,
ZS Skolni

Financovano z rozpoctu
Moravskoslezského kraje

8 Moravskoslezsky
kraj

Vice nez 600 deéti zasedne od 1. zari letosniho roku do 1. trid

Prestoze se zapisy do prvnich
tfid zakladnich skol pro Skolni
rok 2020/2021 uskutecnily vli-
vem koronavirové pandemie
bez pritomnosti déti, reditelé
17 zékladnich skol zfizovanych
méstem Havifov obdrzeli cel-
kem 723 prihlasek. U 110 z nich
pak pozadali zakonni zastupci
déti o odklad povinné skolni
dochazky. Do lavic tak poprvé
ve svém zivoté usedne vice nez
600 prviackd.

Pocet prvnich tfid bude od zari
dosahovat cCisla 31, a prvenstvi

v jejich pocCtu ziska Zakladni

Skola 1. maje Havifov, ktera
otevre 4 prvni tfidy pro 83 pfi-
hlaSenych déti. Ostatni Skoly
pocitaji s tim, ze pro prviacky
oteviou jednu az dvé tridy.
Pocty déti ve tfidach se budou
pohybovat od 11 do 25 zaka.

Pro déti s odkladem S$kolni
dochazky se planuji otevrit tri
pfipravné tfidy na trfech Sko-

lach. ,Na dvou z nich - ZS Gen.
Svobody a ZS Zakovska funguji
pfipravné tfidy i v tomto skolnim
roce. ZS Skolni bude mésto
jako svého zfizovatele Zddat
o souhlas s otevienim pripravné
tridy od nového skolniho roku,”
uvedla naméstkyné pro skolstvi
a kulturu Jana Feberova. ZS
Skolni Havifov je v ramci $kol
ve mésté zafizenim s nejvétsim
poCtem prihlasenych déti
s odkladem skolni dochazky
(celkem 18). Stejny pocet déti

nastoupi do prvni tfidy této
Skoly.

A na co se mohou déti v prvni
den skoly t&sit? ,Rada skol
pripravuje slavnostni zahdjeni
skolniho roku s kulturnim pro-
gramem a prekvapenim pro
prvriacky, na které se jiz tési
milé pani ucitelky a vycho-
vatelky a plna trida novych
kamarddd,“ dodala ndaméstkyné
Feberova. -red-

www.havirov-city.cz

facebook.com /oficialni.profil. Havirova/
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ZUS L. Janacka

Prijimaci talentové zkousky pro skolni rok 2020/2021 budou
probihat v mésici ¢ervnu po online pfihlaSeni na webovych
strankach skoly: www.zuslj-havirov.cz

Blizsi informace na tel. 596 411 064.

55 let havirovske atletiky:
Manfréd Kosel - zakladatel
havirovské atletiky

V roce 1965 stal u zrodu
atletického oddilu pfi TJ Slavia
Havifov. Aktivné se zapojil do
prace TJ Slavia Havifov, kde
pracoval pravidelné ve vyboru
jednoty, dlouhou dobu plsobil
jako tajemnik TJ.

V pribéhu svého plsobeni vedl
oddil ve funkci predsedy.
V atletickém oddilu vytvoril
dokonalou organizacni struktu-
ru, zaved| do slozitosti v fizeni
fad a systém, ktery pfispél
k vynikajicimu hodnoceni havi-
fovské atletiky v celé republice.
Jako osobni trenér doved|
k tituldm a medailim nejvétsi
pocet zavodnikG v historii
oddilu, tento rekord bude jen
stézi nékdy prekonan. Vychoval
bezpocet mladeznickych repre-
zentantd, z nichZ doved! Olinu
Kmochovou az k reprezentaci
na OH v Moskveé i k Ucasti na
ME jednotlivcd. Pro své vyni-
kajici trenérské schopnosti
a sportovni vysledky vykonaval
funkci ve vykonném vyboru
nejvyssiho organu CAS, kde
pracoval taky v rGznych ko-
misich.

Byl také clenem Sportovni
komise a Rady mésta Havirova.
Své mimoradné organizacni
schopnosti uplatnil pfi pora-
dani nespocetnych atletickych
soutézi, polozil zaklady konani

spousté rdznych forem pres-
polnich béhd. V dnesni dobé je
na jeho pocest soucasti havi-
fovské desitky béh na 5 km
jako Memoridl Manfréda Kosla.

Spoustu energie a c¢asu
vynaloZil na vytvofeni pod-
minek pro provoz atletiky ve
mésté. Vysledkem jeho dlou-
hodobého Usili a snahy bylo
vybudovani atletického ovalu
na ZS M. Kudefikové. V roce
1991 jediné jeho pficinénim
vyrostl na ulici Astronautd
regulérni atleticky oval.

Dokazal zapdlit a podnitit trvaly
zajem o sport u fady trenérl
a atletickych ¢inovnik(i. Mnoho
z jeho byvalych svéfencl se
vénuje sportovani v rliznych
formach dodnes.

Za svou celozivotni praci byl
ocenén mnohokrat statnimi
a télovychovnymi vyznamena-
nimi.

Zemrel nahle a necekané

1. 2. 1998 pfi atletickém sou-
stredéni ve Vysokych Tatrach.

Pro vSechny pfiznivce havi-
fovské atletiky vSak zlstéava
stdle  nejvétsi  osobnosti
minulosti.

Be. Richard Chmelik
Atleticky klub Havifov

Registrace na letosni
rochik Residomo
Havirovské desitky

otevrena!l

Opét pro vas chystame nékolik
méstskych béh{ malebnym
centrem Havifova a véfime, ze
se uvidime s co nejvétSim
poctem zdavodnikd! Pobézi se
klasicky hlavni zavod na 10 km,
5 km - Memoridl Manfréda
Kosela, stafeta 4 x 2,5 km,

détsky béh i zavod pro babicky
a dédecky :-)

Havifovskd desitka se usku-
teCni v nedéli 18. fijna a re-
gistrace bézi na webu zavodu
www.h10.cz.

Martin Kucera

Obor Vseobecna sestra
nove na VOS PRIGO

v Havirove

Od roku 2019 plsobi v Ha-
vifové pobocka Vyssi odborné
skoly PRIGO (VOS PRIGO),
sesterské Skoly Vysoké Skoly
PRIGO a jedné z nejvétsSich
vyS§Sich odbornych  Skol
v Ceské republice. Nabizi velmi
rlznorodou a Sirokou skalu
oborl v oblasti prava ¢i peda-
gogiky, avSak v posledni dobé
se orientuje zejména na obory
z oblasti zdravotnictvi, coz do-
klada také jeji Clenstvi v pres-
tizni Asociaci zdravotnich Skol
Ceské republiky.

Jiz od Skolniho roku 2019/2020
je mozné v Havifové studovat
v oboru Diplomovana détska
sestra, ktery VOS PRIGO
realizuje ve spolupraci s Ne-
mochnici s poliklinikou Havifov,
kde budouci détské sestficky
vykonavaji praxi. Vyuka pak
probihd v nové zrekonstru-
ovanych modernich ucebnach
Vysoké skoly PRIGO na ulici
Vitézslava Nezvala.

béhem svého triletého studia
absolvuji az 1800 hodin praxe
pfimo v havifovské nemocnici
nebo v ostatnich nemocnicich
v Moravskoslezském kraji. Po
skonceni studia jsou tak
okamzité pripraveni nastoupit
do zaméstndni, coz vSechny
partnerské nemocnice velmi
vitaji. Do vyuky na VOS PRIGO
se zapojuji zkuSeni lékafri
i vedouci oSetfovatelsSti pra-
covnici. V Havifové VOS PRIGO
nabizi také studium v oboru
Veterinarfstvi. Prihlasky ke
studiu ve vSech oborech je
mozné podavat do 12. ¢ervna
2020. Zajemci o bakalarské
a magisterské studium v Havi-
fové mohou k témuz datu
podavat pfihlasky ke studiu na
Vysoké Skole PRIGO. Vice
informaci o pfijimacim fizeni,
studiu a jednotlivych oborech
naleznete na www.prigo.cz.

Linda Foltynova
zastupce skol PRIGO

POJD HRAT FUTSAL

Uz nemusi$ sedét domal! Futsal Havirov rozsiruje
svou soutéZ o nova muzstva!
Vem svou partu a prihlas svij tym na www.futsalhavirov.cz
Nejlepsi muzstva ziskaji vécné ceny a finanéni odménu.
Priprav se na koloto¢ skvélych zapasi, za¢iname v zafi !

FUTSAL
HAViROV

Telefon: 731 371 755
E-mail: info@futsalhavirov.cz
Web: www.futsalhavirov.cz

Od nového Skolniho roku
2020/2021 je vsSak mozné
v Havifové studovat také v nové
otevieném oboru VSeobecna
sestra. Oba uvedené obory jsou
schvaleny Ministerstvem zdra-
votnictvi Ceské republiky,
a jejich absolventi jsou tak po
uspésném zakonceni studia
pfipraveni na vykon zakonem
regulovaného povolani détské
Ci vSeobecné sestry. Studenti

www.havirov-city.cz

facebook.com /oficialni.profil. Havirova/
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Vase obchodni centrum

38/20

PRAVIDELNY GKLID DOMU A FIREM
Protesionainilprstuplefemersolistouftadicy

DODNraKvalniaaSIinSnecenys
Informace a ohjednavky 725 929 394

POVINNE RUCENI od 1.054 K& roéné

Zadejte SPZ a zjistite,
kolik usetrite!

5T1 0680 _[emt,
5 »

uﬁonosél;‘i?f
PRO AUMU

SEJANACKA

ovy prostor o rozloze
@ 22,56 m2 zazemi.
fovy prostor 40,8 m2

" Vice informaci na:
tel.: 596 808 013

www.mkshavirov.cz

MKS/20

44/20

Moskevska
1440/24a
Havirov - Mésto

39/20

&

JARO

jisteni.cz

40/20

NABiD‘I’(A PRONéJMU°
SPOLECENSKY DUM

Vyu7iti pro poradani
spolecenskych akci, plesu
karnevalu pro déti, veé&irku,

taneénich kurzu, skoleni

a prezentace firem.
Objekt je plné bezbariérovy.

N, Express
b Nejrychlejsi piijcka

NOVE

je v akci moZné zqjisténi
a doddani vlastnich
cateringovych sluzeb

ZVYHODNENY NAJEM

www.mkshavirov.cz

MKS/20

Nejrychlejsi

— A\ 4

—NOVE -
'MODERNEJI
PRIJEMNEJI

www.ocelan.cz

/
UZAVERKA

RADNICNICH
LISTU
11. 6. 2020

PRISTIHO VYDANI

RESIDOMO
ZMENILO NAZEV NA

Heimstaden Czech

Spole¢nost RESIDOMO, nejvétsi soukromy poskytovatel
najemniho bydleni v CR, zménil od 1. dervna 2020 nazev
na Heimstaden Czech. Pfejmenovani je dal§im krokem
souvisejicim s lednovym prodejem firmy novému vlastni-
ku, jimz je Svédska spole¢nost Heimstaden Bostad AB.
Ta vlastni bytové portfolio ve Svédsku, Norsku, Dansku,
Nizozemsku, Némecku a od pocatku letosniho roku
i v Ceské republice.

Svédska skupina Heimstaden je tvrtym nejvétsim po-
skytovatelem najemniho bydleni v Evropé, kde pdsobi
jiz od roku 1989 a patfi zde mezi renomované znacky
v oblasti najemniho bydleni.

gn} 800111050 | heimstaden.cz

Heimstaden

VELKA SOUTEZ

= 1xdalsi

\ 0
woro' S\—E\! P;\'\"’-
oredChieny ) R
d'é%\ace\'\‘ 2 &
"

wwwlexpresscash.cz

\ 777 467 454

Skoda Fabia

41/20

RADNICNVI' LISTY - periodicky tisk mésta Havifova, mésicnik, ¢. 5/20, vydava: Méstské kulturni stfedisko Havifov, Hlavni trida 31a, Havifov-Meésto,
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www.havirov-city.cz
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Podané ruce slavi 20 let

Podané ruce - osobni asis-
tence je organizace, kterd v ob-
lasti socidlnich sluzeb plsobi
od roku 2001. V Havifové posky-
tujeme osobni asistenci od roku
2003. Koordinaci sluzeb v Havi-
fové a okoli ma na starost
Mgr. Lucie Hornackova (tel.
776 011 437). Osobni asisten-
ce pomaha lidem se snizenou
sobéstacnosti s tim, co z du-
vodu véku, zdravotniho omezeni
Ci chronického onemocnéni ne-
jsou jiz sami schopni zvladat.
Mohou tak zlistat ve svém pfiro-
zeném prostredi — doma. Je to
sluzba zamérena na aktivizaci
a snazi se lidi, kterym pomaha,
motivovat k vétSi samostatnosti
a sobéstaénosti nebo aspon
k udrzeni dovednosti a fyzické
a psychické kondice.

V Havifové jsme v lofiském roce
(2019) pomahali 56 lidem — 36
zenam a 20 muzdm, z toho 34
lidi bylo naSimi klienty nové
od tohoto roku. Celkové zde za
rok 12 osobnich asistentek
- z toho 11 na hlavni pracovni
pomér - poskytlo 8576 hodin
pfimé péce. Pro zajimavost -
celd nase organizace ve tfech
krajich, kde plsobime (Morav-
skoslezsky, Olomoucky a Zlin-
sky) pomohla 438 lidem
a poskytla bezmala 135 347
hodin pfimé péce. Jsme radi, ze
nase sluzba je smysluplna
a podporuje tolik konkrétnich
lidi rGzného véku. Dékujeme
také statutarnimu méstu Havi-
fov za dlouhodobou podporuy,
které si velmi vézime. Vice infor-

maci najdete na webu www.po-
daneruce.eu v sekci ,osobni
asistence”.

V tomto roce také slavime -
nase materskd organizace -
Podané ruce, z. s., kterd zastre-
Suje dobrovolniky poskytujici
canisterapii, slavi 20 let od zalo-
Zeni. Canisterapie vyuziva pozi-
tivni plsobeni psa na zdravi
¢lovéka. Se svymi psimi partaky
tak desitky dobrovolnik( navsté-
vuji postizené i zdravé déti i do-
spélé a seniory a prinaseji jim
ucinné rozptyleni, zajem, poma-
haji jim rozveselit a zpestfit
zivot. Kazdy dobrovolnik musi
projit Skolenim a jeho pes pova-
hovymi testy. Podané ruce v loi-
ském roce ziskaly certifikaci na
canisterapeuticka skoleni, coz
je dalsi velky krok vpred. Pre-
jeme nasim koleglim a jejich
¢tyfnohym partaklim hodné ra-
dosti a uspokojeni ze sluzby,
kterou s laskou poskytuiji.

Také sluzbu canisterapie statu-
tarni mésto Havifov pravidelné
podporuje. Dékujeme!

Pokud se chcete o canisterapii
dozvédét vice, zveme vas na
nase webové stranky www.po-
daneruce.eu — canisterapie,
kde najdete spoustu informaci,
zajimavosti a fotografii. Také ti,
kdo by se do canisterapie se
svym psem chtéli zapojit, zde
najdou v§echny potrebné udaje.

>

Bc. Jana Markova

Jedna ze situaci na povahovych testech
canisterapeutického psa

Klub stolniho tenisu SKST Havifov, ul. Opletalova 8b, Havifov - Sumbark,

(aredl Tenisového klubu Havifov) pofdda v nové viceiéelové hale

MULTISPORTOVNI

PRI

BORY

oz 9.tFida 28 ) o letnich prazdnindch zdbavné a aktivni vyuiiti jejich volného &asu,

Hledate pro své d
zatim co vy jste v
Chcete, aby si vaze d
Pak jsme prdvé pro vase déti pfip!
sportovat a poznaji nové kamarddy.

ESTSK

ich havifovskgch déti mohli vyzkouset novou vice Géelovou halu v Havifové ?
i priméstské tabory, kde se nebudou nudit, ale které je budou bavit, budou cel den

LTy

Program

Probéhne denné od 8.00 do 16.00: Vnitini sportovni aktivity se budou konat v nové vicetéelové hale, kde si déti budou
moc zahrdt FOTBAL, FLORBAL, STOLNi TENIS a dal&i micové sporty, véetné rizngch her a soutéi. V piipadé dobrého

blizké

pocasi podnikneme rizné vilety a

(LWL BR ¢H Sleva 200,-Kc pri platbé do 31.5.2020.

Cena zahrnuje celodenni program, pitn rezim po cely den, obéd, odpoledni svaginku,
préci zkusenych istruktord, prondjem haly, zapjéeni sportovniho vybaveni. Vstupné na koupalisté v cené neni.

Vit s sebou

Cistou sportovni obuv (halovou se svétlou podrdzkou), kratasy, tricko, ponozky, plastovou ldhev na piti, sportovni obuv

na venkovni aktivity.

Rovné? je nutné mit s sebou prikaz pojiéténce zdravotni pojistovny a potvrzeni o zpsobilosti ditéte zG¢astnit se

détského tabora, potvrzené lékafem (tzv. bezinfekénost).

Déti je nutno piihldsit nejpozdéji do 30.6.2020. Kapacita kazdého turnusu je omezena na 30 osob.

Kazdy turnus se uskutecni pouze za minimalni Gcasti 10 déti.
Prihlasku ke stazeni a daldi podrobné informace najdete na www.sksthavirov.cz .

Informace

n-n

SKST HAVIiROV

Martin Kadérka - tel. 728 098 070

www.sksthavirov.cz, e-mail: sksthavirov@gmail.com

Diky moderni technice
nejsou klienti na stredisku
Luna izolovani od svych

blizkych

Rodinné a socialni kontakty
maji v Zivotech nasich senior(
velmi dilezité misto. Nahlé os-
labeni nebo dokonce kratko-
dobd ztrata téchto vazeb se
velmi silné podepisuji na psy-
chické strance nasich klient
i jejich nejblizsich. Tato situace
bohuZel nastala letosni rok po-
catkem mésice brezna, kdy
jsme byli nuceni v souvislosti
s epidemii koronaviru ze dne na
den zakazat navstévy blizkych
osob nasich klientd.

Byli jsme tak postaveni pred
jasny ukol - vyuzit soucasné
elektronické komunikacni pro-
stfedky a diky nim zajistit pro
nasSe klienty kontakt se svou
rodinou a blizkymi osobami.

Nasi seniofi si na netradi¢ni
zpUsob hlasového i obrazového
kontaktu velmi rychle zvykli

a kladnych hodnoceni se nam
dostava i od jejich blizkych, ktefi
tuto jedinou moznou formu kon-
taktu vitaji.

Odmeénou pro nas jsou spoko-
jené tvare po kazdém absolvo-
vani  takovéto  netradicni
soukromé telekonference nebo
videokonference. A to i napfi-
klad z nékolika mist soucasné,
takze se pfi videokonferenci vidi
rodinni pfislusnici, ktefi by se pri
béZznych okolnostech v nasem
domové mozna ani nepotkali.

Jelikoz ma mnoho nasich uziva-
tell své blizké nejen daleko od
Havifova, ale i v zahranici, bu-
deme v této formé komunikace
pokracovat i po skonc¢eni tohoto
pro vSechny nelehkého obdobi.

Milada Kubova,
aktivizacni pracovnice

www.havirov-city.cz

facebook.com /oficialni.profil. Havirova/
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