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Jedu, jedes, jedeme! Havirov jede!

BIKESHARING (spiLenA koLa) SE
V HAVIROVE STAL HITEM LETA

Slavnostni zahajeni provozu sdilenych kol za uUcasti
predstavitell mésta a spolecnosti Nextbike Czech
Republic, ktera bude v nasledujicim obdobi v Havifové
bikesharing provozovat, se uskutecnilo 26. Cervence.
Hned poté zacali Havifované novou sluzbu testovat.
Po prvnich 4 dnech provozu systém zaznamenal pres
1400 registrovanych uzivateld a dohromady skoro
1100 vypujcek.

Obc¢ané mohou v prvni fazi vyuzivat 80 kol, ktera
naleznou ve 20 stanicich po celém mésté. Jezdit na
nich budou lidé moci az do fijna. Druhou sezonu pak
sdilena kola odstartuji v dubnu 2020.

~Jsem velmi potéSen, Ze i obyvatelé Havifova budou
moci vyuzivat sluzeb bikesharingu, a to at' uz na rychly
prfesun po mésté nebo si kolo pujéit tfeba na
vikendovou vyjizdku. Prvnich 15 minut jizdy bude diky
podpofe mésta pro uZivatele kol zdarma a za
néasledujici pulhodinu vypljcky zaplati 20 K¢&,“ uved|
primator mésta Josef Bélica.

Kola si zajemci jednoduse vypujci pfes mobilni aplikaci
Nextbike, ktera je dostupna ve verzi pro iOS, Android
i Windows. V pfipadé, Ze uzivatel nevlastni chytry
mobilni telefon, maze si kolo pujéit pfes zakaznickou
linku. Cely proces trva pouze nékolik sekund.

~Jsme velmi radi, Ze je Havifov dalSim ceskym
meéstem, kde mizeme nabizet naSe sluzby. Vice nez
patnactiletda zkuSenost firmy Nextbike pfinese
obcanim nejrychlej$i, nejlevnéjsi a ekologicky

nejSetrnéjSi moznost dopravy, ktera zarover podporuje
i zdravy Zivotni styl,” fekl k projektu sdilenych kol

jednatel spole¢nosti Nextbike Lukas Lunak.

"Provoz celého systému v roce 2019 je vniman, pfes
to, Ze je jiz pIné funkéni, jako zkusebni, zejména co se
tykéd poctu a umisténi stanovist. V prubéhu provozu
budeme sbirat data ze samotného systému. Na
zékladé jejich vyhodnoceni a zpétné vazby od
uZivateli provedeme optimalizaci systému, sité
stanovist a pfipadné i poctu jizdnich kol. Novéa sezona,
ktera zacne 1. dubna 2020, bude zahajena jiz
v upravené podobé tak, aby co nejvice vyhovovala
potfebam meésta a jeho obyvatel," priblizila vedouci
odboru komunalnich sluzeb Ing. lveta Grzonkova.
Mésto vyélenilo na bikesharing ze svého rozpoctu
2 420 000 K¢, kterymi pokryje naklady do konce
listopadu 2020. -red-
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POZVANKA

jednani Zastupitelstva mésta

Havirova
je naplanovano na pondéli

23. zari 2019

od 15:00 hod.

v séle Kulturniho domu Radost.
Jednani je pfistupné verejnosti.

Interpelace a dotazy obc¢anl
jsou zafazeny hodinu
po zahajeni jednani.

Upozorfiujeme ob¢any na nutnost
predkladat pfispévky k vystoupeni

v pisemné podobé.
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Havirov recyklaci elektrospotrebic¢u vyrazné
ulevil zivotnimu prostredi

Loni ob¢ané odevzdali k recyklaci 70 279,68 kilogramu starych spotrebici

w O

Snaha obyvatel Havifova recyklovat staré
a nepouzivané elektrospotfebie se nam vSem
jiz nékolik let vyplaci. Havifov i letos obdrzel
certifikat, takzvané ,Environmentalni vyucto-
vani“, ktery jasné vypovida o pfinosech tfidéni
a recyklace elektrozafizeni. Diky environ-
mentalnimu vyuctovani spole€nosti ASEKOL
muzeme nyni pfesné vycislit, o kolik elektrické
energie, ropy, uhli, primarnich surovin ¢i vody
jsme v Havifove, diky recyklaci vyslouzilého
elektra, uSetfili ekosystém Zemé. Vime také,
o jaké mnozstvi jsme snizili produkci

dlouhodobé spolupracuje na recyklaci vytfi-
dénych elektrozafizeni.

Tim, ze obéané Havifova v lofiském roce
predali k recyklaci celkem 70 279,68 kilo-
gramu elektra, uspofili:

» 768,28 MWh elektfiny,

+ 39 873,86 litrd ropy,

* 3 558,34 m3 vody,

* 33,09 tun primarnich surovin.

Navic jsme snizili emise sklenikovych plynt
o 164,77 tun CO2 ekv., a produkci

dik. A tém, ktefi se jesté do tfidéni elektra jesté
nezapojili, ale maji zajem, pak pfipominame, ze
v Havifové mohou velké vyslouzilé elektro-
spotrebice predat zdarma na sbérnych dvorech
na JaroSové ulici a na Karvinské ulici. Vyslouzilé
baterie a drobné elektrozafizeni s rozmérem
nejvySe 55 cm x 45 cm x 45 cm, pak mohou
obc¢ané vhodit do ¢ervenych kontejner(, kterych
je ve mésté rozmisténo celkem 21 kusu.

S ohledem na to, Ze v Havifové ma tfidéni
elektra velkou tradici, mésto se letos zapojilo do
soutéze ,Aktivni obec”, kterou porada

sklenikovych plyni CO2 nebo nebezpecného
odpadu. Informace vychazeji ze studii neziskové
spole¢nosti ASEKOL, ktera s Havifovem

Nadace CEZ v leto$nim roce
v Havifové podpofila dva projekty

ve statutarnim mésté Havifov
2019“. V ramci tohoto projektu
dojde k vystavbé sloupového
osvétleni dosud neosvétleného
pfechodu pro chodce na ul.
17. listopadu u kfizovatky s ul. Za-
kovskou. Realizace tohoto projektu
se predpoklada v podzimnich
mésicich tohoto roku.

Nadace CEZ schvalila pro Havifov
v grantovém fizeni Stromy 2019
poskytnuti nadacniho pFispévku ve
vysi 150 000 K¢ na projekt ,Obnova
stromofadi na ul. M. Pujmanové,
Havifov - Sumbark “. Tato stromova
alej byla vysazena a oficialné za
UcCasti zastupcu vedeni mésta,
Nadace CEZ, odborné vefejnosti
a 7akG ZS Pujmanové oteviena
v mésici dubnu. Ing. Jana BartoSova
oddéleni strategického rozvoje
Dale v letosnim roce Nadace CEZ
v grantovém fizeni Oranzovy

EEE
prechod 2019 finan¢né podpofrila
Castkou 120 000 K& pripravovany I I I
projekt ,Bezpecnost a ochrana déti NADACE CEZ

NEZAPOMENTE V RiJNU DERATIZOVAT!

Obecné zavaznou vyhlaskou ¢.5/0KS/2018 je
v terminech od 1.10. do 31.10.2019 nafizeno
provedeni specialni ochranné deratizace, kterou je
pfi zvySeném vyskytu potkant na Uzemi mésta
povinna podle potfeby zajistit kazda fyzicka osoba,
ktera je podnikatelem, pravnicka osoba a kazda
osoba piri likvidaci puvodct nakaz.

nebezpecnych odpadii o 744,59 tun.
Vsem, ktefi tfidénim takto zasadné pfispivaji
k ochrané Zivotniho prostfedi, patfi obrovsky

spole¢nost ASEKOL.
Ing. Iveta Grzonkova,
vedouci odboru komunalnich sluzeb

STATUTARNI MESTO HAVIROV ORGANIZUJE

NAHRADNi,TERMiN 00
HROMADNEHO OCKOVANI 0.0
PSU PROTI VZTEKLINE

12. 9. 2019 V DOBE OD 14,00 DO 16, 00 HOD.

v arealu Zakladni kynologické organizace ¢. 038

na ul. Selska v Havifové—Mésté (vedle statku p. Styrské).
Ockovat bude MVDr. Horak za cenu 150,- Ké/psa.
Pes musi byt nejméné 1 tyden pred ockovanim

od¢erven proti vnitinim parazitim.
K oCkovani se psem opatfenym nahubkem a voditkem je povinna
dostavit se osoba starsi 15 let.
K ockovani je chovatel povinen predlozit ockovaci priikaz.

CVA-Centrum volnoéasovych aktivit
Horymirova 1511/9, Havifov-Mésto, tel. 596 811 688
V mésici zari 2019 jsme pro Vas pripravili:
25. 09. 2019 (streda) - od 16,00 hodin
i krouzek pro ty, ktefi :
»ZPIVAJI RADI A NEMAJI S KYM“
pod vedenim p. Heroutové

Pravidelny program:

PONDELI:

Krouzek studené kuchyné se v zafi nekona

od 14,00 do 17,00 hodin p. Szostkova - dovednostni krouzek -
rizné techniky vyroby z papiru, quilling, eukastika, ubrouskova
technika, malovani na hedvabi, batikovani, tkani, vysivani, pleteni,
Siti...

UTERY:

od 13,00 do 18,00 hodin p. Kohler - karetni hra Taroky

od 14,00 do 17,00 hodin p. Burova - dovednostni krouzek - vyroba
keramiky

STREDA:

od 10,00 do 12,00 hodin p. Adamova - krouzek pfipravy k Siti -
stfihy, kompletace...

od 13,00 do 18,00 hodin p. Foldynova - karetni hra Taroky

od 14,00 do 17,00 hodin p. Szostkova - dovednostni krouzek -
rizné techniky vyroby z papiru, quilling, eukastika, ubrouskova
technika, malovani na hedvabi, batikovani, tkani, vysivani, pleteni,
Siti...

CTVRTEK:

od 09,15 do 11,15 hodin chuze s holemi Nordic walking

PATEK:

od 14,00 do 17,00 hodin p. Heinzova - dovednostni krouzek -
vyroba Sperk( z koralkld a perlicek

od 14,00 do 17,00 hodin Ing. arch. Havel - krouzek kresby a malby

Pfipadné zmény budou zverejnény na strankach
www.havirov-city.cz
(volny éas — Centrum volno€asovych aktivit)

Velkoprostorové kontejnery na odpad bude

mésto rozmist'ovat od fijna 2019, harmonogram
svozu najdete v nasledujicim cisle RL.
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Primator podékoval senioriim-
sportovciim za reprezentaci mésta

Primator mésta Havifov Josef
Bélica a radni pro sport Daniel
Vachtaréik se 7. srpna setkali
s havifovskymi ucastniky letos-
nich Krajskych sportovnich her
seniorti, které se konaly
29. kvétna v TFinci.

Ze seniorskych klubl v Havifové se
do Krajskych sportovnich her
pfihlasilo 39 seniord. Soutézili v 10
disciplinach, mezi kterymi nechybél
florbal, Sipky nebo hod mi¢kem na
cil. Havifovsti seniofi v Trfinci
zabojovali a z her si pfivezli celkem
8 medaili.

Trikrat dosahli seniofi na zlato,
Ctyfikrat vybojovali stfibro a jednou

Chodci a cyklisté na spoleéné stezce

ziskali bronzovou medaili. ,Bylo to
pro mé velmi pfijemné setkani
a jsem potéSen, Ze havifovsti
seniofi jsou aktivni. Pfekvapilo mé,
kdyZ jsem se dozvédél, v jakych
disciplinach nase mésto seniori
reprezentuji,“ uvedl pfi setkani
primator Havifova Josef Bélica.

Nasim seniorim se dafilo ve
florbale, bolloballu, Sipkach, hodu
mic¢ku nebo krouzk(l na cil. Ze
vSech téchto disciplin si dovezli
medaile.

Havifovsti seniofi uspéli letos
v konkurenci 381 soutézicich
z celého Moravskoslezského kraje.

-red-

nana Bartodkova

V sou€asné dobé se mnozi dotazy
ohledné chovani lidi na spole¢né
stezce pro chodce a cyklisty,
a proto jsme chtéli predstavit
jednoducha pravidla, jak se na této
stezce chovat.

Pfedem si pfipomeneme, Ze chodci
i cyklisté musi dodrzovat zakon
€.361/2000 Sb. O provozu na
pozemnich komunikacich. Chodci
jsou povinni uzivat pouze pruh
vyznaceny pro chodce a naopak
cyklisté pouze pruh vyznaceny pro
cyklisty. Cyklisté jedouci po

cyklostezce jsou povinni dodrzovat
smér jizdy, ktery je vyznaceny
vodorovnym dopravnim znacenim

(smérovou Sipkou). Pruhy jsou
rozliSeny barevné — chodci Sedym
pruhem, cyklisté Eervenym pru-
hem, viz obrazek.

Pokud chtéji chodci nebo cyklisté
vyuzit opacny pruh, je toto
dovoleno pouze pfi obchazeni,
predjizdéni, pfechazeni mezi pruhy
a nesmi timto nikoho ohrozit.

Dovolujeme si pozadat ob&any, aby

dodrzovali pravidla a zakon
a predchazeli kolizim a drazim.

Ing. Iveta Grzonkova, vedouci
odboru komunélnich sluzeb

Na magistratu

vSe zaplatite kartou!

zari 2019 | roc¢nik XIX

Magistrat mésta nové pofidil 10 kust platebnich termindlG. 5 z nich je
pfenosnych a jsou umistény na vybranych pracovistich z toho divodu, aby
si je mohli mezi sebou pracovnici snadno predavat.

Kartou muzete zaplatit poplatky na pokladné, na registru vozidel, na
matrice, obcanské prukazy, cestovni doklady, fidi¢ské prikazy, na
Zivnostenském ufadu a na stavebnim a silniénim spravnim Gradu.

-red-

Hledaji se vanoéni stromy

Statutarni mésto Havifov hleda vanoc¢ni stromy, které o adventu
a vanocnich svatcich ozdobi namésti Republiky,
namésti T. G. Masaryka a namésti Nad Terasou.
Vanocni strom by mél spliiovat tyto podminky:

vySka stromu musi dosahovat minimalné 12 metrd, tvar koruny musi

byt symetricky a musi byt pro mésto dostupny, at’ uz z hlediska
kaceni, nakladky nebo prevozu.
S nabidkou vanoéniho stromu se mizete obracet na odbor
komunalnich sluzeb, mail: Brenek.Boris@havirov-city.cz ,
Tel. 596 803 279.

V Haviroveé noveé tridime

pouzity olej

Je obecné znama véc, Ze oleje jsou
pro pfirodu velka zatéz, jelikoz se
velmi Spatné rozkladaji. Navic oleje
vypousténé do odpadu vytvafi
hrudky, které na sebe navazuji
dalSi necistoty a postupné zhorsuji
pratok v odpadnim potrubi a v kraj-
nim pfipadé mohou nahromadéné
oleje trubky Uplné ucpat a zpusobit
havarii. Cisténi a opravy prodrazuji
provoz kanalizace i CistiCky a tyto
naklady se v kone¢ném dusledku
projevi v cené za vodu.

Od cervence by jiz v zadném
pfipadé nemély upotfebené oleje
a tuky z domacnosti Havifova
koncit v kanalizaci ani ve smésném
odpadu, ale ve specialni popelnici
spole¢nosti TRAFIN OIL, a.s.,
kterych je v Havifové zatim
rozmisténo 30 kus(. Seznam
stanovist najdete na webu mésta
www.havirov-city.cz v sekci
Odpady.

Jak tedy mohu jako obcan
Havifova ekologicky likvidovat
pouzity potravinarsky olej ze své
domacnosti? Jednoduse ©

1.KROK : Zchladly pouzity potra-
vinarsky olej z panvicek a frit'aka
prelijte do PET lahve.

2.KROK : Jakmile PET lahev na-

plnite, zaSroubujete pevné uzavér
a vlozite do nékteré z 30 ozna-
¢enych popelnic.

3.KROK : TRAFIN OIL, a.s. tento

odpad odveze, ekologicky zlikvi-
duje a zrecykluje na biopalivo.

Ing. Iveta Grzonkova,
vedouci odboru
komunalnich sluzeb
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STATUTARNI MESTO HAVIROV V RAMCI KOMUNITNIHO PLANOVANI SOCIALNICH SLUZEB A NAVAZNYCH AKTIVIT V HAVIROVE VAS VSECHNY SRDECNE ZVE NA TRADICNI

] VELETRH poskytovatelu
"ice socidlnich sluzeb

AKCE

HAVIROV

porddany pod zdstitou primdtora mésta Ing. Josefa Bélici

ve ctvrtek 12. zari 2019 od 10 do 18 hodine

na namesti Republiky v Havirove
NENECHTE SI UJIT

® Prezentaci poskytovatelii socidlnich sluZeb a souvisejicich aktivit
® Predvedeni rehabilitacnich, kompenzacnich a dalsich pomiicek

® Prodejni vystavu vyrobkii uZivatelii socidlnich sluZeb

o Interaktivni rukodélné dilny

® Ukdzky prdce canisterapeutickych psii

® Méreni krevniho tlaku a hladiny krevniho cukru

e Ochutndvku polévky Armddy spdsy v CR

® Tanecni a hudebni predstaveni
VSTUP ZDARMA A\

® Anonymni bezplatné testovdni HIV
Srdecné Vds zveme k ticasti

|~/

Ve Stacionafri na Lipové se ugili

pripravit michané napoje

Zabavné dopoledne pro vSechny
klienty pfispévkové organizace se
uskutec€nilo na zahradé Stacionare
Lipova v zavéru cCervence. Méli
jsme tu Cest a moznost zhlédnout
vystoupeni profesionalniho bar-
mana pana Milana Tomiczka, ¢lena
Ceské barmanské asociace. Ten
nam ukazal, co v8e je mozné pfi
pfipravé michanych napoju. Show
sklidila obrovsky uspéch, zane-
chala v nas spoustu zazitki. Poté
méli klienti moznost si nealko-
holické michané napoje namichat
sami pod vedenim naSeho
zastupce feditelky pana Lukase
Hykla. Klienti se michani napoju
nemohli nabazit, kdyby mohli,
michaji napoje az do odpolednich
hodin.

Fotbalovy turnaj se vydaril!

Posledni ¢ervencovy den se konal
na hiisti Z8 M. Pujmanové
v Havifové-Sumbarku tFeti rodnik
fotbalového turnaje ,0O zlaty mi¢
Sumbarku®. Turnaje se zudastnila
druzstva z Kopfivnice, Orlové,
Ostravy, Frydku Mistku a domaciho
Havifova. Tuto akci spole¢né
pofadala Armada spasy a spolek
Portavita za podpory mésta
Havifova. Cilem turnaje je podpofit

Cely napad s ,Barmanskou show*
pfiSel poté, co prispévkova
organizace dostala darem vyba-
veni zrusené kavarny v namor-
nickém stylu. Z darovaného
vybaveni si Stacionaf Lipova
oteviel maly bar ve stfedisku
s nazvem Majak, ktery mohou
vyuzivat jak klienti, tak zamést-
nanci a pfipadné navstévy ve
stfedisku. Bar méli moznost vidét
vSichni, ktefi se pfisli podivat na
,Barmanskou show®, a mohli si zde
v klidu vypit svlj namichany
koktejl.

Po skon&eni show jsme se s klienty
shodli na tom, Ze bychom takovou
akci mohli zopakovat i v nasle-
dujicich letech.

Mgr. Michaela Rosova

déti a mladistvé ve smyslupiném
traveni volného c¢asu. Vitézem
turnaje se v mladsi kategorii stalo
domaci druzstvo Armady spasy
Havifov, které ani  jednou
neprohralo. Ve star$i kategorii
zvitézilo druzstvo z klubu Prostor
Frydek-Mistek.
Richard Chmelik,
socialni pracovnik Armady spasy
v Havifové

@

Havirov

utamiho miésta Havirovs

Ing. Josefa Bélicy, primitor

2 11. 2019 v 17.00 hod.

v evangelickém kostele v Haviiové Bludovicich

KBK (..olleomm
Daniela Slawinska

www.nsphav.ce
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Patek 20.09.2019
namesti Republiky - Havifov 0d 17.09.

od 8.00 do 13.00 hod. do 20.09.2019:

PRIPRAVENY JSOU SOUTEZE PRO DETI: 2 O R
» nejvétsi nafukovaci prekazkova draha v CR EXPLOSIVE - dlouha 60m dOpI"?VﬂIvh riste

° pro rtlejmgzntéi ﬂéti je pfipraven zébavny program Havirov-Sumbark

« sportovni atrakce ’
» atraktivni discipliny pro vSechny CE,NTRUM DOPRAVNI
« prezentace havifovskych sportovnich klub( VYCHOVY

(pfipravena budou hriste, prekazkové drahy, prednasky, atd...)
« soutéz smiSenych dvojic ADAM a EVA i oy D
pro zaky 8. a 9. tfid ZS o hodnotné ceny moznost vyuziti dopravniho hriste
Nutnost prihladeni pres sekretariat ZS e-mailem. * nacvik spravné a bezpecné jizdy
Polet mist je omezen, max. 2 dvojice za ZS. na kole s vyukou pravidel
Slavnostni vyhlaseni a predani cen vitéz&m bezpecnosti silnicniho provozu
probéhne v 11:30 — 11:45 hod. na podiu.

« pro déti havifovskych Z5

Dale se miiZete tésit na:

ADD lead, z.s. - parkourové vystoupeni, workshopy,

moznost vyzkouseni prekazkové drahy pod dohledem (nameésti)
Asterix - stfedisko volného Casu Havifov - zabavny a naucny program
BIKECONTROL Havirov - elektrokola

BESIP - prednasky, kvizy o bezpecnosti silnicniho provozu i mimo néj
Méstska policie Havirov - prednasky, kvizy o bezpecnosti silni¢niho provozu i mimo néj
A dalsi...

Od 06:00 — 13:00 hod. nebude mozné parkovat po cel¢ ploSe za budovou Ceské spotitelny, a.s. a Tip sportu,

= a to z dlvodu bezpecnosti déti (zvySeny pohyb déti MS, ZS) a konani Evropského dne bez aut.
Parkovani z boku na ulici Fibichova a Beethovenova je bez omezeni.

Vice informaci na www.havirov-city.cz
onng g & % B ot & 9

HAVIROV Ministerstvo Zivotniho prostiedi Havifov a.5.\ BESIP Ceské republika R e
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Gymnazium Komenského slavi

padesatiny!

V roce 2019 slavi ,nase"
gymnazium 50 let své existence.
U prilezitosti tohoto vyznamného
jubilea dlouhodobé pfipravujeme
fadu kulturnich, sportovnich i spo-
le¢enskych akci v pribéhu celého
roku. TéSime se, Ze se na nich
setkaji byvali i soucasni ucitelé,
absolventi, rodi¢e soucasnych
i byvalych zakl, vSichni ti, které
nase Skola spojuje a kterym je nase
Skola blizka. Nasledujici fadky jsou
struénou rekapitulaci hlavnich
aktivit, ale zaroven i pozvankou
k uc€asti na nich. Jaké akce tedy
pripravujeme?

2.9.-13.10. — vystava o minulosti
i soucasnosti Skoly v OD Elan

10. 10. - Il. Sportovni hry
Gymnazia Komenského v Méstské
sportovni hale; vazné i nevazné
zapoleni reprezentantd i fanousku
jednotlivych tfid

11. 10. - slavnostni kulturni
predstaveni v Kulturnim domé
Petra Bezru¢e od 11.00 hod. pro
zaky gymnazia i dalSich havifov-
skych $kol, od 17.00 hod. pro
havifovskou vefejnost

11. 10. — setkani soucasnych
i byvalych pracovnikd $koly v KD
Radost

12. 10. — od 14.00 hod. den
otevienych dvefi v budové Skoly
spojeny s jeji prohlidkou, setka-
vanim absolventd i uditeld,
koncertem hudebnich skupin,
obcerstvenim, tancem i zabavou.

V Fijnu se uskutecni v galerii
Marytka v KDPB i vystava
vytvarnych dél soucasnych
i byvalych studentd. Na vSech
uvedenych akcich bude probihat
prodej jedineénych propagacnich
pfedmétd i almanachu k 50. vyroci.

PhDr. Petr Simek

"Zaci" ZDS Svermova se sesli po

padesati letech

Je 30. ¢erven 1969. Tfida 9.A kon¢i
zakladni Skolu. Tridni ucitelka
rozdava posledni vysvédceni
a preje vSem do dalSich dn0
naseho zivota hodné Stésti
a uspéchu.

Ubéhlo 50 let. Je 31. kvéten 2019
a my mame sraz pfed S$kolou.
Sedlo se nas 18. Nase tfidni nam
splnila pfani a domluvila s vedenim
Skoly prohlidku. Provazi nas pan
ugitel Ladislav Cesak. Nase
Svermovka, nyni ZS Na Nabrei,
po generalni opravé zafi novotou.
VSichni jsme dojati.

Ve vlaku na cest& na Sumavu, kde
Ziji se svou rodinou, ve vzpo-

Fotbalovy turnaj ,,0

25. 9. 2019 od 9 hodin
v Méstské sportovni hale Slavie
Havifovska organizace SANTE je
znama svou péci a podporou
osobam se zdravotnim postizenim.
Pravidelné poradaji sportovni akce
pro hendikepované sportovce.
Nejvétsi sportovni udalosti nejen
klientll organizace je turnaj v sa-

minkach slySim slova kanonu,
ktery nas naucila nase tfidni pani
ucitelka Dagmar Heroutova:
Pratelstvi je jako zlata brana,

v nas, jen v nas je od té brany Klic.
Dékujeme vedeni Skoly za
umoznéni prohlidky mista, kde
jsme prozili 9 let a nabyli zakladni
vzdélani.

V8em zakim a pedagogim
pfejeme hodné zdravi a Stastny
start do Skolniho roku 2019/2020.

Byvaly zak
Zdenék Liberda

pohar SANTE“

lové kopané. Fotbalové tymy jsou
slozeny z hracu se zdravotnim
hendikepem a hract bez zdravot-
niho omezeni, takzvanych partne-
rd. Tento systém je standartni pro
tuto specifickou hru, ktera se
nazyva sjednocena kopana a je
rozSifena témeér po celém svéte.

MS Sadova: Hybeme se s radosti

ZKkusit vylézt na kolmou sténu si
uzivali mali sportovci z MS Sadové
od fijna lonského roku do unora
v télocvicné na ulici Palackého.
Pod vedenim zku$enych instruk-
torll se postupné ucili zakladim
lezecké techniky. BEhem dochazky
se seznamili s pouzivanim lezec-
kého sedaku, poznavali zakladni
techniku pohybu, spravné vyuziti
chytu, stupll a ovladani svého téla.
Pfi lezeni si vyzkouS$eli koordinaci
rukou a nohou, prenaseni vahy téla
a zvySovali si duavéru ve vlastni
motorické schopnosti.

Samotna prakticka vyuka lezeni
zacinala rozcvicovaci Easti, ktera
predstavovala pohybovou a celko-
vou télesnou pfipravu formou her
a protazeni.

Pfed samotnym lezenim instruktor
ur€il pravidla, ktera budou pfi
lezecké aktivité dodrzovana -
bezpecné jisténi a lezeni, lezecké
pokyny ,jistim/lezu®.

Déti byly rozdéleny do malych
skupin tak, aby byly pod
maximalnim dohledem a mély
individualni pristup. Kazdé z déti si

naslo néjaky svij cil: néktefi si
vyzkousSeli sedak a v ném se
pohoupali, druzi pfekonavali strach
a nedlvéru v jisticiho instruktora“.
VétSina déti zvladla vylézt do pulky
stény a ti nejodvaznéjsi dosahli
pétimetrového vrcholu. Jejich

radost z dosazenych " vySkovych
met" jim byla tou nejlepSi odménou.

Jirina Kralickova
MS Sadova

ZS Mladeznicka: Ani o prazdninach

Mladezka nezahalela

Zakladni  Skola Mladeznicka
realizuje v poradi jiz druhy projekt
v ramci programu Erasmus+. Tento
program je financovan Evropskou unii.

Maltska republika, kterou tvofi
obydlené ostrovy Malta, Gozo
a nejmensi Comino, lezi uprostfed
Stfedozemniho more. Pravé tam
jsem se v cCervenci 2019 vydala,
abych zlepSila své jazykové
dovednosti a dozvédéla se vice
o metodé CLIL, kterou bych rada
uplatfiovala pfi vyuce.

Vyuka probihala v EASY School of
Languages v hlavnim mésté
Valletta a byla zahajena Uvodnim
testem, po kterém nas rozdélili do
skupin po 7-10 studentech. Ja se
ocitla ve skupiné s Japonci,
Svycarem, Bulhary a Cechy.

Vyuku vedla v prvnim tydnu mlada
a usmévava Gabi, v druhém pak
starSi, zkuSena a velmi pfijemna
Maria s uzasnym smyslem pro
humor i dramatickym nadanim. To
vyuzila pfi vysvétlovani nékterych
sloviCek, frazi nebo idiomd. Od té

jsme se toho spoustu dozvedéli
také o systému Skolstvi, o tra-
di¢nich jidlech i o mistech, ktera
mame urcité na Malté navstivit.

Kurzy CLIL pak vedla feditelka
$koly Caroline. CLIL (Content and
Language Integrated Learning)
je typem vyuky, jejimz cilem je
osvojovani si znalosti nejazyko-
vého prfedmétu a soucasné
dovednosti v cizim jazyce. My se
v kurzech dozvédéli, jak CLIL
vznikl, jaké metody muzeme ve
vyuce vyuzivat (vétSinu jsme si
i sami vyzkou$eli), nebo kde
napady do vyuky Cerpat.

No a po skole hura k mofi anebo na
vylet po nékterém ze tfi ostrovd,
protoZe mist, ktera stoji za to vidét,
je tady vice nez dost!

Mgr. Jarmila Pezdova

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Z REDAKCNI POSTY:

POCHVALA ZAMESTNANKYNIM
"CUKRARNA ITALKA" V HAVIROVE

Chtél bych jesté jednou touto cestou podékovat zaméstnankynim pani
Jaroslavé Pietraszové a pani Marcele Ondrackové za nalezeni a vraceni
majiteli dvou cennych psani, ktera zdstala na pultu této cukrarny. Jsem
rad, ze tak délaji dobré jméno této vyhlasené cukrarné v Havifove, kterou
si oblibili hlavné nasi stale vitalni seniofi.

Jifi Krulis
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Investice Méstské realitni agentury v prvnim pololeti letoSniho roku

Méstska realitni agentura (MRA) spravujici
bytovy fond mésta Havifov vydala béhem
prvniho pololeti na sanace a opravy pfes
80 milionu korun.

V uplynulych Sesti mésicich letoSniho roku
investovalo mésto Havifov prostfednictvim MRA
do svého bytového fondu pres 80 miliond korun.
Jedna se o realizace planovanych sanaci

,Do rekonstrukci a oprav stfech Slo pres 10,6
miliondi, zlepSeni komfortu a standardu bydleni
v uvolnénych bytech stalo dosud 30 miliond,
vyména stfeSnich oken a vstupnich dveri pfisla
na 5,7 milionii korun. Nejvétsi polozku tvori
Castka za sanace zdravotnich stfedisek, ktera
¢ini vice nez 31, 2 milionG korun. Ve vyctu
realizovanych praci jsou mimo jiné také opravy
pristupovych chodniki za 1,6 milioni korun

Mezi nejvétsi investice v nasledujicim pololeti
patfi sanace tfi zbyvajicich ZS v Bludovicich,
Sumbarku a Suché, které budou realizovany
jesté letos. Dale sanace ¢tyf obytnych domd,
dalsi generalni opravy stfech, opravy
hydroizolaci ¢i vyména oken.

Simona Souckova,
medialni zastupkyné MRA

a oprav zahrnujicich také
a udrzovaci prace.

Jednatel MRA Rébert Masarovi¢ osvétlil,
konkrétné byly jednotlivé poloZky investovany:

pfedepsané

850 tisic korun.”

kam

Dim pod svahem:

Slavime 10 let!

Dalsi realizace prubézné pokracuji nebo jsou
naplanovany na druhou polovinu roku 2019.

Poslanim sluzby nasledné péce
v Domé pod svahem je poskytnout
osobam zavislym na alkoholu nebo
gamblingu podporu v nalezeni
cesty k trvalé abstinenci a zacle-
néni se zpét do spolecnosti. Letos
je to 10 let, co jsme zacali
pomocnou ruku nabizet. Béhem
této doby jsme poskytli podporu
k zacClenéni se zpét do bézného
Zivota 163 muzdm. Z nich 51
dokoncilo  zakladni 18mésicni
program a vyuzilo tréninkového
bydleni. Z toho 39 muzd nyni
pracuje, je v kontaktu s rodinou,
bydli ve vlastnim byté a Fesi, ¢i uz
dofesilo svou dluhovou situaci.

Radi bychom Vas pozvali na vSem
obéanum oteviené setkani pfi
prilezitosti 10. vyroCi vzniku Domu
pod svahem. Tato oslava probéhne
4. 09. 2019 od 15:00 hodin
v prostorach Domu pod svahem za
doprovodu zajimavého programu.

Lucie Palkova,
vedouci sluzeb nasledné péce
Armady spasy v Havifové

Tanec¢ni klub Flodur-
Floduracek Havirov z.s.

zve nové déti - predsSkolaky
od 4 let i Skolaky na nabor

spolecenskych tanct
Pojdte se naucit standardni

a latinskoamerické tance
jako ve Stardance!

17. zafi 2019 v 16.00 hod.

v Asterixu /Na Nabrezi/

Prihlasky a kontakt:
tel.: 603 836 383

mail: floduracek@seznam.cz,

web: www.flodur.cz

a naklady na cisténi otopné soustavy ve vysi

MESTSKA
REALITNI
AGENTURA
HAVIROV

Vystavni sin Muzea TéSinska

Musaion Havirov

Muzeum TéSinska je pfispévkovou
organizaci zfizovanou
Moravskoslezskym krajem
Pavlovova 583/2, 736 01 Havifov-Mésto
Tel.: 596 813 456
e-mail: havirov@muzeumct.cz
https://www.muzeumct.cz/muzeum-tesinska/pobocky/havirov
Bezbariérovy vstup umoziuje schodistova plosina
OTEVIRACI DOBA:
Po -Pa 8.00-12.00, 12.30-16.00 h / Ne 13.00-17.00 h
Vstupné dle platného ceniku MT — https://www.muzeumct.cz/ceniky

VYSTAVY: _

NEZ SE MESTO ZRODILO

Stala expozice predstavuijici historii zdejSich obci

DOTKNI SE PRIRODY - LES

Co v8echno umi les? Lesy nejsou jen stromy a kefe, ale spolu s dal§imi
organismy vytvari slozity ekosystém nasi planety, bez kterého bychom
se neobesli. Kdo se o les stara? Co vS§echno tam muzeme vidét, slySet
¢i citit? To vSe a mnohem vice prozradi navstéva nasi haptické vystavy
,Dotkni se pfirody — les* (kde dotykati se je dovoleno). Vystava je
zaméfena na zaclenovani osob se zdravotnim postizenim do
spole€nosti a je realizovana za finan¢ni podpory Moravskoslezského
kraje. Vystava kon¢i 19. 04. 2020

DOPROVODNE AKCE NA ZARIi 2019:

PODZIMNI LUCINA

(18. 9., 9.00 h) pfirodovédna dochazka kolem feky Luciny s pfirodo-
vedkyneml Muzea Tésinska, termin Ize upravit dle domluvy.

DNY EVROPSKEHO DEDICTVi 15. 9.

VSTUP ZDARMA L

FRAGMENTACE KRAJINY NA TESINSKU (20. 9., 8.30 a 10.00 h)
pfednaska prirodovédkyné Muzea TéSinska V. Zbytovské uréeno
I. stupni Z8, S8

MYTY A SKUTECNOST O SVATEM VACLAVU (25. 9., 8.30 a 10.30 h)
pfednaska o patronovi Ceskych zemi a jeho dobg, ukazky replik odévu
a zbroje, uréeno pro ZS a SS

KOLEKTIVY OBJEDNAVEJTE PROSIM PREDEM NA VYSE
UVEDENYCH KONTAKTECH CO NEJSRDECNEJI ZVEME
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Méstska knihovna Havirov
Svornosti 86/2, budova G, 736 01 Havifov-Mésto
www.knih-havirov.cz

D —

AKCE PRO DETI:
Pobocka J. Seiferta:

23.9.v 10.00 Den bez aut — beseda pro nejmensi
déti
23.9.v 14.00 LISTovani novymi knihami pro déti

Pobocka Gen. Svobody:
20.9.v 9.00 MINIKLUB - Poprvé v knihovné

Détské oddéleni Sramkova:
Cely mésic: Krasna jako kvitka je ta zemé... -

vystava détskych praci z 29. ro€niku
mezinarodni vytvarné soutéze.

AKCE PRO DOSPELE:
Hudebni oddéleni:

Studium Virtualni Univerzity tretiho véku pokracuje dalSim
semestrem v oborech Barokni architektura v Cechach (30. 9.
v 9.00 hodin) a Zivot a dilo Michelangela Buonarroti (7. 10. v 9.00
hodin). Studia se mohou Géastnit obéané CR dichodového véku
nebo invalidni dichodci.

V_ramci 25. roéniku festivalu Dny uméni

nevidomych na Moravé pofada knihovna
6.9.v 15.00 vernisaz vystavy slabozraké britské malirky
Sally Booth ,Videnie nevidenia — i videnia“.
koncert zrakové postizenych hudebnik
Barbory Mirgové v doprovodu Miroslava Orsaga.

27.9.v 14.00

Pujcovna pro dospélé Svornosti:

3.9.v 18.00
Od fijna

Kineziologicky kurz J. Mazguta
Pocitacové kurzy. Zajemci se mohou hlasit pfimo
nebo na tel. 597 317 215.

K-klub Sramkova:

Od 3. 10. Fotograficky kurz s MgA. Jaroslavem Kocianem
kazdy ¢étvrtek od 17.00 hod.,cena 750 Ké/5 lekci.
Zajemci se mohou hlasit na tel.597 317 221 nebo
na email: klub@knih-havirov.cz

5. 10. Book!Con - pro fanousky scifi, fantasy a komiksu.

Tésit se mUzete na workshopy, besedy se spiso-
vateli, turnaj v deskovkach i virtualni realitu.
Dress code 1. roéniku bude SUPERHRDINA/KA.
Vstup: 50 K¢ v predprodeji (pobocky knihovny),
70 K& na misté.

PaGjéovna pro dospélé Sramkova:

Od 5. 9.
24.9.v 17.00

Kurz Trénovani paméti pro seniory.

Beseda se spisovatelem Markem Sindelkou,
vstupné 50,- K&, rezervace na tel: 597 317 219
nebo na emailu: dospeli@knih-havirov.cz.
Vstupenky |ze zakoupit v pobockach na

ul. Svornosti a Sramkova.

Toulky za historii nasi vlasti — vystava fotografii
z 10. ro€niku soutéze pro amatéry.

Zari - listopad

Pobocka U Jesli:

16.9. v 9.00 Posezeni nad knihami... tentokrat "Z novych knih*

zafi 2019 | ro¢nik XIX

Dobrovolnictvi je pro vSechny!

No fakt, je to skute¢né tak... Jiz 11
let probihaji dobrovolnické progra-
my na Uzemi mésta Havifova. VSe
zacalo v Domové seniorG Helios,
kam na podzim roku 2009 pfisli
prvni nadSeni dobrovolnici a vérte,
Ze néktefi dobrovolni¢i dodnes!
Dobrovolnictvi je krasné a oboha-
cujici. Jak Fekla jedna naSe
dobrovolnice  pani  Otiskova:
,Pochopila jsem, Ze dobrovolnictvi
ma svou hloubku, Sitku i délku...”

Dobrovolnik je vlastné kamarad,
spole¢nik, je to nékdo, kdo ma rad
lidi, rdd si s nimi povida a ma
chvilku volného €asu. Mize se jim
stat skutecné kazdy, je to omezeno
pouze vékem, a to minimalné 15
let. Horni vékova hranice neni
urCena, takZe vyjimkou nejsou ani
80leti dobrovolnici, ktefi pravidelné
navstévuji v domovech seniorli své

vrstevniky, a my je za to nesmirné
obdivujeme. Mate-li tfeba jen
hodinku €asu tydné &i jedenkrat za
14 dni, nevahejte a prfidejte se
k dobrovolnikdm.

Uvodni &koleni pro zajemce se
kona v utery 10. zafi od 15:30
v Dennim stacionafi Socialnich
sluzeb meésta Havifov na
ul. Moskevské 1103/1f v Havifove.

Pro vice informaci kontaktujte
koordinatorku Emilii Starkovou na
tel. cisle: 732 353 035 nebo
e-mailem: emilie.starkova@adra.cz.

Tésime se, ze i vy zpfijemnite dny
nasim star§im  spoluob&anum
a potésite je svou navstévou.

Jana Zoriéova, koordinétorka
dobrovolniku

Ambrozici jsou aktivni

i 0 prazdninach

Ze statistickych udaja vime, zZe
o prazdninach pfibyva dopravnich
nehod, kdy v mnohych pfipadech
jsou ucastniky nehod déti. Vime
také, Zze o prazdninach ubyva

dobrovolnych darcu krve a krve
v nemochnicich je nedostatek. Vime
také, Ze lidska krev je v mediciné
nenahraditelnd.

Ambrozici jiz tfetim rokem vzdy
o prazdninach navstévuji krevni
centrum, kde kazdého darce krve,
ktery v tento den daruje krev,
obdaruji  Uhlednym  balickem
s medem. Balicek je opatfen peceti
z vceliho vosku s visackou, na

které je podékovani darci, Zze se
rozhodl darovat krev a tim
zachranit Zivot jinému Clovéku. Na
visatce je také informace, jakou
dllezitou potravinou pro darce je

pravé med. Svym slozenim
pfispiva k regeneraci organizmu
a obsahem Zeleza a médi zvySuje
obsah krevniho barviva a podpo-
ruje tvorbu krve.

Touto akci pfispivame k propagaci
bezplatného darcovstvi krve.

Jifi Vavrik,
vedouci véelarského krouzku
Ambrozici Havifov

Od 2. kvétna nabizi mésto Havirov
ve spolupraci se ZS a SS§ Havifov-Sumbark
ranni kondic¢ni plavani
na krytém bazénu na Sumbarku
od 6:30 do 7:45 za 25 Ké/hod.
Permanentka na 10 vstupt vyjde na 200 K¢.
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~ V4 ~ j
AS. ASTERIX - STREDISKO VOLNEHO CASU www.asterix-havirov.cz, info@svcha.eu
r{ Na Ndabiezi 23/41, Havifov-Mé&sto, tel: 596 811 175, M. Kudefikové 1143/14, Havifov-Mésto, tel: 596 811 031
ASTERIX

NABIDKA KROUZKU A KURZU VE SKOLNiM ROCE 2019/2020

Zveme rodi¢e i déti na Dny otevienych dveii 4. az 5. 9. od 9 do 12 a od 14 do 18 hod. na obou sffediscich.

KROUZKY VE STREDISKU NA NABRE

odd. Estetické vychovy

Tomas Mendl

e-mail: fomas.mendl@svcha.eu
tel: 596 811 175, mobil: 736 158 153

Keramicka tvorba: 650,- K&,

po: 15.00 - 16.30 hod.

Keramika dospéli: 1500.- K&,

0t:17.00 -19.00 hod.

SportAsterix: 600,- K&, po: 17.00 - 19.00
hod.

ART pripravka na SUS: 1200,- K&, &t: 16.30 —
18.00 hod.

Kytara: 700,-K&, zahdjeni ZU: z&H 2019.
Hodinka vytvarné zdbavy: 650,- K&,
Zahdjeni ZU: z&ii 2019.

Vytarni€ek: 620.- K&, zahdjeni ZU: z&f 2019.
Keramicka tvorba: Z§ Moravskd,

28 1. mdje, Z§ G. Svobody: 650,- K&,
zahdjeni ZU: z4ri 2019.

0 Babyny, Latinskoamerické tance,
Standardni tance

tancOm: Mgr. Lenka Roikovd — 603 834 383

odd. Télesné vychovy

Bc. Mirka Rapouchova

e-mail: mirka.rapouchova@svcha.eu,
mobil: 605 164 255

Bc. Katefina Kristianova
e-mail:kaferina kristianova@svcha.eu,
mobil: 731 659 001

Bc. Lucie Vachulova
e-mail:lucie.vachulova@svcha.eu,
mobil: 734 737 826

tel.: 596 811 175

Informacni schiizky probéhnou na

ul. Na Ndbrezi 23/41, H. - M.

Up&Down MINI: 700.- K,

po + st: 17.00 - 18.00 hod.

Up&Down KIDS - za&dteénici: 800,- K&,
zahdjeni ZU: bude upfesné&no na info
schizce.

Up&Down KIDS - pokroéili: 800,- K&,

Ut + ¢t 15.30-17.00 hod.

Up&Down JUNIORS - pokroéili: 800,- K&,
po +st: 17.00 - 18.30 hod.

Up&Down JUNIORS - za&dteénici: 800,- K&,
po +st: 15.30 - 17.00 hod.

Up&Down TEENS: 800,- K&,

Ut + ¢t 17.00 - 18.30 hod.

Florbal I. - Z§ 1. Mdje: 700,- K&,

Ut: 15.00-16.30 hod.

Florbal II. - Z§ 1. Mdje: 700.- K&,

Ut: 16.30 - 18.00 hod.

Zaklady sebeobrany: 400,- K&,

st: 15.30 - 16.30 hod.

Taekwon-do I.: 600,- K&,

st: 16.30 - 17.30 hod.

Taekwon-do II.: 700 - K&,

st: 17.30 - 19.00 hod.

Kuchtik: 800,- K&, &t: 15.30 - 17.30 hod.
Cviéeni rodiéu s détmi ,Rardsek 1.“: 600,
K¢, zahdjeni: 7. 1. 2020, Ut: 9.15 hod.
Cviéeni rodiéu s détmi ,Rardsek I1.*: 600,-
K¢ zahdijeni: 7. 1. 2020. Ut + ¢t: 10.15 hod.
Next Aerobic Stylers: 700,- K&, zahdjeni ZU:

bude upfesnéno na info schizce.

Stolni tenis: 800.- K&, zahdjeni ZU: bude
upfesnéno na info schizce.

Badminton 1 - é: 700.- K&, zahdjeni ZU:
bude upfesnéno na info schizce.
Up&Down CONTEMPO - déti, hlavni: 800.-
K&, zahdjeni ZU: bude upfesné&no na
info schizce.

Up&Down ELITE - taneéni lekce pro dospélé:
800.- K&, informace na tel.C.: 605 164 255.

odd. Piirodovédné a predskolni éinnosti
Nikola Schovancova

e-mail: nikol.schovancova@svcha.eu
tel.: 596 811 175, mobil: 605 466 675

KROUZKY - TERMINY KONANi BUDOU
UPRESNENY V MESICI ZARI
Zelezniéni modeldii: 800,- K&.
Chobot: 700,- KC.
Chlup&éi: 700,- K&.
Vorisci l. (pokrogili): 650,- KE.
Vorisci ll. (zaéateénici): 650,- KE.
Psi tlapky: 650.- K&.
Psi skolka: 650.- K&.
Kurz agility-déti: Pes musi mit zakladni
poslusnost a musi byt oviadatelny, 2.100,- KE.
Dodfitness: 650,- KC.

KROUZKY VE STREDISKU M. KUDERIKOVE

odd. Modeldrstvi

Lenka Vaculikova

e-mail: lenka.vaculikova@svcha.eu
tel: 596 811 031, mobil: 734 713 526

Letecti modeldri: 1100,- K&,
Ut: 15.30 - 18.00 hod.
Plastikovy modeldii: 800.- K&,
st: 16.00 - 18.30 hod.
Dfevomodeldii: 800,- K&,

st: 17.00 - 19.00 hod.

Holky a kluci v akci: 800.- KC + 35,- KE na
suroviny na kazdou schizku,

Ut: 15.00 - 17.00 hod.

Sikulové: 650, K&,

¢t:15.00- 17.00 hod.

Zaklady hry na kytaru: 800.- K&,

Ct:16.00 - 17.00 hod. zacdateénici,

17.00 - 18.00 hod. pokrocili.
Malujeme, kreslime s Matéjem: 600,- K&,
st: 16.00 - 18.00 hod.

Divadelni a dramaticky: 400,- K&,
pd&: 16.00 - 18.00 hod.

odd. Keramiky

Lenka Svecovd

e-mail: lenka.vavreckova@svcha.eu
tel: 596 811 031, mobil: 732 981 882

Klubko: 650.- K&, st: 15.00 - 16.00 hod.
Dancing mix relax: 600,- K&,
Ct:15.30-16.30 hod.

Pohybové hry: 550,- K&,
Ct:16.30-17.30 hod.

Cvi€eni na micich: 550,- K&,

Ut: 15.00-16.00 hod.

Hrava flétna: 570,- K&, st: 15.00 - 16.00 hod.
Vytvarny kreativ: 700,- K&,

po: 16.30 - 18.00 hod.

Keramika déti - pondéli: 750,- K&,
po: 15.00 - 16.30 hod.
Keramika déti - ¢tvrtek: 750,- K&,
Ct:15.00 - 16.30 hod.
Spravna holka: 700.- K&,
Ut: 16.00-17.30 hod.
Keramicka dilna: pro middez a dospélé,
vzdy 16.30 — 19.00hod., cena: 1.800.- K&,
zahdjeni: pondéli 9. 9., stteda 11. 9.

a Ctvrtek 12. 9.

odd. Vypoéetni techniky

Bc. Jifi Salamon

e-mail: jiri.salamon@svcha.eu

tel: 596 811 031, mobil: 732 104 299

Tvorba PC her: 700,- K&,

po: 15.00-17.00 hod.

Zdklady programovani: 700,- K&,

po: 17.00 - 19.00 hod.

Reload: 700.- K&, Ut: 15.00 - 17.00 hod.
Minecraft I: 700,- K&, Ut: 17.00 - 19.00 hod.
Klub PC her: 700.- K&, st: 15.00-17.00 hod.
Minecraft Il: 700,- K&, st: 17.00 — 19.00 hod.
Reload zaédteénici: 700,- K&,
Ct:15.00-17.00 hod.

3D modelovadni a fisk: 650.- K&,

Ct:17.00 - 19.00 hod.

PC pro nejmensi: 550,- K&,

pd: 15.00 - 16.00 hod.
Elektro Lego: 800,- K&,
Ut: 16.00 - 18.00 hod.
Lego Robot: 800,- K&,

st: 16.00 — 18.00 hod.
Taekwon-do MK: 700,- K&,
Ct:17.00 - 19.00 hod.
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ROZPIS|KROUZKU 2019
VE SKOLNIM ROCE| /2020

vice informaci ha wWww.Csvc.cZ

SPORT, ZABAVA, POHYB

Fotbal
Florbal

Micove hry
Stolni tenis
Stepmania
Sprtec

POCITACOVE KROUZKY

Cheerleader

|J~‘Lllst DsgCe Sikovhé ruce
le -b P Modni tvorba
umba Vesela varecka

Tanecni pfiprava
Show dance

Z:%HMDN

BOSKO

Havifov
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‘ MESTSKE KULTURNI STREDISKO HAVIROV
. " www.mkshavirov.cz

KD PETRA BEZRUCE

= TESINSKE

SCENA POLSKA D rivarre Galerie Marycka, KD Petra Bezru

3.9. v 19:00 / PREMIERA: 29 czerwca 2019 r. e st Rifstipn
SIEDEM ZEGARKOW KOPIDOLA JOACHIMA RYBKI
GUSTAW MORCINEK

Méstské kulturni stfedisko Havifov Vas zve na vystavu

. ) ) ze sbirky pana Jaroslava Navary
CESKA SCENA u prilezitosti 50. vyroéi pristani clovéka na Mésici

10.9 v 19:00 24.9. v 19:00

PREMIERA: 7. zari 2019 PREMIERA: 21. zafi 2019 ASTRO NAUTI Z APOLLA
LASKA MEZI NEBEM A ZEMI MEFISTO

PAM VALENTINE KLAUS MANN

Rezie: Jifi Seydler Rezie: Petr Kracik

g loutkovyj sal
ADK

0
PRO DET viDY 0D 15.00

STRASFUNAKOVY

POHADKY

Divadlo LOUTKOVY SVET
OSTRAVA

VEVERKA TERKA
A DRAK KARLIK
Divadélko ENTENTYKY

M Bcsissunnsanans

22.9.

29.9. JAK KASPAREK

ZACHRANIL PRINCEZNU
Divadélko KASPARKUV SVET

Vstupné: 80,-K¢é

Méstské kulturni stfedisko Havirov

PREDNASKA S MEDITACI

na téma

}; HIERARCHIE ANDELU

ARCHANDEL MICHAEL

Renata ROV Mﬁ;wfmgtnmwenacz

v 4. zafi 2019
od 17.30 hodin

loutkovy sal KD P.Bezruce
Vstupné 200 K&

_ PRVNI AUTORSKA VYSTAVA OBRAZU
HAVIROVSKE PATRIOTKY V JEJiM RODNEM MESTE

pPo-pai2-i8h.so.neiq4-18h,
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KD LEOSE JANACKA

Vystavni sifi ¥iléma Winscheho
Kultumni dam Leose Janacka
Dlouha trida 46a, Havifov-Fodlesi

STATUTARNI MESTO HAVIROV
MESTSKE KULTURNI STREDISKO HAVIROV

75 FRYDECKA V HAVIROVE-BLUDOVICICH A SPOLEK TRANOSCIUS

Vas zvou na XXIX. rocnik vystavy
mezinarodni soutéze detské kresby a grafiky

KRASNA JAKO KVITKA...

OPERA V KINE

Téma: Lidé a zvirata

[ —

g .
2. 9. — 27. 9. 2019
Vernisai s vyhlasenim vysledku a predanim cen
v patek 6. 9. od 17 hodin
Otevieno po — pd 10 — 18 hodin, 30, ne 14— 18 hadin

vstupné 20 Ke, déti 10 K
WA, i O, WWW. rsir eu

PRIJDTE MEZI NAS

—

NABIDKRKURZUNTS
DIOMOYOUISEZONUY 20192020 )

JAZ (L0 E
[} AHGLléTlNA pro dospélé: 1. - 6. rotnik - anglicka konverzace
o NEMCINA ¢ FRANCOUZSTINA ¢ RUSTINA ¢ SPANELSTINA

 ITALSTINA 1.- 5. rotnik, piiprava na certifikat
o JAZYKOVE KURZY KONVERZACNI

- intenzivni vyuka pro velmi pokrogilé ve skupiné 4 osob
o BUSINESS ENGLISH

¢ PRIPRAVA K MATURITE :z anglického jazyka piiprava k dstni
- i pisemné casti, didakticke testy

PrALTICKE

o KURZY SITi

o KURZ PALICKOVANI A RUENICH PRACI

FUDEE] -

e KLAVIR » KLAVESY » KYTARA ¢ ZPEV @ BICI
ZOPCOVA e SAXOFON ¢ KLARINET » TRUBKA

e FLETNA » AKORDEON » HOUSLE

POIMBOVE

¢ ZDRAVOTNI CVICENI » TAI-CI ¢ JOGA ¢ JOGA PRO

SENIORY o CVICENI PRO ZENY » POWERJOGA
o CCHI-KUNG o CVICENI SM SYSTEM ¢« KALANETIKA

ROHYBOVAWYCHOUR
detfaimiagez

GVICEN] ReDIED S BETHMI 29

The Met SEZONA 2019-20 pisnicky, fikanky, lidové tanecky
Obeam & CVICEN] PRO PREDSQLL]

2 METROPOLITNI OPERY DEiml! et

W KINE CENTRUM

pohybova pfiprava, fikanky, pisnicky,

12/10 2019 G. Puccini zakl. gymnastické prvky, prace s nacinim
26/10 2019 J. Massenet |
09/11 2019 G. Puccini @ z
23/11 2019 P, Glas CVICEN] PR DETI A MLADEZ
11/01 2020 A. Berg % - L
01/02 2020 G.al. Gershwin D@QQ 810 D@ﬂﬁ 10-14 lett

2%/02 2020
14/03 2020
11/04 2020
09/05 2020

G. F. Handel
k. Wagner
. Puccini
G. Donizetti

20. 9:wvAY-30 h.

PRIHLASKY A INFORMACE ZiSKATE
na oddéleni Mimoskolni vychovy a vzdélavani v KD Petra Bezruce - 2. p.,
dv. €. 310 - 311, & 596 808 047, 596 808 031, 777 767 090,
e-mail: chrobokova@mkshavirov.cz

21.9. V7,30 h . \JER
22. 9. V17,30 FWeDIEY
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GALERIE CENTRUM od 9 do 20 hodin (vstup volny)
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Aktualné a blizsi informace o slevach na www.mkshavirov.cz

STALA EXPOZICE HISTORIE KINA CENTRUM

P - premiéra

VELK

1.9.v 10.00 h.
ALADIN

Dobrodruzny/muzikal, USA 2019,
128", pfistupny, dabing.
Vstupné: 50 K&
1.-5.9.v 16.00 h.
TOY STORY 4: PRIBEH HRACEK
Animovany/rodinny, USA 2019, 100",
pristupny, dabing.
Vstupné: 150 K¢ 8 ©
1.-5.9.v 19.00 h. P
PRES PRSTY
Komedie, Cesko 2019, 101", do 12 let
nevhodny, ¢eské znéni.
Vstupné: 160 KE @ ©
4.9.v9.30 h.
LASKA NA DRUHY POHLED
Komedie, Francie/Belgie 2019, 117,
do 12 let nevhodny, titulky.
Vstupné: 100 K&, seniofi 60 KE
8.9.v10.00 h.
POKEMON: DETEKTIV PIKACHU
Animovany/rodinny, USA/Japonsko
2019, 104, pfistupny, dabing.
Vstupné: 50 K&
8.-11.9.v 16.00 h.
TLAPKOVA PATROLA
Animovany/rodinny, USA 2018, 70,
pristupny, dabing.
Vstupné: 140 K& 8 ©
8.-11.9.v 19.00 h.
TENKRAT V HOLLYWOODU
Drama, USA 2019, 162°, do 15 let
nepristupny, titulky.
Vstupné: 150 KE @ ©
11.9.v 9.30 h.
V LASCE A VALCE
Drama/vale¢ny/romanticky, Dansko
2018, 103", do 12 let nevhodny, titulky.
Vstupné: 100 K&, seniofi 60 KE
12.-15.9. v 16.00 h.
LVi KRAL
Animovany/dobrodruzny, USA 2019,
109’, pfistupny, dabing.
Vstupné: 130 KE @ ©
12.-15.9. v 19.00 h. P
PANSTVi DOWNTON
Drama, Velka Britanie 2019, 122°,
do 12 let nevhodny, titulky.
Vstupné: 150 KE @ ®
15.9. v 10.00 h.
PSi POSLANI 2
Rodinny, USA 2019, 108", pfistupny,
dabing.
Vstupné: 50 K&
16.-18. 9. v 16.00 h.
ANGRY BIRDS VE FILMU 2
Animovany/dobrodruzny, USA 2019,
97°, pfistupny, dabing.
Vstupné: 150 K& 8 ©
16.-18. 9. v 19.00 h.
AVENGERS: ENDGAME
Akeni/fantasy, USA 2019,
do 12 let nevhodny, titulky.
Vstupné: 130 KE @ ©
18.9.v 9.30 h.
SLUNCE JE TAKE HVEZDA
Drama, USA 2019, 93", do 12 let
nevhodny, titulky.
Vstupné: 100 K¢, seniofi 60 K&

1827,

A sieva pro 2 osoby = 20 K& /os

19.-22.9. v 16.00 h. P
PSi KUSY
Animovany/rodinny, Kanada 2019,
87", pristupny, dabing.

Vstupné: 150 K& @ ©®
19.-22.9. v 19.00 h. P
ROMAN PRO POKROCILE
Komedie, Cesko 2019, 95°, do 12 let
nevhodny, ¢eské znéni.

Vstupné: 160 K¢ ® ®
22.9.v 10.00 h.
TVMINIUNI: ZLODEJ OTAZEK
Animovany/rodinny, Cesko 2019,
80°, pristupny, eské znéni.

Vstupné: 50 K&

23.-25. 9. v 16.00 h.
TAJNY ZIVOT MAZLICKU 2
Animovany/dobrodruzny, USA 2019,
86, pristupny, dabing.

Vstupné: 140 K¢ @ ©®
23.-25.9.v 19.00 h. P
AD ASTRA
Sci-fi/drama, USA 2019, 115°, do 12 let
nevhodny, titulky.

Vstupné: 160 K¢ @ ©
25.9.v9.30 h.

MRTVi NEUMIRAJI
Horor/komedie, USA/Svédsko 2019,
1057, do 15 let nepfistupny, titulky.
Vstupné: 100 K¢, seniofi 60 K&
26.-29. 9. v 16.00 h. P
PLAYMOBIL VE FILMU
Animovany/komedie, Francie/
Némecko 2019, 99’ pfistupny, dabing.
Vstupné: 150 K¢ @ ©®
26.-29. 9. v 19.00 h. P
NARODNI TRIDA
Drama, Cesko/N&mecko 2019, 91,
do 15 let nepfistupny, Ceské znéni.
Vstupné: 160 KE @ ©
29.9.v 10.00 h.
UGLYDOLLS
Animovany/komedie, USA 2019, 88",
pFistupny, dabing.
30.9.v 16.00 h.
PRINC KRASON
Animovany/komedie, Kanada 2018,
90’, pfistupny, dabing.
Vstupné: 120 K&

Vstupné: 50 ch;:

30.9.v 19.00 h.
BOHEMIAN RHAPSODY
Hudebni/zivotopisny, = USA/Velka
Britanie 2018, 134", do 12 let
nevhodny, titulky.

Vstupné: 110 K&

1.-5.9.v17.30 h.

RYCHLE AZBESILE: HOBBS A SHAW

Akeni, USA/Velka Britanie 2019,

134, do 12 let nevhodny, titulky.
Vstupné: 150 K¢ @ ©®

1.-5. 9. ve 20.00 h.

ANNA

Akénilthriller, Francie 2019, 1187,

do 15 let nepfistupny, titulky.
Vstupné: 160 KE @ ©

HOROROVY MARATON
8.9.jizv 17.00 h.

TO

Horor, Velka Britanie 2017, 1357,
do 15 let nepfistupny, titulky.

© sieva pro 3 a vice osob = 30 K¢&/os

8.9. mimoradné jiz v 19.30 h.

TO KAPITOLA 2 P
Horor, USA 2019, 168", do 15 let
nepfistupny, titulky.

Vstupné: oba filmy 210 K¢,
prvni 80 K¢, druhy 130 K&

9.a11.9.v17.30 h.
ZENY V BEHU
Komedie, Cesko
pristupny, ¢eské znéni.
Vstupné: 120 K¢ @ ©
9.-11. 9. mimoradné jiz v 19.30 h. P
TO KAPITOLA 2
Horor, USA 2019, 168, do 15 let
nepfistupny, titulky.
Vstupné: 160 KE @ ©
12.-15.9.v 17.30 h. P
ZLATOKOPKY
Komedie/krimi, USA 2019, 90,
do 15 let nepfistupny, titulky.
Vstupné: 160 KE @ ®
12.-15. 9. ve 20.00 h.
SPIDER-MAN:
DALEKO OD DOMOVA
Fantasy, USA 2019, 142, pfistupny,
dabing.

2019, 95,

Vstupné: 130 K¢ @ ©
16.a218.9.v 17.30 h.
PODFUKARKY
Komedie, USA 2019, 94, do 15 let
nepfistupny, titulky.

Vstupné: 120 KE @ ©
16.-18. 9. ve 20.00 h. P
SLUNOVRAT
Drama/horor, USA 2019, 140°, do 15
let nepfistupny, titulky.

Vstupné: 130 KE @ ®

SPORTOVCI VE FILMU
19.9.v 17.30 h. P
LETNi HOKEJ
Sportovni/komedie, Cesko 2019,
75’, pristupny, ¢eské znéni.
20.9.v17.30 h. P
BRANKAR
Dramal/zivotopisny, Némecko/Velka
Britanie 2018, 120°, do 12 let
nevhodny, titulky.
21.9.v17.30 h.
JA, TONYA
Komedie/drama/zivotopisny, USA
2018, 120°, do 15 let nevhodny,
titulky.
22.9.v17.30 h.
DIEGO MARADONA
Zivotopisny/dokument, Velka Britanie
2019, 130°, do 12 let nevhodny,
titulky.

Jednotné vstupné: 100 K&

19.-22. 9. ve 20.00 h.
SRAZKA S LASKOU
Komedie/romanticka, USA 2019,
1257, do 15 let nepristupny, titulky.
Vstupné: 130 KE @ ®
23.a225.9.v17.30 h.
PAVAROTTI
Dokumentarni/zivotopisny,  Velka
Britanie/lUSA 2019, 114°, do 12 let
nevhodny, titulky.
Vstupné: 130 KE @ ©

Sleva pro diuchodce

23.-25. 9. ve 20.00 h.
ZRODILA SE HVEZDA
Hudebni/romance, USA 2018, 136",
do 12 let nevhodny, titulky.

Vstupné: 130 K¢ 8 ©

26.-29.9.v 17.30 h. P
DESTIVY DEN V NEW YORKU
Komedie/romanticky, USA 2019, 92",
do 12 let nevhodny, titulky.

Vstupné: 150 K¢ ® ©

26.-29. 9. ve 20.00 h.
PRES PRSTY
Komedie, Cesko 2019, 101", do 12 let
nevhodny, ¢eské znéni.
Vstupné: 160 KC @ ®

30.9.v 17.30 h.
ROMAN PRO POKROCILE
Komedie, Cesko 2019, 95, do 12 let
nevhodny, ¢eské znéni.
Vstupné: 130 K&
30. 9. ve 20.00 h.
YESTERDAY
Komedie/hudebni, Velka Britanie
2019, 1177, pristupny, titulky.
Vstupné: 110 K&

FILMOVY KLUB

10.9.v 17.30 h. P
FABRIKA
Drama/krimi,Rusko/Francie/Arménie
2018, 109", do 15 let nepfistupny,
titulky.

17.9.v17.30 h. P
TAKOVE KRASNE SATY

Horor, Velka Britanie 2018, 118,
do 15 let nepfistupny, titulky.

24.9.v 17.30 h. P
PREDPREMIERA

AQUARELA

Vypravny dokument, Francie 2019,
89’, pfistupny, titulky.

Vstupné: 100 K¢, ¢lenové FK 80 K&

PRIPRAVUJEME

2.10. ve 19.00 h.

ROGER WATERS US + THEM
Hudebni, Velka Britanie 2019,
135, do 12 let nevhodny, titulky,
zaznam

Roger Waters, hudebni génius
a jedna z hlavnich tvarcich sil
legendarnich Pink Floyd, uvadi
svij dlouho ocekavany kon-
certni snimek Us + Them.

3.10. ve 19.00 h.

NABARVENE PTACE
Drama, Cesko / Slovensko /
Ukrajina 2019, 169, Ceské znéni

Premiéra dlouho o¢ekavaného
c¢eského filmu, ktery uvede
tvarci delegace v cele s rezi-

érem Vacla arhoulerp
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PRIPRAVUJEME

KD PETRA BEZRUCE

2. Fijna / 19.00 hodin
velky sal KDPB
FREDDIE - CONCERT SHOW

Uginkuji  herci Divadla Radka
Brzobohatého Praha:

KD LEOSE JANACKA

29. listopadu / 19.00 hodin
velky sal KDLJ .

PAVEL SPORCL - VANOCE 2019
Predprodej vstupenek od 30. 9. 2019

16. listopadu / 19.00 hodin
velky sal KDPB
BATACCHIO Maksim Komaro

Hraji herci a akrobaté Cirku La Putyka:
Sarka Bo¢kova, Anna Schmidtmajerova,
Michal Boltnar, Vojtéch Fulep, Daniel
Komarov, Alexandr Volny, Jifi Weissmann...

R. Tome$, R. Hrusinsky ml., E. Cekan
M. Posta, J. Kifiz/ P. Strenacik,
a dalsi.

Vstupné: 610,- 630,- 650,-K¢é
(jiz v prodeji)

Predprodej vstupenek od 16. 9. 2019

10. Fijna / 18.00 hodin

maly sal KDPB

MAREK JELINEK /

NA KOLOBEZCE PO JIZNi AMERICE

SPOLECENSKY DUM

KD RADOST

14. fijna / 19.00 hodin

velky sal KDPB

PADESATKA Petr Kolecko

Hraji herci A studia Rubin Praha:

Ondrej Pavelka, Jakub Prachaf, Marek Taclik,
ze zaznamu Michal Pavlata.

Vstupné: 320,- 340,- 360,-K¢

(jiz v prodeji)

—vdiné hudby

20. fijna 2019 / 19.00 hodin
velky sal KDPB

ELEGANCE MOLEKULY
Petr Zelenka

Hraji herci Dejvického divadla:

Ilvan Trojan, Veronika Khek Kubarova,
Martin Mysicka, Pavel Simé&ik, Petr Vrsek,
Zdeiika Zadnikova, Vladimir Polivka,
Vaclav Jiracek, Elizaveta Maximova,
Lada Jelinkova

PRONAJMU
SPOLECENSKY DUM

Vyuzm pro porudcml
spolecenskych akei, plesu
karnevalu pro déti, ve<:|rku,

taneénich kurzu, skoleni
a prezentaa firem.
Objekt je plné bezbariérovy.

U akci je mozné zajisteni a doddani
viastnich cateringovych sluzeb
(iidlo, piti atd.)

Tel: 596 808 011
Email: sekretariatmks@mkshavirov.cz

Predprodej vstupenek od 3. 9. 2019

DEJVICKE DIVADLO

Kulturni dim Petra Bezruce, Hlavni tf. 31a, Havifov-Mésto, informace @& 596 808 011, pokladna @ 596 808 015, oteviena od 2. 9. 2019

Kulturni dim Radost, AlSova 11, Havifov-Mésto, informace @ 597 317 580, pokladna oteviena 1 hodinu pred konanim akce

Kulturni dim Leose Janacka, Dlouha tf. 46a, Havifov-Podlesi, informace @ 596 411 277, pokladna oteviena od 10. 9. 2019

Spolecensky dum, Dlouha tf. 19a, Havifov-Mésto, informace @ 596 811 217, pokladna oteviena 1 hodinu pred konanim akce @ 596 812 049

Kino Centrum, nam. Republiky, Havifov-Mésto - pokladna @ 597 317 599 pokladna oteviena Po-Ne 14.00 - 20.00 St 9.00 - 11.00 a 14.00 - 20.00

V pokladnach MKS Havirov Ize hradit vstupenky formou Flexi Passu spolecnosti Le Chéque Déjeuner, s.r.o. a Edenred cz, s.r.o.

V pokladnach Kina Centrum a KD P. Bezruce Ize hradit vstupné platebni kartou « Vstupenky mozno rezervovat ON LINE na www.mkshavirov.cz
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Moznosti lé¢ebné rehabilitace &

v havirovské nemocnici

Nemocnice s poliklinikou Havifov

pispévkovd organizace

Na nasem rehabilitacnim oddéleni [é¢ime
pacienty s nemocemi pohybového aparatu,
s Urazy nebo vrozenymi vadami. Profesionalni
a odborné vysoce erudovany tym lékaru,
nelékafského  zdravotnického  personalu,
fyzioterapeutt a ergoterapeutu vyuziva k 1écbé
metody |é¢ebné kinezioterapie (dfive znamé
jako lécebna télesna vychova) a prostfedky
fyzikalni terapie.

Z metod |éCebné kinezioterapie vyuzivame
metodiky na neurofyziologickém podkladé. Nové
nabizime pacientkdm |éCbu inkontinence.
V dnedni dobé je to Casty problém, ktery se
vyskytuje nejenom u Zen, proto planujeme
v pFistim roce vyskolit fyzioterapeuta take pro
|éCbu inkontinence muzu.

Jednou z mnoha metod, které vyuzivame pfi
kinezioterapii, je metoda dle pani Ludmily
MojziSové. Ma Siroké vyuziti, napf. pro lécbu
bolestivych zad, kostrce, hlavy, gynekologickych
potizi, Zenské a muzské sterility, bolestivé
menstruace, bolesti pfi pohlavnim styku,
nemoznosti donosit plod, opakovanych potratu,
inkontinence u ZzZen, zacpy, dysfunkci svall
panevniho dna.

Vénujeme se také détské rehabilitaci se
zaméfenim na kojence, ktefi nemaji idealni
motoricky vyvoj, déti s détskou mozkovou
obrnou, déti s ortopedickymi a neurologickymi
obtizemi. V hojné mife k nam dochazi déti
predCasné narozené, které jsou k nam odeslany
pfimo ze specializovanych pracovist. Vyuzi-
vame metody dle profesora MUDr. Vojty
a metodu vychazejici z vyvojové kineziologie.
Do budoucna planujeme rozsifit nabidku 1éCby
o Bobath koncept, coz je terapeuticky

Rovnéz nabizime léEbu pomoci laseru, ktery ma
velmi dobré biostimulaéni a analgetické ucinky
a léCbu pomoci plynovych injekci, pfi kterych se
vyuziva lé¢ebného efektu insuflovaného CO2 do
podkozi. ZlepSuje prokrveni a ma nasledné
sekundarni analgeticky Gc€inek pfi bolestech
patefe, kloubu, pretizenych svalu, apod.

Zajemci si na nasem oddéleni mohou také
zakoupit  klasické masaze poskytované
erudovanym masérem. Lze rovnéz zakoupit
terapii pomoci mobilizacnich technik
poskytované odborné vyskolenym fyziotera-
peutem. Jedna se o specialni manualni techniku
pomahajici zmirfovat, pfipadné odstranovat
bolest mechanickym pusobenim, zvySuje

rehabilitacni postup uréeny détskym i dospelym
neurologickym pacientu.

Casto se setkavame s predporodni a poporodni
diastazou bfisnich svalu, proto v Fijnu probéhne
proskoleni dvou naSich fyzioterapeutl, ktefi
budou nové provadét specialni rehabilitacni
terapii maminkam pfed a po porodu, u kterych
doslo k rozestupu pfimych bfisnich svald.

Nabizime komplexni fyzikalni terapii, ktera
zahrnuje mechanoterapii, elektrolécbu, hydro-
terapii a termoterapii. Vysadou naseho zafizeni
byl bazén. Doufame, Ze se nam ho podafi opét
zprovoznit. Nové mame zakoupené 3 vodo-
lécebné vany:

1. hydromasazni vanu pro lééebnou masaz
celého téla, tato vana kombinuje vyhody vifivé
a perlickové koupele,

2. sedaci vifiva koupel k aplikaci lécebné

elasticitu kGze, podkozi a svalovych vlaken.

Uvolnéni mékkych tkani napomGze k odstranéni
kloubnich blokad, svalové ztuhlosti, zlepsi se
prokrveni a podpofi metabolizmus dané oblasti.
Nabizime zdravotni skupinové cvi¢eni pro
klienty s bolestmi patefe a zdravotni cvi¢eni pro
seniory, které jsou vedeny fyzioterapeutem.

V |écbe bolesti patefe a kloubd hornich a dolnich
koncetin ma vyborny terapeuticky efekt pfistroj
zvany BIOSYNCHRON. Jedna se o kombinaci
celotélové aplikace magnetoterapie, termo-
terapie a fototerapie. Vlivem nizkych hodnot
téchto tfi fyzikalnich veli¢in plsobicich na
organizmus po del$i dobu dochazi ke komplexni
pozitivni stimulaci vSech bunék v téle. ZlepSeni

masaze dolnich kon&etin a bederni patere,
3. hlezenni vifiva koupel pro lé€ebnou masaz
dolnich koncetin.

Za vyzdvihnuti stoji EXTREMITER, pfistroj pro
vakuové-kompresni terapii, kde na podkladé
stfidavého pretlaku a podtlaku dochazi
k prokrveni dolnich ¢i hornich koncetin. Nejvétsi
vyuziti ma tento pfistroj u pacientl s postizenim
perifernich nervd, onemocnéni cév, u pacientl
s pourazovymi otoky atd. K 1é€bé pourazovych
otokll hornich a dolnich konéetin a pfi neuropatii
také nabizime komorovou tlakovou [éCbu tzv.
lymfatickou drenaz.

Nové nabizime |éCbu bolesti kréni a bederni
patefe pomoci trakce, kde na zakladé pomalého
tahu dochazi k relaxaci mékkych tkani a svalu
kolem obratl. Néasledné dochazi k oddaleni
obratlovych tél a k ulevé od bolesti s moznosti
odstranéni blokad v oblasti intervertebralnich
kloubli a uvolnéni meziobratlové ploténky.
VSechny procedury a jejich konkrétni parametry
stanovi Iékaf pfi vstupnim vy$etfeni na zakladé
kineziologického rozboru. Pristroj byl zakoupen
z finan€nich prostfedkd z rozpoctu mesta
Havifova.

Zajemcum nabizime moznost zakoupit si
procedury, které nejsou hrazeny ze zdravotniho
pojisténi. Pacienti mohou vyuzit velmi dobry
|IéCebny efekt kinesiotapingu a lymfotapingu,
ktery napomaha lé¢bé a stimulaci pohybového
aparatu. Kinesiotaping se rovnéz mlze vyuzit ke
korekci Spatného drzeni téla ¢i ortopedickych
vad. S uspéchem ho aplikujeme i u miminek
v pfipadé bfisnich kolik, pupeéni kyly, bfisni
diastaze ¢i pfi ortopedickych vadach.

prokrveni celého organismu se projevi lepSim
zasobeni tkani zivinami, energii a kyslikem
a rychlejSim odvodem zplodin metabolismu
(detoxikace). Synergické pusobeni pulsni
magnetoterapie a tepla vnima mozek jako
fyziologicky ,pohyb“, coz vede k aktivaci
fyziologickych procesi s maximalnim vyuzitim
samolécebnych a regeneracni schopnosti orga-
nismu v pribéhu terapie.

Bc. et Be. Iveta Zalejska,
vedouci fyzioterapeut NsP Havifov

MUDr. Mirka Crhanova,
prim. Rehabilitacniho oddéleni NsP Havifov
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RUGBY CLUB HAVIROV

0D 17.9.00:17:10.2019

kazdé utery a ¢tvrtek od 16h

hfisté ragby u méstské sportovnihaly

Vice info 605 373 239

Ulice Astronautl. Havifov - Mésto
havirov.rugby-cz.com

KONDICE HAVIROV

Otevreni nové tFidy pro zagatecniky

od zari 2019

Tréninky pFizptusobené za&inajicim cvi¢encum
pondéli od 19:00 (gymnazium Komenského)

WWW.KONDICE-HAVIROV.CZ

; ‘specialni streink a atletickou pripravu.
i 3 aZ 5krat tydné.
- Bohata zavodni a sporto\rni &innost, pravidelna letni soustfedéni.

Q\:{rbomp kolektiv cvigencii a profesionalni pfistup trenéra.

-Jsme.drZitelé medaili ze sv&tovych a evropskych turnaj.

Détské karate — sportovni pripravka pro déti od 4 do 6 let
- Rozvijeni koordina&nich, rychlostnich, fyzickych a psychickych schopnosti.

OR

Po, St: 16.30/= 19 hodin od 2.9.2019
OD Permon, Dlouha tf.44C (1.patro nad postou)

Blizsi informace: tel. 604 26 26 07 n
www.skkbudo.cz

TJ Banik Havifov

cviéeni Zen na Z§ K. Svétlé pro skolni rok 2019-20
zacindme od dtery 10. 9. 2019

\\ jr'
b L3

Utery: 18.30 - 19.30 hod.
.. Veselé cviceni pro nendro¢né /Lida/
Taneéni, \(eselé a zdravotni cviéeni pro nendroéné

¥ Civrtek: 19 - 20 hod. \

- Aerobik + mix + posilovani /Pavia Alice/

ZS Kpt. Jasioka Havifov Suchd - Zdravotni cvié
pondéli a ¢tvriek 17-18 hod.

od 9. 9. 2019 Blanka, Sylva, Marcela

« 78 Zakovskd - Lehké zdravotni cvi
kazdé utery od 18 hod. / od 10. 9. 2019 Dasi

Plavecky bazén ZS Hrubina — Aquacviéeni .
od 2.10.2019 1.

selé tanecni a posilovaci cviceni ve vodé s hudb )

L Stfeda 17-18 hod. *
Cinnost TJ je pedporovdna

z rozpoctu statuta@rniho mésta Havifov

Zacdindme 9.9.2019
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LETO S ODDILEM KARATE HAVIROV

Jak uz byva zvykem, snazili
jsme se byt o prazdninach

volejbal, stolni tenis, luko-
stfelbu, nocni stezku odvahy

v Cervenci a druhy v srpnu.
Déti zde zazily plno aktivit, za

velice aktivni a nabidnout na zficeninu hradu FulStejn, nepfiznivého pocasi  hry -
détem pestry program s nasim  stfelbu ze vzduchovych pistoli, v télocvicné Severka, laser

oddilem. V prvnim c&erven- apod. Diky nada¢nimu fondu game a nerf arénu v centru

covém tydnu se uskuteénilo ,Teplo na dlani* jsme i letos Ostravy, ukazku vycviku

sportovni soustfedéni v kras- umoznili détem z ukrajinského  sluzebnich psi za ucasti

ném prostiedi rekreacniho mésta Melitopol zUCastnit se  méstské policie a nakonec

aredlu v  BohuSové na naSeho soustfedéni, aby si i pekarenské femeslo. Pfi .
Jesenicku. Z divodu velkého mohly uzit |éto, sportovni navstévé pekarny si déti - v 1
i, P g L L . . . < Nabor karate o
zajmu, ktery nas velice t&Si, a kreativni aktivity s kamarady vyzkouSely, jak se pece

jsme tentokrat kapacitné vyuzili  odjinud. vanocka, a velice se jim to déti a mladeze od 6-tilet
cely tento aredl, chatky Shrnuti od hlavni  trenérky dafilo. 1.9.-30.9.2019

i penzion, veSkera sportovisté
a fadné si wuzili sportovni
tréninky i jiné zajimavé aktivity.
Navstivili jsme krasny zamek
ve Slezskych Rudolticich
i nedaleké koupalisté v obci
Osoblaha. Déti si taktéz mohly
vyzkouSet i jiné sporty nez
karate, napf. tenis, plazovy

a organizatorky pani Jany
Bélicové: ,Letos$ni sportovni
soustredéni bylo vyjimecné,
pocasi bylo GZasné a dle slov
Ucastnik( si to vsichni krasné
uzili.”

Dale jsme poradali 2 turnusy
pfiméstskych tabor(, jeden

£y, . i o T

avirov ma mistra sveéta

Letosni Iéto bylo velice nabité
a pestré a jsme radi, ze jsme
mohli timto pfispét rozvoji déti
a mladeze v Havifové a pevné
véfime, Ze takto budeme
pokracovat i v nasledujicim

obdobi. | |
Markéta Nowakova

v karate

V pfipadé zéjmu nas mlzete kontaktovat v misté
konéni tréninka, telefonicky nebo e-mailem.

Jana Bélicova, tel.: 605 723 188
e-mail:info@karatehavirov.cz

-
&Yy OO NCA Qﬁ:

Primator Havifova Josef
Bélica a radni pro sport
Daniel Vachtarcik spole¢né
ve Ctvrtek 8. srpna 2019

srdcova zaleZitost, trenéra znam
od svych ctrnacti let, kdy jsem se
zacal o karate zajimat. A pravé on
byl jednou z osob, které vyznamné

Tréninky se konaji v objektu “SEVERKA”
Jaselska 1197/1, Havifov

prijali uUfadujiciho mistra oviivnily mdj Zivot* okomentoval
sveta v karate Jifiho Uuspéch Jifiho Hrabala primator
Hrabala. Havifovsky rodak mésta Havifov Josef Bélica.
vybojoval letos na konci
cervence v Hradci Kralové Mistrovstvi svéta karate SKIF se
v kategorii kumite muzi kona jednou za tfi roky. LetoSniho
nad 65 let zlatou medaili. roéniku v Hradci Kralové se
zUcCastnilo pres 1200 zavodniki
z 55 zemi svéta. PFisti Sampionat
bude v Japonsku. ,Rad bych popral
panu Hrabalovi hodné zdravi i do
budoucna a doufam, Ze porad
zlstane aktivni a podafi se mu titul
v Japonsku obhajit,“ uzavrel
setkani primator Josef Bélica.

-red-

&D’JX

BRIJD) RAANASIEODIVAT
%gmmm

Finalovym soupefem Hrabala byl KDE A KDY TRENUJEME?
obhajce titulu z roku 2016 Dainty
Paul z Austrélie. Havifovsky
veteran podal vynikajici vykon
a zvitézil. ,Zavodnik musi mit
perfektni techniku a kromé skvélé
fyzicky musi umét zachovat
chladnou hlavu. Zavod totiz
posuzuje pét rozhodc¢ich, ktefi
rozhoduji o tom, zda technika byla
dobra ¢&i nikoliv a zda zavodnik
neudélal zadny faul. | to mize ve
vysledku ovlivnit, zda se stanete

“ v

vitézem,” pfiblizil karatista.

- d
. d17-18. a18-19.ho
Gecha1,POaSTO 18-19. hod.
s pr‘wuekr:\a Svobody, UT a €T 0d 1718 ho&-gm 5:30 hod.
Re é% éenov stfed, UTa CT od 13:30-14:30 a 14

e )

HAVIROV MESTO
HAVIROV SUMBA
SENOV

irov {69
VIiCE INFOs n Judo club Havifov \g

Na Sampionat se zavodnik
pfipravoval v télocvicné v aredlu
Severka na Jaselské ulici
v Havifové. ,Jsem velmi rad za to,
v jaké kondici pan Hrabal je, byt
mistrem svéta v kategorii nad 65 let
je néco tzZasného. Karate je pro mé
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CHCES §E‘§Tféﬁ"'

TAK PRIJD MEZI NAS ©
MAZORETKY KALA

MKS HAVIROV -
Mistryné svéta, Evropy a CR

poicdaji NABOR od 4 let

Kdy: kazdou stfedu zdri / fijen
Kde: KD Petra Bezru€e v pohyboveém sdle
Cas: 16 hod

VICE INFORMACI NAJDETE NA:

® www.mkshavirov.cz  (f) mazoretky KALA Havifov

TANECNI Wi SKUPINY;

@ l\dance.cZ

A LA/RO/

Nabor do pripravek! 5-2.let a 10-15 let
© +420 728 536 213
akhayiroy@gmail.com
B Adeticky kiub Havirov

o et
\

!l
.r

\ *P
Q?a,kha rgv

e

NABOR
Mazorethy KIRA

rodi fasinit se soutézi,
vystoupeni, soustiedéni nebio letnichi maZoretkovjjch tiborii?
PFijd' na kterykoliv z naSich tréninkii podle vékového rozdéleni.

o LITTLEKADETKY (4-7let) - STREDA 16.15 — 17.45hod.
o KADETKY+JUNIORKY ( 8-14let) - PONDELI 17 - 19hod.

Trénujeme na 2§ KAROLINY SVETLE V HAVIROVE.

Vice informaci na www.mazoretkykira.cz, nebo na telefonnich
Gislech: 732 109 944 , 737 968 314

= Nabory probihaji po cely rok
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Streetova skupina LIMIT DC a jeji uspésna sezonal!

Tane¢ni skupina Limit Dance
Corporation pod vedenim Daniely
Dostélové ma za sebou velmi
Uspésnou sezonu. V letoSnim roce
si tanecnici vybojovali nékolika-
nasobny titul mistrd CR! Vékova
kategorie mini s formaci 4ever si
v hip hop discipliné vybojovala
zlato u Taneéni skupiny roku na
mistrovstvi CR a také (Zasné prvni
misto na Beat Street MCR Czech
Dance Masters. Déti A s choreo
Jumanji se mohou pysnit titulem
mistrd a 2. vicemistrd CR
v discipliné freestyle. Juniofi A
s UspéSnou choreografii We
Belong Together vybojovali na
MCR ve freestyle discipliné krasné
stfibro! Juniofi B s formaci Race se
stali mistry CR v kategorii dance
mix a dale si odvezli bronz
z mistrovstvi CR v kategorii hobby
freestyle. Seniorska vékova kate-
gorie s formaci Feminy ziskala
poprvé titul mistrd CR u Taneéni
skupiny roku. Nejvétsi pychou je
vSak choreografie ENDGAME,
kterou zastupuji vSechny vékové
skupiny a tuto formaci tanc¢i 36
tanecnikl. Tato choreografie si
samoziejmé z MCR Taneéni
skupiny roku dovezla zaslouzené
zlato! Nékteré zmiflované
choreografie muzete vidét také na
CT Sport.

Pokud se chcete pridat do této
uspésné tanecni skupiny, prijd'te
na nabor/zapis dne 11. zafi 2019

FARITENS

wavifAow

fi
U

MistrilCRI2049

Tanecm skup na |.||V||T=5C
OR-ZAP| < LII

f

11.9.2 :

Vékove Pind'ousove - baby rocnik 2015, 2016 od 16:00( - | 673 ,
kategorie MINI crew - rocnik 2012, 2013, 2014 od 16:30 do 17:00
Déti - rocnik 2008, 2009, 2010, 2011 0d!17:00:cd0/17:30
Juniofi - roénik 2007, 2006, 2005, 2004 od 17:30 do!18:00
Hlavni Megacrew - 2003 a starsi od 18:00 do 18:30
FEMINY senior crew - 1995 a starsi 0d/18:00 do 18:30
2S MiIadeznicka ( ny) malatélocviécna

gl hdgabi s

na Z8 Mladeznické od 15 hod L

kde se mohou zapsat déti od 3’ ﬂﬂg KDY NA FOTBAL?

o 1 g Sentorskoukategoriide | pRIJHTE POVZBUDIT INDIANY V DIVIZI

Pro vice informaci nevahej navsti- SO 31.8.16:00 DETMARQ\!ICE - MFK ﬂ'AViﬁov
vit webové stranky www.limitdc.cz, NE 8.9. 10:15 MFK HAVIROV — RYMAROV
facebook nebo Instagram skupiny. | 60 14.9.16:00 FRYDLANT n. O. — MFK HAVIROV
Ing. Denisa Mertanové | NE 22.9.15:30 POLANKA — MFK HAVIROV
NE 29.9.10:15 MFK HAVIROV — BRUNTAL

ZTAPAVNE ODPOLEDNE S PESIPEM

Hasici, sanitka, policie, soutéze,
zdbava, stanky s obcerstvenim.
Parkovani zajisténo na plose pod
dopravnim hristém.

Srdeéné Vas zve komise Rady
mésta Havifova pro BESIP

10.9.2019
15.30 hod. - 18.00 hod.

Aredl détského dopravniho hristé

Akce se kond ve spoluprdci s krajskym
@ koordindtorem BESIP MSK. Zé&$titu nad
akci prevzal primdtor mésta Havirova

TECHNICKE lﬁ! |
SLUZBY CSADO Bc. Josef Bélica.

HAVIROV ;.. Havifov a.s 3
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I:’O{EHI’_\!ANI DO NOVEHO
SKOLNIHO ROKU

Havifov-Prostiedni Sucha
evangelicky kostel
ul. Stara
—

ROZLOUECENIL

s prazdninami

_HRY _
A OBCERSTVENI

Rodinna 1. zafi 2019

bohosluzba

HAVIROV ZPIVA GOSPEL!

Zpivate radi? Cheete zazit
atmosféru velkého koncertu?

PRIDEJTE SE |

www.eskhavirov.cz/gospel
Zastitu prijal primator mésta Havirov, BC. Josef Bélica

Bohosluzby v fimskokatolickych kostelich
v Havirové od zafri 2019

Mésto | Mésto [Bludovice] Spluchov [Sumbark| Prostredni
Sucha
kostel kaple kostel kaple sv. Jana |kostel sv.Jan| kostel sv.Jana
sv.Anna | P.Marie | sv.Markéta | Nepomuckého Bosco Kitele
Po 17,30 - - - 7,30
Ut 7,00 - - 16,30 -
St 8,00 - 18,00 7,30
Ct 17,30 - - 16,30 7,30
Pa 17,30 7,30 - 16,30 7,30
So 7,00 16,30 - - 16,30 -
Ne 8,00 9,00 11,00 8,30 8,45
10,00 10,15
17,30

Vyuka nabozenstvi stfeda 16,00 - 17,00 pro déti 1. az 7. tfida zakladni Skoly
Spolecenstvi mladeze patek 18,15 - 21,00 pro mladez 14 az 19 let

Schola mladych nedéle 9,00 - 10,00 1. nedéle v mésici, nacvik moder-
nich rytmickych pisni

Vse probiha ve spolecenskych prostorach kostela sv. Anny

Havifov — Mésto, ul. Hlavni tfida 1465

Informace u pastoracni asistentky tel. 737 564 39, rkf.havirov@gmail.com
www.farnosthavirov.cz
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Zédmecky dvur
- ,pobe

sedovat o vcelacl;% I~

a véelareni,
ochutnat nékolik druhi medu
i medoviny a zasoutéfit si ve stylu

KURNA, COTO JE?

KAIDY SOUTEZICI BUDE ZARAZEN
DO SLOSOVANI © HODNOTNOU CENU
Slosovani v 17 hod.

2!
<<PRIJDTE A UVIDITE, CO JSTE JESTE
NEVIDELI, A USLYSITE,
CO JSTE JESTE NESLYSELI

VSTUP do vcelarského aredlu pouze -
brankou z parkovisté pred katolickyny
kostelem sv. Markety
v Havifové Bludovicich

VSTUPNE do véelaiského aredlu
dobrovolne ochutnavka medu 2> g
a medoviny 10,- K& =
MOZINOST MED
| MEDOVINU ZAKOUPIT

/

Zensky pévecky sbor

CANTICORUM

prl Mestskem kulturnim stredmku Havnov

od zari opét zkousi
kazdé utery od 18 hodin

v KD P. Bezruce v Havirove

Jsme sbor zpivajicich nadsencu
vsech véekovych katogorii.
Ipivame na soutéZich, festivalech, vernisaZich, koncertech
skladby riznych Zann a jazykd.
Pokud rady zpivate a mate chut’ a cas,
prijd'te mezi nas,
Inalost not neni podminkou.
Pfipravujeme se na tradicni listopadovy Koncert duchovni hudby
s novinkami v pestrém repertoaru.

Po tiileté odmlce v prosinci t.r. zazni v kostele sv. Anny v Havifové
Ceska mie vanoéni J. J. Ryby pod taktovkou sbormistra V. Soukupa.
To vie a mnoho dalsiho budeme pilovat
na Fijnovém tFidennim soustfedéni v Rece.

Vice o nas najdete na www.sbor-canticorum.cz
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VICTORY DANCE HAVIROV

Vyuka jazykt na GKH
Zatimco si zaci v dobé letnich
prazdnin vychutnavaji dny volna,
ucitelé Cerpaji dovolenou a dobijeji
energii na dalsi Skolni rok. Néktefi

v8ak misto odpocinku obcas
vyméni ucitelskou katedru za
zakovskou lavici a stanou se tak
sami studenty na letnich Skolach.
Letos méli znovu tfi nasi jazykafi
moznost vycestovat do zahranici
na jazykové S$koly v Grenoblu
v podhufi Alp ve Francii, na vy-
chodnim pobfezi Anglie ve
Scarborough a na jihu Spanélska
ve slunné Malaze, a to vSe diky
finanéni podpofe z programu
Erasmus+. Kurzy byly zaméfeny
nejen na rozvoj jazykovych
kompetenci, ale rovnéz na realie,
literaturu a historii dané oblasti,
nové trendy ve vyuce, metodiku
a didaktiku. Ziskané informace
a zkuSenosti nam urcité pomohou
v planovaném zavadéni metody
CLIL na nasi Skole, ktera vnasi cizi
jazyk do pfedmétu jako je naptiklad
déjepis, zemépis nebo spole-
éenské védy. Na tuto metodu
budeme ucitele pfipravovat i diky
novému projektu tzv. Sablon za
finanéni  podpory ze strany
Ministerstva 8kolstvi z programu
OPVVV. Dalsi zajimavou inovaci je
od Skolniho roku 2019/2020
pravidelna vyuka anglického jazyka
s rodilym miluvéim, ktery k nam
bude dochazet na 10 hodin tydné.
Finance na odménu lektora zajisti

Moravskoslezsky kraj ze svého
projektu  podpory jazykového
vzdélavani. Ze stejného zdroje
plyne i grant na dvoutydenni letni
Skolu v Dublinu pro anglictinafe na
konci srpna. Véfime, ze vSechny
tyto aktivity pfispéji k vétSimu
zajmu, zvySeni motivace a k na-
slednému  rozvoji  jazykovych
dovednosti naSich zakl, bez
kterych se v dnedni dobé neobejdou.

A na zavér hmatatelny dikaz
pfedchozich slov. Na pocatku
srpna odletélo deset prvnich
Ceskych stfedoskolakl (3 chlapci
a 7 divek), ktefi ziskali od americké
vlady stipendium na ro¢ni studijni
pobyt ve Spojenych statech
v programu FLEX. Americka strana
je vybrala ze 760 zajemcl z deviti
raznych kraji CR. Velmi nas t&si,
Ze naroénym vybérem uspésné
proSla naSe studentka Klara
Kozlova a stava se tak prakopnici
zcela nového projektu, ktery se
u nas v tomto roce zasluhou
amerického velvyslance v Praze
poprvé etabloval. Dal$i studentka
Zuzana Bojcefiukova stravi novy
Skolni rok na stipendijnim pobytu
ve Francii. Dévc€ata tak doplni stale
se rozrustajici skupinu nasich
studentd, ktefi absolvovali ¢ast
stfedoSkolského studia v cizo-
jazyéném prostredi.

PhDr. Petr Simek

Vonicka se zucastnila
mezinarodniho folklorniho

festivalu v Sarajevu

ve dnech

se konal
26.—29.7.2019 v Sarajevu a jeho

Festival

okoli. Celkem vystupovalo 17
soubor z Evropy. Vonicka tak
reprezentovala nejen  mésto
Havifov, ale celou Ceskou republiku.

V8echny soubory se vyznacovaly
vysokou kvalitou, nejen ty pro nas
tradiéni ze Slovenska, Polska,
Ruska, Litvy, ale i ty méné tradi¢ni
z Turecka, Recka, Albanie,
Makedonie a samozfejmé i domaci
Bosna a Hercegovina. Proto jsme
byli hrdi na své tanecniky
a muzikanty, ktefi se mezi tak
velkou konkurenci dokazali
prosadit a odvedli opravdu skvély
vykon.

Sarajevo je hlavni mésto Bosny
a Hercegoviny, mésto obklopené
krasnymi  horami, ale také
zajimavou historii a spoustou
pamatek. Je to ale i mésto, kde
jsou stale vidét pozlstatky valky.
A to nejen rozstfilené fasady dom,
ale i ve stale zivych vzpominkach
lidi, se kterymi jsme se setkali.

Predstavitelé mést, kde Vonicka
vystupovala, projevovali radost, ze
mohou hostit své pratele v miru.
V détech vidi svou budoucnost
a prikladaji velkou vahu takovym
setkanim.

VSechny soubory také polozily
kyticku k pamatniku détskym
obétem valky v Sarajevu.

Tohoto festivalu se nas soubor
Vonic¢ka Havifov zu€astnil také diky
dotaci od mésta Havifova.

POKUD CHCETE PATRIT
DO NASi VELKE
VONICKOVE RODINY,
RADI VAS PRIVITAME
MEZ| SEBE.
Zkouset zac¢iname na

ZUS L. Janacka od 13. 9. 2019
Kontakt: 737 945 044

Roman Gorny

organizacni vedouci
Vonicka Havifov

nw

Hvézdy Orientu zazarily jiz po desaté

Krasné tanecnice, tipytivé kostymy,
zvuk exotickych rytma, pfijemna
atmosféra. Takhle by se dala slovy
popsat Sou V rytmu tance, kterou
jiz po desaté zorganizovala Andrea
Atyaf Martincova. Je lektorkou,
tane€nici a majitelkou studia
Fantasy Orient v Havifové. Cela
akce se konala v restauraci
Horakdvka v Senové 22. gervna.
Podivat se na ni pfijelo hned
nékolik desitek divaku zdaleka
i zblizka.

Divaci méli moznost vidét celkové
vice nez 30 stylové pestrych
vstupu. Pocinaje klasickym
orientalnim tancem (nazyvanym
Raks Sharki) skrz dynamické drum
sélo (tanec na zvuk bubnl),
folklérni tance orientélnich zemi,
tance s rekvizitami az po fuze
orientalniho  tance  napfiklad
s energickou Sambou nebo
africkym tancem.

Prvni Sou se Andrea rozhodla
zorganizovat, aby prezentovala to,
¢emu se se svymi kurzistkami
vénuji. Nejvétsi rozdil mezi prvni
a touto posledni Sou je podle
organizatorky v poctu ucinkujicich
tanecnic, ale i divaku. ,Tato letosni,
jubilejni Sou byla nejvétsi. Oproti

jinym roénikim byla protkana
i bubenickymi vstupy. Pozvani
pfijalo vice profesionalnich

tanecnic,” prozradila Andrea.
Vystoupili taneéni soubory,
kurzistky i sélistky studia Fantasy
Orient Havifov, organizatorka
Andrea Atyaf Martincova a hosté:
Latifah, Oriana, Afra, Andalee,
Mona Abir (SK), Shahnaz, skupina
Nureen, skupina Sirael, Patrice
(SK), Duo Zizi a Zahirah, Lussia
i skupina bubeniku Afrah Darbuka
pod vedenim Miry Cipery.

Patricia Arpasova
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JUNAK - éesky skaut,
stredisko Havirov, z.s.

pfijme do nové vznikajiciho oddilu
NOVE CLENY z rad zdravotné
znevyhodnénych i postizenych déti.
Dale do svého tymu ve vedeni oddilu rad pfivita dobrovolné
zajemce (rodinné prislusniky), a také osobu se zdravotnim
vzdélanim, tj. kvalifikovaného zdravotnika,

ktery bude ochoten se Ucastnit schiizek a akci nového
oddilu hendikepovanych skautu. )

Zahajovaci schiizka oddilu se bude
konat v patek 6. 9. 2019 od 16:00 h
ve Skautském domoveé na ulici Bozeny.
Némcové 1207/3a v Havifoveé —
Sumbarku, v sidle havifovského
skautského strediska.

Kontakt:
Iveta SZIPINOVA, vedouci oddilu,
Tel.: 731277654 e-mail: iszipinova@skaut.cz, ivetaszipinova@seznam.cz

INZERCE

PRONAJEM
BYTU

1+1 0d 3 300,-
2+10d 4 000,-
3+10d 5 400,-

Pronajméte si byt ve zregenerovanych
domech v Sumbarku a bydlete
levnéji nez v Ostravé.

. Vyhodny prondjem bytd 1+1 az 3+1.
- Parkovani pfed domem.

« Bydleniv zeleni.

- Obcanska vybavenost na dosah.

« Skvéla dopravni dostupnost nejen do Ostravy.

P Rcs'podo
-' Bl () residomocz QY 84014115

94/19

o,

NABOR DETi
DO FLORBALU

- télocvicna Gymnazia Studentska

- télocviéna SPS stavebni (Kolldrova)
- pro brankare vystroj zdarma

- florbalové hokejky k zapujéeni

- potirebujes jen trenyrky a obuv

%)

.

pripravka 5 - 7 let
elévi 8 - 10 let
ml.Zaci 11 - 12 let
st.Zaci 13 - 14 let

KLUCI | HOLKY

2008 amiadél 2006 a mladsf
2 MESICE
ZDARMA!

KONTAKT:
Tomas Kozlik - 739 219 339
infoi@taorpedohavirov.cz

wiww torpedohavirov.cz/nabor o @

@torpedohavirov

L] ENGLISH ITALIANO
‘ ‘ I - budete mluvit od prvni lekce
o - rozvijime schopnost rozumét a mluvit
m I U VI‘l'. CZ - pohodovd atmosféra bez stresu a DU

. xS - i pro détijizod 13 let
JOZYkOVO Skola - v cené studijni materidly, &aj i espresso
- 15 lekci/90 min od zdii do ledna

- malé skupiny 3 az 5 studentd

www.chcimluvit.cz
96/19

RADNICNI LISTY - mésiénik mésta Havifova, redakce: Magistrat mésta Havifova, redakce@havirov-city.cz, tel.: 596 803 398, vydava Méstské kulturni

stredisko Havirov, Hlavni trida 31a, Havifov-Mésto,
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pfijem inzerce 596 808 039, inzerce@mkshavirov.cz,
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Vase obchodni centrum

Prodej material(
VODA - TOPENI - PLYN

VYBAVENI KOUPELEN

prodejna

r“*“ DANEX PLAST $10,

Dalsi €¢innost:
topeni pro vytapéni
pramyslovych hal.

",

g

dp Havifov-Sumbark
danex-plast” | |J Nadrazi 1204/2a
Po-Pa7-17h,S08-12h
Tel.: 596 881 084
e-mail: prodejna.havirov@danex.cz

www.danex.cz

5

85/19

LIKVIDACE A VYKUP
AUTOVRAKU

1K& za 1 kg VAHY v TP
(STARSI VOZY)

3000 Ké -50 000 K¢é
NOVEJSI VOZY,
HAVAROVANE,

NEPOJiZDNE

EKO POTVRZENI
PRO URAD, ODVOZ
ZDARMA

AUTOVRAKOVISTE
PETRVALD
Ostravska 1836, Petivald
JIZ 20 LET NA TRHU!
WWW.LEVNEVRAKOVISTE.CZ
OBJEDNAVKY TELEFONICKY:
608 215 711 nebo 596 542 866
email: info@levnevrakoviste.cz

88/19

/

nuéﬂ

pohfebni sluZzba

Mgr. Sérka Suchankova

Hlavni tfida 63, Havifov
Telefon (nepfetrzita sluzba)

607 11 33 11/800 21 42 21

Webové stranky:
www.anubis-ps.cz

90/19

# HURA
DO SKOLY

% balonkovani klaunu
z Balonkova

Cisténi koherciu
a calounéného nabytku
technikou KARCHER.

inzerce

)\

Dobra kvalita

a slusSne ceny.

84/19

PRAVIDELNY UKLID
nnmi’l A FIREM

Rrofesionalnilpristup]

o @@ﬁﬁ?m&mﬁﬁﬁm

774 299 902 Informace a objednavky 725 929 394
86/19

BYDLETE V HAVIROVE

® k prondjmu byty viech velikosti ® byty ve vlastnictvi mésta

596 808 140 o

www.mra.cz
Sl

95/19

)

Méstska realitni agentura, s.r.o.

U Lesa 865/3a, Havifov-Mésto

Nabidka volnych byti:

/////////f
™Y Vas specialista na exotlkur‘

89/19

HLEDAME!

pracovitého a Sikovného kolegu

na pozici Provozn

i elektrikar

- nastupni mzda od 20 000 K¢ + prémie
- naborovy prispévek 30 000 K¢
- 5 tydnd dovolené

- firemni benefity

Zajemci s platnym osvédéenim

Havifovskd te

vyhlasky €.
volejte na tel.

50/1978 Sb.
596 494 120.

plirenskd spolecnost, a.s.

zaii 2019 | ro¢nik XIX

stéhovanijlikvidacelpozistalostiZuvedenil
bytuldolpuvodniholstavultautodopraval

PREPRAVA NONSTOP - LEVNE

737 260 106
vykupuju@email.cz

www.vykupuju.cz

87/19

OSK
\‘p“ounu :g:.o

...opravdu jina autoskola...
VSECHNY SKUPINY RO
SKOLENI RIDICU
VRACENI RO
KONDICNI JizDY
REKVALIFIKACNI KURZY
DOPR.-PSYCH. VYSETRENI

www.autoskolapollak.cz

Moskevska 1440/24a, Havifov

Volejte: 603 374 376
93/19

Bajo
English
STudio

JAK SE EFEKTIVNE

NAUCIT ANGLICKY?

PREDNASKY § PRAKT. UKAZKAMI A DISKUZI
12. a 17. zaii
16.00-17.30 ® 17.45-19.15

Mgr. René Bazanowski
VS pedagog, kout a tlumoénik-20let praxe
VSTUP ZDARMA - kapacita 8 osob

REZERVACE: 739 404 222

ul. Kubelikova 1 (nad Permonem)

i

¥

PRONAJMU

KULTURNI DUM
LEOSE JANACKA

Nebyiovy prostor o rozloze 40,8 m2
v 2 NP KD, bez interiérového
vybovenl
Vhodny jako kanceldr nebo studio.
Provozni doba KD
od 8.00 do 20.00 hod.

Nebylovy prostor o rozloze 70,47 m2
v 1 NP KD g 22,5 m2 zdzem!.
Vhodny také pro provoz gasiro
sluzeb.

Tel: 594 808 011
Email

mail:
sekretariatmks@mkshavirov.cz
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6.9. HAVIROVSKE
7.9. SLAVNOSTI

2019 areal Sportovni haly Slavie

PATEK 6. 9. od 16 hod.
HB Blues Michal Hriiza Traktor
Sweet Clean Bandit Tri sestry
SOBOTA 7. 9. 99 od 14 hod.
Desmod Mig 21 Umberto Tozzi
Sima Mikolas Josef Ohnostroj “Mistr Karel Gott“

Amaranthe Pretty Maids

Moderuje Petr Rychly
Hopsalin, Pohadkova détska farma,
Velka show Lollipopz a Kaja détem a dalsi

Areal zabavy pro déti i dospélé, zabavni zony, lidova technicka zabava, stankovy prode;j,
védomostni soutéz - Chytry kviz , soutéz v pretahovani lanem (péticlenna muzska
i Zenska druzstva od 18 let), luky s vrhackou molitanovych terci, airsoftova strelnice,
youtuberi, laseroveé strelnice a dalsi...

VSTUPNE JEDNODENNI - PREDPRODEJ )
ON-LINE A V POKLADNACH KINA CENTRUM A KD P. BEZRUCE
ZAKLADNIi VSTUPNE e

do 5. 9. 2019 = 300 Ké&/den - prodej na misté - 6. a 7. 9. 2019 = 350 Ké/den ann

SENIORI_NADTOLETAMLADEZH -15 LET HWAvVIiRoOV
. 2019 = 200 Kc/den - prodej na misté - 6. a 7. 9. 2019 = 250 K¢/den mkS
2=50% sleva (ze zakladni vySe vstupného) HAVIROV
ZTPIP - 50% sleva (ze zakladni Vyée vstupného), Oficialni pivi Oficiéinf nealko:  Oficialni radio:
. doprovod zdarma = L2

DETI DO 10 LET ZDARMA Jn Q::Gm D pepsi m?_z%ﬁqf
% Zména programu vyhrazena. Vice na www.mkshavirov.cz m

Hlavni partnefi: Partnefi:
AUTODIJH vaANA

.\- L]
O VEO LIA Ea%ﬁvna s aTESHEICKE semag i g @ VBuhca[cl iiﬁl‘f”RNEGx

MaslerIT HAVIROV.v.
CESKAE e rd PODF‘ e stenana ) Mercure DUM ZDRAVi dbGALTOP ﬂ

SPORITELNA -

Havitovské o e
teplérenské "= © RESIDO O GARA.

R wrs = "
Y774 spolednost, a.s. N H-H — bild
my d{vgf ZAMECKY DYUR 1.R.0. APROMA Ea-'-'m211 Mélnlycke
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