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Havirov slavnostne otevrel

nove sportoviste

Na prostranstvi za hasi¢skou
zbrojnici v Havifové-Zivoticich
vzniklo zcela nové multifunkéni
hristeé.

Vedeni mésta Havifova jej
spole¢né se zhotovitelem,
spole¢nosti EUROVIA CS,
slavnostné otevielo v zavéru zafi.
Hfristé bude slouzit k vyuce télesné
vychovy zakii nedaleké ZS Zelena,
pro venkovni pobyt a hry déti z MS
U KFiza, k naplnéni volno€asovych
aktivit obyvatel v méstské casti
Zivotice a poslouzi také sboru
dobrovolnych  hasi¢d, jejichz
budova se nachazi v tésné
blizkosti.

Mésto vyhovélo mistni obcanské
komisi, ktera o stavbu hristé
zazadala. ,Je to krok k dalSimu
zkvalitfiovani Zivota v této Casti
mésta. Hristé je uréeno pro
vefejnost  ruznych vékovych
kategorii. SnaZime se investice
rozprostrit do v8ech méstskych
casti, aby lidé ve vSech castech
mésta byli spokojeni a mohli aktivné
travit svuj volny cas.
S ohledem na financni moZnosti
mésta se snaZime tyto investicni
akce realizovat postupné,” uvedl
nameéstek primatorky pro
hospodafsky rozvoj Karel Slachta.

Hfist¢ z umélého travniku
o rozméru 18 x 42,5 metru je
navrzeno jako viceucelové. Je
mozné na ném provozovat micové
sporty, vyhraji si ale i malé déti.
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Vedle hfisté je rozbéhova draha s doskocistém, terasa se zahradnim altdnem a workoutové hfisté. Pro malé déti oslavilo 70 let
pak pruzinova lavice, hrazda, lanova prolézacka, dvé pruzinova houpadla a Splhaci ty¢. Kolem celého hfisté je

oploceni do vySky péti metrd opatfené siti.

Vybudovani nového hfisté stalo mésto vice nez 6,5 milionu korun. Hfisté dostalo do spravy SSRZ Havifov.

Rozhodnuto.

-red-

Meésto pristi rok usporada Havirov v kvetech

Havifovsti radni pocatkem fijna schvalili zahajeni pfiprav tradi¢ni
celoméstské akce Havifov v kvétech. Po tfech letech tak méstem
v kvétinovém privodu projedou nazdobené alegorické vozy, které
doprovodi tanecni soubory a rdzné kulturni a sportovni skupiny. Akci
meésto usporada v ¢ervnu 2018, konkrétni termin zatim radnice neurcila.

Do roku 2015 probihala velkolepa akce v Havifové kazdoro¢né. ,,V roce
2015 se zdalo, Ze akce bude zrusena. Nakonec zastupitelstvo schvalilo, Ze
se nebude poradat pravidelné kazdym rokem, ale v kulatych a pdl kulatych
vyrocich mésta a vzZdy jednou mezitim, tedy po tfech a po dvou letech,”

vysvétlila havifovska primatorka Jana Feberova.

,Havifov v kvétech neni pro mésto levna zalezitost. Akce nas stoji
priblizné 3 miliony korun. Byla by vSak nesmirna skoda, kdyby tato
jedine¢na tradice naSeho mésta zanikla Upiné. Proto jsme rozhodli, zZe ji
podle planu pristi rok usporadame,” doplnila primatorka Jana Feberova.

Téma Havifova v kvétech bude sméfovat k vyznamnému stému vyroci
vzniku samostatného Ceskoslovenska. ,Zatim nic vic neprozradim, aby se
Havifované méli na co tésit,“ uzavira primatorka.

-red-
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Mésto investuje a ekonomicky
se mu vice dari

Vysledek hospodafeni mésta je od pocatku letoSniho roku do konce
srpna o zhruba 17,5 miliond vy$$i nez za stejné obdobi lofiského roku.
Méstu se tak ekonomicky dafi Iépe nez loni. Hospodafeni mésta za toto
obdobi skoncilo kladnym saldem, tedy rozdilem pfijm0 a vydaji. Saldo je
v8ak o vice nez 96,6 miliont nizs$i nez v loriském roce. Niz$i saldo je
zpUsobeno vy$§im Cerpanim vydaju a poctem investicnich akci mésta,
mezi které letos patfi i vyména oken v méstskych bytech. Na tento projekt
mésto Cerpa uvér.

Ve tfetim Ctvrtleti roku 2017 dosahlo mésto vzhledem k ro¢nimu
rozpoCtu téméf 74 procent naplanovanych pfijmu, z ¢ehoz nejvétsi cast
tvori pfijmy dariové. V souvislosti s pfiznivym vyvojem ekonomiky CR jsou
dafiové pfijmy mésta o 60 miliont vy$si nez za stejné obdobi loriského

Sbér nebezpecnych odpadu

a starého zeleza
PODZIM 2017

Statutarni mésto Havifov organizuje pro své obCany sbér
nebezpecnych odpada (lednicky, televize, elekt[oodpe’xd, z?n“'ivky,
oleje, léky apod.) a starého zeleza, a to formou POJIZDNE SBERNY,
ktera bude pfistavena dle nize uvedeného harmonogramu:

Termin Cas

Méstska cast Misto pristaveni

3.11. 13:30-15:30 1. maje (parkovisté)
16:00-18:00 PERMON (parkovisté)

MESTO,

roku.

-red-

Trid'te odpad,
ma to smysl

Tasky na separaci

odpadu

jsou opét k dispozici.

Tfidéni v havifovskych do-
macnostech a nékterych zaklad-
nich Skolach podporuji uz nékolik
let také specialni barevné tasky.
Zluto-modro-zelené sady slouZi
k pohodinému vytfidéni plastd,
papiru a skla pfimo v do
méacnostech nebo ve tfidach,
odkud se poté pouze vysypou

do patficnych kontejnerovych
n&dob.
Domacnosti, ve kterych

v Havifové barevné separacni
tasky chybéji, maji ted znovu Sanci
si je vyzvednout na radnici.
Barevné tasky jsou v domacnos-
tech modernim FeSenim tfidéni
odpadu.

,Mésto koupilo tisic kustu sad
barevnych tasek, které ted’ bude
zdarma distribuovat mezi
havifovské obyvatele. O¢ekavame,
Ze se zvysi roztfidovani odpadu do
barevnych kontejnert tak, aby se
snizoval objem smésného
komunalniho odpadu, ktery konci
na skladkach,” fikda naméstek
primatorky Karel Slachta. Mésto
Havifov sady tasek k separaci
odpadu zakoupilo ve spolupraci se
spoleénosti  EKO KOM, ktera
uhradila polovinu jejich ceny.

Sady si mohou zajemci
vyzvednout ve vestibulu
havifovského magistratu
od 1. 11. 2017.

K dispozici budou u pracovnice
na informacich. Tasky jsou uréeny
vyhradné pro obyvatele Havifova,
do kazdé domacnosti je urCena
jedna sada. Rozdavany budou do
vyCerpani zasob. ,Zajem tfidit
odpad maji v Havifové také Zaci
a studenti mistnich $kol. Ctyfi
desitky taSek ted’ zamifily na
Gymnazium na Studentské, kde

najdou misto ve vSech tridach
a odbornych ucebnach. Doplnit
mistnosti o separacni tasky chtéji
také na Gymnaziu Komenského,
kde uZ tradicné odpad tridi
do separacnich nadob. Nové tasky
Skola  umisti do  sborovny
a kabinett ugiteli,” doplnil Slachta.

Spravné roztfidény komunaini
odpad Ize posléze opétovné
recyklovat a znovu zaclenit do
vyroby a tfidéni odpadu tak ma
velky ekologicky vyznam. Do
kontejnertl na plast, papir a sklo
mohou lidé vytfidéné komodity
vyhazovat na vice nez 350
stanovistich ve mésté. Do
barevnych pytld se jmenované
komodity tfidi v domacnostech
rodinnych domu, u nich maji lidé
i specialni nadoby na odkladani bio
odpadu. Velké kontejnery na bio
jsou pak rozmistény predevSim
u zahradkarskych osad a prozatim
na 10 stanovistich na méstskych
sidlistich.

Po mésté je také rozmisténo
25 kontejnertl na textil, které pro
charitativni ucely obhospodafuje
spole¢nost ADRA. Nepotfebny
textil 1ze odkladat do dalSich
15 kontejneru firmy TextilEco, pro
charitativni Ucely jej sbira rovnéz
Armada spasy.

Odpad v Ceské republice podle
statistik tfidi 72 procent obyvatel.
| lidé v Havifové tak pfispivaji
k Uspofe pfirodnich zdroji -
napfiklad stromu a pfirody vibec
nebo zdroje energie. Spravné
vyseparovany odpad je surovinou,
ktera dokaze az dvojnasobné Setfit
nase Zivotni prostfedi.

Proto trid’te odpad, ma to smysl!
-evawoj-

PODLESI
4.11. 8:00-10:00 Garaznicka (garaze)
10:30-12:30 Balzakova (parkoviste)
10.11. 13:30-15:30 Na Nabriezi

(pod Labuznikem)
16:00-18:00 Halkova (garaze)

11.11. 8:00-10:00 Moskevska
(garaze za ARAL)

10:30-12:30 Rodinna
13:30-15:30 Kvétna
(u Cerpaci stanice splaskové kanalizace)

11.11.
24.11.

w 24.11.

DOLNi SUCHA 18.11.

BLUDOVICE araze

16:00-18:00 Padlych hrdint
(restaurace)

10:30-12:30 Lazecka (u lesa)

18. 11. 8:00-10:00  Na Pavlastvce
(zeleznicni stanice)
25.11. 8:00-10:00 Liskova (garaze)
10:30-12:30  Kpt. Jasioka (ZS)

13:30-15:30 J. Kotase (tocna)
16:00-18:00 Datynska (U Sosaka)

PROSTREDNI
SUCHA

DOLNI 27.10.

DATYNE

CVA-Centrum volno€asovych aktivit,
Horymirova 1511/9, Havifov-Mésto, tel. 596 811 688

V mésici listopadu 2017 jsme pro Vas pfipravili:

29. 11. (stfeda) - od 16 hodin krouZek pro vas, ktefi
,ZPIVATE RADI A NEMATE S KYM*

13.11.,14.11.a 27. 11., 28. 11. od 9.30 do 11.30 hodin
Krouzek studené kuchyné - p. Studnicka

I'SRDECNE ZVEME NA ZDOBENi VANOCNICH PERNICKU!!!

AKCE PRO BABICKY, DEDECKY, VNOUCATA,
MAMINKY, TATINKY, DETI

Cva: 30. 11. od 10.00 h. — s sebou 2 brambory zapisného
(29. 11. od 14.30 h. v Méstském klubu seniort, Studentska 9a,
Havifov - Podlesi)
Pravidelny program:
PONDELI: od 14 do 17 h. p. Szostkova - dovednostni krouzek - riizné
techniky vyroby z papiru, quilling, eukastika, ubrouskova technika,
malovani na hedvabi, batikovani, tkani, vysivani, pleteni, Siti...
UTERY: od 13 do 18 h. p. Kéhler - karetni hra Taroky
od 14 do 17 h. p. Burova - dovednostni krouzek - vyroba keramiky
STREDA: od 10 do 12 h. p. Adamova — krouzek pfipravy k $iti — st¥ihy,
kompletace... od 13 do 18 h. p. Foldynova - karetni hra Taroky
od 14 do 17 h. p. Szostkova - dovednostni krouzek - rizné techniky
vyroby z papiru, quilling, eukastika, ubrouskova technika, malovani na
hedvabi, batikovani, tkani, vysivani, pleteni, Siti...
CTVRTEK: od 9.15 do 11.15 h. chtize s holemi Nordic walking
PATEK: od 14 do 17 h. p. Heinzova - dovednostni krouZek - vyroba
Sperku z koralku a perlicek, od 14 do 17 h. - krouzek kresby a malby

Pripadné zmény budou zverejnény na strankdach
www.havirov-city.cz (volny ¢as — Centrum volnoc¢asovych aktivit)
a na nasténce umisténé prfimo v budové CVA.
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Kratce
ze zastupitelstva

Havifovsti zastupitelé jednali 25. zafi v sale KD Radost.
Kompletni prehled usneseni z projednavaného programu najdete na
www.havirov-city.cz

B Havifov ma nového zastupitele

V Uvodu jednani sloZil svdj slib novy zastupitel za KSCM Vladimir
Slizek. Na svuj post zastupitelky v pllce zafi rezignovala Alice Hegyi
Krislikova z téze strany. Jeji nastupce vzeSel z pofadi v poslednich
komunalnich volbach.

@ Do prumyslové zény Dukla mifi

investor

Zastupitelé schvalili prodej pozemku v arealu byvalého Dolu Dukla
dalSimu investorovi — spole¢nosti MC Profi. Ta planuje na pozemku
postavit administrativné-skladovaci halu. RozSifenim prostor chce udrzet
pracovni mista pro stavajici zaméstnance, kdy polovina z nich jsou ob¢ané
Havifova. Po vybudovani nového skladu o vétSim prostoru investor
predpoklada narust svych obchodnich aktivit a udrzeni trendu navy$ovani
poctu zaméstnancu. Spole¢nost plsobi na ¢eském trhu v oboru stavebni
chemie, naradi a technickych a primyslovych pasek.

B Zdravotni stirediska se prodavat nebudou

S prevodem zdravotnich stfedisek z majetku mésta nesouhlasila
Rada mésta. Zastupitelé navrh podpoili. V planu investic Méstské realitni
agentury na pfisti rok je oprava zdravotniho stfediska na Dlouhé tfidé.

B Na vzdélavani na uUzemi rozsSifené
pusobnosti mésta budou spolupracovat
rizné subjekty
Zastupitelé schvalili vyhlaSeni Memoranda o spolupraci pfi realizaci

projektu Mistni ak&ni plan rozvoje vzdélavani. Cilem projektu je zlepSit

kvalitu vzdélavani v matefskych a zakladnich Skolach.
V lofském roce mésto vyhlasilo vyzvu ke spolupraci, uréenou Skolam

a Skolskym zafizenim, rodi¢um, zakdm, neziskovym organizacim a dal§im

subjekttim, plsobicim v oblasti vzdélavani. Vystupem spole¢nych jednani

bude dohoda o prioritach vzdélavaci politiky na uUzemi rozsSifené
pusobnosti mésta, ktera bude fesit obdobi az do roku 2023. Memorandum

o spolupraci deklaruje cilenou spolupraci zapojenych subjektt v oblasti

vzdélavani déti a zak do 15 let véku.

Memorandum je povinnym vystupem projektu, na ktery chce mésto

Cerpat evropské dotace. Ta by méla pokryt az 95 procent nakladu projektu.

[l Mésto bude zadat o evropské dotace na
preshranicni projekty
Zastupitelé schvalili predlozeni zadosti o evropské dotace. Mésto
bude Zadat o dotaci na Ctyfi Cesko-polské projekty: Ekologické vyzvy 21.
stoleti a pfiroda Tésinského Slezska, VI. polsko-Ceska odborna setkani,

Preshrani¢ni Catering kultury a Historie psana uhlim - Jastrzebie-Zdrgj,
Karvina, Havifov.

B Z MS Radniéni a MS Resslova bude jedna

Skolka

Od 1. ledna roku 2018 bude z MS Resslova odloudené pracovisté MS
Radni¢ni. Slou¢enim matefskych 8kol dojde k hospodarnéjSimu
a efektivnéjSimu provozu danych zafizeni a caste€nému snizZeni
administrativni zatéze.

l Mésto podpofi nemocnici i mikroregion
Zastupitelé odhlasovali dotaci ve vysi 1 100 000 korun havifovské
nemocnici na pofizeni zdravotnické techniky pro operacni saly a centralni
sterilizaci oddé&leni patologie, rehabilitace a urologie. Castkou 1 870 000
korun pak mésto pfispéje na pofizeni zdravotnické techniky a Iékafskych
pFistroju pro operacni saly v oboru urologie.
Dotaci 650 000 korun dostane Mikroregion Zermanické a Térlické
pfehrady, a to na projektovou dokumentaci pro cyklotrasu Havifov-Lucina.

[l Détem nachazejicim se v krizové zivotni

dalsi
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situaci mésto zajisti odbornou pomoc

Na zakladé potfebnosti akutni a rychlé krizové intervence détem
do 15 let a dospivajicim schvalili zastupitelé navyseni kapacity odborného
socialniho poradenstvi provozovaného spole€nosti Slezska diakonie
s finan¢ni spolulcasti mésta minimalné ve vysi 30 procent opravnéné
provozni ztraty rocné.

Praci socialnich pracovnikt z oddéleni socialné-pravni ochrany déti je
nutno v nékterych pfipadech podpofit odbornou pomoci. Slezska diakonie,
ktera provozuje Poradnu pro rodinu Havifov, détem v meznich Zivotnich
situacich zajisti krizového interventa a externiho psychologa se
zkuSenostmi pro praci s détmi, ktery bude schopny na vzniklou situaci
reagovat nejpozdéji do dvou dn.

B Socialni sluzby mésta nechaji opravit

nizkoprahové denni centrum pro lidi

bez pristresi

Mésto poskytne bezuro€nou navratnou finanéni vypomoc Socialnim
sluzbam mésta Havifova. Castka témé&F 3 236 000 pomuze zafinancovat
rekonstrukci objektu Nizkoprahového denniho centra pro osoby bez
pFistfesi na ulici Hibitovni v Havifov&-Sumbarku. PFispévkova organizace
po vyuctovani nakladt rekonstrukce obdrzi dotaci z prostfedkl
Evropského fondu pro regionalni rozvoj. Po rekonstrukci se tak penize

navrati zpét do méstské kasy.
-red-

Havirov usporadal odbornou konferenci
Zelena mésta — mésta budoucnosti,

letos na téma
Verejna prostranstvi a mobiliar

Odborna konference Zelena mésta - mésta budoucnosti se konala
26. zafi v KD Radost. LetoSnimu ro¢niku konference udélilo zastitu
Ministerstvo Zzivotniho prostfedi. Odbornici z éeskych mést i ze
zahraniCi zde referovali své poznatky, tykajici se problematiky spravy
meéstskych center a zafizeni vefejného prostoru.

Konference byla ur¢ena predevSim odborné verejnosti. Zucastnili
se ji také vedouci ptedstavitelé mésta. ,Verejna prostranstvi jsou
obyvaci pokoje naSich-mest a obci. Jedna se o mista, ktera nam
slouzi ke kazdodennim spolecenskym kontaktim — setkanim pri
cesté za nakupy a do prace, odpocinku pri prochazce v parku nebo
pri hi'e déti, ale i k vétsim verejnym shromazdénim a akcim. Podoba
verejnych prostor spoluurcuje spolec¢ensky Zivot obce a jeji
atmosféru. Pravé ony mohou byt tim podstatnym divodem, pro¢ se
nam ve mesté libi a citime se tu dobre,” fekla k letoSnimu tématu
primatorka Jana Feberova.

Program byl rozdélen do tfi tematicky zaméfenych prednaskovych
bloku - Méstska centra, Obvodova a lokalni centra a Praktické uziti
mobiliare.

»,Vyznam zelené pro udrzeni zdravého prostredi ve méstech je
obrovsky. Diky konferenci Zelena mésta - mésta budoucnosti si
predavame zkuSenost s-mnoha ceskymi mésty a obcemi, ale také
S nasimi sousedy z Polska,“ uvedl odborny garant 1. pfednaskového
bloku, naméstek havifovské primatorky Karel Slachta.

Odborniky z Ceskych mést a obci, ale také z Polska nebo
Slovenska hostilo mésto jiz po jedenacté.

-red-



Havirovska teplarenska spolecnost zahajila topnou sezonu

Havifovska teplarenska spole¢nost, a.s.
zahajila otopné obdobi a v souvislosti s touto
¢innosti fesi velké mnozstvi dotazl ze strany
odbérateld. Na nejcastéjsi otazky odpovida
Ing. Ladislav Moravec, technicky naméstek
Havifovské teplarenské spole¢nosti.

Nova topna sezona zacala 18. 9. 2017,
probéhlo vse bez problému?

Zahajeni sezony je technicky naro€ny proces,
ktery vSak zvladame diky tymu velmi zkuSenych
zaméstnancu bez obtizi. Centralné byla tepelna
energie, tak jako jiz fadu let, v den zahajeni
vytapéni dostupna ve vSech technologickych
systémech nasi spole€nosti a dodavana na paty
domG. Neduhem v$ak pomérné casto byva

zastavené ventily vnitiniho rozvodu dom, které
nejsou nasim majetkem, a je tedy zapotfebi fesit
tyto zalezitosti se spravcem objektu.

Stdva se, Ze se odbératelé informuji, zda jim
jsou néjak tlumeny dodavky tepla v no¢nich
hodinach. Je to pravda?

Teoreticky muze byt pficinou instalovana
domovni regulace, kterou si nastavuje
a spravuje majitel domu. Tepelna energie je nasi
spolecnosti dodavana v topné sezoné 24 hodin
denng, a to v pfimé zavislosti na venkovni
teploté. Pro monitoring dodavek pouzivame
pocitacove fidici systémy a non stop dispecink.
V pfFipadé nutnosti nahlé opravy provozujeme
i noCni poruchovou sluzbu pfipravenou
k vyjezdu na havarii, a mohu odbératele uijistit,

odstavena domovni technologie, pfipadné

Ze vyvijime maximalni usili pro kvalitni a stabilni

MRA informuje:
Plastova okna vyzaduji
pravidelné vétrani

V souvislosti s aktualné provadénou vyménou dfevénych oken za plastova a po montazich
rozdélovact topnych nakladli na topna télesa, zaznamenala spolec¢nost Méstska realitni
agentura, s.r.o., zvySeny narust plisni v bytech.

Néktefi najemnici byth diky dobré tésnosti novych oken prestavaji témér topit a vétrat, tim vSak
zamezi Uniku vlhkosti, ktera se zaéne srazet uvnitf bytu. Ve vétsiné pfipadl vzniku plisni je tedy
na viné Spatné vétrani, nadmérné a tedy kontraproduktivni Setfeni teplem a tedy nizsi teplota
v mistnosti.

Idedlni vihkost vzduchu v byté by méla byt v teplych letnich mésicich 40-55 %, v zimé
45-60 % pfi pokojové teploté nejméné kolem 20-21 °C a neméla by dlouhodobé pfesahovat tuto
hranici. KdyZ je vihkost vy$8i nez doporucena, vznikaji plisné. Ty se tvofi nej¢astéji tam, kde jsou
tzv. tepelné mosty: v rozich mistnosti, kolem oken, balkénu a v8ude, kde se stykaji dva razné
stavebni materialy. Vlhkost v byté zvySuje i Elovék sam - sprchovanim, vafenim, pranim, suSenim
pradla atd. Nejucinné&jsi obrana proti vzniku plisni je tedy spravné vétrani a topeni v mistnosti.
Oboji je v8ak jednoznacéné zavislé na individualnim pfistupu najemnika.

V zimé se doporuCuje vétrat naplno a kratce. Dochazi k intenzivni vyméné vzduchu
a k mensim tepelnym ztratam. Cim je chladngji, tim sta&i na vétrani krat$i ¢as. V zimé si
vystaCime pfi kazdém vétrani s 5 — 7 minutami, na jafe a podzim je potfeba 10 az 20 minut
a v lété mohou, v zavislosti na klimatickych podminkach, okna zustavat dlouhodobé oteviena,
napfiklad sklopna okna. Pfi vétrani bychom méli brat v potaz velikost vétraného prostoru
a rychlost vymény vzduchu, zvySené pozadavky na vytapéni a zménu vihkosti vzduchu. Pokud
muzete, vypnéte topeni na dobu, kdy intenzivné vétrate. Po nékolik minut udrzi stény a zafizeni
interiéru svoji vnéjsi teplotu a neni tedy nutné nové vytopeni interiéru. ,Pocit tepla“ v interiéru je
daleko vice zabezpecen teplymi sténami, podlahou neZ teplym vzduchem. Vzduch se ohfeje
velmi snadno na rozdil od stén a vybaveni interiéru. Oproti delSimu vétrani sklopnymi okny,
obc&asné vétrani plné otevienymi okny jednoznacné Setfi energii pfi stejném objemu vyvétraného
prostoru.

Termostatické radiatorové ventily (dale TRV):

TRV jsou ventily vybavené termostatickou hlavici umisténé na pfivodnim potrubi do otopnych
téles. Reguluji, resp. udrzuji teplotu vzduchu v mistnosti na pozadované vysi. Do kazdé vytapéné
mistnosti pronikaji tepelné zisky. Tepelné zisky vznikaji z elektrickych a tepelnych spotfebicu,
z lidi v mistnosti, slunecnim zafenim prostupujicim okny nebo i teplo z tohoto zafeni prostupujici
sténami mistnosti. KdyZ do mistnosti pronikne tepelny zisk, zane se zvySovat jeji vnitfni teplota.
Na zvySovani vnitfni teploty bude reagovat termostaticka hlavice tak, Ze pfivie kuzelku ventilu.
Ventilem bude protékat mensi pratok vody, ¢imz se snizi dodavka tepla do otopného télesa.
Zatne se spofit teplo potfebné pro vytapéni mistnosti. PFfi zvySovani vnitfni teploty nad
nastavenou teplotu dochazi k postupnému uzavirani ventilu. K plnému uzavieni ventilu dochazi
vétsinou pfi zvyseni vnitini teploty o 2 °C. Pfi nastaveni teploty na termostatické hlavici napf. na
hodnotu 20 °C a po zvy$eni vnitini teploty na 22 °C se TRV uzavfe. TRV v tomto pfipadé udrzuje
teplotu v rozmezi 20 az 22 °C. Je dllezité si uvédomit, Ze pfi radné funkci TRV dochazi ¢asto
k uzavieni TRV a to pfi zachovani tepelné pohody. Pfitom otopné téleso po €ase vychladne.
Bude chladné tak dlouho, dokud se nesnizi pozadovana vnitini teplota mistnosti a nasledné
zatne TRV otevirat. (Zdroj: http://vytapeni.tzb-info.cz/mereni-a-regulace/3527-co-ma-vedet-
uzivatel-o-termostatickych-radiatorovych-ventilech) Petr Valasek, MRA

dodavky tepelné energie.

Chysta Havirovska tepldarenska spolecnost
néjaké technické novinky?

PfedevSim se starame o udrzitelny rozvoj
centralni soustavy zasobovani teplem, které
Havifovu mohou opravdu mnoha mésta zavidét.
Nicméné aktualni novinkou je oblast rekuperaci,
které se nové hodlame také vénovat.

Rekuperace v naSem pojeti nebude prosta
vymeéna vzduchu v mistnostech, ale pfedevSim
pro Skolska zafizeni pfipravujeme moznost
sofistikovaného Fizeni vétrani v zavislosti na
meéfeni vyskytu CO2 v u€ebnach pfi navaznosti
na efektivni energeticky management Skoly.

Michaela Dvorska, PR Manager

Ugitelé SPSE Haviiov
se vydali

,Cestou ke kvalité

a rozvoji

pres Londyn*

Stiedni prumyslova §Skola elektro-
technicka ukonéila v zafi 2017 realizaci
projektu, ktery byl zaméfen na profesni
rozvoj jak pedagogickych tak i vedoucich
pracovnikd Skoly.

Cilem ¢trnactimésicniho projektu ,Cestou ke
kvalit¢ a rozvoji pres Londyn* v ramci
mezinarodnich mobilit programu Erasmus plus
v oblasti Skolniho vzdélavani bylo podpofit
rozvoj kompetenci pracovnik(i formou ucasti na
vzdélavacich kurzech v Londyné. Cilovou
skupinou projektu byli ucitelé anglického jazyka,
odborni ucitelé Informaénich technologii
a fidicich systém0( a vedouci pracovnici Skoly.

Postupné béhem projektového obdobi
UCastnici absolvovali celkem 4 vzdélavaci kurzy
v Londyné, tematicky zaméfené na inovativni
postupy, kreativni metodiku a nastroje pro vyuku
anglického jazyka, jeho vyvoj, kulturu a realie
konkrétni zemé&, na uziti nové vyukové metody
CLIL pfi vyuce odbornych pfedmétd, na
management a metody fizeni organizace.

Po splnéni projektovych aktivit ucastnici
vystupy projektu zpracovali ve formé zavérecné
zpravy, s ostatnimi kolegy sdileli uvnitf
organizace i mimo ni, a ve findle své nové
nabyté védomosti a dovednosti uplatnili pfi
vyuce ve vzdélavacim systému a v systému
fizeni a chodu Skoly.

Podrobnéjsi informace o projektu Ize najit na
webovych strankach Skoly
http://www.sselekhavirov.cz/index.php?stranka=
projekty _erasmus

Miroslava Svréinova
manaZerka projektu
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r r~w r -
Miady havirovsky fyzik
r W v r - r -.
byl uspésny i v Indonésii

Jméno mladého talentovaného fyzika z Havifova — Simona Karcha,
studenta Gymnazia Komenského - se objevuje v souvislosti s vyraznymi
Uspéchy jiz nékolik let. Tentokrat v§ak jde o nejvétsi svétové klani v tomto
oboru — Mezinarodni fyzikalni olympiadu. V ¢&ervenci 2017 probihal
v indonéském mésté Yogyakarta jeji 48. ro¢nik. Zu€astnilo se ho celkem
395 studentl z 86 statu a teritorii z péti svétovych kontinentG (Evropy,
Asie, Australie, Afriky a obou ¢asti Ameriky). Mezi 86 zuCastnénymi staty
bylo 26 stat Evropské unie. Ceskou republiku reprezentovalo pét
mimofadné nadanych mladych fyzikd. Je velmi potéujici, ze Simon se
zafadil mezi nastupujici védeckou elitu Ceské republiky.

Ugastnici Fesili tFi teoretické Glohy, jez mély velmi atraktivni naméty.
VSechny ulohy byly velmi naro¢né a vyzadovaly pokrocilé znalosti fyziky
a vytvareni fyzikalnich modeld.

Jen pro predstavu, v pofadi druha uloha byla inspirovana prirodnimi
katastrofami, které jsou na ostrové Java velice ¢asté. V prvni ¢asti ulohy
meli studenti za ukol ur€it rychlost pyroklastického proudu sopky Merapi
(vzdalené pouhych 30 km od Yogyakarty) s vyuzitim znalosti
z termodynamiky. Druha ¢ast Ulohy se tykala méfeni rychlosti Sifeni
zemétfeseni z epicentra riznymi vrstvami zemské kary. Do tfetice studenti
zkoumali vy$ku vin cunami, které mohou timto zemétfesenim vzniknout.
Mezinarodni fyzikalni olympiady. V pofadi statt se zafadila na 29. — 35.
pricku, mezi staty Evropské unie pak obsadila 7. — 12. misto.

Petr Simek

,HORNI“ GYMNAZIUM
V HAVIROVE

zaky 9. trid
zakladnich skol
na
DEN OTEVRENYCH DVERI
¢tvrtek 23. 11. 2017
od 9.00 do 12.00 hodin
Studentska 11,

Havifov-Podlesi
e TESARSKE PRACE

Devit'dci, prijd'te se podivat, O ASIENEIHIAES

Stfedni skola s dlouholetou tradici nabizi Zakiim zakladnich a specialnich skol:

Trileté obory vzdélani s vyucnim listem

Stfedni $kola technickych obor( Lidicka 600, Havifov-Sumbark

~vena DEN OTEVRENYCH DVERI

zve 25. listopadu 2017 od 9 do 13 hodin
www.ssto-havirov.cz

PRODAVACSKE PRACE
PECOVATELSKE PRACE

jak se uc¢i na nasi skole.

AUTOMONTAZN{ PRACE
MALIRSKE PRACE

e STRAVOVACI A UBYTOVACI SLUZBY (KUCHARSKE PRACE)
e ZAHRADNICKE PRACE

Prakticka Skola (jednoletd), Prakticka Skola (dvouletd)
Studium ukoncené zavérec¢nou zkouskou.
Organizujeme kurz zakladniho vzdélavani. Soucasti Skoly je sportovni komplex (télocvicna, bazén,
sauna, fitness) a skolni jidelna. Poskytujeme prispévek na ziskani ridi¢ského opravnéni skupiny A a B.

Den otevienych dvefi: 7. 12. 2017 a 11. 1. 2018 od 8*° do 16>’ hod.
tel: 596 809 111, e-mail: skolni@ssazs-havirov.cz
www.ssazs-havirov.cz

Gymnazium Komenského pf'ipravgje XIl. roénik seminare
k chemické olympiadé pro zaky ZS

7. prosince 2017 porada havifovské Gymnazium Komenského seminar z chemie pro zaky 8. a 9. ro¢niku zakladnich skol Havirova, ktefi

maiji zajem o feSeni chemické olympiady. Jeho souéasti bude teoreticky vyklad a laboratorni cvi¢eni. Materialy k seminafi dostane kazdy
zak pripravené. Ucastnicky poplatek se nehradi, dopravu si zaci hradi sami. Ob¢erstveni bude zajisSténo. Akci finanéné podpofrilo mésto

na strankach gymnazia www.gkh.cz nebo kontaktujte organizatora akce Mgr. AleSe Chupace (e-mail: chupac@gkh.cz, tel. 596 811 078).
Zajemci se mohou hlasit do 1. prosince 2017.

Mgr. Ales Chupac
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Nuda jim neslusi!

Seniofi bydlici v Domé s pecovatelskou sluzbou na ulici Mladeznicka
maji totiz tolik zajmovych akci, Ze kdo opravdu chce prozivat podzim
svého Zivota aktivng, tak ma $anci. Clenové samospravy peclivé vybiraji
akce, aby v8em vyhovovaly, a samozfejmé se staraji o jejich zdarny
prabéh. Jednou z nich je kazdy mésic ,Posezeni u ¢aje“. Nékdy jen pfi
reprodukované hudbé, ale jsme radi, kdyZ mezi nas pfijde pan Kopecky
a zahraje na harmoniku pisni¢ky naSeho mladi a my zpivame. Myslime si,
Ze jen malo podobnych zafizeni ma takové moznosti. Pro zajemce, ktefi
jsou fyziky zdatni, pofada samosprava zajezdy na zajimava mista
v naSem kraji. Dva prazdninové mésice jsou volnéjsi, ale presto grilovani
na zahradé zpestfi ,vSedni dny“. Konec roku patfi MikulaSské s darky
a oslavé Silvestra. Novy rok zacina Papucovym balem se sladkou
odménou za nejpovedenéjSi papuce. Dvakrat v roce se setkavame
u pfilezitosti oslav jubilantl, kterym darkové balicky pfedava zastupce
socialniho odboru havifovského magistratu.

Kromé nasich akci se seniofi z DPS ucastni i celoméstskych akci.
V zafi 2017 se zucastnilo nase druzstvo Sportovné spoleéenskych her
seniord Kluba dlchodct Havifova v DS LUNA, kde ziskalo prvni misto.

Moc dékujeme za veSkerou pomoc seniorm, kterou mésto poskytuje.

Je v nasem kraji vice mést, ktera se prikladné staraji o seniory?

NAM VAZNE NUDA NESLUS] !!
Jan Navratil, DPS Havifov Mladeznicka

SOCIALNE
AKTIVIZACNI
SLUZBY PRO
SENIORY A OZP

Pokud je vam vice nez 60 let a nevite si s né&Cim rady,

nevahejte, obratte se na nds a my Vam radi pomizeme.

Nabizime:

« aktivizaéni €innosti - stolni hry, trénovani paméti, vareni,
pomoc s modernimi technologiemi, spole¢né akce

e pomoc a podporu pfi jednani s ufady, lékafi a jinymi
organizacemi, pfi feSeni bytové problematiky, s finanénim
hospodarenim

* psychosocialni podporu — udrZeni popf. obnoveni kontaktt
s rodinou, kontakt se spolecenskym prostfedim

- zakladni socialni poradenstvi

« terénni i ambulantni formu sluzby

Kdy a kde:

* Armada spasy, Socialné aktivizacni sluzby pro seniory
a OZP J. Seiferta 8, Havifov—-Mésto
Pondéli az patek od 8 do 16 hodin

* Armada spasy, Socialné aktivizacni sluzby pro seniory
a OZP SNP 805/2, Havifov—Sumbark
Patek od 8 do 12 hodin.
* nebo pfimo u Vas doma
Kontakt: 773 770 178 773770 176
VSECHNY SLUZBY POSKYTUJEME ZDARMA!
Vice info: www.armadaspasy.cz

Déti bavi i uéi
nové pomucky

Radi bychom podékovali zastupcim Statutarniho mésta Havifova za
podporu détské skupiny Nase Skoli¢ka. Z dotaci pro rok 2017 ve vysi
18 500,- jsme détem mohli pofidit pomdcky, které zaroven bavi i rozviji.
Déti si tak uz o prazdninach mohly trénovat jemnou motoriku, logiku
i vSechny své smysly. A pak ze JeziSek chodi jen o Vanocich!

Za kolektiv détské skupiny Nase Skolicka

Zuzana Tamang, pfedsedkyné spolku NaSe misto

Havirovsti seniofri
soutezili
Je to neuvéfitelné, ale 19. 9. 2017 probéhly uz XVI. Sportovné
spole€enskeé hry seniord Klubl diichodcl Havifova. Tato tradi¢ni soutéz se
konala jako vzdy v prostorach Domova seniorti Havifova, stfedisko Luna.
Cela akce se vyznacovala dokonalou organizaci jak ze strany pracovnikd
DS Luna, ktefi u kazdého soutézniho druzstva dohlizeli na regulérnost
jednotlivych disciplin a zaroven zapisovali dosazené body, tak i
doprovodnych pracovnik( socialniho odboru magistratu mésta. Soutézilo
13 druzstev, to je celkem 78 seniord v 8 disciplinach. Jak nazev her
napovida — nékteré discipliny byly Cisté sportovni a vyzadovaly urcité
fyzické dovednosti a dalSi byly zase spoleCenského charakteru, a tak bylo
tfeba zapojit i mozkové zavity. VSichni U€astnici nezapreli sportovniho
ducha, a tak jsme zazili pfekrasné odpoledne plné zabavy i prekvapeni.
A kdo zvitézil? No pfece vSichni, a to v duchu olympijského hesla ,Neni
dllezité zvitézit, ale zucastnit se!”
Presto, pro poradek, uvadim prvni tfi mista:
1. KD pfi DPS Mladeznicka
2.DS Luna¢. 2
3. KD Dolni Datyné
Celou akci podpofila svou Uc¢asti primatorka mésta pani Jana Feberova.
Zavérem patfi podékovani vSem organizatoriim za skvélou organizaci
akce a MMH za vécné ceny pro vSechna soutézici druzstva.
Na shledanou v dal§im ro€niku her!
Ing. Vilém Uher, Klub ucitel( seniort

STATUTARNIi MESTO HAVIROV NABIizZi K PRONAJMU
budovu zamku €. p. 243, ul. K Zamecku 2, Havifov-Mésto,

k provozovani restauraénich a hotelovych sluzeb.
Vyhlaska zaméru s podminkami pronajmu je zverejnéna na uredni desce mésta od 9. 10. 2017 do 7. 11. 2017.
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TESINSKE DIVADLO KD P. Bezruée - CESKA SCENA
14. 11. v 19 hod. - PA.DI.PA.RE. - pro skupinu HAA
28. 11. v 19 hod. - PA.DI.PA.RE. - pro skupinu HAC

Vstupné 320 K¢, pfi zakoupeni vstupenek na 5 a vice prenost

je cena vstupenky 250 K¢. Vice informaci na www.mkshavirov.cz

>
K
©
\©

<

[}

Q

KD PETRA BEZRUCE
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GALERIE MARYCKA
po - pa 14 - 18 h., vstupné dobrovolné

Dalibor Bednar
Se Sudkem za zady
vystava fotografii

Vernisaz ve ctvrtek 2. 11. od 17 hodin,
vystava potrva do 29. 11. 2017

prednasky

Klub pratel hornického muzea pobocka Havifov
ve spolupraci s Méstskym kulturnim stfediskem Havifov
pofada 13. 11. v 16.30 h. v loutkovém sale KD Petra Bezruce
besedu Milan Pégfimek, horolezec

Aljaska — Denali 6190 m, nejvyssSi hora severni Ameriky

SPOLECENSKY DUM

KD LEOSE JANACKA

vystava

prosinec Galerie Marycka -

- vystava k 120. vyro€i narozeni
prosinec Galerie Radost -
1.12. v 19.00 h - Kino Centrum

Koncertni klenot je unikatnim, precizné zpracovanym zaznamem
legendarni show. METALLICA uvolnila tento zaznam vyjime¢né
pro jediny vecer na platna stovky ¢eskych kin.

3.12. ve 14.00 a 16.00 h. - KD Petra Bezruce - loutkovy sal

»Jak Puklik s Puklinkou slavili Vanoce*
Divadlo Kanka Trinec
Po predstaveni prijde Mikula$ a pfinese détem darecky...
Balicky s nadilkou pro déti pfijimame na informacich KD Petra Bezruce
od 20. 11. 2017. Vstupné: 80 K¢
5.12. ve 20.15 h. - KINO CENTRUM
Pfimy prenos baletu
Nesmrtelné vifivé baletni valéiky Petra lljice Cajkovského
zazni v pfimém prenosu z londynské Covent Garden.
6. 12. v 19.00 h. - KD Radost

Jan Skrdlik — violoncello, Vitézslava Skrdlikova — zpév,
Jifi Klecker — zpév, Vit Bébar — cembalo

8.12. v 17 h. - KD RADOST
hudebnich kurzG MKS Havifov
14.12. v 00.01 h. — palnoc¢ni promitani - KINO CENTRUM
Premiéra
Saga rodu Skywalkerd pokracuje.
17.12. 16.30 - 21.30 h. - Spolecensky dim

HORNICKE KAPELY A SKUPINY DUO ELTON

31. 1. 2018 v 19.00 h. - velky sal KD Leose Janéacka

NOVOROCNI KONCERT ,,MOLIERI“

Recital ADAMA PLACHETKY - basbaryton

Koncertni mistr - Elen Machova Dirigent - Roman Valek
Vstupné 650,- 690 K&

Predprodej od 31. 10. 2017
16. 2. 2018 v 19.30 h. - Spole¢ensky diim Havifov o
REPREZENTACNI PLES STATUTARNIHO MESTA HAVIROVA
Hlavni host programu CHINASKI

Kulturni d&im Petra Bezruée, Hlavni tf. 31a, Havifov-Mé&sto, informace & 596 808 011, pokladna & 596 808 015, otevfena PO - PA 14 - 19 h.

Kulturni dim Radost, AlSova 11, Havifov-Mésto, informace @& 597 317 580, pokladna oteviena 1 hodinu pred konanim akce

Kulturni dim Leose Janacka, Dlouha tf. 46a, Havifov-Podlesi, informace @& 596 411 277, pokladna oteviena 1 hodinu pred konanim akce
Spolecensky dum, Dlouha tf. 19a, Havifov-Mésto, informace @& 596 811 217, pokladna oteviena 1 hodinu pfed konanim akce @ 596 812 049

Kino Centrum, nam. Republiky, Havifov-Mésto - pokladna & 597 317 599 oteviena od 8.00 do 20.30 hodin - www.mkshavirov.cz

V pokladnach MKS Havirov Ize hradit vstupenky formou Flexi Passti spoleénosti Le Chéeque Déjeuner, s.r.o. a Edenred cz, s.r.o.

V pokladnach Kina Centrum a KD P. Bezruce Ize hradit vstupné platebni kartou « Vstupenky mozno rezervovat ON LINE na www.mkshavirov.cz
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KINO CENTRUM

vystava

P - premiéra
VELK AL

1.11.v 9.30 h.
VSECHNO NEBO NIC
Komedie, Cesko 2017, 107", do 12 let
nevhodny.

Vstupné: 100 K¢, seniofi 60 K&
1.11. v 16.00 h.
EMOJI VE FILMU
Animovany/rodinny/komedie, USA 2017,
100, pfistupny, dabing.

Vstupné: 130 K& @ ©

1.11.v 19.00 h. P
THOR: RAGNAROK 2D
Akcni/fantasy/sci-fi, USA 2017, 128,

do 12 let nevhodny, titulky.
Vstupné: 150 K& @ ©
2.-5.11.v 16.00 h.

PRISERAKOVI 3D P
6.-8.11. v 16.00 h.
PRISERAKOVI 2D P

Animovany/rodinny, Némecko/Velka Bri-
ténie, 2017, 96', pfistupny, dabing.
Vstupné 3D: 180 K& @ ©

Vstupné 2D: 150 K& @ ©
2.-8.11.v 19.00 h.
MILADA P
Drama, Cesko 2017, 130", pfistupny.

Vstupné: 150 K& @ ©

5.11.v 10.00 h.
ALVIN A CHIPMUNKOVE:
CIPERNA JizZDA
Animované/rodinné/komedie, USA 2015,

92’ dabing. Vstupné: 30 K&
8.11.v 9.30 h.

POLINA

Drama, Francie 2016, 112/,

pfistupny, titulky.
Vstupné: 100 K¢, seniofi 60 K&

9.-15.11.v 16.00 h.
MAXINOZKA P
Animovany/rodinny, Francie/Belgie 2017,
91, pfistupny, dabing.

Vstupné: 140 K& @ ©
9.-12.11. v 19.00 h. P
SUBURBICON:

TEMNE PREDMESTI
Krimi/mysteriézni/drama, USA/Velké Brita-
nie 2017, 104, do 15 let nepfistupny,
titulky.

Vstupné: 150 K& @ ©
13.-15.11. v 19.00 h. P
VRAZDA
V ORIENT EXPRESU
Krimi/mystery/thriller, USA/Malta 2017,
109, pfistupny, titulky.

Vstupné: 150 K¢ @ ©
12.11. v 10.00 h.

HLEDA SE DORY

Animovany/dobrodruzny/rodinny,

2016, 103’, pristupny, dabing.
Vstupné: 30 K&

USA

B sieva pro 2 osoby = 20 K¢& /os

15.11.v 9.30 h.
SKOKAN
Komedie, Cesko 2017, 94', do 12 let
nevhodny.

Vstupné: 100 K&, seniofi 60 K&
16. - 22. 11. v 16.00 h.
LEGO® NINJAGO® FILM
Animovany/komedie/rodinny, USA 2017,
97", pfistupny, dabing.

Vstupné: 130 K& @ ©
16.-17.11.a 19. 11. v 19.00 h.
LIGA SPRAVEDLNOSTI 3D P
21.-22.11.v 19.00 h. P
LIGA SPRAVEDLNOSTI 2D
Akcniffantasy/sci-fi, USA 2017, do 12 let
nevhodny, 3D dabing, 2D titulky.

Vstupné 3D: 170 K& @ ©
Vstupné 2D: 150 K& @ ©

18.11. v 18.45 h.
ANDEL ZKAZY
Primy prenos z Metropolitni
opery v New Yorku.
189" véetné prestavky.
Vstupné: 320 K&

19. 11. v 10.00 h.
MALY DRACEK
Animovana pohadka, Némecko 2015, 80,
pristupny, dabing.
Vstupné: 30 K&

20. 11. v 19.00 h.

OVCACEK MILACEK

Pfimy prenos, Zlin 2017, 85, do 12 let

nevhodny.

Druhy dil nekorektniho kabaretu

Méstského divadla Zlin se

v pfimém prenosu vraci do kin.
Vstupné: 230 K& @ ©

22.11.v 9.30 h.
SMRTIHLAV
Valecny/drama/historicky/akcni, Francie/
Velké Britanie/USA 2017, 119, do 12 let
nevhodny, titulky.

Vstupné: 100 K¢, seniofi 60 K&
23.-29.11.v 16.00 h.
ESA Z PRALESA
Animovany/rodinny, Australie 2017, 97,
pristupny, dabing.

Vstupné: 130 K¢ @ ©

23.-29.11.v 19.00 h.
HRACI SE SMRTi P
Drama/horor/sci-fi, USA 2017, 90, do 12 let
nevhodny, titulky.

Vstupné: 150 K& @ ©
26. 11. v 10.00 h.
PRISERKY POD HLADINOU
Animovany/rodinny, Spanélsko 2017, 92°,
pristupny, dabing.
Vstupné: 40 K&
29.11.v 9.30 h.
CUKY, LUKY FILM
Komedie, Slovensko 2017, 112", pfistupny.
Vstupné: 100 K¢, seniofi 60 K&

Aktualné a bli

® sieva pro 3 a vice osob = 30 K&/os

30.11.- 6. 12. v 16.00 h.
PADDINGTON 2 P
Animovany/komedie/rodinny, Velké Britéanie
2017, pfistupny, dabing.

Vstupné: 140 K& @ ©
30. 11. v 19.00 h.
KVARTETO P
Komedie, Cesko 2017, 93°, do 12 let
nevhodny, titulky.

Vstupné: 150 K& @ ©
MALY SAL

1.11. v 17.30 a ve 20.00 h.
JIGSAW P
Horortthriller, USA/Kanada 2017, 91,
do 15 let nepristupny, titulky.

Vstupné: 140 K¢ @ ©
2.-5.11.v17.30 h.
LAJKA P
Animovany/sci-filmuzikél, Cesko 2017, 85,
pristupny.

Vstupné: 150 K¢ @ ©
2.-5.11. ve 20.00 h.
VSECHNO NEJHORSI P
Thriller, USA 2017, do 12 let nevhodny,
titulky.

Vstupné: 140 K¢ @ ©
6. a 8. 11. ve 20.00 h.
8.11. téz v 17.30 h.
ZABITI
POSVATNEHO JELENA P
Drama/horor/mystery, Velka Britanie/Irsko
2017, 109°, do 15 let nepfistupny, titulky.

Vstupné: 140 K¢ @ ©
7.11. ve 20.00 h.
MASARYK Levné utery
Historicky, Ceska republika/Slovenko 2017,
113", do 12 let nevhodny.

Vstupné: 50 K&

9.-12.11.v 17.30 h.
GEOSTORM:
GLOBALNi NEBEZPECI
Akcni/sci-fi, USA 2017, 109, do 12 let
nevhodny, titulky.

Vstupné: 130 K& @ ©
9. -12.11. ve 20.00 h.
SNEHULAK
Krimi/horor/drama, Velka Britanie 2017,
120", do 15 let nepfistupny, titulky.

Vstupné: 140 K¢ @ ©
13. - 15. 11. ve 20.00 h.
13.a15. 11. téz v 17.00 h.
BLADE RUNNER 2049
Sci-fifthriller, USA/Kanada/Velka Britanie
2017, 163", do 15 let nepfistupny, titulky.

Vstupné: 130 K& @ ©
16.-19.11. v 17.30 ave 20 h. P
ZAHRADNICTVi: NAPADNIK
Drama, Cesko 2017, 113’, pristupny..

Vstupné: 150 K& @ ©
20. - 21. 11. ve 20.00 h. P

22.11.v 17.30 h.

DOKUD NAS SVATBA

i informace o slevach na www.mkshavirov.cz

GALERIE CENTRUM od 8 do 20 hodin (vstup volny) STALA EXPOZICE HISTORIE KINA CENTRUM

Sleva pro dichodce

NEROZDELI
Komedie, Francie 2017, 115", do 12 let
nevhodny, titulky.

Vstupné: 130 K& @ ©
22.11. ve 20.00 h.
SINGLE MAN
Drama, USA 2009°, 96", do 12 let nevhodny,
titulky, promitany technologii 35 mm.

Vstupné: 90 K¢

23.-26.11.v 17.30 h.
TATA JE DOMA 2 P
Komedie, USA 2017, do 12 let nevhodny,
titulky. Vstupné: 150 K& @ ©

23. - 26. 11. ve 20.00 h.

PRANI SMRTI P
Akcni/krimi, USA 2017, do 15 et
nepfristupny, titulky.

Vstupné: 150 K& @ ©
27.a29.11.v 17.30 h.
THOR: RAGNAROK
Akéniffantasy/sci-fi, USA 2017,
do 12 let nevhodny, dabing.

Vstupné: 130 K& @ ©
27.-29. 11. ve 20.00 h. P
ABSENCE BLIiZKOSTI
Drama, Cesko, 70", do 12 let nevhodny.

Vstupné: 130 K¢ @ ©
30.11.-3.12. v 17.30 h.
MADAM SLUZEBNA P
Komedie, Francie 2017, 90, do 12 let
nevhodny, titulky.

Vstupné: 140 K¢ @ ©
30. 11. - 3. 12. ve 20.00 h.

7 ZIVOTU P
Sci-fithriller, Velka Britanie/USA 2017,
123’, do 15 let nepristupny, titulky.

Vstupné: 140 K¢ @ ©

DOKUMENTARNI KLUB

128,

6. 11. v 17.30 h.

JMENUJI SE HLADOVY
BIZON P
Cesko 2017, 83, piistupny.
20.11. v 17.30 h. P

CAMINO NA KOLECKACH
Cesko 2017, 82", piistupny.

Vstupné: 100 K&, &lenové FK 80 K&
FILMOVY KLUB

7.11.v17.30 h.
ZKRATKA KRATAS P
Animovany, CZ/SK/HU/PL/SIHR 2014

- 2015, 70", do 12 let nevhodny, titulky.

14.11.v 17.30 h. oP
TOVARYSSTVO JEZiSOVO
Drama/historicky, Chorvatsko 2004, 91°,
do 15 let nepfistupny, titulky.
21.11.v17.30 h.

8 HLAV SIiLENSTVI P
Drama/zivotopisny, Cesko 2017, 112,
do 12 let nevhodny.

28.11.v 17.30 h.

CHLAPI NEPLACOU P
Drama, Bosna/Hercegovina 2017, 98,
do 15 let pfistupny, titulky.

Vstupné: 100 K, ¢lenové FK 80 K&
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Predstavujeme Vam:

Koncepci posilené rehabilitace na mezioborové

jednotce intenzivni pé€e v Haviroveé

Chirurgicky zakrok znamena pro organismus
Clovéka velkou zatéz. Mezioborova JIP
v havifovské nemocnici patfi k oddélenim, kde
se snazi do kazdodenni praxe zavadét nové
moderni  postupy, které maji  pfispét
k rychlejSimu zotaveni pacientd. Podstatu prace
na MOJIP priblizil primaf oddéleni, MUDr. Igor
Satinsky, Ph.D.

Pane primafi, muzete nasim c¢tenarim
nejprve priblizit Vase oddéleni?

Mezioborova jednotka intenzivni péce je
ur¢ena predevs$im pro pacienty operacnich
obort, u kterych jsou ohroZeny zakladni Zivotni
funkce. Hospitalizace na MOJIP a monitorovani
pacientu tak slouzi k tomu, Ze pripadna
selhavani  organu  jsou  bezprostfedné
zachycena, diagnostikovana a adekvatné
lé¢ena. Nejéastéjsimi chirurgickymi pacienty
jsou nemocni po operacich Zaludku, slinivky
brisni a tlustého stfeva, pacienti po akutnich
operacich pro nahlou bfisni prihodu. Dalsi
skupinu hospitalizovanych tvori pacienti po
planovanych operacnich vykonech, u kterych
jejich celkovy stav vyZaduje sledovani na
MOJIP. Jedna se o starSi pacienty, nemocné
s vaznéjSimi pridruzenymi chorobami, pacienty
s hrozicimi nebo jiz vyvinutymi komplikacemi.
Z urologie jsou prevzati pacienti po odstranéni
ledviny, prostaty nebo mocového méchyre.
Z gynekologicko-porodnického oddéleni jsou to
Zeny po porodu cisarskym rfezem, dale
pacientky po nékterych gynekologickych
operacich. Jsou zde prijimani i pacienti po
traumatech — predevS§im v oblasti hlavy
s postizenim mozku, nebo pacienti po operacich
pro zlomeniny dlouhych kosti.

MOJIP je uréena ale i neoperovanym
pacientim v téZkém stavu, vyvolaném napriklad
teZzkym akutnim zanétem slinivky brisni,
infekénimi komplikacemi vyrazné postihujici cely
organismus nebo pacientim se selhavajicimi
organy, u kterych je chirurgické onemocnéni
zakladni chorobou. Oddéleni zavadi do praxe
moderni pristupy v intenzivni mediciné
i pooperacni péci — predevSim principy
urychleného zotavovani po chirurgickych
operacich.

Muzete popsat, o které nové postupy se
jedna?

Jiz nekolik rok(i se snazime o rozvijeni
konceptu posilené rehabilitace po chirurgickych
zéakrocich. Originalni nazev je Enhanced
Recovery After Surgery (ERAS), ¢asto se mu
fika také fast track. Je to soubor postupu, které
maji za cil, aby pacient bezpecnéji, rychleji
a s mensim rizikem komplikaci proSel obdobim
kolem operace — obdobi tedy zacina jiz pred
operaci, zahrnuje samotny vykon a pokracuje
i po provedené operaci. Tyto postupy zacaly byt
uplatriovany jiz pred 15-20 lety, nejprve ve
skandinavskych statech, pozdeji v zapadni
Evropé a USA. Prave tam dnes patfi
k  zékladnim  principum v  oSetfovani
chirurgickych pacienta.

Mluvite o zahrani€nich zkusSenostech. Je
snad situace v Ceské republice néjak

diametralné odlisna?

Poutzila jste pfesné oznaceni — je diametralné
odlis$na. V ¢eskych nemocnicich stale prevazuji
zvyklosti a tradice z minulého stoleti, v urcitych
aspektech dokonce z predminulého, 19. stoleti.
Ukazuje se, Ze Cesky lékar ma tendenci zustavat
konzervativni a délat véci tak, jak se je naucil od
starSich kolegti a ti se je naucili od svych
starsich kolegt a tak dale. Néktefi Iékari by véci
deélali i jinak, ale narazi na nepochopeni svych
nadfizenych, svych starSich kolegu, ale
i nelékard. V roce 2013 probéhla dotaznikova
akce na c¢eskych chirurgickych oddélenich, ktera
se zamérila pravé na realizaci téchto postupl
v praxi. Vysledek byl katastrofalni: vSichni o tom
védi, nemaji namitky, ale jen okolo 10%
pracovist je schopno to néjakym zplisobem
aspori ¢astecné dotahnout az do praxe.

Ale abych nekfivdil: i v jinych zemich na zapad
od nasich hranic byla cesta k zavedeni téchto
principl trnita. Jenom netrvala tak dlouho...

Muzete, pane primafi, uvést
priklady téchto novych postupti?

K tem ,nejviditelnéjsim* patfi napfiklad
omezeni pfijmu tekutin pfed planovanou
operaci. Nekde stale pretrvava tradice, Ze
pacient pred vykonem nesmi od pdlnoci pit.
Pritom se minimalné od roku 1996 vi, Ze ¢ira
sladka tekutina ze Zaludku zmizi nejpozdéji za
1,6-2 hodiny. TakZe nékde podle stéale
pretrvavajicich mytda pacient zbyteéné pred
operaci Zizni, od pulnoci klidné i 6 — 10, nékdy
i 12 hodin. Asi si dovedete predstavit jeho
psychicky a fyzicky stav umocnény navic blizici
se operaci. Pritom uz i Ceska spoleénost
anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny prijala v roce 2011 doporuceni, které
povoluje pit do 2 hodin pred operaci.

Na MOJIP pak praktikujeme predevsim
postupy fast track v pooperacni péci - casné
obnoveni prijmu potravy - obvykle za 2 hodiny
po operaci mohou pacienti i po operacich na
stfevé pit, veler jsou jim v den operace
nabizeny presnidavky a bujony. Velky diraz
klademe na ¢asnou vertikalizaci, vstavani
a chuzi po operaci. Za¢iname s ni jiz v den
operace. Téch postupl fast tracku je kolem
dvacitky, nékteré se jiz plné zabéehaly. V prosinci
loriského roku jsme zaloZili pracovni skupinu pro
implementaci principti ERAS na oddélenich nasi
nemocnice, ktera se sklada z lékaru - zastupct
chirurgickych obort a anesteziologa.

néjaké

Jak se na nové postupy divaji sestry
z vaseho oddéleni?

Sestry v mnoha postupech hraji skutecné
klicovou roli. Bez jejich spoluprace by cela
koncepce nebyla realizovatelna. Samoziejmé,
Ze i ony studovaly a vyrdstaly v uréitych
tradicich, a Ze i ony se jich mnohdy tézko
zbavuji. Navic koncept ERAS klade daleko vy$si
naroky na praci sester po fyzické i Casové
strance. Sestry musi vice zvaZovat schopnosti
pacienta, ale také musi vice pacienta motivovat.
Zkratka to zabere vice ¢asu a namahy.

A dafi se je ziskavat pro nové postupy?
Vite, nejlepsi zkuSenost je ta, kterou sama

/1

Wb

Nemocnice s poliklinikou Havifov

pfispévkova organizace

MUDr. Igor Satinsky, Ph.D. vystudoval na
Lékarské fakulté Univerzity Palackého
v Olomouci, obor vSeobecné Iékarstvi.
Promoval v roce 1983. Prvni a druhou
atestaci ziskal v oboru chirurgie, tfeti atestaci
v oboru intenzivni medicina a ¢tvrtou v oboru
vyziva a intenzivni metabolicka péce.

V roce 2004 dokoncil postgradualni
studium na Masarykové univerzité v Brné
a ziskal védecky titul. Pedagogicky plsobi na
Slezské univerzité v Opavé a Ostravské
univerzité. Je predsedou sekce intenzivni
pése Ceské chirurgické spoleénosti a dlenem
vyboru Spoleénosti klinické vyzivy a intenzivni
metabolické péce. Na MOJIP havifovské
nemocnice pracuje od roku 2008 jako primar
tohoto oddéleni.

proZijete nebo jste zkratka u toho. Priznejme si,
Ze je snazS$i pacienta nechat v klidu cely den
lezet, nalit mu rano caj, at’ si vypije, co vypije
a s jidlem ho radeji netrapit. Ale kdyz pak
muZete srovnat, jak vypada Clovék, ktery po
operaci vecer vstal a pochodil po MOJIP (sice
s notnou pomoci sester), na vecefi snédl bujon
a dal§i dny pokracoval v rychlém navratu
k normalnimu pohybu a strave s ¢lovékem, jenz
Jen”klidné lezi, pospava i béhem dne a nemate
s nim témér zadnou praci, pak ten rozdil uvidite.
Zatimco pacient, ktery byl ,donucen” sestrami
Casné se hybat a jist, odchazi z MOJIP na
standardni liZko po svych, ten druhy ,tradi¢ni“
pacient mezitim svym leZzenim ztratil svaly,
nemdze ani vyka$lat, dostal zapal plic a zistava
v intenzivni péci.

Kdyz vidite ten rozdil, tak si pak feknete, Ze to
za tu namahu i Cas prece jen stoji ...

A na zavér se nabizi otazka — zbyva Vam
pres vSechnu praci c¢as také na relaxaci
a konicky?

Bez relaxace by to ne$lo, pomaha mi k tomu
cviCeni jégy. Energii také ¢erpam v prirodé pri
vysokohorské turistice, tak jsem napriklad
zblizka vidél i Mount Everest. Pravidelné
amatérsky hraji kosikovou a mam rad jizdu na
kole — v lété jezdim na kole kaZzdy den z Ostravy
do Havifova a zpatky, letos jsem zacal
s triatlonem.
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ASTERIX - stredisko volného &asu Havifov

info@svcha.eu, www.asterix-havirov.cz

Na Nabrezi 41, Havifov-Mésto
tel: 596 811 175

Posledni volna mista

v krouzcich!

Uvedené ceny jsou na cely Skolni
rok

Vytvarnicek 5 -8 let

s rodi¢em/prarodic¢em, kresba,
malby, vytvarné hry, utery, 650 K&
ART Creativ od 6 let,
vytvarka+keramika aj. techniky,
stfeda 500 K¢.

Hodinka vytvarné zabavy
vychazky, deskové a sport. hry,
divadélko, vytvarna prace, 500 K¢&.
Pozvanka na vytvarné akce

pro déti a mladez:

3. 11.15 - 17 h. Maj kamarad

- kresba hlavy

13. 11. 15 -18 h. Barvy podzimu
— netradi¢ni vytvarna technika

20. 11. 15 — 18 h. Smaltovany
Sperk — prace s kovem a smaltem
Info:tomas.mendi@svcha.eu
tel: 736 158 153

Novy krouzek Chobot Ill. pro déti
7 - 10 let, které maji zajem o ros-
tliny a zvifata — chov a péci o né,
Utery od 17 do 19 h., 510 K¢.
nikol.schovancova@svcha.eu,
605 466 675.

Up & Down juniors 13 - 15 let,
510 K¢,

pondéli a stfeda od 16.30 h.

Up & Down teens pokrodili

- vék 16+,

pondéli a stfeda od 18 h., 510 K&.
Florbal I. 7 - 9 let., utery od 15 h.,
v télocviéné ZS 1. maje, 360 KE.
Zaklady sebeobrany - |I.

4 - 8 let, sttedaod 16 h., Il. 9-17
let, stfeda od 17.30, s prvky
karate, boxu, juda a gymnastiky,
420 K&

Taekwon-do - 1. 8 - 10 let,

patek od 16 h. II. 11 - 17 let,
patek od 17.30 h., 510 K¢,

Nové krouzky :

Scénicky tanec

po a st od 17.45 h., 510 K&
Taneéni pro dospélé — od listo-

padu, info na tel. 605 164 255
— Bc. M. Rapouchova

Hledame externiho
spolupracovnika pro vedeni
krouzku badminton !

Stredisko

na ul. M. Kudefikové 14,
Havifov-Mésto, tel. 596 811 031
Letecti modelafri 8 -18 let,
zacatecnici i pokrocili, utery nebo
stfeda 15 - 18 h. Cena 990 K¢&
Holky a kluci v akci 6 - 15 let,
utery 15-17 h.,

460 K¢ + 35,- na suroviny

na kazdou schlizku

Malujeme, kreslime 6 - 15,

Utery od 16 h., 420 K&

Divadelni a dramaticky 8 - 18 let,
pohyb, fe¢, vyraz, patek 17 - 19 h.,
420 Ke.
lenka.vaculikova@svcha.eu,
596 811 031

Tvorba PC her pondéli od 14 h.
Reload ctvrtek od 16.30 h.

Oba ZU 600 K&

Info: jiri.salamon@svcha.eu
Pfipravujeme pro vas ve
stfedisku na ul. M. Kudefikové
8. 11. Bludicka Julie - od 18 h.
soutéze a hry, v 19 h. lampiénovy
pravod méstem. Lampiény nebo
svétylka s sebou! Rodi¢e vitani
lenka.vavreckova@svcha.eu,
596 811 031

7. 11. od 14 h. Muj prvni web
Zaklady tvorby webovych stranek.
21.11. od 14 h. PC Pafan

- turnaj v PC hrach rliznych zanru.
24.11. od 14 h. FPS hry

- turnaj ve FPS hrach.

28.11. od 14 h. PC herna

PFijd’ si se svymi kamarady zahrat
na nasich pocitacich!

30. 11. od 16.30 Potaborové
setkani Gc¢astnikl letniho téabora
v TfremeSku.

Info o krouzcich a akcich
také v obou strediscich
ana
www.asterix-havirov.cz

Stredisko Mésto (Haskova 1) provoz denné 15.00 - 19.00

2. 1. 17.00 Turnaj v kaléu

3.-4.11. 15.00 Vesmirna vikendovka

6. 11. 18.00 Zpivani u kytary

10. - 11. 11. 17.00 Sportovni vikendovka — cena 180 K¢é

Navstéva trampolinarny v Ostravé. Kapacita 15 mist.

13. 11. 15.30 Skladanky - vesmirny korab

21. 11. 17.00 Vyroba lapace snu

22. 11. 17.30 Miniturnaj v salovce. Druzstva 3+1. Kat.
2002 - 2004 a 2005-mladsi.

23. 11. 15.30 Seznamte se s mandaly

kazdé pondéli 15.30 Turnaj ve sportovnich PC hrach
Stfedisko Sumbark a Valdocco (Lomena 9)
provoz denné 15.00 - 19.00, Valdocco Ut a Ct az do 21.00

2.11. 16.00 Miss uces
7.11. 16.00 Duel - soutéz dvojic v hernich disciplinach
10. - 11. 11. 17.00 Svatomartinska vikendovka
15. 11. 16.00 Tradicni silovy trojboj
(posilovna VALDOCCO )
22. 11. 18.00 Fit kids - prekazkové zavody pro déti
24. 11. 17.00 Podzimni aranzma - kreativni soutéz
24. 11. 18.00 Vystoupeni mazoretek na plese u Jelena

24. - 25.11. 17.00 Tanecni a minecraft vikendovka
Klub Majak (Bozeny Némcové 3)
denné od 13.30 doucovani, od 14.30 Maly Majak, od 17.30 Velky Majak

&3 15 14.30 Turnaj v biliardu

9. 11. 15.00 Turnaj proti Méstu

16. 11. 15.30 Turnaj v tane¢nich podlozkach
21. 11. 15.30 Vyroba lampiont

29. 11. 15.00 Majak hleda talent!

FAIR TRADE SNIDANE )
V sobotu 23. zafi 2017 se nam podafilo usporadat v prostorach CSVC sv. Jana Boska
skautsky projekt pro verejnost - FairTrade snidani. FairTrade neboli spravedlivy obchod
dava moznost lidem ze zemi Afriky, Asie a Latinské Ameriky uZzivit se vlastni praci za
dustojnych podminek. Za vypéstované plodiny dostavaji spravedlivé zaplaceno, péstuji
s ohledem na Zivotni prostfedi a jejich déti mizou chodit do Skoly. Mezi z&kladni principy
této organizace patii napfiklad rovnopravnost, demokracie, zakaz détské prace a rozvoj
komunit. Na této akci mohli G¢astnici z bohaté zasoby ochutnat netradiéni ¢aj nebo kavu,
potésit svij zaludek vybranymi FairTradea Bio specialitami nebo se nasytit z ryze
ceskych produktt. Zaroveri méli moznost prohlédnout si zajimavé vystavy o FairTrade
nebo kaveé, tykajici se napfiklad problematiky jejiho péstovani, vyroby, spravedlivého
odménovani a situace v rozvojovych zemich. Béhem dopoledne byly k dispozici brozury
pro doplnéni informaci a zajimavosti a cely den provazelo promitani kratkych
dokumentu. Zajistén byl také interaktivni program pro déti, které si mohly pochutnat na
¢okoladovych muffinech, vybarvit si specidlni FairTrade omalovanku, seznamit se
s opravdovym zivym kavovnikem a domu si odnést vtipnou samolepku.
Kazdy si pfiSel na svoje a akce se nam opravdu vydarila. Timto také dékujeme stfedisku
za poskytnuti prostor, organizaci NaZemi za propUjceni materiald, celému tymu a vsem,
kteri se podileli na organizaci, za uskuteénéni a podporu.

Anna Horikova - Rize, 1. skautsky oddil Zalesacky

Mestska knihovna Havirov

AKCE PRO DETI:

Détské odd. Svornosti:

6. 11. od 15 do 18 h. Vytvarny workshop

pro déti a rodice z projektu Dobré rodina.

9. 11. od 15 do 18 h. Hravé odpoledne pro déti
i dospélaky - ukazky spolecenskych her firmy PIATNIK.
Pfijdte si prohlédnout a zahrat. Mozna najdete tip na
vhodny vano¢ni darek.

Pobocka J. Seiferta:
27.11. ve 14 h. LISTovani novymi knihami pro déti

AKCE PRO DOSPELE:

Budova Sramkova:

Kurz Seniofi piSi Wikipedii kazdou stfedu od
25. 10. do 29. 11. v 9 h. ve studovné a citarné na ul.
Sramkova 2. Kdo nestihne tvodni lekci, méize zagit 1. 11.
Podrobnosti na www.knih-havirov.cz a u knihovnic. Nutno
se predem pfihlasit ve studovné. Kurz je bezplatny.

8. 11. Havifovska okna. Okénkové pohlednice
Husakovy doby - vystava Spolku pFatel historie
mésta Havifova

21. 11. od 17 h. Posezeni nad knihami...

tentokrat Z némecké literatury

24. 11. 16-18 h. Deskomanie - piijdte si zahrat
deskové hry.

Puajcovna se zamérenim na hudbu a uméni
Svornosti:

Malujeme... jeSté nas to bavi - vystava obrazi
konci 24. 11.

6. 11. v 18 h. Krajina domova — komponovany
pofad s houslistkou Halinou FrantiSakovou,
pianistkou EliSkou Novotnou a hercem
Alfredem Strejckem.

Rezervace mist na tel. 597 317 213 nebo osobné
v hudebnim odd. Vstupné 10 K¢& ¢tenafi knihovny, 30 K&
ostatni.

8. 11. v 18 h. 13. komnata J. A. Komenského
- literarni vecer ke 425. vyroCi narozeni. Pofad pfipravili
Mgr. Milada Kadirkovd a herec NDM v Ostravé
Miroslav Rataj.

14. 11. od 15 h. Vanoéni tvoreni - Rukodélky
s lektorkou Ivetou JanouSkovou.

21.11. od 15 do 18 h. Hledame nové nahradni
rodic¢e - moderni péstounstvi. Setkani stoji 100 K¢

a prihlasit se mizete na tel ¢islo +420 702 186 025 nebo
mailu petra.cablova@dobrarodina.cz u pani Petry Cablové.

29. 11. v 17 h. Podveéerni nostalgie - vernisaz
vystavy obrazti Mafi Magdaleny Cechové.

V hudebni ¢&asti uslySite Ensemble Moravia.
Vstupné 10 K¢ ¢tenafi knihovny, 30 K¢ ostatni.

Pujéovna pro dospélé Svornosti:

16. 11. v 18 h. Knizni klub

28. 11. v 17.30 h. Filmovy klub: GAYBY BABY -
australsky film o vychové déti lesbickymi nebo gay pary.

Pobocka J. Seiferta:
22.11.v 17.00 hod. Pfiroda na srdci i na jazyku
— zku$enosti J. Drlika s pfirodni zahradou.

Stala vystavni expozice

(Spole¢ensky dim Reneta):

6. 11. v 16 h. Poezie hornictvim kofenéna
- kiest basnické sbirky Jaroslava Minky

Pobocka Gen. Svobody:
7. 11.v 9 h. Mimiklub
— setkani maminek na MD.
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Tanecni skola Horizonty
patfi mezi svétovou Spicku

Celkem 20 tanec¢nikl z Taneéni Skoly Horizonty odcestovalo na konci
zati do Usti nad Labem, kde Ceska republika hostila Svétovy pohar
v disco dance. Havifovské tanecnice opét potvrdily, Zze patfi nejen
k nejlep$im klubtim disco dance v CR, ale také ve svété, kdyZ do Havifova
privezly zlaté medaile.

L,V Cervnu jsme se zucastnili mistrovstvi svéta, odkud jsme odvazeli
krasné, i kdyZz nepopularni 4. misto. Proto pro nas bylo obrovskym
pfekvapenim, kdyZz jsme na svétovém poharu vybojovali zlaté medaile
a nechali za sebou i Uradujici mistry svéta,“ uvedla $éftrenérka TS
Horizonty Tereza OlSarova. Mistry svétového poharu se stala détska
formace Respect us! déti do 11 let, ktera se letos pysni jiz dvéma tituly
mistra Ceské republiky.

Détska formace vSak nebyla jedinym zelizkem v ohni, které Horizonty
do Usti vezly, velice dobfe si havifovské taneénice vedly i v jinych
kategoriich. Détska mala skupina SuperKids se v obrovské konkurenci
témér 20 soupefu probojovala az do samotného finale a jako jediny ¢esky
tym v této kategorii nakonec obsadila 6. misto. Ze sdlistek si v konkurenci
73 tanecnic nejlépe vedly Karolinka Kubenkova, ktera obsadila 20. pficku
a Verunka Krskova, ktera vezla do Havifova 13. misto a zlstala tésné pred
branami semifinale.

,Byly to neskutecné emoce. Uz jen postup malé skupiny do finale byl
prilivem slzicek Stésti déti, trenér(i i rodi¢d, natoz pak samotné vyhlaseni
zlaté pricky svétového poharu,” svéfila se Tereza OlSarova.

Az do konce fFijna 2017
pribira tanecni skola Horizonty nové tanecniky.

-red-

Na novou sezonu se mali
florbalisté pripravovali
na horach

Jiz tradi¢ni florbalovy kemp pod hlavickou 1. SFK Havifov se letos
poprvé uskutecnil v partnerstvi s florbalovym oddilem 1. FBC Karvina ve
dvou turnusech - pro mladsi a starsi déti. Kemp opét probéhl v krasném
prostfedi Jeseniku v obci Lou¢na nad Desnou. Program dne nedal $anci
zahalce - kazdodenni tréninky v télocviéné, turnaje ve fotbale, zapasy
v tenise €i ping pongu, soutézni hry, koupani v fece, vyslap k Dlouhym
stranim provazeny sbérem borlvek. Slune¢né pocasi bez jediného
destivého dne jen umocnilo skvélou atmosféru celého pobytu.

"VS8em ucastnikim dékujeme za krasné stravenych dvanact dni
a Nadaci OKD, ktera nam na pobyt prispéla, velice dékujeme za podporu,”
uvedla za 1. SFK Havifov Ing. Kristina Ficencova, "Aktivnim odpocinkem
jsme zvysili kondici, obratnost i techniku malych florbalisti, a vSe urcité

vyuZijeme v nové sezoné.

BETITEMUADEZE

ANAS|RODIVAT

-red-

TRENUJEME? . - .
— I Prijd'te si vyzkouset

. 1,P -19. hod. r X
. & Svatopluka Cecha 1T 2 &T od 17-18 hod. @ 18
HAVIROV MESTO = sla Svobody, UTa ) .30-15:30 hod.
P & 7S General C .20-14:30 a 14:3
HAVIROV SUMBARK od, UT a CT od 13:30-1 y

SENOV 78 Senov st

podporite projekty pro hendikepované

Sprava sportovnich a rekreacnich zafizeni porfada ve spolupraci
s agenturou CR mining consulting pod hlavickou ,JednaDvaTfi ... kroky
k vitézstvi“ v Méstské sportovni hale 11. 11. 2017 od 10 hodin akci
s nazvem MEGAKRUHAC.

Jedna se kruhovy tréning pod vedenim zkuSenych trenéru. ,V pribéhu
celého tréninku bude sniméan pohyb cvicenct pfes CEZ aplikaci EPP.

Cim vice lidi se zapoji a ¢im lepsi budou jejich vykony, tim vice penéz
CEZ viozi do projektt pro hendikepované,“ tekl teditel SSRZ
Ing. Radomir Kacal.

Akce je urena pro Ucastniky starsi 15 let, u mladeze od 15 do 18 let je
vyzadovan doprovod rodica.

13
avirov (\602 7228

VicE INFOs [ Jsudo club H

Jako doprovodny program bude probihat MINIKRUHAC pro déti.
Registrace ucastnikd na http://leteckaposta.cz/523212841
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Zaci z Pujmanky
se seznamovali s fremesly

,Objevujeme svét femesel”, tak se jmenoval projektovy den, kterého se
Z4ci druhého stupné Zakladni Skoly Marie Pujmanové v zavéru zafi
zGgastnili na SSTO Lidicka v Havifové.

Setkani zacalo prezentacemi studentl vysokych $kol z Bosny
a Hercegoviny, iranu, Gruzie, Mexika a Ruska. Na$i Z&ci ziskali
v anglickém jazyce nové poznatky o jednotlivych zemich, jejich kultufe
a zpusobu zivota. Poté nasledovaly soutéZe v femesinych dilnach. Kazdé
tfidé byl pfidélen jeden zahrani¢ni student, ktery déti doprovazel na
jednotliva stanovisté a jeden student SSTO, ktery se staral o zapis
soutéznich vysledkud. Déti si mohly samostatné vyzkouset femesiné prace.
Sroubovani matiéek, zatloukani hiebik(i, vyména pneumatik u osobnich
aut, vyroba piStalek, a také instalatérské prace se staly pro nasSe déti
inspiraci pro jejich budouci povolani. V zavéru projektového dopoledne
byli Zaci ocenéni vécnymi odménami za prvni mista v soutézZi femesinych
dilen. Pod&kovani patfi SSTO za pozvani a pfijemné stravené dopoledne
v kruhu femesel a anglictiny.

Mgr. Sérka Hareza, ZS Pujmanové

Kdo si hraje, ten nezlobi,
tvrdi deti z MS CSA

PFedskolaci v Matefské Skole na ulici Cs. arméady si stejné jako véechny
ostatni déti radi hraji. A pfi hfe se samozfejmé také uci vSe potrebné.

Hraji si v pohybu — ve Skolce & venku na Skolni zahradé, v pfirodé
v okoli Feky Luciny, v gymnastické télocviéné s trenérem p. Tabakem.

Hraji si s fikadly, pisni¢kami, hudbou a hudebnimi nastroji.

Hraji si s barvami, modelinou, pfirodninami i netradi¢nimi materialy.

Hraji si uz Ctvrtym rokem s anglictinou v ramci multikulturni vychovy
a seznamovani s cizim jazykem. NaSe kvalifikovana ucitelka se béhem
letoSnich prazdnin zapojila do programu Evropské unie ERASMUS+ poté,
co byl vzdélavaci projekt nasi MS ,Ugime déti anglicky* vybran Narodni
agenturou Evropské komise. Pani ucitelka, jako ucastnik tzv. Mobility
pedagogickych pracovniki, méla moznost sbirat nové dovednosti
a zkuSenosti pfi ¢trnactidennim pobytu v Londyné.

Hraji si s matefskym jazykem — se slovy, ale také s jazyCky. Reagujeme
tak na zvysujici se pocet déti s vadnou vyslovnosti. Novinkou v nasi M3
pro letoSni rok je realizace projektu ,Podpora predskolniho vzdélavani
v Matefské 8kole Cs. armady Havitov“. Je spolufinancovan Evropskou unii
a nese nazev ,Rozhybej svij jazycek”. Cilem projektu je zlepSeni fecovych
dovednosti, zahrnuti logopedické prevence do kazdodenniho
vzdélavaciho programu. Détem se vénuje ucCitelka zdejSi matefské Skoly
s kvalifikaci pro logopedickou prevenci. Pravidelné pracuje se skupinkou
déti a zafazuje hry zaméfené na vyslovnost, feCové schopnosti, hybnost
jazyka, motorickou koordinaci, rytmizaci a spravné dychani. Pro tuto praci
bylo nové vytvoreno odpovidajici zazemi s logopedickymi pomudckami.

Cilem vSech pedagogli nasi matefské skoly je nejen pfipravenost déti
do 1. tfidy Z8 v ramci povinné desetileté $kolni dochazky, ale snaZime se
naplfiovat i mysSlenku spisovatele Roberta Fulghuma: ,VSechno, co
opravdu potrebuji znat, jsem se naucil v matefské Skolce*.

T. Machovéa, MS Cs. armédy Havifov
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Skolni druzinu pfi ZS 1. maje navstivil pan Holba se svym
asistenénim psem jménem Amy. Ten seznamil déti s Zzivotem
vodiciho psa, jak probiha jeho vycvik v tzv. psi Skolce, ¢im vSim je
asistencni pes vybaven, jak pomaha lidem s handicapem a co je
cervenobila hul. Pan Holba ukazal détem, jak miizeme pomoci lidem
s handicapem zraku a sluchu. Na zavér velmi poutavé besedy jsme si
mohli pejska pohladit a vyfotit se s nim.

Eva Walachova, vedouci vychovatelka

ZS K. Svétlé:
European day of language

Evropsky den jazykud si na $kole v hodinach ciziho jazyka pfipominame
kazdorocné. Letos jsme se vSak rozhodli pojmout tento den trosSku jinak
a pozvali jsme k nam do Skoly, ve spolupraci s Jazykovou Skolou Hello,
rodilého mluv&iho. Proto nas v zavéru zafi navstivil Miles Leyshon, rodily
miuvéi z Velké Britanie. Tématem hodiny pro zaky 8. a 9. ro¢nikl byla
zemé puvodu mluvéiho, tedy Velkd Britanie. Po kratkém predstaveni
a seznameni zaci rozebirali a diskutovali nad rozdily mezi Velkou Britanii
a Ceskou republikou. A Ze jich nebylo malo. Najednou se Zakim zdala byt
jedna vyuc€ovaci hodina v pfitomnosti rodilého mluvéiho pfili§ kratka.

VSichni Zaci si pochvalovali pfilezitost vyzkouSet své jazykové znalosti
a zazit hodinu anglického jazyka trochu jinak, nez jsou normainé zvykli.
Dokonce by si ji pfisti rok opét radi zopakovali. Dékujeme jazykové Skole
Hello za skvélou zkuSenost a budeme se téSit na pfipadnou dalSi
spolupraci.

Mgr. Markéta Kusinova
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Mali umélci z Havifova
si zkraslili prichod ke sSkole

PFichod k budové vypada konec¢né tak, jak by se u Skoly vychovavajici
déti k uméni dalo ocekavat. Zaslouzili se o to hlavné zaci Zakladni
umeélecké Skoly LeoSe Janacka v Havifové, jejichz napadité kachlicky ted
zdobi dfive nudné a Sedé zdi pfed vstupem do objektu. Iniciativu podpofila
Nadace CEZ, ktera $kole prispé&la 90 tisic korun.

,Spojili jsme nutnost opravy vstupnich prostor, kterym vévodila
nevzhledna a nebezpecna zidka, s ndpadem pedagogdi vytvarného oboru.
Ti navrhli, Ze na sténé soklu budovy vytvori se svymi Zaky galerii
keramickych kachli, které by zvyraznily umélecké zaméreni $koly hned pri
vstupu do budovy,“ vysvétlila feditelka Skoly Anna Mikulova.

Kazda z kachli¢ek, kterych je celkem 97, znazorriuje néktery z obort
vyugovanych v ZUS. Technologicky postup byl naroény a trval pét mésicu,
od tnora do &ervna. ,Zakiim jsme pfipravili platy keramické hliny, na které
si déti modelovaly reliéfni motivy hudebnich nastroji, not, divadelnich
a vytvarnych rekvizit nebo knizek. Kachle jsme vypalili v keramické peci
a pak je Zaci glazovali Cervenou, modrou a Zlutou glazurou, coz
kachlickam dodalo vyraznou barevnost. A nakonec jsme je znovu vypalili
a vychladili,“ popsala proces vyroby Anna Mikulova.

O umélecké vzd&lani je v Havifové zajem, ZUS LeoSe Janagka ma
v poslednich letech kapacitu naplnénou do posledniho mista. Hudbé,
vytvarnému umeéni, tanci a divadlu se tady uci 797 zakdu, o které se stara
40 pedagogu.

Viadislav Sobol, miuvéi Skupiny CEZ

V roce 2018 se uskuteéni Sraz absolventi ZDS Pionyri
(dnes ZS8 Skolni) rok ukonéeni 1962
tridni ucitelé: pi Sychrova, p Blazek
Absolventi se mohou hlasit na tel. 725 727 689 (p. Gabzdyl)
nebo na mail rgabzdyl@seznam.cz

Jubileusz 70-lecia MK PZKO
w Hawierzowie-Btedowicach

15. 6. 1947 roku na podstawie urzedowego zezwolenia
o utworzeniu Polskiego Zwigzku Kulturalno —Os$wiatowego odbyto sie
w Btedowicach pierwsze konstytucyjne zgromadzenie, ktoére wybrato
Komitet Organizacyjny. 16. 11. 1947 roku w Domu Robotniczym
odbyto sie Walne Zebranie, na ktérym wybrano prezesa Kota, Ernesta
Fukate. Na zebraniach cztonkowie podkreslali potrzebe posiadania
wiasnego lokalu. W roku 1963 zakupiono tzw. Zbordwke, ktorg
przebudowano na Dom PZKO. W roku 1984, za prezesowania
Tadeusza Nierostka, przystgpiono do gruntowej przebudowy obiektu
i dzigki pomocy miasta Hawierzowa i tysigcom godzin odpracowanych
przez cztonkdow powstat nowoczesny gmach, ktéry otwarto 15. 9.
1985 roku. W Domu PZKO odbywajg sie imprezy Kota, korzystaja
z niego liczne organizacje dziatajgce w miescie i osoby prywatne.

W ciggu 70 lat dziatalno$¢ cztonkéw PZKO byta bogata i rozmaita.
Rozwijat sie teatr amatorski, dziatata orkiestra taneczna, chér ,Btekit”,
.Matly Zespdt Wokalny”, druzyna siatkdwki, koétko fotograficzne,
organizowano wystawy. Obecnie do najaktywniejszych nalezg Kluby:
Kobiet, Seniora, Sredniaka, kétko tenisa stolowego, kapela ,Kamraci
z Kamratkami” i Zespét Regionalny ,Btedowice”. Obydwa zespoty
pielegnujg nasz rodzimy folklor i reprezntujg miasto Hawierzow.

Dnia 7. 10. 2017 zarzad zaprosit cztonkéw MK PZKO i sympatykéw
na Popotudnie Jubileuszowe. W sali Domu PZKO para mtodych
konferansjeréw prezentowata zebranym70- letnig historie Kota,
przeplatang wierszykami i piosenkami w wykonaniu uczniéw
btedowickiej szkoty, ZR Btedowice oraz kapeli Kamraci
z Kamratkami. Oficjalna czg$¢ obchodow jubileuszowych zakonczona
zostata wreczeniem Aktéw uznania dziataczom przez prezesa ZG
PZKO Jana Rytke. W Ziotej Ksiedze PZKO zlozyli swoje podpisy:
Anna Stasiowa, Edward Bilan, Bolestaw Bystron i Tadeusz Nowak.

Po czesci oficjalnej prezes MK PZKO, Piotr Chroboczek,
podziekowat zebranym za przybycie i zaprosit do wspdlnej pogawedki
przy herbatce. Halina Chmiel

Vystavni sifn Muzea TéSinska Musaion Havifov
Muzeum TéSinska je pfispévkovou organizaci
zfizovanou Moravskoslezskym krajem

Pavlovova 583/2, 736 01 Havifov — Mésto

Telefon 596 813 456, e-mail: havirov@muzeumct.cz,
www.muzeumct.cz/havirov/

Bezbariérovy vstup umoznuje schodistova plosina
Oteviraci doba: Po - P4 8 — 12 h., 12.30 — 16.00 h.
So zavieno Ne 13-17h.

Vstupné na vystavu dle platného ceniku MT — viz
www.muzeumct.cz/vstupne/

PROGRAM NA LISTOPAD

NEZ SE MESTO ZRODILO
Stala expozice je po rekonstrukci doplnéna novymi exponaty.

DUSE HORICI. JAROSLAV ZAHRADNIK

Vernisaz 31. 10. 2017 v 17.00 h.

Vystava u pfilezitosti 40. vyro€i umrti vyznamné postavy regionalni
vlastivédy, publicistiky a $kolstvi Jaroslava Zahradnika. Zivot zasvétil
studiu téSinskych déjin a lidové kultury i spolkové Cinnosti. Byl autorem
fady publikaci a studii o déjinach Tésinska, plsobil jako redaktor mistnich
periodik a polozil zaklady moderniho €eského muzejnictvi v regionu.
Vystava ukaze vysledky jeho zajmu o TéSinsko se zvlastnim zamérenim
na cykly akvarelovych kreseb téSinskych lidovych staveb, krajiny
i obyvatel, i Cetné trojrozmérné predmety.

Vystava potrva do 4. bfezna 2018

DOPROVODNE PROGRAMY K VYSTAVAM:

ODKUD PRISLY POHADKOVE BYTOSTI (8. 11., 8.30 a 10.00)
pfednaska a beseda s Marii Szottkovou o neznaméjsich pohadkafich
u nas + tvorba jednoduché marionetky, pro I. stupef ZS, vstup zdarma
HAVIROV SOUCASNY (16. 11., 9.00 a 10.30) prednaska doplnéna
prezentaci a pracovnimi listy Mgr. Sarky Fiedlerové, uréeno . stupni ZS,
vstup zdarma

ADVENTNI VENEC (1. — 20. 11. — dorugeni praci, 29. 11. — vyhodnoceni)
11. ro€nik vanocni vytvarné soutéZe hodnocené vefejnosti, pro Skoly
a verejnost. Prace je nutné vyzvednout do 29. 11.

Cinnost subjektu je finan&né podporovana statutarnim méstem
Havifovem.

VELKE SKUPINY OBJEDNAVEJTE PROSIM PREDEM NA VYSE
UVEDENYCH KONTAKTECH. SRDECNE ZVEME K NAVSTEVE

ZUS MARTINU

KONCERT PEDAGOGU
ZUS B. Martint
7. listopadu v 18.00 hodin
Kulturni ddm Radost Havifov

ZUS JANACKA

14. 11. v 18:00 hod.
v Reprezentaépim sale
KONCERT UCITELU

21.11. v 17:30 hod.

v Komornin} §é|e
KONCERT ZAKU

HUDEBNi PODVECERY
14. a 21. listopadu v 18.00 hodin

Sl 1o 7 B8 e, Koncertni sal ZUS ul. Sadova

v Komo!'nim sale
KYTAROVY KONCERT

RADNICNI LISTY - mésiénik mésta Havifova, redakce: Magistrat mésta Havifova, redakce@havirov-city.cz, tel.: 596 803 398, vydava Méstské kulturni
stfedisko Havifov, Hlavni tfida 31a, Havifov-Mésto, www.mlfshavirov. cz, pfijem inzerce 596 808 039, kratochvilova@mkshavirov.cz,
tisk: Tiskarna CZECH PRINT CENTER a.s., registrovano pod ¢. j. MK CR E 11005, uzavérka pristiho Cisla 13. 11. 2017, naklad 36 000 ks, distribuce - Posta

- Havifov 1, NEPRODEJNE
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ELAN
Vase obchodni centrum

10117

100/17

SAUNARIUM HAVIROV

VZPERACSKA HALA MILANA ROMANA

PRI VSTUPU DO SAUNARIA,
VSTUP DO FITNESS ZDARMA.

3 DRUHY SAUNY

PRIVATNI VIRIVKA
MASAZE

TEL.: 774 713 029
www.SAUNARIUMHAVIROV.cz

108/17

102/17

Prodej materialt
VODA - TOPENI - PLYN

104/17

VYBAVENI KOUPELEN
prodejna

DANEX-PLAST s:o

‘ DalSi ¢innost:
topeni pro vytapéni
pramyslovych hal.

105/17

Havifov-Sumbark Prednaska:

U Nadrazi 1204/2a EROTICKE POMUCKY 107117

Po-Pa7-17h,So8-12h 23. 11. 2017
Tel.: 596 881 084 w w
% RIDICI
< JARO (]
Pojisténi s ismévem POZO RI
(]

e-mail: prodejna.havirov@danex.cz sexshop RiZovy slon, Havifov

www.danex.cz registrace:ruzovyslon.cz/workshopy

110/17
e,

Povinné ruéeni podle Roéni pojistné od:
objemu a vykonu motoru (s max. bonusem®)
do 1000 ccm: 729 K¢
1000 - 1350 ccm (do 50 kwW): 1048 K¢
1351-1850 ccm (do 70 kwW): 1423 Ke
- 1851-2 500 ccm (do 85 kW) 1955 K& Pfijd'te k nam pro povinné
N - ruceni za internetové ceny!
g nad 2 500 ccm: 2548 K¢
- * cena dle véku klienta, bydlisté, objemu, vykonu, znacky a staii auta
Dlouha tfida 1228/44c +420 595172 678
(OD Permon, vlevo vedle posty) +420 602 622 045
736 01 Havifov-Podlesi havirov@levna-pojistka.cz

Otevieno:
Po a St 8:00-12:00, 12:30-17:00 WWW. -poii
Ut, Ct, Pa 8:00-12:00, 12:30-16:00 levna-pojistka.cz

109/17
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Varhany v Prostredni Suché
prosly generalni opravou

Kulturni diim Radost, 23. 11.2017 v 18.00 hodin.

Vstupenku lze zakoupit v pokladnéach Méstského kulturniho stéediska Havifov,
Kulturniho domu Petra Bezruée a v Kiné Centrum nebo v pokladné NsP Havifov
od pondéli 16.Fijna 2017. Cena vstupenky je 200 K¢.

Od kvétna probihala
v evangelickém kostele v Havifove-
Prostfedni Suché na ul. Stara
generalni oprava varhan. Jeji
provedeni bylo mozné predevsim
diky obétavosti darc;
rekonstrukce byla také podpofena
Magistratem mésta Havifova
a Fondem oprav a investic Slezské
cirkve evangelické a. v.

Opravu provedla firma Stavba,
rekonstrukce, opravy a ladéni
pistalovych varhan — Tomasz
a Daniel Hlawiczka.

Bratfi Hlawiczkovi maji za sebou
opravy rtiznych, nékdy i muzejnich
nastroju, pravidelné stroji
a servisuji  koncertni varhany
v kulturnich stfediscich (napf. v KD
Radost v Havifové). Dle jejich
vyjadrfeni byly varhany v Prostfedni
Suché v nejhor§im stavu ze vSech
nastrojli, na kterych v posledni
dobé pracovali. Skoro celé varhany
se staly nefunkéni, rozsahle

poskozené dfevokaznym hmyzem,
rovnéz byl silné poSkozen
pistalovy fond. Proto byl cely
nastroj demontovan, vSechny
soucasti byly prevezeny na dilnu
a odborné zrestaurovany.
Namontovan byl novy ventilator,
ktery jiz nebude vhanét do varhan
vzduch rozdilné teploty, nez je
v kostele, coz puUsobilo rychlé
rozladovani nastroje. Dale byly
opraveny hraci stdl a varhanni
skiin. Nové byl o€alounén méch
a jednotlivé ¢asti varhan byly
smontovany.

Zvlastnosti nastroje je
kombinovany zplsob vzdu$nic.
V prvnim manualu se nachazi
pneumaticky systém vypustny,
natez v druhém manualu je
vybudovan pneumaticky systém
tlakové kuzelky. Ackoliv je toto
feSeni netradi¢ni, v pfipadé
mens$iho nastroje nebude problém
s rychlosti ovladani a varhany
budou po opravé opét piné
fungovat.

Slavnostni uvedeni varhan do
provozu bude spojeno s koncertem
svétoznamého varhanika Dr.
Krzysztofa Lukasa (Némecko),
havifovského rodaka. Bude se
konat 12. 11. v 15:00 h. -jk-

VARHANNI KONCERT
Krzysztof Lukas

(N®mecko)

Slavnost posvéceni varhan

a uvedeni do provozu po generalni rekonstrukci

12.11.2017

1500

evangelicky kostel
Havifov-Prostredni Sucha, ul. Stara

Oprava byla provedena diky obétavosti dérct,
podpotena Fondem oprav a investic SCEAV
a Magistrdtem mésta Havifova

w»,
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