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ÚVODNÍ SLOVO STAROSTKY

Vážení spoluobčané, chataři a chalupáři,

držíte v  rukou první číslo letošního roku, 
a tak mi dovolte, abych vám hned na úvod 
popřála všechno dobré do roku 2026, klid, 
pohodu, životní elán a hlavně pevné zdraví.

Vstupujeme do roku, který bude pro naši 
obec důležitý. V říjnu nás čekají totiž komu-
nální volby – chvíle, kdy budou mít občané 
opět možnost rozhodnout o  tom, jakým 
směrem se bude naše obec v dalších letech 
ubírat.

Komunální volby nejsou jen politickou udá-
lostí. Jsou především příležitostí k tomu za-
myslet se nad tím, co se v obci podařilo, co 
bychom chtěli zlepšit a jaké máme společné 
plány do budoucna. Každý hlas je důležitý, 
protože právě na místní úrovni se rozhoduje 
o  věcech, které se bezprostředně dotýka-
jí našeho každodenního života – od péče 
o  veřejný prostor přes rozvoj služeb až po 
podporu komunitního života.

Přeji si, aby byl tento rok rokem otevřené 
diskuse, vzájemného respektu a zájmu o dění 
kolem nás. Jen díky aktivnímu zapojení obča-
nů může naše obec dál růst a zůstat místem, 
kde se nám dobře žije.

Po dlouhých zimních měsících konečně při-
chází jaro a  s ním i nový život do přírody 
i našich dní.

 Dny se prodlužují, ranní mráz postupně 
ztrácí svou sílu a  ve vzduchu je konečně 
cítit ta nezaměnitelná vůně probouzející se 
země. Zima už nám snad oficiálně zamávala 
na rozloučenou a my s  radostí odkládáme 
těžké kabáty i šedé nálady hluboko do skříně.

Přechod ze zimního spánku do jarního elánu 
je vždycky malým svátkem. Je to čas nových 
začátků, plánování a čerpání energie z prv-
ních hřejivých paprsků. Ať už se těšíte na 
první práci na zahrádce, delší procházky 
v přírodě, nebo prostě jen na to, že si ranní 
kávu vypijete s otevřeným oknem, jaro je tady 
pro nás všechny.

S  elánem a  plným nasazením se pouštíme 
i do obecních projektů. 

Koncem března začne rekonstrukce auto-
busové zastávky Pražmo – Obecník, směr 
Raškovice. Zastávka je sice na katastru obce 
Morávka, ale využívají ji výhradně naši spo-
luobčané. Stavební práce povedou ke zlepšení 
komfortu a  bezpečnosti cestujících. Dojde 
k  úpravě autobusového zálivu, zpevnění 
svahu a  součástí stavby bude i  přístřešek, 
kde se mohou cestující schovat v  případě 
nepříznivého počasí. O veškerých změnách 
autobusové dopravy po dobu stavby budete 
včas informováni. 

V květnu budeme pokračovat v rekonstruk-
cích místních komunikací. Na podzim jsme 
opravili místní komunikaci na ulici Chodní-
ky a z části na ulici Třešňová. Na tuto komu-
nikaci jsme získali dotaci z programu Živel 1. 
Ze stejného dotačního titulu se nám podařilo 
získat dotaci i  na opravu komunikace na 
ulici Do obory. Tato komunikace byla hlavně 
ve spodní části hodně poškozena povodní 
v září 2024.

Provoz na této komunikaci bude v době re-
alizace stavby omezen. O všech dočasných 
omezeních budete včas informováni.

Prosíme občany o zvýšenou opatrnost v okolí 
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obou staveb a děkujeme za trpělivost během 
realizace. 

I v oblasti kultury se chystá celá řada hezkých 
akcí. Jejich přehled najdete na jiném místě 
zpravodaje. Aktuálně se akce připomínají na 
vývěskách, obecním webu, odkaz jde přímo 
do vašich mailů. Nepostradatelným infor-
mačním kanálem je i facebook. Argument, 
že někdo nevěděl, že se něco děje, už opravdu 
neobstojí. O  to víc nás pak mrzí, že se na 
akcích kolikrát mnohem více setkávají cizí 
lidé než místní.

Přitom přesně proto se tyto akce dělají, aby se 
lidi setkávali. V dnešní době tráví mnoho lidí 
velkou část svého času doma, často u televize, 
počítače nebo mobilního telefonu. Přestože 
odpočinek a klid jsou důležité, dlouhodobé 
uzavírání se do domácího prostředí může 
vést k  pocitu osamělosti a  ztrátě kontaktu 
s okolím.

Setkávání s přáteli a známými má pro člověka 
velký význam. Společně strávený čas přináší 
radost, nové zážitky a  posiluje mezilidské 
vztahy. Povídání, společné aktivity nebo jen 
krátké posezení u pivka nebo kávy dokážou 
zlepšit náladu a dodat energii do dalších dnů.

Právě osobní setkání pomáhají budovat přá-
telství a  pocit sounáležitosti s  komunitou. 
Proto je dobré občas opustit pohodlí domova, 
vyrazit mezi lidi a věnovat čas těm, na kterých 
nám záleží. Takové chvíle mají často mnohem 
větší hodnotu než večer strávený o samotě.

Tak jak se říká, vytáhněte paty z domu a vy-
berte si z nabídky kulturních  nebo sportov-
ních akcí tu, která je blízká vašemu srdíčku. 

A na závěr bych všem ráda popřála krásné 
jaro a příjemně prožité blížící se Velikonoce.

Michaela Honešová,  
starostka obce 
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V roce 2025 se v naší obci 

•	 Narodilo 6 nových občánků 

•	 domov v naší obci našlo 22 nových občanů

•	 odstěhovalo se 25 občanů

•	 navždy opustilo své blízké 12 občanů

NĚKOLIK STATISTICKÝCH ÚDAJŮ Z ROKU 2025

K 31. 12. 2025 žilo v naší obci 904 obyva-
tel. Počet obyvatel lehce poklesl. Stále je 
nepříznivá věková struktura obyvatelstva. 
Počet obyvatel nad 65 let je výrazně vyšší 
než počet osob do 15 let. Počet zemřelých 
osob výrazně převažuje počet narozených 
dětí. 

V roce 2025 oslavilo své kulaté životní ju-
bileum 58 našich spoluobčanů. Oproti mi-
nulému roku jubilantů zase přibylo. Lidé se 
zkrátka dožívají vyššího věku.   

K  šedesátinám byla oslavencům zaslána 
gratulace. Pro starší jubilanty byla dvakrát 
(na jaře a  na podzim) připravena společ-
ná oslava na obecním úřadě. Ty jubilanty, 

kteří nechtěli nebo z  nějakého důvodu se 
nemohli společné oslavy zúčastnit, navští-
vila paní starostka s panem místostarostou 
přímo u  nich doma. Všem jubilantům byl 
předán dárkový balíček. 

V roce 2026 chceme jít znovu cestou spo-
lečných oslav. Jak již bylo zmíněno výše, 
jubilantů přibývá a nelze z časových důvo-
dů navštívit každého jubilanta individuálně 
u něho doma. Navíc je to příležitost potkat 
se kromě zástupců obce i se svými vrstevní-
ky, známými či sousedy. Samozřejmě pokud 
někomu společná oslava z  jakéhokoliv dů-
vodu nevyhovuje, budou jubilanti navštíve-
ni individuálně. 

KRÁTCE

Poplatek za psa je splatný k  31. 3. 2026 
a platí se za všechny psy starší 3 měsíců.

Poplatek za odpad je splatný k 31. 10. 2026 
a činí 840 Kč za osobu a rok. Je stejný pro 
osoby s trvalým pobytem i pro majitelé chat 
a chalup. 

Oba poplatky je možné hradit v hotovos-
ti v  pokladně obecního úřadu nebo be-
zhotovostní platbou na účet vedený u ČS, 
a.s. 1682040329/0800. V  případě platby 
přes účet je potřeba si vyžádat na obecním 
úřadě variabilní symboly, aby se platby 
správně přiřadily ke konkrétnímu plátci. 
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ODPADY

v  následujícím článku Vám opět po roce 
přinášíme shrnutí a vývoj odpadového hos-
podářství v naší obci.

V  letošním roce činily 
celkové náklady za od-
padové hospodářství 
1  520  625,23 Kč a  výno-
sy 1  050  257,50 Kč, roz-
díl 470 367,73 Kč jde na 
vrub obecního rozpočtu. 
V loňském roce činil ten-
to rozdíl 378  934,28 Kč, 
došlo tedy opět k nárustu 
tohoto doplatku. V  ná-
sledujícím grafu jde vi-
dět, jak i přes zdražování 
poplatku za odpady pro 
občany a  chataře, stále 

dochází k růstů doplatku obce z důvodů ne-
ustálého zdražování cen služeb za odpadové 
hospodářství. Je vidět, že průběžnému zvy-
šování poplatku za odpad se nevyhneme. 

Pokud již máte přidělen variabilní sym-
bol z minulého roku, tento zůstává stejný 
i  pro letošní rok. Pozor ale, pro poplatek 
za psa i pro poplatek za odpad je jiný va-
riabilní symbol. Další možnost úhrady je 
přes Portál občana, který najdete na webu 
obce (https://portal.prazmo.cz). Pomocí 
identity občana se můžete přihlásit přímo 
na svůj účet, vložit si do košíku požadova-
né poplatky a  zaplatit je pomocí platební 

brány. Odpadá hledání částky, čísla účtu 
i variabilního symbolu. 

Pozor, musí se přihlašovat hlavní poplatník 
za rodinu (na požádání lze na obecním úřa-
dě tuto osobu změnit). Podrobný návod na 
použití portálu občana najdete v minulých 
číslech Pražmovských ozvěn.

Vymetání komínů se bude na Pražmě ko-
nat 21. a 22. května 2026.

Uklízejte po svých mazlíčcích
Prosíme všechny majitele psů, aby po svých mazlíčcích uklízeli exkrementy. Pomáhá 
to udržovat naše okolí čisté a příjemné pro všechny. Stojany se sáčky jsou na mnoha 
místech obce. Děkujeme za ohleduplnost.
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Členění příjmů a  výdajů za odpadové hospodářství si můžete prohlédnout v  přiložené 
tabulce a grafech: 

Výnosy    
  Trvale žijící občané a chalupáři 724 185,00
  EKO-KOM příspěvěk na tříd.odpad 302 715,50
  Podnikatelé 19 662,00
  Výkup šrotu - Delkos 3 695,00
  Celkem výnosy 1 050 257,50
Náklady    
Orj.11 Směsný komunální odpad (kromě bytovek a hřbitova) + objemný odpad 681 822,78
Orj. 12 Separovaný komunální odpad 360 019,33
Orj. 13 Poplatek za uložení odpadu 237 855,00
Orj. 14 Směsný komunální odpad - bytovky 88 569,72
Orj. 15 Směsný komunální  odpad - hřbitov 31 603,68
Orj. 16 Nebezpečný komunální odpad 42 611,97
  Textil Eco - kontejnery na textil 18 150,00
  Pytle a tašky na odpad, sáčky psí exkrementy 18 482,75
  Vyúčtování sběrného dvora - doplatek 41 510,00
  Celkem náklady 1 520 625,23
     
  Celkem doplatek - náklad obce -470 367,73
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V následující tabulce můžete vidět, jak si naše obec vede v množství vytříděného odpadu, 
kterého se v  roce 2025 zase vytřídilo  více než v  roce předcházejícím. Rostoucí množství 
vyseparovaného odpadu souvisí s lepší separaci odpadu ale taky s čím dál větším množstvím 
odpadu obecně. S rostoucím množstvím vytříděného odpadu jdou ruku v ruce nahoru i ná-
klady na svoz tohoto odpadu.

Druh odpadu
Množství v tunách

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

plast 18,79 20,92 19,72 16,74 15,47 16,78 16,98

papír 16,81 17,71 20,39 17,26 14,62 16,04 15,93

sklo 14,90 17,44 17,68 17,29 18,29 20,82 22,18

Celkem 50,50 56,07 57,78 51,29 48,38 53,64 55,09

           

Náklady na svoz 129 855 152 737 200 723 237 243 272 521 344227 353019
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ODPADY

Zákaz spalování větví a dalšího 
bioodpadu
V  loňském roce vstoupila v  účinnost no-
vela zákona o  ochraně ovzduší (zákon č. 
201/2012 Sb. o  ochraně ovzduší, ve znění 
pozdějších předpisů), která v kombinaci se 
zákonem o  odpadech (zákon č. 541/2020 
Sb., o odpadech, ve znění pozdějších před-
pisů), jasně zakazuje pálení biologicky roz-
ložitelného odpadu  na otevřeném ohni za 
účelem jeho likvidace. Tento zákaz se vzta-
huje na činnosti, jako je pálení větví, listí, 
trávy a další biomasy na zahradách. 

V  této souvislosti nabízí obec Pražmo 
pro své občany možnost štěpkování větví 
zdarma přímo na vaší zahradě. Pokud bu-
dete mít o tuto službu zájem, kontaktujte 
obecní úřad (tel. 558 692 240 nebo poda-
telna@prazmo.cz). 

RE-USE CENTRUM ve sběrném 
dvoře v Raškovicích
Od února je zahájen provoz RE-USE CEN-
TRA, které je umístěno v  areálu sběrného 
dvora v  Raškovicích. Centrum bude ote-
vřeno v pátek a v sobotu stejně jako sběrný 
dvůr.

RE-USE CENTRUM slouží k opětovnému 
využití funkčních věcí, které by jinak skon-
čily jako odpad. Cílem je předcházet vzniku 
odpadu, šetřit přírodní zdroje a  umožnit 
věcem „druhý život“. Je to místo, kam mů-
žete donést věci, které už nepotřebujete, ale 
které mají ještě potenciál k dalšímu využití.

Do RE-USE centra lze bezplatně odevzdat 
zachovalé, čisté a funkční věci, zejména:

•	 menší nábytek (židle, stolky, police apod.),
•	 nádobí, kuchyňské potřeby,
•	 bytové doplňky (rámy, dekorace),
•	 knihy, časopisy, CD, DVD,
•	 hračky a sportovní potřeby,
•	 drobné elektrospotřebiče (funkční, kom-

pletní),
•	 zahradní nářadí (ruční),

Do RE-USE centra nelze přijímat:
•	 nefunkční, poškozené nebo znečištěné 

věci,
•	 elektroodpad vyžadující odbornou likvi-

daci,
•	 nebezpečné odpady (barvy, chemikálie, 

baterie apod.),
•	 pneumatiky, stavební odpad,
•	 matrace, koberce,
•	 hygienické potřeby a spodní prádlo,
•	 potraviny a krmiva,
•	 věci napadené plísní či škůdci.

O přijetí konkrétních věcí rozhoduje obslu-
ha sběrného dvora.

Děkujeme, že pomáháte snižovat množství 
odpadu a  podporujete opětovné využití 
věcí.

Sběrný dvůr v Raškovicích bude 
před Velikonocemi otevřen beze 

změn, tzn. bude otevřeno na 
Velký pátek i v sobotu.   
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KALENDÁŘ KULTURNÍCH  
A SPOLEČENSKÝCH AKCÍ V ROCE 2026

Zatím máme za sebou plesovou sezónu 
v hotelu Travný. A nyní připravujeme další 
kulturní akce. 

VELIKONOČNÍ TURNAJ V  PING 
PONGU
– sobota 4. 4. od 9 h – přijďte si zasoutěžit 
do sálu hotelu Travný.

UKLIĎME NAŠI OBEC PRAŽMO
– sobota 11. 4. od 9 h - k této celostátní akci 
se přidáváme pravidelně již několik let. Dou-
fáme, že se nám i letos podaří uklidit některé 
místní části. Po zimě to na některých místech 
nevypadá úplně hezky. Vždyť čistá a krásná 
obec by měla být vizitkou nás všech. Pro 
všechny účastníky je na závěr připraveno 
občerstvení. 
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SOUTĚŽ O NEJLEPŠÍ ŠTRŮDL NA 
PRAŽMĚ
– sobota 11. 4. v 16 h – tato akce je pro ty, kte-
ří rádi něco pečou a zároveň soutěží, anebo 
jen rádi zkoušejí, co připraví někdo jiný 😊. 
Ti nejúspěšnější budou odměněni hezkými 
cenami. 

HOSPODSKÝ KVÍZ
– pátek 17. 4. od 17,30 h – poslední kolo této 
oblíbené soutěže ukončí současnou zimní 
sezonu. A na podzim začínáme znovu.

SOUTĚŽ  „O POHÁR STAROSTKY 
OBCE PRAŽMO“ 
– sobota 16. 5. od 9 h – soutěž v požárním 
sportu zařazena do tzv. Ligy netradičních 

požárních útoků se koná v areálu u sv. Flori-
ána. Přijďte se podívat na úžasné sportovní 
výkony hasičů, ale hlavně podpořit domácí 
družstvo žen i mužů.  

PRAŽMOVSKÉ VESELENÍ 
– sobota 30. 5. – tradiční akce v areálu u sv. 
Floriána

ZÁJEZD KE DNI DĚTÍ do Family 
parku Skalka 
– sobota 6. 6.– zájezd je určen pro rodiče 
s dětmi. Zájezd pořádá Svazek obcí Morávka 
– Pražmo, který bude hradit dopravu dvě-
ma autobusy (jeden bude vyjíždět z Morávky 
a druhý pojede z Pražma od hotelu Travný). 
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Vstupné pro děti z naší obce bude hrazeno 
obcí Pražmo, rodiče si budou vstupné hradit 
sami a bude vybíráno rovnou při rezervaci 
místa na zájezd. 

SPORTOVNÍ DEN SOPM 
– neděle 21. 6.  – 13. ročník tohoto sportov-
ního klání se uskuteční tentokrát v Dobrati-
cích.  Přijďte povzbudit děti i dospělé, kteří 
budou reprezentovat obec na tomto klání.

SPANÍ VE STANU PRO DĚTI
– pátek 26. 6. – velmi oblíbené odpoledne 
plné her a zábavy s přespáním ve stanu v are-
álu u sv. Floriána určené našim dětem.

Na všechny akce  
Vás srdečně zveme.  

Pevně věříme, že se na 
mnohých akcích společně 

potkáme a budeme se  
moct společně pobavit, 

zatancovat nebo si jen tak  
po sousedsku popovídat. 
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KNIHOVNA INFORMUJE 

Něco málo ze statistiky
Naši knihovnu navštěvuje 84 čtenářů, z toho 
51 chodí zcela pravidelně, někteří jen tak 
občas. K dispozici je 3619 knih, 21 stolních 
her a odebíráme 2 časopisy – Květy a Re-
ceptář. Jednotlivá čísla časopisu zůstávají 
v knihovně po dobu 3 let. Obec Pražmo ka-
ždoročně investuje do obnovování knižního 
fondu. Staré již nečtené knihy se vyřazují, 
a naopak nové tituly se nakupují. Staré knihy 
se dávají do knihobudek, které máme v obci 3 
– u obecního úřadu, u vývěsky vedle holičství 
a v mateřské škole (ta je určena především na 
knihy pro děti). Nově je regál na staré kni-
hy a reklamní materiály umístěn i v chodbě 
hotelu Travný.

15. Hospodský kvíz
23. ledna se v hotelu Travném konal další 
hospodský kvíz. Tentokrát zase všeobecný. 

Deset družstev se utkalo v  těsném soubo-
ji.  Tři stupně vítězů byly oceněny výhrami. 
Body se samozřejmě přičetly i do celoroční-
ho bodování. Doufáme, že soutěž přispěla 
k dobré páteční náladě. 

Připravujeme březnové a dubnové kolo.

Návštěva ze školky
28. ledna nás opět navštívily děti pražmovské 
školky. 

Dneska jsme si četli z knihy Stromové od 
Zuzany Čupové. Vyprávěli jsme si, jak stromy 
vypadají, jaké mají dřevo, jaký tvar nebo jak 
jim spočítáme roky podle letokruhů. Taky 
jsme si osahali různé druhy dřeva a prohlédli 
obrázky. Těšíme se na příště.

Návštěva školky na Morávce
5. února jsme opět navštívili spřátelenou 
školku na Morávce, třídu starších dětí.

Povídali jsme si taky o stromech a jejich dře-
vě. Na co se které dřevo používá – housle ze 
smrku, kytary z javoru. Jak se stromům říká, 
i když se jmenují jinak – jírovec x kaštan. 
Jakou mají kůru a kde rády rostou.

Těšíme se na příště.

Rande naslepo s knihou
Ve dnech 9.-20. února jsme uspořádali Rande 
naslepo. Na čtenáře či spíše čtenářky čeka-
ly zabalené knížky v ozdobených balíčcích. 
Vybíraly bez nápovědy tiráže, obálky či jmé-
na spisovatele, co jim náhoda přistrčila pod 
ruku. Třeba objevily nového zajímavého au-
tora, příběh, pro který by vědomě nesáhly 
a možná hmátly vedle. 

Doufáme, že těch šťastných setkání bylo co 
nejvíce.

Kateřina Janošíková,  
knihovnice 
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ČTENÁŘSKÝ KOUTEK

Tereza Bartošová 
*1985 Příbram
Pracuje jako lékařka.  Debutovala v roce 2023 
detektivním románem Klekánice, který násle-
doval úspěšný román Vodník, Dceřina kletba 
a Svatební košile. Představila v nich sympa-
tickou dvojici příbramských vyšetřovatelů 
Tomáše Vyskočila a Honzu Richtera. 

Vodník
Emina kamarádka zmizí bez jediné-
ho slova. O dva dny později se v ne-
daleké vesničce objeví tělo. Probralo 
se v údolí protkaném říčkou Litavkou, 
jejími slepými rameny a starodávnými 
mlýny k životu něco děsivého? Nebo 

zaúřadovala obyčejná lidská zloba? Celý pří-
pad smrdí bahnem a pořádným průšvihem 
i kvůli Emě, která se vyšetřovatelům neustále 
motá pod nohy. Dojde k odhalení pachatele 
dřív, než vodník zaklapne pokličku na hrníč-
ku s novou dušičkou?

Petr Sagitarius
*29.06.1966 Třinec 
Stejně jako jeden z hrdinů jeho detektivních 
příběhů pracoval v redakci týdeníku Třinecký 
hutník, odkud jej propustili za nepřizpůso-
bivost. Šestnáct let pak dělal starostu města 
Jablunkova. Zpět k psaní jej přivedl invalidní 
důchod. V roce 2017 první detektivky pod 
názvem Trujkunt. 

Klasztor / Návrat
Trujkuntem nazývá autor nejvý-
chodnější místo ČR. Jde o zvlášt-
ní region, kde lidé hovoří náře-
čím, tak odlišným od ostatních 
českých dialektů. Trujkunt, česky 

trojúhelník, jehož pomyslné vrcholy tvoří 
„werk“, hory a tradice, je zároveň prostor, kde 
život píše zajímavé příběhy. Vyšetřovatel os-
travské kriminálky major Roman Saran opět 
řeší vraždy spáchané za podivných okolností. 
Příběhy Klasztor a Návrat plynule navazují na 
předchozí trilogii. Ukazuje se, že klášter ne-
musí být jen duchovním místem a že minulost 
je někdy lepší nechat nedořešenou. 

Jarmila Stráníková
*29.07.1988 Jeseník
Roku 2021 jí vyšla prvotina – historický ro-
mán Ve stínu války. Spisovatelku přitahují 
záhady a tajemno, které jsou pro její psaní 
klíčové. Autorka je aktuálně doma s dětmi 
a v rámci možností pracuje na nové knize.

Meluzína
Mrtvé je lepší nechat spát. Tak se to alespoň 
říká. Pokud si jich nevšímáte, odejdou a bu-
dou zapomenuti, jenomže u tohoto domu to 
prostě nefunguje.

Když se Monika Šeberová rozhod-
ne splnit si sen o renovaci opuštěné 
prvorepublikové vily, ještě netuší, 
že ji čeká mnohem víc než oprýs-
kané zdi a harampádí. Dům skrý-
vá tajemství a ta se odmítají nechat 
pohřbít. Jako by to nestačilo, děsivé 
historky o  záhadných zmizeních 
přitáhnou partu teenagerů, kteří svým pát-
ráním uvedou do pohybu řetězec podivných 
událostí. Dokáže Monika včas odhalit pravdu 
a vzdorovat temnotě, než ji zcela pohltí? Ane-
bo se stane jen dalším střípkem zapomenuté 
historie této tajuplné vily?

Kateřina Janošíková,  
knihovnice 
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DNES PRO VÁS PEČE OBECNÍ ÚŘAD

Chystáme se na Velikonoce
VELIKONOČNÍ MAZANEC

Suroviny:
•	 120 g hladké špaldové mouky
•	 300 g hladké mouky
•	 75 g polohrubé mouky
•	 225 g plnotučného mléka
•	 3 žloutky
•	 30 g čerstvého droždí
•	 110 g másla
•	 90 g cukru krupice
•	 1 vanilkový cukr
•	 půl lžičky soli
•	 kůra z 1 citronu
•	 45 g rozinek
•	 40 g vlašských ořechů
•	 40 g mandlí

Postup:
Do zadělávací mísy odvažte mouku, udělejte 
důlek. Do něj nalijte část vlažného mléka, 
přidejte lžičku cukru a  rozdrobte droždí. 
Vidličkou promíchejte mléko s  droždím 
a trochou okolní mouky na kašičku. Zakryjte 
utěrkou a nechte cca 15 minut vzejít.

Ve zbytku mléka rozšlehejte vidličkou žlout-
ky a opatrně si rozpusťte i máslo. Po vzeji-
tí kvásku přidejte do mísy zbytek surovin 
kromě rozinek, ořechů a mandlí. Vypracujte 
hladké a nelepivé těsto. To si pak dejte na vál 
a ručně do něj zapracujte odloženou směs 
ořechů a rozinek. Dejte do mísy na 30 minut 
kynout.

Po uplynutí této doby vezměte těsto do ru-
kou a vypracujte úhledný bochánek. Já se 
snažím mazanec pěkně stáhnout tak, aby se 
zakryly všechny rozinky i oříšky a povrch 
byl pěkně hladký. Bochánek dejte na plech 
vyložený pečicí fólií nebo papírem. Zakryjte 
proti okorání a nechte kynout cca hodinu až 
hodinu a půl podle teploty v místnosti. Těsto 
by mělo podstatně narůst.

Troubu vyhřejte na 160 °C a rošt umístěte 
do spodní polohy. Bochánek před pečením 
potřete pro barvu rozšlehaným vejcem s troš-
kou mléka a nařízněte nahoře do kříže. V ro-
zehřáté troubě pečte cca 50 minut. Nechte 
vychladnout na mřížce.

Bývalo zvykem, že hospodyně s rukama za-
moučněnýma od mazanců šla do zahrady 
pohladit stromy, aby dobře plodily. Samo-
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zřejmě je to naprosto iracionální gesto, ale 
přesto to můžete zkusit. Zatím to vychází 
tak 50 : 50.

KYNUTÉ MAKOVÉ ROLÁDKY 

Těsto
•	 250 ml vlažného mléka
•	 40 g cukru krupice
•	 25 g čerstvého droždí
•	 špetka soli
•	 500 g hladké mouky
•	 50 g rozpuštěného másla
•	 1 vejce (pokojové teploty)

Maková náplň
•	 250 ml mléka
•	 50 g cukru krupice
•	 1 vanilkový cukr
•	 200 g mletého máku
•	 50 g mandlové mouky
•	 30 g sekaných vlašských ořechů
•	 1 lžíce medu
•	 25 g kandované pomerančové kůry
•	 25 g rozpuštěného másla
•	 1 menší vejce
•	 1 lžíce strouhané pomerančové kůry

Poleva
•	 200 g moučkového cukru
•	 3 lžíce pomerančové šťávy

Postup
Trochu mléka, droždí, 1 lžičku cukru a 1 
lžičku mouky promícháme a necháme vze-
jít kvásek (asi 15 minut). Do mísy robotu 
dáme všechny suroviny na těsto, přidáme 
kvásek a hněteme asi 10 minut. Těsto po-

třeme trochou oleje, zakryjeme a necháme 
kynout na teplém místě asi 1 hodinu, nebo 
dokud nezdvojnásobí svůj objem.

Na náplň dáme vařit mléko s oběma cukry, 
přidáme mák a za stálého míchání povaříme 
na středním plameni asi 2–3 minuty. Směs 
necháme vychladnout a poté přidáme ostatní 
suroviny a promícháme.

Těsto rozválíme na plát o velikosti asi 40 × 50 
cm a rovnoměrně potřeme náplní. Svineme 
do rolády a nakrájíme na kousky široké asi 4 
cm. Pokládáme je na plech vyložený pečicím 
papírem.

Uprostřed koláčky zmáčkneme a necháme je 
ještě asi 20 minut přikryté kynout.

Pečeme v troubě předehřáté na 180 °C asi 
20 minut.

Horké koláčky můžeme potřít rozpuštěným 
máslem, ale není to nutné. Po úplném vy-
chladnutí je potřeme polevou (moučkový 
cukr utřeme se 3 lžícemi horké pomerančové 
šťávy).

Dobrou chuť!
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Turnajem ve stolním tenise

V sobotu 13. prosince 2025 se v hotelu Travný 
uskutečnil turnaj ve stolním tenise. Do spor-
tovního klání se zapojilo celkem 21 hráčů 
z Pražma, Morávky, Raškovic i Frýdku-Míst-
ku. Od ranních hodin tak bylo o zajímavé 
zápasy i  přátelskou sportovní atmosféru 
postaráno.

Po úvodním losování byli hráči rozděleni 
do šesti základních skupin, ve kterých si ka-
ždý zahrál minimálně dva zápasy. Nejlepší 
z nich postoupili do vyřazovacích bojů, kde 
už rozhodovala nejen herní kvalita, ale také 
pevné nervy.

Během turnaje bylo pro účastníky připrave-
no také občerstvení, které pomohlo načerpat 
síly do dalších zápasů. V odpoledních ho-
dinách se soutěž dostala do semifinálových 
a finálových utkání, která přinesla napínavé 
souboje.

Vítězem turnaje se stal Honza Sonek, který 
ve finále porazil Josefa Michálka poměrem 
3:1. Třetí místo obsadil Pavel Kalenda, čtvrté 
místo patřilo Kamilovi Raškovi. Na dalších 
místech se umístili Tonda Klimánek s Luká-
šem Molnárem a René Twardzik s Danem 
Žídkem.

Poděkování patří především Pavlu Kalendo-
vi, který se významně podílel na organizaci 
celé akce. Díky jeho úsilí a pomoci dalších 
pořadatelů proběhl turnaj bez komplikací 
a v příjemné sportovní atmosféře.

Silvestrovským setkáním  
na Přeláči

Na Silvestra se mnoho lidí vydává na nejrůz-
nější výšlapy, a  tak nás napadlo uspořádat 
letos takové malé přátelské setkání na Přeláči. 
A proč zrovna tam? Je to místo častých pro-
cházek a zároveň kousek od Přeláče se na-
chází nejjižnější a současně nejvýše položené 
místo naší obce. Vyhlásili jsme, že během 
dopoledne tam budeme mít stanoviště a kdo 
chce, tak se může zastavit. 

Nějaké malé zásoby v  podobě uzeného, 
klobásek, cukroví či svařáku jsme připra-
vili, mnohem více těchto dobrot ale donesli 
účastníci setkání ve svých batůžcích. Něco 
silnějšího na zahřátí měli s sebou opravdu 
všichni. A tak se zkoušelo, popíjelo, ale hlav-
ně povídalo. Potkali se lidé, kteří se jinde 
nepotkají a bylo veselo. Všichni si přáli vše 
dobré do nového roku. 

OHLÉDNUTÍ ZA…
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Byl to první ročník. Čekali jsme, jestli vůbec 
někdo přijde. Ale naše očekávání bylo značně 
překonáno. 

Sešlo se opravdu hodně lidí, byli z Pražma, 
z okolí i z míst, které jsou hodně vzdálené. 
A bylo to setkání moc příjemné. Někteří zů-
stali chvilku, někdo déle, někteří pokračovali 
v túře dále, někteří šli zase rychle domů. 

Velké poděkování patří všem organizátorům, 
Pavlovi Felcmanovi za donášku proviantu 
a Janě Gřundělové za sponzorský dar v po-
době svařáku. 

Antonín Chalupa

Zimním běžeckým závodem 
Přeláč nahoru dolů 

 V sobotu 10. ledna panovalo mrazivé počasí, 
ale ani to neodradilo 25 nadšených sportov-
ců, aby si přišli zasportovat a poměřit síly 
v běžeckém závodě „Přeláč nahoru dolů“.

 Závodníci vyběhli z  tepla hotelu Travný 
a  zamířili na Přeláč. Odtud pokračovali 
zpět kolem Obory a vraceli se opět k hotelu 
Travný. Ti nejzdatnější si trasu ještě zpestřili, 
z Přeláče vyběhli po sjezdovce k horní sta-
nici lanovky a poté se vraceli zpět na Přeláč, 
odkud pokračovali po původní trase do cíle.

 Někteří účastníci zvládli celou trasu souvis-
lým během, jiní zvolili svižnou chůzi. Důleži-
té ale je, že všichni dorazili do cíle ve zdraví, 

bez zranění a hlavně s úsměvem.

 Za své výkony byli závodníci odměněni me-
dailemi a účastnickým listem. Ti šťastnější si 
navíc odnesli i drobné dárky.

Sportu zdar a jedeme dál!

Další společný běh plánujeme na sobotu 
21. března – viz výše. 

Děkujeme všem účastníkům za skvělé vý-
kony a těšíme se na další setkání na startu.

Za pořadatelé Antonín Chalupa, 
Jakub Chalupa, Pavel Felcman

Obecním plesem

V pátek 14. února se v sále hotelu Travný 
konal tradiční obecní ples. A tradičně vítal 
hosty pan místostarosta Antonín Chalupa 
dobrou štamprličkou, dámy dostaly lízátko 
ve tvaru srdíčka.  

K tanci i poslechu hrála skupina Rexton. Po 
zahájení plesu paní starostkou Michaelou 
Honešovou předvedly své vystoupení děvča-
ta z baletní školy Lenky Lukáčové. 

Malé baletky předvedly krásné vystoupení 
plné ladnosti a radosti z pohybu. Po nich vy-
stoupily s velkým soustředěním a úsměvem 
větší slečny s daleko náročnější choreografii. 
Všechny si vysloužily zasloužený potlesk di-
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váků. Jejich výkon byl důkazem píle, odvahy 
a lásky k tanci. 

Vystoupení završila Simona Carbolová se 
svou světelnou šou.

Před půlnocí byla vylosována bohatá tombo-
la s více jak 80 hodnotnými cenami. Je potře-
ba ještě jednou poděkovat všem sponzorům, 
kteří naši tombolu podpořili. 

Jako zpestření programu byl pro hosty při-
praven zábavný fotokoutek, samozřejmostí 
byla výborná večeře. Jako vždy končil ples 
v  časných ranních hodinách a  všichni se 
rozcházeli s pocitem příjemně stráveného 
večera.

Více fotek najdete na tomto odkazu:

https://www.rajce.idnes.cz/obecprazmo/al-
bum/obecni-ples-13-2-2026

Filmovým plesem

Neformální ples zhruba v době MDŽ se taky 
stal již neodmyslitelnou tradici. Po dvou 
ročnících retro, maškarním, předloňském 
pyžamovém a loňském džínovém byla otáz-
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ka, jaký ples udělat letos. Na 
tuto otázku odpověděla face-
booková anketa. Z nabídky 
vzešla jako vítězná filmová 
varianta. A tak se letos konal 
filmový ples. 

Byla to úžasná přehlídka 
všech možných filmových 
postav. Všechny kostýmy 
byly opravdu vychytané. Ně-
kdo si kostým, koupil, někdo 
půjčil, někdo využil domá-
cích zásob. 

Na parketu se tak potkávali 
superhrdinové, pohádkové postavy, piráti 
i legendární hrdinové z oblíbených českých 
i zahraničních filmů.

V soutěži o nejlepší kostým vyhrál „Bohuš 
Stejskal“ z  filmu Dědictví aneb Kurva-

hošigutntag. Vzal s  sebou 
i  „Irenku“. Získal putovní 
retro sochu jelení štvanice 
a originální dort, který nám 
upekla loňská vítězka této 
soutěže.

Filmový ples přinesl večer 
plný taneční zábavy, sou-
těží, hudby a  kreativních 
kostýmů. Celý večer se nesl 
ve znamení filmové magie 
a dobré nálady.

Více fotek najdete na tomto 
odkazu:

https://www.rajce.idnes.cz/obecprazmo/al-
bum/filmovy-ples-7-3-2026-prazmo
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ŠKOLY INFORMUJÍ…

Mateřská škola Pražmo

Milí rodiče a spoluobčané,
zimní měsíce byly v  naší mateřské škole 
opět velmi pestré a  plné krásných zážit-
ků. Společně s  dětmi jsme si užili řadu 
tradičních i nových akcí, které zpříjemnily 
období od adventu až do začátku jara.

Hned 5. prosince navštívil naši školku 
Mikuláš se svou družinou. Děti zazpívaly 
písničky, přednesly básničky a  za svou 
odvahu dostaly malou nadílku. 

Ve stejný den odpoledne jsme se také zapo-
jili do Vánočního jarmarku, který pořádala 
obec. Součástí programu byla i Mikulášská 
nadílka a příjemná předvánoční atmosféra.

Velmi nás také potěšilo, že se děti společně 
s  rodiči zapojily do dvou charitativních 
sbírek. Přispěli jsme do projektu Daruj 
lízátko, daruješ úsměv, který podporuje 

malé onkologické pacienty, a zároveň jsme 
se zapojili do sbírky Krabice od bot, při 
níž děti s  rodiči připravují vánoční dárky 
pro děti z  dětských domovů. Všem, kteří 
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se do těchto sbírek zapojili, patří velké 
poděkování.

Adventní čas jsme společně zakonči-
li 16.  prosince vánočním setkáním ve 
školce. Na Vánoční párty s  rodiči jsme 
společně ozdobili stromeček, zazpíva-
li koledy, ochutnali cukroví a  užili si milé  
chvíle v předvánoční náladě.

V  období adventu a  po Vánocích se děti 
také zúčastnily předplaveckého výcviku na 
Olešné, který probíhal od 12. prosince do 
12. ledna. Tentokrát jsme plavali v bazénu 

na Olešné, který je pro děti z  mateřských 
škol velmi dobře uzpůsobený. Děti se zde 
hravou formou seznamovaly s vodou, učily 
se základní plavecké dovednosti a celý kurz 
si velmi užily.

Po vánočních prázdninách jsme nový rok 
přivítali tradičně. 6. ledna se děti převlék-
ly za Tři krále a  vydaly se na tříkrálovou 
koledu po obci. Navštívili jsme místní 
podnikatele i obecní úřad, kde děti potěšily 
zpěvem a přáním všeho dobrého do nového 
roku. 
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Na tuto tradici navázala 7. ledna návště-
va kostela, kde dětem pan farář poutavě 
vyprávěl o příchodu Tří králů i o narození 
Ježíška.

V  zimních měsících 
jsme nezapomínali 
ani na vzdělávání 
a  poznávání nových 
míst. 28. ledna 
jsme navštívili míst-
ní knihovnu na 
Pražmě, kde si děti 
prohlédly knihy 
a  dozvěděly se, jak 
knihovna funguje.

Velkým zážitkem 
byl také lyžařský 
výcvik na Opálené, 
který proběhl od 9. 
do 13. února. Děti 
si pod vedením in-
struktorů vyzkouše-
ly první lyžařské 
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krůčky, mnohé z nich udělaly velké pokroky 
a celý týden si velmi užily.

17. února si děti připravily pro své rodiče 
divadelní představení pohádky Lotrando 
a  Zubejda. Malí herci si vyzkoušeli různé 
role, zazpívali písničky a sklidili od rodičů 
velký potlesk. Pro děti to byl krásný zážitek 
a zároveň příležitost ukázat, co všechno se 
ve školce naučily.

Začátek března se nesl ve znamení karne-
valové nálady. 6. března jsme navštívili 
Karnevalové divadlo v MŠ Morávka, které 
děti velmi pobavilo. 

Odpoledne pak následoval Karneval pro 
děti a  rodiče, který tradičně připravil 
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Klub rodičů při MŠ Pražmo. Děti dorazi-
ly v  krásných maskách, nechyběla hudba, 
soutěže ani veselá atmosféra.

Ráda bych touto cestou poděkovala všem 
aktivním rodičům, kteří se na přípravě 
a  realizaci této akce podíleli. Velmi si je-
jich ochoty a času vážíme. Zároveň bych si 
dovolila malé povzdechnutí – většinu akcí 
pro děti připravuje stále stejná skupina 
rodičů. Byli bychom moc rádi, kdyby se do 
společných aktivit postupně zapojili i další 
rodiče. Každá pomoc, nápad nebo ochota 
přiložit ruku k dílu je pro nás i pro děti vel-
mi cenná.

Ještě před příchodem jara nás čeká také 
13.  března dopoledne tradiční vynášení 

Morany, při kterém se symbolicky rozlou
číme se zimou a přivítáme jaro.

A co nás čeká v nejbližší době? 17. března 
se zúčastníme Sportovního mistrovství 
školek v Raškovicích, kde si děti vyzkouší 
různé sportovní disciplíny.

Hned 18. března pak naši malí školkáčci 
vystoupí s  krátkým programem na Vítání 
občánků.

Rádi bychom také informovali rodiče 
budoucích školkáčků, že 14. dubna 2026 
proběhne zápis do Mateřské školy Praž-
mo, a to od 9.30 do 11.00 hodin a od 14.00 
do 16.00 hodin. Přihlášky jsou k dispozici 
na webových stránkách mateřské ško-
ly nebo přímo v  MŠ. K  zápisu je potřeba 
přinést vyplněnou přihlášku s  lékařským 
potvrzením o  řádném očkování dítěte 
a rodný list dítěte (k nahlédnutí).

Děkujeme všem rodičům i  přátelům 
školky za podporu a  spolupráci. Přejeme 
všem krásné jarní dny a těšíme se na další 
společné zážitky. 🌷

Mgr. Vladimíra Nytrová
Ředitelka MŠ Pražmo
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Základní škola a mateřská škola Morávka

Ani jsme se nenadáli a první polovina škol-
ního roku je za námi. Uplynulé týdny byly 
nabité událostmi, zážitky i  prací. Vedle fi-
nišování se známkami na pololetní vysvěd-
čení jsme si našli čas na sportovní aktivity, 
kulturní zážitky v divadle i zajímavé besedy 
o zimním životě v lese. Deváťáci si vyzkouše-
li přijímací zkoušky nanečisto, proběhl zápis 
budoucích prvňáčků do 1. třídy a uskutečni-
la se celá řada dalších akcí, které obohatily 
školní život. Teď ale všechno popořádku. 

Ukázka sebeobrany

V  prvním povánočním týdnu si pro naše 
žáky připravila paní Prollová společně se 
členy oddílu Judo Beskydy názornou a velmi 
zajímavou ukázku sebeobrany. Děti se bě-
hem setkání seznámily se základními princi-
py, jak se zachovat v nebezpečných situacích, 
a  dozvěděly se, že sebeobrana není o  síle, 
ale především o správné reakci, pohotovosti 
a schopnosti chránit sebe i své okolí. Velkým 
přínosem bylo, že si žáci mohli jednotlivé 
hmaty a chvaty nejen prohlédnout, ale také 
sami vyzkoušet – a  to jak mezi sebou, tak 
přímo s  „profíky“ z  Judo Beskydy. Praktic-
ké zapojení děti velmi bavilo a zároveň jim 
pomohlo lépe pochopit, jak důležité je umět 
se v krizové situaci zachovat klidně a s roz-
vahou. Sebeobrana hraje v dnešní době vý-
znamnou roli nejen z  hlediska osobní bez-
pečnosti, ale také jako prostředek k posílení 
sebedůvěry, disciplíny a respektu k ostatním. 
Děkujeme paní Prollové i členům Judo Bes-
kydy za poutavou ukázku a cenné rady, které 
mohou být pro naše žáky v budoucnu velmi 
užitečné.

Novoroční laťka

Nový rok jsme zahájili sportovně – novo-
roční soutěží ve skoku vysokém, kterou 
jsme absolvovali společně s žáky ZŠ Raško-
vice. Tato tradiční sportovní akce přinesla 
nejen možnost poměřit síly, ale také příle-
žitost setkat se, zasportovat si a vstoupit do 
nového roku v aktivním duchu. Závodilo se 
ve čtyřech kategoriích: mladší žákyně, star-
ší žákyně, mladší žáci a starší žáci. Souboje 
byly velmi vyrovnané a o konečném pořadí 
často rozhodovaly jen minimální rozdíly ve 
výškách. Po celou dobu soutěže panovala 
přátelská a sportovní atmosféra, která pod-
pořila fair play a  vzájemné povzbuzování 
mezi závodníky.

Naši žáci dosáhli výborných výsledků a hned 
několikrát stanuli na stupních vítězů. V kate-
gorii mladších žákyň zvítězila Marika Stoni-
šová ze 7. ročníku a pěkné 3. místo obsadila 
Tereza Smržová, rovněž ze 7. ročníku. Mezi 
mladšími žáky se na 1. místě umístil Matyáš 
Mašín (7. třída) a 3. místo vybojoval Matyáš 
Korneta (6. třída). Velmi úspěšní byli starší 
žáci – 1. místo získal Adam Navrátil (9. tří-
da), 2. místo obsadil Denis Píštěk (9. třída) 
a 3. místo patřilo Josefu Stachurovi (8. třída). 
Všem závodníkům gratulujeme k  dosaže-
ným výkonům a  děkujeme jim za skvělou 
reprezentaci školy. 

Křest slabikáře

Ve čtvrtek 8. ledna se uskutečnilo slavnost-
ní a  velmi milé setkání – křest slabikáře, 
který byl spojen se společným odpolednem 
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prvňáčků a jejich rodičů. Tato událost sym-
bolicky potvrdila, že naši nejmladší školáci 
úspěšně vstoupili do světa písmen, slabik 
a  prvních knížek. Děti se s  velkou chutí 
pochlubily tím, co se od začátku školní-
ho roku naučily. Svým rodičům předvedly 
čtení i první psací dovednosti, zazněla také 
angličtina a celé vystoupení krásně doplnil 
tanec mazurky, který sklidil zasloužený po-
tlesk. Po vystoupení následoval slavnostní 
okamžik – složení slibu čtenáře. Každý prv-
ňáček si poté převzal svůj slabikář a  jako 
památku na tento významný den také mar-
cipánovou medaili. Radost a hrdost v dět-
ských očích byly tou nejhezčí odměnou pro 
všechny přítomné. Křest slabikáře se tak 
stal nejen významným milníkem v  životě 
prvňáčků, ale také krásným společným zá-
žitkem dětí, rodičů i školy.

Lyžujeme a bruslíme

Zima se letos ukázala v celé své kráse a tak 
jsme neváhali a  vyrazili na lyže. Dva dny 
jsme strávili na Zlatníku, kde žáci pilně 
zdokonalovali své lyžařské i  snowboardo-
vé dovednosti. Nechyběla dobrá nálada, 
sportovní nasazení ani vzájemná podpora, 
díky které se mnozí posunuli zase o kus dál. 
Během února nás čekají ještě další tři dny 
lyžování, tentokrát v  areálu Opálená, kde 
budou mít žáci možnost navázat na získa-
né zkušenosti a dále rozvíjet své schopnosti 
na sněhu. Ale ani mimo svah nezahálíme 
a  dále pokračujeme v  kurzech bruslení ve 
Wood Aréně na Ostravici. Zimní období 
tak naplno využíváme k  pohybu, sportu 
a upevňování kladného vztahu k aktivnímu 
trávení volného času.
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Návštěva divadla loutek  
a anglické představení
Prvňáčci se společně s  dětmi z  mateřské 
školy vydali do ostravského Divadla loutek, 
kde zhlédli představení Dášeňka čili život 
štěněte. Veselý a zároveň dojemný příběh se 
dětem velmi líbil. Nechyběl smích, napětí 
ani radost z divadelní atmosféry a pro mno-
hé to byl nezapomenutelný zážitek. Z před-
stavení si děti odnesly spoustu krásných 
dojmů a úsměvy na tvářích. A aby divadel-
ních představení nebylo málo, připravili si 
deváťáci v rámci anglického jazyka předsta-
vení Three little pigs, které následně zahráli 
svým mladším spolužákům. 

Meziročníková spolupráce
V pondělí 26. ledna zahájili žáci 1. ročníku 
výuku informačních technologií. A  aby se 
práce s počítačem nebáli a cítili se při ní jis-
tě, ujali se jich spolužáci z 5. ročníku, kteří 
je vzali pod svá ochranná křídla a trpělivě je 
seznamovali se základními „záludnostmi“ 
práce s  PC. Starší žáci pomáhali mladším 
nejen s ovládáním počítače, ale také s ori-
entací v jednoduchých programech a vzdě-
lávacích aplikacích. Společně si pak se pro-
cvičovali učivo z  matematiky i  angličtiny, 
a to zábavnou a hravou formou, která děti 
velmi bavila. Tato spolupráce mezi ročníky 
se ukázala jako velmi přínosná – prvňáčci 
získali první pozitivní zkušenosti s  infor-
mačními technologiemi a páťáci si vyzkou-
šeli roli učitelů i  pomocníků. Výuka tak 
probíhala v příjemné atmosféře plné spolu-
práce, trpělivosti a radosti z učení.

Recyklohraní
V  rámci environmentální výuky se žáci 
1.  stupně věnovali tématu třídění odpadu 

a  jeho důležitosti. Program zahrnoval se-
znamování s  jednotlivými druhy odpadu 
i jejich správné třídění do kontejnerů. Sou-
částí výuky byly také zajímavé rozhovory 
a řečnická cvičení na témata „Kam s tímto 
odpadem?“ a  „Co se s  ním bude dít dál?“. 
Celý program doplnil tanec a krátký doku-
ment zaměřený na práci popelářů a význam 
jejich profese. 

Les v zimě

V rámci výuky o přírodě se žáci celé školy 
zúčastnili vzdělávacího programu na téma 
Les v  zimě, který proběhl ve spolupráci 
s Lesy ČR. Programem děti provedla Mgr. 
Ing. Alžběta Malíčková, která pro ně při-
pravila poutavou a  názornou prezentaci. 
Děti se seznámily se životem lesních zvířat 
v zimním období. Dozvěděly se, jak zvířata 
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zimu přečkávají, čím se živí, jak se jim mění 
srst a jak lze jejich přítomnost v lese poznat 
podle stop, zvuků i pachů. Výklad byl do-
plněn zajímavými informacemi a  praktic-
kými ukázkami. Velký zájem vzbudily ná-
zorné pomůcky, například kožešiny, kostry 
a další přírodniny, které si děti mohly zblíz-
ka prohlédnout. Díky tomu byl program 
nejen poučný, ale také velmi atraktivní a za-
pamatovatelný. Děkujeme Lesům ČR i paní 
Malíčkové za spolupráci a  přínosný pro-
gram, který dětem přiblížil zimní les z nové 
perspektivy.

Přijímačky nanečisto
Žáci 9. ročníku si koncem vyzkoušeli při-
jímací zkoušky nanečisto a  zažili tak at-
mosféru skutečných přijímacích zkoušek 
na střední školy. Celý den probíhal podle 
stejných pravidel jako u  oficiálních zkou-
šek. Deváťáci postupně absolvovali testy 
z  českého jazyka a  matematiky, tedy ze 
dvou hlavních předmětů přijímacího řízení. 
Navíc si ověřili i své znalosti v bonusovém 
testu z  anglického jazyka. Důraz se nekla-
dl pouze na samotné vyplňování testů, ale 
také na dodržování časového limitu, správ-
nou organizaci práce a soustředění. Žáci tak 
získali přehled o zvládání práce pod tlakem 
i o oblastech, ve kterých mají ještě rezervy. 
Přijímačky nanečisto představují cennou 
zkušenost a pomáhají snížit stres ze skuteč-
ných zkoušek. 

Zápis do 1. třídy
Ve čtvrtek 29. ledna se uskutečnil zápis do 
1. třídy. K zápisu se dostavilo celkem 15 bu-
doucích školáků v doprovodu svých rodičů. 
Pro děti byla připravena zábavná stezka 
školou s  několika stanovišti. Na jednotli-
vých zastávkách plnily úkoly zaměřené na 
ověření školní zralosti, a  přitom se mohly 
seznámit s  prostředím školy i  s  tím, co je 
od září čeká. Po absolvování stezky násle-
doval rozhovor s  paní učitelkou, během 
něhož měli rodiče prostor pro dotazy a děti 
možnost krátkého individuálního setkání. 
Na závěr čekala na všechny malé účastníky 
odměna v podobě drobných dárečků a mar-
cipánové medaile. Děkujeme všem dětem 
i rodičům za příjemně strávené odpoledne 
a těšíme se na Vás v září!

Mgr. Martina Matznerová,  
zástupce ředitele
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Co přinesly první měsíce roku 2026 v raškovické škole?

Začátek kalendářního roku bývá 
ve škole vždy obdobím plný no-
vých výzev, zážitků i  důležitých 
událostí. Leden a  první polovi-
na února roku 2026 nebyly vý-
jimkou. V  naší základní škole se 
opět potvrdilo, že škola není jen 
místem vzdělávání, ale také pro-
storem pro setkávání, spolupráci, 
sport, tvořivost i  přípravu na další životní 
kroky našich žáků.

Hned v  úvodu roku se pozornost mnoha 
rodin obrátila k  budoucím prvňáčkům. 
Dne 20. ledna se uskutečnil tradiční Den 
otevřených dveří, během něhož nás na-
vštívili budoucí školáci se svými rodiči. 
Program probíhal formou komentované 
prohlídky školy, kterou zpestřovaly zábav-
né úkoly a aktivity v jednotlivých učebnách. 
Na DOD navázal v únoru zápis do 1. třídy, 
který je vždy slavnostní a zároveň význam-
nou událostí nejen pro děti, ale i pro jejich 
rodiče. Budoucí školáci měli možnost uká-
zat, co už umí, a nahlédnout do prostředí, 
kde od září začnou psát svou novou životní 
kapitolu. Velmi si vážíme důvěry rodičů, 
kteří svěřují své děti právě naší škole.

Významné období prožívají také 
žáci 9. ročníků. V  lednu se opět 
zapojili do projektu „Přijímačky 
nanečisto“, který jim umožnil vy-
zkoušet si atmosféru přijímacích 
zkoušek v  reálných podmínkách. 
Tato zkušenost jim pomáhá lépe 
zvládnout stres a  připravit se na 
ostré přijímací řízení. Učitelé 

se jim v  tomto období intenzivně věnují 
a podporují je nejen po stránce vědomost-
ní, ale i psychické. Držíme jim palce, aby se 
jejich úsilí proměnilo v  úspěšné přijetí na 
vybrané střední školy.

Ani ostatní ročníky nezůstaly pozadu. Výuka 
probíhala nejen v lavicích, ale i formou zážit-
kových a projektových aktivit. Třída 6. C se 
vydala za poznáním mimo školní budovu – 
žáci navštívili Dolní oblast Vítkovic, kde si 
v expozicích Malého světa techniky rozšířili 
své znalosti o technice a průmyslové historii 
našeho regionu. Výběr žáků 4. a 5. ročníku 
se zúčastnil natáčení oblíbeného dětského 
pořadu Šikulové – Velká výzva.  Do Ostravy 
vyrazilo celkem 10 dětí, které měly jedineč-
nou příležitost zažít atmosféru skutečného 
televizního natáčení na vlastní kůži. 

Základní škola a mateřská škola Raškovice
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V  první polovině února žáci 2. stupně 
v  rámci prevence absolvovali edukativní 
lekce, které vedli zkušení lektoři Moravsko-
slezské vědecké knihovny. Témata se týkala 
sociálních sítí, kyberbezpečnosti, dezin-
formací a manipulací. Během šedesáti mi-
nut se jednotlivé třídy seznámily s  teorií, 
kterou pak žáci ve skupinách aplikovali při 
praktických úkolech. K  preventivním ak-
cím patřila návštěva lektorek z Centra pro 
dětský sluch TAMTAM, o.p.s. v 1. třídách. 
Prostřednictvím tety Lenky a  tety Verči – 
spolu se svými medvědími kamarády Ču-
máčkem, Ušandou a dalšími, z nichž jeden 
slyší, druhý nedoslýchá a třetí je neslyšící, 
se děti zážitkovou a  velmi srozumitelnou 
formou seznámily se světem osob se slu-
chovým postižením. Program citlivě pro-
pojoval hru, vlastní zkušenost i  základní 
odborné informace. Velký důraz klademe 
také na bezpečnost. Školu navštívili hasiči 
v rámci programu Hasík, kteří dětem při-
pomněli zásady bezpečného chování a jed-
nání v mimořádných situacích. Interaktiv-

ní program byl pro žáky nejen poučný, ale 
i velmi atraktivní.

Letošní deváťáci a prvňáčci po podzimním 
seznámení dále pokračují ve vzájemné spo-
lupráci. Kupříkladu před jarními prázd-
ninami žáci 1. A  a  9. A  prožili společnou 
hodinu českého jazyka, jež byla postavena 
na skupinové četbě, vzájemném sdílení či 
chvíli povídání u  vybarvování omalován-
ky. Další tradicí naší školy se již stala oblí-
bená valentýnská pošta. Od úterního rána 
10. února až do pátečního rána 13. února se 
škola proměnila v  centrum valentýnských 
psaníček. Hned od prvních hodin se ve va-
lentýnské schránce začaly objevovat první 
vzkazy. Začala se rychle plnit a k pátku se 
jejich počet vyšplhal přibližně na 500! Va-
lentýnská pošta tak znovu ukázala, že i malé 
papírové srdíčko může vykouzlit velkou ra-
dost.

Nezapomínáme ani na spolupráci mezi 
mateřskou a základní školou. Deváťáci při-
pravili pro děti z  mateřské školy karneval 



PRAŽMOVSKÉ

34

v  podobě hravého a  tvořivého dopoledne, 
během něhož si malí předškoláci mohli vy-
zkoušet různé aktivity a  zároveň se sezná-
mit se staršími kamarády. Taková setkání 
podporují přirozený přechod dětí ze školky 
do školy a posilují vzájemné vztahy napříč 
věkovými skupinami. Toto masopustní do-
poledne si v  den pololetního vysvědčení 
užily také děti z 1.-3. ročníku.

Začátek roku byl rovněž ve znamení soutěží 
a olympiád. Jako první proběhla konverzační 
soutěž v  anglickém jazyce. Úroveň znalostí 
angličtiny je rok od roku vyšší, proto rozdíly 
mezi umístěnými žáky byly minimální. Mezi 
nejlepší anglisty školy letos patří: 1. kategorie 
(5., 6., 7. ročník): 1. místo Bedřiška Krawc-
zyková (7. A), 2. místo Adam Haratek (7. A), 
3.  místo Kristián Kožušník (7. A), 2. kate-
gorie (8., 9. ročník): 1. místo Daniel Papřok 
(9. A), 2. místo Martin Kocián (8. A), 3. mís-
to Hugo Raška (8. A). V okresním kole vítě-
zové školního kola předvedli skvělé výkony. 
Bedřiška obsadila krásné 9. místo a  Daniel 
skončil na 24. pozici.

Okresních soutěží bylo v tomto období více. 
Zde je jejich přehled. V dějepisné olympiádě 
obsadil Jan Petržela (8. A) 15. místo v silné 
konkurenci 32 dalších historiků. V olympi-
ádě v  českém jazyce Julie Lukáčová (9. A) 
prokázala výborné jazykové znalosti i  cit 
pro práci s textem a v celkovém hodnocení 
se umístila na 4.–5.místě. Krásný výsledek 
přišel též z  okresního kola matematické 
olympiády kategorie žáků 9. tříd, kde nás 
reprezentoval Radek Čompa (9.  B). Získal 
2. místo a postoupil do krajského kola. Vel-
kou radost přivezli z matematické olympiá-
dy i žáci 5. tříd. V okresním kole nás repre-
zentovali Karolína Hanáková (5. C) a Láďa 
Zajíc (5. A). Oba dva získali plný počet 
bodů a jsou shodně na 1. místě.

Radost nám udělaly i úspěchy našich žáků 
v oblasti kultury. V recitační soutěži dosáh-
li hezkého umístění a potvrdili, že na naší 
škole vyrůstají nejen sportovci a  budou-
cí technici, ale i  talentovaní mladí umělci. 
V obvodním kole recitační soutěže zvítězila 
Kristýna Gavlasová (6. B) a  postoupila do 



PRAŽMOVSKÉ

35

Zpravodaj obce Pražmo  •  1/2026

okresního kola. Z  1. stupně postoupili do 
okresního kola recitační soutěže celkem 
3   žáci: Filip Platoš (1. B), Veronika Koci-
chová (1. C) a  Zuzana Kocichová (4. A). 
Za kulturním zážitkem si zajeli rovněž žáci 
1. a 2. ročníku. V ostravském divadle loutek 
zhlédli pohádku Malá čarodějnice. Naproti 
tomu žáci 2. stupně navštívili Beskydské di-
vadlo Nový Jičín, ve kterém měli možnost 
vidět inscenaci Kytice. 

Důležitou součástí života školy jsou také 
sportovní aktivity. Dne 14. ledna 2026 se 
konal v  naší sportovní hale již 9. ročník 
turnaje v  barevném minivolejbale Regio-
nu Slezská brána, který je určen pro žáky 
1. stupně. Tentokrát se ho zúčastnily 3 zá-
kladní školy – přijely děti z Paskova, Vra-
timova (Datyňská) a  pak také nastoupili 
domácí hráči z Raškovic. Celkem si mini-
volejbal zahrálo 55 dětí ve 22 družstvech. 
Zlatý pohár si zaslouženě odvezly děti 
z Vratimova, u nás zůstalo stříbro a bronz 
putoval do Paskova. 

Další tradiční sportovní akcí byl lyžařský 
výcvik 7. ročníku, jenž proběhl od 2.  do 
6. února ve Ski Parku Gruň. Jako vždy 
i  letos byli na konci pobytu vyhlášeni nej-
lepší „zimní sportovci“. Královnou svahu 
se stala Vilma Svobodová (7. A) a  králem 
svahu Vilém Vykoukal (7. B). Začátek 
roku už obvykle patří Novoroční laťce ve 
skoku vysokém odehrávající se na ZŠ Mo-
rávka. V  mladších dívkách (6. + 7. třída) 
se na 2.  místě umístila Izabela Ruprechto-
vá (7.  A). Ve starších dívkách (8. + 9. tří-
da) se na 1. místě umístila Lucie Kohutová 
(8. B), na 2. místě Eliška Šigutová (9. A) a na 
3. místě Marie Kročová (9. A). V mladších 
chlapcích (6. + 7. třída) se na 2. místě umís-
til Vilém Vykoukal (8. B).

Dne 7. ledna se ve Frýdku-Místku usku-
tečnil okresní přebor škol v šachu. Turnaje 
se zúčastnila dvě družstva naší školy. Jed-
no z  družstev obsadilo výborné 5. místo, 
přičemž k  medailovému umístění chyběla 
pouhá jedna výhra. Toto družstvo tvořili 
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žáci: Alexandr Foldyna (4. B), Vladimír Ka-
wulok (4. B), Jan Jann (5. A) a Erik Foldyna 
(1. A). 

Ve 2. polovině ledna si žáci 1. stupně (Adam 
Blabla, Kryštof Mikuš, Jan Dias, Jan Žáček, 
Jan Jann, Filip Klein, Filip Šebesta, Jakub 
Adamus) zahráli na florbalovém turna-
ji ČEPS Cup, který se konal v  ČPP aréně 
v  Ostravě. Díky postupu z  okresního kola 
si kluci vybojovali účast v krajském finále, 
kde se hrálo o postup do celorepublikové-

ho kola. V  krajském finále se raškovické 
družstvo umístilo na skvělém 2. místě. Také 
dívky dosáhly vynikajícího úspěchu v kraj-
ském kole florbalového turnaje ČEPS Cup. 
Turnaje se zúčastnilo sedm škol, přičemž 
do celostátního finále postupovaly pouze 
dvě nejlepší. Dívky předvedly skvělé výko-
ny a  v  konečném výsledku se umístily na 
pěkném 3. místě.

V  prvních únorových dnech se uskuteč-
nil školní florbalový turnaj pro žáky 1.–5. 

tříd. Tělocvična se proměnila 
v místo plné energie, soutěži-
vosti a radosti z pohybu. Ne-
šlo jen o góly a vítězství, ale 
především o fair play, týmo-
vou spolupráci a společný zá-
žitek. V kategorii 1.-2. roční-
ku zvítězily děti z 1. C a v ka-
tegorii 3.-5. ročníku se stala 
vítězem 5. C.

První týdny roku tak přines-
ly mnoho pracovních i  slav-
nostních okamžiků, každo-
denní poctivou práci i chvíle 
radosti a hrdosti. S blížícími 
se Velikonocemi přejeme 
všem čtenářům obecního 
zpravodaje klidné a  radost-
né svátky jara plné pohody, 
zdraví a  společných chvil 
s  rodinou. Našim žákům 
9. ročníku přejeme hodně 
štěstí, pevné nervy a  úspěch 
u  přijímacích zkoušek na 
střední školy – věříme, že se 
jim podaří vykročit správ-
ným směrem za svými sny. 

Mgr. Pavel Březinský

NÁVAZNOST NA KLUBY
VOLEJBAL, FOTBAL, JUDO,
HASIČSKÝ SPORT, TENNIS, 

TŘETÍ HODINA
 POHYBU NAVÍC V RÁMCI TV

VÍCE POHYBU?
LOGIKA 

V HODINÁCH MATEMATIKY

NÁBOR DO 6. TRÍDY
ZŠ A MŠ RAŠKOVICE

ˇ

pro budoucí školní rok 2026/2027

SPORTOVNÍ ZAMERENÍ A LOGIKA?ˇ ˇ

VHODNÉ PODMÍNKY PRO SPORTOVÁNÍ 
VÍCEÚČELOVÁ HALA - ATLETICKÁ DRÁHA - POSILOVNA - GYMNASTICKÉ VYBAVENÍ 

2X ROČNĚ SPORTOVNÍ SOUSTŘEDĚNÍ - FLORBALOVÝ KROUŽEK

KROUŽEK LOGIKY A SPOLEČENSKÝCH HER
JEDNOU TÝDNĚ PROBÍHÁ KROUŽEK NA PODPORU LOGICKÉHO MYŠLENÍ, 

KTERÝ ZAHRNUJE TAKÉ LOGICKÉ A SPOLEČENSKÉ HRY

7.4. 2026 14:00 - 16:00

INFORMACE A PŘIHLÁŠKY PRO ŽÁKY Z JINÝCH ŠKOL NA 
TEL. +558 425 551 A EMAILU zsraskovice@centrum.cz 

SPORTOVNÍ DEN
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ZE ŽIVOTA SPOLKŮ

Letošní zima přeje sněhovým 
radovánkám, třeba vlčata 
a  skauti nejen využívají sáňky 
z  Narnie, co jsme měli v  létě 
na táboře, ale také vyrobili „umělecké dílo“ 
ze starých lyží a  jednoho dřevěného boxu. 
Díky pořádným skluznicím to jezdí i  na 
malé vrstvě sněhu a  uveze to spoustu věcí 
(i lidi 😊). Proč to nikoho nenapadlo dříve! 
Takhle krásně přemisťujeme dřevo na tope-
ní, zákopové svíčky a jiný materiál po farní 
zahradě…

No a  protože scouting někteří překládají 
jako hledání, a hledat se dá nejen v přírodě, 
zkoušeli jsme najít něco o dřívějších zimách 
na Morávce, v Národních listech byl v roce 
1896 na titulní stránce uveřejněn fejeton 
novináře Ignáta Hořicy o otevření knihov-
ny (Věnceslava Hrubého na Morávce v  té-
mže roce, v  lednu bylo 130. výročí založe-
ní). Zmiňuje tam, že jel z Dobré na saních 
a slavnost byla hojně navštívena: „Přišli i od 

Bílého Kříže. Vyšli ráno po čtvr-
té, prodrali se závějemi tři, čtyři 
metry hlubokými a  došli šťast-
ně…“ Dále snad trochu pře-

kvapivě uvádí, že hlavním organizátorem 
akce byl snad kaplan morávecké farnosti 
P. Josef Janša. Akce se snad podařila, vždyť 
I. Hořica píše: „A na ten lid v Morávce byla 
dojemná podívaná. Nesnadno dá se to vylíči-
ti. Člověku zdá se, že se zase jednou přiblížil 
lidskosti. Pojednou ocitnete se mezi lidem, 
ohlížíte se, nasloucháte, padá s vás všechna 
tíha, měšťák ve vás pookřeje, smál byste se 
nebo plakal jako hodné, dobré dítě. Neslavilo 
se střelbou, jídlem a pitím, slavilo se v srdci, 
byli jsme jedna rodina, rodina dobrých, vel-
kých dětí…! (zkráceno)

A  co se vlastně událo od listopadu? Měli 
jsme střediskové minizávody, i  když bylo 
velmi špatné počasí. Na Mikuláše jsme po-
prvé hráli pohádku Sněhurka a  sedm tr-
paslíků a promítali fotky z tábora.

1. DÍVČÍ ODDÍL A 1. CHLAPECKÝ ODDÍL INFORMUJÍ
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V  adventu jsme ještě stihli předvánoční 
skanzen v Rožnově pod Radhoštěm.

Před Vánoci byly oddílové besídky, na kte-
rých nás byl navštívit i  kouzelný vánoční 
dědeček až z Narnie. 

Také jsme přinesli Betlémské světlo do 
moráveckého kostela i  k  mohyle na Ivan-
čeně. Na Silvestra jsme se šli projít na Pra-
šivou a vyráběli cestou štěstíčka. Pak jsme 
pomáhali s  Tříkrálovou sbírkou, obešli 
jsme kousek Morávky a pomáhali s koncer-
tem v kostele.

Na konci ledna jsme opět pilně nacvičovali 
pohádku, abychom mohli opět v rámci Vr-
cholu Festivalu sněhu odehráli Sněhurku, 
doufáme, že se vám líbila.

Čeká nás výprava Ostatkê na Hané, také 
Maškarní Meet jako vzpomínka na loc-

kdown a  on-line skauting. Rovněž se při-
pravujeme pomáhat v NPR Kněhyně.

A  opět proběhne závod ve vytahování 
ježka z  klece. Pravděpodobně na začátku 
března, koho by to zajímalo, ozvěte se, nebo 
sledujte nástěnku, je to i pro veřejnost.

Stále vyrábíme zákopové svíčky na Ukraji-
nu, prosíme o pomoc s materiálem (prázd-
né plechovky, staré svíčky, parafín). Také 
máme dílny pro veřejnost každou neděli od 
18:00 do 20:00, nejspíše až do konce března.

Nábor nováčků stále pokračuje, přijí-
máme členy hlavně z  Pražma, Moráv-
ky, Raškovic, Vyšních Lhot, Krásné atp. 
Scházíme se v  naší klubovně na Staré faře 
(Pražmo čp. 69). V případě zájmu pište na 
t.foldyna@seznam.cz.

br. Tomáš Foldyna – Drákula

I  v  zimě jsme pokračovali v  pravidelných 
schůzkách.

Rok jsme zakončili celooddílovou vánoční 
schůzkou v  tělocvičně, kde jsme si zahráli 
spoustu her, rozdali malé dárečky v tombo-
le a podělili se o vánoční cukroví.

Lišky v Rožnově pod Radhoštěm

Předposlední listopadový víkend se družin-
ka Lišek vydala na výpravu do Rožnova pod 
Radhoštěm.

V sobotu se děti učily pracovat s mapou, kte-
rá je dovedla až na Jurkovičovu rozhlednu.

V neděli dopoledne jsme si užívali čerstvě 

napadaný sníh v okolí klubovny, kde jsme 
byli ubytovaní. A po obědě jsme se plni no-
vých zážitků vydali na cestu domů.

Valašská pevnost

Koncem listopadu jsme se vydali na úniko-
vou hru Valašská pevnost v  Rožnově pod 
Radhoštěm.

Čekalo nás několik místností s  různými 
úkoly, které prověřily naši spolupráci, fy-
zickou zdatnost, ale také logické myšlení. 
Naším úkolem bylo všechny úkoly co nej-
rychleji splnit.

Děkujeme Moravskoslezskému kraji za fi-
nanční příspěvek na tuto výpravu.

Smíšený oddíl Morávka

mailto:t.foldyna@seznam.cz
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Prahou plnou strašidel

V lednu jsme se vydali na víkendovou vý-
pravu do Prahy.

Vyrazili jsme v  pátek odpoledne, a  jelikož 
jsme do Prahy dorazili až pozdě večer, vy-
dali jsme se rovnou na ubytování.

V sobotu dopoledne jsme navštívili Armád-
ní muzeum na Žižkově, kde jsme si prošli 
expozice věnované české historii. Po obědě 
následovala procházka historickým cent-
rem Prahy, které pod sněhovou pokrývkou 
vypadalo opravdu kouzelně.

Odpoledne nás čekal závod Prahou plnou 
strašidel. Startovalo se na Střeleckém ostro-
vě, odkud se děti rozdělené do týmů vyda-
ly do ulic Prahy luštit šifry a pomocí mapy 
hledat další stanoviště. Všichni si s  úkoly 
skvěle poradili, nejlépe se umístil tým Jony-
ho a Tomíka.

V  neděli ráno jsme se rozloučili se zimní 
Prahou a vlakem se vydali zpět do Ostravy.

Výpravu jsme si všichni moc užili a už teď 
se těšíme na příští rok.

Biatlon

Také proběhl již druhý ročník skautského 
biatlonu, tentokrát i  se sněhem. Organizá-
torem byl oddíl Oldskautů, ale zúčastnili se 
členové celého střediska.

Ples Roverského kmene

Zúčastnili jsme se i  čtvrtého ročníku ple-
su Roverského kmene, který se letos konal 
v kulturním domě ve Skalici. Večer byl plný 
tance, hudby a dobré nálady. Nechybělo ani 
drobné občerstvení a  vydatný guláš, který 
všem přišel k chuti.

Za Smíšený oddíl Morávka Eva Mojžíšková
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Zveme vás na nabitý volejbalový program VK Raškovice  
v březnu a dubnu 2026 

VK RAŠKOVICE z.s. 
www.vkraskovice.cz, @vk_raskovice, @VkRaskovice

🏐	Domácí utkání mládeže – Březen a duben 2026

•	 2. liga kadetek (U18):

Tým pod vedením J. Sonnka a  V. Hlis-
nikovského postoupil z 3. místa do sku-
piny, jejiž vítěz postupuje do kvaifikace 
o 2. ligu U20

7. 3. 2026: Raškovice vs. Znojmo (utkání 
v 11:00 a 15:00), tělocvična ZŠ Morávka.

21. 3. 2026: Raškovice vs. Třebíč (utkání 
v 10:00 a 14:00), tělocvična ZŠ Morávka.

•	 Krajský přebor juniorek (U20) – Finálová 
skupina:
Tým pod vedením J. Sonnka a  V. Hlis-
nikovského bojuje o  nejvyšší příčky po 
úspěšné základní  části. 

8.3. 2026: VK Raškovice vs. VK Polanka n. 
O. (utkání v 10:00 a 14:00), hala Raškovice

15.3. 2026 VK Raškovice vs. VO Slezská 
Orlice (utkání v 10:00 a 14:00), hala Raš-
kovice 

https://www.vkraskovice.cz/
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22.3. 2026 VK Raškovice vs. Volejbal Os-
trava A (utkání v 10:00 a 14:00), tělocvič-
na ZŠ Morávka

•	 Mistrovství ČR (skupina J) mladších ža-
ček (U14):
Tým pod vedením Šárky Sonnkové a Van-
essy Strašilové bude 7. března bojovat o me-
dailové poice v krajském přeboru a připra-
vuje se na Mistrovství české republiky 
v kategorii U14Z, do kterého se  přihlásilo 
letos rekordních 96 týmů z celé ČR.

Víkend 21.–22. března (od 9:00): V Raš-
kovicích přivítáme týmy z  Olomou-
ce, Ostravy, Vsetína a  dalších měst. 
Z  12  skupin jich do dalšího kola postu-
puje jen 40 – každý bod bude rozhodovat!

Místo konání: Sportovní hala Raškovice 
Zázemí pro fanoušky: Otevřený  bu-
fet s občerstvením.

Možnost zakoupení klubových triček VK 
Raškovice (dětské i dospělé velikosti).

•	 Barevný minivolejbal:
Turnaj pro nejmenší naděje od 1.-6. třídy 
ze všech klubů MSK pořádají VK Raško-
vice ve spolupráci s  Moravskoslezským 
krajským volejbalovým svazem s  účastí 
více než 150 v  ČVS registrovaných dětí, 
na min. 16 zmenšených hřištích. Děti 
hrají ve dvojicích nebo trojicích dle věku 
a výkonnostní úrovně v základních a poté 
finálových skupinách o medaile a drobné 
upomínkové předměty. 
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Kdy:	 neděle 26.3. 2026

V kolik: od 9.30 

Kde:	Sportovní víceúčelová hala a  telo-
cvična v Raškovicích. 

🏐	Fanděte dospělým:  
Muži bojují s novou generací, 
ženy útočí na titul!

Naše dospělé týmy vstupují do rozhodující 
fáze okresního přeboru (FM). Přijďte pod-
pořit muže v jejich přestavbě a ženy v cestě 
za zlatem!

MUŽI (Přebor FM-M)

I  přes obměnu kádru muži statečně vzdo-
rují kvalitním soupeřům. Aktuálně drží  6. 
místo a čeká je posledních 6 kol. Přijďte jim 
pomoci v těchto domácích bitvách:

•	 Pátek 6. 3. (18:30):  VK Raškovice  
– Red Volley Frýdlant n/O

•	 Pátek 27. 3. (18:30):  VK Raškovice  
– SK Metylovice

•	 Pátek 17. 4. (18:30):  VK Raškovice  
– Volejbal Kozlovice
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ŽENY (Přebor FM-Z)

Naše ženy zažívají skvělou sezónu! I bez tre-
néra, ale díky poctivé docházce na tréninky, 
drží úžasné 2. místo. Boj o medaile vrcholí 
a vaše podpora v hledišti může být rozho-
dující:

•	 Pondělí 13. 4. (18:30):  VK Raškovice  
– KV Kopřivnice

•	 Pondělí 4. 5. (18:30):  VK Raškovice  
– TJ Sokol Palkovice

PŘIJĎTE VYTVOŘIT BOUŘLIVOU 
ATMOSFÉRU A UKÁZAT,  

ŽE V RAŠKOVICÍCH VOLEJBA-
LEM ŽIJEME! TĚŠÍME SE NA VÁS!

NÁBORY

HLEDÁME NOVÉ VOLEJBALOVÉ 
HVĚZDY! 🏐

Baví tě pohyb? Chceš patřit do party, která 
táhne za jeden provaz? Hledáme právě tebe!

•	 Kdo? Všichni nadšenci, hlavně kluci 
a holky z 5.–7. tříd.

•	 Co tě čeká? Pravidelné tréninky 2–3× 
týdně a víkendové zápasy plné adrena-
linu.

•	 Proč do toho jít? Naučíš se smečovat, 
najdeš si nové kámoše a zažiješ radost 
z vítězství.

Přijď na trénink a ukaž,  
co v tobě je!

ROZŠIŘUJEME TÝM, KTERÝ DÁVÁ DĚ-
TEM ŠANCI SPORTOVAT! 🏐

Volejbal v Raškovicích roste a my hledáme 
parťáky, kteří nám pomohou posunout náš 

klub o krok dál. Máte rádi sport, organizač-
ní talent nebo volejbalovou minulost? Pojď-
te do toho s námi!

Koho hledáme?
•	 Aktivní rodiče: Pomoc s  organizací 

turnajů a doprovod na zápasy. 

•	 Volejbalové nadšence: Bývalé hráče či 
fanoušky, kteří mají chuť předávat zku-
šenosti jako trenéři (i pomocní). 

•	 Organizátory: Lidi, kteří nám pomo-
hou s  hladkým průběhem domácích 
soutěží a  akcí klubu Proč se k  nám 
přidat? Budete u zrodu nové generace 
sportovců, podpoříte smysluplné tráve-
ní volného času dětí a  stanete se sou-
částí skvělé party lidí.

ZMĚŇTE S NÁMI SPORTOVNÍ  
BUDOUCNOST NAŠICH DĚTÍ!

V  případě zájmu volejte nebo pište. Kon-
takt: Šárka Sonnková, 732  241  173, sarka.
sonnkova@vkraskovice.cz

ASPV 
- CVIČENÍ PRO VŠECHNY

Každé úterý od 18.30-19.30 v tělocvičně ZŠ 
Raškovice až do poloviny května pořádá-
me zdravotní cvičení pro ženy i muže pod 
vedením zkušené lektorky Dáji Holečkové. 
Přijďte si protáhnout svá těla, odpočinout si 
od každodenního shonu a na závěr zrelaxo-
vat s meditační hudbou. Všichni jste srdeč-
ně zváni a vítáni. 

Těšíme se. 

Přejeme všem krásné a  pohodové jarní dny 
plné sluníčka a dobré nálady.  Za VK Raško-
vice Šárka Sonnková

mailto:sarka.sonnkova@vkraskovice.cz
mailto:sarka.sonnkova@vkraskovice.cz
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PROJEKT SPOKO POBESKYDÍ

Nový projekt SPOKO Pobeskydí II nabízí občanům Pobeskydí bezplatnou pomoc v tíživé 
životní situaci. Pokud si nevíte rady s úřady, formuláři nebo se nacházíte v nepříznivé životní 
situaci, naše pracovnice vám poradí a nasměrují vás na konkrétní služby."

Sociální pracovnice: Bc. Jana Šabrňáková / Mgr. Martina Charvátová (tel.: 724 379 168, e-mail: 
socialni@adamkovavila.cz) 

mailto:socialni@adamkovavila.cz
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TŘÍKRÁLOVÁ SBÍRKA 2026

Tříkrálová sbírka  
překonává hranice

Ano, je to tak. Tříkrálová sbírka opravdu kaž-
dým rokem překonává hranice. A to nejen ty 
finanční. Tím nejviditelnějším znakem cha-
ritní Tříkrálové sbírky jsou koledníci, a tím 
co po sobě zanechávají je kromě úsměvu 
a radosti znamení K+M+B a příslušný leto-
počet. Tedy požehnání konkrétnímu domu. 
V tomto smyslu překonává Tříkrálová sbírka 

hranice našich domovů, našich obcí a měst. 
Koledníci si zároveň odnáší koledu, a to je 
další překonávání hranic, hranic mezi lidmi 
a hranic, které někteří lidé ve svém životě 
mají. Tříkrálová sbírka pomáhá prostřednic-
tvím Charity tam, kde je zapotřebí a pomáhá 
tak lidem v jakékoli nouzi překonávat jejich 
hranice. A pak je tady to třetí již zmíněné 
překonání – v rámci Charity Frýdek-Místek 
byla v roce 2026 překročena hranice vyko-
ledovaných 3 mil. Kč.

Když necháme mluvit čísla, tak 
jsme v  Charitě Frýdek-Místek 
v letošním roce zapečetili a ná-
sledně rozpečetili 380 koled-
nických kasiček a do nich naši 
koledníci dostali 2.975 467,- Kč. 
A to spolu se 170 tis. zaslanými 
Charitě Frýdek-Místek v rámci 
Tříkrálové sbírky bezhotovost-
ně činí finální výnos Tříkrálové 
sbírky na Frýdecko-Místecku ve 
výši 3.145 835,- Kč. V obci Praž-
mo se vybralo 41 626 Kč.

Na závěr, ale nechme promluvit 
člověka, protože Tříkrálová sbír-
ka je primárně o  lidech. A tím 
člověkem je koledník. A koled-
ník k nám promlouvá o  lidech 
pro lidi, o lidské sounáležitosti, 
o  všímavosti k  potřebám lidí 
okolo nás, o vytváření společen-
ství. Koledník děkuje těm, kdo 
jej obdarovali a usmívá se. A my 
děkujeme koledníkovi a vyslovu-
jeme mu veliký díky a uznání za 
to, co nám ukazuje – že i malé 
věci dělají velké věci, že dobro 
mezi lidmi žije víc než málo.
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„Ahoj mami, rozbil se mi mobil, tak píšu od 
kamaráda. Potřebuji půjčit na nový, ať si 
můžu vše zařídit a vrátit se. Pošli mi prosím 
peníze na tento účet…“ I takhle může začínat 
konverzace s podvodníkem. S těmito případy 
se bohužel mnoho lidí již setkalo a někteří za 
svou dobrou duši zaplatili nemalé částky. Pod-
vodníci se často vydávají za potomka, kterému 
rodiče zpravidla bez problémů půjčí pár tisíc 
na nový mobil, aby se mohl dostat v pořád-
ku domů. Jak takovým podvodům nenaletět 
a předejít tak prázdné peněžence?

Co když je to pravda?
Nejlepší ochranou před podvody je na zprávy 
z cizích čísel nereagovat. Bohužel ale může 
nastat situace, kdy půjde opravdu o někoho 
z našich blízkých, kdo bude potřebovat po-
moc. Pokud však požaduje zaslání peněz, 
zpravidla není problém učinit pro ověření 
krátký hovor, případně rovnou videohovor, 
abychom měli jistotu, že se jedná opravdu 
o osobu, kterou známe.

Ve všech případech je možné požádat o do-
plňující informace. Není-li útok cílený, ale 
jedná se o tzv. smishing, kdy je stejná zprá-
va rozeslána i na stovky telefonních čísel, 
nebude podvodník vědět ani křestní jméno 
potomka. V některých případech se to pod-
vodníci snaží zvládnout odpovědí „Jsem tvůj 
nejstarší“, což by ale při troše pozornosti pro-
jít nemělo. „I když se může jednat o stresovou 
situaci, kdy daná osoba přijde o mobil a musí 
si jej půjčit, neměl by být problém v rámci 
jedné další zprávy dodat údaje, které by cizí 
osoba neměla znát,“ radí Eduarda Hekšová, 

ředitelka spotřebitelské organizace dTest. 
Kromě křestního jména se může jednat 
o datum narození, bydliště, jméno domácího 
mazlíčka či partnera.

Mnoho cest, jen jeden cíl
Tyto zprávy mohou přijít mnoha způsoby. 
Někdy jde o SMS, jindy o zprávu přes apli-
kaci, která umožňuje komunikaci na základě 
telefonních čísel. Výjimkou nejsou ani kom-
binace, kdy podvodník pošle SMS s odkazem 
umožňujícím vstoupit do konverzace v jiné 
aplikaci. „Cíle podvodníků jsou ale téměř vždy 
stejné. Buď jde přímo o peníze, nebo o osobní 
a platební údaje, které lze následně na peníze 
proměnit,“ upozorňuje Hekšová.

Podvody, kam se podíváš
Podvody se bohužel vyskytují na každém 
kroku. Nedávno se policii podařilo rozbít 
organizovanou skupinu, která lákala na fa-
lešné investice. Nabízela je přes podvodné 
webové stránky, které vypadaly jako skuteč-
né investiční platformy, případně pomocí 
reklam slibujících obrovské zhodnocení 
vkladů. „Spotřebitelům doporučujeme být 
maximálně obezřetní při každém otevírání 
stránek a vyplňování formulářů. Čím výhod-
nější nabídka je, tím větší riziko, že se jedná 
o podvod,“ varuje Hekšová.

Stále není jisté, kolik lidí tento podvod posti-
hl. Aktuální škoda činí přes 150 milionů ko-
run. Policie tak doporučuje všem, kteří mají 
podobnou zkušenost, aby se na ni obrátili. 
To lze ostatně doporučit u všech podobných 
případů.

dTest: Podvodné zprávy od dětí pro mámy
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INZERCE

774 22 88 30
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Váš lokální 
dodavatel dřeva

www.gala–drevo.cz

+420 605 873 549
Skalice, Záhoří

doprava v rámci Pražma
za 450 Kč

hranoly, terasovky, OSB desky...

stavební chemie, barvy

spojovací materiál
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Sazba a tisk: KLEINWÄCHTER holding s.r.o.

hlavní partneřI:

za podpory:

5.6. - 6.6.2026
areál tj slezan frýdek-místek

rock, který pomáhá

výtěžek dražeb pro ččk

www.hellpdays.cz

dymytry třI sestry harlej

redzed + aleš brIchta + 100na100 + stellvrIs
amorphIa + destroy! + metal factory + porta InferI

ahard + warnIng vIsIon + Ingott + posItIve + getaway


