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REKONSTRUKCE SPORTOVNIHO AREALU

V ramci realizace projektu byl kompletné modernizovan fotba-
lovy areal u zakladni Skoly. V prvé fadé se jednalo o rekultivaci
travnatého hfiste, instalaci drenazi, doplnéni vhodnych podklad-
nich vrstev v¢etné nového zavlazovaciho systému. V zadni ¢as-
ti asfaltového ovalu vznikly dvé multifunkéni hfisté¢ s uméelym
povrchem. V koncovych ¢astech umélé plochy jsou doplnény
streetballova htisté. Na plose byvalého skvarového hfisté je vy-
budovana tréninkova hraci plocha s umélym travnikem, osvét-
lenim a oplocenim ve formé siti. Za hraci plochou je umisténa
kontejnerova bunka, ktera bude slouzit jako zdzemi pro veétsi
akce. V predni ¢asti piivodniho Skvarového hiisté pak vznikla
vetejné piistupna plocha s vyuzitim pro koleckové sporty (brus-
le, skateboardy apod.). V arealu bylo vysazeno 26 stromu, dopl-
nény lavicky, odpadkové kose a stojany pro kola. V predni ¢asti
pak byla instalovana mala mobilni tribuna. Stavajici velkou tri-
bunu opravili ¢lenové fotbalového klubu (RK Polanka).

Meéstskym obvodem byl projekt pfipravovan jiz od roku 2016.
Dvakrat byla zpracovana zadost o dotaci, jednou byl dota¢ni ti-
tul zcela zrusen, podruhé projekt neziskal pozadované hodnoce-
ni. V prib&hu roku 2019 byl projekt aktualizovan a ptedlozen do
nové dotaéni vyzvy. Po dlouhych letech ptiprav a netispésnych
pokusii doslo ke schvaleni zadosti o dotaci z Ministerstva skol-
stvi, mladeze a télovychovy, a to v neuvétitelné vysi témért 19,3

mil. K¢. Realizace byla dale spolufinancovana z rozpoctu mésta
Ostravy Castkou 4.140 tis. K¢ a z rozpoctu méstského obvodu
¢astkou ve shodné vysi tedy 4.140 tis. K¢.

Po zapéstovani prirodniho travniku bude areal predan do plného
uzivani a vSichni jsou zvani na slavnostni otevieni dne 3. fijna
2020. Podrobnosti budou véas uvetejnény na webovych stran-
kach méstského obvodu, mobilni aplikaci, na webovych stran-
kach FKSK Polanka.

Mozna nebudou a nejsou vsichni nadSeni z naro¢né rekonstruk-
ce sportovniho arealu, ale kombinaci moznosti ziskani financ-
nich zdroji a zapojenim fady skupin sportovcd se ndm spolec-
n¢ podatilo vybudovat opravdu nadherny areal, ktery poslouzi
mnoha generacim. Za timto projektem se skryva mnoho let pra-
ce, kdy bylo nezbytné vyfesit fadu véci veetné pevného majet-
kového ukotveni. Cely areal ma ve vypujéce FK SK Polanka
a ten ho bude mit i ve spravé. Mimo travnaté hfist¢ muze ves-
keré plochy vyuzivat i §iroka vefejnost, ZS MS Polanka anebo
spolky (umé¢la trava po domluvé s FK Polanka). At tedy areal
nam vSem slouZi co nejdéle a je pln¢ vyuzit. Zaroven mi dovolte
podékovat ob¢antim bydlicim v okoli za trpélivost pfi samotné
rekonstrukeci.

Starosta




Z JEDNANIi SAMOSPRAVY MESTSKEHO OBVODU

vanych organy samospravy v obdobi od ¢ervna do zati 2020.

Pravidelnymi body jsou Zadosti o pfipojeni k mistnim komunikacim,
smlouvy o pravu provést stavbu pii umisténi siti v obecnich pozemcich,
vyjadteni k zamériim z pozice vlastnika pozemkd aj.

Z investi¢nich zaleZitosti rada méstského obvodu:

- rozhodla o uzavieni Dodatku ¢. 1 z divodu vzniku ménépraci a vice-
praci v ramci stavby ,,Stavebni Upravy stavajiciho objektu a jeho pre-
stavba na bytovy dim s pecovatelskymi byty v Ostravé Polance nad
Odrou‘ se spole¢nosti MORYS s.r.0., kdy timto dodatkem se upravila
cena stavby na ¢astku 21.948.609,05 K¢ bez DPH

- rozhodla o uzavieni Dodatku €. 1 z divodu vzniku vicepraci a méné-
praci v ramci stavby ,,Polni cesty VPC 31.2 a VPC 31.3% se spole¢nosti
COLAS CZ, a.s., kdy timto dodatkem se upravuje cena dila na ¢astku
4 944 691,15 K& bez DPH

- souhlasila s projektovou dokumentaci ke stavbé ,,Gravitaéni kanaliza-
ce Klimkovice-Polanka ul. 28. fijna — 1 .kvétna“

uzavieni smlouvy ve véci vefejné zakazky malého rozsahu na realizaci
stavby ,,Rekonstrukce kotelny, objekt jidelny ZS*“ za cenu 783.345,28
K¢

- rozhodla o uzavieni smlouvy se spole¢nosti Ostravské komunikace,
a.s. na opravu mistni komunikace J. Krej¢iho za cenu 521.268,00 K&
bez DPH

- rozhodla o uzavieni Dodatku ¢. 1 z dGvodu vzniku vicepraci v ramci
stavby ,,Stavebni Gipravy obytného objektu ¢.p.545 Ostrava — Polanka
nad Odrou se spole¢nosti CONE — STAVITELSTVI, a.s., kdy dodat-
kem se upravuje cena dila na ¢astku 13 276,325,33 K¢ bez DPH.

Z majetkopravnich véci napr:

- doporucila rada méstského obvodu radé mésta vykup pozemki v ram-
ci rozsifeni mistni komunikace ul. Pfiméstska a vystavby chodniku

- doporucila zastupitelstvu méstského obvodu vykup pozemki v ramei

Vazeni rodice,

slavnostni vitani obcankt, které bylo piesunuto z 26.9.2020, se
letos uskuteéni dne 10.10.2020 v obfadni sini UMOb Polanka
nad Odrou.

Na vSechny rodice s détmi se téSime.

Veronika Woznicova, UMOb Polanka nad Odrou

majetkopravniho vyporadani v ramci stavby dalnice D47

- rozhodla v souvislosti se stavebnimi Gpravami objektu ¢.p.545 snizit
najemné uzivatelim tohoto objektu

Zastupitelstvo meéstského obvodu se seSlo na svém 9. jednani dne
03.06.2020 v malém sale Délnického domu. Na tomto jednani zastupi-
telstvo méstského obvodu:

- vzalo na védomi se souhlasnym stanoviskem plnéni pfijmu a Cerpani
vydajl v rozpoctu statutarniho mésta Ostravy, méstského obvodu Po-
lanka nad Odrou za obdobi leden az biezen 2020

- schvalilo zavére¢ny ucet statutarniho mésta Ostrava, méstského obvo-
du Polanka nad Odrou za rok 2019

- schvalilo U¢etni zavérku statutdrniho mésta Ostrava, méstského ob-
vodu Polanka nad Odrou za ucetni obdobi 01.01.2019 az 31.12.2019

- schvalilo pfevod vysledku hospodateni ve vysi 14 617 551,85 K¢

- doporucilo odejmuti pozemku parc. ¢. 3121/22, 3121/23 a 3894/2 v
k.u. Polanka nad Odrou ze svéfeni méstského obvodu do majetku statu-
tarniho mésta Ostrava, nebot’ se jedna o lesni pozemky, které dle statutu
mésta Ostravy nemuze méstsky obvod spravovat

- rozhodlo o bezuplatném nabyti pozemku parc. ¢. 3183/6 v k.i. Po-
lanka nad Odrou v ramci majetkopravniho vypofadani pozemku pod
mistni komunikaci

Jednotliva usneseni jsou k dispozici na webovych strankach méstské-
ho obvodu ptipadné na pozadani k nahlédnuti v kancelafi tajemnice

UMOb Polanka nad Odrou.

Z XK.
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KATASTRALNI URAD INFORMUJE

Vlastnikim nemovitosti v katastralnim izemi Polanka nad Odrou

Katastralni urad pro Moravskoslezsky kraj, Katastralni pracovisté Os-
trava (dale jen ,katastralni ufad) oznamuje vSem vlastnikiim nemo-
vitosti v katastralnim tizemi (k.0.) Polanka nad Odrou, ze v tomto k.0.
bude provedena revize souladu udaju katastru nemovitosti se skutec-
nym stavem v terénu. Revize se provadi v sou¢innosti s obci, organy
vetejné moci a podle potieby s jednotlivymi vlastniky. Cilem revize je
provéfeni souladu tidaji katastru se skutecnym stavem v terénu a v pii-
pad¢ nalezeni nesouladu jeho odstranéni. Pfi revizi budou zjistovany
zmény a ovéifovan dosavadni stav pfedméti katastru nemovitosti, napf.
obvody budov, druh a zptisob vyuziti pozemku, typ stavby a zptisob
vyuziti stavby. Zasady pro provadéni revize udaju katastru jsou stano-
veny v § 35 zakona ¢. 256/2013 Sb., o katastru nemovitosti (katastralni
zakon) a § 43 odst. 4 vyhlasky ¢. 357/2013 Sb., o katastru nemovitosti
(katastralni vyhlaska).

Projedna se ptipadné slouceni sousedicich parcel tvoficich jeden ce-
lek, které jsou zapsany ve vlastnictvi stejnych osob, za splnéni urcitych

OZNAMENI O PRISTAVENI KONTEJNERU
NA OBJEMNY ODPAD

Ve dnech 5. — 6. fijna 2020 budou na uzemi méstského obvodu Polanka
nad Odrou pfistaveny kontejnery na objemny komunalni odpad. Odve-
zeny budou nasledujici den 7. fijna. Do kontejnerti bude mozno ukla-
dat veskery objemny odpad z domacnosti: televizory, lednicky pracky,
koberce, lustry, nabytek apod. Soucasné zadame, aby nedochazelo k
odkladani odpadu mimo plné nadoby, pro odlozeni vétsiho mnozstvi
odpadu doporucujeme vyuzit druhy den pfistaveni.

Do téchto nddob neni mozné ukladat travu, vétve, stavebni sut’, nebez-
pecny odpad (barvy, fedidla apod.) a odpad pochazejici z podnikatelské
¢innosti. Tento a dalsi odpad, vyjma odpadu z podnikatelské Cinnosti,
je mozno odevzdat ve sbémém dvore v Polance nad Odrou, ktery se
nachazi na konci ul. K Vydralinam.

podminek. Zastupci katastralniho ufadu budou provadét pochizky v
terénu a zjisti-li nesoulad ¢i zménu v udajich katastru, projednaji osob-
né s vlastniky zptisob odstranéni nesouladu. V ptipadé nepfitomnosti
vlastnika jej pisemné katastralni tfad vyzve k ptredlozeni pfislusnych
listin dokladajicich zménu. Zameéstnanci katastralniho ufadu se proka-
zuji sluzebnimi prikazy.

Zjisténé zmény udaju katastru nemovitosti budou sepsany do formulaie
,,Priloha protokolu o vysledku revize®, kde vlastnik potvrdi svym pod-
pisem, ze byl seznamen se zjiSténou zménou. Piilohy protokolu dolo-
zené listinou, popt. kdy listina neni pro zapis tieba, budou slouzit jako
podklad pro zapis zmény do katastru nemovitosti.

Pii zjisténém nesouladu je mozné provéfit, zda se vlastnik tim, ze vcas
neohlasil zménu udaji katastru podle § 37 odst. 1 pism. d) katastralniho
zakona, a nedolozil vSechny podklady pro jejich zapis ani poté, kdy byl
vyzvan k odstranéni nesouladi, nedopustil jiz ptestupkudle § 57 odst. 1
pism. d) katastralniho zakona.

POPLATEK ZA PSA

Majitelé pejski, pokud jste doposud neuhradili poplatek za psa,
ucinte tak. Poplatek za jednoho psa od nového roku 2020 ¢ini
180 K¢ a za kazdého dalsiho psa taktéz 180 K¢. Pokud mate
psa v bytovém domé, poplatek ¢ini stejné jak loni 1000 K¢, za
dalsiho psa v bytovém domé se hradi 1500 K¢.

Uhradu poplatku lze uskuteénit v pokladné naseho Gfadu v
Polance nad Odrou kazdé pond¢li a stiedu: 7.30 — 11.15 hod
a 12.15-17.00 hod. Pfipadné je mozné uhradit poplatek bez
hotovostné na ¢islo uctu: 1649327379/0800, variabilni symbol
1341, za ktery dopisete ¢islo popisnéVaseho domu. Pokud jste
jiz platbu odeslali bankovnim pfevodem se starou ¢astkou 120
K¢ poprosime Vas, aby jste zbylou ¢astku 60 K¢ prevedli opét
na stejné ¢islo uétu pod stejnym variabilnim symbolem a islem.

Veronika Woznicovda, UMOb Polanka nad Odrou

POLNi CESTY VPC 31.2 A VPC 31.3, POLANKA NAD ODROU DOKONCENY

Pfedmétem projektu bylo vybudovani nové komunikace pro za-
jisténi obsluznosti nemovitosti na odlehlém misté ul. Na Hrani-
ci. Pozemky a rodinné domy v této lokalité byly ptistupny pouze
po nezpevnéné lesni a polni cesté, v dobé nepfiznivého pocasi
témef nepristupné. Nové zde byla vybudovana asfaltova komu-
nikace $ife 4m se dvéma vyhybnami. Soucasti stavby je zajiste-
ni odvodnéni celé komunikace formou ptikopt, odvodnovacich
zlabu a vsakovaciho objektu.

Ackoli téhle stavbé nepialo pocasi a slozita geologie, podafilo
se po letech majetkového vyporadani, piipravé projektu a rea-
lizaci, zajistit pfistup do této lokality. Stavebni prace provadéla
firma Colas a.s., a celkové naklady byly cca 5,2 mil.

Roman Mihula
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DEN OBCE

Slozita doba nam komplikuje zivot po vSech strankach a nepiehledna
situace nam nedovolila v leto§nim roce uskuteénit jiz mnoho sportov-
nich a kulturnich akei. Kdyz jsme se na konci ¢ervna rozhodli nepota-
dat v letosnim roce tradi¢ni Polansky krmas, slibili jsme si, Ze na Dni
obce si v8e vynahradime. A tak i kdyZz opatieni v boji proti covidu opét
zpiisiyji, tuto akci se nam podafilo usporadat. Ackoli nakonec byla
trochu mimo naplanovany program i tak jsme si mohli uzit 12.9.2020
Den obce naplno! Dopoledne se uskute¢nil za nadherného slune¢ného
pocasi jiz 4.ro¢nik charitativniho Polanského béhu pro miminka, ktery
se opravdu vydafil!

Mnoho nad$enych bézcti viech vékovych kategorii s nadSenim a usme-
vem bézelo pro dobrou véc a pomoc ptredCasné narozenym détem.
Bylo az neuvéfitelné s jakou energii méli potadatelé vSe piipraveno
a v kombinaci s nasim Dnem obce byl areal Délnického domu a jeho
okoli opravdu plny zivota! Zaroven probéhl tradi¢ni turnaj v nohejbale
a odpoledne pak pfisly na fadu dalsi atrakce a vystoupeni. Vie zacala
Polanecka dechovka, nasledovalo vystoupeni ZUS Heleny Salichové,
Tanecni soubor Hlubina, Harry Boyle, Banda delcoffe a Ilona Csakova.
Probéhla rovnéz tradiéni vystava spolkl v sale Délnického domu.

Piestoze jsme upustili od nékterych vystoupeni (ZS§ MS Polanka) nebo
soutéze kotlikovych gulast, myslim si, Ze se akce vydafila a pomohla
nam zase na chvili se bavit a ne jen se stale strasit, co nas ¢eka. Sa-
moziejmé je potieba myslet na zdravi a dodrzovat opatieni, ktera jsou
vydana. Lze jen tézko predvidat co bude dal, proto Vas o uskuteénéni
dalsich akei typu Vanoéni strom, plesy atd. mizeme a budeme infor-
movat vzdy v kratkém ptedstihu pied jejich konanim a na zakladé v té
dobé¢ platnych opatieni.

Starosta

PO MNOHA LETECH OPET POVODEN V POLANCE

Jako bychom uz vsichni zapomnéli na rozsahlé povodné, které v mi-
nulosti nejednou zasahly nasi obec! I vzhledem k poslednim suchym
Iétim nas to ani nenapadlo. Pfi pohledu na takika vyschlou Polancici
a jeji pritoky bychom netekli, Ze se jesté¢ nékdy muze vylit a ohrozit
zivoty a majetky naSich obyvatel. Pfiroda je ovSem mocna a historie
se opakuje! Letosni rok byl zatim velmi destivy a v ¢ervnu jsme diky
tomu zazili po letech opravdovou povoden! V obdobi 18. — 22.6. to
bylo poprvé, kdy byla Polancice na tietim povodiiovém stupni. Nastesti
se vodni tok vylil jen na komunikaci na ulici Sjednoceni. O tyden poz-
deji v patek 26.6. po vydatnych destich doslo k vyliti Polancice na ulici
Sjednoceni a ulici Nébiezni. Na ulici 1.kvétna naproti pozemku BV
Techniky byl naplnén silni¢ni ptikop napojeny do Polancice a doslo k
vyliti na komunikaci. Do 24 hodin probihaly rozvozy pytlt s piskem k
ohrozenym objektlim. Pytlovani pisku probihalo v arealu DV Polanka,
s pracemi pomahali také mladi hazenkafi. Hasi¢i nasledné celou noc
monitorovali vy$ku hladiny na toku. V sobotu rano 27.6. voda ustou-
pila, od rannich hodin byl provadén uklid komunikaci a ¢erpani vody
ze zahrad. Voda se rovnéz drzela na ulici U Studanky v misté prvniho
udoli ve sméru od Klimkovic. Voda z poli také protekla zahradami na
ulici K Pile, kde na louce mezi domy vzniklo malé jezero, které¢ pomalu
odtékalo propustkem pod komunikaci K Pile. V nedéli 28.6. po bouice
se opét vylila Polancice na ulici Sjednoceni. V pondéli 29.6. opét prielo
a Polancice opét zalila ulici Sjednoceni, ale jen do vysky cca 5 cm.

Zda se to mozna neuvéfitelné, ale podle informaci z Povodi Odry tekla
na Polancici 100 - leta voda! Je dobré si pfipomenout, ze uz mozna
nemuselo vibec k vyliti dojit, kdyby byly dokonéeny planované upravy
Polancice. Projekt protipovodiiovych opatieni na Polancici byl zahajen
v roce 2009 a stale neni dotazen do stavu stavebniho povoleni! Bohuzel
legislativa, majetkova vypofadani, zmény tzemnich plant obci, kte-
rych se upravy tykaji, to vSe jsou faktory, které nam moc nepieji. Nic-
méng dle poslednich informaci Povodi Odry bychom snad jiz v ptistim
roce mohli ziskat potfebna povoleni, alesponn na nékteré casti. Mezi
nimi je i cely Gsek na nasem katastralnim tzemi. Doslo by ke zkapa-
citnéni koryta, ale pfedevsim taky k upravam soucasnych splavt jak u
Skolky, tak i u mustku pres ulici Malostranskou.

Nastésti nebyly Skody na majetku diky opatfenim, které uz byly na

Polancici provedeny, tak zasadni. Diky procisténi vodniho toku v
horni ¢asti Polancice v roce 2013 v¢etné mostu pied byvalou radnici
a zaroven diky upravam lavek (byly zvySeny) doslo k vyrazné vétsi
pruto¢nosti vodniho toku! Dale bylo nainstalovano dalkové méfeni
pruto¢nosti Polancice u matefské Skolky z dotacnich zdroji Povodi
Odry. Diky tomuto opatfeni jsme v pravidelném kontaktu se zachran-
nym systémem Moravskoslezského kraje a jiz pii povodiiovém stupni
¢islo dvé je vyslana nase jednotka dobrovolnych hasi¢t k takzvanému
monitoringu vodniho toku. Timto monitoringem je mimo jiné zajisténo
pravidelné ¢isténi problémovych mist, jako jsou mostky ¢i splavy.
Potvrdilo se, Ze povodné byly a budou a my nemtizeme nic podcenovat!
Proto budeme usilovat o dokonéeni projektovych ¢asti a co nejrychlejsi
realizaci povodiovych tprav na Polancici a jejich pritoka.

Dovolte mi zaroven podékovat pfedevsim nasim hasi¢tim, ale i DV Po-
lanka za okamzitou pomoc s technikou a piskem. Déle nasim mladym
hazenkarim z SK Hazena Polanka a jejich kamaradim, kteti nevahali
okamzité (v noci) dorazit a pomoci pravé s pytlovanim pisku. V nepo-
sledni fadé patfi podékovani samoziejmé zaméstnancim udrzby, ob-
caniim z dotcenych lokalit, kteti nevahali pomoci jak pfi odstranovani
skod a bahna, tak i pfi zajisténi obCerstveni!

Moc dékuji,

Starosta
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SPORT | KULTURA JEN PRO ODVAZNE -

SLEDUJTE LET SOKOLA...

Po delsi vynucené pauze se opét pomalu rozbiha i spolkova ¢in-
nost TJ Sokol. Nase aktivity sportovni i kulturni se odehravaji
na mistni Grovni, tzn. venkovni akce nepiesahuji 1000 ucastni-
ki a tréninky v uzavienych prostorech pojmou jen asi 2 desit-
ky sportovcu. Proto si vas dovolujeme pozvat k aktivni ucasti
na ¢innostech, které se uskuteciuji v blizkosti vasich domovt.
Jsme presveédceni, ze nejlepsi ochranou vlastniho zdravi je ve-
sela mysl a zdravy duch v souladu s pfimétenou fyzickou na-
mahou.

Od 11. zafi probihaji pravidelné aktivity — stolni tenis a flor-
bal pro déti i dospélé, patecni tenisové lekce pro déti; hodiny
street dance pro mladez — kazdy ¢tvrtek od 17.00; taneéni lek-
ce DANCE F!T pro divky a zeny — kazdy c¢tvrtek od 18.30. V
leto$nim roce jsme pro milovniky aktivniho pohybu, ktefi jsou
zaroven majiteli pejski otevieli tréninky sportu s pejsky AGI-
LITY. Pravodkyni je p. Ivana Kozubova, ktera vas a vaseho
pejska nauci zdolavat vseliké prekazky; kdo mate odvahu a chut’
tuto aktivitu vyzkouset, pfihlaste se na tel. ¢. 776 039 043.

Na 8. fijna piipaddi PAMATNY DEN SOKOLSTVA, kdy si
pfipomeneme pamatku tisicovek sokolek a sokolt, ktefi obéto-
vali své zivoty za svobodu naseho statu a naroda. V tento den
také na sokolovné prob&hne v 18.00 setkani kulturniho klubu
»Salon u Viery®, na které jste srde¢né zvani.

Ve c¢tvrtek 12. listopadu pak zveme ptiznivee ochotnického di-
vadla na komedii Erika Schmitta ,,Enigmatické variace®, kte-
rou sehraje Divadlo Devitka v kiné Retrostar od 19.00. Vstu-
penky budou v predprodeji v domé kvétin Atlas od 15.10.2020.

v

sténce pred aredlem na ulici 1.kvétna.

Motto Ceské obce sokolské: Vedeme Cechy ke sportu a spoleé-
né aktivité.

Na spolecné akce TJ Sokol zve ses. Honova.

HAZENKARI ODSTARTOVALI NOVY ROCNIK NETRADICNE

Tradi¢ni turnaj v netradi¢nim terminu pofadali polane¢ni hdzenkaii
posledni srpnovy vikend. Sestadvacaty roénik mladeznického turnaje
Polanka Cup 2020 se z divodi opatieni spojenych se Sifenim nového
koranaviru ptesunul z obvyklého druhého ¢ervnového vikendu na ko-
nec srpna a zmeéna to byla vskutku Gspésna.

Navzdory zptisnénym hygienickym opatfenim probéhl turnaj v piijem-
né sportovni atmosféie a bez vaznéjsich komplikaci. Ve zcela novém
sportovnim aredlu fotbalového htisté poméftili svoje sily na nadchézeji-
ci sezonu prevazné pravidelni u€astnici turnaje, nebot’ celkova kapacita
akce byla v leto$nim roce organizatory snizena. Nagim mlad$im zakim
se podafilo dosdhnout na metu nejvyssi a obsadili zaslouzené 1.misto.
Kvalitni vykon celého tymu podpofilo i individudlni ocenéni nasich
hracu ve své vékové kategorii, kdy Luka$ Neuvirt byl vyhlasen jako
nejlepsi stielec a Matyas Kotala nejlep$im brankarem.

Cely turnaj vyvrcholil nedélnim findlovym zapasem kategorie mladsich
dorostencu, ve kterém nasi hraci dokazali zdolat silny tym HC Zlin
14:10 a ziskali zaslouzenou zlatou medaili a velky pohar k tomu. Opo-
rou vitézného doméciho tymu byl Vojta Prasivka, ktery zaroven ziskal
ocenéni nejlepsiho stielce turnaje dané kategorie.

Rédi bychom na tomto misté pod€kovali za spolupraci vSem potadate-
Iim, organizatorim, sponzorim a dal$im dobrovolnikim, ktefi se po-
dileli na zajisténi chodu turnaje a za finan¢ni i materidlni pomoc nasim

partnerim, zejména méstskému obvodu Polanka nad Odrou, statutarni-
mu méstu Ostrava, Moravskoslezskému kraji a Zakladni skole a Matet-
ské Skole v Polance nad Odrou.

Letni program héazenkait vSak odstartoval jiz mnohem dfive. Do-
rosteneckd kategorie zahdjila ptipravu v domacich podminkach jiz v
priubéhu Cervence a zakovské kategorie zacatkem srpna absolvovaly
kazdoroc¢ni soustiedéni ve sportovnim centru Hadinka u Vitkova. Poté
nasledoval ptipravny turnaj mladsich zakd v jihomoravské Kutfimi a
druhy turnus ptiméstského tabora pro nase nejmensi hazenkare.

V nadchazejici sezoné 2020/2021 budou jméno Polanky nad Odrou
reprezentovat druzstva v téchto krajskych soutézich: minizactvo (do
11 let), mladsi zaci A a B (do 13 let), starsi zaci (do 15 let). Ve star-
Sich kategoriich budeme mit zastoupeni ve druhych ligach dorostu, a to
mladsi dorost (do 17 let) a star$i dorost (do 19 let). Seniorské druzstvo
se ucastni severni ¢asti 2. ligy muzii Morava. Srde¢né zveme vSechny
ptiznivce a spoluobCany do sportovni haly, ve které se budou konat
domaci utkani naSich druzstev dle nize uvedeného rozpisu. Budeme
radi za vasi podporu.

O aktudlnich terminech domacich utkani, dosazenych vysledcich, stej-
né jako o déni v naSem klubu vés pravideln€ informujeme prostiednic-

tvim nasich internetovych stranek www.hazena-polanka.cz.

*Hazenkari*
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POZVANKA NA PODZIMNI DOMACI UTKANI HAZENE

Datum|Kategorie Zakatek |Pozn. [/ soupef

nedéle 13. zafi 2020|mladsi Zaci 9:00 |turnaj
nedéle 13. zafi 2020|starsi Zaci 13:00 |[turnaj
sobota 19. zafi 2020|mladsi Zaci 8:30 |[turnaj
sobota 19. zafi 2020|ml. dorost 12:30 [RozZnov p.R.
sobota 19. zafi 2020(st. dorost 14:30 [RozZnov p.R.
sobota 19. zafi 2020|muzi 16:30 [RoZnov p. R.
nedéle 27. zafi 2020|st. dorost 16:30 [Ostrava
sobota 3. fijen 2020|ml. dorost 16:00 [Hranice
sobota 3. fijen 2020(muzi 18:00 [Luhacovice
nedéle 18. fijen 2020|miniz4ci 8:30 |turnaj
nedéle 18. fijen 2020|ml. dorost 12:30 |Litovel
nedéle 18. fijen 2020(st. dorost 14:30 [Vsetin
nedéle 18. fijen 2020|muzi 16:30 |[Litovel
nedéle 25. fijen 2020|mladsi zaci 9:00 |turnaj
nedéle 25. fijen 2020(starsi z4ci 13:00 [turnaj
nedéle 1. listopad 2020|ml. dorost 12:30 [Velkd Bysttice
nedéle 1. listopad 2020|st. dorost 14:30 |Zeravice
nedéle 1. listopad 2020(muzi 16:30 [Fr.-Mistek B
nedéle 22. listopad 2020|mladsi Zaci 10:30 [turnaj
nedéle 22. listopad 2020|ml. dorost 14:30 |Ostrava
nedéle 22. listopad 2020|muzi 16:30 [Ostrava
nedéle 29. listopad 2020|st. dorost 16:30 [Novy Jicin
nedéle 6. prosinec 2020|ml. dorost 14:30 [Bystrice p. H.
nedéle 6. prosinec 2020(st. dorost 16:30 |Litovel
nedéle 6. prosinec 2020(muZzi 18:30 [MHK Karvina
nedéle 13. prosinec 2020|miniz4ci 8:30 |turnaj

Pro aktualni informace sledujte nase webové stranky www.hazena-polanka.cz

SPORTOVNI HALA A DELNICKY DUM

Po pauze zapticinéné koronavirem se s kvétnovym uvolnénim vladnich opatteni aredl Délnického domu ihned zaplnil détmi a spor-
tovisté sportovci.

Z dtivodu zruSeni mistrovskych soutézi probihaly ve sportovni hale pouze tréninky nékterych mistnich a cizich oddild. V soucasné
dobé¢ se vse vraci do starych koleji a oba arealy za¢inaji byt plné vyuzivany.

S ohledem na nepiedvidatelny vyvoj situace v souvislosti s koronavirem uvadime pfedpokladané terminy pro plesovou sezonu 2021
v Délnickém domeé.

15.1. Obecni ples info: p. Mamulova 599 425 104
16.1. Ples FK SK p. Rehulka 777 073 393
23.1. Pionyrsky ples (skupina Jestér Svinov) p. Planka 602 580 746
20.1. Sousedsky ples p. Slachta 736 531 728
30.1. Volejbalovy ples p. Mé&chova 721 877 599
5.2. Z0 CZS Vegirek zahradkait a chovatel p. Himlarova 602 427 707
6.2 Myslivecky ples p. Foltyn 605216 715
12.2. Ples HC p. Tomasek 736 652 292
19.2. Rybatsky ples p- Kaluza 723 578 519
20.2. Maskarni ples (SDH Svinov) p. Kotala 602 726 126
26.2. Pochovani basy p.- Mohyla 605 209 003
27.2. Maskarni ples (matetska Skola Polanka n.O.)

spravce Sportovni haly a Délnického domu
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VOLEJBAL

Vazeni ptatelé, kamaradi a spoluobcané,

radi bychom vas seznamili s volejbalovou sezénou 2019/2020, nasimi
uspéchy a nejzajimavéjsimi udalostmi ze svéta polanského volejbalu.

Nasim nejmlad$im hra¢im se letos zadafilo v turnajovych zapasech
barevného volejbalu trojic, a to az do té miry, Ze si z nékterych z nich
dovezli domt medaile.

Na urovni krajskych piebort letos byly do soutézi piihlaseny nase star-
8i zakyné, kadetky, juniorky a zeny A. Kvili natizené karanténé a na-
slednému ukonceni soutézi pro tuto sezoénu se skoro zadna ze soutézi
nestihla dohrat. Jedinou vyjimkou byla soutéz juniorek, v niz nase dév-
Cata obsadila krasné 3. misto. Holkam i trenérovi patii velka gratulace.
Koronavirus vsak neptinesl do soutézi zdanlivé jen negativa, ale ote-
viel i nové prilezitosti. Pfikladem je druzstvo zen A, které svou sezo-
nu zakoncilo na 1.misté a dostalo moznost postoupit do vyssi soutéze.

Tuto ptilezitost zeny vyuzily a pfisti sezonu se budou rvat a obhajovat
své misto v 2.lize.

Do okresniho pteboru byly pfihlaseny tradi¢né zeny B a muzi.

Mezi nejzajimavejsimi udalosti letosni sezony urcité patiil Volejbalovy
ples, ktery po dvouleté odmlce navazal na svou tradici a Gspé$né ob-
hajil svou pozici mezi konkurenénimi plesy. Na jeho pokracovani se
mazete t&sit 30.1.2021. Timto jste srde¢né zvani!

Co se tyCe tradi¢nich turnaji potfadanych volejbalovym klubem, v
zim¢ jsme zorganizovali Mikulassky turnaj zacek a Vano¢ni turnaj
pro vSechny ptiznivce volejbalu v Polance. Letni turnaje bohuzel byly
ochuzeny o Rodinny a Generac¢ni turnaj, ale napfiklad Beach volejba-
lovy turnaj, organizovany tymem zen A, se naopak letos rozrostl. Jeho
prvni ¢ast se uskutecnila 18.-19.7.2020 a byla uréena zenskym tymim
v sobotu a mixtim v ned¢li. Druha ¢ast byla ur¢ena Zenam a konala se
22.8.2020.

Po netradi¢ni sezon€ uz jsou vSechny tymy odpocaté a pfipravené po-
kotit své dosavadni vysledky. Vrcholem letnich pfiprav na sezonu bude
i soustiedéni, které se pro druzstva zacek a piipravky bude konat na
Seting, pro juniorky v nasi sportovni hale a pro Zeny A na Dolni Be¢vé.
Vsem nasim tymim piejme do nové sezony jesté vic sportovnich tspé-
chtl, radost ze hry, bezva partu a trp€livé trenéry, bez jejichz prace a
obétavosti by se nase volejbalové fungovani neobeslo.

Zavérem nam dovolte podekovat vS§em hraciim, trenérim, funkciona-
fim a rodictum, ktefi vénuji sviij volny ¢as rozvoji polaneckého volej-
balu, a velky dik patii také vSem sponzorim a partnerim, mezi néz
patii predevs§im méstsky obvod Polanka nad Odrou, Magistrat mésta
Ostravy a Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy CR, bez nich
bychom nemohli nase cile realizovat.

Vsechny informace o déni naseho klubu najdete na: http://volejbal-po-
lanka.cz/

Polanecti volejbalisté

ROZPIS DOMACICH UTKANI SEZONA 2020-2021

ml. Zaéky st. zacky
datum a éas Zeny "A"- 2.liga juniorky- krajsky prebor krajsky prebor krajsky prebor
20.09.2020 nedéle 8-14 hod VK Polanka-Tfinec
03.10.2020 sobota 8-16 hod kvalifika€ni turnaj

kvalifikaéni
04.10.2020 nedéle 8-16 hod turnaj
11.10.2020 nedéle 8-14 hod VK Polanka- Ostrava
07.11.2020 sobota 8-14 hod VK Polanka- Havifov turnaj
28.11.2020 sobota 8-15 hod VK Polanka- Bilovec
24.10.2020 sobota 8-15 hod VK Polanka-Vsetin
21.11.2020 sobota 15-20 hod VK Polanka-Ostrava B VK Polanka -Sokol
05.12.2020 sobota 8-15 hod VK Polanka- Frydek-Mistek B
06.12.2020 nedéle 8-14 hod VK Polanka-Raskovice turnaj
19.12.2020 sobota 8-18 hod Mikula$sky + vanoéni turnaj
16.01.2021 sobota 8-15 hod VK Polanka- Opava
24.01.2021 nedéle 8-14 hod VK Polanka-Kopfivnice turnaj
VK Polanka-Frydlant nad
14.02. 2021 nedéle 8-15 hod VK Polanka- Sternberk Ostravici
27.02.2021 sobota 8-15 hod VK Polanka- Bilovec turnaj
07.03.2021 nedéle 8-14 hod VK Polanka - Orlice
20.03.2021 sobota 8-15 hod VK Polanka- Novy Ji€in VK Polanka - Karvina
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CINNOST HASICU V ROCE 2020

Rok 2020 jsme po lonskych volbach vyboru SDH zapocali jiz s
novym osazenstvem. Na tento rok byl pfipraveny propracovany
plan préace, ktery byl plny zajimavych aktivit. Bohuzel jsme se
i my museli omezit kvtili covid-19 a tak spoustu akci jsme mu-
seli zrusit. Co jsme ale omezit nemohli, jsou nasi jubilanti, ke
kterym chodime poblahopiat a ptedat maly darek. Béhem tohoto
roku jich mame rovnou nékolik. Bohuzel i smutné udalosti se u
nas stavaji, a tak se nasi clenové letos zicastnili i pohtbu naseho
dlouholetého ¢lena.

Hned po rozvolnéni opatieni jsme se rozhodli uspotadat alespoil
par aktivit z naseho planu, které bylo mozné realizovat.

Dne 4. cervence jsme se rozhodli usporadat akci s nazvem ,,Po-
lansky sbér Srotu®. Smyslem celé akce bylo ulevit spoluobca-
ntim od nepofadku a trochu si vylepsit nas rozpocet. Akce se zl-
Castnilo 8 ¢lenti naseho sboru. Na odvoz se nam ptihlasilo tolik
lidi, ze jsme museli povolat traktor s vleckou, ktery zaptj¢il pan
Martin Mucka. Timto bychom také chtéli panu Muckovi podé-
kovat. Celkem se nam za 4 hodiny podafilo nasbirat a odvézt 2
740 kg starého zeleza.

V nedéli 5.7. 2020 jsme s mladymi hasici vyrazili na vylet u pfi-
lezitosti dne déti. Zucastnilo se 8 déti z nasich fad + dvouclen-
ny dospély doprovod. Pocasi nam vyslo vice nez skvélé a tak
jsme si to potadné uzili. Cestu tam i zpét jsme podnikli Zlutym
vlakem. Cestovali jsme, a nékteré deti jisté poprve, i metrem.
V Zoo jsme se svezli lanovkou a mimo jiné jsme otestovali i

rychlost nasich mladych hasicti na bézecké draze. Prosté krasny
den v krasné Zoo Praha.

Dne 7.7. 2020 se nam diky nasSim pfiznivcim na Facebooku
podatilo vyhrat v soutézi se spolec¢nosti Kidrcher mokro-suchy
vysava¢ NT 50/2 Me Classic Edition, ktery je hlavné urcen pro
drobné odstranéni vody z podlahy budov.

V sobotu 22. srpna jsme nove uskutecnili letni vecirek za hasic-
skou zbrojnici. Pro hosty byla pfipravena i bohatd tombola, ve
které bylo mimo jiné i mozno vyhrat sud piva nebo zivé selatko.
Vecer s dobrou zébavou pokrac¢oval az do pozdnich no¢nich ho-
din a tak dékujeme vam vSem, ktefi jste na tuto povedenou akci
naseho sboru piisli.

Jesteé letos planujeme tradi¢ni drakiddu, kterd se ma uskutecnit
10. fijna a také fijnovy jednodenni autobusovy zajezd s projizd™-
kou lodi po Slezské Harte, prohlidku na hrazi na Kruzberku,
navstévu pivovaru v Bruntéle, exkurzi u profesionalnich hasict
v Opaveé a navstévu poutniho mista Maria Skala ve Spalove.

O akcich jiz uz konanych i planovanych se dozvite na nasich
webovych strankdch www.sdhpolanka.cz nebo na facebooku

Sbor dobrovolnych hasi¢t Polanka nad Odrou.

Tésime se na dalsi setkani s vami.

D.C.

DRAKIADA

Sbor dobrovolnych hasi¢l v Polance vas zve na tradi¢ni ,,Dra-
kiadu®, ktera se uskute¢ni v sobotu 10. fijna od 15 hodin na poli
pod sbérnym dvorem v Polance. Bude se soutézit o nejlepsiho
doma vyrobeného draka a o nejvétsiho 1étajiciho draka. Dale se
muzete t&$it na prohlidku hasiéské techniky, na opékani buitd a
na dalsi ob&erstveni. Za destivého pocasi se akce konat nebude.
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SBOR DOBROVOLNYCH HASICU V POLANCE NAD ODROU

si vas dovoluje pozvat na autobusovy zajezd a na plavbu lodi po pi‘ehradni nadrzi Slezska Harta, exkurzi do pivovaru Hasi¢ v Bruntale
a na dalSi mista.

Plan zajezdu konaného v sobotu 24. fijna 2020:

Odjezd z autobusové zastavky Hranicky v 7.30 hod. smér Opava, navstéva profesionalnich hasicti, v 10.30 hod. plavba lodi po ptehradni nadrzi
Slezska Harta na cca 70 minut. Ve 12.30 hod. spole¢ny obéd spojeny s exkurzi v pivovaru Hasi¢ v Bruntale. Po spolecném obédé a exkurzi odjezd
na prochazku po hrazi pfehradni nadrze Kruzberk na cca 30 minut. V 16.30 hod. odjezd na poutni misto Maria Skala ve Spalové, po kterém bude
nasledovat posledni zastdvka na malé obcCerstveni v restauraci Délnicky diim v Odrach. Tam si obcerstveni kazdy vybere dle nabidky. Po 19.30
hod. odjezd do Polanky s predpokladanym ptijezdem kolem 20.15 hod.

Cena zijezdu: Elenové SDH .....oiiiiiiii e 290,-K¢
NECIEM L. e 440,-K¢
priplatek za poledni menu .............cocciiiiinn... +110,-K¢&

Cena zajezdu zahrnuje: autobusovou dopravu, lodni listek, vstupné na exkurzi a ochutnavku v pivovaru Hasi¢. Zde je mozno zajistit poledni menu
za zvyhodnénou cenu 110,- K¢ v pivovarské restauraci. Kazdy zajemce o menu si musi vybrat 1 jidlo z nabidky, nahlasit pfi pfihlasce a soucasné
si je predplatit.

Driibezi vyvar,

¢.1. Pivni gulés, houskovy knedlik,

¢.2. Smazeny fizek, bramborovy salat

Zavazné se prihlasit a zaplatit zajezd je mozno u starostky SDH pani Dagmar Cagové tel. 737 957 567 nejpozdéji do 10. fijna 2020. Pokud po tomto
terminu nebude naplnéna kapacita autobusu v minimalnim poctu 40 zajemcti, jsme nuceni tento zajezd zrusit a vybrana ¢astka bude zdjemctim
vracena osobné do 2 tydnt v plné vysi.

Nezapomeiite na rezimové opatfeni Covid-19 v Moravskoslezském kraji (od 1. zafi do odvolani), které informuje o povinnosti nosit rousky ve

vytypovanych objektech a v doprave.
Vybor SDH Polanka

POVODEN V POLANCE V ROCE 2020

Letos se u nas hasi¢l rozhodné neda fict, Ze je obdobi sucha. Zasahova
jednotka méla letos od 18. ¢ervna do 7. zafi uz 18 vyjezdi, které se
tykaly velké vody v Polance a blizkém okoli. Je proto tfeba se zminit o

V patek 26.6. v 18:25 byla jednotka povolana k monitoringu toku
Polancice, ktera v disledku prudkych destd a nasyceni pudy vodou
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vystoupala za 20 minut na 2. povodnovy stupen. V 18:30 jiz byla Po-
lan¢ice na 3. stupni a nadale stoupala. Monitoring se tak proménil na
ochranu osob a majetku. Cela jednotka se piesunula do aredlu DV Po-
lanka nad Odrou, kde starosta obce zajistil 11 tun pisku, pytle a dal-
$i dobrovolniky na pytlovani pisku. Polandice mezitim stale stoupala
a zatopila ulice Sjednoceni a Nabiezni. Nez dorazily pytle s piskem,
prosli jsme zatopené ulice a zjistili, kde je potfeba je pouzit. Na po-
moc nam piijel naklada¢ JCB, ktery se mohl brodit vodou a navézt
pytle blize k mistim urceni. Po zajisténi rizikovych mist se promocena
a vycCerpana jednotka stahla do hasi¢ské zbrojnice, kde na nas ¢ekal
teply gulas, kava a caj. Po vysuseni, pfevleceni a obCerstveni byl cas
na kratky odpocinek. Nékteti ¢lenové tento ¢as vyuzili a kratce si na
lavickach zdiimli. Polan¢ice mezitim vystoupala na 3. povodiiovy stu-
peil (extrémni povoden) a svym pritokem 21,4 m* a vyskou hladiny
251 cm pokorila stoletou vodu. Béhem noci nezbyvalo nic jiného nez
cekat, az zacne hladina klesat a provadét pravidelny monitoring. Rano,
kdyz zacala voda opadat, zacalo od¢erpavani vody ze sklepti a zahrad
rodinnych domi, z komunikaci, nasledné ¢isténi od naplaveného bahna
a jinych naplavenin. Cidténi probihalo az do pozdnich no&nich hodin
s kratkymi pfestavkami na snidani a obéd. Po povéseni hadic, umyti a
uklizeni techniky a po vybaveni zasahovych vozidel k dalsim zasahtim,
byla cela akce ,,rozpusténa” kolem jedné hodiny v nedéli 28.6. Zasah
tedy trval nepfetrzité bezmala 31 hodin.

Jesté jednou dékujeme viem dobrovolnikiim a zaméstnanciim obecniho
ufadu za pomoc.

velitel JSDH Polanka, Ondrej Caga



MAZORETKY MK BALLERISIMO HLUCIN SBIRAJI USPECHY,

MEZI NIMI | DOMINIKA NAVRATOVA ZE ZS POLANKA NAD ODROU!

I pfes to, Ze leto$ni sezona mazoretkového sportu byla v disledku ko-
ronavirové pandemie pozastavena, zvladly se mazoretky z klubu MK
Ballerisimo Hlu¢in zacastnit dvou vyznamnych soutézi. Klub Balleri-
simo Hluéin navstévuje i Dominika Navratova z Polanky nad Odrou.
Dominika je u€astnici mnoha celostatnich i mezinarodnich soutézi.
Mimo medaili z mistrovstvi ma na svém krku naptiklad zlatou medaili
z prestizni mezinarodni soutéze v mazoretkovém sportu Memorial Ji-
fiho Necida, a to dokonce v kategorii jednotlivci, tedy solo s hulkou.
Domca tancuje jak v choreografiich s hilkou, tak i s tfasnémi. Lonisky
rok byl pro ni diky ptestupu do hlué¢inského Ballerisima vic nez Gspé&s-
ny. Ani v leto$ni sezoné tomu nebylo jinak. I pfes to, ze se mazoretky
z uspesného klubu MK Ballerisimo Hluéin stihly za¢astnit pouze dvou
soutézi, na obou bodovaly a patfily k nejlep$im tymum. Dominika Na-
vratova si z téchto dvou soutézi odvezla celkem 10 medaili. VSechna
jeji soutézni vystoupeni tak letos byla korunovana medailovym ocené-
nim. Dominika zavodi dokonce v péti choreografiich, tomuto krasnému
sportu se vénuje jiz od Skolky. Zlomova pro ni byla praveé sezéna 2019,
kdy ptestoupila do klubu MK Ballerisimo Hlu¢in.

Domc¢a ma pied sebou slibnou budoucnost a kariéru v mazoretkovém
sportu. Diky jeji pili, kazdodennimu tréninku a zodpovédnému piistupu
je Domc¢a jiz nyni velmi nad€jnou sportovkyni. To v§e pod zastitou a
zazemim nejvétsiho klubu mazoretkového sportu na Hlu¢insku.

MK Ballerisimo Hlu¢in je sportovni klub, ktery se v Hlu¢in€ vénuje jiz
5 let mazoretkovému sportu. Dév¢ata od 4 let zde trénuji nejen praci
s hulkou a tfasnémi, ale také gymnastiku, baletni pripravu a tanec. To
v§e totiz potiebuji, aby uspély v modernim mazoretkovém sportu. Ten
hudbu vystiidala moderni hudba, uniformované kroje nahradily mo-
derni kostymy plné tipytu a lesku. Mazoretky MK Ballerisimo Hlu¢in
prave ptijimaji vSechna dévcata, ktera by chtéla patfit do rodiny Balle-
risima. Pokud hledate pro svou dcerku moderni div¢i sport, skvélou

partu kamaradek, zkusené trenérky a rodinnou atmosféru klubu, je pro
vas MK Ballerisimo Hlu¢in tou spravnou volbou. Ballerisimo pfijima
vsechna dévcata od 4 do 15 let, které rady tancuji a nevydrzi dlouho
sedét! Naborové tréninky se konaji - kazdé utery od 16:00-17:30 v té-
locviéng ZS dr. M. Tyr$e v Hluging. Kapacita mist v klubu je omezena,
s ptihlaSenim tedy nevahejte.

Vice informaci ziskate na webu klubu:
www.ballerisimo.cz. Té€§ime se na vas!

OD TATIER K DUNAJU 2020

.. zavod dlouhy 345 km se startem v Deménovské Doling a cilem v
Bratislave, kterého se zcastnily i zavodnice z nasi obce Lenka Stry-
kova, Jana Lauterbachova, Martina Prochazkova a Kristina Fryzova.
Vsechny zavodnice reprezentovaly nasi obec i v ramci Vesnickych
sportovnich her.

Kdyz se sejde 12 bézkyn a v kartach jim vyjde, Ze na tomto zavodé
budou stat na stupnich vitézi, tak neni cesty zpét a zlato je doma. Loni
me napadlo pod stromem v cili v Bratislavé vytvofit zensky tym a uzit
si tento Stafetovy zavod znovu. Rok se s rokem sesel a ono se to poved-
lo. Cesta byla dlouha, tréninky byly naro¢né, ale vytvorily jsme partu
bézkyn, ktera se od sobotniho rana postupné stiidala na trati po cca 10
km az po 29 hodinach a 3 minutach spole¢né protnula cilovou pasku.
Od potadateld vzdy dostane kazdy tym na zakladé nahlasenych ¢asti na
10 km tabulku, za kolik ma zab¢hnout dany tsek na zavod¢, bere se v
potaz prevyseni, inava atd. No, kdyz jsme vidély ty Casy, tak jsme si
fekly, ze se nékdo spletl, a ze to nemizeme zab&éhnout (celkovy ¢as na
trati nam vypocetli na 29:48) a my jsme to jest¢ o 45 minut zrychlily,
primérné tempo déla 5:03 min/km.

V patek spolecné odjizdime 2 auty do Nizkych Tater, kde mame zajis-
téno ubytovani na 1 noc. Auta maji pracovni nazev ,,auto ¢.1° s fidicem
Pavlem a ,,auto ¢.2* s fidicem Tomasem. Jim patii obrovsky dik, ze byli
celou dobu v pohotovosti, vozili nas celou dobu, hecovali, poslouchali
ty ,,zenské™ feci.

Z patku na sobotu se jest¢ mame Sanci vyspat, ale v sobotu v 09:15
vyrazi Radus na svij prvni Gsek a za¢ina bézecky koloto¢ pro auto ¢.1.
Po cca 10 km predava ,stafetovy kolik“, kterym je ¢ip, Hance a pak
se to¢ime dal ... ja, Iv€a, Mart’a, Janca. Ve 14:35 Stafetu ptebira auto
¢.2 a postupné bézi Natalka, Kristina, Al¢a, Evca, Petra a Lenka az do
19:07. My z auta ¢.1 jedeme na ob&d a pak na misto predavky, kde
opét piebereme Stafetu. Mame Cas si na chvili lehnout do travy, ale
trosku se kazi pocasi, zacina prset, dokonce i boufit, ale zavod pokra-
Cuje, bézci se stiidaji, jen odpocinek je bud’ v autech nebo nékde pod
stiechou. Od 19:00 zacina bézecka Sichta pro ¢€.1, postupné se tocime,
piejizdime, povzbuzujeme se navzajem, Ivéa bojuje s migrénou, ale
boj vyhrava a bézi. Tento Cas az do 23:48 maji holky a fidi¢ z ¢.2 pauzu
na jidlo, kratky odpocinek, no a pak zase bézi a my mizeme aspoil na
chvili zalehnout na hiisti v Komjaticich do spacaku, abychom ve 04:41
zase prebraly Cip. A dalsich 5 hodin bézime postupné my, druhé auto
odpociva a v 09:48 piebira naposledy $tafetu na poslednich 42 km, je
to 0 35 minut dfive, nez nam poradatelé vypocetli. My mame splnéno
a jedeme je ¢ekat do Bratislavy. Holky bojuji, drzi naskok, dokonce
ho jesté zvétsuji a Lenka D. pfibiha na TyrSovo nabiezi v Bratislavé v
14:18, poslednich 100 metrit béZzime uz vSechny spoleéné a uzivame
si tu radost, protoze vime, ze nas ty dalsi zenské tymy nemaji Sanci
predbéhnout. Slavime, pfipijime si Sampusem, uzivame si vyhlaseni a
nechapeme, ze to tak rychle uteklo, Ze jsme to dokazaly a jsme prvni.
Popsat tady cely vikend by dalo na slohovou praci, tak jen par stiipkt
... Kristina: ,, To jste mi mély fict, ze si mam vzit horolezeckou vyba-
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vu, ze to bude takovy krpal“. Radus: ,,Pfelozit prosim vyrazy — popod,
ponad, zeleznicné priecestie”. Janca: ,,Z kopce to bézi samo, z kopce
se odpociva“ — poté, kdyz Kristin fekla, ze ji boli stehna ze sebéhu. V
nedéli ve 4:00 rano si posilame fotky, kdo ma vétsi ,,potadek™ v auté
po 19 hodinach, kdy je v ném 6 bab. Odpoc¢ivame na karimatkach pod
presahem stfechy u koliby, aby na nas neprselo a do Marti malem na-
couva auto, nastésti tam byl chodnik a fidi¢ si toho vs§iml. Hecujeme
se s ostatnimi tymy. Poc¢itame skore, kolik jsme na svém useku pied-
behly bézct a jestli si dovolil nékdo predbéhnout nas. Unavené nohy
chladime v potocich, fekach, nékdo d¢la stojku, nékdo se protahuje na
karimatce. Kdyz Jan¢a do seznamu na zavod napiSe, ze oble¢eni ma
byt zabalené na kazdou etapu v pytliku z Ikei a barevn¢ sladéné, tak si
pytliky vSechny koupime a Alca se krasné sladi od hlavy k paté. Ja si
zapomenu na svijj vecerni usek dat telefon do sacku a za¢ne krapat, tak
je tfeba zrychlit a dat si osobak na 10 km.

Téch zazitkt je hodné, atmosféra skvéld, povzbuzovani od ostatnich
tymi, v hodné vesnicich i od mistnich obyvatel. Chtéla bych podékovat

firm¢ Puravia, ze jsme mohly bézet pod jeji zastitou, dekuji fidic¢im
Pavlovi a Tomasovi za bezpecnou ptepravu béhem celého vikendu, dé-
kuji holkam, Ze do toho sly, Ze se stejné jako ja cely vikend tidily hes-
lem ,,K***a musi§ bézet"“, Ze ze sebe vydaly maximum a n¢kdy i vic, ze
jsme vytvorily skvélou partu a uz nyni se tésim na dalsi nase spolecné
vybehy, protoze timto zavodem to neskoncilo, ale teprve zacalo. A také
deékuji vSem, ktefi jste nas povzbuzovali, fandili, sledovali nas. A velky
dik patii organizatoriim, ze v této zvlastni dob¢ zavod usporadali, per-
fektné pripravili, vyznacili trasu a pfisti rok se téSime na startu.
Slozeni tymu:

Lenka Strykova, Radmila Michalova, Hana Krahulova, Ivana Groffo-
va, Jana Lauterbachova, Martina Prochazkova, Kristina Fryzova, Na-
talie Kapcalova, Alena Sobkova, Lenka Dedkova, Petra Balkova, Eva
Horsinkova

Lenka Strykova a Martin Sykora

SKAUTSKY TABOR 2020 - A PRECE BYL!

Pandemie zptisobena novym typem koronaviru pfiméla vladu zavést
mnoha opatieni. Velmi ohroZeno bylo mj. pofadani tabord v obdobi
letnich prazdnin. Jelikoz se takovato akce neda ptipravit béhem tydne,
i pfes panujici nejistotu jsme taborovy program zacali planovat. A Ze to
nebylo uplné jednoduché- osobni ucast na taborovych radach musely
Caste¢né nahradit pocitace a mobily. Velkou tlevou proto bylo, kdyz
nakonec bylo pofadani téchto akei povoleno.

Samotny tabor se uskutecnil od 18.7. do 1.8. na stejném misté jako
loni, v Dédove pobliz Teplic nad Metuji. Letosnim motivem byl Harry
Potter, postava ze svétoznamych knih od J. K. Rowlingové. Aby bylo
minimalizovano riziko nakazy, po celou dobu panovala zpfisnéna hy-
gienicka opatieni. Pfed odjezdem ze svinovského nadrazi musela byt
kazdému ucastnikovi zméfena teplota a poskytnuta desinfekce rukou.
Tu bylo zapotiebi rozmistit i po tabofisti pro maximalni dodrzovani hy-
gieny. Rutinou se rovnéz stalo kazdodenni méteni teploty. Notné byly
omezeny ¢innosti, kterymi se déti podili na chodu tabora, véetné myti
nadobi. Ty ptesly pod povinnosti vedoucich.

Po ,,vstupni prohlidce* jsme nasedli do vlaku, ktery nas zavezl do Ces-
ké Tiebové. Dalsi prestup jsme absolvovali v Chocni, odkud jiz jel vlak
piimo do Dé&dova. Po vybaleni nasledovalo seznameni s taborovym
fadem a zahajeni tabora, po kterém probé¢hlo rozfazovani déti do 4 dru-
zin-koleji Nebelvir, Mrzimor, Havraspar a Zmijozel. Jejich celotaboro-
vym tkolem bylo sbirat body za hry, soutéZe a ostatni ¢innosti. Nejlépe
bylo hodnoceno nalezeni viteald, pfedméti, které bylo nutno v ramci
kouzelnického svéta znicit.

Témét kazdy den se kromé her uskute¢nila vyuka skautské praxe (his-
torie, zdravovéda atd.) a kouzelnické vyu€ovani, béhem né¢hoz se mj.
vysvétlila pravidla oblibené¢ho kouzelnického sportu- famfrpalu. V po-
loving tabora bylo samoziejmosti zapaleni slibového ohné.

K tdboru neodmysliteln¢ patii i vylety do okoli. Jelikoz bylo pouziti ve-
fejné dopravy taborim omezeno jen na piijezd a odjezd, po ro¢ni pauze
jsme si zopakovali cestu na nedaleky vrch Ostas. O n€kolik dni pozdé;ji
jsme se vypravili prozkoumat okoli Dédova. Protoze bylo po vétSinu
tabora krdsné pocasi, nevahali jsme toho vyuzit a se starSimi skauty
jsme jednu noc stravili mimo tabofiste a spali pod Sirdkem.

I diky nabitému programu tabor rychle ubihal a den odjezdu se pfibli-
zoval ¢im dal tim vice. Pfedposledni den byl ve znameni pokladové hry
a uklidu. Vecer prob¢hlo vyhlaseni bodovani druzin a bodovani stanti.
Po noci nasledovalo baleni véci, slavnostni ukoncéeni tabora a odchod.

Letni tabor 2020 byl podpotfen z rozpoctu Moravskoslezského kraje v
ramci projektu ,,Skauti ze stfediska Polanka nad Odrou jedou na tabo-
ry* z dota¢niho programu ,,Podpora volno¢asovych aktivit pro mladez
v roce 2020°.

Chces se také ty stat skautem? Navstiv jednu z naSich schizek! Stale
ptijimame nové ¢leny ve véku 5 - 15 let. Schazime se v aredlu Délnic-
kého domu (budova Saten). Vice informaci na www.skautpolanka.cz.
HOLKY 2. - 5. tfida - Veverky pondéli 17:00-18:30

KLUCI od 6. tfidy - Zkoumaci stfeda 16:30-18:00

BENJAMINCI (do 7 let) - Tarbici &tvrtek 16:30-17:30

KLUCI 2. - 5. tfida - Kfovaci patek 16:00-17:30

Vojtéch Fesar
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DESET LET PARTNERSTVI SKOL

Zakladns Akola

Tlareie piats & Yiass

zZS
mMs

V obdobi mésice kvétna se pravidelné realizovaly vyménné pobyty
zakl a pedagogl partnerskych zakladnich $kol z Polanky nad Odrou
a ze sidlist¢ KVP v Kosicich. Letos by uplynulo deset let spoluprace.
Bohuzel, pandemie koronaviru toto vyznamné vyro¢i neumoznila v
mésici kvétnu distojné oslavit a analyzovat. Partnerstvi bylo zaméfe-
no piedevsim na poznavani riznych aspekti Moravskoslezského kraje,
okoli Ostravy a naopak na Slovensku to byly Kosice a blizky region.
Trasu z Ostravy do Kosic nebo v opacném sméru jsme vyuzili k pro-
hlidce vyznamnych lokalit, napt. Stre¢no, Vysoké Tatry, Levoca, Spis-
sky hrad, Archeopark v Chotébuzi a dalsich zajimavych mist. Kazdy
pobyt byl jinak tematicky zameéfen. Postupné jsme se vénovali kultur-
nim pamatkam, historii, folkléru, technickym zajimavostem, vyznam-
nym osobnostem danych regionti, geografii obou oblasti, zvlastnostem
fauny a flory. Nedilnou soucasti byly i sportovni a védomostni soutéze.
Také jsme porovnavali uroven znalosti zakl z uciva nékterych obo-
i odpovidajicich ro¢nikli obou $kol. Realizovalo se to formou testt,
které byly doptedu pripravené. Na podzim v roce 2017 se uskutecnil
nékolika denni vyjezd ¢asti pedagogického sboru do Kosic. Partnerska

7453 Klub rodica a ptatel
M% Polanka nad Odrou

UZiVEJ SI S RODINOU
V POLANCE NAD ODROU!!!

Vazeni rodice, milé déti,

radi bychom vés informovali o akcich
poradanych Klubem rodi¢l do konce roku

2020.

Vzhledem ke koronavirovym udalostem jsme
byli nuceni omezit jiz napldanované akce na
minimum.

skola nam jesté zajistila navs§tévu mad’arského mésta Sarospatak, kde
v obdobi 1650 az 1654 ptisobil J. A. Komensky. Podle historickych
pramenti bylo $kolstvi v té dobé& na velmi nizké arovni. Skolu navité-
vovaly jen déti z bohatych rodin, které se nerady ucily. Komensky pro-
to zde napsal knihu Orbis pictus (Svét v obrazech), aby tyto zaky pro
ucéeni nadchnul. Naopak skupina kosickych pedagogl navstivila Skolu
v Polance a posléze Beskydy a Ostravu.

Kromé aktivit se zaky jsme také spolupracovali v oblasti gastronomie.
Béhem nékolika vymén s nami odjely i vedouci kuchyné a kuchaika,
aby se realizovaly Dny Ceské nebo slovenské kuchyné. Jaky to mélo
vyznam? Chtéli jsme ukazat zakiim zvlastnosti a typicka jidla obou ku-
chyni a také porovnat stravovaci trovei v obou $kolach.

Jednim z cili byla také snaha seznamit zaky se zaklady slovenstiny na
jedné strang a CeStiny na druhé strané a porozuméni vybranych pojmd.
Cela tada ucastniki mladé generace jiz ptibuznost jazykl nevnima.

Pozitivni na partnerstvi obou kol bylo to, Ze zaci nasli nové kamarady
a jiz nezavisle na skole udrzuji trvala piatelstvi. Za dobu spoluprace se
statisticky téchto vyménnych pobytl pfimo zicastnilo okolo 200 zaka
z kazdé skoly. Samoziejme to mélo vliv i na ostatni. Mésto Ostrava a
Kosice jsou partnerska mésta. Diky tomu byli zaci v nékterych letech
pfijati i naméstky primatorti obou mést.

RNDr: Josef Teper

NAPLANOVANE AKCE:

16.10.2020
STEZKA ODVAHY
Strasidla pro bojacné i nebojacné déti
i dospélé

5.11.2020
POLANSKE SVETELKOVANI{
Lampidnovy priivod s prekvapenim
na konci

24.11.2020
KOUZELNY ADVENT
aneb
hravé vanocni tvofeni

Rddi mezi nds privitdme nové cleny — rodice ci
prdtele, kteri maji smysl pro humor a ochotu
pomoci pri organizovdni nasich akci @

www.krpspolanka.cz
n @KlubRodicuAPratelSkoly

POLANSKY ZPRAVODAJ - 12

OSTRAVA!!!




SLOVO REDITELE

Vazeni Ctenafi, ani jsem Vam nestacil popiat hezkou dovolenou a uz
jsme na prahu $kolniho roku 2020/2021, do kterého jsme snad vSichni
vstoupili s vidinou ,,lep8ich zittkt“. Na zékladé reakci rodi¢t a ucitelt
se domnivam, ze si nikdo z nich nepfeje opakovat situaci s distan¢ni
formou vyuky. Piestoze jsem ptesvédcen, ze nase Skola zvladla dis-
tan¢ni formu vzdélavani nadprimérné dobfe, lhal bych, kdybych nepfi-
znal, ze odhalila i nedostatky spojené pfedevsim s technickou strankou
véci a ochotou nekterych zakl se na dalkové formé vzdeélavani podilet.
Nekteti tak neméli prazdniny jen dva mésice, ale mnohem déle. Nove-
lizaci $kolského zékona tomu nastal utrum, protoze od $kolniho roku
2020/2021 je Gcast na distanénim zptisobu vyuky pro vSechny zaky
povinna. Technické zabezpeceni se nam snad ¢aste¢né podaii vyftesit
i diky mimofadnému finanénimu piispévku na obnovu informaénich
technologii. Doufejme, Ze situace spojené vyhradné s vyukou na dalku
se budou opakovat co nejméné. Na skole totiz nejde jen o vzdélavani,
ale i o spolecné zazitky a socialni kontakt mezi zaky, coz distan¢ni
forma studia nahradit nemize. Na druhou stranu ovSem rozsitila Skole
obzory v uzivani informacnich technologii a zvysila pocitacovou gra-
motnost ucitelt i zaka.

Mimoiadna opatieni pochopitelné zbrzdila nejen vyuku, ale i zaméry
Skoly planované na dobu letnich prazdnin, proto rekonstrukce plynové
kotelny $kolni jidelny zacala az na zacatku zafi. Ve ale bylo pfiprave-
né tak, aby samotny proces neovlivnil jeji chod. V 1été se opét rozbéhla
revitalizace vnitinich dvefi hlavni budovy zakladni $koly. V matefské
Skole probéhly drobné stavebni Gpravy spojené s opravou vnitinich
zdi. Po dobu prazdnin mély ale i pani ucitelky z matefské $koly na-
pilno, protoze chystaly vSe potiebné pro otevieni nové tfidy Delfinkd.
V souvislosti s novou tfidou a nastupem nékterych pani ucitelek na
matefskou dovolenou jsme pfijali do ucitelského sboru matefské skoly
celkem c¢tyfi nové kolegyné. Snad se vSem bude v nasi $kolce libit. Za-
roven jsem velmi rad, Ze jsem na zacatku nového $kolniho roku mohl v
matetské skole pfivitat i jeji byvalou feditelku, pani Pavlu Nevimovou,
ktera bude rovnéz pusobit jako pedagozka.

Pedagogicky sbor zakladni $koly je stabilni, ale postupem ¢asu se mu
nevyhyba generaéni obména. Letos jsme se bohuzel rozloucili s pani
ucitelkou Mgr. Zdenkou Davidovou, i kdyz by ji dichodovy vek asi
nikdo nehadal. Tézko bychom poditali mnozstvi déti, kterému se véno-
vala za dobu své dlouholeté pedagogické praxe. Nejen jim, ale i svym
kolegiim byla vzorem trpélivé a svédomité uditelky, spolehlivého a
vyrovnaného ¢loveka. Na prvnim stupni posilil uditelsky sbor kolega
Mgr. Emil Morav, ktery na skole nebude pisobit pouze jako uditel, ale
také jako koordinator environmentalni vychovy.

e

Loucici se dlouholeta pedagozka Mgr. Zdenka Davidova

Do nového skolniho roku jsme vstoupili s novym skolnim vzdélavacim
programem. Pfibyly pfedméty jako anglicky jazyk v prvnim a druhém
ro¢niku a pro Sesty i sedmy ro¢nik praktikum z fyziky a praktikum z
ptirodopisu. Dale jsme zavedli déleni vyuky cizich jazykti na mensi
skupiny zaki. Jsme presvédceni, ze novy program vyrazné¢ zatraktivni
vyuku, podpofi kvalitu poskytovaného vzdélani a zaroven 1épe vyuzije
odborné ucebny, kterymi skola disponuje.

Navzdory opatienim, ktera byla spojena s nastupem déti zpét do skol,
jsem velmi rad, ze jsme 1. zati mohli ve $kole slavnostné ptivitat 34
prviackt i za pritomnosti jejich rodi¢t. Letosni slavnostni pfivitani
bylo po vsSech téch koronavirovych tskalich o to piijemnéjsi a pieji
nam vsem, tedy détem, jejich rodi¢tim i u¢itelim, abychom podobnych
peknych zazitkti béhem podzimu i celého Skolniho roku méli jesté
mnoho.

RNDr. Patrik Molitor, feditel skoly

SOUTEZE VE TVURCIM PSANI

I kdyz je v nasi Skole rok co rok vénovana slohovym soutézim
velka pozornost, tak nezvykly pribéh 2. pololeti loniského skol-
niho roku této discipliné vylozené nahral.

Vynalézavi organizatofi pfisli letos s mnozstvim zajimavych té-
mat a o vyzvy k premysleni rozhodné nouze nebyla. Za vSechny
jmenujme alespon Stiet svéta aneb Dulezity okamzik v mém
zivoté, v soucasnosti velmi sklonované Sité, mnohozna¢né téma
O carovné vodé, stale aktualnéjsi Bezpecnost v on-line svéte a
alarmujici fenomén Nomofobie. Néktera témata dostala diky
koronavirové krizi jesté dalsi, pfedem zcela netuSeny rozmér.
Mladi autofi pak méli na vybér z pestré palety slohovych utva-

ru. Pfi distan¢ni vyuce bylo pro pedagoga vedeni zaka tentokrat
hatstvi jeho slovni zasoby a zvlasté ochota o zadané problema-
tice premyslet.

Zaci zakladni $koly si teprve sviij osobity styl psani hledaj,
mnozi v sob¢ zacinaji sviyj skryty literarni talent pomalu obje-
vovat. Néktefi psali pfimo s ambicemi porotu zaujmout, pro jiné
mohla byt tvorba v dob¢ karantény tlevou, odpocinkem, moz-
nosti, jak si utfidit myslenky, a ptilezitosti, jak si nékteré véci
uvédomit a pojmenovat je. V kazdém ptipadé lonské slohové
prace byla radost ¢ist.
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Organizatoii sout¢zi vstficné prizptsobili terminy odevzdani
praci nastalym okolnostem a zaci se mohli tviir¢imu psani plné
vénovat z pohodli domova.

Nejvetsi uspéch zatim zaznamenala prace Tomase Novotného,
patnactiletého zéka loiiské 9. A. V narodnim kole 49. ro¢niku
Mezinarodni soutéze v psani dopist pro mladez ziskal dokonce
krasné 2. misto, a to i pfes mimoiadné mnozstvi zaslanych praci.
Mezinarodni ufad Svétové postovni unie pfisel se zadanim Na-
pis dospélému dopis o svété, ve kterém zijeme. Tomova prace
pekné reflektuje soucasné déni oc¢ima dospivajiciho ¢loveka a
to Ceska posta, domaci pofadatel soutéze, patfi¢né ocenila. Se
svolenim autora a jeho rodi¢t praci otiskujeme.

Komise Ministerstva vnitra CR vybrala mezi ocenéna dila 17.
ro¢niku soutéze Svét ocima déti praci Jany Dluhosové, zakyné
8.A. Basnicka Nomofobik Pepa se vénuje zavislosti na mobil-
nim telefonu.

Tomasovi i Jané k umisténi blahopiejeme a tésime se na vysled-
ky soutézi, jimz se vyhodnoceni posunulo na letosni podzim, i
na to, co pfinese novy rocnik literarné-slohovych soutézi.

JANA DLUHOSOVA - OCENENY TEXT

Ptlka Pepy ve skole,
druha doma na stole.

Pepa citi velky stres,
neni ve své kuzi dnes.

Dnes to neni viibec on,
zapomnél si telefon.

Na sebe se strasné zlobil,
ze si s sebou nevzal mobil.

Bez mobilu ani t'uk,
jinak je to hodny kluk.

Neusedi, panikafi,
vubec nic se mu nedafi.

Oblicej ma nakysly,
protoze je zavisly.

Furt se vrti, skoro skace,
potiebuje dotykace.

Necinkla mu zadna zprava,
fobie mu zabrat dava.

Nikdo mu dnes nezavola.
At uz, sakra, skonci Skola!*

Dopoledne bez vibraci,
je mu Spatné, skoro zvraci.

Hrozna minuta je kazda.
Vyftesi to sebevrazda?

Bez smartphonu nechce zit.
K lékafi by on mél jit!

Jana Dluhosova

TOMAS NOVOTNY - VITEZNY DOPIS

Polanka 23. biezna 2020
Mila babicko,

srde¢né T¢é zdravim a doufdm, Ze se Ti dafi dobie. Na minulé navstévé
jsi fikala, Ze to mame jako mladez v dne$nim svété jednoduché. Ze
mame vSeho nadbytek a Ze si neumime ni¢eho vazit. To mé trosku za-
mrzelo, a proto jsem se rozhodl Ti napsat dopis o tom, jak to vidim ja.

totiz v dobg, kdy je vSeho nadbytek, takze vétSinu véci povazujeme
za samoziejmost. Jenze diivéjsi generace, tak jako tfeba ty nebo moje
mamka, jste to tak neméely. Jak jsi mi nedavno vypravéla, tieba sehnat
banany nebo mandarinky bylo celkem obtizné. Pro mé je to uplné béz-
né ovoce, ale pro vas to bylo néco vyjimecného. Nyni opravdu zijeme
ve zcela odlisné dobé, ktera s sebou ptinasi nadmiru blahobytu a obec-
né i pokroku, ale my, mladi, uznavame stejné zivotni hodnoty jako vy,
kdyz jste byli mladi. Je pravda, ze kazdy mlady ¢lovék ma nékdy odlis-
né nazory od svych rodi¢u ¢i prarodi¢t, nicméné to neznamena, ze ne-
jste nasim vzorem. Podle mého nazoru hodn¢ zalezi na vychove, a to si
myslim, Ze mamka s tatkou zvladli na vybornou. Nejenze nas vedou ke
sportu, ¢etbe, vztahu k piirodé, ale i naslouchat druhym a pomahat jim.

Jinak to mame v hodné ohledech jednodussi nez Vy, jak v uceni, kdy

mizeme vyuzivat pocitace, a to pfedevsim v podobé internetu, tak i
v dostupnosti riznych produktd a aktivit, na které diive nebyly bud’
finance, nebo prosté viibec nebyly. Ale vSechno ma své plusy a minusy.
Naptiklad dlouhé vysedavani u pocitace neni ani trochu vhodné pro nas
zrak nebo muze dochazet ke zneuzivani socialnich siti, které pak vede
k nekalym Gmyslam.

Ale i véda a technologie se velmi posunula vpied. Dnes mame vyspé-
lejsi zdravotnictvi i nové léky, které nas rychle zbavi naseho trapeni,
ale jsou tu i nové nemoci a viry, kterym musime Celit. Jako naptiklad
soucasna koronavirova pandemie, ktera se bohuzel vymkla kontrole.
Nejenze se rozsifila vzhledem k velkym moznostem cestovani témer
po celém svéte, ale v soucasné dob€ na ni nemame ani Gcinny 1ék. Také
rizné technologie §ly velmi kupfedu, jak mobilni telefony, tak televize,
pocitace, internet a hlavné elektro automobily, které v dnesni dob¢ za-
zivaji velky rozmach.

Mila babicko, doufam, ze jsem T¢ presvedcil, ze soucasny svét je jiny,
ale my jsme uplné stejni jako Vy, jen jsme trochu ovlivnéni okolnim

modernim svétem. M¢&j se moc hezky a opatruj se.

Zdravi Té Tom
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MS: NOVE PANI UCITELKY

Bc. Nikol Skopkova — Zabicky (predskolaci)
Bc. Karla Harusincova — Chobotnicky (predskolaci)
Bc. Jana Simec¢kova — Berusky (3 a 4 roky)

Séarka Cholevova — Zelvicky (4 a 5 let)

Co Vas privedlo k praci s malymi détmi a jak dlouho se ji uZ pro-
fesné vénujete?

N. S.: M4 profesni kariéra je teprve na svém zacatku, nicméné k détem
mam blizko a troufam si fici, ze i ony ke mné (a to nejen vyskou).

K. H.: K praci s détmi jsem tihla jiz dfive. Ale az s narozenim syna
jsem si uvédomila, jak mé prace s détmi bavi. Tvofit s nimi a ucit je
spoustu novych veéci... Pokud pominu praxi v ramci $koly a vypomoc,
tak prace v této matefince je ma prvni profesni pfilezitost.

J. 8.: Pochazim z ugitelské rodiny, i moje maminka a jeji sestra byly
ucitelky, takze mé k této profesi ptivedly ony, Casto jsem se pohybovala
v prostiedi, kde uéily. Této profesi se vénuji devét let.

S. CH.: Praci s détmi jsem postupn& poznavala diky svym tetdm, které
jsou také ucitelkami. Mozna, Zze jsem né&jaké geny pro praci s détmi
zdédila i po své babicce, ktera pracovala v jeslich. Proto byla Stredni
pedagogicka skola v Krnové jasnou volbou. Poslednich pét let jsem
byla na rodicovské dovolené a vénovala se svym dvéma syntim. Pied
matefskou jsem pracovala ve $kole jako asistentka pedagoga.

Co vas na praci s détmi tési nejvice a které ¢innosti s nimi délate
nejradéji?

N. S.: Prace s détmi je pro m& velmi naplitujici, nebot vidim pokrok,
ktery déti délaji. Nejradéji se s détmi vénuji pohybovym aktivitam, jez
jsou zejména s ohledem na dnesni dobu a nas zpusob Zivota pro jejich
zdravi velmi dulezité.

K. H.: Radostné prostiedi détského svéta. Je uzasné vidét, jak jsou déti
v tomto veéku bystré a bezprostiedni a jak se rychle uci. Nejradgji s dét-
mi pozoruji zivot v piirod¢ a hravou formou je s nim seznamuji.

J.8.: Na préci s détmi mé t&§i nejvice jejich radost jak ze spontannich,
tak fizenych Cinnosti. Déti moc rady zpivaji, tvofi a v neposledni fadé
maji velmi rady pohybové aktivity, zejména hry hudebné-pohybové a
mam radost, kdyz je ¢innosti nadchnou. S détmi délam rada vSechny
¢innosti, ale kdyz se ptate, které nejradéji, tak asi hudebni ¢innosti.

S. CH.: Nejradgji mam vytvarné ¢innosti, kde s détmi néco spole¢né
vyrabime.

Co vam v Zivoté prinasi nejvétsi radost a jak relaxujete?

N. S.: Nejvétsi radost v Zivoté mi pFinasi ma podporujici rodina a
samoziejme déti, jejichz vesela a bezstarostna mysl mi vzdy zvedne
naladu. Rada relaxuji v ptirod¢, pii wellness nebo u $alku dobré kavy.

K. H.: Nejveétsi radost mi pfinasi Cas straveny s rodinou, idealné nékde
v piirodé. Nejlépe si odpocinu na kole nebo u vateni.

J. 8.: V Zivoté mi piin4di nejvétsi radost moje dcera a relaxuji Getbou,
hudbou, pési turistikou, chodim do ptirody.

S. CH.: Zatim mi piisobi nejvétsi radost moje dobie fungujici rodina a
j& doufam, ze propojim rodinu s praci tak, abychom byli vSichni spo-
kojeni.

Na co se v nové praci téSite nejvice a mate z néceho obavy?

N. 8.: V préci se t&im na nové zkusenosti, spolupraci s kolegynémi i
rodici a samoziejme na déti. Mé drobné obavy se tykaji brzkého vsta-
vani, protoze jsem ¢lovek, ktery si rad pospi.

K. H.: T¢sim se na riznorodost, protoze kazdy den s détmi je jiny. Také
na praci v pfijemném prostiedi.

J. 8.: V nové praci se t&8im nejvice na déti a nové kolegyné. Obavy
aktualné z niceho nemam.

S. CH.: Tésim se na praci s détmi i na spolupraci s rodici.

Chtéla byste néco vzkazat nebo poradit rodi¢iam?

N. S.: Radit rodi¢im si nedovoluji, jen doufam, Ze nase spoluprace
bude bezproblémova a spolecné se nam podati vytvorit prostfedi, do
kterého se déti budou vzdy rady vracet.

K. H.: Jsme zde vSichni pro vase déti a pro vas.

J. S.: Rodi¢tm bych poradila, aby byli béhem adaptace svého ditéte
trpélivi (ve své tiidé budu mit i nové prichozi déti). VSechny déti si
¢asem zvyknou, nékomu to trva déle, nékdo si zvykne diive, kazdé dité
je jiné, kazdé dité je jedineCna osobnost. Pfeji nam vSem — rodic¢tim,
ucitelim a nasim détem, abychom se spolu citili stejné¢ dobfe.

S. CH.: Chci rodige poprosit, aby své déti §kolkou nestrasili. Détstvi je
to nejkrasnéjsi obdobi.

PROSIME RIDICE, ABY NEPARKOVALI
PRED SKLOPNYMI SLOUPKY

V minulém ¢islem zpravodaje jste se mohli docist o osvétové akci Bez-
pecné do skoly, kterou jsme uspotadali na zac¢atku kalendainiho roku. S
bezpecnosti zakti a osob pohybujici se v arealu skoly se poji i sklopné
sloupky u parkovisté na ulici Heleny Salichové. Sklapéji se pouze pti
vyjimecnych pripadech, jako je napi. dovoz ¢i odvoz nadmérného na-
kladu ¢i pfi odjezdu velké skupiny déti pristavenym autobusem. Je vSak
nutné nezapominat, ze jsou v mistech pro piijezd zachrannych slozek

statu. Je proto nezbytné, aby prostor pted sloupky byl stale prijezdny
a Skola je v pfipadé ohrozeni ihned sklopila. Dovoluji si proto apelovat
timto na vSechny fidice, aby pted sloupky neparkovali. Nepfimo tak
mohou ohrozit bezpecnost zakti a zaméestnancti Skoly. Tézce budeme
pti vzniku pozaru hledat majitele auta, ktery pred sloupkem zaparkoval
své vozidlo. Zaroven dékuji vSem, kteti toto pravidlo respektuji.
RNDr. Patrik Molitor, reditel skoly
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JAK SE UCGILO DOMA?

Zacal novy skolni rok a s nim pfijdou i nové vyzvy. I kdyz vSichni
doufame, ze tentokrat na distanéni vyuku nedojde, musime s ni pocitat
a byt na ni pfipraveni.

Na konci toho ptedchoziho $kolniho roku jsme rozhovory s rodici zjis-
tovali, jak zvladli oni a jejich déti nejen ptechod na on-line vyuku v
dob¢ pandemie koronaviru, ale i cely priibéh vyuky na dalku, abychom
se pro tuto sezoénu z nedostatkd poucili a v pfipadé potieby reagova-
li pruzngji a celou vyuku zefektivnili. Pro ucitele i vedeni $koly bylo

dilezité ziskat zpétnou vazbu, zjistit, co zakiim a rodi¢im piipadalo
snadné, co bylo slozitéjsi a co uz byl opravdu neptekonatelny problém.
Odpovédi rodict se viceméné shodovaly. Za vSechny jsme vybrali roz-
hovor s maminkou, kterd pracovala z domu, méla doma prviiacka a
dceru na druhém stupni, rodice v rizikové skupiné a manzela v prvni
linii. Odpovédi zéku se lisily dle jejich veku, a tedy miry jejich samo-
statnosti. Druhy publikovany rozhovor nam nabidne pohled na stejnou
véc z pohledu syna, zaka prvni tfidy. VytéZzenym rodi¢im i détem dé-
kujeme za sdilnost a upiimnost.

ROZHOVOR S MAMINKOU

Jak jste p¥i vasi praci z domu (home office) zvladali vyuku na dal-
ku?

Dcera chodi do 6. tfidy, je zcela samostatna, vSe si organizovala sama.
Ovsem jako matka prviaka piiznavam, ze to bylo velmi naro¢né. Vé-
novali jsme se mu pravidelné a rozhodné vice, nez je u zaka 1. tiidy
obvyklé. Ucivo se nejen opakovalo, ale i probiralo dal a za ty tii mésice
rozhodné nastal velky posun kupiedu.

Jakou techniku jste museli détem zp¥istupnit? Kdo ji zprovoznil?
Jak jste se o ni délili?

Vyuzivali jsme notebook, stolni pocita¢ a fot'ak v mobilu. Vse ptipravil
manzel. Jestéze §kola nezacala s on-line vyukou okamzité. Ziskali jsme
tak potfebny Cas na potfizeni mikrofonu a instalaci softwaru. Na pocita-
¢ich jsme se nastésti prostiidali.

Byla zadavana prace uZite¢na?

U prviaka bylo nutné pokracovat dal, probirat, ucit se ¢ist, psat, pocitat,
soustiedit se. V prvni t¥idé to jinak nejde. Kazda pauza v procvi¢ovani
a vypadek se ihned projevi. Dcera, ta zase pii zvladani nového uciva
objevila svét on-line cvi¢eni a mailové komunikace.

Byly k uceni na dalku vase déti dostate¢né motivovany? Bylo zapo-
tirebi jim s u¢enim pomahat?

Synovi bylo samoziejmé nutné praci organizovat. Nastavila jsem pev-
ny rezim, abychom fungovali bez dohadovani. Rozhodné to bylo ¢a-
soveé naro¢né. Praci jsme si museli rozumné rozlozit, aby se to dalo
dlouhodob¢ zvladat. Dcera si nastavené povinnosti plnila sama.

Bylo mnoZzstvi ikolu priméfrené? Co narocnost iiloh?
Ano, mnozstvi i naro¢nost byly tak akorat.

Byly tikoly zadavany piehledné, srozumitelné a pravidelné?
Ano, velice.

Mate jako rodic piehled, jestli vase dité zvladlo vSe zadané?
U syna ano. Dcera ma nasi plnou duvéru.

Ucily se vase déti denné? Kolik ¢asu jste vyukou travili?
Snazili jsme se plnit ukoly mezi pondélim a patkem, aby byl o vikendu
Cas na jiné aktivity a nezbytny odpocinek.

Meélo vase dité p¥i distan¢ni vyuce vice ¢asu na zabavu neZ p¥i vyu-
ce prezen¢ni? Jak ten ¢as vyuZilo?

Zda se mi, e ano. Cas byl vyuZit na pohyb a hrani na zahradg, trampo-
linu, ¢teni, kresleni a tak podobné.

Vewrs

dité? S ¢im byly nejvétsi potize?
Zpocatku byly problémy se zprovoznénim techniky a pozdéji rozhodné
v motivaci syna k u¢eni. Nejen jeho.

V ¢em vidite klady uc¢eni doma? Jaké prinosy méla oproti dochazce
do $koly vyuka na dalku?

Rika se: Lepsi néco nezli nic. Ob¢ déti uvitaly, Ze se mohlo vstavat
pozdgji. Uspofil se n&jaky ¢as. O uéivu se doma vice debatovalo. U
star§i dcery mam dojem, Ze za méné Casu probrala uciva vice, naucila
se pouzivat mailovou korespondenci a je schopna si sama najit potieb-
na on-line cviceni.

Jaka vylepS$eni byste pro pripad opétovného zavi‘eni $kol doporuci-
li $kole k vyuce na dalku?

Velmi jsme ocenili, ze pani ucitelka tfidu rozdélila na skupinky a my
jsme si mohli vybrat terminy on-line hodin, takze jsme se na pocitaci
mohli prostiidat. Také by bylo dobré, aby méla skola techniku ptipra-
venou v dostateéném mnozstvi i kvalité, kvalitni internetové ptipojeni
a dobré technické zabezpeceni. A aby manzel dopfedu védel potrebné
technické parametry.

Jaké podpirné prostiredky jste béhem ,,koro“ vyuky pouzivali?
Béhani, pravidelna cviceni, sladkosti a vino.

ROZHOVOR S LONSKYM PRVNACKEM

Co bylo doma lepSi nez ve §kole?
Obédy, mén¢ uceni, vice hrani.

Co je ve $kole lepsi nez doma? Co ti doma chybélo?
Kamaradi.

Styskalo se ti po pani ucitelce?
Ano, trochu.

Byl jsi v kontaktu s pani ucitelkou?
Ano, vidél jsem ji pfes pocitac.

Uil ses doma?
Ano, hodné.

Jak jsi zvladal uceni na dalku? Kdo ti s u¢enim doma po-
mahal?
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Zvladal jsem to dobfe. Pomahala mi mamka, nékdy tatka.

Co nezvyklého jsi k u€eni doma potieboval?
Pocita¢, mikrofon a fot'ak.

Jak jsi dostaval ukoly?
Ptes pocitac.
Jak jsi je pani ucitelce posilal vypracované?

Mambka ukol vyfotila a poslala pies pocitac.

Co jsi délal, kdyzZ jsi né¢emu nerozumél?
Poradila mi mamka, nebo tatka.

Nauc¢il ses doma i néco nového?
Ano, porad jsme probirali néco nového.

Rozcilovali se rodice kvili tvému uceni? Proc?
Ano, protoze se mi ¢asto nechtélo a protoze jsem byval hodné
unaveny.

Bylo ukoli hodné, malo, nebo tak akorat?
Moc.

Byly ukoly tézké, lehké, nebo akorat?
Nekteré lehké, nékteré tézké.

Hodnotila ti pani ucitelka vypracované ukoly? Jak?
Nékdy mi dala jednicku.

Ucil ses denné? Kterou denni dobu?
Ano, hlavné dopoledne.

MEél jsi vice ¢asu na zabavu, nez kdyz chodis do $koly?
Ano.

V kolik hodin jsi vstaval?
Asi v 9 hodin.

Chtél bys takové uceni zazit i priSti Skolni rok?
Nékdy, porad ne.

Ktery predmét na dalku té nejvice bavil?
Prvouka a Cteni ze slabikare.

Ktery predmét byl na dalku nejnaro¢néjsi?
Matematika.

Vyznas se ted’ uz lépe v pocitaci, ktery jsi pii vyuce pouzival?
Trochu.

Kdo ti varil?
Mamka.

Jak to mamka vSechno stihala?
Mamka zvladne vSechno.

DOBROVOLNICI Z IBM POMAHALI SKOLAM ROZJET ONLINE VYUKU
S POMOCIi NASTROJE CISCO WEBEX MEETINGS

Partnerstvi mezi spolecnostmi IBM a Cisco pro implementaci na-
stroju distan¢niho vzdélavani se rychle rozsitil napfi¢ evropskymi
Skolami. V dob¢ uzavieni $kol z diivodu virové pandemie se do
programu zapojilo vice nez 1600 skol, 100 000 studentd a 2 800
IBM dobrovolniki.

V Ceské republice zajistilo partnerstvi firem IBM a Cisco $kolam
zdarma pfistup, spravu a podporu nastroje pro videokonference a
spolupraci Cisco Webex Meetings, ktery nabizi jednoduché a in-
tuitivni funkce pro online vzdélavani. Projekt byl zaveden v 60
statnich skolach s podporou vice nez 100 IBM dobrovolniku, kteti
aktivné pomahali témto Skolam vyuzivat technologie k pokraco-
vani ve vyuce na dalku. Cisco Webex Meetings mé¢l silnou oporu
v projektu Jedeme online! (ibm.biz/jedeme-online), ktery nabizel
nejen postup, jak s timto nastrojem spravné pracovat, ale predevsim
pomoc IBM dobrovolniku, ktefi pomahali vyuku rozjet. Podporu
vyucujicich v zacatcich povazoval projekt za nejdilezitéjsi. Proto
byl kazdé Skole ptidélen IBM dobrovolnik, ktery pomahal ziidit
a nastavit Skolni Cisco Webex Meetings portal (https://zspolanka.
webex.com), vytvorit osobni virtualni mistnosti (tfidy) jednotlivym
vyucujicim  (https://zspolanka.webex.com/meet/jmeno.prijmeni),
zaSkolit vyucujici, testovat s nimi fungovani a pomahat béhem pou-
zivani tohoto néstroje. Pro nasi skolu byl timto IBM dobrovolnikem
pan Ing. Radim Berger, Ph. D., z Polanky nad Odrou, ktery se nam
po dobu tif mésict vénoval zcela zdarma.

Zakladnim néstrojem pro on-line interaktivni vyuku se na nasi za-
kladni skole stala platforma Cisco Webex Meetings, s jejiz pomoci
probihala video vyuka dle stanoveného rozvrhu.

0d 23. 3. 2020 do 22. 6. 2020 se uskute¢nilo na ZS a MS v Polance
nad Odrou prostfednictvim Cisco Webex Meetings celkem:

+878 schtizek (vyucovacich seanci).

620 schtizek vyuzilo video.

*35 601 minut trvaly vSechny schizky (primér 40,5 minut na
schiizku).

17 pedagogii poradalo schlizky (vyuku) prostfednictvim Webexu.
*Cisco Webex vyuky se ztcastnilo celkem 6 615 ucastniki (pramér
7,5 ucastnika/schiizku). Do tohoto ¢isla se pocitd i pedagog, ktery
danou schiizku poradal.

Do vyuky se astnici piipojovali nejen z izemi Ceské republiky,
ale napf. i z Finska, USA, Rakouska a Chorvatska.

Timto dékujeme panu Ing. Radimu Bergerovi, Ph. D., za vstiicnost
a spolupraci pfi distancni vyuce a poskytnuti vySe zminénych in-

formaci.

Kolektiv pedagogii zakladni skoly
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OHLEDNUTI ZA LONSKYMI ABSOLVENTY

Skolni rok je uz v plném proudu a myslime hlavné na to, co nam pfi-
nese, ale protoze ten minuly rok byl vyjimeény, chceme se za nim na
strankach zpravodaje jesté ohlédnout.

Nejvice obav z protiepidemickych opatieni méli patrné zaci devatého
ro¢niku a jejich rodice, protoze se dlouho nevédelo, jak distancni vzdé-
lavani ovlivni termin a priabeh piijimacich zkousek i samotnou piipra-
vu na zkuSebni testy. Nakonec vSechno dobfe dopadlo. I kdyZ jen na
dva dny tydnu, tedy na 8 vyucovacich hodin, se 11. kvétna zaci vratili
do lavic a intenzivné se piipravovali na testy z matematiky a Cestiny,
které se mély psat 9. Cervna. V poslednich letech si zaci volili dvé skoly
a mivali u pfijimacek dva pokusy a o pfijeti pak rozhodovaly jen ty
lepsi vysledky testt. A tak po ne¢ekaném zruSeni druhého terminu za-
vladla mezi zaky bezmala panika. Nakonec se ale ukazala jako zbytec-
na, protoze takika vSichni byli pfijati na vysnéné Skoly a dnes jiz jsou
studenty stiedni pramyslové skoly (déle jen ,,SPS*) stavebni, SPS che-
mické, SPS elektrotechniky a informatiky, obchodni akademie i dalsich
odbornych skol a dokonce 8 absolventt sedi v lavicich gymnazia.

Jako ucitelé mame z tak vysokého poctu radost, protoze vypovida o
kvalité vzdélani nasich zaku, a snad i nasi ucitelské prace, ale na druhé
strané toto Cislo nepfecenujeme, protoze piijeti na prestizni $kolu neni
vSechno. Na druhé strané zaci, kteti nemaji vylozené studijni pfedpo-

klady, mohou vynikat na stiednich pramyslovych skolach a odbornych
uéilistich a pak se uréité nemusi bat o své dalsi uplatnéni. Remeslniki
ve vSech oborech je stale nedostatek a téch vybornych je jako Safranu.
Podobnou nejistotu jako zaci 9. ro¢niku asi zazivali i pataci a jejich
rodice, ktefi mifili na viceleta gymnazia. Tam se ale jednalo o nadané
déti se studijnimi predpoklady, kterym by samostudium nemélo délat
problémy. Pokud piece jen n€kdo u piijimacich zkousek neuspél, neni
to zadna tragédie, mize se pokusit o pfijeti na Sestileté gymnazium
nebo pak na Ctyfleté. Vzdyt na konci studia vSechny gymnazisty ¢eka
stejné naro¢na maturita a ukazuje se, ze jejich Groven vzdélani a dalsi
uplatnéni jsou podobné bez ohledu na délku studia.

Své kvality lonsti devat'aci ukazali nejen u pfijimacich zkousek, ale i
pfi pripravé slavnostniho programu na rozlouceni. V rekordné kratkém
Case si pripravili p€kné vystoupeni, jehoz soucasti bylo i promitani pul-
hodinového filmu, ktery skupina devat'aka sama zrealizovala a s pod-
porou $koly dotahla az k vefejnému promitani. Sledujte dalsi ¢innost
amatérského filmového studia Vidle. Pfejeme nejen filmaitm, ale viem
nasim absolventiim, aby se jim na stiednich $kolach i v zajmovych ak-
tivitach dafilo a aby se v Zivoté neztratili.

Mgr. Vanda Kusova

ROZHOVOR S NOVYM PANEM UCITELEM O ENVIRONMENTALNI VYCHOVE

Pane Mgr. Morave, na nasi §kolu jste nastoupil nejen jako
ucitel, ale také jako koordinator environmentalni vychovy.
Je mozZné, Ze mnoho lidi vlastné nevi, co si pod timto pojmem
ma piedstavit. Mohl byste to blize vysvétlit?

Zjednodusené bychom mohli environmentalni vychovu popsat
jako hledani souladu mezi ¢lovékem a prostredim, ve kterém
zije. Protoze k takovému souladu ma soucasna spolecnost na
mile daleko, mohli bychom to upfesnit jako hledani takového
zpusobu lidského Zivota, ktery by mél na Zivotni prostredi co
nejmensi negativni dopady. Takovy zpisob Zivota vyzaduje ne-
jen zodpovédny, ne-li ptimo viely vztah k prirode, ale také ur-
¢ité znalosti, které nasi snahu ucini efektivni. Proto mluvime o
environmentalni vychove a vzdélavani.

Jakou cestou byste tuto problematiku chtél priblizit nasim
détem?

Mensi déti bych chtél vést k zodpoveédnosti k zivotnimu pro-
stiedi pfedevsim formou zazitku. Vychazim z ptesvédceni, Ze
ten, kdo si zamiluje pfirodu, chce ji samoziejmée také chranit.
Cim jsou déti stardi, tim vice maji p¥irozené predpoklady po-
chopit souvislosti ochrany ptirody do vétsi hloubky. S rostoucim
vékem by tedy zazitkové a vychovné aktivity mély dopliovat
aktivity vzdélavaci. Vétim, ze pro mnohé déti i zajimaveé podané
vzdélavani maze byt zazitkem. Minimalné v pfipadé nékterych
témat.

Jakou ulohu maji v environmentalni vychové a vzdélavani
rodice?

Zcela klicovou. Osobni priklad rodi¢t a styl zivota rodiny spo-
luvytvafi zivotni postoje déti. Mezi témito dilezitymi postoji je
i mira zodpovédnosti ¢i lhostejnosti vii¢i zivotnimu prostredi.
Podstatné je, zda se v rodin¢ vibec premysli nad souvislostmi

mezi zivotnimi navyky a jeho dasledky pro zivotni prostiedi.
Dulezity je také kontakt rodiny s zivotnim prostfedim mimo
prostor mésta &i vesnice. Casté a dlouhodobé pozorovani pi-
rody nam pomiiZze vnimat, jak se pfiroda méni a co na ni ma
nejvetsi vliv.

Co byste poradil détem nebo i rodi¢tim, ktei'i by se chtéli na
ochrané prirody podilet?

Prvnim krokem k ochrané ptirody je prirodu nenicit. To lze pti
nasSem zpusobu zivota jen velmi tézko, a proto je na misté ur-
¢ita skromnost. Méli bychom se snazit zivotni prostfedi méné
zatézovat. Pfima ochrana piirody muze zacit napiiklad na nasi
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zahrad¢é. Mnohé kroky, které podporuji vyskyt rozmanitych Zzi-
vocisnych druhil na zahradé, mohou byt zaroven pro déti dobro-
druzstvim. Hnizdni budky mohou na nasi zahradu ptilakat roz-
manité ptaci druhy, které pak déti mohou pozorovat pii stavbé
hnizda a krmeni mlad’at. Milou pozvankou pro ptaky bude v
zimé krmitko a po cely rok mélké pitko, které ptacei vyuziji i
ke koupeli. Mozaikovité sekani travy vyhovuje mnohym dru-
hiim hmyzu. Vyskyt hmyzu podpofime i hmyzim hotelem nebo
broukovistém. Pfirodni rozmanitost mtizeme podpofit jezirkem
¢i thnkou, idealné bez ryb, které vétsinu dalsich tvord zlikviduyji.

D¢éti dostanou letos prilezitost pochopit moznosti G¢inné ochra-
ny ptirody v krouzku Pojd’'me spolu do pfirody. Bude urcen d¢-
tem tietich az patych tiid a krom¢ poznavani prirody pfimo v
terénu, bude zaméfeny prave na realizaci prvkl ochrany ptirody.

Dé¢kujeme za rozhovor a piejeme vam, aby se vam v Polance
libilo a aby se vam prace s détmi dafila podle vaSich predstav.

Mgr. Vanda Kusova

ZACATEK SKOLNIHO ROKU V ZUS H. SALICHOVE

Vyuka v ZUS H. Salichové zacala po letnich prazdninach v plném
rozsahu. Ve srovnani s jinymi roky vSak musime dodrzovat piisnéjsi
hygienicka opatfeni, odvijejici se od aktualni epidemické situace. Jak
se bude Skolni rok vyvijet nelze odhadnout. Pokud by vsak doslo opét
k uzavieni Skoly, bude bezprostifedné zahajena distan¢ni vyuka. Mame
s ni z minulého roku bohaté zkusenosti a s jejimi vysledky jsme byli
velmi spokojeni.

Prozatim planujeme organizaci akei tak, jak jsme zvykli. Od zacatku
Skolniho roku mame vystaveny prace nasich zaku vytvarného oboru v
jidelng zakladni $koly. Dalsi nejblizsi akce $koly budou koncerty pro
zaky piipravného studia, které probihaji tradicné v listopadu, nasledo-
vat budou adventni koncerty v prosinci. Tyto vétsi akce budou pro-
kladany zakovskymi koncerty jednotlivych tfid, z nichz uplné prvni je
planovan na 24. 9. 2020 v koncertnim sale ZUS.

TJ Sokol Polanka nad Odrou

S dlouhodobym planovanim souvisi také zmeéna, ktera nas ceka a tyka
se vstupu do prostor ZUS. Protoze jsou v sou¢asné dobé prostory ZUS
volné ptistupné a z hlediska zabezpeceni skolnich budov to neni vyho-
vujici, bude do vytahu a do spojovacich dveii na chodb& ZUS instalo-
van ¢ipovy systém. Pro vstup do 3. podlazi tedy bude slouzit ¢ip, ktery
dostanou 74ci a zaméstnanci ZUS. Navitévam skoly dvefe odemkne po
zazvonéni zaméstnanec $koly. Jedna se o pomérné zasadni zménu, ale
veéfim, Ze si na ni rychle zvykneme.

Za nasi skolu pieji vSem pevné zdravi a t€§im se na spolupraci v tomto
Skolnim roce.

Mgr.art. Petr Kotek, reditel VAN
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CHARITA OSTRAVA ZAJISTUJE PORADENSTVI

PRI PECI O BLIZKE A ZVE NA KURZ

Charita Ostrava v ramci aktivit Charitni hospicové poradny na-
bizi mozZnost bezplatné ucasti na seminafi ,,Jak peCovat o ne-
mocného ¢lovéka v domacim prostiedi®. Na setkani s profesi-
onalnimi zdravotnimi sestrami Mobilniho hospice sv. KryStofa
se dozvite, jak zvladnout domaci péci o ¢loveéka se sniZzenou
pohyblivosti, ¢aste¢né nebo pln¢ imobilniho ¢lovéka a ziskate
souvisejici informace ze zdravotni a socialni oblasti. Termin
spole¢ného kurzu je 22. 10. 2020, 14-17 h. v budové Hospice
sv. Lukase, Charvatska 785/8, Ostrava-Vyskovice.

Naucite se nemocnému ¢lovéku podavat stravu, tekutiny a 1éky,
provadét osobni hygienu ¢i polohovani, jako prevenci vzniku
prolezenin. Probéhnou praktické ukazky, jsou pfipraveny infor-
mace o moznostech ziskavani piispévku na péci nebo vyuzivani
kompenzacnich pomiticek, které pomahaji pii naplinovani potieb
nemocného ¢loveka. Na kurz se piihlaste pfedem na kontaktu
nize. Pro zajemce nadale poskytujeme konzultace v ramci tele-
fonickych nebo video hovort. Konzultace vedené zdravotnimi
sestrami poskytujeme kazdou stfedu (nebo dle domluvy). T¢&si-
me se na Vasi Gcast!

Kontakt: Charita Ostrava - Charitni hospicova poradna, Mgr.
Alexandra Cubovd, 731 534 002,
e-mail: hospicova.poradna@ostrava.charita.cz

Vice na webu:
https://ostrava.caritas.cz/akce/jak-pecovat-o-nemocneho-v-do-
macim-prostredi-konzultace/
https://ostrava.caritas.cz/akce/jak-pecovat-o-nemocneho-v-do-
macim-prostredi-22-10-2020/

Pokracuje vystava obrazi studentii - seniort

Srde¢né zveme prohlidce pokracujici vystavy obrazi ¢lentt Kur-
zu vytvarnych technik Ostrava!!! vedeného malifem a grafikem
Josefem Odraskou v charitni galerii G v Charitnim stfedisku
Gabriel - komunitnim centrum pro seniory v Ostravé-Zabiehu.
Vystava je pfistupna vetejnosti kazdy vsedni den v dobé 8 - 15
hdo 10. 11. 2020.

web:https://ostrava.caritas.cz/akce/kurz-vytvarnych-technik-
-ostava-vystava-obrazu/

Charita Ostrava hleda lékate pro hospicové sluzby

Charita Ostrava nabizi pracovni uplatnéni pro lékaie — specialis-
tu paliativni mediciny v lizkovém Hospici sv. Lukéase — zatizeni
pro lidi v termindlnim stadiu zivota. Pfedpokladany termin na-

stupu: ihned nebo dle dohody. Podrobnéjsi informace na webu
http://ostrava.charita.cz/volna-mista/
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Predprodej: Hospoda U friedli v budové kina
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PROGRAM KINA RETROSTAR NA RIJEN 2020

Utery 06.10.KPUpavi mazli¢ci mlddezi pFistupno

Co byste délali, kdybyste dostali krabici susenek ve tvaru zvirdtek, které maji kouzelhou moc promeénit
vas v jakékoli zvife? OwenHuntigton Zije pouze praci, jen téZzko hledd ¢as na svou Zenu a malou dcerku.
A pak to prijde, Owen zdédi cirkus po svém stryckovi. Tohle dédictvi se zdd byt spis prokletim a
pohromou, ale pak Owen objevi starobylé tajemstvi stryéka Boba. Krabici s kouzelnymi susenkami,
které mohou proménit ¢lovéka ve zvire. A najednou je tu plno zvirat, kterd tanci, zpivaji a predvadéji
akrobatické kousky - a pak se s pomoci susenky znovu proméni do lidské podoby. Nic jim nemize
zabrdnit v Uspéchu a oZivit zaslou sldvul

Zaédtek v 18 hodin (délka 105min., vstupné 80,- K¢)

v

Utery 13.10.Sarlatdn nevhodné mlddeZi do 12 let
Strhujici Zivotopisné drama vyjimeiného muZe obdareného [éCitelskymi schopnostmi na pozadi
dobovych uddlosti. Pribéh je inspirovdn skutecnymi osudy IéCitele Jana Mikoldska, na kterého se
v pribéhu nékolika desetileti obracely s prosbou o pomoc tisice lidi ze vech spoleéenskych vrstev
v€etné nejvyznamnéjsich osobnosti politického i kulturniho Zivota. Mikoldsek je Elovék bez odborného
|ékarského vzdéldni, ale s nevdednim a nevysvétlitelnym naddnim diagnostikovat a pomoci bylinek Ié¢it
nemoci, se kterymi si ani doktori nevédi rady. Jeho mimorddné schopnosti jsou vsak vykoupeny bojem s
vlastnimi démony. LéCitelstvi je jeho vnitrni spdsou a ochranou pred sebou samym...
Zaéédtek v 16.30 a 19 hodin (délka 118min., vstupné 90,- K¢)

PRO SENIORY UVEDEME FILM V 16.30 HODIN ZA SNIZENE VSTUPNE

v
Utery 20.10.5tésti je krdsna véc mlddezi pFistupno
Vyhra baliku = penéz v loterii Clovéku rozhodné zméni Zivot. Otdzka je, jak..
Cenda s Janou nemaji v Zivoté na réizich ustldno. Oba jsou nezaméstnani, Cenda md dluhy viude, kam se
podivd, a nejéastéjsi ndvstévou u nich je exekutor. To ale zméni fardrem pozehnany loterijni tiket.
Pohddkovd vyhra 176 miliont korun otevird dvojici dvefe do velkého svéta neomezenych moznosti. Ale
také ke spousté novych kamarddd, kteri by si z vyhry rddi ukrojili pofddny kus. A i kdyZ se to
nékterym podafi a vztah téhle dvojice to nabourd, prece jen na konci zjisti, ze nejvétsi vyhrou v Zivoté

je ldska...
Zaédtek v 19 hodin (délka 99 min., vstupné 90,- K¢)
Utery 27.10.Pinocchio mlddezi pFstupno

Rezbdi* Geppetto vychovdvd oZivlou loutku Pinocchia jako vlastniho syna. Pinocchio viak neni zrovna
nejvzornéjsi kluina a nechd selehce svést k rostdrndm, diky nimZ proZivd nespocet napinavych
dobrodruzsvi. Jednoho dhe je podveden, unesen ahoni ho bandité tajemnym svétem plnym
neuvéritelnych nestvir - z bricha obFi ryby se pfes zemi hraek dostane aZ na pole zdzrakd. PodaFi
se Pinocchiovi uniknout a splinit si sviij sen stdt se opravdickym klukem?

Zaédtek v18 hodin (délka 125min., vstupné 80,- K¢)

streda 28.10.J il Kraéalik porad Rusko - Expedice Altaj
Zaldtek 18 hodin (vstupné 80,- K¢)

¢t aPé 29. a 30.10.Mezindrodni festival Outdoorového filmu
Zacdtek 18 a 20 hodin (vstupné 80,- K&/ filmovy blok)

Promitdni filma finanéné podporuje SMO - méstsky obvod Polanka nad Odrou

www.retro-star.cz
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TJ Sokol Polanka nad Odrou zve na ochotnické predstaveni

divadio © LT TC

ENIGMATICKE

ERIC EMMANUEL SCHMITT

ODKRYJE DOTERNY NOVINAR REGIONALNIHO DENIKU TAJEMSTVi SLAVNEHO SPISOVATELE? VVYJASNI SE ZAHADA,
KDO JE TAJEMNA H.M., KTERE JSOU ADRESOVANY VASNIVE DOPISY V DOSUD POSLEDNI KNIZE ZAPRENA LASKA?

KINO RETROSTAR POLANKA ~ VSTUPNE 110
12.11. 2020 19.00 HODIN

Predprodej vstupenek od 15. 10. 2020 v domé kvétin ATLAS
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Prodej drliibeziho masa z prebytku ze dvora

KRUTY, KURATA, HUSOKACENY

Dribez béha volné po travé
a v lesnim porostu, je krmena
Srotem, pSenici, jeCmenem,
nakli¢enym obilim, kopfivami,
bramborami.

PF¥i vétsi objednavce dovoz zdarma.

Volejte: 723 199 786
E-mail: domaci-drubez@seznam.cz

KOMINICTVI RADOVAN

Radovan Polakovi¢ 1CO: 74447971
Tel: 605 379 799

E-mail:kominictviradovan@seznam.cz

Nabizim Vam:

» Pravidelnou kontrolu spalinovych cest

> Cisténi komint a koufovodd

» Vlozkovani kominu

» Opravy komint a vesSkeré dalsi kominické prace

UZAVERKA DALSIHO CiSLA ZPRAVODAJE BUDE 10.11.2020
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