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Informacni zpravodaj méstského obvodu Plesna

Podzim 2018 vychézi v Fijnu 2018

Vazeni spoluobcané,

vzhledem k nadchézejicim volbdm  Plesné z ptaci perspektivy. Dékuiji
nebudu nijak komentovat déni v  vSem lidem a spolkiim, ktefi poma-
nasi Plesné, co se povedlo, ani co hali at uz aktivné, nebo tfeba dobrou
se pripravilo, nebo pfipravuje. Misto  radou zlepsit vzhled a Zivot v Plesné.

toho si prohlédnéte nové fotografie Pavel Hrbac, starosta
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Slovo mistostarosty

V kon¢icim volebnim obdobi jsem se
za sebe i ve spolupraci s ostatnimi
zastupiteli snazil pfispét k pozitivni-
mu rozvoji Plesné. Myslim, Ze se ném
ke spokojenéjsimu Zivotu vas vsech
podafilo mnohé, ale prace nekondi.
Dovolte, abych vas v co nejhojnéjsim
poctu pozval k Fijnovym  volbém,
ve kterych rozhodnete o dal$im smé-
fovani naseho méstského obvodu.
S Uctou

Roman Rajsky, mistostarosta

Podékovani

Dékujeme vsem, ktefi se podileli na tvorbé zpravodaje Pleso, obcanim
Plesné, kritikim i ¢tenardim a predevsim tém, ktefi po celou dobu naseho
pusobeni v redakeni radé aktivné prispivali svymi ¢lanky.

Prejeme Vam krasné babi léto.

Redakéni rada

(Markéta Flaksova, Sérka Rajska a Petr Synek)

Jste v evidenci
déle nez 12 mésict v poslednich
2 letech? Potrebujete zménu
v profesi, ale nejste si jisti, jakym
smérem se vydat? Zapojte se do

projektu , O krok bliz” a zlepsete
své Sance na ziskadni zaméstnani.

Pohovory s odborniky a kariérni
poradenstvi Vam napovi, ve kte-
ré profesi mizete uspét, posilite
finanéni gramotnost, ziskate roz-
hled formou pracovné-pravniho
poradenstvi. Mduzete absolvovat
rekvalifikaéni kurz, Sikovné z Vas
zaméstname. Po celou dobu Vam
budou k dispozici zkuseni mentofi.
Budete absolvovat workshopy se
zaméstnavateli. Veskeré aktivity v
projektu jsou ZDARMA. Proplaci-
me jizdné v pIné vysi!

Kontakty: 553 871 113,
739 227 247, info@rekval.cz

Informace pro
rodice
Sbor dobrovolnych hasicu
v Plesné hleda pro kolektiv mla-
dych hasi¢t nové mladé cleny.
Schizky jsou kazdy patek
od 16 hodin v hasi¢ské zbrojnici,
v zimnich mésicich v télocviéné,
kde se hraji rlzné hry, topo-
grafické znacky, uzly...

Mladé hasi¢e vedou pod dohle-
dem velitele sboru Petra Bajgera
vedouci Zuzana Bajgerova, Jan
Jetdbek a instruktorka Anicka
Dedkova.

Clensky ptispévek ¢ini 150 K& na
cely rok.

Jestli ma Vase dité zdjem a chut
chodit do krouzku mladych hasi-
¢u, at pfijde mezi nas, tésime se.

Za SDH Zuzana Bajgerova
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Informace k volbam do zastupitelstev obci v roce 2018

V patek 5. fijna 2018 od 14 do 22
hodin a v sobotu 6. fijna 2018 od 8
do 14 hodin se uskutecni soucasné
volby do zastupitelstva méstského
obvodu Plesna i zastupitelstva mésta.

Voli¢

Voli¢em je statni oban Ceské repub-
liky, ktery alespon druhy den voleb
doséhl véku nejméné 18 let a ktery je
v den voleb v této obci, mésté prihla-
Sen k trvalému pobytu, a statni obcan
jiného statu, ktery v druhy den voleb
dosahl véku nejméné 18 let, je v den
voleb v této obci ptihlasen k trvalému
pobytu a jemuz pravo volit pfiznava
mezinarodni Umluva, kterou je Ceské
republika vazana a kterad byla vyhla-
Sena ve Sbirce mezindrodnich smluv
(dale jen ,voli¢”). Volit mohou cizin-
ci pouze tehdy, pokud jsou u mistné
prislusného obecniho Gfadu zapsani
v dodatku stalého seznamu volica.

Volebni mistnost

Méstsky obvod Plesnd ma jeden vo-
lebni okrsek, jehoz sidlo je v zasedaci
mistnosti budovy Uradu méstského
obvodu Plesnd, na adrese Dobro-
slavickd 83/8, Ostrava — Plesna.

Ve volebni mistnosti budou vyvé-
Seny hlasovaci listky oznaceny né-
pisem vzor (jeden do ZMOb, druhy
do ZM), prohlaseni o vzdéani se nebo
odvoléni kandidatury, pokud bylo
doruceno do 48 hodin pred zaha-
jenim voleb (pfi zjistovani vysledkd
voleb se k hlastim odevzdanym pro
takového kandidata neprihlizi) a déle
pfipadna informace o tiskovych chy-
bach na hlasovacim listku s uvedenim
spravného Udaje. Volebni mistnost
bude rovnéz vybavena zdkonem
¢. 491/2001 Sb., o volbach do zastu-
pitelstev obci a o zméné nékterych
zékond, ve znéni pozdéjsich predpi-
sU, ktery bude volici, na zddost zapUj-
¢en k nahlédnuti.

Hlasovani

Hlasovani na zastupitelskych Gradech
Ceské republiky a hlasovéni na voli¢-
sky priikaz ve volbéach do zastupitel-
stev obci neni mozné.

Hlasovaci listek pro volby do zastu-
pitelstva obce (mésta) mlze byt vy-
tistén oboustranné. V takovém pi-
padé je na hlasovacim listku uveden
text ,Pokradovéni na 2.strané.”

Hlasovaci listek je distribuovéan voli-
¢dm nejpozdéji 3 dny prede dnem
voleb (2. Fijna 2018). V pfipadé,
ze dojde k jeho poskozeni ¢i ztra-
té, je mozné pozadat ve volebni
mistnosti okrskovou volebni komisi
o vydani nového hlasovaciho listku.

Prokazani totoznosti

Volié¢

mistnosti prokéze okrskové volebni

po pfichodu do volebni
komisi svou totoznost a statni obcan-
stvi (platny obcansky prikaz, platny
cestovni pas, mozny téz obcansky
prikaz s odstfizenym rohem a sou-
¢asnym potvrzenim o zméné nékte-
rého Udaje, ktery se uvadi na ob-
¢anském prikazu) a obcané z jiného
¢lenského statu prikazem o povoleni
pobytu. Neprokaze-li voli¢ svou to-
toznost a statni obcanstvi potrebny-
mi doklady, nebude mu hlasovani
umoznéno.

Uprava hlasovaciho listku
a zpusob hlasovani

Po obdrzeni Gredni obalky, pripadné
listku,
do prostoru urc¢eného k Upravé hla-

hlasovaciho vstoupi  voli¢
sovaciho listku. Pokud se voli¢ ne-
odebere do prostoru uréeného pro
Upravu listku, nebude mu hlasovani

umoznéno.
Voli¢ muze upravit hlasova-
ci listek jednim ze zpusobu:

1. Oznadit kfizkem ve ¢tverecku v za-
hlavi sloupce pred ndzvem volebni
strany pouze jednu volebni stranu.

Tim je dan hlas kandidatim této
volebni strany v potadi dle hla-
sovaciho listku v poctu, kolik cini
pocet ¢lenl zastupitelstva obce,
ktery méa byt v obci volen.

2. Oznadit v rdmeccich pred jmény
kandidatl kfizkem toho kandida-
ta, pro kterého hlasuje, a to z kte-
rékoli volebni strany, nejvyse vsak
tolik kandidatd, kolik ¢lend zastu-
pitelstva mé byt zvoleno (pocet
¢lenl zastupitelstva MOb Plesna
¢ini 15).

3. Kromé toho Ize oba zpusoby,
popsané v predchozich bodech,
kombinovat, a to tak, ze Ize ozna-
¢it kfizkem jednu volebni stranu
a déle v rdmecku pred jménem
kandidata dalsi kandidaty, pro
které hlasuje, a to v libovolnych
samostatnych sloupcich, ve kte-
rych jsou uvedeny ostatni volebni
strany. V tomto pfipadé je dan
hlas jednotlivé oznacenym kandi-
datim. Z oznacené volebni strany
je déan hlas podle poradi na hla-
sovacim listku pouze tolika kandi-
datlm, kolik zbyva do poctu vo-
lenych ¢len zastupitelstva obce.

Voli¢ vlozi hlasovaci listek Sedé
barvy do uredni obalky Sedé barvy,
po opusténi prostoru uréeného pro
Upravu hlasovacich listki vlozi voli¢
tuto Uredni obélku pred okrskovou

volebni komisi do volebni schranky.

Neplatné jsou hlasovaci listky,
na kterych neni oznacena ani volebni
strana a ani zadny kandidat, dale
jsou neplatné ty, které nejsou na pre-
depsaném tiskopise, hlasovaci listky,
které jsou pretrzené, a hlasovaci
listky, které nejsou vlozeny do Gfedni
obdélky. Hlas volice je neplatny, je-li
v Ufedni obdlce vlozeno nékolik hla-
sovacich listki do téhoz zastupitel-

stva.
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Kazdy voli¢ hlasuje osobné,
zastoupeni neni mozné.

S volicem, ktery nemUze pro télesnou
vadu vybrat zvoleny hlasovaci listek
anebo nemdze ¢ist nebo psat, mize
byt v prostoru uréeném pro Upravu
hlasovacich listkdl pfitomny jiny vo-
li¢, nikoli véak ¢len volebni okrskové
komise, a hlasovaci listek za ného vy-
brat a vlozit do uredni obélky, a po-
pripadé i Uredni obalku vlozit do vo-
lebni schranky.

Hlasovani do prenosné vo-
lebni schranky

Volic mlUze ze zavaznych, zejména
zdravotnich divodd pozadat Urad
méstského obvodu Plesnd o to,
aby mohl hlasovat mimo volebni
mistnost, a to pouze v Gzemnim ob-
vodu volebniho okrsku, pro ktery
byla okrskové volebni komise zfizena.
V takovém ptipadé okrskova volebni
komise vysle k voli¢i dva své cle-
ny s prenosnou volebni schrankou,
Uredni obalkou a hlasovacimi listky.

Pozadavky na prenosnou volebni
schranku - tel.: 606 664 661

Sbor dobrovolnych
hasi¢u Plesna

zve své Cleny na sobotu
24.11.2018 na 16 hod. do Domu
déti a mladeze na

VYROCNIi VALNOU
HROMADU

Srdecné zve vybor

Modernizace rozhlasu

Obcané, ktefi maji zdjem o hla-
Seni rozhlasu prostrfednictvim SMS
zpravy c¢i e-mailem, nahlasi sva te-
lefonni ¢isla, popfipadé e-mailovou
adresu na Ufad méstského obvodu
Plesnd pracovnici Be. Katefiné Mi-
zékové, DiS. (kmizakova@plesna.
ostrava.cz, tel.: 702 137 288).

Foto Ing. Petr Konecny

Prvni letni bourka v Plesné

INFORMACE CESTUJICIM

M Vyroci elektrizace drahy udolim
Porubky

¢ 6.10. 2018

* Vyhlidkové jizdy historickymi

tramvajemi do Zatisi.

I Vyluka na linkach €. 2, 7 a 15
¢ 20. - 21. 10. 2018

e Pfic¢ina: Vyména koleji na smycce
VFesinska

B Vyluka na linkdch €. 2 a7
® 27. a 28. 10. 2018

e Pficina: Prace pfi rekonstrukci
mostl na ul. Vyskovické

M Vyluka na linkach €. 31, 45, 57,
62 a74

¢ do konce listopadu 2018

e Pficina: Rekonstrukce mostu

na ul. Rudné.

B Vyluka na linkach €. 106, 108,
109, 111, 112 a 113

¢ do ukonceni praci (duben 2019)
e Pricina: Il. etapa rekonstrukce
estakady Bazaly.

Vice informaci naleznete na www.dpo.cz
Dopravni podnik Ostrava a.s. si vyhrazuje pravo zmén planovanych
vyluk. Dékujeme za pochopeni.

|
Dopravni podnik Ostrava a.s., Podébradova 494/2,

701 71 Ostrava-Moravska Ostrava, T/F 59 740 111/59 740 1095;
Infoservis, T 59 740 1555, 1556; M 602 12 10 10; E infoservis@dpo.cz

www.dpo.cz

Sbeér srotu

Vézeni spoluobcané,

nasi vesnici.

v rémci podzimniho Uklidu provede Sbor dobrovolnych hasicl v Plesné
v sobotu 6. fijna 2018 v dopolednich hodinach sbér kovového $rotu po celé

Hasici prosi spoluobdany, ktefi tento nepotrebny Zelezny srot maji, aby jej
pripravili v dany termin pred sva obydli.

Predem dékuji hasi¢i z Plesné
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Na osobnosti se v historii nezapomina...

A neni tomu jinak ani u nas v Plesné.

Nedavno bylo mozno v nasem koste-
le zhlédnout vystavku o panu Vaviin-
ci Mitackovi, ktery od svého vysvéceni
v r. 1948 pulsobil v Plesné jako knéz
celkem 24 let. Roku 1972 v dobé tzv.
.normalizace” byl donucen od nas
odejit, a to proti vili své i vSech véfi-
cich, proti vuli vedeni obce a vétsiny
obcana.

Jeho druhym plsobistém pak byla
kde

kromé& mistniho chrdmu mél na sta-

farnost ve Vlkosi u Prerova,
rosti je$té Bochof a Rikovice. Zde
vykonéval své poslani az do konce
Zivota v r. 1998 — to je 26 let. Jelikoz
letos v lété uplynulo 70 let od jeho
vysvéceni a v Fijnu vzpomeneme 20
let amrti, rozhodli se vlko$sti farnici
usporadat vySe zminénou vystavku

a pozadali nds o spolupraci. Radi
jsme tomu vyhovéli a zaslali dostupné
fotografie i jiné materialy. Nasledné
nam bylo ochotné nabidnuto zapdj-
¢eni do Plesné.

Mnozi obc¢ané maji urcité v paméti
jak pan Vavfinec plnil beze zbytku
své knézské povinnosti a zarover pe-
Coval o majetek farnosti i mezilidské
vztahy. Po jeho pfichodu do Plesné
kostel, fara i jejich okoli stale nesly
stopy valky, takze prace bylo vic nez
dost. Z kazdorocnich oprav a Uprav
nelze nepfipomenout aspori nékte-
ré — napft. zfizeni barevnych oken
v kostele, novy zvon P. Maria, po-
fizeni kamennych kiizl na Zizkové
a Nové Plesné, vybudovani Zulovych
schodli k obéma vchodiim do koste-
la, stavbu gardze aj. Pro potfeby
obce byla predana &ast farni zahra-
dy na parkovisté u hrbitova a 13
arl na hfisté u skoly. Nelze minout
ani pout farnosti do Rima v r. 1969
a audienci u Sv. Otce. O tom, Zze mu
na zivoté v Plesné hodné zéilezelo
svéddi i to, Ze se zapojoval po celou
dobu do vefejného zivota - byl
¢lenem pozarniho sboru a ¢erveného
k¥ize. Do mistni jednoty CSPO vstou-
pil v roce 1951, deset let zde zastaval
funkci organiza¢niho referenta a poz-
déji byl zvolen pokladnikem-hos-
podédfem. Tuto praci vykonaval az
do svého odchodu z Plesné. Hasici
mu za to byli moc vdécni a nesou-

hlasili s postupem predsedy jejich
okresniho vyboru v Opavé, ktery
dne 6. 9. 1972 prijel na faru a nutil
pana Mitdcka k podepséani vystupu
ze sboru hasic¢l. Ten to vsak neudi-
nil — nemél pro¢. Zpréva o jeho pre-
loZzeni poboufila viechny, jak farniky
tak i ostatni obcany.

Delegace famikd se stovkami pod-
pist na petici jednala na biskup-
stvi v Olomouci. Vzniklou situa-
ci se zabyvalo i plenarni zasedani
MNV Plesnd a podalo zadost o po-
nechani  cirkevnimu
ONV  Opava.

chazelo ,zhora” a nic nepomohlo.

tajemnikovi
Nafizeni vsak po-
Pri smutném louceni v kostele
pan Mitacek vyslovil pfani, ze pokud
nenajde ve VIkosi novy domov, chce
byt pochovan v Plesné na hibitové.
Jak cas ukazal novy domov v pfiz-
nivém prostfedi vlkosskych famikd
byl nalezen. Vétsina nasich obdanu
na néj vsak nikdy nezapomnéla
a mnozi se u néj zastavovali, nékte-
fi prosili o radu a pomoc. Dodnes
prileZitostné navstévuji jeho hrob
a vzpominaji. Vzdyt si svou praci a vy-
stupovanim postavil mnoho pomnikd
nejen v obci, ale hlavné v srdcich lidi.

A na zavér citace z korespondence:
.Plesnd byla moje prvni duchovni
laska a na tu se nezapomina.”

Mgr. M. Kriurova kronikarka

Ostrava bude zjistovat, jak bezpecné se ve mésté citite

V Ostravé se v pribéhu fijna usku-
tecni online mapovani zkoumaijici, jak
bezpecné se obyvatelé Ostravy citi,
a to v rdmci projektu financné pod-
poreného Technologickou agentu-
rou CR. Vyzkumu se miize zdcastnit
kdokoliv.

Tym slozeny z pracovniki VSB — Tech-
nické univerzity Ostrava (Hornicko-
geologicka fakulta, Katedra geoinfor-
matiky) ve spolupraci s Magistratem

mésta Ostravy bude zkoumat to,
jestli se lidé citi ve svém okoli bez-
pecné, a pokud ne, co mésto muze
udélat pro to, aby se citili bezpecnéji.
Zaroven bude mozné v ramci vyzku-
mu zjistit, které lokality se jevi jako
problémové a porovnat tyto vysledky
se zaznamy policie. Vysledky dotaz-
nikd budou slouzit jako dalsi zdroj
informaci o kriminalité pro méstskou
policii. Pro radnici bude analyza slou-

zit jako podklad pro planovani aktivit
v oblasti prevence kriminality.

Vyzkum navéze na analyzy krimi-
nality, které tym pracovnikid VSB
— Technické univerzity Ostrava
(Hornicko-geologicka fakulta, Kated-
ra geoinformatiky) realizoval za ob-
dobi 2009 - 2011 z dat Policie CR.
Vysledky tohoto vyzkumu pomohly
mimo jiné v pfipravé Strategie pre-
vence kriminality statutdrniho mésta
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Ostravy na obdobi 2017-2021. Igor  pojite a odkaz na mapu budete $ifiti
lvan z Katedry geoinformatiky VSB-  ve svém okoli.” _
Technické univerzity Ostrava k vyzku- Dotaznikové Setfeni bude zaroves Y
mu dodava: , Analyzami kriminality se o gpyat iy dalsich mestech —v Olo- &
ve spolupraci s Policejnim prezidiem mouci, Koliné a na Praze 12. Vysledky .
CR zabyvame jiz nékolik let. Vystupy budou zpracovany formou map a do- '
z teEo :C,polu.prafe oyly Vyuz't{’ pro poruceni pro mésto. Zaroveri bude
zlepseni kvality Zivota v Ostravé, po- v ‘na wzk . dika kte-
. . ) o ypracovana vyzkumna metodika, kte _
slouzily také J?ko pilotni ukazky map rou budou moci vyusivat i daléi mésta. i : S
kriminality v CR, tim padem naplriu- | 4 -

Dotaznik bude otevieny béhem fijna

jeme roli univerzity jako aktivniho Foto: Pocit bezpeci ve mésté se da

a mlzete ho vyplnit online na adrese

aktéra v Zivoté mésta a spolecnosti. zkoumat rdznymi zpisoby

www.mapybezpecnosti.cz .
Budeme réadi, kdyz se do vyzkumu za-

Setkani Zizkovaku

Ten skvély ndpad méla pani Jana Machova. Vymyslely jsme tedy pozvanky, na nichz jsme viechny obyvatele Ziz-
kova pozvaly na setkani 14. cervence i s ,pozadavkem” pochlubit se vlastnimi dobrotami. Pani Jana roznesla po-
zvénky do vsech 58 Zizkovskych dom.

Piblizila se sobota, po&asi bylo nadherné, takze s iderem 17. hodiny se lavice na hfisti na Zizkové zacaly plnit. B&-
hem vecera se pocet Zizkovakd, ktefi si pFisli povykladat, blizil stovce. Zastoupeny byly opravdu véechny generace
a celé rodinné klany — tak si mohli pobesedovat stafi s mladymi i nejmladsimi a ochutnat dobroty, které vsichni
donesli. A Ze jich bylo!

Zavzpominali jsme si na mladi, mnozi na chvile, kdy se na Zizkové usidlili, vzpomenuli jsme i téch, ktefi uz mezi
nami na Zizkové nejsou. Potésilo nas, Ze mezi nas prisli i Gplné novi obyvatelé Zizkova. Mrzelo nas viak, e mezi nas
nezavitali Zizkovaci z ,martinovské” ¢asti, az na jednoho, pana Coufala.

Samoztejmé jsme si také zazpivali — jak jinak neZ sokolsky, kdyz vazenymi nejstardimi Zizkovaky byli sta¥i sokolové
Karel Hruzik a Gustav Palovsky . A kdyz jsme se pfi hvézdickach loucili a rozchazeli do domovd, vsichni jsme si slibili,
Ze za rok se opét sejdeme.

Sérka Hrdinové
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J. Skacel:

A srpen konci, dny jsou zase bosé,
rozkvetly astry, ozyva se chlad.
Podzim jako slimék vystrkuje

razky

a babi léto pada do zahrad.

Proé milujeme babi léto?

Je to Cas, kdy uz slunce nepéli, ale
jen prijemné hreje, a pod nohama
nam Susti barevné listi .

Mili étenari,

také patfite k tém, které letosni horké
léto spi$ unavilo nez osvézilo?

Za okny zuff [éto, stahnu zZaluzie, pus-
tim ventilator a televizi. Vytdhnu pivo
z lednice, v noci si ustelu na balkoné.
Ven mne nikdo nedostane, fikd muj
zndmy senior, ktery bydli ve vézaku
na sidlisti. Samozifejmé si pry uvé-
domuje, Ze podstupuije riziko vzniku
hysterie z Gvah o dramatickych kli-
matickych zménach a nebyvalych pri-
rodnich katastrofach.

Preventivné si pry bere antidepresiva.

O¢ jednodussi to mame my, kte-
fi bydlime na vesnici. Plesnd je

obklopena hradbou lesti ze vsech

stran, v zahradéach jsou stromy a kefe,

nékde i bazény, které
nas pfijemné ochladi.

Zatimco vylehavéni u
vody je cinnosti indivi-
dualistickou, patfi srazy
ddchodct
ce k akcim ryze spole-
Druhého
srpna jsme se sedli na
hristi TJ Sokol Plesna,
klo-
basky, pili chlazené pivinko a povi-

v hosptd-

¢enskym.

abychom bastili

dali si. Beseda pod Sirym nebem,
vlastné pod korunami strom0, které
pfijemné ochlazovaly, byla pfijem-
na, lidem se libila. Musim zdaraznit,
Ze se na vétsiné nasich akci objevuje
nas pan starosta. Je potésujici jeho
zdjem o cinnost spolku KD, zvlasté
pak slova chvédly na nasi adresu.
Moudry citat pravi,
Ze slova chvély jsou
cestou k pratelstvi.
Chvéla je podle defi-
nice kladné zhodno-
cena lidskd cinnost,
je jednim z prvkd mo-
tivace a povzbuzeni.
Vazme si chvaly, vzdyt
je podékovanim. | my
bychom Véam, pane
starosto, chtéli podé-
kovat a pochvalit za Vasi pfizen.

V cervenci se uskutecnil mimoradny
jednodenni vylet autobusem. Opét
to bylo nase Slezsko.

Tentokrat smér polsky RATIBORZ
s prohlidkou mésta, navstévou targo-
wiska a ranni kdvou na ndmésti. Po-
sunuli jsme se dal k vesnici ROHOV,
kde jsme méli objednanou vyhla-
Senou specialitu. Kazdy
jednotlivec mél na stole
pdl vrchniho pecené-
ho kolena, kfen, &ers-
tvy chlebicek a dobte
vychlazené pivo. Po-
sledni nasi zastavkou
byla obec PIST.

Cukrérna v Pisti ndm na-
bidla vynikajici ovocny

zakusek a kavu. Tim jsme vylet ukon-
¢ili.

Zda se vam, ze si néjak ndpadné uzi-
vame dobré jidlo a piti? Urcité je to
tak. Zabava je odpradavna spojena
s hodovanim a veselim. A pokud si
pfi tom utuzime dobré sousedské
vztahy, pak je to jen dobre. Vyletem
nés provézel pan Miroslav Wieder-
man, ktery nejen zaséval dobrou na-
ladu, ale hlavné védomosti o historii
celého kraje a obci, kterymi jsme pro-
jizdéli.

Divé se sluni¢ko pod sukné jablonég,
srpnova nedéle naposled zatanci.
Léto nds opousti jak zrno klasky,
sena Septaji o noci probdélé.
Kdepak se asi berou srpnové stastné
lasky?

Konec léta, konec prézdnin.

Budlte blazeni a pokusme se
spolecné o to, aby nase cesta vedla
krajinou chvaly a povzbuzen.

Za KD Mgr. Pavla Bublova

g |
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POTRAVINOVA SBIRKA V PLESNE

Co je mozné darovat: ryzi, téstovi-
ny, lusténiny, mouku, cukr, ¢aj, dzem,
olej, puding v sacku, polévky v sacku,
konzervy, pastiky, susenky, piskoty,
ceredlie, atd.

KDE potraviny pfFinést? Na Urad
méstského obvodu Plesnd, kontakt-
ni osoba: Bc. Katefina Mizakova,
DiS. a
pouze v dobé Ufednich hodin nebo
Bc. Markéta Flaksova, kontakt:
722 900 002, ul. Hrabek 289, 725 27
Ostrava — Plesna.

Sbirka bude probihat od 25. 9. -
31.10. 2018

Pro nékteré nase klienty je zajisténi

Ing. Markéta Prokesova,

potravinové pomoci doslova otazkou
preziti. Takovy je i pfibéh pani V.,
samozivitelky se dvéma dcerami (8
a 12 let), kterd se pocéatkem letosni-
ho roku rozhodla pro zodpovédny
Zivot a vstoupila do programu pro
oddluzeni, realizovany nasi organiza-
ci. Dobry tmysl v§ak v tomto pfipadé
nestacil: Vzhledem k nizkym prijmim
dostala pani V. od naseho odbornika
na dluhovou problematiku nejprve
za Ukol najit darce, ktery by jeji ocho-
tu k vyrovnani zavazkd garantoval
spladcenim ¢asti dluhu z vlastnich
Nastesti
dlouho — darce, ktery pani V. zna jiz

prijma. nemusela hledat
léta a prabéiné ji podle moznosti
pomaha, se o dalsi osudy rodiny sam
zajimal. Dal bez vahéni najevo svoji
divéru a nabidl rodiné pomoc. Za-
nedlouho poté soud pani V. povolil
oddluzeni.

Aby vsak mohla pani V. za par let
dosadhnout vytouzeného Zivota bez
dluhli, nesmi polevit v plnéni poza-
davka,
nese. Jeji situaci — rdda by co nej-

které s sebou insolvence
rychleji nastoupila do zaméstnani —
déle komplikuje nedobry zdravotni
stav a nutnost operacniho zakroku.
Pani V. zije s dcerami velmi skrom-
né, oSaceni ¢ obuti pro cleny rodi-
ny pofizuje v bazarech ¢&i ze sbirek
osaceni poradanych rdznymi dobro-
¢innymi organizacemi. Jedna z nich
ji také pomohla sehnat maly neza-
fizeny byt, kam se s détmi jiz presté-
hovala z azylového domu pro matky
s détmi. Radost ji prindseji i zdanlivé
samoziejmosti, jako je tekouci voda,
moznost vyuzit opotfebované doma-
ci spotrebice (pracku, zehlicku, vafic).
Kdyz s ni jeji situaci probirate, ne-
reptéd — pres vSechny obavy, ,jak to
zvladne” vas pozve na kdvu do své-
ho ,nového” bytu. ,AzZ to trochu za-
fidim, abyste si méli kam sednout,”
slibuje. R&di prijdeme...

V rédmci poskytovani sociélni sluz-
by (Socidlné aktivizacni sluzby pro
rodiny s détmi, Centrum socidlnich
sluzeb Ostrava, o.p.s.) se setkdvame
s rodinami, které se snazi napravit
své chyby z minulosti, at uz je to
predluzeni, Spatna péce o déti ¢i uzi-
vani navykovych latek a snazi se vést
radny Zivot. | pres jejich snahu opravit
svdj vztah s détmi, splacet své dluhy
a hledat si zaméstnani a tim zlepsit
svoji situaci jsou na hranici chudo-

by. V ramci nasi or-

ganizace se snazi-

Centrum socidlnich sluzeb
Ostrava, 0.p.s.

me témto rodindm
pomoci. Nase moznosti jsou vsak
omezené a proto se obracime na Vas
s zadosti o dar — trvanlivé potraviny.
Sociélni pracovnici nasi organizace
vzdy pedclivé zvazuji, které rodiné
dar formou potravinové pomoci daji.
Jedné se vyhradné o rodiny, se ktery-
mi je zpracovan jejich rodinny rozpo-
cet, je ndm jejich situace znama a ro-
dina ma snahu svoji socialni situaci
zlepsit.

Dékujeme ©

Tym Centra socialnich sluzeb
Ostrava, o.p.s.

Budeme za vSe, co nam darujete
moc radi a vse ucelné upotiebime.
Centrum socialnich sluzeb Ostrava,
o.p.s. Jahnova 12, 709 00 Ostrava
- Marianské Hory

Podékovani

Dékuji panu Martinu Dubovskému
za jeho ochotu, pomoc a vstficnost,
pfi zajisténi pohfbu mého otce pana
Vaclava Gardelky, ktery se uskutecnil
26.5.2018 v Domu Smutku v Plesné.
S takovym pfistupem se v dnesni,
uspéchané dobé, malokdy setkéva-
me.

Jesté jednou moc dékuiji.

Ing. Marta Pardubicka
Ostrava - Martinov
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TJ Sokol Plesna zve vSechny aktivni pfiznivce horskych
kol na 26. roénik cyklistického zavodu

PLESENSKA STEZKA

Sobota 6.10.2018 l |

hiisté TJ Sokol Plesna na Zizkové, Ostrava - Plesna
Prezentace: 8:00 - 9:30 hod. na hristi

Start: 10:00 hod. u hasi¢ské zbrojnice

r— \ MULITICE 780
,/l-—— =ZAD : ed (i
: sy [ b = A '_ , — L

Kategorie: Juniofi: do 18 let
Juniorky: do 18 let Muzi: 19-29 let Délka traté: 21 km, 1 okruh
Zeny: 19-29 let 30-39 let Povrch: polni a lesni cesty
30-39 let 40-49 let Startovné: 200 K¢&
40-49 let 50-59 let Pfilba povinna!
50 let a vice 60 let a vice

CENY FORMOU POUKAZEK NA SPORTOVNI ZBOZi, obé&erstveni v cili
Vysledky minulych ro¢nikl najdete na www.sokolplesna.cz

~ Sponzori:
QEWAC <R mikesfomike e

BICYCLE STORE & SERVICE

- i
narwall [HDWPLEX ... osTRAVA! Hrugka
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V Déhylové se od zafri hraje prvni liga stolniho tenisu

Stolnim tenistkdm TJ Sokol Déhylov se v loriské sezéné
podafilo, po narocnych bojich ve Il. lize (tfeti nejvyssi sou-
t& 7en v CR), postoupit do druhé nejvyssi zenské souté-
Ze v republice - I. ligy Zen. Je to Uplné poprvé v historii
stolntho tenisu v okresu Opava, kdy se v okrese bude hrat
takto kvalitni soutéz. Nejcennéjsi je, ze se vSe poved|o vy-
hradné s vlastnimi odchovanci bez jakékoliv cizi pomodi,
coz je na tak maly oddil ojedinélé. Jednou z tahounek
tymu v loriské sezoné druhé ligy byla soucasné kadetska
reprezentantka CR Patricie Segetové, kterd je ¢lenkou od-
dilu TJ Sokol Déhylov od svych sedmi let. Tato hracka
je uz treti divkou, kterad byla za poslednich 6 let vybrana
z déhylovského oddilu pro ¢eskou reprezentaci. Je to di-
kazem, Ze i z malého oddilu Ize dojit az na vrchol.

N&s oddil, ve kterém je v soucasné dobé 22 déti a 16
dospélych hracl, by vas chtél touto cestou pozvat na za-
pasy l. ligy Zen, abychom nasim dévcéatim spolecné vy-
tvorili tu spravnou zapasovou atmosféru. Vstup na zépasy,
které se uskutecéni v kulturnim domé v Déhylové (Vystavni
11, Déhylov), je zdarma. Nize uvadime rozpis domaécich
zépasl do konce letosniho roku.

Druzstvo Zen TJ Sokol Déhylov — zleva dole Patricie Segetova,
Dominika Koblovska, Kristyna Synkova, Markéta Synkova,
zhora — trenérka Dana Harvankova, Petra Jurdzinova, Nela
Uvirové, Sabina Fronova, trenér a vedouci oddilu Petr Synek

Prijdte nas, prosim, povzbudit a uzit si hezké sportovni
chvile.

29. zafi v 10 hodin — proti Sokolu Vsetin 13. fijna v 15:00
hodin — proti Smart Hodonin 10. listopadu v 10 a 15

Dum déti a mladeZe Ostrava-Poruba, prispévkova organizace

hodin — proti TTC Usti nad Orlici/ SK Dobré

M. Majerové 23/1722, 708 00 Ostrava-Poruba, tel. 596 953 661, o

e-mail: reditel@ddmporuba.cz, www.ddmporuba.cz.

Zajmové krouzky v DDM Plesna

Se zac¢atkem nového skolniho nabizime v DDM Plesna velké mnozstvi krouzkd, do kterych je mozné se prihlasit jesté
béhem celého Fijna 2018. Vybrany krouzek navstivte v den, kdy se koné a mlzete si ho vyzkouset a ziskat od lektora
podrobnéjsi informace. Vice informaci na www.ddmporuba.cz nebo mobilu 725 037 079.

Prvni hodina je zdarma a zépisné plati na cely skolni rok 2018/2019. Vyuka v z&jmovych UGtvarech probihd béhem dni,
ve kterych probihd skolni vyuka. Béhem skolniho volna a prazdnin se krouzky nekonaji, ale DDM Plesna pravidelné
pripravuje v téchto volnych dnech sportovni a vytvarné aktivity nebo pfiméstské tabory.

V tomto $kolnim roce jsme otevreli tyto krouzky:

Cviceni pro rodice a déti — spolecné cviceni rodi¢t a déti od 1,5 do 4 let, rozvoj pohybovych dovednosti (chlize,
béh, skok, lezeni), motorické a regeneraéni aktivity

— rozvoj zakladnich motorickych schopnosti, ptekazkové drahy, rovnovazné prvky
a soutéze

— zakladni prvky inline brusleni, technika brzdéni, jizda vzad, prvky freestyle

— rozvoj pohybovych dovednosti, rychlosti, sily a obratnosti

— zaklady kolektivnich mi¢ovych her (vybijena, prfehazovana, fotbal a dalsi)

Cviceni pro déti

In - line brusleni
Pohybové hry
Zaklady micovych her

Florbal — zakladni florbalové tdery, technika prihravek a strelby
Gymnastika — zakladni gymnastické prvky, cvi¢eni na prostnych, kladiné a preskoku
Zumba — cviceni kombinuijici latinsko-amerického tance a fitness, pro déti i dospélé

Joga — cviceni pro dospélé zamérené na zdravy Zivotni styl a rozvoj fyzickych schopnosti
a dovednosti

Badminton — spravné drzeni rakety, nacvik dderd a vlastni hra

Keramika a vytvarné techniky — prace s keramickou hlinou a glazurami, netradi¢ni vytvarné metody s papirem a dalsi

kreativni hratky

— vytvarné metody tradiéni i netradi¢ni véetné prace s latkou, textilem a vinou

— zéklady divadelniho pohybu a fedi, prace s rekvizitami

Sikovné rucicky
Divadelni krouzek
pokracovani na str. 12

OSTRAVA !!
1918—2018
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Rozvrh jednotlivych krouzku

ostatni 1 300,- K¢, (2xtydné 2 100,- K&) *

Den Cas Nazev zajmového ttvaru Vekovz-! Zaplsr‘i’e’ Vedouci
kategorie (celoroéni)
14.00-18.00 . . .
;T_» NOVINKA 6-18 1600,- K& Odrihocka J.
-g 16.00-16.55 | Cvic¢eni pro déti 4-6 800,- K¢ Koutny
o 17.00-17.55 |In-line brusleni I. od 6 800,- K& Koutny
18.00-18.55 |In-line bruslenf Il. od 6 800,- K¢ Koutny
15.00-16.55 | Keramika a vytvarné techniky 5-10 1100,- K& Peterkova
15.00-16.25 | Florbal zadateénici zacatecnici | 900,- K& Hanzel
15.30-16.25 . M I
NOVINKA Pohybové hry od 5 900,- K& Tabackova
> | 16.30-17.25 |_, . s o
§ NOVINKA Zaklady micovych her od 6 900,- K¢ Tabackova
> 17.00-18.55 | Sikovné rucicky 10-15 1100, K& Peterkova
. 74ci Z8 a SS 900,-Ké (2xtydné 1 500,- K&) )
17.30-18.55 | Badminton I. 8-14 ostatni 1 300,- K&, (2xtydné 2 100,- Ke) * Viest
19.00-20.25 | Badminton II. 14-19 |21 25255 900,KE (2xtydné 1 500, K) 5y

ostatni 1 300,- K¢, (2xtydné 2 100,- K&) *

9.00-10.30 | Cvicenirodi¢e a déti od 1,5 900,- K& Hencova

15.00-16.25 | Florbal pokrodili pokrodili | 200,- K& Hanzel

S 16.30-18.00 | Divadelni krouzek od 10 900,- K& Cechova

:% 16.30-17.25 |In-line brusleni zacateénici od 5 900,- K& Koutny
17.30-18.25 | In-line brusleni Ill. od 6 900,- K& Koutny
18.00-18.55 | Zumba pro dospélé od 15 74ci Z8 a SS 900,-K¢&, ostatni 1 300,- K& Nawrathova
18.30-19.25 | In-line brusleni IV. od 6 900,- K& Koutny

[
15.00-15.55 | Zumba pro déti 6-14 900,- K& Nawrathova
15.30-16.25 | Gymnastika . zacatecnict | 9q0,. k¢ Horejsi
jen divky

16.30-17.25 | Gymnastika Il. pokrocili | 950 e Horejsi

x jen divky

t . 74ci Z8 a S5 900,-Ké (2xtydné 1 500,- K&) '

5 17.30-18.55 | Badminton Il 8-14 ostatni 1 300,- K& (2xtydné 2 100.- K&) * Viest

seniofi
900,- K¢&
18.00-20.00 | Jéga (od 60) ¢ Vejmolova
ostatni 1300,- K&

19.00-20.25 | Badminton IV. 1419 | 28¢iZ5a55 900,KE2xtydné 1 500, KE) |y

* v cené neni zapocitan poplatek do Sokol Plesna

\ z K adgﬂ ve Vi(?ki Polomi pfijme pracovniky

) T(rator CNC Stl‘(:‘j ohra ﬁlsy p’) provoz kovovy
ika¢ praskovych barevis .
I acovnik pro provoz stolaf "‘.‘"ﬂl

covnlke pedice — kvall
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