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— OPRECHTICE —

Nové renovovany kocdr v atriu zdmku, viz str.9

www.mesto-paskov.cz
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— OPRECHTIGE —

Aktualni informace o kulturnim a spolecenském
déni v Paskové i programu kina Panorama jsou
zverejiiovany na internetovych strankach meésta
a na oficialnim FB profilu mésta Paskov.

Web mésta Paskov Facebook

www.mesto-paskov.cz www.facebook.com/Paskov

Instagram Rezervace sall

www.instagram.com
/mestopaskov

www.mesto-paskov.cz/mesto/
zivot-ve-meste/saly-mesta

Pro pfijem aktualnich informaci
na ,chytry telefon” se Ize zaregistrovat
do systému:

Smart Info V obraze

www.mesto-paskov.cz/
mesto/informace-od-nas

www.mesto-paskov.cz/
mesto/mobilni-aplikace/
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uzemniho samospravného celku, vydava
mésto Paskov, Nadrazni 700, 739 21 Paskov,
1CO: 00297062.

Cetnost 6x roéné, misto vydani: Paskov.

Rocnik 27, evidenc¢ni ¢islo periodického
tisku pfidélené ministerstvem:
EV.¢.: MK CR E 10544.

Datum vydani: 27. 1. 2023

Veskeré informace, ¢lanky, pozadavky

a inzerci je mozné podat na Méstsky urad
nebo na email:

zpravodajpaskov@email.cz
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- PFisti uzavérka 15. 3. 2023 -

MESTO

Uvodni slovo
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Vazeni spoluobc¢ané, jeden rok
skoncil, druhy zacina a vy nyni drzite
v rukou prvni letosni ¢islo Paskov-
ského zpravodaje. Do nastavajiciho
roku 2023 vam pfeji predevsim hod-
né zdravi, $tésti, rodinné pohody,
klidu a bezpedi.

V zavéru lonského roku jsme se
spolu potkdvali na mnoha predva-
nocnich akcich, napfiklad u rozsvi-
ceni vanoc¢niho stromu na namésti,
na vano¢nim jarmarku, koncertech
a predstavenich v kostele, kiné nebo
v zameckém atriu.

Rad bych ted podékoval viem néa-
vstévniklm za jejich Ucast a zajem
o spolecensky Zivot ve mésté. Tési
mé, kdyz vidim, jakou odezvu u vas
tato setkdni maji a Ze se pfichazite
nejen pobavit, ale také si popovidat
s prateli a zndmymi, prosté si tento
¢as pred vanocnimi svatky uzit po-
spolu. Podékovani si zaslouzi také
organizatofi téchto akci, kterych
v prfedvano¢nim case skute¢né ne-
bylo mélo a vyzadaly si pilnou néko-

likatydenni pfipravu vsech ucastni-
ka a vystupujicich.

To jsou véci, které mé tési, ale bo-
huzel jsou i takové, které mé netési.
Pfes nasi zadost ob¢anim, aby pfi
oslavéch konce roku byli ohledupl-
ni a omezili pouzivani pyrotechniky
nejen z bezpecnostnich divod, ale
i z divodu ochrany volné Zijicich
zvifat, se opét mezi ndmi nasli tako-
vi, ktefi si pletou Paskov s Las Vegas
a neni jim lito investovat penize do
zasoby délobuch a rachejtli, ktery-
mi pak nékolik dnt plasi a dési nejen
Kazdorocné se po silvestrovské pul-
noci na Ufad obraceji zoufali maji-
telé zejména psu a kocek, ktefi hle-
daji sva vydésend zvifata po mésté
a jeho okoli. Rad bych véfil tomu,
ze pfi pfistich oslavach konce roku
najdeme rozumnou miru toho, co je
jeSté unosné a co uz pfilis obtézuje
a navic zpuUsobuje problémy dru-
hym.

Petr Badura, starosta

Vybudovani denniho stacionare
v piredzamdci zamku Paskov
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Mésto Paskov v sou¢asné dobé zaha-
juje projekt, jehoz cilem je podpora
rozvoje socialnich sluzeb ve mésté
pfi souc¢asném snizeni energetické
Ucinnosti a uplatiovani protiepi-
demickych zasad proti Sifeni viru
COVID-19. Mésto Paskov na realizaci
projektu obdrZelo dotaci v ramci 101.
Vyzvy IROP - Socidlni infrastruktura
se zvySenou energetickou Ucinnosti
-SCe6.1.

Predzdmci

Pfedmétem projektu je prestavba
Casti predzamdi zamku Paskov za
ucelem vybudovani denniho sta-
cionafe pro seniory s kapacitou
12 klient(l. Soucasti projektu je také
pofizeni vnitfniho vybaveni stacio-
nare, pomucek pro klienty a pofi-
zeni ekologického vozidla pro so-
cialni sluzbu. Poskytovatelem nové
socialni sluzby bude Charita Frydek
-Mistek.

V soucasné dobé se pfipravuje vybér
dodavatele, projekt by mél byt ukon-
¢en do konce roku 2023.

Projekt ,Vybudovani denniho stacio-
nare v Zamku Paskov” je spolufinan-
covan Evropskou unii v rdmci reakce
Unie na pandemii COVID-19. Dalsi
financovéni bude fe3eno z vlastnich
zdroji vcetné pfispévku firmy Len-
zing Biocel Paskov a.s..

Jolana Filipovd,
vztahy k verejnosti
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Zprava o cinnosti FV mésta Paskov
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Clenové finanéniho vyboru se od
zacatku svého jmenovani do konce
roku 2022 sesli pétkrat.

Trikrat na svych spole¢nych schizich
a nasledné dvakrat v pracovni skupi-
né. Na svych spole¢nych jednanich
se Clenové zabyvali a projednavali
otazky tykajici se pfipravy rozpoctu
mésta Paskov na r.2023, zkontrolo-
vali také hospodareni svych pfispév-
kovych organizaci Matefské 3koly
a Zakladni Skoly Paskov za uplynulé
Ucetni obdobi 1-9. 2022. Na zakladé
téchto vysledku se pak také zabyvali
podnéty a pfipravou jejich rozpoct
na nadchdzejici obdobi. Dals$im du-
lezitym uUkolem finan¢niho vyboru

prfed koncem lonského roku, bylo
projednani vice jak dvou desitek z&-
dosti, (26) tykajici se neinvesti¢nich
dotaci, organizacim, sport. klublm
a spolklim na r. 2023. Pfestoze né-
které z zadosti byly vy3si nez obvyk-
le, byly s odpovédnymi osobami za
jednotlivé spolky a organizace pro-
jednany a ¢leny finan¢niho vyboru
schvaleny. Vsem Zadatellm byly je-
jich zadosti o neinvesti¢ni dotace na
r. 2023 v pozadované vysi podpore-
ny, a poté i zastupiteli mésta Paskov
schvéleny. Rovnéz byl na podnét
¢lend finan¢niho vyboru navysen
pfispévek nasim spoluobcantim,
vyuzivajici socidlni péci nékterého

Nova zelena asporam light
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MAS Slezska brana

bude administrovat

operacni program

Nova zelend Uspo-

ram light. Samotny

pfijem Zadosti se na-

plno rozbéhl od 9. ledna

2023, kontaktovat kancelar MAS
muzete jiz nyni. Uplatnit mUzete
opatreni realizovand od 12. zari
2022. Nova zelena usporam je
urCena pouze nizkopFijmovym
domacnostem. O podporu tedy
mohou Zadat pouze (spolu)viast-

nici trvale obyvaného rodinné-
ho domu, jehoZz domacnost tvofi
pouze osoby, které jsou pfijemci
starobniho dachodu, invalidniho
dlichodu 3. stupné, nebo pobiraji
prispévek na bydleni.

Nase sluzby
jsou pro ob¢any zdarma.

Béhem prvniho telefondtu Vam
vysvétlime, zda mate na dotaci
narok, jaké podklady budete po-
trebovat vyridit a jakd opatreni
muzete realizovat.

Tvorime komunitu
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MAS  Slezskd brana

v unoru 2023 zahajuje

realizaci projektu Tvo-

fime komunitu, jenz

ve spolupraci s mist-

nimi partnery v nasle-

dujicich tfech letech pfinese

obc¢antim clenskych obci MAS fadu

zajimavych aktivit. MAS v projektu

zrealizuje aktivity pro seniory, které

prispéji k jejich vétsimu propojeni

napfi¢ obcemi (spolecnd inspirativni
setkani, besedy a exkurze).

Stfedisko volného ¢asu Vratimov za-

bezpedi sérii komunitnich venkov-
skych taborQ a ve spolupraci s MAS

dale rozsifi aktivity pro seniory, kon-
krétné o klub hrani deskovych her.

Spolek Rovnovazka povede pracovni
poradnu a regionalni burzu prace. Ve
spolupraci s MAS podpofi zamést-
nanost znevyhodnénych osob zpro-
stfedkovanim zaméstnani s podpo-
rou ve formé proplaceni mzdovych
pfispévkd zaméstnavateliim.

Mésto Paskov diky projektu rozsi-
fi aktivity komunitniho centra, jez
obohati spolecensky a kulturni Zivot
Vv regionu.

Diky spolku Suméni se mistni obyva-
telé budou moct zapojit do filmové

z pecovatelskych domu a zafizeni, na
¢astku 25.000,-K¢/rok. | timto krokem
mésto Paskov a jeho zastupitelé pa-
matuji a napomahaji ob¢antim, ktefi
se ocitli v nelehké situaci a takovou
to pomoc potiebuji.

Celkem tak v tomto roce mésto Pas-
kov podpofi sluzby a ¢innost organi-
zaci, sportovnich klub( a spolkd, fi-
nan¢ni ¢astkou ve vysi 2.486.600,-K¢

Za cely FV vam do roku 2023 pfejeme
hodné Stésti, pevné zdravi, mnoho
radosti a Uspéchu jak v pracovnim,
tak i soukromém Zivoté.

Za cely kolektiv
financniho vyboru Michdlek Petr

POMUZEME VAM

- svyplnénim a podénim zadosti,

- se zfizenim elektronické identi-
ty obc¢ana nezbytné pro podani
zadosti,

- vystavime technicky protokol
a realizovana opatreni nafotime
namisté.

Nevéahejte nas kontaktovat na te-
lefonu 797 615 014

David Novdk,
Predseda PV MAS Slezskd brdna

dokumentarni tvorby a podilet se na
vzniku video-medailonki predstavu-
jici mistni podniky, spolky, akce a tra-
dice.

Podrobné informace o aktivitach
projektu a o moznostech zapojit
se do nich budou zvefejiovany na
webovych strankach MAS -
www.masslezskabrana.cz a na
strankach partnert projektu.

Koordinatorkou projektu je Klara Ti-
drichova: k.tidrichova@seznam.cz

Projekt je financovan z OP Zaméstna-
nost plus.
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Usetrete naklady za energie

Uniké vam teplo netésnicimi okny &i nezateplenymi ¢astmi domu?
Mate nizky pfijem a na renovaci chybi penize? Pomlzeme vam.

Dostanete az 150 tisic korun a zateplite

svij dam rychle a jednoduse.

PENIZE dostanete PREDEM - teplo a energii SETRITE TRVALE

V&e potrebné najdete na

> www.novazelenausporam.cz
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opatrenf meniho rozsahu

) Zatepleni fasady

Zrenovujete diim a timm
nérognost. Budete mit niz
a navic svdj daim zhodnotite.

Jak na to?

Poradi, jaké opatiel
Pomohou s pox
Do Gpravse m
firmu. Zadat maze

6000 K&/bgzny m
Zatepleni fasady

18 000 K&/dvere
Vyména vchodovych ..
dveHi

M'

N
@ _zkrotime
o energie.cz

2000

Co podpofime?

Snadno realizovatelna a ¢asové nenaroéna

ho energetickou
2 vytapéni,

Obratte se na prozkolené odborniky, kteH vas
provedou celym procesem vyfizeni dotace.

pévek se vztahuje na opatreni, které probghla
12.z4H 2022.

Koho podpofime?

Vlastniky nebo spoluvlastniky rodinného domu
& trvale obyvaného rekreaniho objektu

) Zatepleni stiechy, podiahy nebo stropu
D Vyména oken a vchodovych dvefi

lezité
prispévek méte nérok, pokud vaichni
ajf starobni

¢lenové vasi doméacnosti p
dtchod nebo invalidni dichod
nebo v obdobi mezi 12. :
podanim zadosti pobirali pf

na bydlent.

frovani. Zadost vyplnite
et. K vyfizeni budete
mentaci pred renovaci
'odborného posudku

pro vas diim nejvhodnéjsi. aci.
osti a dohlédnou na
it svépomoci nebo

fed Gpravami, v jejich prabéhu

nebo po jejich skongeni. Na provedeni mate 12 mésic

akénich skupin.
acni strediska EKIS

nebo pracovl a socidlnich sluzeb.

50000 K&
Zatepleni stropu

‘ 120000 K&
Zateplen stiechy

12000 K&/okno
Vgména oken

European

n

==

The €Wl bant -

Plany v oblasti kultury
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Vazeni spoluobcané, i v letoSnim
roce pro vas pfipravujeme mnoho
kulturnich, spolecenskych a spor-
tovnich akci a téSime se, az se na
nich budeme spolecné potkavat.
Velkou ¢ast z nich organizuji mistni
spolky a kluby, ale také matefska
a zakladni skola. Jsme velice radi, ze
i tyto akce mlze mésto podporovat
a tim obohatit dénfi v Paskové. V sou-
¢asné dobé pracujeme se spolky na
smlouvach o vzdjemné spolupra-
ci, které by mély praci mezi spolky
a méstem jesté posilit a zdokonalit.

Pripravujeme pro vas tradi¢ni akce
jako Velikono¢ni jarmark na zdmku,
Predpoutovou zabavu, Pohadko-
vy zdmek, Den regionu, Rozsviceni

stromecku spojené s Mikuldsskou
nadilkou, sportovni akce, ale také
filmové projekce v kiné Panorama,
divadla pro déti o dospélé, vernisaze
a vystavy, zdmecké koncerty a mno-
ho dal$ich. Na mnoha z nich se bude
podilet i kulturni komise, za coz dé-
kujeme a moc si toho vazime.

Ve spolupraci se sborem pro ob¢an-
ské zalezitosti probéhlo v lednu vita-
ni novych ob¢ankud Paskova a vzhle-
dem k velkému zdjmu, jsme uz nyni
dopredu stanovili dalsi terminy a to
27. 5. a 7. 10. 2023. Vice informaci
naleznete na webovych strankach
mésta, v sekci Vitani obcankd, kte-
rou nyni pfipravujeme.

Karta pamatek
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Pro seniory bude i letos projet Kfi-
zem krazem Slezskou branou 2023,
ve kterém se pod vedenim lekto-
ra budou moci naucit pracovat se
socidlnimi sitémi a vyuzivat je pro
prezentaci svého spolku a jeho ¢in-
nosti.

O kulturnich akcich a veskerém déni
v Paskové vas budeme informovat
ve Zpravodaji mésta, na webovych
strankach a facebooku, na vylepo-
vych plochach nebo pfi osobnich
setkanich.

Tésime se, aZ se na akcich spole¢né
potkame.

Za oblast kultury - lva Varikovd
a Tereza Dosoudilovad

Komise pro péci o kulturni a pfirodni pamatky pokracuje ve zverejriovani karet kulturni pamatky. V prosincovém zpravodaji
jsme vam predstavili kartu originalu sochy bohyné Atheny, kterd je umisténa v atriu zamku. V tomto zpravodaji nam mate moz-
nost upresnit Udaje ke kopii sochy Atheny, ktera stoji pfed vychodni stranou zdmecké budovy. Dékujeme za vasi spolupraci.
Ucinit tak mazete na Méstském uradé v Paskové u pani ing. Lyc¢kové, nebo emailem na alessafranek@seznam.cz.

Ales Safrdnek, pfedseda komise
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EVIDENCNi KARTA OBJEKTU KULTURNIHO DEDICTVI STAY PAMATKY
masto 32010 pristupnost objektu stav komentaF nebo blizsi popis stavajiciho stavu
verze Paskov
- X [snadno pristupny 0 rekonstrukci
[¢isto | [Nazev [socha bonyns Atheny | BLELEDY B
obtizng pristupny | X |dobry
dobry bez nutnych investic
GG nepfistupny mimé poskozeni
okoli havarini
mistni akéni skupina (MAS) [ MAS Siazska brana !
mikroregion (DSO) |DS Olesna obec s roz8ifenou pasobnosti (ORP) | X I”d”""a"e popis blizkého okoli |Socha Athény se nachazi jako prvni vievo v fadé sousosi pred
T lneudmva"é (stromy. jake, kolik, ...) vychodni stranou Paskovského zamku.
obec Paskov katastral.iz. [Paskov [ ] 4
mistni ¢ast Paskovsky zamecky park parcel.cislo |1105 | X |mtravnén . .
’ " PAMATKOVA OCHRANA
GPS X (N) 49°43.9120° umisténi [V zameckém parku Paskov
Ochrana stavityp uzavieni:
Y (E) 18°17.6290" trasy Paskovsky okruh - modra trasa L1d | | I
od: Cislo rejstiiku USKP:
Doporuceni:
SPECIFIKACE |
druh e i Kizowy zamek vodérna iznamny stom  [typ objektu ) . _
T o = i — T MAJETKOVE A OSTATNI POMERY
anik, minik
E— - - [Viastnik objektu [Viastnik pozemku (je-li jiny)
kostel pomnik tvrz studanka skupina strom| X [movity objekt
e e e FEED e = Ern nazev mésto Paskov nazev [mésto Paskov
nebo deska
— e - - - adresa Nadrazni 700 adresa [Nadrazni 700
bozi muka nshrobek,trob> Ea vodopad altan tverec
osoba mésto Paskov osoba  [mésto Paskov
iz hibitov [—— asn, fontana X [obdeinik
oot T telefon 558 671 118 telefon (558 671 118
kiizova cesta ) Izt most, lavka vez oval
- e-mail paskov.cz le-mail |mu@mesto-paskov.cz
morovy sloup | [menhir onraan zeq. ruh
X h rraciste, oppic — provozovateliuzivatel (je-l jiny) aktivista/mistni kontakt/informator
socha vadiét, oppidum
- v—— - nazev mésto Paskov nazev
sousosi ina, jaka: atypicky = ——e 2
ladresa ladrazni ladresa
rozméry objektu
ndpis Bez = - osoba mésto Paskov osoba
x cm
= telefon 558671118 telefon
bt betonovy zaklad:145x145x10, vapencovy podstavec 140x140x95, vapencova |V¥8ka = :
Ve y socha 57x58x 200 (cm) 200 - e-mail mu@mesto-paskov.cz e-mail
umisténi napisu Bez letopocet (napis) i
reliefidopliky REALIZOVANE OPRAVY, UPRAVY, RESTAURATORSKE PRACE APOD.
obdobi realizétor rozsah praci
[datum nebo obdobi vzniku Kopie sochy Atheny pravdépodobné z 20 stoleti material [ ! |realiz EEIDEEE
2019 Nanodpeole Otista a aplikace samogisticiho fotokatalytického nétéru.
autor (i predpokiadany) drevo | id La e
Socha Athény stoji jako prvni vievo v fadé sousosi pred kamen |
vychodni stranou Paskovského zamku. Kopie originalu sochy, kov
slovni popis objektu stojici v atriu paskovského zamku. Puvodng byla, s polu s —
ostatnimi sochami z nynéjsiho sousosi, rozptylené umisté na v [ |smisené zdivo T T
parku X Jiny
typ zpracovatel rok |misto ulozeni a/n |pozn.
Evidencni karta objektu Michalek Petr 2019 |Ma Paskov A
Socha se sklada z betonového zakladu, vapencového podstavce a samotné Fotodokumentace Michalek Petr 2019 |Ma Paskov A
oznamk vapencové sochy. V roce 2014 byla provedea otista od fas a mechii a nasledné . — -
P Yy osetfeni sochy samodistict o nterem. bezplatng Pamatky v Paskové J. Teichman 1970 |Ma Paskov
spolecnosti Nano4people.Odhadovane stafi sochy cca 300 let a vice.
INVESTIENI ZAMERY VLASTNIKA/PROVOZOVATELE POZNAMKY A NAKRES
popis investiéniho zaméru naklady horizont podminky pro realizaci
neni tieba o nejsou
potrebna dokumentace AIN|mozny zpracovatel [cena poznamka

restauratorsky zamer

staticky posudek

stav.-historicky priizkum

archeologicky prizkum

geodetické zaméfeni

studie opravy/obnovy

studie/zamer vyuziti

projekt pro stav. povoleni

VYUZITi OBJEKTU

[druh vyuziti (pofadané & zamyslené akce) gasna &etnost a a Eetnost
[Stéla expozice pred vychodnim kfidlem Paskovského zamku trvala trvala
DALSI INFORMACE
skute&ny divod postaveni DOPLNIT
povést/pfibéh/historie
informator
zminky v literatufe - nazev publikace autor publikace |vydavatel rok vydani |strana
DOKUMENTOVALI PRILOHY
datum liméno co x |fotodokumentace stavajiciho stavu
01.03.2019 Michalek Petr Ev.karta, fofo nakres, pudorys
x |fotodokumentace historické
kopie archivnich dokumenti
jiné:|
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Paskovské obyvatele strasi dezinformator
z Prahy - reakce rodicu
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V navaznosti na ¢lanek v minulém
Cisle Zpravodaje s nazvem ,Paskov-
ské obyvatele strasi dezinformator
z Prahy”, bychom si dovolili reagovat
nyni. Rada Zpravodaje ndm bohuzel
neumoznila se k ¢lanku vyjadfit v da-
ném disle, jak standardné umoziuje
autorovi zminéného ¢lanku.

Pisatel ¢lanku, ktery s odkazem na
dalsiho ¢lena soukromého zapsané-
ho spolku, ktefi mimochodem nema-
ji jakékoli odborné vzdélani daného
oboru, oznacuje slovem ,dezinfor-
mator” vedouciho oddéleni hygieny
ovzdusi Statniho zdravotniho Ustavu,
tedy osobu, respektive instituci, kterd
je vdaném oboru snad odborné nej-
vyse postavenou v CR.

Clanek se mimo jiné také odkazuje
na pozitivni vysledky sledovani akut-
nich respira¢nich onemocnéni a do-
chazky déti v matefskych 3kolach
s ohledem na pouziti nanotechnolo-
gie, dle metodiky MUDr. Evy Geryko-
vé z Krajské hygienické stanice, aviak
zadnou takovou zpravu Krajska hy-
gienicka stanice neeviduje! Pripad-
ne nam jako neuvéfitelny cynismus
pisatele, ze zneuzivd jména zesnulé
MUDr. Gerykové, na kterou viak za
jeji negativni stanovisko ve skutec-
nosti podala firma pisatele ¢lanku Za-
lobu za poskozovani jména firmy.

Tato skupina dealerd nanondstfi-
kl, bez vlastniho vyrobniho zazemi
a jen se snahou dosdhnout profitu
z dotaci a prostredk(i vefejného sek-

toru, je v odbornych kruzich nazy-
vana zkracené ,nano$mejdi” a ne-
Stiti se oznacovat vulgarné jakékoli
predstavitele statnich instituci. Jako
napfiklad tajemnik soukromého
nanospolku, Zurnalista Malus, opét
bez jakéhokoli odborného vzdélani
v dané oblasti, kterému bylo neo-
cekdvané umoznéno vystoupit na
zastupitelstvu mésta Paskov dne
12.12.2022. Ve svém plamenném
projevu napftiklad sdélil, ze:

- Krajska hygienickd stanice, kon-
krétné Mgr. Karla Hanakova, ve-
douci oddéleni hygieny déti a mla-
distvych, ,se vyjadiuje hloupé
a nekompetentné”

- Statni zdravotni uUstav, konkrétné
vedouci oddéleni hygieny ovzdusi
Dr. Bohumil Kotlik, je pry ,mani-
pulator, nekvalifikovany dezin-
formator a lhar”

- VSB - prorektorka Prof. Jana Kukut-
schova ,se vyjadfuje neodborné
vii¢i metodice méfeni nanocas-

H

tic

Opravdu ,mimofadny vykon” no-
vinafe Pavla Maluse na mistnim za-
stupitelstvu a jeho zvukovy zdznam
jeho projevu chtéli néktefi zastupi-
telé oficialné zverejnit. Nicméné zvu-
kovy zdznam ze zastupitelstva se pry
,Z technickych dGvod(” nepodafilo
nahrat. Mimochodem oficialni zvu-
kovy zaznam je dostupny ze vsech
zatim uskutecnénych zastupitelstev.

Zastrasovani nepomuze
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Vazeni Ctendfi, mam tu Cest byt za-
stupitelem mésta Paskov jiz vice
nez 12 let. Svou funkci vykonavam
v souladu se slibem, ktery kazdy
zastupitel musi pred nastoupenim
svého mandatu slozit, a ktery zni:
,Slibuji vérnost Ceské republice. Slibuji
na svou cest a svédomi, Ze svoji funkci
budu vykondvat svédomité, v zdjmu
obce a jejich obéanti a Fidit se Ustavou
a zdkony Ceské republiky.”

Je zcela v poradku, ze lidé mohou
mit rlzné néazory. Od toho také

Udélejte si prosim kazdy svij nazor
na to, zda ma pravdu mistni ,nano-
dealer” se svym silnym stfetem za-
jmu nebo spise budete véfit statnim
institucim, které: ,jednozna¢né ne-
doporucuji pouziti nanotechnolo-
gie oxidu titanicitého ve Skolach,
v mateiskych Skolach a v dalsich
verejnych prostorech”, konkrétné:

o Krajskda hygienicka stanice,
Mgr. Karla Hanakov4, vedouci od-
déleni hygieny déti a mladistvych

e Statni zdravotni Ustav,
RNDr. Bohumil Kotlik, Ph.D,
vedouci v oblasti venkovniho
a vnitiniho ovzdusi

e Zdravotni Ustav Ostrava,
Ing. Eduard JeZo, feditel

o Vysoka skola Banska, prof.
Mgr. Jana Kukutschova, Ph.D.,
prorektorka pro védu a vyzkum

e Ostravska Univerzita, Doc.
MUDr. Rastislav Madar, PhD.,
dékan lékarské fakulty

Odkaz na spole¢né

expertni stanovisko

k nano aplikaci oxidu

titanic¢itého:
http://www.osu.cz/25896/spolecne
-expertni-stanovisko-k-aplikaci-na-
striku-nanocastic-oxidu-titaniciteho/

Za kolektiv rodict
Igor Klimunda, Karel KaluZa,
Pavel Kupka, Martin Kundt - zastupitel

zastupitelstvo je, aby zvitézila plu-
ralita nazoru. Co uz v poradku neni
je, kdyz je zastupiteli za jeho postoj
vyhrozovéano!

Bohuzel, za posledni dobu jsem se
s vyhroZzovanim na zastupitelstvu
setkal jiz dvakrat. Vzdy to bylo v sou-
vislosti s nanonatéry aplikovanymi
v ZS Paskov. Byl jsem napadan, ze
jsem se jako mistostarosta zapajil
do manipulativni kampané pro-
ti nanonatérdm aplikovanym v Z$
a MS v Paskové. Na zékladé mého
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vystoupeni na zastupitelstvu mésta
dne 11.4.2022, ze kterého si zastupci
nanoprimyslu vyzadali audioza-
znam a ten nasledné citovali na za-
stupitelstvu dne 12.12.2022, mi bylo
kladeno za vinu, Ze jsem se snazil
presvédcit rodice déti, Zze jsou na je-
jich détech pachéany pokusy.

Byl jsem tajemnikem asociace na-
noprdmyslu ostentativné napadan,
a to takovym zplsobem, Ze jsem
se po jeho vystoupeni obratil na
starostu mésta, ktery ma zastupi-
telstvo ze zdkona fidit a sdélil jsem
mu, ze budu pozadovat audioza-
znam ze zastupitelstva, abych mél
dlkaz o vyhrozovani, kterému jsem
byl vystaven. Jaké v3ak bylo mé pre-
kvapeni, kdyz mi na mou pisemnou
zadost bylo sdéleno, ze: ,,Z diivodu
nefunkéniho nahrdvaciho za¥izeni
béhem jedndni zastupitelstva dne
12.12.2022 nebylo mozné audio-
zdznam po¥idit”. Oproti tomu stoji
skute¢nost, Ze tajemnik asociace
nanopriimyslu zcela prokazatelné
audiozdznamem ze zastupitelstva
ze dne 11.4.2022 disponoval, nebot
na néj odkazoval a citoval z négj, a to
prfesto, ze si nikdo o poskytnuti to-
hoto zdznamu na méstském uradé
v Paskové nepozadal. Jak je tedy
mozné, ze jej mél k dispozici? Pres-
toZze mésto Paskov tedy oficidlné
nedisponuje audiozdznamem ze za-
stupitelstva ze dne 12.12.2022, dilem
nahody si celé vystoupeni nahral je-
den z host(, a vy se tak mizete na
vlastni usi presvédcit, jak to obcas
na zastupitelstvu chodi. Zaznam si
muzete poslechnout na webovych
strankach www.moderni-paskov.cz

Nyni se, vyprovokovén zastraso-
vanim, poprvé pisemné vyjadfuji

k celé zalezitosti tykajici se aplikace
nanonatéru v paskovskych skolach.
O aplikaci nanonatéru v paskov-
ské zakladni skole jsem se poprvé
dozvédél z vystoupeni Ing. Petra
Michalka na radé mésta, kde rad-
ni informoval, ze v paskovské sko-
le probihd méfeni kvality ovzdusi.
Z diskuse nasledné vyplynulo, Ze
kvalita ovzdusi se méfi v souvislosti
s aplikaci nanonatérli v jedné tridé
paskovské skoly. O samotné apli-
kaci nanonatér(i radni informovani
nebyli. Jiz tehdy jsem Ing. Michalka
informoval, Ze neni $tastné, kdyz
radni mésta provadi svou podnika-
telskou ¢innost na majetku mésta.
Ing. Michalek uvedl, Ze se neciti byt
ve stfetu zajmu. Co jiz Ing. Michélek
nikomu nerekl, bylo, ze kromé nano-
natéru jsou ve tfidé instalovana i UV
svétla pro zvyseni ucinnosti nano-
natéru.

Paradoxné az UV svétla byla tou
okolnosti, na zakladé které, se rodice
déti dozvédéli, Ze jsou ve tfidé apli-
kovany nanonatéry a pozadovali po
zastupitelich mésta jejich odstrané-
ni s odvolanim na jejich Skodlivost.
Mésto Paskov si, po stiznosti rodi-
¢, vyzadalo vyjadieni jediného
kompetentniho organu, kterym
je Krajska hygienickd stanice (KHS).
Ta ve své odpovédi uvedla, ze apli-
kace nanonatérl neni v legislativé
CR fedena, ale z principu pfedbézné
opatrnosti ji, zejména do détskych
kolektiv(, nedoporucuiji.

Jako zastupitel nemam povinnost se
vzdélavat v oboru nanotechnologii,
ale mam povinnost hajit zajmy ob-
¢anl mésta. Pokud se rodice déti ob-
rati na zastupitele, ze si nepfreji, aby
se jejich déti ucily ve tfidé oSetfené

nanonatéry a prectu si, ze KHS tyto
natéry nedoporuéuje, MAM JASNO.

Jako byvaly policista vim, Ze za vSim
stoji motiv. U rodi¢l je motiv jasny,
chtéji eliminovat jakékoli nebezpedi,
byt potenciondlni, které jejich dé-
tem hrozi. Jaky je vsak motiv téch,
ktefi tyto aplikace nanonatérli po-
Zaduji? Zkuste si na tuto otdzku od-
povédét sami nebo se jich zeptejte.
Jednaji v souladu se svym slibem
zastupitele? Samotné odstranéni
nanonatérl znamena premalovani
mistnosti s ndakladem v fddu maxi-
malné nékolika tisic korun, presto
zastupitelé mésta Paskov, jako je-
dini v celé CR, rozhodli nanonaté-
ry ponechat. Rozhodlo v3ak o tom
zastupitelstvo hlasovanim, a tak to
v demokratické spole¢nosti ma byt.
Co se vsak dit nesmi, aby bylo zastu-
piteliim za jejich ndzory vyhrozova-
no a byli zastrasovani!

Zavérem bych rad dodal, ze asi jako
jediny zastupitel mam jiz nékolik let
nanonatér aplikovan i u sebe doma.
Nikdy jsem nebyl soucdsti zadné
kampané proti nanonatérlim, jak
je o mné tvrzeno. K nanonatérim
jsem se vyjadioval vefejné vzdy jen
na zastupitelstvu mésta a na zakla-
dé stanoviska KHS a svého osobniho
nazoru, podle kterého jsem upfed-
nostnil zajem rodic¢l, nad zajmem
tehdy stranického kolegy. Velmi
mne mrzi, Zze jsem takto vefejné na-
padan, ale prohlasuji, Ze zastrasovat
se nenechdm a naddle budu hdjit
zajmy obcanu dle svého nejlepsiho
svédomi.

S lUctou

Milan Klimunda,
zastupitel

Nepravdivé informace nepomiizou
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Vzhledem k tomu, Ze jsem v ¢lanku Ing. Milana Klimundy zminén, musim reagovat. Pfedpokladam, ze Paskovsky
zpravodaj vétsina jeho ¢tenaill vnima jako tiskové médium, kde by se obyvatelé Paskova méli dozvédét, co pod-
statného a pfinosného se v obci udalo za uplynulé mésice. Neni to misto, kde by se méli zastupitelé a obcané vza-
jemné napadat. Proto napisSu svou reakci kratce, abych nezabiral prostor ostatnimu obsahu zpravodaje.

Ing. Milan Klimunda se odvolava na odpovéd Krajské hygienické stanice. Kdyz si ji ale pofadné precte, zjisti, Zze pra-
covnice KHS mu neodpovédéla na jeho dotaz tykajici ,nanonatéri”. V odpovédi na otazku tykajici se ,nanona-
téra” psala o ,nastficich nanocasticemi”. Nic takového v Paskové nemame. Vim, ze to zni podobné, ale tyto dva

zcela rozdilné pojmy nelze zaménovat. Stejnou chybu se zaménovanim “natéra” za “nastriky” déla i jeho bratr
Ing. Igor Klimunda v ¢lanku s odkazem vyse.

Nepresné nebo nepravdivé informace, které se k lidem dostavaji z rGznych zdrojl, pak laiky bohuzel velmi snadno
zmatou.
Petr Michdlek, zastupitel
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Vazeni ¢tenafi a autofri ¢lank, jiz tretim cislem zpravodaje se tahne spor o nanonastficich.
Obé strany se na nasich strankdch navzajem zbytecné osocuji, coz k feSeni urcité nepfispiva.
Nemyslime si, ze zpravodaj je vhodné médium pro feseni takovychto spord. Proto bychom
chtéli pozadat zastupitele a autory ¢lankl o ukonceni této ,medialni prestielky”. Pokud by byla
potieba, preneseme zverejnéni dalSich ¢lankd na toto téma na webové stranky zpravodaje
(www.mesto-paskov.cz/mesto/zpravodaj/). Dékujeme za pochopeni.

Martin Kre¢mer, predseda rady zpravodaje

Podzimni akce pro seniory z projektu pro rok 2022
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Hned sedm akci probéhlo na podzim
pro seniory v ramci projektu podpo-
feného z rozpoctu Moravskoslez-
ského kraje. Patfily k nim pfedevsim
Ctyfi vylety. V zafi jsme se podivali
do Kroméfize za zdejsimi pamatka-
mi UNESCO - arcibiskupskym zam-
kem a Kvétnou zahradou. V ¢asovém
prodlevé mezi obéma navstévami,
kterd byla vyhrazena prohlidce za-
jimavosti mésta, se pfitom néktefi
Ucastnici podivali i na ndhrobek bis-
kupa Bruna ze Schauenburku, jehoz
zavét z roku 1267 je prvni pisem-
nou zpravou o existenci Paskova.
Byl pohtben ve zdejsim kostele sv.
Mofice, ktery sdm zalozil. Po¢atkem
fijna jsme se mohli obdivovat nové
zrekonstruovanému hradu Helf$tyn
a projit se aredlem poutniho mista
na Svatém Hostyné. Koncem fijna
jsme navstivili 3 dfevéné kostely na

Ndvstéva hradu Helfstyn

Frydlantsku — Kuncice pod Ondfrej-
nikem, Staré Hamry a Bilou. Z uspor
predpoklddanych vydaja pak pro-
béhl oproti planu na konci listopa-
du jesté jeden, sice mensi, o to vice
snad zajimavéjsi, vylet navic. P¥i
ném jsme navstivili Tfanovice s pa-
matnikem evangelického knéze Jifi-
ho Tranovského a zdejsi evangelicky
kostel. Zastavili jsme se také u hro-
bu a pamatniku nedavno zesnulého
zdejsiho byvalého starosty Jana To-
miczka. Pfijal nas i soucasny staros-
ta, ktery ndm predstavil obec a do-
provodil nas zasobnikim na plyn,
o kterych jsme dostali odborny vy-
klad. Po obédé jsme odjeli do nové
pobocky Muzea TéSinska v Jablun-
kové a v doprovodu pravodce se se-
znamili s historii i pfirodou kraje na
pomezi Ceské republiky, Slovenska
a Polska.

Moravskoslezsky
kraj

4

Na pocatku listopadu se v komu-
nitnim centru uskutecnila pro se-
niory zajimavd prednaska na téma
trénovani paméti a na konci tohoto
mésice v kiné Panorama divadelni
predstaveni. Ochotnici ze souboru
Prozatim pUsobiciho pfi divadelnim
sdruzeni Famus ve Frydku-Mistku
pfijeli do Paskova s akéni veselohrou
,KdyZ se zhasne”. Teckou za letos-
nim projektem byl Vanocni turnaj
jednotlivcll v bowlingové herné Re-
lax centra ve Vratimové.

Miroslav Lysek,
koordindtor projektu pro seniory
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Zameckou expozici obohatil historicky kocar
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Na navstévniky paskovského
zamku ceka v nové sezéné novy
vzacny exponat - peclivé zrestau-
rovany historicky kocar z prelomu
19. a 20. stoleti, k jehoz obnové
pfispél um a zru¢nost syna a otce
Cambalovych a zejména dotace
Moravskoslezského kraje ve vysi
329 000 K¢, diky které mohly byt
restauratorské prace provedeny.

»Prvni informaci o existenci kocdru jsem
dostal v loriském roce od pracovnika
Muzea Fojtstvi v Kopfivnici pana Sal-
ka, ktery zaznamenal inzerdt nabizejici
prodej torza kocdru typu Mylord,” uved|
starosta Paskova Petr Badura. ,Podob-
ny kocdr byl dle nasich informaci vyro-
ben na zakdzku pro hrabéte Glinthera
Stolberga z paskovského panstvi.”

Rada mésta projednala odkoupeni
kocaru pro muzeum v Paskové a hle-
dala restauratora, ktery by byl scho-
pen navratit kocaru jeho puavodni
podobu.

»Cena restaurdtorskych praci viak byla
natolik vysokd, Ze by si ji mésto ze své-
ho rozpoc¢tu nemohlo dovolit. Nakonec
pomohl odbor kultury Moravskoslez-
ského kraje, ktery doporucil méstu Pas-
kov pozddat o individudini dotaci na
opravu kocdru s cilem podpory zacho-
vdni kulturniho dédictvi po predcich,”
fekl starosta Badura.

Mikulas v MS

Ziskana dotace Moravskoslezského
kraje ve vysi 329 000,- K¢ pokryla té-
méf 90 % nakladl na opravu historic-
kého kocaru Mylord.

,Kocar jsme museli kompletné roze-
brat, syn Radek se vénoval opravé
kovovych soucasti kocaru a ja jsem
si vzal na starost stolafské prace.
Zelezné ¢&asti bylo potieba jemné
opiskovat, vyrovnat a opravit co bylo
potfeba a nasledné opatfit nékolik
ochrannymi natéry. Rozpadlé dre-
véné &asti skeletu kocaru a loukoto-
vych kol bylo nutné nahradit novymi
¢astmi, které také potrebovaly né-

kolik vrstev ochrannych natérG. Na
zavér kocar dostal nové calounéni
a stahovaci stfechu,” popsal postup
renovace ko¢aru Josef Cambal.

Prace na opraveé kocéru zacaly v kvét-
nu a trvaly pfiblizné pul roku. Pred
vanocemi 2022 byl ko¢ar dovezen do
Paskova a umistén ve vstupnim vesti-
bulu zdmku. Diky uméni obou Cam-
ball se v nadchazejici sezoné mohou
navstévnici paskovského zdmku tésit
na novy exponat, ktery je navic po-
jizdny.
Jolana Filipovd,
vztahy k verejnosti

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Bylo, nebylo ... 5. prosince se déti
v nasi materské Skole nemohly do-
¢kat, az uslysi na schodech povéstny
zvuk certovskych zvoncd, ktery vésti
pfichod Mikulase. A skute¢né se do-
¢kaly! Chvili pfed devatou hodinou se
otevrely dvere tfidy a za zvuku zvo-
necku vesel do tfidy Mikulds, nasle-
dovén opravdovymi Certy a andélem
nesouci plny kos zdravych dobrot. Mi-
kulds si postupné popovidal se vsemi
détmi, a na kazdého nasel v kouzelné
knize chvalu, ale i néco, v ¢em by se
déti mély polepsit. Nakonec se viak
ukazalo, Ze kazdy si néjaky ten darek
zaslouzil. A protoze se nakonec do-
stalo na kazdého, vSem bylo do zpé-
vu a tfidou se zacaly linout tény pis-
nicek o Mikuldsi, andilcich a Certech.

Velké podékovani patti panu Svacho-
vi a Spolku Po susedsku.

9

Zdenka Mi¢lovd, tiida Ferda Mravenec
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Prvni Vanoc¢ni jarmark v materské skole
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Prvniho prosince probéhl v matef-
ské Skole ,Vanoc¢ni jarmark”, které-
mu prfedchézely velké pfipravy. Pani
ucitelky s détmi pripravovaly v rdmci
vzdélavani v centrech aktivit drob-
nosti na prodej. Snazily se o to, aby
vytvorené predméty byly tradi¢ni
a zachovalo se kouzlo staroceskych
Vanoc. Ve stancich, které skolce
propujcilo mésto, se tak prodavala
keramika, 3ité ozdoby, pecené caje,
kfizaly, svicky ze v¢eliho vosku, per-
nicky atd. Neprodévaly se jen vy-
robky déti, ale i nékterych rodicu.
Jarmark se konal dopoledne i vecer.
Dopoledne navstivily nasi MS dvé
spratelené matefské skoly: MS Cela-
denska Beruska a MS Vratimov a také
déti ze ZS Paskov, tfidy prvni, druhé
a tfeti. Atmosféru dotvarela vanoc¢né
vyzdobena zahrada kolem matefské
Skoly a vecer Zivd hudba kapely Re-
bel, kterd své hodinové vystoupeni

se skvélymi skladbami vénovala nasi
materské 3kole jako sponzorsky dar,
za coz jednou jednou velmi dékuje-
me! Slavnostnim vyvrcholenim bylo
rozsviceni vano¢niho stromu v 18:00
hod. Vecer také vystoupily se svym
predstavenim déti z nasi materské
Skoly a sklidily od rodi¢ti bouflivy
aplaus. Lidé, ktefi pfisli na jarmark
se kromé drobnosti, které si mohli
zakoupit dozvédéli i néco o tradicich
a nékteré si mohlii vyzkouset. Jelikoz
nase MS patii mezi ,Skute¢né zdravé
materské skoly”, v altanku bylo nabi-
zeno k ochutnani zdravé cukrovi. Ne-
chybéla horkd zelhacka, kterou pfi-
pravily nase pani kucharky s novou
vedouci $kolni jidelny pani Chromco-
vu a viechny déti dopoledne dostaly
také vynikajiciho zapeceného Sneka
z listového tésta. Nechybél Caffé
cattering s vynikajici silnou kavou,
precliky a néco dobrého na zahfati.

Vanocni koncert
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Kratce pred vano¢nimi prazdninami
jsme méli moznost jako kazdy rok
navstivit kino Panorama, kde se ko-
nal vano¢ni koncert ZUS Vratimoy,
pobocka Jaroslava Vostradovského
v Paskové. Nase matefskd skola na-
vstivila vanocni koncert v dopoled-
nich hodinach spole¢né se Zakladni
Skolou Paskov. Odpoledni predsta-
veni bylo vyhrazeno pro verejnost
a rodice vystupujicich déti. Po Gvod-
nim predstaveni Zakladni umélecké

skoly jsme se uz soustfedili na jednot-
livé interprety, malé umélce a jejich
ucitele. Pfedstavila se ndm celd fada
hudebnich nastrojl, hudebnich zan-
ri a détskych talentd. Krasné hlasy,
které zazpivaly nejen vanocni koledy
nadm jiz navodily vanoc¢ni atmosféru
a z koncertu jsme odchézeli s détmi
pIni vdnocni atmosféry natéseni na
pfichazejici Vanoce.

Lucie Kreclova
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Z penéz, které materska skola na jar-
marku utrzila, byly zakoupeny pro
déti didaktické pomucky. Dopoled-
ni i odpoledni atmosféru zachytila
reportaz Beskydské televize, kterou
muzete shlédnout na: www.Slez-
skaBrana.TV, www.BeskydskaTelevi-
ze.cz a socialnich sitich. Vsem, ktefi
se podileli na pfipravach jarmarku,
touto cestou dékujeme a tésime se
na druhy ro¢nik Vanocniho jarmarku
materské Skoly v prosinci 2023.

Olga Golasovd

Vanocni
besidky
vMS

Predvanocni cas je ¢as poho-
dy, klidu, spole¢ného setka-
vani a milych prekvapeni. | my
v matefrské skole jsme se s dét-
mi domluvili, ze pripravime
pro své rodice, prarodice i Sirsi
rodinu jedno velké prekvape-
ni, a to ve formé vanoc¢ni be-
sidky. Spole¢né s détmi jsme
si pfipravili a naucili vano¢ni
pisnicky, koledy, basnicky Cdi
tanecky, které jsme nasledné
predvedli rodinnym pfislusni-
kGim. Doufame, Ze se nam pre-
kvapeni povedlo a vykouzlilo
Usmév na tvafich téch nejbliz-
sich. Velké diky patfi rodi¢tim,
ktefi pro déti pripravili vhodné
kostymy, prevleky nebo pfi-
chystali cukrovi a pohosténi,
a tim nam zpfijemnili predva-
nocni ¢as v materské skole.
Radka Myndrovd,
ucitelka, tfida Rdkosnicek
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Divadlo v materskeé skole
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Déti z nasi matefské Skoly maji veli-
ce radi divadlo a v3e kolem pohéadek
a hudby. My jsme vzdycky velice
radi jezdili za pohadkou do divadla,
ale bohuzel v posledni dobé nam to
bylo znemoznéno nejen z dlvodu
protikoronavirovych opatrenich, ale
v posledni dobé i z dlivodu vysokych
cen autobusové dopravy, takze aby si
déti uzili trochu kultury, pozvali jsme
divadlo k ndm, do paskovské mater-
ské skoly. Pohddka s nazvem ,JAK
KARLIK ZACHRANIL BABICKU" pojed-
navala otom, ze si déti maji pomahat

a umét kouzelna slovicka... zajic Kar-
lik se vydava na cestu, aby pro babic-
ku ziskal mouku... diky pomoci déti
a zvirecich kamaradi vse dobre do-
padne. Déti mély moznost se pfimo
zapojit do pohadky, navozovat riizné
situace a u toho se naudit i hezkou
pisnicku a basni¢ku. Pohadka zauja-
la vSechny vékové kategorie, takze
i déti ze tfidy, kde se vzdélavaji véko-
vé mladsi déti vtahla do déje a byla
pro déti velice pouc¢nou a zajimavou.

Lucie Kreclovd

Cestujeme kontinenty
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Obcas se stane, Ze ¢lovék za cely svUj
zivot nema moznost setkat se s jinou
kulturou, kterad je diametralné odlisna
té nasi, ne vsichni se dokazeme vcitit
do Zivota lidi, ktefi se narodili v zemi,
kde to co my lidé z Evropy povaZuje-
me za zcela bézné je pro né véc zcela
neredlna az neexistujici. Nase matef-
ska Skola diky mladé praktikantce Ve-
ronice Skorvanové, ktera kratce pi-
sobila ve ttidé Krte¢ek mohli do pro
nas jiné kultury nahlédnout, néco se
o ni dozvédét a zeptat se na véci, kte-
ré si mozna nedovedeme ani pred-
stavit. Tato mlada studentka dostala
jako studentka Ostravské univerzity
moznost vycestovat do Rusinga Is-
landu v Keni, kde pracovala jako po-
mochnice v détském sirotcinci. Byla by
velkd skoda nevyuzit moznosti do-
zvédét se o této kulture néco co by
i nasim détem trosku pfibliZilo Zivot
na jiném kontinenté a byli jsme velice
radi, Zze byla ochotna se s ndmi i dét-
mi podélit o své zazitky a zku3enosti

ze svého pobytu. Pomoci mnoha
fotek, které doprovazely vypravéni
o zivoté déti, pro které kazdoden-
ni jidlo neni samoziejmosti, o jejich
vzdélavani, bydleni a zdravotni péci.
Vzhledem k tomu, ze své vypravéni

prizplsobila tak, aby bylo zajimavé
hlavné pro nase déti to bylo velice
pfijemné dopoledne, kde se déti
zase dozvédéli néco nového.

Lucie Kreclovd

Karneval materské skoly 2023
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Ve ¢tvrtek 12.1.2023 poradala Matef-
skd skola Paskov v Zamecké krémé
Karneval s Hopsalinem. Maminky
pro déti prichystaly krasné kostymy.
U vstupu byl pro déti pfipraven da-
reCek v duchu ,Tlapkova patrola”
a vsechny déti si mohly pochutnat
na listovém 3$neku, ktery pfipravila
opét nase skvéla skolni kuchyné. Bé-
hem karnevalu probihaly zdbavné
soutéze. Hopsalin pfipravil pro déti

pfekdzkovou drahu, bublinkovou Véfime, Zze déti i dospéli si podve-
show, ale nejvic se détem libila ba- ¢er na téma FILMOVI HRDINOVE
I6nkova bitva, kdy déti porazily rodi- naramné uzili, a budeme se tésit na
Ce. Odménou za krasné masky byly dalsi Karneval, ktery se bude konat
zvitatka z balénku na prani. Velké 17.1.2024, ale to uz pro viechny déti,
podékovanirodi¢tm, ktefi se podileli rodice i organizatory pouze v mas-
na pfipravé jak slanych, tak sladkych kach. Rodice jiz nyni mohou premys-
dobrot. Vytézek z této akce poslouzi let a pripravovat kostym nejen pro
jako prvni ptispévek na nakup vypal-  svou ratolest, ale i pro sebe. Myslim
né pece do materské skoly na kera- si, Zze ,hrat” bychom si méli umét
mické vyrobky déti. v kazdém véku. Ostych zahodte za

1
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hlavu a pfisti rok si to uzijeme v mas-
kach vsichni...pfala bych Vam vidét
ty jiskficky v détskych ocich, kdyz se
maminka proméni v princeznu a tati-
nek napf. v klauna nebo vodnika.

Dékujeme velmi jednomu manzel-
skému pdéru, ktery pfiSel v masce
a vlbec se neostychal si to plnymi
dousky s ditétem uzit naplno! A tak
by to mélo byt vzdy.....

Dékujeme také pani Dosoudilové, za
perfektni spolupraci pfi pfipravach
a pani Jolané z restaurace Zamecka
kréma, kterd jesté vice zpfijemnila
rodicdm Karneval prodejem obcers-
tveni v restauraci.

Marynédkovd Ivana,
ucitelka, trida Cipisek

SKOLY

Slavnost Slabikare
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Od prvnich dn nastupu do skoly se
déti v prvnich tfidach seznamovaly
s pismenky, kterd se postupné ucily
sestavovat do slabik a jednoduchych

slov. Po tfech mésicich prviacci ,do-
Cetli” Zivou abecedu a po splnéni
kontrolnich dkoll jim byl slavnost-
né predan Slabikar. Vsichni odvedli

velmi dobrou praci, a proto si na za-
vér zaslouzili sladkou odménu v po-
dobé muffin.

Pavla Kajzarovd a Hana Sev¢ikovd

Okresni finale ve sportovni gymnastice
pro zakladni skoly a viceleta gymnazia

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

29. 11. se na Gymnaziu Petra Bezruce
ve Frydku-Mistku konalo okresni kolo
ve sportovni gymnastice. Nasi $kolu
reprezentovalo 7 dévcat. V I. katego-
rii soutézily Natélie Brychtové (3. B)
a Jana Musilova (3. A), ve Il. kategorii
Tereza Kronenbergova, Aneta Zel-
nickova (5. A), Tereza Grzymkova,
Eva Musilova (5. B) a ve IV. kategorii
Tereza Platosova (9. A). Hodnotila
se Ctyfclenna druzstva i jednotlivci
v dané kategorii. Divky predvedly
své dovednosti na hrazdé, v presko-
ku pres Svédskou bednu a v akroba-
cii. Za svou pili ziskaly nalezitd oce-
néni — druzstvo v zastoupeni Terezy

Kronenbergové, Anety Zelnickové,
Evy Musilové a Terezy Grzymkové
skoncilo na 3. misté. Mezi jednotlivci
byly nejlepsi Jana Musilova (1. misto)
a Tereza PlatoSova (3. misto) a obé
postoupily do krajského kola.

V krajském kole o tyden pozdéji div-
ky predvedly velmi pékné vykony,
soutéZilo se na hrazdé, v prostnych
a v preskoku, ale bohaté zastoupena
soutéz méla silnou konkurenci a k vi-
tézstvi to nestacilo. Jana svym vy-
konem pomohla v soutézi druzstev
divkam ze ZS Ostravice a za odménu
si domu pfivezla bronzovou medaili.
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Dékujeme gymnastkdm za velkou
snahu a reprezentaci $koly a trené-
rdm za jejich pripravu.

Michaela Dvordkovad
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Invenio
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V letosnim 3kolnim roce jsme navaza-
li spolupraci se zastupci Masarykovy
univerzity, ktefi se zabyvaji zjistovanim
schopnosti u déti. V programu Invenio vy-
vinuli zdbavné hry, jejichZ cilem je odbor-
né zméfit schopnosti a nadani. Koncem
listopadu se podileli Zaci vybranych roc¢-
nik( na pilotazi hry Ulrik, ktera se zamé-
fuje na asocia¢ni pamét a efektivitu uceni.

Na obrazovce se predstavili rizni smysleni
ptaci, jimz byl prifazen hlas, poté jim byly
postupné prezentovany i obrazky potravy.
Dle toho, jak Uspésné se toto zaci naucili,
ziskdvali body. Hra naprostou vétsinu zakud
bavila, zvuky ptdkd nékteré z nich pod-
nécovaly k hlasitému smichu. S velkym
odhodlanim bojovali i ti, kterym se méné
dafilo. Vysledky nyni budou vyhodnoco-
vat brnénsti odbornici.

Sdrka Hrochovd

DOBRObufet
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V ptizemi nasi $koly se konal 7.12. 2022
prvni DOBRObufet. Zaci z riiznych tiid
druhého stupné pripravili vselijaké
sladké a slané pokrmy. Mezi sladké
patfili napfiklad skoficovi $neci, pan-
nacotta, brownies, buchty a babovky,
mezi slané toasty a slani Sneci. Cena
byla stanovena pro viechny pokrmy
stejnd, a to 20 K¢ za kus. Celou tuto
akci zorganizovala p. ucitelka Sarka

Pachlopnikova na podporu dobro¢in-
né organizace ADRA. Zacalo se pro-
davat v 7.30 rdno a do prvniho zvo-
néni bylo téméf viechno vyprodano.
Zajem déti i dospélych byl opravdu
obrovsky. Vsem moc chutnalo a celd
akce dopadla velmi Uspésné.

Adéla Klimundovdad
a Adéla StrakoSovd, Zdkyné 9. A
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Chtéla bych podékovat viem zucast-
nénym v nasem projektu DOBRO-
bufet, ktery byl realizovan prostied-
nictvim organizace DofE. Myslim si,
Ze se akce opravdu vydafila. Povedlo
se ndm pro dobrocinné ucely vybrat
necelych Sest tisic korun. Po dob-
rotach se zaprasilo tak rychle, Ze jsem
sama malem nestihla nic vyzkouset,
ale ohlasy od vsech kupuijicich jsou
jenom pozitivni. V3ichni si velice po-
chutnali. Jesté jednou moc dékuiji,
jsem na vas moc py3na.

Sdrka Pachlopnikovd
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Krabice od bot

SKOLY
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Nase 3kola se letos jiz podruhé zapo-
jila do charitativniho projektu s na-
zvem KRABICE OD BOT, ktery se snazi
udélat détem ze socidlné slabych
rodin a détskych domovi veselejsi
Vanoce. V minulych tydnech se ndm
ve Skole zacaly hromadit drobnosti,
které déti pfinasely ze svych domo-
v{, a nebylo jich viibec mélo. Letos se
nam podafilo zabalit a predat neuvé-
fitelnych 54 krabic pro holky a kluky
od 1 roku do 17 let, ktefi diky dardm
od déti, rodi¢d i uciteld mdzou mit
0 néco radostnéjsi Vanoce. Chceme
timto vyjadfit opravdu velké diky
viem, ktefi se d o akce jakkoli za-
pojili — détem a rodi¢iim za to, Ze
spole¢né doma vybrali véci, které uz
sami nepotiebuji, a mohou jimi udé-
lat radost nékomu jinému. Uciteltm,

Predvanocni aktivity ve skole
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Tyto Vanoce jsme si uz mohli doprat
vsechny kulturni i sportovni akce, je-
jichz tradice byla v pfedchozich dvou
letech prerusena.

VYSTOUPENI SKOLNiHO
PEVECKEHO SBORU

V pétek 2. prosince vystoupily déti,
které jsou ¢leny skolniho péveckého
sboru, na tradi¢nim Rozsviceni va-
noc¢niho stromecku na paskovském
namésti. Jednalo se o jejich prvni
spole¢né vystoupeni a zazpivaly
sedm pisnic¢ek z naseho nového mi-
nimuzikalu o skfitcich chystajicich
se na Vanoce. Déti sice nebylo mno-
ho, o to odvaznéji vsak ukazaly, co
se od fijna pod vedenim p. ucitelky
Hrochové naucily.

MIKULASSKA NADILKA

V pondéli 5. prosince obchazel tfidy
na 1. stupni Mikulas. Mél s sebou i an-
dély a jednoho certika. Déti recito-
valy basni¢ky a pak byly odménéné
sladkostmi. Brambory ani uhli nikdo
nedostal.

NAVSTEVA VANOCNIHO KON-
CERTU ZUS

Koncert zakladni umélecké Skoly nés
vzdy vano¢né naladi a pro déti je
velkou motivaci, kdyz vidi na pédiu
ucinkovat své spoluzaky.

KOLEDY A VANOCNI HITY

Vanoc¢ni nalada se pak prolinala hodi-
nami hudebnivychovy v pribéhu ce-
[ého adventu. Klasické ceské koledy
u starsich déti na druhém stupni tro-
chu ztréaceji své kouzlo a pfitazlivost,
ale i kdyz se jim nevyhybame, preci
jen je vétsi zdjem o vanocni pisné

14

ktefi donesli (i nakoupili) spoustu
péknych dareckll a zejména starsim
détem tak vylepsili jejich darkové
krabice. Détem ve skole, které poma-
haly krabice balit a odnaset.

Vsechny nase krabice byly odvezeny
do dvou sbérnych mist a odtud do
konkrétnich rodin a détskych domo-
vU. Dékujeme a pfisti rok se budeme
opét tésit na spolec¢né konani pro
dobrou véc.
Pani ucitelky Knapkovd,
Pachlopnikovd a Klimundovd

popularni — ¢eské i anglické. Letos-
ni nejoblibenéjsi vanocni pisni byla
napfi¢ vsemi ro¢niky jednoznacné
+Pllnocni” od Véaclava Neckére. Mezi
anglickymi vede ,Last Christmas”
(Wham) a ,Jingle bell rock”. Hodiny
hudebni vychovy jsme si zpestfovali
nejen pisnémi, které se zpivaji pou-
ze v tomto obdobi, ale také vanoc-
nimi odévnimi dopliky, které nam
celou svatecni atmosféru pfijemné
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odleh¢ily. Od zpévu jsme si obcas od-
skocili a zjistovali znalosti o koledach
a vanocnich pisnich prostrednictvim
mezi détmi velmi oblibené interak-
tivni hry Kahoot.

BRUSLENI V POLARCE

Tyden pfed vanocnimi prazdninami
se nasi zaci 6. -9. ro¢niku vypravili do
Frydku do haly Polérka, $kola si zde
pronajala ledovou plochu a déti si
mohly spole¢né zabruslit.

VANOCNI JARMARK

Zakladni skola se opét zucastnila tra-
di¢niho paskovského jarmarku. N&-
vstévnici si mohli koupit vyrobky vy-
tvorené zaky 1. - 9. tfid v pracovnich
¢innostech, v hodinach vytvarné
vychovy, keramickém krouzku a ve
Skolni druziné. Za utrzené penize pak
ucitelé nakoupi zaklim skolni potre-
by, nebo je vyurziji k podpore vyletd
a tfidnich akci. Dékujeme vSem, ktefi
si pfisli do naseho stanku néco koupit
nebo jen prispéli financni ¢astkou.

NAVSTEVA KINA

Posledni den pfed Vanocemi jsme
prozili v paskovském kiné u nové
pohadky Nejvétsi dar. Mensi déti na

1. stupni si pak ve tfidé uzily posezeni
s cukrovim a koledami a poustély si
lodicky ze skofapek ofechd.

VANOCNIi TURNA)J
ZAKU 2. STUPNE

Starsi zaci se posledni $kolni den
roku 2022 odebrali misto do tfid rov-
nou do sportovni haly na florbalovy
turnaj tfid o vanocniho kapfika. Po
sportovnim utkani a udéleni cen na-
sledovala navstéva kina a pak uz za-
¢aly vanocni prazdniny.

Pedagogové ZS$ Paskov

Skolni kolo déjepisné olympiady
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Dne 6. prosince se v nasi Skole konalo Skolni
kolo déjepisné olympiady. Tématem byl ,Roz-
déleny svét a Ceskoslovensko v ném — 1945 az
1992“. Celkem se zucastnilo 20 zakd z osmych
a devatych tfid. Krasné a zcela suverénni prvni
misto ziskal Adam Ambruz z 9. A, na druhém
misté se umistila Klaudie Koke3ové z 9. B a na
tietim misté Bara Polldkova z 9. B. Vitéz musel
prokazat schopnost kritického mysleni, precizni
Ctendiskou gramotnost a orientaci v dobovém
historickém kontextu dalece nad rdmec vyuco-
vané latky. Vyherci si odnesli drobny darek a di-
plom. S témi nejlepsimi se tésime na vidénou
v okresnim kole. Vsem vyherctim gratulujeme!
Tereza Strelcovd

15



NN

JAKEe -unor2023

Kulturni a spolecenské akce / Sport / Kino

sobota

19:30  Eolklérni bal “Po stisedsku”
4 ° 2 ° Kkep

stek-sob .
patelcsobota_ 17:00 Oprechtické hasi¢ské plesy

1 0'1 1 02 ° v KD Oprechtice

sobota 14:00 Masopustni obchiizka méstem
1 8 ° 2 ° a vecerni Pochovavani basy
¢tvrtek .
gr; 2 1700 Besedase spisovatelkou H. Hindrakovou
od=o knihovna
b .
si Osta 2 15:30 Pionyrsky maskarni karneval pro déti
od=o KCP
Kino Panorama VSTUPNE
tery 17:00 DCLiga supermazlicka od 17 hodin
7 2 Animovany, USA / dabing, 106 min. 50 K¢
[ ] [ ] .
19:00  spolu od 19 hodin
Drama, CR, 117 min. 60 K¢

dtery 17:00 Princezna zakleta v ¢ase 2
1 4.2. Pohadka, CR, 134 min.
19:30  Vanoéni pribéh
Komedie, CR, 123 min.

dtery 17:00 Princ Mamanek

21 .2 ° Pohadka, CR, 100 min.

19:00  velka premiéra

Komedie/drama, CR, 90 min.

dtery 17:00 PrinceznaRebelka

28 2 Animovany, Francie / dabing, 89 min.
odue
1900 Arved
Drama, CR,SK, 120 min.

)
Aktualni informace o kulturnim a spolec¢enském déni v Paskové i programu kina
Panorama jsou zvefejiiovany na internetovych strankach mésta a na oficialnim PASKOV

FB profilu mésta Paskov.
www.mesto-paskov.cz
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C@ -BREZEN 2023

Kulturni a spolecenske akce / Sport / Kino

ltery 17:00  prednaska Snoubeni ¢okolady a vina
7. 3 ° knihovna
nedeéle 16:00 O éervené Karkulce a polepseném vikovi
12.3. - Divadlo tety Chechtaliny
Divadlo pro déti, Kino Panorama

sobota .
25.3 14:00 Velikonoc¢ni jarmark na zamku

[ ] [}

Kino Panorama

dtery 17:00 Mimi & Liza: Zahrada -
7.3. Animovany, CR,SK, 68 min. VSTUPNE
od 17 hodin
. Zavsim hledej Zzenu v
19:00 Komedie/drama, CR,j105 min. 50 K¢
Utery 17:00 Websterovi ve filmu od 19 h?din
1 4.3. Animovany/rodinny, CR,SK, 65 min. 60 K¢

19:00 Cirkus Maximus
Komedie, CR, 97 min.

atery 17:00 Nejvétsidar

21 .3. Pohadka, CR, 93 min.

19:00 Indian
Komedie, CR,SK, 94 min.

dtery 17:00 Mimoni 2: Padouch pFichazi
28.3. Animovany, USA / dabing, 88 min.
19:.00 Buko

Komedie/drama, CR, 112 min.

'~
Aktualni informace o kulturnim a spolecenském déni v Paskové i programu kina
Panorama jsou zvefejfiovany na internetovych strankach mésta a na oficialnim PASKOV

FB profilu mésta Paskov.
www.mesto-paskov.cz
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Tematické vychazky v prirodé
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Planovani akci na letosni skolni rok
se stale neslo v duchu nejistoty, ktera
nas provazi jiz dva $kolni roky. Proto
jsme se rozhodli $kolu v pfirodé zmé-
nit a misto planovanych 5 dni mimo
Skolu ji nahradit tematickymi vy-
chazkami po okoli v kazdém ro¢nim
obdobi. Mdme za sebou podzimni
a zimni ¢ast a mizeme zhodnotit, ze
prochézky maji pro vyuku velky pfi-
nos.

V fijnu probéhla podzimni vychazka,
prviacci s pataky se vydali smérem
k zameckému parku. Pataci si pro
své spoluzaky pfipravili stanovisté
se zajimavymi ukoly, pfi kterych déti
prokazovaly své dovednosti, za né
ziskaly razitka. Pokud splnili vSe po-
tiebné, ¢ekala je odména v podobé
vlastnoru¢né vyrobenych dareckud
od patakd. Dalsi tfidy vyuzily kras-
ného pocasi k vychazce na haldu.

Namaha pfi cesté stala za to. Vyhled
na Paskov je odtud jedine¢ny. Druhé
tfidy se vypravily do Muzea Beskyd,
kde se zucastnily lekce Pojdte s ndmi
do horského lesa. Tam se déti dozvé-
dély spoustu zajimavosti o lesnich
zvitfatech i rostlinach. Na zamku
zrovna probihala vystava kol, kterou
postupné jednotlivé tfidy navstivi-
ly. Dozvédély se, jak se kola vyvijela
i jakd kola pouzivali nasi predkové.
Zaci si prohlédli prvni typy bicykla
a zjistili, Ze se bicykl v ¢eskych zemich
objevil jiz na pocatku 19. stoleti.

Nedavny prosinec pfinesl velké
mnozstvi snéhu, proto jsme neza-
véahali a vyuzili ¢erstvé napadaného
snéhu k aktivitam venku. Kopce déti
sjizdély na sanich, bobech, lopatéch.
A protoze se vse délo v predvanoc-
nim case, byly aktivity doplnény tre-
ba i pe¢enim pernickl. Déti druhych

a tietich tfid se vydaly na Slezskoost-
ravsky hrad na vystavu betlém. Také
navstivily vano¢ni trhy v centru Ost-
ravy.

Skola v pfirodé v pétidennim pojeti
je v dnedni dobé velmi ndkladnou
aktivitou. Pokud se neucastni vétsi-
na déti, ¢asto to zplsobuje naruseni
vazeb mezi spoluzaky, déti v tomto
ohledu umi byt velmi netolerantni.
Proto si myslim, Ze nase tematické
vychézky jako varianta skoly v pfiro-
dé doplnuji vzdélavaci program tak,
jak jsme si stanovili.

Lucie Butkovovd, reditelka Z$

Vyuka ,nové” informatiky v ZS Paskov
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Od letodniho $kolniho roku se v nasi
Skole realizuje novy Skolni vzdélavaci
program se zaméfenim na ,novou”
informatiku. Pojem ,novou” uvadim
v souvislosti s tim, Zze doposud se
vyucovalo pouze téma digitalni tech-
nologie. Co tedy ta ,novd” Informati-
ka zahrnuje, jsme si v praxi vyzkouse-
li pfi hodinach ve skole.

Do vyuky ve 4.a 5. ro¢niku se urput-
né a zapalené ponofily pani ucitelky
z 1. stupné, které déti nejlépe znaji,
jelikoz je udi i jinym predmétdm, coz
je predpokladem pro zvladnuti toho,
co by se mély naucit v hodinach in-
formatiky - rozvijet algoritmické my-
Sleni a povédomi o digitalnich tech-
nologiich ¢ informacnich systémech.
Velice zjednodusené feceno infor-
matika je vyuka o informacich - vy-
hledavani, zpracovani, vytvareni, ti-
déni apod. Z4ci si od 4. ro¢niku maji
moznost rozsifit a ovéfit své znalosti
na praktickych ulohach. U¢i se kédo-
algoritmické znalosti, vytvéreji uzi-
te¢né programy, které jsou schopny
ovladat digitélni technologie, jako
jsou roboti ¢i programovatelné sta-
vebnice.
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Vse zacalo v minulém 3kolnim roce
realizaci krouzkd robotiky, progra-
movania 3D tisku na 1.i 2. stupni, kde
jsme sis zaky vyzkouseli, jak jsme pfi-
praveni na technologické zmény. Z&-
klady nasich déti jsou v dne3ni dobé
jiz na jiné Urovni nez drive, jelikoz
technologie, se kterymi dnes pracuji,
jsou mnohem dostupnéjsi. A jak fika-
ji nasi dédeckové a babicky: ,Za nas
takové véci nebyly.”

S tim, Ze si uvédomujeme, jak je nut-
né ,jit s dobou”, jsme se stali i my
inovatory, nelenili jsme a vyuzivdme
nejriznéjsi digitalni pomucky a pro-
gramy také v jinych predmétech, nez
je informatika, napfiklad v pracov-
nich ¢innostech - dilnéch.

Uz tedy Zacina 1.stupni, v 5. ro¢niku,
se uci algoritmizace a programovani
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jednoduchych rob(itkud ze stavebnice
Lego. Ano, stejné Lego, se kterym si
hraji odmala. A aby to bylo zajimavéj-
$i a pfinosnéjsi, obsahuje stavebnice
nejriznéjsi senzory a servomotory.
Déti rozvijeji své schopnosti pfi pra-
Ci s prenositelnymi zafizenimi jako je
internetovy tablet ¢i dotykovy note-
book.

Od 6. roc¢niku se Zaci uci kodovat
a sifrovat informace ve formé ob-
razkd, textl ¢ numerickych zéapisQ.
Vyhledévaji informace pomoci QR
kéda, ziskané informace zpraco-
vavaji v prislusném softwaru jako
je Office365 (napi. grafy a tabulky
v MS Excel), u¢i se s robotem Dati-
kem o evidenci a tfidéni informaci do
prehlednych schémat. Tyto hodiny
vzdy probihaji v diskuzi a spolupraci
mezi z4ky, kdy sami dostavaji dost
prostoru na vlastni feseni, uci se pra-
covat s chybou tak, Ze maji moznost
vyzkouset si, co se déje, kdyz néco
nefunguje, jaké to ma mozné priciny.

V 7. ro¢niku se Zaci uci algoritmizaci
a programovani v programu Scratch,
jednom z nejpouzivanéjsich blokové
programovacich jazyk(. V hodinach
nové informatiky déti vytvari pro-
gramy, jako jsou komiksové pribéhy,
pocitacové a vyukové hry. Vyzkousi
si, Ze vzdy neexistuje pouze jediné
feseni, které vede k cili. Dostavaji
prostor k prvotnim programovacim
projektlim, vzdy v koordinaci s ucite-
lem a maji moznost se o své reseni
podélit vzajemnou spolupraci, sdile-
nim ¢ moznosti zrcadlit obrazovku
tabletu ¢i notebooku na interaktivni
tabuli.

V 8. roc¢niku zaci déle rozviji znalosti
o algoritmizaci a programovani, ov-
sem s pouzitim hardwaru (progra-
movatelné desti¢cky — mikropocitace
Micro:bit). Od zacatku Skolniho roku
se seznamujeme s moznostmi vyu-
Ziti nejriznéjsich senzorl - vlhkosti,
svételnosti, tlacitek — dotykovych (i
analogovych, kompasu, zobrazeni
dat na displeji, dratové ¢i bezdratové
komunikaci mezi vice Micro:bity.

9. rocnik je prilomovy, protoze dle
skolniho  vzdélavaciho programu
ma zék tohoto ro¢niku odchazet ze
zdkladni 3koly ,nabity” védomostmi
ze vsech predchozich rocnikd. V le-
tosnim skolnim roce jsme to ucho-
pili tak, ze vytvéiime nejrizné;jsi
programovaci projekty. Po vodnim
zasvéceni do svéta programovani si
nasi devataci vyzkouseli samostatné
feSeni projektu Cestovani po své-
t&. Ukol znél jasné: Vyhledej data ve
formé obrazkl (Zaci se naucili bez-
pecné a ucelné vyhledavat obrazky,
tfidit je, dodrzovat autorskd préva,
upravit rizné druhy soubord obraz-
ku), zpracuj informace prehledné do
tabulky (zaci se naucili prehledné
tridit data a informace). Druhou ¢&as-
ti ukolu bylo programovani samot-
né vyukové hry, kterd spocivala ve
zméné kostymu postav v programu
Scratch, jejich pohybu a orientaci na
obrazovce s vyuzitim podminéného
programovani (kdyz se dotknes bar-
vy, zmén kostym postavy). V rdmci
mezipfedmétovych vztahll zpraco-
vali jednoduché a zakladni informa-
ce z oblasti ptirodopisu a zemépisu.
Byl jsem prekvapen, ze Zaci svou
samostatnosti nachazeli nejriznéjsi
moznosti fedeni i pfesto, Ze jim byla
umoznéna spoluprace. Soudcasti
vzdélavaciho programu je také prace
s informac¢nimi systémy, které jsme
pfi vyuce vyuzili v podobé softwaru
Microsoft Teams, ktery nas v nedav-
né dobé provazel distanénim vzdé-
lavanim. Zaci tedy pracovali v online
prostredi, kdy svou praci méli a maji
k dispozici, jak s oblibou fikdm, viude
tam, kde je pfipojeni k siti Internet.
V listopadu si také vyzkouseli progra-
movani robotické stavebnice fizené
mikropocitacem - postavili a progra-
movali auticko ovladané bezdrdto-
vé tabletem a gamepadem (hernim
ovladac¢em).

Z4ci si i v tomto $kolnim roce moh-
li také zasoutézit a ziskat BobFika
informatiky, ktery obsahuje napli
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uciva tohoto predmétu - a letos
dokonce velmi Uspésné. V kategorii
6. a 7. ro¢niku zvitézila s plnym po-
¢tem 192 bodl zdkyné 6. B Tereza
Kozakova a dalsich 18 zakl se stalo
Uspésnymi fesiteli. Vice informaci
o této soutézi a moznost vyzkouset
si Ulohy, které Z4ci resi, naleznete na
webovych strankach soutéze www.
ibobr.cz.

Jsem rad, ze skolstvi dostalo sanci
a prostor pro realizaci tohoto vzdé-
ldvaciho programu, Ze jsme se mohli
vybavit robotickymi pomutckami -
roboty, robotickymi stavebnicemi,
notebooky, tablety a programova-
telnymi mikropo¢itadi. Ze i nadale
mame moznosti vybavit se trendy
modernich technologii. Jediné tou-
to cestou muzeme zakim poskyt-
nout dostatecné povédomi, vzdéla-
ni a informace o praktickém Zivoté
v provozech nejen technického za-
méreni a obecné viude tam, kde je
potreba logicky ¢i algoritmicky pre-
myslet. Kolikrdt mé mrzi, kdyz 45mi-
nutové vyucovaci hodina informati-
ky konéi a na svych Z4cich vidim, ze
by v téchto ¢innostech pokracovali
dale.

O realizaci a ndplni vyuky jste se méli
moznost presvédcit v listopadu pfi
pfilezitosti Dne otevienych dvefi.
Vérim, ze pokud jste to letos nestihli,
v budoucnu si ¢as udélate, osobné
nas navstivite, pomlicky a pouzivané
programy si vyzkousite.

A protoze se jedna o nase zacatky, uz
se tésim, az vam budu psat, jak si Zaci
umi také vytvofit své prvni 3D mo-
dely, u¢i se spolupracovat a vytvaret
projekty na dotykovém interaktiv-
nim panelu, své zakladni védomosti
o programovani dale rozvijeji, zkou-
seji si vytvorit ,chytrou domacnost”
pomoci perifernich zafizeni mikro-
pocitace... Ale o tom viem az nékdy
pristé.

Petr Sliva, vyucujici

»~hové”informatiky
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Badmintovy krouzek
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| v tomto skolnim roce, jiz s palkula-
tym pétiletym vyroc¢im, pokracuje
v ¢innosti badmintonovy krouzek pfi
ZS Paskov.

Tréninky  badmintonu  probihaji
v nové skolni hale ZS Paskov kazdé
Utery a patek, starsi déti trénuji od
dvou do tfi hodin, mlad$im détem
navazuje trénink na skolni druzinu,
trénuji od tii do Ctyf.

Trénink mladSich déti je zaméfen
na celkovy rozvoj pohybovych do-
vednosti, postieh, koordinaci pohy-
bl a na zlep3Sovani fyzické kondice.
Kazdy trénink zacind oblibenym
individualnim rozpinkdvanim s na-
fukovacimi balonky nebo s bad-
mintonovymi micky, kdy jednotlivé
cviky na sebe navazuji tak, aby do-
chazelo k postupnému zatézovani
a rozcvicovani, cviky jsou zamérfeny
na rozvoj pinkani pravou i levou ru-
kou, nejenom tou ,herni”. Déti pfi
rozpinkavani ziskavaji cit pro silu
uderu a pro trajektorii micku, sou-
stfedi se i na spravny Uchop rakety,
ale také si rozviji fyzickou kondici.
Tu si buduji i v ramci nasledujici-
ho fyzického rozcviceni, ve kterém
jsou vyuzivany zdkladni rozcvi¢o-
vaci cviky z atletické abecedy a dale
specialni badmintonové cviky, jako
jsou badmintonové poskoky vpred
a vzad, ale také oblibené kacaky,
zabadci, trakare, vanocka a podobné.
Po rozcvi¢eni nasleduje hlavni ro-
zehfivaci ¢ast tréninku, pfi které se
déti nalezité rozpali formou rlznych
nahanécich her. Posledni ¢ast prvni

poloviny tréninku je potom tvore-
na rznymi hrami se zamérenim na
rozvoj badmintonovych dovednos-
ti, jmenujme alespon velice obli-
benou chytacku mezi Zidlemi, déle
rizné slalomy se zamérenim bud na
rychlost bez rakety nebo na precizni
probéhnuti slalomu s raketou a mic-
kem nebo balonkem, s penalizaci za
spadnuti mi¢ku nebo shozeni sla-
lomové kuzelky, ale i hry zamérené
na rychlostni sbér barevnych tercikd
s polohovymi starty nebo rlizné cvi-
ky na koordina¢nim Zebf¥iku. Trénink
je koncipovan tak, aby nejméné jeho
prvni polovinu vzdy tvofily hry na
obecny rozvoj pohybovych doved-
nosti, aby tak déti ziskaly univerzalni
zéaklad pro jakykoliv sport. V polovi-
né tréninku nasleduje kratkd odde-
chova cast, ve které jsou déti rdm-
cové seznamovany s teoretickymi
zéklady hry, zejména s vyznamem
jednotlivych car na kurtu, taktikou
hry, druhy jednotlivych badminto-
novych uder(, ale také zakladnimi
hernimi pravidly a zdsadami fér hry.
Druhad polovina tréninku je poté
tvofena zejména hrou badmintonu
na kurtu. Na zacatku probiha kratky
nacvik nékterého badmintonového
uderu, zejména podani, a poté jiz
nasleduji dvouhry a ¢tyrhry formou
minizapast. Konec tréninku vzdy
patii strecinku, déti provadi rGzné
cviky, kompenzujici zvysené zatize-
ni nékterych svalovych partii, déle
cviky protahovaci, zlepsujici celko-
vou ohebnost a také cviky kaliste-
nické, zejména na posileni svalstva

20

stiedni ¢asti téla. Déti jsou v rdmci
tréninku vedeny k samostatnosti,
napfiklad v rdmci strecinku kazdy
individualné predvadi svij oblibeny
protahovaci cvik a vysvétluje jeho
provedeni ostatnim (samoziejmé za
mohutného komentovani ostatnimi
cvicenci, ktefi maji k jeho provedeni
pfiblizné milion pfipominek).
Trénink starsich déti probiha obdob-
né jako téch mladsich, avsak diiraz je
zde kladen na preciznéjsi provadéni
badmintonovych uder, na rozvoj
taktického herniho mysleni a na spo-
lupraci hracu pti ctyrhre.
Rodi¢e si mohou osobné otestovat
pokrok svych ratolesti pfi ,badmin-
tonovém pinkani s rodi¢i”, kdy si mo-
hou déti na pinkani do krouzku pfi-
vést rodice, prarodice, pripadné dalsi
pfibuzné nebo kamarady. Udalost se
snazime uspofadat nejméné kazdy
ptlrok. U&astnici tuto akci velmi oce-
nuji a néktefi rodice a prarodice jsou
znivylozené ,nadseni”.
Skolni pdlrok neni v badmintono-
vém krouzku zakoncovan pololetni
pisemkou, ale badmintonovou mi-
niolympiddou. Zde si déti na deseti
stanovistich mohou vyzkouset své
pracné nabyté dovednosti formou
plnéni rlznych specidlnich udkold.
Zkuste napfiklad trefit mic¢ek do bad-
mintonové tuby nebo za pohybu do
strany trefit mickem ter¢ pres bad-
mintonovou sit, odcvicit s raketou
a mickem tfi vlastni cviky na koordi-
na¢nim Zebfiku nebo proletét s rake-
tou a mickem slalom jako namydle-
ny blesk, pfipadné odcvicit na kurtu
badmintonového pavouka, nebo po-
danim trefit rlizné rozmisténé terce.
Na naléhani déti bylo pfidano také
nové, jedendcté stanovisté, které for-
mou pisemného testiku provéfi zna-
losti déti ohledné historie badminto-
nu a badmintonovych pravidel. Za
splnéni vsech disciplin pak pochopi-
telné nasleduje sladkd odména. Na
zavér $kolniho roku pak obdrzi kazdy
badmintonovy expert badmintono-
vé vysvédceni.
Pokud Vas zaméreni a naplni naseho
krouzku zaujaly, pfijdte si s ndmi vy-
zkouset trénink nezavazné, radi Vas
uvidime.

Richard Dvornik, trenér
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Knihovna informuje
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Od fijna 2022 mame novy knihovnic-
ky systém AKS KOHA. Hlavni zmény

pro ctenare:

Konkrétné se pro vas méni zpUsob
pfihlasovani do ctenarského konta.
Na webovych strankdch v sekci ka-
talog vyberete MK PASKOV, popfipa-
dé muzete vyuzit tlacitko Ctenafské
konto v pravém hornim rohu. Timto
se dostavate do svého Uctu (¢tenar-
ského konta). Jako uzivatelské jméno
zadéte poslednich 6 cislic z vasi pra-
kazky (Ctendfi registrovani pred 18.
10. 2022) a zvolite moznost zména
hesla. Ctenéfi registrovani po 18. 10.
2022 maji jako prihlasovaci jméno na-
staveno jmeno.prijmeni. V obou pfi-
padech Ize pouzit také platny email
uvedeny v knihovné. Do 15 minut
vam prijde email s dalsimi instrukcemi
k dokonceni nastaveni vaseho uctu.
Bez e-mailu ale heslo nezménite.

Jakmile jste prihlaseni, uvidite fadu
moznosti, jak prohlizet své vypuijcky,
prodluzovat je atd. ProdluZovani viak
pUjde pouze za predpokladu, ze mate
platnou registraci a nemate vypujcky
prilis dlouho. Paklize moznost pro-
dlouzeni vase vypujcky splruji, zobra-
zi se v levé ¢asti obrazovky c¢tverecky
- nabidne se moznost prodlouzit vse
nebo jednotlivé tituly. Pfes své konto
mUzete také rovnou prejit do katalo-
gu a rezervovat si dokumenty také ty,
které jsou v knihovné dostupné, tzv.
sluzba stazeni z regalu.

Novym zplUsobem budou uctovany
upominky, které jsou pocitany systé-
mem 1 K¢ za jeden dokument a jeden
den. Systém vam bude zasilat rlzna
oznameni - o rezervacich, vracenych
dokumentech, pUjcenych  doku-
mentech v dany den a dalsi. MGzete
také prodluzovat, jak jste byli zvykli

Advent s Domeckem
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Ve ctvrtek 1. pro-

since 2022 probéh-

la v séle KCP akce

s nazvem Advent

s Domeckem. Po-

boc¢ka SVC Vratimov v Paskové ma
v soucasné dobé 6 krouzkl. Tanecni
Step4U |, I, Vytvarku a tvoreni I, II.,
Keramiku a Klub rodi¢ti s détmi Klu-
bicko. Tyto krouzky od zacatku Skol-
niho roku pilné trénovaly a vyrabély,
aby mohly své vysledky predvést na
predvanocni besidce. Pres vsechny
peripetie, byla akce velmi Uspésna. Po
16 hodiné se zacal plnit sal. Prisli ro-
di¢e, prarodice, sourozenci... Museli
jsme pfidat stoly a prdli si, at je mist-
nost nafukovaci. Nakonec se povedlo
vsechny posadit a mohli jsme zahajit
vystoupenim klubu rodi¢d. Maminky

si s détmi, vystrojenymi vanocnim
oble¢kem, pfipravily sérii basnicek
a pisnicek, které zvladly na jednic-
ku. Poté jsme vidéli dvé vystoupeni
tanec¢niho krouzku Step4U. Na to, ja-
kou kratkou dobu méli na pripravu,
zvladli véechny zakladni prvky strett
dance. Po téchto vystoupenich ceka-
ly na viechny pfitomné déti vanocni
dilnicky. Paskovsti vedouci krouzkd je
naucili slozit tasticku na darek, vanoc-
ni hvézdicku, svicku z vcelich plastvi.
Spole¢né vyplnili voskem skorapky
orech( a pripravili si lodi¢ky na vanoc-
ni vecer. Zajimavosti bylo i liti olova,
s otazkou ,Copak ndm ten dalsi rok asi
pfinese?”. Vedle vanocnich dilnicek si
vsichni mohli prohlédnout vystavku
vyrobk( rukodélnych krouzkd Vytvar-
ky a Keramiky.
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- odpovédét na e-mail, my za vas vie
prodlouzime a napiSeme oznameni.
V novém katalogu vyhledavate odlis-
nym zpUsobem, nez jak jste byli zvykli
- nabizi se hlavné moznost vyhleda-
vat v rliznych typech dokumentd, coz
muze nékomu usnadnit vyhledavani
(vybér se automaticky zUzi napft. jen
na periodika). Samoziejmé mlzete
vyhledavat ve viech dokumentech.

Od 1. ledna 2023 dochazi k tpravé
Ceniku sluzeb - celé znéni najde-
te na webovych strankach nebo
v knihovné

Knihovnice

Pro vSechny byly nachystané slané
i sladké jednohubky, které se py3nily
pomazankamive vanocnich barvach.
A ta fepova byla topka. VSude vonél
vanocni détsky pung, ktery chutnal
nejen détem.

Bylo to velmi milé setkani, které na-
vodilo pfijemnou atmosféru adven-
tu. Dékujeme vedoucim krouzkam
za dobfe odvedenou praci, détem za
pfipravu, rodicim za Ucast, a hlavné
méstu Paskov za finan¢ni podporu,
bez které by tato akce nemohla pro-
béhnout.

Béhmovd Rendta, SVC Vratimov
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Zacdtkem prosince jsme si udélali
sportovni odpoledne v KCP. Vitézové
Jarka G.Jarek B. a Toni¢ek J. dosta-
li sladkou odménu. Navstivili jsme
predvanocni Olomoucg, a i kdyz nam
¢ast dne proprselo, naladu nam to
nezkazilo. Zato vanoc¢ni nadilka snéhu
nam sabotovala Ucast na sportovnim
klani v OV. Nékterd auta prosté ve sné-
hu nevyjedou. Ostravskou vanocku
navstivilo témér 200 seniord z Moravy
i Slovenska, proto vitézstvi nasich ¢le-
nd Bohuse S. a Tonicka J. je o to cen-
néjsi. Vanocka sice zlatd nebyla, ale
trofej je trofej.

Posledni akci regionu pod vedenim
Ing. Lyska byl bowling ve Vratimové.
Mezi svatky nas cekal tradi¢ni silve-
strovsky mejdan. Tentokrat tancily
i berle. Na posledni den v roce jsme
si naplénovali vyslap na haldu, na pa-
matku Lubose Forgace. Vyslo jich tam
nakonec skoro 20 a 5 z nés vytvorilo
zasobovaci tym a ¢ekaly na né v altan-
ku u Balkdnu s obcerstvenim.

Za KD predsedkyné Milena Krivoriovd

Vitézové sportovniho odpoledne

Cinnost Klubu seniorti Oprechtice

Betlém v Olomouci

ostrvanocka

Bowling

ve 4. ctvrtleti roku 2022
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V zavéru lonského roku si seniofi Klu-
bu Oprechtice naplanovali nékolik
akci. Prvni se uskutecnila 24. listopa-
du dopoledne na stielnici ve Staré
Bélé, kde jsme si vyzkouseli strelbu
z malorazky a brokovnice. Nejednalo
se o zadnou soutéz, ale jak zeny, tak
i muzi se snazili o dobry vysledek. Po
ukonceni streleb ndm obsluha restau-
race stielnice pripravila obcerstveni,
a to domdci klobasu a kolacky, které
v chladném pocasi a po sportovnim
kldni pfisly véem vhod. Odpoledne
téhoz dne se nékolik ¢lenek zucast-
nilo, na zékladé pozvani Klubu seni-
ort v Krmeliné ,Posezeni u cimbalu”

s vystoupenim Détského folklorniho
souboru Ondrasek z Kuncic pod On-
dfejnikem. Pobavili jsme se i u tradic-
niho kola $tésti. V sobotu 10. prosince
jsme usporadali autobusovy zdjezd
na Predvanocni trhy na zdmku v Kra-
varich. Na nadvoii pred zamkem se
konal jarmark, kde jsme si mohli za-
koupit rlzné feznické pochoutky
nebo i jiné dobroty. V chladném po-
Casi pfisla vhod i vafonka. V zdmku
jsme meéli mozZnosti si prohlédnout
vanoc¢né ladénou expozici a zaroven
poslechli hudebni vystoupeni dét-
ského souboru z Kravaf. V zamecké
kapli byla pak ke zhlédnuti prekrasna
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Silvestr

Tancily i berle

Zapaleni svicky za Lubose F.

Oslava v altanku

vystava Klubu pali¢kované krajky Bo-
huslavice. V prostorach zamku byla
bohatd nabidka vano¢niho zboZi od
soukromych prodejct z okoli Ostra-
vy a Opavy a mnozi z nas si zakoupili
i darecky pro své blizké. Zajezd jsme
zakoncili obédem v Restauraci U Stura
v Kravarich a v odpolednich hodinach
se vratili domU. Na posledni schlizce
15. prosince jsme se vsichni srde¢né
pobavili, rozloucili se se starym rokem
a popfali si hlavné dobré zdravi a hod-
né eldnu do roku 2023.

Mirka Maluchovad,
klub seniort Oprechtice
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Co vsechno jste mohli zazit s Pionyry v roce 2022
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Zacdtkem nového roku je dobré
ohlédnout se a zhodnotit rok uply-
nuly, ve kterém jsme méli celkem 130
¢lend, z toho 39 déti a 33 mladych
pionyr( od 19ti do 26ti let. Najednou
¢lovék na jednom papiru zjisti, kolik
krasnych akci se béhem tak kratké
doby podarilo zrealizovat.

Uplynuly rok uz zase bézel celkem
normalné, aktivity jsme nemuseli ni-
jak omezovat a dobre jsme se zvladali
prizpusobovat situaci.

Mimo uskute¢néné akce pro verejnost
probéhlo minuly rok mnoho brigad,
hlavné na mobilni taborové zakladné,
kterou jsme natreli, pofidily na zastre-
$eni nové plachty, koupily stan za ku-
chyn, ktery funguje jako polni koupel-
na, postavili novy dvojstan, pofidili na
né&j celtu z materidlu, ktery by mél byt
mnohem trvanlivéjsi nez klasicka cel-
tovina a mnoho dalsiho. Na zakladné
na Krasné vedouci z oddilu vyménili
krbova kamna, a kromé spousty dal-
Sich véci, se tam udélala revize elek-
tfiny, kterd je platna na dalsich 5 let.
Schizky vedeni PS se v tomto roce

Prestoze se mlze v lednu zdat, Ze |éto je v nedohlednu, pro nas zacatek roku znamena zacit
s pfipravami tabord. A protoze i rodi¢e uz ted planuji dovolené, pfichazi ten pravy cas

zarezervovat si misto na tabore.

Jako kazdy rok chystame v krasném udoli feky Moravice tfi turnusy, na kterych si déti mohou

uzit 14 nezapomenutelnych dni v pfirodé.
PERLY

peRLY

%

Téma: Pan prstent
Termin: 7.7.-21.7.2023

Kontaktni osoba:
Richard Godel

DRSSi(I  DRSNACI Kontaktni osoba:

perly.paskov@email.cz

konaly tradi¢né 10krat, tedy v mésic-
nich intervalech s letni prestavkou,
kdy jsme vsichni na taborech.

V lednu probéhlo konec¢né zase Zivé
vyrocni setkani a evidence ¢lenské za-
kladny. V Unoru se podafil usporadat
vesely Maskarni karneval, ktery trhal
rekordy v Ucasti. Z tohoto Uspéchu
jsme se poucili a letos jsme zavedli
jednoduchy rezervacni systém, diky
kterému si mUlzete booknout své
misto diky QR kodu. Vice najdete na
plakatku v tomto &isle zpravodaje. Na
konci Unora jsme vzhledem k akutni
situaci iniciovali materialni sbirku, kde
jsme spole¢né s hasi¢i shromazdili
velké mnozstvi potiebného materi-
alu a odvazeli jej k vlaku na Ukrajinu.
V bfeznu jsme vyrazili na vylet viakem
do Beskyd a vydali se na stezku po
Medvédich tlapkach, bylo to super
pro déti i dospélé a uz se téSime na
letosek v sobotu 25.3., pridat se m{ize
kdokoliv, startujeme na nadrazi.

V dubnu a kvétnu se rozbihaly briga-
dy a usilovné se pracovalo na udrzbé
tdborového vybaveni. Prvni sobotu

f&‘ﬁ';‘ Téma: JUMANJI - hraj, dzungle ceks  Toma$ Bandarica

PASKOV Termin: 21.7 - 4. 8. 2023 drsnacipaskov@gmail.com
o %ﬁi SEVERNI MOUCHY Kontaktni osoba:
3{*_« Téma: Cesta kolem svéta Vojtéch Karok

B

A Termin: 4.8.- 18. 8.2023

pionyrpaskov drsnacipaskov perlypaskov

Cena viech turnusi je 4500 K¢.

Vice informaci a fotky z minulych téborti najdete na pionyr.paskov.cz

Tési se na Vas vedouci tabor!

severni.mouchy@gmail.com
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v cervnu se nam podafil usporadat
tradi¢ni Détsky den, ktery byl opét
ve velkém stylu se viemi atrakcemi
a doprovodnym programem. Téma
détského dne byl Vecernicek a déti
si kromé pamlskd na stanovistich vy-
soutézili vstupenky do paskovského
kina. Tento rok nas ¢eka téma Ceskych
tradic — od Tri krdl(i az po Vanoce. A uz
se blizily prazdniny, uz se nakladal ta-
bor, uz se rozebéhla stavécka prace
$la dobte od ruky. Tabory zacaly hned
1.7. a kone¢né mohly probéhnout
zase v normalnim rezimu bez testova-
ni. Hygiena nas navstévou poctila jen
1krat za celé prazdniny, na turnusech
zase byly povoleny navstévy a spolec-
né jsme se na Moravici vice potkavali.
Také letosni bouracka byla vydarend
a na Vitkové i u vyméniku bylo konec¢-
né dostatek lidi — dostatek sil. Posled-
ni srpnovy tyden patfil oddilovému
taboru na Krasné, kde si po drama-
tickém a proprseném zacatku vsichni
uzili dobrodruzstvi v Beskydech. S no-
vym 3kolnim rokem nastartoval i od-
dil, pfidaly se nové déti a program se
rozjel na plné obratky. Pfedposledni
sobotu v zafi probéhla na louce v za-
meckém parku Drakidda, ucast byla
krdsna a pocasi velmi slunec¢né. V fij-
nu jsme po 2 letech opét vyrazili na
vikendové vyjezdni zasedani na obli-
benou Kycerku.. Na podzimni prazd-
niny pfipravili oddilovi vedouci a in-
struktofi po Paskové opét povedenou
Pionyrskou lustici celorodinnou hru
PLCH pro vefejnost. 5.12. se bajecné
vydaifil jiz 3.ro¢nik PioMikulase. Ohla-
sy od rodi¢t byly nadsené. Posledni
akci roku byl konec¢né opét tradicni
Vanoc¢ni Jarmark, kde ndm napadlo
tolik snéhu, jako za ty dvé zimy, kdy se
Jarmark nemohl konat, dohromady.
Slo o krasny 13.ro¢nik a organizace,
pfipravy, pribéh i uklid byly skvélé.
Zavérem dékuji vsem ¢lenlim za jejich
letodni praci pro Pionyr, délame to
vsichni zadarmo ve svém volném Case
a vnimam, Ze je to ¢im dal tim tézsi.
Ale diky ndm déti travi sv(ij volny cas
aktivné, a proto tohle dobrovolniceni
ma smysl.

V novém roce 2023, ktery ma byt ro-
kem zmén a zarovernl empatie, souci-
tu a lasky, pfejeme spoustu pozitivni
energie a téSime se na akcich, kterych
mame zase plny kalendar.

Katerina Biedrawovd, vedouci PS
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Véazeni spoluobcané, dovolte mi
abych vas informoval o ¢innosti na-
$eho sboru v uplynulém roce.

K poslednimu dni roku 2022 mél nas
sbor 34 dospélych ¢lend a 41 mla-
dych hasic¢d.

Vybor sboru se sklada z deviti ¢lent:

starosta - Michal Haladej

« naméstek starosty a vedouci ko-
lektivu MH - Dominik Kratochvil

« velitel sboru - Zdenék Bélik
zastupce velitele - Ondfej Hradilek

- jednatel - Jifi Vasicek

+ hospodaf - Martin Biedrawa
revizor - Katefina Biedrawova

revizni komise - Libor Vago a Lu-
kas Seyfried

Pravidelné schiize sboru se konaly
kazdy prvni ¢tvrtek v mésici. BEhem
roku 2022 jsme se takto sedli 12x
a k tomu 3x mimofadné kvali nad-
chazejicim akcim.

Zacatek lonského roku byl jesté
ovlivnén restrikcemi k zabranéni ite-
ni koronaviru. Z tohoto ddvodu jsme
neusporadali tradi¢ni ples a valna
hromada se konala bez hostu.

Bezmala pfed rokem 24. Ginora zacal
konflikt na Ukrajiné. Bezprostiedné
poté usporadal nds sbor ve spolupra-
ci s Pionyrskou skupinou Paskov, SDH
Oprechtice a méstem Paskov materi-
alni sbirku pro uprchliky. Do garaze

nové hasic¢arny obyvatelé Paskova
dovezli prekvapivé velké mnozstvi
humanitarniho materidlu. Ten jsme
roztfidili a pfevezli do Bohumina, kde
se vse v popsanych krabicich nakla-
dalo do vlaku mificiho na Ukrajinu.

Prvni tradi¢ni akci, kterou jsme v roce
2022 pro obcany mésta usporadali,
bylo Stavéni Maje. Udalost navstivilo
mnoho paskovskych obcanu, Mdj se
nam podafilo postavit i uhlidat.

14. kvétna ndas cekal ndrocny den
- dopoledne jsme usporadali sou-
téz mladych hasicl, kterd se konala
na parkovisti u kina. Soutéze se z{-
Castnilo 33 druzstev. V jednotlivych
soutéznich kategoriich zvitézila tato
druzstva:

« Mladsi zaci - Lubno

« Starsi zaci - Trojanovice B

« Dorost - Trojanovice

« Mini - Jistebnik

Odpoledne po soutézi nas cekala
slavnostni schize k vyroci 145 let
od zalozeni naseho sboru. Pfestoze
schlzi nenavstivilo tolik pozvanych
osob, kolik jsme ocekavali, uzili jsme
si tuto akci az do pozdnich hodin.

Nasledné Kaceni maje se smazenim
vaje¢iny probéhlo jako wuzaviena
akce pro hasice a jejich rodiny.

V srpnu jsme v arealu hasi¢arny uspo-
radali Pfedpoutovou zahradni slav-
nost. Mensi navstévnici si uzili ska-
kaci hrad a dospélé ¢ekala mimo jiné
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kyta, paskovské pivo ¢i Paskovjasnké
precliky.

O tyden pozdéji se konaly Dny més-
ta, na kterém se hasici podileli na za-
jisténi obcerstveni.

Mimo pravidelnou udrzbu zahrady
a drahy jsme se na staré hasic¢arné
sesli na nékolika brigddach. Probéhl
generalni uklid klubovny a skladu,
vyménili jsme plvodni osvétleni
klubovny za Uspornéjsi a vykonejsi
zdroje, zrekonstruovali jsme lavicky
a stoly pod pergolama, opravili jsme
zavlazovani na draze a do plechace
byl vytvoren druhy vchod.

Sboru se v roce 2022 podafilo ziskat
dotace na podporu c¢innosti od més-
ta Paskov, Moravskoslezského kraje
a Ndrodni sportovni agentury.

Minuly rok jsme spolec¢né zhodnotili
na 145. valné hromadé, kterd se ko-
nala 14.1.2023 v KCP. Z{castnilo se
ji 33 ¢len(, starosta mésta, zastupci
Brusperského okrsku, SDH Oprech-
tice, SDH Stard ves nad Ondfejnici
a SDH Brusperk.

Na zavér bych rad podékoval viem
¢lendm, ktefi se podileli na cinnosti
sboru. Dékuji také nasemu méstu,
sponzorlm, prateldim, rodinam, sbo-
rdm z okrsku a mnohym dalsim, bez
kterych by nebylo fungovani SDH
Paskov mozné.

Michal Haladej,
SDH Paskov,
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Vanocni predstaveni ,,Dosli zme k vam na koledu”
folklornich souboru Paskovjanek a Paskovjan 2022
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To vdm bylo zase jednou rojeni
a hemzeni na jevisti i v hledisti. Pra-
rodice, rodice, teticky a pratelé pas-
kovského folkloru se shlukovali pred
vstupnimi dvefmi, aby mohli zau-
jmout mista s nejlepSim vyhledem
na své ratolesti. Vanoc¢ni vystoupe-
ni folklorniho souboru je vyvrcho-
lenim celého roku, kdy déti pilné
nacvicovaly na zkouskach a jezdily
po vystoupenich. A ,rok” byl také
tématem celého predstaveni. Malé
sle¢ny a nepocetni, ale za to kurdzni
kluci, zaplnili jevisté jako neposedni
ptacci. To aby fikankami a pistalkou
pfivolali jaro a mlynafovu dcerku.
S ni prichazeji velci tanecnici, ktefi
dnes tvofi folklorni soubor Pasko-
vjan. | oni zacinali jako mali Pasko-
vjanci. Anicka se zatoci s véneckem
a zacinad hra ,na zavijacku”. Jevisté

se chvéje pfi tanci s proutky a v ryt-
mu polek, a kdyz Barunka dozpiva
o ,holubkovi”, zat¢ina léto. ,Peru,
peru, $atky” recituji velké pradlenky
fikanky. A to zase nastupuje dro-
botina, aby si na prani zahréla. Mali
kluci osedlaji dievéné koniky a vel-
ci se daji do ,klobukového tance”.
Pracovni kroje vystfidaji svatecni.
Léto se chyli ke konci a s podzimem
Frantisku, co né kupis$, dyz ty fa na
jarmark dycky 14dis?” pta se Hanka
Frantiska. Divky odtan¢i $ateckovy
tanec a predvedou se i hlavni tanec¢-
nici, Zdeni¢ka a Karel Svachovi. ,Po
¢im stard robko prodavas?” Vv rych-
[ém rytmu tane¢niho kroku mu
dopovida: ,Po dva po tfi mily syn-
ku...” Sérii tanct podzimu ukoncuje
,To¢ se milé vieténko”, kdy se velka
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dévcata schazeji k predeni a samy se
pak stavaji tocicim se vietankem.

,Bude zima, bude mraz” zazpiva Ba-
runka. Divky se proméni ve stromy,
malé déti zaplni jevisté a spole¢né
zazpivaji ,Severdka” velkym k tanci.
,Pani mamo od sused, prijela jsem
na koledu”, recituje mald Anicka a uz
je tu vanocni atmosféra. Vsech 58
Ucinkujicich zpiva za doprovodu mu-
zikantd koledy a po vinsovani Stast-
ného a veselého nového roku mala
Sofinka: ,...dvé durky v nose, skon-
cilo se”.

Predstaveni Paskovjanku a Paskovja-
nu bylo velkolepé a té&sime se, ¢im
nas jeho tvlrci a tanecnici prekvapi
v pfistim roce.

Alena a Anicka Borovcovy
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V Paskové jsme oprasili “skok”...
A timto to teprve zacina....

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Prvni prosincovy vikend, tedy presné
3. a 4. prosince 2022 jsme v Paskové
spolu se Studiem Folklor usporadali
po dlouhém planovani a pfipravach
1.semindf zaméfeny na vyuku zboj-
nického tance - SKOKU, coz je muz-
sky sélovy tanec Lasska a v prilehlé
&asti Slezska. Ucastnici seminafe se
vénovali nejen samotné praktické

vyuce, ale naplni byla i hlasova pra-
prava, ¢i trocha historie. Té se ujala
svym skvélym rozborem Sabrina
Pasi¢nykovéa a rozboru jednotlivych
¢asti skoku i nacvik skoku samotné-
ho byl v rezii dvou nejlepSich tanec¢-
nik( skoku - Vita Konopace a Mar-
tina Skotnici ze souboru Grunik.
Cimbalovou muziku Zbujnik, ktera

25 let - PASKOV SAURIANS
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Tak nam probéhla oslava 25. let vzni-
ku florbalového klubu PASKOV SAU-
RIANS.

Oslavy jsme planovali uz od bfezna,
ale predstava s ndpady se kazdy mé-
sic ménila a posouvala se dal a dél, az
vznikla tato akce.

Sportovni den pro déti zacal od 9 h
v malé télocvi¢né. Zde byly pfipra-
veny zabavné soutéze (navlékani
florb. mickd, slalom mezi dinosaury,
stfelba na branku, loveni rybicek).
Atrakce byly pestré, u déti mély

velky uspéch. Na kazdém stanovis-
ti cekal také néjaky darecek, oviem
nejvétsi nadseni vyvolal pernikovy
dinosaurus a reflexni kole¢ko. Od
11 hodin navazoval dal$i program
ve sportovni hale - ligovy turnaj
starsich zakd. Sv(j zapas s Ceskym
Tésinem skvéle zvladli. V té dobé uz
kromé bohatého obcerstveni byla
oteviena vystava vzniku a historie
klubu PASKOV SAURIANS. Bylo moz-
né zavzpominat na zac¢étky florbalu,
dresy, fotky, uspéchy klubu. K nej-
vétsim uspéchlm klubu, krom pUso-
beni ve druhé nejvyssi soutézi, patfi
turnaj v italské Padové s vitéznym
zapasem s Tatranem StreSovice, tur-
naj ve Falunu(SWE), medaile za tituly
mistrd CR a dresy obou paskovskych
reprezentantd - Petera Sobicha
a Sabriny Moravcové, a mnoho dal-
Sich zajimavych véci.

Zéaroven nasi ELEVI hrali v tento den
ligovy turnaj v Krdsném Poli. Pfivez-
li dom0 dvé vyhry a k tomu celkové
tfeti misto.
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doprovézela praktickou vyuku a na-
cvik vecer vysttidali muzikanti a ¢le-
nové cimbdlovych muzik z Opavy,
Ostravy a Brusperka.

UZ nyni je naplanovéano dalsi setkani
Skoku a seminaf bude opét otevien
jak tane¢nikdim z folklornich soubo-
rd tak i zdjemcdm folklorem nepoli-
benych, takze m{ize dorazit opravdu
kazdy a vérte ndm, Ze panové si ten-
to prevazné muzsky vikend patfi¢né
uzili.

Diky vsem, at uz ¢lenim soubord
nebo i jednotlivelim, ktefi dorazili
v celkovém poctu 26 tane¢nikli z MS
kraje ze souborl Paskovjan, Ondrej-
nica, Ondras, Hlubina, Frydlanstka
chasa - a rozhodli se OPRASIT S NAMI
SKOK a ukazat, ze to ma smysl!

S dctou k tradici Spolek Po stisedsku

Po poledni zacala pfiprava na dalsi
akci ,ZAPAS LEGEND". Velké prekva-
peni bylo, ze se hraci z rliznych mist
Ceské republiky ozvali a potvrdili
ucast na zapas. Nasli si ¢as zahrat si
a popovidat s hrac¢i a kamarady po
tolika letech. Pro organizatory to bylo
velmi milé a pozitivni. Ve 14 h pro-
béhlo rozlosovani tym0 samoziejmé
v barvach klubu. Tymy zluti a zeleni
pod vedenim Davida Bergra a To-
mase Svobody si vybiraly z témér
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Ctyficeti hracq, ktefi v Paskové plso-
bili a zanechali zde vétsi ¢i mensi sto-
pu. Na stfidacce taktovku po letech
méli opét panové Blazek a Berger.
Kluci si to opravdu uzili, pro nékteré
to bylo spi$ utrpeni, ale vsichni se
toho zhostili s uUctou a respektem.
| kdyz zdpas nakonec rozhodovaly
ndjezdy, dilezité bylo zahrat si s ka-
marady a zasmat se.

Po legendach, pokracoval program
diviznim zadpasem muzl s Horni Su-
chou. Atmosféra byla Uzasnd, ¢emuz
pfispéla vitézna tecka.

Pred turnajem probéhla sportovni
halou kasi¢cka (dobrovolné vstup-
né), kterou klub vénoval VOJTECHU
KOSAKOVI na Uhradu kompenza¢-
nich pomicek a uhradu lazenskych
procedur. K nasemu prekvapeni se
seslo 6 200, K¢. Cela ¢astka byla pre-
dana méstu Paskov, finance byly vlo-
Zeny na transparentni Ucet. Pripravili
také mensi tombolu, kterd probéhla
v pribéhu zépasu.

Po prvni prestavce probéhlo slav-
nostni vyhldSeni a ocenéni OSOB-
NOST KLUBU. Z rukou starosty Pasko-
va pana Badury byly predény plakety
vénované k tomuto vyrodi. Tyto pla-
kety prevzali jednak zakladatelé Pa-
vel Moravec, Josef Zubal, dale trenéfi
Blazek, Berger, Viltavsky, Hrcek, lidé,
ktefi podstatné pomohli s rozvojem
klubu, napf. Radim Volek, Vladimir
Forga¢, Marcel Fedra a také jiz zmi-
novani reprezentanti Peter Sobich
a Sabrina Moravcova. Ocenéni vede-
ni klubu predalo i méstu Paskov za
dlouholetou podporu naseho klubu.

Ve druhé prestavce byl pfipraven kra-
ticky zapas nasi florbalové pfipravky.
Pro déti to byl velky zazitek a sklidili
velky potlesk.

Celodenni akce koncila posezenim
v restauraci Na Rychté, kde se seslo
kolem 150 hostl a hracl a pokra-
Covali v oslavach. Akce se podaifila,
méla velky uspéch. Podékovani patfi
celému organiza¢nimu tymu.

Moravec Pavel
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Bowling - podzimni zachrana v 1. lize SM
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Podzimni sezéna 23. ro¢niku celo-
statné poradané ABL pod vedenim
Ceské bowlingové asociace probiha-
la od zafi prvnim hracim dnem (HD)
a pro nds tym Orel Paskov v 1. lize
»B” regionu Sev. Morava (SM) pokra-
Covala ob dva tydny, boje v zakladni
skupiné byly ukonceny pocatkem
listopadu — o vysledcich jsme Vas in-
formovali minule. Pokracovali jsme
dvoukolovou néstavbou, a to boji ve
skupiné o udrzeni, s ukoncenim dne
28. listopadu.

V prvni den (14. 11.) jsme uspéli nad
ocCekdvani, zejména diky pfispév-
kam Rosti Kaly a Jirky Dvoréaka (oba
pramérové v prvni Ctyfce jednotliv-
cl), odvezli jsme si 2. pficku v bilanci
4-0-2 (i diky 5 bonusovym bodim
za slusné 5. misto v zakladni skupi-
né), timto jsme se mohli oprostit od
pfipadnych ,sestupovych starosti”.
Nakonec nas tedy cekal findlovy den
bowleni v r. 2022, kdy pro nas ,histo-
ricky” nadeSel okamzik, v kterémzto
jsme se jako tym Orel Paskov potkali
v herné Jadran FM v plném slozeni
vsech Sesti soupiskovych hracd. Na

Hazena

foto tedy nas mizete vidét v kom-
pletnim slozeni (v nasich krasnych
dresech...). Ale toto bylo az v zavéru,
predchézely tomuto lité boje a nase
druzstvo bylo viceméné rado za bi-
lanci 3-0-3 a kone¢né 3. misto ve sku-
piné o udrzeni, tedy celkové 10. pfic-
ka na SM. Nejdulezitéjsi byl ale 16-ti
bodovy odstup od nejlepsi barazové
pricky, kde se seradily tfi mancafty
v rozmezi pllbodu, cerného Petra
pfimého sestupu pfipadl polské dru-
ziné Bowlingolici. Nas opét podrzel
Rosta (primér z péti her 236,4 1),
tento den se k nému nejlépe pfipo-
jil Vit Valenta s pridmérem nad 172.
Ostatni pabérkovali, ale také prispéli
body ¢i vykony k pro nds Uspésnému
Z4avéru soutéze.

Naslednym odstavcem bychom chté-
li podékovat ,za odvedené sluzby”
Rostovi, ktery nas v poslednich tiech
letech doplnil, pomohl ndm i ziskat
titul SM (jaro 2020) a zahrat si na re-
publice v Pardubicich. Bohuzel pro
tym si ale od sportovéni potrebuje
,dat oraz” a tak min. jarni ¢ast vyne-
cha. Jeho vykonnost nam bude chy-
bét, ale zkusime se s tim néjak po-
pasovat, treba jej popf. nase vykony
vyburcuji k navratu ke sportu, ktery
tak miluje. A nejlépe opét v fadach
tymu Orel Paskov. Diky mockrat!

Tabulky a webové texty z jednotli-
vych HD prlibézné aktualizujeme ve
vyvésce Orla na nabfezi Ndamésti. Na
strankach  https://www.czechbow-
ling.cz/ (v¢etné ,on-line” prabéznych
zapish vysledkd HD), ale i na plvod-
ni adrese http://www.ablweb.cz/,
naleznete vysledky napfi¢ celou CR,
a to v¢etné findlovych klani a viech
vyznamnych udalosti ve svété bow-
lingu

Zavérem si Vdm dovolujeme popfrat
dobry rok 2023 a tésime se i na pfi-
padné shledani s Vami na bowlingo-
vych drahach.

Daniel Valenta
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Novy rok je pro vétsiny z nds virtu-
alné novy zacatek, nova predsevzeti
anové cile. Konecroku je bilancovani,
hodnoceni a tak stale dokola. Vratim
se jesté k zavéru roku 2022, kdy haze-
na jiz tradi¢né porada dvé sportovni
akce. V sobotu 18. prosince se konal
jiz dvacaty ro¢nik turnaje o paskov-
ského kapra. Od rannich hodin bylo
Zivo ve SH, kde ti nejmladsi soupefili
s druzstvy z Frydku Mistku, Krmelina
a Hlu¢ina. U nasich mladych je vidét
posun v herni vyspélosti i fyzické
zdatnosti. V dal$im dile dopoledniho
sportovniho programu zméfili sily
mladsi zacky Tfince, Hlu¢ina a Pas-
kova. Zde nase druzstvo bylo o tfidu
lepsi nez soupefia po zasluze zvitézi-
li. Tato kategorie se tento rok v dub-
nu zucastni velkého mezinarodniho
turnaje v Praze. V zavéru této akce si
zméili sily starsi zaci z Krmelina, kde
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hraji i hraci z Paskova a trénuje toto
druzstvo trenér registrovany v Pas-
kové, s druzstvem z Hluc¢ina a vyhra
Krmelina byla ukoncéenim této zdafilé
sportovni akce. Patii zde jesté podé-
kovani mistni organizaci rybarského
spolku, ktery nam daroval zivé ka-
pfiky pro trenéry vitéznych druzstev.
Posledni akci v roce Hazené Paskov je
jiz tradi¢ni turnaj ve stolnim tenise na
Stépéana pro neregistrované hrace.
Tradice této sportovné zdbavné akce

se jiz protahla na Sestnact roc¢nikd.
Kazdym rokem pfibyva zdjemci a tak
z ddvodu casového limitu v herné
stolniho tenisu v Orlovné bylo nutné
rozdélit ucastniky do dvou skupin
po deviti hracich. Hracim systémem
kazdy s kazdym a pak nésledné vza-
jemna stfetnuti o umisténi zaplnili
hernu na vic nez tfi hodiny urputné-
ho zapoleni v tomto sportu. Drob-
né ceny od sponzor(, které dostali
vsichni zucastnéni, udélaly radost

Medela - rozsirili jsme se
takeé do Frydlantu nad Ostravici
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Dlouhodobé ocekavany projekt
znacné rozsifujici sluzby péce o se-
niory se po nékolika letech stal
skute¢nosti. Prvni listopadovy den
se ve Frydlantu nad Ostravici slav-
nostné oteviel v klidné &asti nase-
ho mésta na ulici Nerudova zbrusu
novy domov se zvlastnim rezimem

Medela-péce o seniory o.p.s. Zarize-
ni poskytne 88 lGzek, primarné pro
seniory s Alzheimerovou chorobou,
Parkinsonovou chorobou, stafeckou
demenci anebo demenci na podkla-
dé drivéjsi alkoholové zavislosti. Jeho
plsobeni zdaleka nezasahuje pouze
nas mikroregion, ale i dalsi oblasti,
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vsem. Stru¢ny prehled konecného
vyhodnoceni-18Grygar, 17Kre¢mer,
16Konecnd, 15Drazina, 14Dulava,
13Sedlacek starsi, 12Choma, 11Drozd,
10Voznak, 9Juhas, 8Pohludka, 7Dvo-
rak Jarda, 6Sedlacek mladsi, 5Dlouhy,
4Mojz, 3Stibor, 2Dvorak Martin-lon-
sky vitéz a letoSnim vitézem a drzite-
lem putovniho poharu se stal Roman
Konecny. Timto byl ukoncen rok 2022
a nyni jiz bézi mésice nového roku.
Hazena hned od prvniho tydne za-
Cala s tréninky ve viech kategoriich,
nejmladsim zacinaji turnaje jiz kon-
cem ledna, mladsim za¢kam v Unoru
a muzi az v dubnu. V lednu se muzi
zucastni velmi dobfe obsazeného
turnaje v Kopfivnici a pak je v breznu
¢eka turnaj v Paskové o pohar staros-
ty. Kromé internich povinnosti bude-
me poradat ve spolupraci s krajskym
svazem koncem ledna tréninkové
jednotky za ucasti byvalého repre
trenéra Trtika a brankarsky trénink za
Ucasti lektora Galii-brankai Karviné
i repre. VSechny nase kategorie maji
cil posunout se o kus dal a k tomu pa-
tfi i divaci a proto timto zveme pas-
kovskou verejnost do sportovni haly
na hazenou.

Jiti Stefek

kde je tato sluzba nedostatkova.
Péce o seniory, navic v misté bydlisté,
je castokrat nedostupnou sluzbou.
Timto se skokové v nasem mésté
zvysila kvalita Zivota a vlibec vyznam
mésta Frydlant nad Ostravici.

PROJEKT NAVAZUJE NAVYZKOU-
SENY MODEL

Za celym navrhem a myslenkou stoji
a novou tvar komplexu predstavuje
pan Petr Valovy, ktery Cerpal z vlast-
nich zkusenosti s domovem na Os-
travici. “Vime, Ze uzivatelé v nasem
domové travi podzim svého Zivota,
je dulezité, aby ten cas byl co nejpfi-
jemnéjsi a co mozna nejkvalitngjsi,”
uved| Petr Valovy. Spole¢nost Mede-
la poskytuje pobytové socidlni sluz-
by od roku 2014 a to v obci Ostravi-
ce. Tam je k dispozici 37 lGzek, nyni
nové i ve Frydlanté s kapacitou 88 10-
zek. Socidlni sluzba je registrovéna
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u Krajského ufadu Moravskoslezské-
ho kraje a je certifikovanym pracovis-
tém pracujicim s konceptem bazalni
stimulace (BS). Cilovou skupinou jsou
seniofi jiz od 55 let.

Z NEPOTREBNE BUDOVY TOLIK
POTREBNY PROJEKT

Pdvodni ¢ast budovy, znama pod
nazvem Tiskarna, byla postavena jiz
v roce 1992, viak nikdy tomuto ucelu
neslouzila. ,Ke stavajici budové jsme
pristavéli dalsi ¢ast do celkového
tvaru budovy ,U”. Domov tvori dvé
samostatna oddéleni, kazdé s kapa-
citou 44 uzivatell socialni sluzby,”
predstavil projekt rekonstrukce Petr
Valovy. Seniofi radi travi hodné ¢asu
na terasach. Tato myslenka byla vy-
slySena a vnesena do soucasnych
planG. Tvarci se dale soustfedili na
vnitini odpocinkové zény - obyvac-
ky, volnoc¢asovou mistnost, mistnost
s rehabilita¢ni vanou pro smyslovou
terapii a velké jidelny. Vyvoj tohoto

Inzerce

OSTATNI

s nadsenim sledovala také starostka
Frydlantu nad Ostravici Helena Pesa-
tova: ,Projekt mé dlouhodobé zaji-
ma. Mozna si to ani neuvédomujeme
a aktualné neodkdzeme ocenit, co
tento projekt nejenom pro mikrore-
gion znamena. Uz na prvni pohled je
vidét, jak profesiondlné je vie pojato.
Velmi si celého pocinu vazim.”

SPICKOVE VYBAVENI

Domov ma vlastni kuchyn a pradel-
nu. Zejména kuchyn byla odpovédi
na pozadavek pestré a kvalitni stra-
vy. Pravé o ni se stard vyskoleny tym
kuchafl spole¢né s nutri¢ni terapeu-
tkou. Seniofi se té3i na zahradu s ne-
kone¢nymi chodniky, ke kterym na
jare 2023 pfibydou vyvysené zahony
a terapeutické prvky. Cely aredl bude
do konce letosniho roku oplocen
a prakticky uzavfen, aby se nestalo,
Ze by uzivatelé opustili aredl. ,Bez-
pecnost uzivatell pro nas na prvnim
misté. U nasich uzivatelG dochazi
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k poruse pozndvacich a o sebe pe-
Cujicich funkci. Pamatuiji si véci z mi-
nulosti, ale je porusena kratkodoba
pamét. Casto jsou dezorientovani
mistem, ¢asem i osobou,” vysvétluje
Petr Valovy.

PROJEKT PRESAHUJE HRANICE
MIKROREGIONU

O vyznamu projektu nepfimo vypo-
védél hned prvni slavnostni den. Na
slavnostni otevieni domova pozvani
prijali a pasku prestfihli pani senator-
ka a starostka Frydlantu nad Ostravi-
ci RNDr. Helena PeSatovd, primator
mésta Frydek — Mistek Bc. Petr Kor¢,
za Moravskoslezsky kraj zastupitel
pan Marcel Sikora a za Medela péce
o seniory o.p.s. Petr Valovy s fedi-
telkou domova Katefinou Valovou.
Slavnostnimu otevieni domova pfi-
hlizela spoust host(, ktefi pfisli toto
slavnostni odpoledne oslavit s nami
spolu s frydlantskym folklornim sou-
borem Chasicka a s cimbalovou mu-
zikou Kotci.

Petra Dvornikovd, mésto Paskov

PEDIKURA JANA

NABIZiMm:

- mokrou pedikuru

- depilaci nohou pod koleno

- peeling

- relaxa¢ni masaz nohou

- mobilni pedikuiru u Vas doma
Tésim se na Vasi navstévu

v Paskové na ulici Nadrazni 426

OBJEDNAVKY 732 719 805
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ZDRAVOTNi POJISTOVNA 211
MINISTERSTVA VNITRA CR

32500

pro zdravi vasi rodiny

na specifické dlety 4 OOOKE
(pro vSechny bez omezeni)
pro téhotné Ke
a maminky 3

Ké
na péci
o dusevnl zdravi 014 OOO

a mnoho dalSich

(. BB Klientské centrum
Nejste jesté u nas? Frydek-Mistek
Prihlaste se k nam do Ostravskéa 1556
3]. 3. 2023 (vedle banky Creditas)

www.211.cz

= Tepelna ¢erpadia alpha innotec

= Kotle na dievo Blaze Harmony

= Instalace podiahového a istfedniho topeni
= Plynové kondezacni kotle Broetje Heizung

WWW.Rrusatop.cz =remz=@ L8 blaze

Tel.: +420 725 980 764, mail: d.hrusecky@email.cz, Mistecka 176, 739 21 Paskov

e Levné arychle
e Bez poskozeni terénu (pasova)
* Doprava ZDARMA do 50km

Zdenék Sikora Navsi
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