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Zastupitelé v lonském roce dobre hospodarili

Zastupitelé Paskova se seSli na svém 13. zasedani
ve stfedu 15. bfezna, kde projednavali a schvalova-
li neinvesticni dotaci Charité Frydek-Mistek (ve vySi
60.000 K&), zabyvali se pfijetim rozpoc¢tového opat-
feni v disledku lepSiho vysledku hospodareni za rok
2016 0 3 820 800 K&, navraceni zapuljcky od Regionu
Slezska brana, pfijaté nahrady 8kod, daru od spolec-
nosti Charitas a pfijeti dotace MS Paskov z operaéni-
ho programu ,Vyzkum vyvoj a vzdélavani®.

Starosta informoval pfitomné o podané Zzadosti bez-
Uplatného prevodu pozemk( v zameckém parku a
zastupitelé poté schvalili zamér o tento pfevod v du-
sledku vefejného zajmu.

Poté byl zrekapitulovan souCasny stav tykajici se
seniorského bydleni v zamku, kdy v dobé zasedani
bylo vypsano vybérové fizeni na dodavatele stavby.
Starosta uvedl moznost ziskani dota¢nich prostfedku

v zavislosti na zajiSténi socialnich sluzeb. Zastupite-
|é poté schvalili zajisténi financnich zdroji na predfi-
nancovani akce ,Seniorské bydleni — zamek Paskov,
budova C“, na ktery bude pfedloZena Zadost o dotaci
Ministerstva prace a socialnich véci.

Zastupitelé byli dale informovani o zUstatku na uctech
mésta (46.775.384,26K¢), probihajicich soutézich v
ramci Reginu Slezska brana, schvaleném projektu
Paskov — Pszczyna, aktualnim stavem nové télo-
cviény u zakladni Skoly (komplikace pfi zpracovani
dokumentace a vydanim stavebniho povoleni) a o
méstském kamerovém dohledovém systému.

Obc¢ané Paskova v zavéru vystoupili s dotazy na od-
kanalizovani ulice Mitrovicka a na poskytnuti penézi-
tého daru na udrzbu nemovitosti.

Kristyna Sircova

Informace z Rady mésta Paskov

58. jednani rady ze dne 8. 2. 2017

Rada mésta schvalila:

Usporadani koncertu v ramci Svatovaclavského
hudebniho festivalu dne 14. 9. 2017 v 18:00 ho-
din v kostele sv. Vavfince. Cenovou nabidku spo-
leCnosti TDI na vefejnou zakazku na stavbu Télo-
cviCnha Paskov. Cenovou nabidku spoleénosti AV
Media na vypracovani projektové dokumentace
audiovizualni techniky pro realizaci muzea zamku
Paskov. Nabidku Institutu cirkularni ekonomiky, na
dotacni poradenstvi — oblast pfedchazeni vzniku
komunalnich odpadu. Cenovou nabidku spole¢-
nosti Galileo Corporation s.r.o na redesign a mo-
dernizaci webovych stranek mésta Paskov. Nej-
vyhodnéjsi nabidku na samochodny sekaci stroj
Pirafia W 3651. Zadavaci dokumentaci na vefej-
nou zakazku ,Seniorské bydleni - Zamek Paskov,
budova C — dodavatel stavby®.

Rada mésta vzala na védomi:

Duvodovou zpravu ve véci ustanoveni mésta Pas-
kov vefejnym opatrovnikem osoby omezené ve
zpusobilosti k pravnim ukonim.

Vysledek Ttikralové sbirky 2017. Zadost Orla jed-
noty Paskov, klubu hazené o pomoc nebo radu s
nastalou situaci v souvislosti s ukonéenim provozu
nafukovaci haly.

Rada mésta ulozila:

Zameéstnancum mésta zabyvat se zZadosti Orla
jednoty Paskov, klubu hazené a ve spolupraci se
Zakladni Skolou Paskov zajistit nahradni prostory
pro umisténi sportovniho nacini klubu.
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59. jednani rady mésta ze dne 22. 2. 2017

Rada mésta schvalila:

Realizaci investicnich akci Zakladni Skoly Paskov,
Oprava odborné ucebny, rekonstrukce zachodd. Dopl-
néni Ceniku zbozi a sluzeb mésta Paskov o polozku
.Kresby historické architektury”, ,Zajimavosti z histo-
rie Paskova“. Cenovou nabidku spole¢nosti ALERION
s.r.0. na vyhotoveni symboll mésta Paskov, vyztuzeni,
vyCisténi a vyména trasni na vlajce mésta Paskov. Na-
vrh interiéru infocentra a muzea v Paskové.

Rada mésta vzala na védomi:

Schvaleni prabézného vyuctovani vefejné sbirky za
obdobi druhého roku konani vefejné sbirky tj. od 1.
1. 2016 do 31. 12. 2016 na opravu zamku v Paskové
hruby vytézek sbirky Cinil 76.797,71 K&

Dale vzala na védomi zadost najemnikd bytového domu
C. p. 818 o zajiSténi opravy nebo vymény plastovych
oken.

60. jednani rady ze dne 8. 3. 2017

Rada mésta neschvalila:

NavySeni najemného nebytovych prostor Mésta Pas-
kov 0 0,7 % fj. inflaéni koeficient zvefejnény Ceskym
statistickym Ufadem s G¢innosti od 1. 7. 2017.

Rada mésta doporucila:

Zastupitelstvu mésta ke schvaleni zajisténi financnich
zdroji na predfinancovani akce ,Seniorské bydleni -
Zamek Paskov, budova C*, na ktery bude predlozena

Pokracovani na nasledujici strané.




Pokracovani z pfedchozi strany.

Zadost o dotaci Ministerstva prace a socialnich véci z programu 013310 — Rozvoj a obnova materialné tech-
nické zakladny socialnich sluzeb 2016-2020, zajisténi spoluucasti Zadatele ve vysi 25 % uznatelnych vydajl
a 100 % neuznatelnych vydaja dle podminek programu a zafrazeni tohoto financovani projektu do rozpoctu
mésta pfisluSného realiza¢niho roku. Zastupitelstvu mésta ke schvaleni zajisténi financovani v provozni fazi
projektu, na ktery bude poskytnuta dotace z programu MPSV, po celou dobu povinné udrzitelnosti z vlastnich
zdroju mésta (provoz socialni sluzby chranéného bydleni pro seniory).

Rada mésta schvalila:

Zaslani Planu odpadového hospodarstvi mésta Paskov na Krajsky ufad Moravskoslezského kraje k pfipo-
minkovému fizeni. Cenovou nabidku Ing. arch. Moniky Adamkové na vypracovani jednotlivych stupnt pro-
jektové dokumentace na akci ,Revitalizace zamku Paskov®. Udéleni souhlasu zfizovatele s pfijetim ucelové
uréeného finanéniho daru ve vysSi 30.243,- K¢ od spolecnosti Arcelor Mittal, v ramci projektu Zame Grant,
pro Zakladni Skolu Paskov, prostfedky budou pouzity na nakup vybaveni pro relaxaéni mistnost Snoezelen.
Zadost Matefské Skoly Paskov, piispévkové organizace o pievod finanénich prostfedkd ve vysi 176.000,- K&
z rezervniho fondu do fondu investic za rok 2016 za Uucelem pofizeni vybaveni do projektové tfidy Batolata
Cipisek.

61. jednani rady mésta ze dne 27. 3. 2017

Rada mésta schvalila:

Pofizeni dalSich dvou kontejnerti (3900 x 2050x1500) na bioodpad. Prijeti ucelové neinvesti¢ni dotace z
Programu obnovy kulturnich pamatek a pamatkové chranénych nemovitosti v Moravskoslezském kraji na
rok 2017 z rozpoctu Moravskoslezského kraje ve vysi 350.000,- K& na realizaci projektu s nazvem ,Restau-
rovani kamennych prvk( balkénu vychodni fasady zamku v Paskové®. Pfijeti u¢elové neinvesti¢ni dotace z
Ministerstva vnitra prostfednictvim Moravskoslezského kraje z rozpoétu MV GR HZS CR na vydaje jednotek
sborl dobrovolnych hasi¢l obci narok 2017 — na mzdové vydaje a zakonné pojistné ¢lenim vykonavajicim
sluzbu v jednotce SDH ve vysi 100.000,- K&. Cenovou nabidku na opravu oken v bytovém domé Nadrazni

818 od spolecnosti Durman s.r.o.

Rada mésta neschvalila:
Snizeni najmu najemnik( bytového domu €.p. 818 za obdobi 12/2016 a 1/2017 z divodu, ze nebylo proka-
zano, ze snizeni teploty v bytech bylo zplisobeno Spatnym stavem oken.

Rada mésta vzala na védomi:

Cenovou nabidku spole¢nosti 3SM spol. s.r.o. na rekonstrukci schodisté Méstského uradu Paskov technolo-
gii pouzitou na schodisti KCP (schodisté se opravi klasicky bez rekonstrukce) vlastnimi kapacitami. Informaci
o predlozenych nabidkach na opravu oken v bytovém domé &.p. 818. Informaci o podanych nabidkach a
zapis z otevirani obalek na vefejnou zakazku malého rozsahu na sluzby “SENIORSKE BYDLEN| — ZAMEK
PASKOV, BUDOVA C — TDI.

Rada mésta vybrala:
Na zakazku malého rozsahu na sluzby “SENIORSKE BYDLEN| — ZAMEK PASKOV, BUDOVA C — TDI* jako
nejvyhodnéjsi nabidku spole¢nosti FAKO spol. s.r.o. ve vysi 770.000,- KE bez DPH.

Rada mésta po projednani rozhodla:

Neakceptovat navrh spole¢nosti ZANAP Frydek-Mistek s.r.o. na kompenzaci za pouzivani ¢asti pozemku
parc. ¢. 2048/90 k.u. Paskov (chodnik kolem arealu byvalych sklenikll v Paskové) ve vySi rozdilu dané z ne-
movitosti mezi rokem 2009 a 2017 a potvrdila zajem mésta Paskov o odkup ¢asti pozemku parc. ¢. 2048/90
k.u. Paskov za cenu obvyklou.

Rada mésta Paskova

Dale upozorriujeme ob&any na moznost zhlédnuti programu jednani Rady mésta Paskov na internetu
http://www.mesto-paskov.cz/mesto-paskov/programy-rady-mesta
a v pfipadé zajmu bliz§iho seznameni s nékterym z projednavanych bod(, muizete pfrijit na méstsky tfad a na
zakladé zakona €. 106/1999 Sh. o svobodném pfistupu k informacim, dostat vypis z usneseni Rady mésta.
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Brigada na zamku

Financni a kontrolni vybor maka

Finan&ni vybor se seSel ve spolupraci s kontrolnim vyborem dne 13.

Mésto Paskov poradalo 31. bfezna
brigadu na zamku, ktery se pripra-
voval na vernisaz vystavy a veli-
konoc¢ni jarmark. VSem obcanum,
kteri prisli a pomohli umyt okna,
vytrit, prestéhovat material a pfri-
pravit vSe potrebné, dékujeme!

unora, kdy provedly kontrolu vyuctovani pfidélenych dotaci za rok
2016. Byly zkontrolovany spolky a organizace: ZIRAFA —Integrova-
né centrum Frydek-Mistek, SH CMS — Sbor dobrovolnych hasi&u
Paskov, Klub diichodcti Paskov, TJ Paskov, Cesky svaz chovateld,
Z0O CSOP Novy Jigin, Orel Jednota Paskov, ZO Ceského zahrad-
karského svazu, Rimskokatolicka farnost Paskov, Domov sv. Jana
Kftitele, Charita Frydek-Mistek. VSechny zjisténé nedostatky byly

spolky odstranény a vyuctovani dotaci je tak v pofadku.

Letopisecka a dokumentacni komise pripravuje knihu

Komise v sou€asnosti pfipravuje materialy k pfipravené knize Dé&jiny Paskova, zabyva se planem vystav a

taky pfipravou 100. vyroCi vzniku statu.

Paskov v kvétech a zeleni

Komise pro Skolstvi a vzdélavani, kulturu a sport ve
spolupraci s Méstskym ufadem Paskov vyhlasuje
soutéz ,,Paskov v kvétech a zeleni‘. Cilem této
akce je podpofit a ocenit aktivitu obyvatel mésta ve
zlepSovani a zkraslovani svého okoli. Ugastnikem
soutéze muze byt kazdy obyvatel Paskova a Oprech-
tic starsi 18 let. Pfedmétem hodnoceni budou pfed-
zahradky, zahradky, okenni truhliky a balkony, zkrat-
ka nejblizsi okoli rodinnych a obytnych domu, které
je vidét z ulice.

Soutéz bude rozdélena do dvou kategorii:

A — kvétinova vyzdoba oken, balkont a pfedzahra-
dek bytovych domu

B — kvétinova vyzdoba a udrzba zelené u rodinnych
domu

Soutéz bude hodnocena v obdobi od 1. Cervence do
15. srpna 2017 ¢leny nasi komise. Ze soutéze bude
pofizena fotodokumentace.

,,Ocenéna budou prvni tfi mista v obou kate-
goriich poukazkami na nakup zelené v hod-
noté 3000,-, 2000,- a 1000,- korun.*

Vyhlaseni vysledk( bude provedeno pfi oslavach
750. let Paskova dne 2. zafi 2017 ve 20 hodin. Vy-
sledky soutéze budou také zvefejnény v Fijnovém
vydani Paskovského zpravodaje a na webovych
strankach mésta. Do soutéZe budou zafazeni za-
jemci, ktefi se sami pfihlasi. Staci vyplnit pfilozenou
pfihlasku a odevzdat ji na Méstském ufadé v Pasko-
V&, u pana Alese Safranka, nebo zaslat e-mailem na:
akce@mesto-paskov.cz, do 20. ¢ervna 2017 véetné.
U bytovych dom( se muze pfihlasit i skupinka domlu-
venych ob¢anu bydlicich v daném vchodé.

Véfime, Ze se do soutéze radi pfihlasite.

Za komisi lva Varikova,
pfedsedkyné komise

Prihlaska do soutéze Paskov v kvétech a zeleni [#]
Crasxov)
Jméno
Prijmeni
Adresa
Tel.
Email
Kategorie
Prihlasku odevzdejte do 20.6.2017 na méstském tradé p. Safrankovi nebo zaslete
emailem na akce@mesto-paskov.cz.




Dotace na kompostéry
se bude podavat

V soucasné dobé je zpracovavana zadost na
domaci kompostéry a jiné moznosti pfedcha-
zeni vzniku odpadu v ramci mésta Paskova.
K jejimu zpracovani budou pouzity dotazniky,
které jste vyplfiovali v loAském roce. Vyzva
byla oteviena 3. 4. 2017 a ukonCeni sbéru Za-
dosti bude 31. 07. 2017. Po uzavfeni vyzvy
bude probihat v cca 3 mésicich hodnoceni za-
dosti. Zhruba v zafi 2017 dostaneme informaci
o schvaleni, nebo neschvaleni zadosti podané
méstem.

Ing. Zdenék Bélik — mistostarosta mésta

BEZPLATNA PRAVNI PORADNA

16:00 — 17:00 hodin

20. dubna, 18. kvétna, 15. ¢ervna,
20. ¢ervence, 17. srpna, 14. zari, 12.
fFijna, 16. listopadu a 7. prosince

Pozor! Zmeény umisténi
kontejner

Z dlvodu neporadku a zneuzivani kontejnert
na separovany odpad (plasty, papir, sklo) pfe-
vazné mimo paskovskymi ob¢any a stavebni-
mi firmami byla zruSena sbérna mista v okrajo-
vych lokalitach na ul. Mistecka (u autoopravny)
a v kfizovatce ul. Zafi¢i a Narodniho odboje.
Stazenymi kontejnery byla posilena sbérna
mista ul. Nadrazni (U Hrusky), ul. Fucikova a
bylo vytvofeno nové sbérné misto na ul. Mis-
tecka -u kvétinarstvi.

Dva kontejnery na separovany textil byly pfe-
mistény z kfizovatky ZaFi¢i, Narodniho odboje
do lokality ul. Kirilovova — za autobusovou za-
stavku KCP.

Véfime, ze timto opatfenim zvySime poradek a
uroven zivotniho prostfedi v Paskové.

Ing. PfeCek Ales, sprava majetku

PASKOWVSKA FARNOST VE SPOLUPRACI 5 MESTEM PASKOV PORADA

 hR
ZNAM SVF

JMENO A PRIJMENI:

MESTO

VEK:

VITE JAK SE V NASEM MESTE KDYSI
MLUVILO? PO NASIMU!

Jako koPdym rokem | letos se bude konat tradifni hra o
nafem mésté, V roce, kdy si pfipomindme 750 let od
zabozeni Paskova, bychom si chtél plipomencut ndfed],
ktarjr se U nds miuvi,

Mékterd slova poulivime dodnes, jnd teméd vymizela. Ffi
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této hie se s nékterymi z nich mii2ete sezndmit a zdrmwver

pndntnajmsnmwmmmmmm
v Lekomé u Sv. Vaviince do 7, &, 2017
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DOKAZETE PRELOZIT TATO SLOVA?
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Nejluspésnéjsi feSitelé mohou pfi Noci kostelli
9. 6. 2017 v 19:00 vyhrat zajimavé ceny

a zavzpominat na nafeci, kterym se u nas
miuvilo.

NOC KOSTELU




Co nas ¢eka a nemine aneb informacni prehled

Zacnéme zlehka, nevim, zda jste si toho vSimli, ale doslo ke zmé&né nazvu mésta Paskov na Opaskov. Tedy
alesponi na jeden den, a sice 1. 4. 2017 na webu mapy.cz :-). Pfestoze mame stale aprila, pokusim se vas
informovat o dalSich udalostech v seri6znéjSim duchu.

Uz tretim rokem jsme pro vas, ve spolupraci s Méstskou policii Frydek-Mistek, pripravili
»Jarni znaceni jizdnich kol“, které se uskutecni dne 22. 4. 2017 od 9:00 hod. do 17:00 hod. u
pristresku sv. Krystofa.

Zajemcum bude, po predlozeni dokladl prokazujicich vlastnictvi jizdniho kola a obanského priikazu, kolo
oznaceno tzv. syntetickym DNA kédem. Syntetické DNA je vyjimec€né tim, Ze na oznaeném pfedmétu je vi-
dét jen pod UV svétlem (neni tedy vidét pouhym okem) a obsahuje mikrotecky se specifickym kédem. Navic
vSechny syntetickou DNA oznacené jizdni kola, ale napf. také invalidni voziky ¢i jiné kompenzacni pomucky,
jsou zaregistrovany v databazi Méstské policie a také v Narodni databazi REFIZ (registr forenzniho identifi-
kac¢niho znaceni), coz v pfipadé kradeze usnadriuje identifikaci takto oznaceného majetku.

PFi samotné evidenci/zna€eni zajemce starSi 15 let predklada:

- jizdni kolo, které bude zaevidovano/oznaceno

- ob¢ansky prukaz nebo jiny odpovidajici doklad totoznosti

- doklad o zplsobu nabyti jizdniho kola (napf. faktura, stvrzenka
0 zaplaceni, kupni smlouva apod.) nebo na misté vypsané Cestné
prohlaseni o zplsobu nabyti jizdniho kola.

Jizdni kolo je vyfotografovano. Nasledné majitel obdrzi nalepku,
'a ktera se umisti na ram zaevidovaného jizdniho kola

Foto: Forenzni znaceni jizdnich kol.

Méstu Paskov bylo Magistratem mésta Frydku-Mistku, odborem uzemniho rozvoje a stavebniho Fadu
vydano Stavebni povoleni na ,,Zimni zahradu u budovy KCP Paskov*.

Realizace zaméru by méla probéhnout na podzim letoSniho roku (pokud nebude kolidovat s projektem nové
télocvicny). Cilem projektu je vyfesit zatékani deStové vody do salu v pfipadé privalovych destu, zefektivnit
obsluhu venkovni terasy pfistupem pfimo z prostor Pizzerie (mimo sal KCP) a v neposledni fadé zvysit ka-
pacitu a komfort salu.

Foto: Projekt zimni zahrady u KCP.

Pokracovani na nasledujici strané.




Pokracovani z pfedchozi strany.

Bohuzel, zdrZeni nabrala snaha o ziskani stavebniho
povoleni na vystavbu ,Té&locviény u ZS Paskov*. V
tomto Case mélo jiz byt stavebni povoleni vydano a
mélo probihat vybérové fizeni na dodavatele stavby
a technicky dozor stavebnika. Dlvodu pro zdrZeni je
nékolik. Jednim z téch vaznéjsich byly skuteCnosti
zjisténé pfi zpracovavani projektové dokumentace,
kdy se zjistilo, ze hladina agresivni podzemni vody
se nachazi vyse, nez se pfedpokladalo, a proto se
musely zaklady stavby zvednout nad tuto hranici,
coz nam neumozni plné realizovat pavodni zamér,
zapustit stavbu do terénu, aby lépe zapadla do oko-
li. DalSim nepfijemnym zjist€nim byla skute€nost,
Ze energeticky kanal, kterym se vytapi budova malé
Skoly, vede, oproti znamé dokumentaci, pfimo v bu-
doucich zakladech nové télocvi¢ny a je tak nutné jej
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prelozit. Muselo se také vyfeSit zasobovani teplem
budov jubilejni a pavilonové Skoly v prubéhu vystav-
by télocvi¢ny. Toto vSe si vyzadalo upravy projektové
dokumentace a zdrzeni pfi vyfizovani stavebniho po-
voleni.

Naopak diky vstficnosti Biskupstvi ostravsko-opav-
skému se jiz podafilo vyméfit pozemek, ktery je nut-
ny pro stavbu a nasledné uzivani nové télocvicny, a
podafilo se ziskat jejich souhlas se stavbou, ktery si
dodateCné vyZadal stavebni Ufad, pfestoZze ma més-
to Paskov s Biskupstvim uzavienu smlouvu o smlou-
vé budouci na koupi pozemkd, ve které je deklarovan
Ucel pouziti t&échto pozemkdl na stavbu nové télocvic-
ny. Pfes vSechny komplikace si uvédomujeme svuj
zavazek a vyvijime tlak na vSechny zucastnéné stra-
ny, abychom mohli stavbu realizovat co nejrychleji.
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V pribéhu mésice bfezna letoSniho roku prevzalo mésto Paskov do zkuSebniho provozu méstsky kamero-
vy dohledovy systém, ktery pro tuto chvili tvofi 6 kamerovych mist, ktera snimaji nasledujici lokality:

- ul. Smetanova — monitorovani
kontejneru na biologicky odpad

- bo¢ni vjezd do parku
- MS Paskov - vstup
- ZS Paskov — vstup pro zaky

- Zélmek Paskov — hlavni vstup
- MU Paskov — parkovisté mezi
kinem a nakupnim stfediskem

Kamerovy systém bude slouzit pro potfeby Policie CR v pfipadé vyskytu protipravniho jednani. Spravu
kamerového systému bude zajiStovat Méstska policie Frydek-Mistek. Mésto Paskov pocita s prabéznym
roz8ifovanim kamerového systému v lokalitach vytipovanych ve spolupraci s policii.

7 Ing. Milan Klimunda, mistostarosta




Cinnost jednotek dobrovolnych hasi¢ Unor - bfezen

V mésicich unoru a bfeznu roku
2017 naSe jednotky Paskov a Pas-
kov - Oprechtice vyjizdély celkem
ke ctyfem udalostem. VSechny
udalosti se staly na katastru mésta
Paskova. Prvnim vyjezdem v tom-
to obdobi byla zachrana a odchyt
zvirat. Udalost se stala 3. 2. 2017
ve 14:26 min v Paskové na ulici U
Parku. U této udalosti bylo pode-
zfeni na mrtvého bazanta v zahra-
dé rodinného domu. V té dobé byly
uhyny ptactva ptaci chfipkou. Ne-
jednalo se o tento pfipad, ale pfi

rozhoupal elektrické vedeni, které
se 0 sebe vzajemné zkratovalo a
tim doslo k zapaleni travniho po-
rostu na louce. Pozar byl v krat-
kém Case lokalizovan a nasledné
likvidovan a tim nevznikly Zzadné
Skody na majetku. Posledni vy-
jezdem v tomto obdobi byl pozar
kontejneru na ulici Nadrazni dne
18. 3. 2017 v 21:15 hod v arealu
byvalych drobnych provozoven za
méstskym ufadem. U vSech uda-
losti v obdobi Unora a bfezna za-
sahovaly jednotky Paskova a Pas-

kova - Oprechtic. Vyjezd ke vSem
udalostem byl vzdy do péti minut
od vyhlaseni poplachu.
Dne 25. 2. 2017 probéhl vycvik
prace na zamrzlé hladiné jednotek
Paskova a Paskova - Oprechtic.
Na tomto vycviku jsme si nacvici-
li mozné zachrany osob pfi pro-
padnuti pod led, mozné rychlé a
ucinné pohybovani se po zamrzlé
plose.
Jednotky Paskova
a Paskova — Oprechtic

odbéru byly pouzity stejné postu-
py, jako by Slo o nemocné zvife.
DalS$i udalosti byl pozar dfevéného
pristfesSku na ulici Polni v Paskové
dne 4. 3. 2017 ve 3:38 hod. Diky —
v€asnému a rychlému zasahu se
podafilo bezeSkodné zachranit =—
hospodaiskou budovu a prilehly
rodinny domek, které s dfevénym
pristfeSkem byly v t&sné blizkosti.
Jednotky mésta Paskova po ukon- =4
¢eni hasebnich a rozebiracich pra- == =
cich zustaly na misté na dohlidku |
pozafisté. DalSi udalosti byl pozar
travy na poli mezi rodinnymi domy £
dne 4. 3. 2017 vecer v 20:53 na |
ulici Mitrovické. Toho dne a veder =
byl velky vitr a pfi svych narazech

Okénko méstske policie

Vazeni obéané Paskova, od 3. 4. 2017 doslo z du-
vodu rekonstrukce mostu na ul. Mistecka u rybniku
Oc¢ko, k narustu dopravy a to zejména na ul. Mis-
tecka a Kirilovova. Apelujeme na vSechny obcany,
aby dbali na svou bezpecnost a pfedevS§im pak na
bezpecfnost svych déti. Konec dopravniho omezeni
je planovan na 1. 6. 2017.

Dale bychom chtéli informovat obCany, Zze dne 22.
4, 2017 v Paskové probéhne za pfiznivého pocasi
forenzni znaceni jizdnich. Znaceni se bude opét v
pristfeSku sv. Krystofa.

Rovnéz upozorfiujeme vSechny paskovské cyklisty,
ktefi nestihnou v daném terminu své kolo oznacit a
maji o znaceni zajem, ze méstska policie Frydek-
-Mistek od 4. 4. 2017 opét zahgjila znaceni jizdnich
kol v ramci projektu Ministerstva vnitra CR ,Forenzni
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Foto: Vycvik na zamrzlé hladiné.

znaceni jizdnich kol za pomoci syntetické DNA®. | le-
tos je cely projekt hrazeny z rozpoc¢tu mésta Frydek-
-Mistek. Znaceni syntetickou DNA a evidence se tyka
vSech typu jizdnich kol, elektrokol, kolobézek a inva-
lidnich vozikd. Znaceni a evidence jizdnich kol bude
provadéno v Kontaktnim centru prevence v Kfizovém
podchodu ve Frydku-Mistku. Znacéeni bude probihat
kazdé utery od 8:30 — 12:00 hodin, 13:00 — 17:00 ho-
din. Pro zaevidovani jizdniho kola vezméte s sebou:
Cisté jizdni kolo, ob&ansky prukaz, popf. doklad o na-
byti kola (v pfipadé, ze tento doklad nemate, vyplni-
te Cestné prohlaseni o nabyti znateného predmétu).
Znaceni jizdnich kol, elektrokol, kolobézek a invalid-
nich vozik( provadi Méstska policie Frydek-Mistek
zdarma.

strz. Kubanek Lukas
a strz. Charbulak Lubomir




Véazeni rodice,

s novelou Skolského zakona pfi-
chazi nékolik zasadnich zmén a
povinnosti tykajicich se institucio-
nalniho vzdélavani déti. Jednou z
nejzasadnéjSich zmén je povinné
predskolni vzdélavani déti, které
dosahnou véku péti let k 31. 8.
2017.

a) pravidelna denni dochazka v
pracovnich dnech, nepfetrzité
Ctyfi hodiny denné (8,00-12,00),
povinnost se nevztahuje na obdo-
bi Skolnich prazdnin, omlouvani
absence ditéte a vSechny ostatni
povinnosti zakonnych zastupcu
stanovuje Skolni fad,

b) individualni vzdélavani ditéte
- bez pravidelné denni dochaz-
ky ditéte do MS (rodié je povinen
oznamit tuto skuteCnost fediteli
spadové MS do 31. 5. 2017, vzor
formulafe k vyplnéni na www.
mspaskov.cz),

c) vzdélavani v pripravné tiidé ZS
a ve tfidé pripravného stupné ZS
specialni (pfi udéleni odkladu po-
vinné Skolni dochazky),

d) vzdélavani v zahranicni Skole
na tUzemi CR, ve které MSMT po-
volilo pInéni povinného pfedskol-
niho vzdélavani.

a) statni ob&any CR, ktefi pobyva-
ji na uzemi CR déle nez 90 dnd,
b) ob¢any jiného &lenského statu
EU, ktefi na uzemi CR pobyvaiji
déle nez 90 dnd,
c) jiné cizince, ktefi jsou oprav-
néni pobyvat na uzemi CR trva-
le nebo pfechodné po dobu delSi
nez 90 dn,
d) uc€astniky Fizeni o udéleni me-
zinarodni ochrany.
Povinnost pred3kolniho vzdéla-
vani se nevztahuje na déti s hlu-
bokym mentalnim postizenim.
Povinnost podrobeni se stanove-
nému pravidelnému ocCkovani se
na déti s povinnym pfedSkolnim
9

vzdélavanim nevztahuje. Vzdé-
lavani je pro déti s povinnym
predskolnim vzdélavanim bez-
platné, nové také od 1. 9. 2017
je bezplatné pro déti s odkladem
Skolni dochazky. Pokud zakonny
zastupce neprihlasi dité k povin-
nému predskolnimu vzdélavani,
dopusti se prestupku, za ktery
muZze byt uloZzena pokuta do vySe
5.000,00 K&.

d. ve tfidé Kremilek
(bez déti). U€ast nutna !!!

1. Zapis je stanoven po dohodé se
zfizovatelem na: 5. a 12. 5. 2017,
2. pfedskolni vzdélavani se orga-
nizuje pro déti ve véku zpravidla
od 3 do 6 let, nejdfive vSak pro
déti od 2 let,

3. pfednostné se do MS pfijimaji
déti ze spadové oblasti — tzn. ro-
di¢ pfi zapise predlozi doklad o
misté trvalého pobytu ve spado-
vé oblasti, v pfipadé cizincl misto
pobytu (Rada mésta Paskov dne
29.12.2016 vymezila dle ustano-
veni § 178 odst. 2 pism. a) Skol-
ského zakona Skolsky obvod pro
spadovou Matefrskou Skolu Pas-
kov uzemi obce Paskov).

4. pfednostné se pfijimaji déti od
5 let, nasledné od 4 let ze spado-
vé oblasti.

Reditel muze pfijmout pouze dité,
které se podrobilo stanovenym
pravidelnym ockovanim (mimo
déti v povinném rocniku piredskol-
niho vzdélavani), nebo je proti
nakaze imunni nebo se nemu-
ze oCkovani podrobit pro trvalou
kontraindikaci — nutné doloZzit do-
klad odborného Iékafre).

Bodova kritéria pfijimani déti do
MS se zvefejfiuji pfedem, s do-
stateénym prFedstihem pred ter-
minem zapisu a to zpusobem
umoziujici dalkovy pfistup. O pfi-

jeti ditéte do MS rozhoduje Fedi-
tel. Rodi¢im nadale zUstava moz-
nost zvolit si matefskou Skolu dle
svého rozhodnuti. V pfipadé ne-
naplnéni kapacity budou pfijima-
ny déti i z okolnich mést a obci.

- ob&ansky prikaz nebo jiny do-
klad prokazujici trvaly pobyt dité-
te v Paskové,

- rodny list ditéte,

- rozhodnuti soudu o svéfeni di-
téte do péce (rozvedeni rodice),
osvojeni ditéte, péstounska péce
apod.,

- v pfipadé zdravotné postize-
ného ditéte pisemné vyjadreni
Skolského poradenského zafizeni
(PPP nebo SPC), popfipadé také
registrujicino praktického |ékare
pro déti a dorost,

- v pfipadé ditéte s odkladem po-
vinné Skolni dochazky rozhodnuti
Feditele ZS,

- v pfipadé individualniho vzdé-
lavani v rezimu povinného pfed-
Skolniho vzdélavani vyplnéné
oznameni.

Pozn. Zzadost a evidenéni list si
muzete pfed zapisem stahnout z
www.mspaskov.cz a pfijit jiz s vy-
plnénymi formulafi k Zapisu.

ve
tfidé Cipisek (bez déti). Ugast
nutna M

Upozoriujeme rodiCe, Zze Zadosti
o odklad 3kolni dochazky poda-
vaji zakonni zastupci ditéte fedi-
teli ZS do terminu 30. 4. 2017. K
Zadosti se doklada zprava Skol-
ského poradenského zafizeni a
odborného |ékaie nebo klinického
psychologa.

Pfejeme vdem détem a jejich rodi-
nam krasné proZziti vofiaveho jara
a veselé Velikonoce! TéSime se
na Vas pfi Zapise.

Mgr. Jarmila PetroSova,
feditelka MS Paskov




Plavecky kurz déti MS Ekokodex MS PASKOV

V letoSnim roce navstévuji déti z naSi  Na schlzce détského ekotymu jsme vytvofili nas Ekokodex. PFi
Matefské Skoly kurz plavani v BruSper-  vymysSleni pravidel, jsme vychazeli z redlnych situaci, které déti
ském bazéné. Po pfedchozich dobrych  samy zaZily a jsou jim blizké.

zkuSenostech jsme se na plavani tésili.  Vybrali jsme tyto pravidla:

Kurzu se uCastni 39 déti nejen pred-

8kolniho véku v 10-ti po sobé jdoucich 2. Setfime vodu a elektfinu
lekcich. Pod vedenim zku$enych in-

struktortl se déti uci formou hry zakla- 4. Vyuzivame odpadni material
ddm plavani a hlavné se nebat vody.

Détem se na plavani moc libi, protoze 6. Starame se o zviratka

kromé plavani v bazénu vyuzivaji také
tobogan, whirpool, kruhovy protiproud a  VSechny tyto &innosti jiz ve Skolce probihaji, chtéli bychom, aby
détské brouzdalisté. Jiz ted se t8Sime  se nejen pro déti, ale i pro rodiCe staly samoziejmosti.
na dalSi spolupraci :-). Pfi vyrobé Ekokodexu déti namalovaly ofisky pro naseho
Radka Mynarova, asist. ped., maskota veverku. Kazdy ofiSek oznacuje jedno pravidlo. Aby
tf. Makova Panenka pravidla byla srozumitelna i pro déti, v kazdém ofiSku je i obra-
zek, ktery toto pravidlo znazornuje.

H v A “
P rOJ e kt 7] Za C h ra nte ZI VOt . Foto: Shirka pro opusténé psy z utulku.
V ramci projektu ,Zachrarite zivot®, probéhla v nasi MS sbirka pro opus- _— - ;
t&né psy z Utulku Ostrava Poruba. Timto projektem se nase MS posunula
zase o kousek bliz k ziskani titulu EKO Skolky a zaroven jsme tim pomohli
mnoha opusténym psim. Timto bychom chtéli velice podékovat vSem,
ktefi se jakkoliv zapoijili a podileli na této sbirce, protoze jenom diky Vam
se vybralo mnoho uziteCnych véci, které budou koncem mésice dubna|
odvezeny do tohoto Utulku, kde budou zaroven s détmi pfedany. Timto |
pro mnohé malym krokem chceme ukazat détem, jak mohou pomaoci i
ony. Dékujeme, zZe nejste Ihostejni a pfispéli jste:

- Pani Jarolimova - Pani Vavrova - Pani Rylkova

- Pani Hanusova - Pani Brychtova - Pani Dédkova

- Pani Skanderova - Pan Kubik - Pani Lanikova

- Pani Bi¢anova - Pani Dybova - Pani Cegotkova

- Pani Rehakova - Pani Novakova - Pani Mikeraskova

- Pani Drabinova - Pani Lehnertova - Pani Kozakova

- Pani Grygarova - Pani Jurokova - Pani Gavlasova Zaroven se naskytl anonymni dar-
- Pani Kronenbergova - Pani Cajkova - Pani Konecna ce, ktery nechal ve tfidé tasku s
- Pani Hrochova - Pani PetroSova - Pani Bilkova vécmi pro pejsky bez udani jmé-
- Pani Klimundova - Pani Ditrichova - Pan Gurecky na, takze dékujeme i anonymnimu
- Pani Valkovi¢ova - Pan Schwarz - Pan Gavlas darci.

- Pani Mahdalova - Pani Baburikova - Pan Maixner Bc. Lucie Kreclova,
- Pan Muron - Pani Junkova - Pani Malinovska spec. ped., koordinator projektu
- Pani DluhoSova - Pani Velebilova - Pani Kropacova

Zazitkova hodina z ovoce a zeleniny

= : !,,Ovoce a zelenina, ty jsou plné vitaminda...“

'1 ... sly8i déti témér kazdy den. Ne vSechny déti vSak tyto vitaminy do
svého télicka dostavaji. Cerstvé vyrobenou ovocno-zeleninovou $tavu

vyzkouSely ve Skolce vSechny déti a nékteré si i pfidavaly...

1V unoru se ve vsech tfidach MS konala ,,Z&Zitkova hodina z ovoce a

| zeleniny®. Navstivila nas pani s koSikem plnym zdravych potravin. Déti

" poznavaly ovoce a zeleniny a nékteré z nich pfifazovaly k ¢astem téla.

Védéli jste, Ze raje ma 2 siné a 2 komory jako nase srdce? Pak se déti
naucily upravenou pisefi Sel zahradni do zahrady a sami si od$tavnily

ovoce a zeleninu. Nakonec si vSechny pochutnaly na vynikajicim Cers-

tvém 100% dzusu.

Mgr. Michaela Dvorakova, ucitelka, tf. Cipisek



Nase matefska Skola byla vybrana jako jedna z dva-
nacti modelovych $kol v Ceské republice, které maji
co nabidnout v oblasti environmentalni vychovy a
osvéty realizované v ramci projektu KOLEGIALNI
PODPORA V SiTI MRKVICKA. Cely projekt zaste-
Sovala Sit' stfedisek ekologické vychovy Pavucina,
z.s. s podporou EU. Oslovila nas feditelka a projekto-
va manazerka Pavuciny, ktera za nami pfijela z Pra-
hy a pozadala nas o spolupraci v mirném pootevieni
naseho know how a pfedani zkuSenosti ve &tyfech
hlavnich oblastech: manazerské dovednosti, peda-
gogické pfistupy a programy, organizacni a provozni
otazky MS a Uprava a vyuziti $kolni zahrady. A jak to
vSechno probihalo?

Dne 20. bfezna 2017 jsme v naSi matefské Skole pfi-
vitali dvé stazZistky, pani feditelku a pani ucitelku ze
dvou pardubickych matefskych Skol. Tyto dvé stazZist-
ky v nasi Skole stravily cely tyden (40 vyucovacich
hodin), kdy jim byl pfipraven harmonogram, ktery po-
kryval celé dopoledne ve tfidach a ¢ast odpoledne
ke ziskavani informaci a zkuSenosti , které se tykaly
rlznych témat. Jednalo se o naslechy v jednotlivych
tfidach, kdy stazistky zajimalo jak se pracuje v pro-
gramu ,Zacit spolu®, jak pokracuje nase Skola v bu-
dovani cile EKOSKOLY, jak pracujeme s dvouletymi
détmi, jak vyuzivame zahradu k badatelskym &innos-

JiZz od fijna tohoto Skolniho roku se pravidelné scha-
zime na pudé naSi matefské Skoly, abychom se nau-
Cili néco nového a vzajemné si néco dalSiho predali.
Schiizky maji pevné dany fad. Nejdfive si domluvime
termin, na kterém se vSichni shodneme, a ktery vSem
vyhovuje. Hodina je jasna vzdy. V dany den se sejde-
me v 15 hodin ve tfidé matefské Skoly. Poté, co se
vSichni sejdeme, pfedstavi koordinatorka téma, kte-
rym se budeme zabyvat. Témata jsou rlizna. Zatim
jsme probirali napfiklad tfidéni a recyklace odpadu,
dalSi vyuziti tfidéného odpadu, kompostovani, uspo-
ra energie a podobné.

Voditkem pro témata naSich schlizek je program
sedm krokl k ekoskole. Prostfedi naseho EKO tymu
v mnoha smérech pfipomina ul. Kazdy ¢len ma né-
jakou ulohu, nékdo zapisuje, jiny pfipravuje dobroty,
dalSi vyrabi nasténku. Pfi tom spolu diskutujeme o
zvoleném tématu a vyménujeme si vlastni zkuSe-
nosti. Vysledkem tohoto naseho snaZeni nejsou sice
plastve plné medu, ale védomi nejsme sami, komu
neni Ihostejné prostredi, ve kterém Zijeme. To, co mé
na schlizkach nejvice bavi, jsou vskutku originalni
postfehy a napady naSich déti. Radi pfivitame v nasi
skupiné i vas.

Za rodiCe ekotymu , tatinek Janika Chalupeckého
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tem déti nebo pfi jakych aktivitach polupracujeme s
rodici... Cely program byl Sity na miru jejich pozadav-
kim a potfebam, co chtély v nasi Skole vidét a co se
chtély dozvédét. Velice zajimava pro né byla prohlid-
ka batoleci tfidy Cipisek a prace s tak malymi détmi,
zajimala je forma vzdélavani dvouletych déti, jejich
adaptace a bezpecnost, organizace dne a ocenily
také specificnost a cilenou pfipravu déti na zakladni
8kolu ve tfidé Makova Panenka, kde se vzdélavaji
déti po odkladu Skolni dochazky. Byly pfijemné pie-
kvapené vybavenosti nasi matefské skoly, napfiklad
moznosti pracovat s interaktivnimi tabulemi, krasnou
pfirodni zahradou a didaktickymi pomuckami. V od-
polednich hodinach se zucastnily krouzku keramiky
a jeden den stravily na odlou¢eném pracovisti, ve tf.
Ferda Mravenec. Tyden byl opravdu velice naro¢ny a
zajimavy pro obé strany a i pfes velice ¢asové nabity
program se obé stazistky s radosti zucastnily nulté-
ho ro¢niku paskovského Amose, kde mély moznost
shlédnout jak zabavny program tak vyhlaseni nejlep-
Sich pedagogu paskovské Zakladni Skoly,matefské
Skoly a zakladni umélecké Skoly. Véfime, Ze naSe
spoluprace neskoncila odjezdem stazistek zpét do
Pardubic a uz se téSime, az pojedeme Cerpat inspi-
raci na tydenni staz my!

Bc. Lucie Kreclova, spec. peagog, tf. Cipisek

V nasi matefské Skole je spousta hodnych a ochot-
nych rodi¢u, ktefi se snazi riznymi zpusoby pomoct
p. uCitelkam ve tfidach a prohloubit spolupraci v pro-
gramu ,Zacit spolu® v predskolnim vzdélavani déti.
VSem témto ochotnym rodi¢im touto cestou moc dé-
kujeme. jsou to:
pan LukSik, ktery zajiStuje rizné akce jako exkurze
do Svéta techniky i s vyukovym programem (spon-
zorsky dar), pomoc s projektem ,Nemocnice se ne-
bojime® atd. Také pani JaneCkova pfispiva a obda-
rovava nasi tfidu tvofivymi darky. Velmi aktivni jsou
také pani Zajaczova, pani Dédkova, pani Klapetkova
a pani Kozakova. jsou to: pan Pe-
tro§ — za zhotoveni krmitka pro veverky, pani Bi¢ano-
va za darky pro déti k vanocum, pan Kaspercik, pani
Trajkovova a pani Bulejova za ukazky svych profesi.

patfi podékovani pani Kubikové
za podlozky do postylek a za reklamni pfedméty na
darky pro déti. patfi k aktiv-
nim rodi¢im pan Pitter, ktery daroval drobné darecky
k vanocdm pro vdechny déti z MS.

p. uc. lvana Sevéikova, tf. Ferda Mravenec



Sel medvéd po cesté

Dne 23. unora, v dobé& masopus-
tu, se mozna i Vam stalo, Ze jste |
v Paskové potkali rozverny pravod "
maskar. (Byly to déti a ucitelky z
paskovské 8koly). Za zpévu pisné:

pfisly rozjafené déti k zakladni Sko- | -
le, kde star§im kamaradim zpes-
tfily vyu€ovani. DalSi zastaveni
privodu bylo u prodejny Drinks na-
poje. Zde si déti vykoledovaly misu
skvélych, domacich kolacu. |
Ozemblch, Fehtacky a détské hlas- 4
ky se ozyvaly i na méstském uradé.
Samotné masopustni veselici pfed-
chazela pfiprava masek a také
skvéli rodi¢e nezlstali stranou -

Foto: Sel nejen medvéd po cesté, ale i déti z MS. A dobre se bavily.
Chig o9

napekli rozlicné masopustni dobrutky (Bozi milosti, kolace, rolady a jiné). Nezapomnéli jsme o konani privo-
du (i s pfislibem slusného chovani) pozadat pana starostu. A tak se stalo, Ze ti nejmensi paskovjanci oZivili
lidové tradice, které k naSemu regionu neodmyslitelné patfi. Snad se za par let budou podilet i na akcich

spolku Po susedsku.

Zanedlouho budeme vynaset Morénu, ,palit* Carodéjnice a soutéZit s jarnim zajicem. A to uz bude skutecné,

krasné jaro - které pfejeme Vam viem!

Skutecné zdrava skolka

V unoru se nase $kolka pfihlasila do projektu ,Sku-
te¢né zdrava skolka“, jehoz cilem je zlepSeni kva-
lity Skolniho stravovani a vzdélavani déti v oblas-
ti zdravé vyzivy. Jedna se o komplexni program
zdravého Skolniho stravovani. Snahou je, aby si
déti jidla vazily, dokazaly si jej vychutnat a védély,
odkud jidlo pochazi a jak vznika. Skute¢né zdrava
Skolka pomaha détem v rozvoji dovednosti a navy-
kd, které budou potfebovat ke zdravému a Uspés-
nému zivotu.

Podminky pro udéleni certifikatu Skuteéné zdra-
va Skolka maji tfi urovné: bronzovou, stfibrnou a
zlatou. Kazda uroven obsahuje specificka kritéria,
ktera musi Skolka spinit. Registraci nasi MS jsme
splnili jeden ze sedmi krokl k UspéSnému naplnéni
kritérii programu. Budeme se snazit splnit vSechny
podminky pro bronzovou uroven, protoze nasim
cilem je stat se soucasti sité Skutecné zdravych
Skol a Skolek.

Mgr. Michela Dvorakova, ucitelka, tf. Cipisek
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Za MS |. Kabilova

Co “skutec¢né” zdravé skolky délaji:

* nakupuji do Skolni jidelny €erstvé sezén-
ni suroviny od mistnich farmaru, pekaia a
fezniku

* organizuji vylety na mistni farmy
 za¢lenuji téma stravovani a jidla do vzde-
lavaciho programu

* poradaji na Skole farmarské trhy a komu-
nitni aktivity

* nabizeji kurzy vareni pro rodice

* péstuji na Skolni zahradé viastni ovoce a
zeleninu

* zajisti, ze obéd ve sSkolni jidelné je radost-
nou spoleenskou udalosti v prijemné a
klidné atmosfére.



Recitacni soutéz prvniho stupné

Ve stfedu 8. bfezna se sedlo 31 déti 1. stupné na recitacni soutézi. VSechny déti se velmi snazily pfednést
svou basni¢ku co nejlépe. Nékteré musely pfekonat trému, jelikoz pfed obecenstvem vystupovaly poprvé,
jiné zase recitovaly suverénné a podaly téméf herecky vykon. Vyhodnoceni a odménéni byli 3 recitatofi z
kazdého roCniku:

1.rocnik:

1. misto — Vendulka Balharova
2. misto — Terezka StrakoSova
a Beatka Michnova

3. misto — Stellinka Gorkova

Foto: Nadéjné recitatorky.

2.roc¢nik:

1. misto — Karolinka Brezinova
2. misto — Vitek Chalupecky

3. misto — Matyas Miclo

3. roénik:

1. misto — Klaudie KokeSova

2. misto — Daniel Klu¢ar

3. misto — Marcela Foldynova

4. roénik: Foto: SnaZili se opravdu vsichni.
o L W EA IR J L

1. misto — Jana Blazkova B 5 : . 11

2. misto — Carmen Lapcakova |

3. misto — Alzbéta Kreclova

5. roénik:

1. misto — Valérie Horutova

2. misto — Sabina Kudova

3. misto — Barbora Kubankova

VSem ucastnikim dékujeme za
hezké odpoledne a vyhodnoce-
nym détem blahopfejeme.

Mgr. Véra Safrankova

Sestaci s osmakama odklizeli v parku vétve

Zacatkem bfezna zajemci ze éestychv a osmych tfid pomahali v parku odklizet v parku spadané vétve, které
se po velkém vétru v parku objevily. Zaci tak udélali misto opét bezpeéngjSim. Diky!
- A . . .- F '-' i E o - Nk 1. W -

L0 Lot |




Zeleny patek aneb den svatého Patrika

V patek 17. bfezna jsme v naSi Skole oslavili Den
svatého Patrika - starovékého kfestanského duchov-
niho plsobiciho v 5. stoleti v Irsku.

Svaty Patrik byl podle poveésti starovéky duchovni,
ktery pfinesl do Irska kfestanstvi. Datum 17. bfezna
pfipada na Patrikovo umrti. Tento svatek se slavi v Ir-
sku, ve Velké Britanii, v Australii, na Novém Zélandu
a v Severni Americe. V poslednich letech se rozsifil i
do mnohych evropskych zemi.

Déti se v pribéhu tydne pfed ,zelenym dnem*® sezna-
mily zejména v hodinach angli¢tiny s pavodem toho-
to tradi¢niho irského svatku a mély moznost setkat
se blize s kulturou Irska - zajimavé anglicky mluvici
zemé. Dé&ti se v hudebni vychové naucily par irskych
pisni a taneckl, v hodinach angli¢tiny zase skladali
text o Leprikonovi a Svatém Patrikovi, ktery potom
nalepili a ozdobili symbolickym obrazkem a zele-

Foto: Nejzelenéjsi ze z'é_lenych

Vyucovani pres skype
Druhym cizim jazykem, ktery se na nasi skole uc¢i od
sedmeého ro¢niku je rusky jazyk. V nasich u€ebnicich
se neustale pfipravujeme na ,Cetovani“ s cizinci, po-
vidani si po ,skajpu. Zaci se udi piedstavit se a Fici
nékolik zakladnich informaci o sobé. Teoreticky to
osmaklm jde jiz dobfe, a tak jsme se rozhodli jejich
znalosti vyzkous$et prakticky.
Nase Skola uz delSi dobu spolupracuje s ruskymi ro-
dilymi mluv€imi, a proto jsme se pokusili vyuku oZivit
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nym trojlistkem. Svdj ukol - pfijit v zeleném obleceni
— vzaly opravdu za kreativni konec a $kola se nam
krasné ,zazelenala® a ozdobila zelenymi trojlistky. Ty
nejzelengjSi prevleky ze vSech tfid byly odménény
pani feditelkou, ale nutno pfiznat, Ze nebylo vibec
jednoduché mezi tolika vydafenymi kostymy vybrat.
Chtéli bychom timto podékovat vSem détem za nad-
Senou Uc€ast a rodi€um za pomoc pfi pfipravé pre-
vleku i napaditych zelenych svacinek, nejen paprik,
okurek a zelenych jabli¢ek, ale objevily se i zelené
babovky, nebo mufinky.

Vérime, Ze si vSichni netradicni den ve Skole uzili a
Ze bychom jej pro zpestieni mohli v pfistich letech
zopakovat.

Mgr. Petra Klimundova a Mgr. Martina Juhasova

0 navazani spojeni pres Skype do Ruska a trosku
si popovidat. Dnesni vyspéla technika nam umoznila
prekonat tisice kilometrl, pétihodinovy ¢asovy rozdil
a spojit se s pani Alesiou v sibifském mésté Omsk.
Déti ji mohly vidét na obrovské interaktivni tabuli. Je-
den po druhém se predstavili a povédéli néco malo o
svych koniccich a zajmech. Alesia vSem velmi dobre
rozuméla a neustale je chvalila.

Pokradovani na nasledujici strané.




Pokracovani z pfedchozi strany.

Zaci méli také pripravené razné otazky.
Dozvédéli jsme se, Ze je na Sibifi pre-
krasna pfiroda a v unoru tam lezi stale
nékolik metrd snéhu. Hodina se poved-
la, vSichni méli radost z toho, Zze dokazi
komunikovat v cizim jazyce nejen mezi
sebou, ale mohou si klidné povidat i s
rodilym mluv€im. Osmaci to zvladli! Ale-
sia nas ujistila, Ze si s nami na néjaké
jiné téma moc rada popovida znovu za
mésic.

Mgr. Svétlana Koritakova

v budové “malé dkoly® ve dnech 20. a 21.4.2017 v dobé od 14:00 do 17:00 hod.

zve wiechny pFedikoldky
a jejich rodite

OP a rodnj list ditdte s sebou.

V tydnu od 15. unora letoSniho roku se zaci sedmych
tfid a nékolik Zaku osmé tfidy zucastnili lyZafského
vycviku, vedeného zastupcem feditelky panem Mitu-
rou, v zimnim sportovnim arealu Andélska hora. Dale
s nami byli pan ucitel Biolek a pani u€itelka Krumplo-
viCova.

Ubytovani jsme byli v hotelu Andél a na svah jménem
Annaberg jsme dojizdéli 10 minut autobusem. Sjez-
dovku jsme navstévovali dvakrat denné. Letos si s
nami pocasi pohravalo, jednou az tak, Ze jsme muse-
li z ddvodu celodenniho desté a mlhy zlstat v hotelu,
a nejit lyzovat. Tato pfekazka nam vSak nezpulsobila
vaznéjsi problém. V nahradnim programu jsme se
zucastnili dvouhodinové prfednadky o resuscitaci a
prvni pomoci pod vedenim zdravotnika lyZzafského
kurzu Honzy. V poloviné tydne jsme se vydali navsti-
vit nedalekou staj, ve které jsou ustajeni dostihovi
koné&. Po prohlidce koni nasledovala otekavana na-
vStéva obchodu Hruska, kde si kazdy nakoupil vytou-
Zeneé zasoby pro zbytek lyzafského vycviku. V zavéru
lyZafského kurzu nas Eekaly zavody, které byly letos
rozdéleny do tfi kategorii. V prvni byli nasi nejmensi
uCastnici. Druha kategorie byla vytvofena spojenim
¢asteCnych lyzafd z druhého a tfetiho druzstva. Ve
treti kategorii byli jen lyzafi z prvniho druzstva .

Zavérecny den naSeho vycviku se sou€asné konaly
na svahu Annaberg amatérské zavody pod zastitou
Ceské televize nazvané ,,S CT sport na vrchol ". Nasi
ucitelé nam dovolili se také zuc€astnit. Po registraci
jsme se rozhodli jit na svah, ale nastala nepfijemna
situace, kdy prestal jezdit vlek. Takze jsme svah mu-
seli vySlapat po svych. Sjezdovka byla zmrzla jako
led, kdyZ nékdo pfi vySlapu upadl, jel po zadku az
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dolt zpét k nastupisti u vleku. | nékolika lyzafim z
nasi 8koly se to stalo. Pfiblizné po hodiné prostoje se
vlek opét rozjel a nasledné to vSechno kolem zavodu
zacalo. Zavodilo se v rliznych kategoriich na dvou
trasach, na modré i obtiznéjsSi Eervené. Po odjeti
obou tras se secetly ¢asy a dva nejrychlejsi zavod-
nici se utkali ve findle. Z naSeho kurzu si vybojovaly
ucast o prvni misto jen dvé zakyné Vendula Boucko-
va a Anicka KreSova, které byly ve stejné kategorii.
Vitézkou této kategorie se stala Vendula Bouckova,
i pfes pad na zacatku traté. Ani¢ka skoncila na dru-
hém misté. S vitézkou kategorie Ceska televize zre-
alizovala rozhovor o dojmech ze zavodu.

Po navratu zpét na hotel se pod dohledem ucitelt
uskuteCnil karneval se zajimavymi kostymy a samo-
zfejmé& nesmeéla chybét oCekavana diskotéka. Po-
sledni den rano jsme se vSichni sbalili, odnesli si véci
do autobusu a jelo se domu. Cestou se zpivaly pis-
nicky, hraly hry a néktefi spali po vyCerpavajici disko-
téce. Do Paskova dojel cely lyzaisky vycvik zdrav a
v poradku.

Vendula Boudkova, 8.A

Inzerce

Auto¥kola (CARAD)

vyukowd CO zdarma - Na viechny shupiny

Betts rolimy, aov) Salf 7
- @ adS...

Kakdé OTERY 15.00 hod.
v PASKOVE
na MESTSKEM URADE

724 200 040




Povidani o Rusku

DalSi netradiéni hodina ruského ja-
zyka Cekala nase sedmaky. Jejich
prvni setkani s rodilym mluvéim
bylo na téma - Rusko. Pani Viktora
Trashchenko si pfipravila prezen-
taci, kterou pfiblizila zakdm ruskou
architekturu, tradice, kuchyni, pfiro-
du a na zaveér pfidalai par informaci
o0 mésté, ze kterého k nam pfijela,
0 Omsku. Zaci se dozvédéli spous-
tu informaci o tom, jak obrovskou
zemi v porovnani s Ceskou repub-
likou Rusko je. Preletét jej z vycho-
du na zapad trva 12 hodin a pokud
mate radéji cestu vlakem, stravite v
ném cely tyden.

Krasy ruské architektury jsme si
mohli prohlédnout na fotografiich
z Petrohradu, tzv. Benatek severu.
Siroké bulvary, vysoké budovy a
mnozstvi uchvatnych architektonic-
kych skvostl jako napfiklad Zimni
palac, kde jsou v okazalé nadhefe
reprezentacnich sall pfijimani vy-
znacni hosté. Zimni palac se se-
stava z labyrintu vice nez 400 sala.
Svétoznama galerie uméni Ermitaz
je dnes jeho soudasti. Je povazo-
vana za jedno z nejvétSich svéto-
vych muzei, nebot zde vystavuji
vice nez 3 miliony uméleckych dél.
Palac Petrof vS8echny uchvatil po-
hledem na krasnou kaskadu, plnou
pozlacenych soch s antickymi bohy
a hrdiny, doplfiovanymi mnoha fon-
tanami. Architektonickych skvostl
jsme v prezentaci obdivovali spous-
tu, naSe chutové buriky podrazdily
fotografie tradi¢nich jidel jako jsou
Lbliny &i pélméné“ a mohli jsme se
podivat i na tradi¢ni zastupce fauny
a flory.

vvvvvv

komentar v ruském jazyce. Nékteré
Z2aky prezentace zaujala, nékteré
ne, prestoze vde bylo simultanné
pfekladano do Ceského jazyka. Ci-
lem nas ucitell bylo predstavit za-
kim zemi, jejiz jazyk se déti uci, a
ukazat vSem, jak krasné rustina v
podani rodilého mluvgiho zni.

Mgr. Svétlana Koritakova
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Okresni a krajské kolo

ve sportovni gymnastice

V patek 17. bfezna 2017 se konalo v télocviénach 11. ZS ve Frydku-
-Mistku okresni kolo ve sportovni gymnastice. NaSi Skolu reprezento-
vala dvé druzstva gymnastek 1. stupné. Tere-
za Plato$ova, Karolina Machova, Katefina Simkova a Viktorie Bilkova
skondila v tymové soutézi, v konkurenci deviti druzstev, na skvélém
Skoda jen, Ze jim nemohly pomoci nemocné spoluzadky
Kristyna Krpcova a Kamila Onderkova. Barbora Ku-
bankova, Sabina Kucova, Martina Zatloukalova a Michaela Makarova
byly jesté lepSi nez tretacky, . Navic
Z gymnastek druhého stupné soutézily
a Alena Violova z 9. tfidy. Tereza zacvi-
V8echna dév€ata zavodila v prostnych, na pfe-

dvé divky
Cila nejlépe a
skoku a na hrazdé.

Ve stfedu 29. bifezna probéhlo v télocviénach Gymnazia Petra Bezruce
ve Frydku-Mistku za uc€asti 250 gymnastek a gymnasta krajské kolo.
Byly zde Skoly z Ostravy, Opavy, Bruntalu, Kopfivnice, Nového Jicina,
Oder, Palkovic, Frydku-Mistku a Paskova. Nejmladsi dévCata Tereza
Plato$ova, Karolina Machova, Katefina Simkova a Viktorie Bilkova z
tfetich tfid obsadila v konkurenci deviti druzstev nadherné ¢&tvrté mis-
to. V jednotlivcich byla Tereza PlatoSova celkové pata.

LepSi byla jen bruntalska
zakladni $kola. Skoda, Ze nasim dévéatum chybéla zranéna Martina
Zatloukalova. Nadherné druhé misto ziskala v jednotlivcich Michaela
Makarova. Z druhého stupné opét soutézily Alena Violova a Tereza Po-
hludkova, ktera skoncila na &tvrtém misté. DévCata stejné jako v okres-
nim kole soutézila v akrobacii, na pfeskoku a na hrazdé. Vsem dékuiji
za vzornou reprezentaci Skoly a gratuluji ke krasnym vysledkim.

Mgr. Martin Biolek
Velké podékovani patfi také vS§em trenéram, ktefi gymnastky na souté-

ze pfipravovali.
Mgr. Lucie Butkovova

Foto: Paskovské gymnastky se neztrati.




| VY VSTUPTE DO RAD UMELCU!
Aneb ZAPIS DO ZAKLADNI UMELECKE SKOLY!

Zakladni umélecka Skola vyhla-
Suje zapis pro zajemce o studium
— pfedevsim pro déti od 6 let - bu-
douci prvhaky, starSi déti i pred-
Skolaky.

V hudebnim oboru mohou stu-
dovat jiz tradicné hru na klavir,
housle a dalSi smyCcové nastroje
(violoncello, kontrabas), zobcovou
flétnu a vSechny dfevéné i zesto-
vé dechové nastroje, bici nastroje,
perkuse a v posledni dobé velmi
Zadany lidovy nastroj — cimbal.
Popularni je i vyuka zpévu.

Vyuka je zaméfena predevsim na
hru v souborech a orchestrech a
Castou prezentaci Skoly na verej-
nosti formou koncertu a vystav. Ci-
lem nasi prace je zapojit co nejdri-
ve vétsinu déti do spolecného
hrani a u€inkovani na verejnosti.

Ve Skole pusobi 7 hudebnich sou-
bort s bohatym repertoarem. Pra-
videlné se zucastnuji soutézi, kon-
certll, prazdninovych soustfedéni
a zajezdl v tuzemsku i zahranici.

SMYCCOVY ORCHESTR
Uplatnéni najdou Zaci, ktefi budou
studovat hru na housle, violoncel-
lo, kontrabas.

VRZUSKA (VRatimovska ZUSKA)
Cimbalova muzika

Jako jedna z mala ZUS nabizime
vyuku hry na cimbal a kontrabas.
Hraci na tyto nastroje najdou vSak
uplatnéni nejen v cimbalové muzi-
ce.

MALINA

Pfipravka malych muzikantd pro
velkou cimbalovou muziku VRZU-
SKU.

DECHOVY ORCHESTR ZUS
VRATIMOV

Pro zajemce o studium hry na de-
chové a bici nastroje.
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BIG BAND
Zde najdou uplatnéni starSi a hu-
debné vyspélejSi Zzaci dechového
orchestru.

RYTMICKA SKUPINA BICICH
NASTROJU

Vyucujeme vSechny druhy bicich
nastrojl v&etné melodickych.

VOKALNI SOUBOR OZVENY
Pro vSechny zpévaky klasické a
popularni hudby.

HOUSLOVA SKOLICKA PRO
PREDSKOLAKY

Vyuka probiha hravou formou bez
not a v pfipadé zajmu skupinky mi-
nimalné 3 zaku.

Housle, smyCcové a dechové
nastroje muzeme v omezeném
mnozstvi zapujéit zakiim dom!

Vazeni rodice,

s politovanim Vam sdélujeme, Ze
pro Skolni rok 2017/2018 zfejmé
nemuzeme pfijmout vdechny nové
pfihlasené Zzaky do vytvarného
a mozna i do hudebniho oboru z
divodu naplnéni kapacity Skoly,
ktera je limitovana 390 Zaky. Na-
bizime Vam moznost pfihlasit své
déti do vytvarnych krouzk, které
provozuje DiUm déti a mladeze ve
Vratimové. Naplh krouzk( z velké

Casti obsahuje prvky vytvarného
oboru ZUS. Omlouvame se za toto
nutné opatfeni a velice Vam déku-
jeme za pochopeni.

Uzavérka prihlasek je v pondéli
12. €ervna 2017. Vzhledem k ome-
zené kapacité Skoly je podminkou
pro pfijeti v€asné podani pfihlas-
ky, kdykoliv v odpolednich hodi-
nach na vedeni pobocky v Pas-
kové — nejlépe osobné. Pfihlasky
budou zarazeny do poradniku dle
terminu podani a preferovaného
studijniho zaméfeni. Pro velky za-
jem déti o studium na nasi Skole
jsme nuceni pouzit toto opatfeni.

Vyuc€ovani v novém $Skolnim roce
a zahajime v pondéli 4. zafi 2017
od 13 hodin a v utery 5. zafi v 16
hodin se uskute¢ni schiizka s rodi-
¢i nové pfijatych zaka.

kontakt:

ZUS pobocka Jaroslava Vostra-
dovského v Paskové

Nadrazni 573 (za kinem Panora-
ma)

tel. 910 115 306

vedouci pobocky: Zlatuse Havran-
kova tel: 910 115 306

Foto: Starite se naSi soucasti. Viybere si kazZdy.




Ctyflistek - patron Noci s Andersenem

Mezinarodni akce k podpore &teni
déti probiha sou¢asné na mnoha
mistech Cech, Moravy, Sloven-
ska, Polska, Slovinska, Ruska a
Ceskych $kol bez hranic za pod-
pory Svazu knihovnickych a infor-
macnich pracovnikd (SKIP). My v
Paskové jsme nocovali v knihovné
jiz 15. rokem.

V avodu vedera probihalo slav-
nostni vyhlaseni vitézi Nejlepil-
ceny zakoupila a pfedala Kristyna
Sircova. Akci fotil pan Libor Jana-
Cek. Dékujeme.

Poté byla zahgjena samotna Noc,
a hned v avodu se pfitomni spa-
¢i rozdélili do soutéznich druzstev
podle hrdina Ctyflistku.

Béhem vecera déti vyrabély ptadi
budky z firmy Krabicky, které se
viem moc povedly, plnily ukoly a
kvizy na téma Ctyflistek, hraly tur-
naj ve spoledenské hre Ctyflistek
na cestach, turnaj v pexesu a hru
Tik tak bum, ale s kartiCkami, kde
byly otazky Ctyflistkovské a ander-
senovskeé.

Foto: Ptaci budky yn/’ zdobi knihovnu.

»Hned na to tvorili pritomni '

vlastni komiks — nékteri kres-
lili, jini pouzili staré ¢asopi-
sy a vystrihavali jednotlivé
obrazky. Vysledek byl velmi
zajimavy. Nékteré komiksy
splnuji podminky vytvarné
soutéze, vyhlaseni v ¢asopi-
se Ctyflistek, takze je tam za-
sleme,” sdélila Lenka Jezova.

Hlasovali jsme v anketé SUK2016
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— Cena nocCnich spaclt. Poslali
jsme v8ech 19 hlast a 2 hlasy kni-
hovnic.

Pfed spanim jsme Cetli pfibéh za-
slany ke spole€nému ¢teni a také
jsme poslouchali audioknihu Ctyf-
listek v pohadce.

VSechno ztichlo az kolem 2 hodiny
rano.

V 7 hodin jsme vstavali, uklidili,
zvefejnily se vysledky a predavaly
se odmény.

Myspulini (Tereza Kitanova, Vitek
Chalupecky, Vlastik Sacha a Filip
Sin) se dlouho rozkoukavali, ne-
bot mnozi v knihovné spal vibec
poprvé a zkusengjSi soupefi jim
utekli, ztratu se snazili dohnat v
soutézi Tik Tak Bum, kterou ovlad-
li, nicméné na lepSi nez 4. misto
to nestacilo. Na tfetim misté se s
394 body umistili Pindové (Tereza
Srbova, Anna Vicenova, Natalie
Stefkova, Tereza Grygarova a Da-
niela Spurkova), Fifinky (Helena
LyCkova, Eva Chylkova, Kristyna
Wolfova, Vasek Sacha a Denisa
Grygarova) ziskali celkem 427
bodi — 2. misto a celou soutéz
ovladli Bobici (Emma Dvornikova,
Dory Blahutova, Sabina Kucova,
Viktorie Tvrdikova a Vendula Ho-
laskova) s 496 body.

Foto: Jedna z nejoblib
| - t
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enéﬁich akci v knihovné..
o=~ j i

Knizni ceny vénoval pan starosta,
ceny a potfebné materialy dodala
jiz tradicné pani Jarmila LiSkova z
firmy Prodej tabakovych vyrobku
a drobného zbozi Paskov. Obéma
moc dékujeme.

Pohadkové buchty a SateCky na-
pekly maminky pani Kitanova a
Chalupecka, dalsi dobrou vilou
nam je pani Rusnakova, ktera
také napekla buchty, ale navic
udélala pro déti skvélou pomazan-
ku. VSem moc dékujeme!

Pohlednice a propagaéni materi-
aly zaslal SKIP, Certifikat ucastni-
kim dodal Ctyflistek, pohlednice
s audioknihou ke stazeni zdarma
zaslala Audiotéka.cz a rovnéz dé-
kujeme.

Lenka Jezova a Jana
Rybani¢ova, MK Paskov

Foto: Zabava v plném proudu.




NEJPILNEJSI CTENARI Paskova

Stalo se jiz tradici, ze ,Bfezen, mésic ¢tenar(“ vrcholi
nejen celostatni akci Noc s Andersenem, ale v Paskové
i vyhlaSenim nejpilnéjSich ¢tenarl za uplynuly rok.

rok_u 2017.

“ uvedla vedouci
paskovské knihovny Lenka JeZova.

Tento ro¢nik byl vice méné jednoznacny. Obé vitézky
s velkym naskokem ovladly svou kategorii. ,,PFi rozho-
dovani o vyhercich hralo roli nejen mnozstvi vypluj-
¢enych knih, ale také znalost obsahu a déje, nebot’
pak je naplnén pravy cil soutéze - celkové zvyseni
Ctendfské gramotnosti a lepsi uroven komunikace*
doplnila pfi vyhlagovani ugitelka Kristyna Sircova.

Podpora &tenarstvi vede k lepSimu sebevnimani, roz-
voji vyjadfovacich schopnosti a celkové vzriistu sebe-
védomi. Ctenim knih se zlep3uje celkovy vyvoj &lovéka
a jeho osobnosti, za coZz mohou aktivizujici se myslen-
kové procesy.

Kristyna Sircova

V kategorii mladeze: Kategorie dospélych:

1. misto Tereza Grygarova (124 knih) 1. misto Pavla Rusriakova (233 knih)

2. misto Filip Sin (62 knih) 2. misto Véra Kariova (188 knih)

3. misto Véaclav Sacha (55 knih) 3. misto llona Pohlova s dcerou EliSkou (183 knih)

B Folkorni bal prilakal mistni
Sobota vecer 11. 2. 2017 byla v Komunitnim cen-
tru v Paskové opét ve znameni dobré zabavy,
% folkloru, tance a degustace vinafského sklipku,
B jelikoz se zde konal jiz 4. rocnik Folklorniho balu

il Po susedsku. Nechybéla tombola, stylova kuchy-
né, Skola tance, tradiéni soutéz a nas velice tési,
il 7e se v zaplnéném sale pomalu, ale jist& zadinali
vice objevovat i mistni Paskovaci.

10. 2. 2018 nas Ceka vyrocni 5. roCnik balu, ktery
1 cely zaméfujeme na nase nizinné LaSsko a radi
bychom zde pfedvedli i zrekonstruovany lid. odév
z na$i oblasti. Jiz nyni Vas v8echny zveme a vé-
fime, Ze si tuto akci nenechate ujit! Velice si vazi-
me podpory vSech sponzorl a téch, ktefi nam v
" naSi snaze pomahaji.

...S Uctou K tradici...
spolek Po susedsku

19 Foto: Folklorni taneéni oZivenim plesu.



Kalendar akci

KVETEN
17 24 1 8
Velikono¢ni pondéli Svatek prace Den vitézstvi M
Galakoncert, kostel, 16h
18 25 2 9
19 26 3 10
Beseda pro MS, MK
20 27 4 11
Zapis déti do 1. tfidy| Verejna predehravka, Ja kocour, 16h| Jarni koncert, 17h, kino
Jarni detoxikace, 17h] Vsechno nebo nic, 18h Nikd
knihovna P
Verejna predehravka,
17h, kino
21 28 5 12
Zapis déti do 1. tFidy| Kfizem kraZzem Slezskou Beseda pro MS, MK
Verejna predehravka, Branou
17h, kino
22 29 6 13
Den spolk, oslavy
osvobozeni 14h
Forenzni znaceni kol, 9h
az1l7h
23 30 7 14

Legenda k typtim akci: mésto; instituce (25, ZUS, MS, Knihovna, DDM); spolky; sport; kino.



CERVEN

15 22 29 5 12
iluji t& modie, 18h Andél pané 2, 18h Zapis do MS| Uzavérka prihladek do
Uzavérka Paskovského ZUS
zpravodaje Zapis do MS
16 23 30 6 13
17 24 31 7 14
18 25 1 8 15
Trollové,16h Pan Popela, sbér papiru,| Informaéni schiizka, MS
/ nejsme sami, 18h 7-16h Pravni poradna, 16h
ravni poradna 16h
19 26 2 9 16
Liga proti nevére, kino Noc kostelt

20 27 3 10 17

21 28 4

Co nas ceka?

23. 6. Promenadni koncert, zahrada KCP, 16:30h
30. 6. Slavnostni ukonceni Skolniho roku
30. 6. Ukonceni ankety "Osobnosti Paskova"




Netradic¢ni pochovani basy pod taktovkou dichodcu

To, Ze Paskovaci jsou vynalézavi a kreativni, uz vime
:-). Paskovsti dichodci jdou vSem prikladem, a snazi
se na svych akcich pobavit nejen sebe, ale i ostatni.
To se jim povedlo pfi pochovani basy, které pojali velmi
netradi¢né, a ukazali nam, jak je Cesky jazyk krasny.

V Uvodu zaznéla baser o Paskovu, tentokrate v podani
pfedsedkyné Hany Fojtové.

Poté uz se pfitomni jen bavili, at' uz tancem, zpévem,
hrami, tombolou &i kolujici kronikou.

Je potfeba zminit, Ze Klub dichodcu v Paskové fungu-
je jiz desatym rokem a pomahaiji pfi riznych kulturnich
a spoleCenskych akcich. Stali se také velkou oporou
pro mistni radnici a chloubou Paskova, nebot nase
mésto klub reprezentuje i daleko za hranicemi naSe-
ho kraje. Diky obé&tavému vyboru a pfedsedkyni Hané
Fojtové za praci, kterou odvadi a €as, ktery fungovani
klubu vénuje.

Kristyna Sircova

| P
Den ptactva i MDZ se osla
Klub diichodct slavil nejen MDZ ale i Den ptactva.
Takze vSichni dostali darky, pohosténi. Nechybél ani
kulturni program, o ktery se postaraly dvé sleCny ze
Skolni druziny. Moc dékujeme pani Michalkové. Byl
jsme na zajezdu v Pohankovém mlyné ve Frenstatu,
kde nam byla vysvétlena vyroba pohanky, a ¢lenové
si mohli tento zdravy produkt zakoupit za rozumnou
cenu. Poté se jelo smér Valasské Mezific¢i do muzea
feznictvi Krasno. Privodkyné nam povykladala o vy-
robé saldmu a produktl na zabijacku. Mohli jsme si

prohlédnout staré stroje, na kterych se vSe vyrabé-
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vil vyletem

Malebné mestecko Paskov pod horami, 750let
slavi s nami.

Z jedné strany Ostravice z druhé vinici se dal-
nice.

Zamek pomalu vzkvéta, to je pro obcany odve-
ta.

Dual Paskov nam zbourali, kamiony nastéhovali.
V dali z kominu kour se vali, Biocel nam nici
vzduch a je mu to fuk.

Skolu, $kolku, hfi§té déti maji a réady tam utikaji.
Jsou tu spolky, kluby, kterymi se mésto chlubi.
Hasic¢i i hazenkari, chovatelé i véelafli, zahrad-
kari se seniory radi méstu pomahaji.

Viyrostla tu kolem reky stezka, je pro cyklisty
hezka.

Kola se zde jen mihaji, jezdci na nich spéchaji.
Na radnici sedi pan, mladymi kolegy je uzna-
van.

Vede mésto, které se z obce stalo - a to neni
malo.

Klub duichodct deset let zde mame, kazdé ute-
ry tam pospichame.

Nase mazoretky jezdi ven, je to jejich velky sen.
Radost vSude rozdavat, a mit hlavné staré lidi v
domovech rad.

Aby chlapi pozadu nezustali, tanecni skladbu
nacvicili a uspéch v klubu sklidili.

Dalsi kluby zavidi, Ze naSe schuzky oZily.

Na zajezdy jezdime, domu se radi vracime.
Déti z Paskovjanku tanci, zpivayji, lidé je radi vi-
taji.

Hasici 140 let lidem pomahaji, hasicich aut k
tomu uzivayji.

Zahradkari vystavy poradaji, navstévniky ovo-
cem vitaji.

Chovatelé zvirata miluji, vystavy konaji a vyhry
sbirayji.

Hana Fojtova

lo. DalSi zastavkou byla keramicka dilna, i tady se
néco Clenové dozvédéli a nakoupili si vyrobky. Den
se pomalu chylil k ve€eru, ale my se jesté zastavili v
Roznové, kde se nachazi vyrobna svicek. Zde jsme
zhlédli nadheru, ktera jde i do ciziny.
Nase c&lenky jedou opét do Prahy reprezentovat
nejen nas klub ale i mésto Paskov. Jedna se o akci
Senzacni senior, ve které jsme loni skoncili na tfetim
misté v republice.

Za klub dichodct Hana Fojtova




Dne 5. unora se konala vyro¢ni schlize paskovskych
zahradkaru. Hodnotili jsme na ni €innost v roce 2016
a naplanovali si akce na letosni rok.

NaSe organizace méla k 31. 12. 2016 60 ¢lend (o
Sest méné neZ v pfedchozim roce), pfevazné stred-
niho a stardiho véku. Organizace by potfebovala
omladit, ale mladSi generace nema vétSinou zajem
o spolkovou &innost.

Na jafe jsme usporfadali odbornou pfednasku - pfed-
nasela pani Ing. Schlingerova, majitelka zahradnic-
tvi ,Veselad zahrada“ ve Fry€ovicich o péstovani po-
kojovych kvétin. Pfednaska byla velmi zajimava a
také byla pomérné sludné navstivena.

Protoze loni jsme nepofadali vystavu — pofadame ji
jednou za 2 roky — uspofadali jsme 2 zajezdy. V prv-
nim zajezdu jsme navstivili arboretum Novy Dvdr,
Malou Moravku, Pradédovu galerii dfevénych soch
v Jifikové u Rymarfova a velké arboretum Makcu
Pik€u v Pasekach pod Sovincem. Zajezd se konal
za krasného pocasi, ucastnici byli jist& spokojeni.
Skoda, Ze jsme méli nékolik volnych mist.

Druhy zajezd se konal autobusem na Lysou horu.
Prestoze stejny zajezd porfadal i Klub dichodcu, byl
o néj velky zajem a byl plné obsazen.

Posledni akci pfed prazdninami a posledni akci v
loriském roce bylo pfatelské posezeni se smazenim
vajeciny. To jsme loni pofadali az 2. ervence. Tento
termin se ukazal jako dost nevhodny, projevilo se to
i na navstévnosti, ktera byla proti jinym rokim slabsi.

Letos jsme v breznu usporadali prednasku
pani Jolany Bosakové, majitelky zahradnic-
tvi v Paskové na téma Okrasné zahrady a
predzahradky. Téma prednasky bylo zvole-
no s ohledem na soutéz o nejhez¢i zahradu
nebo predzahradku, kterou vyhlasilo Mésto
Paskov.

DalSi nasi akci bude zajezd na Fléru Olomouc, kte-
ry se uskute€ni v sobotu 22. dubna. Zajezd je plné
obsazen, mame uz i zajiStény vstupenky s 30% sle-
vou. Cestou se zastavime v LoSticich v tvarizkové
cukrarné.

Posledni akci pfed prazdninami bude pratelské
posezeni se smazenim vajeciny, které se bude
konat v sobotu 27. kvétna v arealu Svazu chova-
teld. Zveme na né i Sirokou paskovskou vefejnost.
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Hlavni akci letoSniho roku bude

Zvolili jsme termin Vystavu porada-
me spolu s Méstem Paskov, bude soucasti oslav 750
vyroCi zminky o Paskovu a zarovefi oslav 60. vyroci
zaloZeni zahradkarské organizace v Paskové, které
pfipada na leden 2018. Vé&fime, Ze do pfipravy se
zapoji i dal$i ob&ané, nejenom zahradkafi. Uroven
nasSich poslednich vystav byla vysoka, méli bychom
ji udrzet, ne-li zvysit i tou leto$ni. Proto uz nyni vy-
zyvame vSechny zahradkare, aby se snazili vypés-
tovat zajimavé exponaty zeleniny a kvétin, véfime,
Ze bude dobra i uroda ovoce. Obracime se také na
vSechny nase lidové umélce, aby se uz nyni zacali
pfipravovat. Méli bychom ziskat i umélce z okoli s
druhem vyrobku, které tfeba jesté na nasi vystavé
nebyly. Véfime, Zze i Matefska a Zakladni Skola nebo
druzina se jako dosud vzdy ukaze v tom nejlepSim
svétle. Véfime, Ze o své expozici bude uvazovat i
vytvarny obor Lidové Skoly uméni. Vystavu chceme
opét obohatit o Kost vina a cimbalovou muziku.

Posledni akci by mélo byt posezeni bud’ ve vin-
ném sklipku, nebo v nékterém malém pivovaru v
okoli. Termin zatim nezname, stejné jako cil tohoto
zajezdu.

Vazeni pratelé! Jak z vy€tu nasSich akci vyplyva, Ze
jsme vice spoleCenskou nez odbornou organizaci.
Ale jsme také organizaci, jejiz Clenska zakladna
rok od roku starne. Obracime se proto na mladsi a
stfedni generaci, pfijdte mezi nas a pomozte nam
ozivit naSi Cinnost. Pfece jenom se i v praci vyboru,
pfestoZe se snazi, aby naSe akce byly pfitazlivé pro
obCany vSech vékovych kategorii, projevuje urcita
opotfebovanost a stereotyp.

Vime, Ze v Paskové je dost mladSich lidi, ktefi se
vénuji péstovani ovoce, zeleniny i kvétin se zajmem
a mohli by nam v organizaci pomoci i po odborné
strance.

Prihlasit se muzete u ¢lenu vyboru, nebo u pfedsedy
(tel. 732255164, mail: |.forgac@seznam.cz ).

Lubomir Forgag, pfedseda ZO CZS



Masopustni obchizka méstem byla mile prijata obyvateli

V sobotu 25. unora se v nasem mésté konala 1. Ma-
sopustni obchlizka méstem. Jednalo se o obnove-
nou tradici lidové masopustni slavnosti s typickym
pestrobarevnym procesim masek, provazenym po-
uliénimi muzikanty. A jelikoz po veselici nasleduje
pust, nechybéla ani tancovacka zakonéena Pocho-
vanim basy.

Samotné zahajeni masopustu probéhlo v 14:30 ho-
din srazem u pekarny na Bélské ulici, nasledovala
Uprava kostym( a poté se prlvod vydal méstem.
Celo pravodu tvorily tradiéni lidové masky medvéda
a kobyly, déti v riznych maskach, pak kracel Laufr,
ktery cely privod fidil. V privody byly k vidéni masky
zvifat a rlznych straSidel jako Certi a smrtky, dale
vodnik, kominicci, bubenik, vojak, novomanzelé, ...
Obchlizka méstem prosla ulicemi Neuzilni, Rudé
armady, Mirova, Nadrazni. Bylo nékolik zastavek
se zpévem a taneCnim uménim masek. Néktefi ob-
¢ané nabidli maskam v privodu kolacky, buchti¢ky
nebo koblizky, dospélym osobam pak kaliSek slivo-
vice. V§em Ucastnikim pravodu pralo krasné poda-
si a Stastny navrat do cile, kterym bylo posezeni v
Zamecké krémé. Zde nasledovalo obcerstveni pro
vS8echny ucastniky obchlzky v podobé teplé polévky.
Vecer pokracdoval pro dospélé posezenim u cimbalu
v salu nad Zameckou krémou. VSichni si zatancovali

Novi rybari

Kazda organizace, nebo spolek jsou zavisli na své
&lenské zakladn&. Cim je &lenl vic a &im jsou kvalit-
néjsi, tim lip. Je proto nutné vénovat pozornost jejich
naboru. V nasem pfipadé se jedna o Skoleni a na-
sledné zkousky zajemcu o Clenstvi v nasi organizaci.
Toto se déje kazdy rok. Nékdy je zajem vétsi, nékdy
mensi. Letosni nabor novych ¢lend probéhl 18. tnora.
Prihlasilo se 8 zajemcu a vSichni uspésné slozili poza-
dované zkousky. Vezmeme-li v uvahu pfirozeny uby-
tek ¢lenu a nabor novych, tak nase ¢lenska zakladna
¢ita stabilné v praméru 200 dospélych ¢lend. Déti a
mladeze do 18 let pak kolem 25 &lend.

Za MO CRS Libor Janacek

Foto: Skoleni rybéart.

T

a na zavér slavnostné a s velkym smutkem Pochovali
basu. Tim skoncil €as masopustniho veseli a nastalo
obdobi pUstu, ktery trval az do Velikonoc.

rodice déti z Paskovjanku

Dékujeme vSem za milé prijeti, za fotografie,
videa a moc si vazime toho, ze nam pomaha-
te udrzovat tradicni véci tradicné...

...S Uctou k tradici...
spolek Po susedsku

Pvm’ uspech divek

ve street dance

Dévcata ze zajmového utvaru STREET DANCE pod
vedenim Lucie Kretové maiji za sebou prvni Uspéch
v nepostupové tanec¢ni soutézi, kterou organizoval
Dim déti a mladeze Orlova ve sportovni hale gym-
nazia a obchodni akademie. V nedéli 26. bfezna se
zU&astnily taneéni soutéze ORLOVSKY POHAREK
v kategorii ,street dance — basic junior®, kde se
umistily na 3. misté. Gratulujeme a pfejeme hodné
uspéchu v dalSich soutézich.

za DDM Vratimov Renata Mickova

Foto: Spokojenost se svym vykonem.

Foto: Obnovena tradice.



Hazenkari zahajili jarni cast sezony

Zima se jiz definitivné vzdala své
nadvlady nad pfirodou a s probou-
zejicimi kvétinami a stromy je tu
opét jaro. V tomto obdobi zacCinaji
i mistrovské soutéZze v hazené na
urovni kraju. Prestoze, tento sport
se hraje jiz celorotné a vétSinou
v halach, vSude jesté toto zazemi
neni. V Paskové také konci provoz
nafukovacky koncem dubna a haze-
na bude muset snad doCasné hrat
na venkovnim hfisti u Skoly.
Zima byla ve znameni pfiprav na
odvetna jarni utkani ve vSech vé-
kovych kategoriich. Koncem bfezna
jiz zaCala druzstva zuro€ovat zimni
prestavku. Nejdfive zacali mladsi
Zaci, ktefi maji odehrany jiz tfi mis-
trovska utkani. Doma se Sokolem
Trnavka, kde nejen vitézstvim v po-
méru 27 : 12, ale i hrou ukazali po-
sun v celkovém projevu. K dalSimu
utkani zajizdéli na Sokol Ostrava,
kde sehrali vyrovnané utkani dvou
rozdilnych poloCasu. Celkovy vysle-
dek je prohra 23 : 20 ve prospéch
Ostravy po poloCase 17 : 12, kdyZz
druhy poloas naSe druzstvo vy-
hralo v poméru 8 : 6. Zatim posled-
nim zapasem pfed Velikonocemi
bylo utkani na padé Karviné, ktera
ma ohromnou Cclenskou zakladnu
a neda se s naSi srovnavat. Divky
i chlapci nadeho druzstva predvedli
zatim jednu z nejlepSich osobnich
obran za celou sezénu. Bohuzel po
10 minutach jsme odpadli fyzicky,
nicméné zapas jsme si i pfes prohru
uzili.
V tymu mladsSich zakd je nyni pre-
vaha divek, které tento sport chytil
a bavi je. Jezdime pravidelné i na
zapasy Skolni ligy, kde ziskavame
pfedevSim zkuSenosti. Nyni jsme
byli pozvani i na oteviené trénin-
ky do regionalniho hazenkarského
centra Frydek-Mistek, kde se nase
mladez zdokonaluje v nabytych do-
vednostech.
U Zactva je tfeba jesté pfipomenout
spojeni dvou klubl Paskova a Kr-
melina v kategorii star§iho Zactva,
kde v soutézi toto druzstvo drzi v
dlouhodobé tabulce tfeti misto a
sloZeni druZstva je pfislibem pro
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paskovskou hazenou.

NasSe Zenské druzstvo ma stale
aktivni bilanci své ¢innosti. V prv-
nim jarnim mistrovském utkani
s velmi nepfijemnym soupefem
v Karviné dokazalo tento celek
po vyrovnaném prubéhu porazit
17 :16. Své aktivity jesté rozsifuji
ucasti na turnajich starsich roéni-
ka. Prvi den v dubnu se zucastnila
dévcata dalSiho z turnajd této ka-
tegorie a to za hranicemi Ceska,
ve slovenské Stupavé. PFi ucasti
Hranic , Kunovic, Stupavy a Pas-
kova si vybojovaly dévCata pékneé
druhé misto. Pro tento celek je jen
velka 8koda, Ze vék nelze zasta-
vit a dopInéni druzstva se nedafi
dlouhodobé realizovat.

A konecné finalni druzstvo muzd.
Po skromné zimni pfipravé byl
prvni test turnaj muzd o putovni

34

Télovychovna a sportovn

TJ SSK

pohar mésta Paskova, jiz deva-
tenacty ro€nik, v nasi nafukova-
Ce. Prijela na turnaj druzstva TJ
TZ Tfinec, Sokol Klimkovice, TJ
zajimavém prubéhu s mnoha pék-
nymi hazenkaiskymi okamziky
dosahli hazenkafi Paskova na cel-
kové druhé misto — coz je pro toto
druzstvo uspéch.VSechna druz-
stva dostala hodnotné ceny, které
prfedaval starosta mésta p. Petr
Badura. Zacatkem dubna zajizdéli
nadi muzi k prvnimu mistrovské-
mu utkani k vedoucimu celku sou-
téze, do Trnavky. Vysledek 33 : 25
pro Trnavku hovofi o sile soupefe.
DalSi prabéh jarnich soutézi uka-
Ze nadéje a perspektivy tohoto
sportu v Paskové.

Jifi Stefek

| cinnost

Paskov

Télovychovna jednota zménila v poslednich letech svij nazev diky
legislativnim zmé&nam zékonl celkem 2x — z TJ Sokol Paskov na TJ
SSK Paskov (sdruzeni sportovnich klubd) a od roku 2015 je zapsana
v rejstiiku spolkl jako TJ Paskov, z.s. (zapsany spolek).

Spolek je registrovan pod CUS (Ceskou unii sportu) a u ASPV (Asoci-
ace Sport pro vSechny). Ale zménou nazvu se ¢innost TJ nezménila.
Jelikoz musela TJ vratit objekt Orlovny a hazenkarské hfisté Orlum,
zustala bez stfechy nad hlavou a v majetku ma v sou¢asné dobé pou-

ze tenisové kurty.
Pokracovani na néasledujici strané.




Pokracovani z pfedchozi strany.

Také oddil hazené a stolniho tenisu presel k Orlim.
TJ ma v soucasnosti 5 ¢lent vyboru v Cele s predse-
dou Miroslavem Juhasem.

K 1. 1. 2017 bylo registrovano 85 ¢lend, z toho 38
déti do 15 let.

Cinnost jednotlivych oddilii je bohata.

Oddil turistiky a horolezectvi

Velmi uspésny oddil v Cele s Karlem Zaviskym st.
uskuteé€nil v letech 1988 az 2000 nespocet sportov-
nich akci, kon€icich v letnich mésicich expedicemi
do zahranici, jejichz cilem bylo hlavné zdolani nej-
vysSich vrchold, jakoz i splavovani divokych fek, poz-
déji i windsurfing. Vrcholem byla expedice na pohofi
Kavkaz s cilem pokofit nejvyssi vrchol Evropy Elbrus
(5.642 m), coz se podafilo 4 nasim ¢lendm. | ostat-
ni ¢lenové vypravy si podle svych moZnosti udélali
osobni vySkové rekordy. Na tyto finanéné naroéné
akce si ¢lenové Castecné vydélali vedlejSi hospodar-
skou ¢innosti — natirali mosty, potrubi, pracovali ve
vySkach apod.

Od roku 2001 se €innost jiz soustfedila na rekreacni
sportovni vyziti, kde nechybélo kazdoroCni ,otevi-
rani“ feky Moravice, letni tabory u feky Moravice a
také prazdninové pobyty v Recku — Leptokarii i pro
rodinné pfislusniky v€etné déti. Soucasti pobytu byl
i vystup na nejvyS8i horu pohofi Olympos — Mytikas
(2.918 m) a dalSi sportovni ¢innosti u vody.

Bohuzel vSechno skoncilo koncem roku 2007 nahlym
a ne¢ekanym umrtim vedouciho oddilu Karla Zavis-
kého st.

Nikdo z ¢lenti nemél odvahu pokracovat v této naroc-
né ¢innosti, takZze oddil byl v roce 2008 zrusen.

Oddil tenisu

Ma v souc€asné dobé registrovano 10 ¢lenu, ale na
¢innosti se podili i neregistrovani hraci v€etné mlade-
ze. Druzstvo muzu se pravidelné zucastiuje soutéze
Ménépocetnych druzstev v Ostravé. V

letnich mésicich pofada oddil turnaj pro tenisty z bliz-
kého okoli. Areal kurtl se taky bezplatné zapujcuje
ZS Paskov k usporadani $kolniho turnaje Zaka $koly.
Kurty jsou také pfistupné verejnosti.

Samoziejmosti je Uprava kurtu a jejich okoli viastnimi
silami.

Oddil volejbalu

Ma registrovano 10 ¢lend, tréninkd se ucastni také
neregistrovani hraci. Oddil porada kazdoro¢né 2 tur-
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naje druzstev a také se ucastni turnajd v okolnich ob-
cich. Volejbal se hraje pouze na urovni rekreacniho
sportu.

Oddil vSeobecné gymnastiky zen — dfive Za-
kladni télesna vychova

V oddile je registrovano 24 Zen, ale pravidelnych cvi-
Ceni se ucastni i neregistrované cvicenky rizného
véku. Kondiéni cvi€eni pro Zeny obsahuje lehkou ae-
robni €ast, posilovani, protaZeni i relaxaci.

Oddil sportovni gymnastiky déti

Byl v na8i TJ registrovan v roce 2004 pod vedenim
hlavni trenérky Evy Ohrzalové. V soucasné dobé

ma 38 déti ve véku do 15 let. Déti trénuji 2x tydné a
nejlepsi z nich se u€astni jednou ro¢né zavodu, kte-
ré porada RC SPV Frydek-Mistek. Na okresni urovni
jsou nase gymnastky velice uspédné, mnohé z nich
se umistuji mezi prvnimi na stupnich vitéz(. Také v
krajské, pfip. republikové soutéZi byvaji Uspésné.

Oddil také pfipravuje kazdorocné gymnastickou aka-
demii pro verejnost. V posledni dobé se oddil podilel
na uspofadani okresnich a krajskych soutézi pfimo v
Paskové, coz si vyZadalo spoustu sil a ¢asu samot-
nych trenérek a cvicitelek TJ.

Trenérky a cvi€itelky uzce spolupracuji, vzajemné si
vypomahaji a u€astni se spole¢né seminaru, Skoleni
a cvicebnich pobytl, organizovanych vysSimi slozka-
mi SPV.

Clenové TJ se podileji i na vefejné prospé&sné praci
pro Mésto Paskov, pomahaji pfedevS8im s organizaci
a porfadanim akci v prostorach zamku i zameckého
parku a Uzce spolupracuiji i s jinymi spolky v Paskové.

,Zavérem lze Fict, Ze TJ Paskov se snazZi
vést ke sportu mladez i Sirokou verejnost.
Cil je jasny - zapojit do télovychovného pro-
cesu co nejvétsi pocet obyvatel mésta.“

Marie Glombova
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IBF Falun - aktualné nejlepsi florbalovy tym svéta
-nejlepsi hraci: Rasmus Enstrom, Alexander Galante Carlstrém
- v minulych 5 letech - 3x mistfi Evropy

Paskov Saurians- bude reprezentovat Gspésna kategorie starsich zaka
- prvni u€ast na takovém turnaji

PODPORTE MLADE
SPORTOVCE Z PASKOVA

www.saurians.cz

Paskov Saurians
iri do FALUNU

Miri

Koncem kvétna se zuCastnime s nasimi mlady-
mi hraéi mezinarodniho florbalového turnaje ve
Svédsku. Jedna se rozhodné o nejvétsi sportov-
ni udalost v historii. Kromé Svédského florbalu,
pozname prostiedi a zahrajeme v aréné jedno-
znacné nejlepsiho klubu svéta poslednich péti
let — IBF Falun. Hrat budeme v kategorii P-03
(ro€nik 2003), tedy starSich zaka. Pavodné byla
akce planovana i pro roénik 99+00 za vynikajici
loAiskou sezoénu, ale vzhledem k postoji nékte-
rych hracu, jedeme pouze s jednim tymem.

Urcité to bude pro vSechny obrovsky zazitek. A
tésit se mlizeme i na nejvétsi hvézdy svétového
florbalu, jelikoz na pofadani se podileji i hradi
a hracky A-tymu, takZe zcela bézné se potkaji
napf. s Thomasem Holmgrenem, Rasmusem
Enstromem, &i svétovou jednic¢kou Alexandrem
Galantem Carlstromem.

Bude to bezesporu pro drtivou vétSinu hracu
nejvétsi udalost v jejich celé florbalové kariére.

Pavel Moravec

Florbalisttm pomalu kondi sezona

Muzi

Muzi ke konci sezony zacali zlepSovat své vykony, bo-
huzel po zakladni ¢asti zlstali jednoznacné posledni a
to s pouhymi tfemi body. | letos tak hraji o zachranu. Na
tu maji uz jen posledni pokus. Diky rozSifovani vysSich
soutézi totiz letos maji Sance rovnou tfi. Ta prvni nevysla
proti Zdaru nad Séazavou, ktery doma nejprve dvakrat
zvitézil a o konci série rozhodl hned v prvnim zapase v
Ostravé, kdyz muzi inkasovali rozhodujici branku az v
posledni vtefiné zapasu. Druhou sérii muzi odehrali proti
Bystfici nad Pernstejnem. V prvnim utkani v Bystfici se
potykali se Spatnou koncovkou a prohrali jej 5:3. V tom
druhém vedli po dvou tfetinach 6:3, bohuzel zapas Bys-
tfice béhem dvou a pul minuty otocila a nakonec vyhra-
la 10:8. Treti zapas vyhral jasné Paskov, ale ve Ctvrtém
utkani od zacatku prohraval a dokazal vyrovnat. Jenze
o0 minutu pozdéji rozhodla o svém vitézstvi Bystfice a
muze tak ¢eka baraz. V té se utkaji proti Florbal Primator
Nachod a to 8.4. v 15:00 a 9.4. v 11:00 v ostravské CPP
Aréné. Treti a pripadné Ctvrté utkani jsou na programu
o tyden pozdéji v Nachodé a pfipadné rozhodujici paté
utkani opét v Ostravé 22. nebo 23. dubna.
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Starsi zaci

Sezona skondila uz pro starsi Zaky. Velmi narocné
pfizplsobeni se ,velkému® florbalu, oproti mlad-
Sim kategoriim, kde 80% tymu doposud pusobil,
zvladli kluci na velmi slusné urovni. Konecné 6.
misto neni rozhodné zklamanim a uvidime dalSi
sezonu, ktera by mohla byt povedena jesté 1épe.

HracCi se v podstaté ucili novym vécem a na vel-
kém hfisti a s velkymi tymy jsme obcas tézko dr-
Zeli krok. Naopak druhou poloviny tymd, jsme byl
schopni prfehravat. Bohuzel se ob&as projevi nase
mensi zakladna. A kdyz se objevi nemoc nebo vi-
cero vétSich zranéni, jako ke konci sezony, je osla-
bena sila tymu vétSinou patrna. Pfesto s pomoci
mladSich zakd, jsme to zvladli distojné a i hradi,
ktefi zastupovali na riznych postech ve své neob-
vyklé pozici, zvladli vSe spolehlivé.

Velké dik patfi proto VSEM hraéim a také rodi-
¢tm, ktefi pomonhli ke zdarnému prabéhu sezény.




HODNOCENi SEZONY JUNIORU

Juniofi odehrali celkem 20 zapasu. Pouze ve 4 utka-
nich dokazali vyhrat, jednou remizovali a 15krat!!!
utrpéli porazku, tzn. konec¢né 11. posledni misto v ta-
bulce. Vidim v tom vice pfi¢in. Maly poc¢et hraca juni-
orského véku. Pfed sezonou jsme pocitali minimalné
s dvéma lajnami. BEhem prazdnin néktefi odesli do
vySSich lig a zaCatkem sezony se zranili dalSi dva
hraci. Nedostatek borcl byl doplfiovan dorostenci,
ktefi jesté nebyli tak vyzrali, aby se vyrovnali starSim
hraciim. Jedinym soupefem, se kterym jsme dokazali
v obou zapasech bodovat (vyhra a remiza), byl pred-
posledni Roznov. O dalSi body jsme okradli nékteré
soky z vysSSich pfi¢ek — Kopfivnice, Tfinec a Krnov.
Kdybychom hrali celou sezonu jako ve vitéznych za-
pasech, mohli jsme v klidu hrat horni polovinu tabul-
ky. Kdyz uz se zdalo, ze dokazeme hrat vyrovnané
partie, tak pfichazely chyby, neduraz a horsi pfistup
VvV zapase.

,Je treba se Ilépe pripravit na pristi
rok, abychom mohli lépe reprezento-
vat klub i mésto Paskov a mit z florbalu
vétsi radost.”

Sestava: Kubo$ Ondfej (G), Kubo$ Jakub, Kasinsky
Marek, Sochr Antonin, Nézgoda Jakub, Hladik Vit,
Damek Martin. Zranéni hraci: Fibingr Filip, Molek
Dominik, Ku¢era Adam. Z dorostencu pravidelné po-
mahali: Bedfich Radim, Lycka Simon, Gejdos Adam,

Holinka Daniel, Sikora Lukas (G). A aspon jednou na-
stoupili: Cermak David, Musil Adam, Novadéek Jan,
Pleva Matyas.

Z dorostencti musim vyzdvihnout dva
hrace, kteri svym pristupem, kvalitou
hry hodné prispéli a dokazali se junio-
rum vyrovnat— Radim BedFfich a Simon
Lycka.

Z juniortl za muzské acko velmi €asto nastupoval
Jakub Nézgoda, ktery diky zaroenym zkuSenostem
dokazal byt tahounem juniorského tymu. VSem hra-
¢um za tento ro¢nik dékuiji, pfed letni pfipravou si od

florbalu na chvili odpo irite. Zdravim a nékdy pfi flor-
balu na vidénou.

Trenér Jifi Murarik

Foto: Sestava juniort - sezéna 16/17.

Inzerce

/ Pedikura

Jitka Smidovd

sz’d!oﬁ"...—‘

Papirenska 534, 739 21 Paskov

mobil: 605 T11 531
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Ukonceni soutézni sezony stolnich tenistd

Soutézni sezona nam skondila.
Za uspéchy muzeme povazovat,
Ze se nase A-Cko, hrajici krajskou
soutéz |. tfidy, zachranilo pfed se-
stupem a C-Cko, hrajici okresni
soutéz 3. tfidy, suverénné postou-
pilo do OS2. Ale postupné, po jed-
notlivych druzstvech.

iZz8i okresni soutéz OS5A
hralo naSe D-Cko, tvofené pouze
Zaky. Na soupisce byli sice uvede-
ni i dva dospéli, ale tito v Zzadném
utkani nenastoupili. Vykonnost
druzstva neustale stoupala, stale
vSak chybél dukaz v podobé bo-
dového zisku. V nadstavbové ¢as-
ti jsme se ale pfece jen dockali. V
pfedposlednim utkani, na stolech
SKST Pstruzi ,DY jsme dokazali
po bojovném vykonu uhrat neroz-
hodny vysledek 9 : 9, i kdyZ jsme
nehrali v nejsilngjsi sestavé. O vy-
sledek se nejvic zaslouZil nejmlad-
8i ¢len tymu, Martinek Slany. V
poslednim hraném zapase, v pé-
tisetovém boji porazil jejich stfida-
jicino hrace. Posledni set tohoto
utkani vyhral 16 : 14. DalSi tyden
jsme opét hrali na stolech soupe-
fa, v Janovicich. Soupef nam po-
nékud usnadnil nasi cestu k vyhfe,
nastoupil jen se tfemi hraci. Vyhrali
jsme vysoko 12 : 6. Vyraznou jed-
ni¢kou v nasem druzstvu byl Vojta
Slany, uspésnost mél tésné pres
75 %. V zavéru soutéze se vyraz-
né zlepsil Marek Pohanka, ktery
se z pocCateéni nulové uspésnosti
dostal az na 37 %. Podobny trend
zaznamenal také Viky Michna, ale
dosahl jen 24 %. DalSi dva stabil-
ni hraci D-Cka, Martinek Slany a
Martin Kunat se zlepSili z poCatec-
ni nuly na 9 %. V tabulce jsme lo-
gicky obsadili posledni misto, ale
da se predpokladat, ze zlepsena
vykonnost v pfiStim roce pfinese i
posun v tabulce.

Nejvétsi radost nam délali v pru-
béhu tohoto roc¢niku clenové C-
-Cka, hrajici okresni soutéz 3. tfidy.
Nepoznali za celou dobu hofkost
porazky a pouze dvakrat uhrali ne-

rozhodny vysledek. Jsou jedinym
tymem ze vSech sedmi okresnich
soutézi, ktefi vyhrali svou soutéz
a neprohrali zadné utkani. Naskok
na druhé muzstvo tabulky byl na
konci soutéze 18 bodu. V druzstvu
nastupovalo 5 hracd, ktefi se dle
potfeby stfidali. Velkou vyhodou
nadeho tymu byla kromé& vyso-
ké vykonnosti také vyrovnanost.
V8ech nasich 5 hracu bylo v prvni
patnactce. Ostatni druzstva tam
méla max. dva hrace. Tfi nasi hradi
byli v uspé&3Snosti takfka vyrovnani,
rozdil mezi nimi byl jen jedno pro-
cento Jejich pofadi Zdena Manda,
Ivo§ Michna a Peta Micka. Za nimi
byl Roman Polomicek a dale Ales
Matysek.

Necekané dobfe skoncilo i B-Cko.
Pfed zahajenim soutézi jsme ak-
ceptovali nabidku druzstva Sle-
zanu a postoupili jsme na jejich
misto v krajské soutézi Il. tfidy.
Hrali jsme tak po prvé v historii na-
Seho oddilu se dvéma druzstvy v
krajskych soutézich. VSichni hra-
Ci ze zakladu tymu uz v minulosti
nékolikrat krajskou soutéz hrali.
Na podzim jsme méli dobré vylo-
sovani, vétSinu utkani jsme hrali
doma. Tak se nam podafilo ziskat
dost bodl pfed zahajenim druhé
poloviny. Letos jsme hrali uz jen 4
utkani v nasi herné. Pro uspésné
zakonCeni sezony jsme vytipova-
li zapasy, ve kterych bylo mozno
ziskat body. V téchto zapasech
jsme museli nastoupit v nejsilngj-
Sich sestavach. To se nam sice
dafilo, ale v poslednich dvou utka-
nich doma jsme zbyteC¢né prohra-
li. Nastésti jsme méli dostatecny
naskok z podzimu. Ke dvéma po-
slednim utkanim jsme byli nuceni
nastoupit velmi oslabeni. | kdyz
jsme je podle pfedpokladu hladce
prohrali, sestup nam uz nehrozil. V
tabulce jsme skon¢ilina 9. misté, s
64 body. Tyto body nam stacili na
to, abychom nemuseli hrat baraz
0 zachranu. Jasnou jedni¢kou v B-
-Cku byl Dan Valenta s UspésSnosti
84 %. Na druhé misto se propra-

coval Pavlik Némcik, ktery na kon-
ci sezony chytl formu a uspésnost
dotahl na 45 %. O jedno procento
Ke konci sezony se s formou na-
opak rozloudil lvo Taichman. Pra-
bé&zné mél uspésnost okolo 43 %,
ale koncil na 36 %.

S velkymi problémy se potykalo A-
-Cko hlavné v prvni poloviné pod-
zimni Casti krajské soutéze I. tfidy.
Byli jsme v této soutézi novackem.
Po prvnich kolech po Novém Roce
jsme stéle figurovali na sestupo-
vych pozicich. Podobné, jako u
B-Cka, jsme si vytipovali utkani,
ve kterych mudzeme uspét. Poda-
filo se nam porazit doma Komorni
Lhotku i TZ T¥inec ,B“. Doma jsme
uhrali i nerozhodny vysledek s C.
TéSinem. Po bojovném vykonu
jsme dokdazali pfekvapivé vyhrat s
TTC Poruba ,B“. To uz se rysovala
nase zachrana. Hrali jsme uz jen
utkani doma s dvéma soupefi, kte-
ré jsme porazili také u nich. Zcela
hladce jsme porazili Frenstat ,B*
10 : 0 a v poslednim utkani jsme
zdolali podobné VSB Ostrava 10 :
2. Shodou okolnosti tato dvé druz-
stva sestupuji do KSI. V tabulce
jsme skoncili na 10 pozici. Dik za
zachranu patfi vSem, ktefi se o to
zaslouzili, tj. Adam Reha, Roman
Poloch, Zdena Utikal a na stfida-
vy start za nas hrajici Petr Chlad z
KST Ostrava.

Nasi Zaci hraji také pravidelné
krajské a okresni bodovaci turnaje
mladeze. Bratfi Slani se zu€astfu-
jii celostatnich bodovacich turnaja
mladeze. O jejich dobré vykonnos-
ti svédci i jejich nominace na kraj-
ské prebory jednotlivcu.

AZz do konce dubna pokracuje
tréninkova c¢innost dospélych a
do konce kvétna zakl. Zacatkem
kvétna budeme mit vyro¢ni schu-
zi. Zhodnotime na ni uplynulou
sezonu a také si vytyCime cile pro
tu pristi.

Miloslav Valenta
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Bowling - Orel Paskov - unor/duben 2017

Tym zahgjil soutézni jarni ¢ast 18. roéniku ABL pro
r. 2017 poCatkem unora, kdy po lofiském podzimnim
ucinkovani ve druhé lize, zpétné po pullroce postoupil
do prvni ligy regionu. Nyni hrajeme skupinu ,A“ 1. ligy
SM (Severni Moravy); skupina je sedmiclennd; jedna
se o druhou nejvy$si bowlingovou soutéz v Ceské
republice, vy3e jiZ je jen Extraliga CBA.

Po prvnich tfech soutéznich hracich dnech (HD) pa-
tfi Orlu Paskov sedma pficka, ale na dohled tymu
pfed nami. Nicméné pro postup do regionalni skupi-
ny o titul je nutné byt ve skupiné nejhlfe do tfetiho
mista (Ctvrty postupuje ,na primér”) a zde je odstup
jiz propastny. Ve skupiné se potkdvame i se dvéma
tymy, které patfi do uzsi $picky v CR, kdy toto po-
tvrdili pfi finalovych klanich Ceského mistrovstvi lofi-
ského podzimniho 17. ro¢niku. Byt ve hie zustava
spousta bodd, realné jiz mizeme pojmout posledni
hraci den ligy jako pfipravu na skupinu o udrzeni. Pro
tuto je umisténi v zakladni skupiné rovnéz dulezité,
jelikoz tabulkové postaveni dava bonusové body do
nadstavbovych soutézi. A progres ke zlepSeni je vi-
ditelny, vzdyt tfeti HD jsme ziskali vice bodl neZli za
pfedchozi dva hraci dny...

Do soutéze jsme zapojili od startu vSech 5 registro-
vanych hracd tymu; zatim to vychazi tak, ze nékdo
z pracovnich ¢€i onakych didvodu nemUize absolvovat
jeden z turnaju a tak jezdime pravidelné ve ,Ctverko®
a stfidame se dle dosahovanych nahozl pro soubo-
je ftficlennych tymu. Opétovné nam jarni ¢ast sou-
tézi vysledkové nevychazi a primérovy vykon nam
neodpovida jak z osobniho, tak i tymového hledis-
ka dle predstav &i dlouhodobych tabulek. Casteéné
k tomu pfistupuje skutec¢nost, ze dva z hracd zamé-

ZASADY PRO VYPRACOVANI CLANKU

DO PASKOVSKEHO ZPRAVODAJE

- dodrzovani uzavérky

- pfispévek nepfesahne 1 A4 ve wordu pismem arial 11
(bude Clanek delsi, redakce si vyhrazuje pravo na zkraceni

prispévku),

nili styl odhodu, pofidili excentrické koule a zatim s
timto ,novym ukolem® vice bojuji, neZli by oCekavali.
Ono se ani po patnacti letech ,rovinarského” stylu hry
se zménou k ,toCeni“ neni Cemu divit a jeSté néjaky
patek urcité potrva, nez si zvyknou... Ale je to krok
spravnym smérem a ostatni je v tom podporuiji (jeli-
koz jim to také moc ,nejde ani klasicky*...).

Skupinu ukonime koncem dubna finalovym HD,
vzdy po ¢tyfech turnajovych kolech se 1. ligy A + B
slou€i, resp. prerozdéli dle umisténi (dosazZenych
vysledkul), a budou nasledovat (kvéten az &erven)
dvoukolové skupiny o titul (a postup na MCR) a o
udrzeni, popf. bude nasledovat jesté prolinaci baraz
s lepSimi tymy ligy druhé.

Tabulky a webové texty z jednotlivych HD pribézné
aktualizujeme ve vyvésce Orla na nabfezi Namésti.
Nové na strankach https://www.czechbowling.cz/, ale
i na plvodni adrese http://www.ablweb.cz/ naleznete
prab&zné vysledky napfi¢ celou CR, a to véetné fi-
nalovych klani a vSech vyznamnych udalosti ve své-
té bowlingu. Hraci dny s ,on-line* textovym zapisem
vysledkd bézi na strankach https://www.bowlingova-
liga.cz/live.

Ve dnech 22. - 23. 4. 2017 budou ¢lenové naseho
tymu k dispozici pro pfipadné diskuze ohledné nasi
¢innosti ¢i bowlingovych dotazll vSeobecné, a to na
Paskovském zamku, kde ma nas spolek dozor pfi po-
fadané vystave.

Za na$ tym prejeme vSem ¢tenardm a spoluobanim
pFijemné proziti jarnich mésica.
Dan Valenta
Uzaveérka pristiho Cisla
zpravodaje bude
5. 6. 2017, pro clanky
i reklamni inzerci.
Dékujeme za pochopeni.

- pokud budou pfikladany fotky, vzdy prosim zvlast (ne do

¢lanku),

- sta¢i max. 2 fotky, ale v dobrém rozliSeni (800x600 a vySe)

a pokud mozno nerozmazané,

- textovy pfispévek je lepSi poslat ve wordu, ale je mozné

také ve formatu pdf,

- obrazkovy pfispévek (pozvanku na akci), je mozné posilat
ve formatech jpg., png., nebo pdf., a v pfipadé potfeby zkuste
napsat Vas pozadavek na rozmér (napf. stai na A5, AG,....)

- redakéni rada se ho pokusi zohlednit.

30

Pozvanky z KRMELINA

30. 4. Stavéni ,Maje*

7.5. Krmelinské slavnosti
k 570. vyroCi obce

30. 6. Rock show




Nabizime pomoc
téem, kteri si sami
pomoci nemohou

Jsou mezi nami lidé, ktefi kvali po-
stizeni, Urazu, nemoci, véku... ne-
mohou délat bézné véci, které by
zvladli, kdyby byli v pofadku. Po-
tfebuji podporu druhého d&lovéka.
Organizace Podané ruce - osobni
asistence nabizi v takovém pfipa-
dé pomoc prostrednictvim osobnich
asistentll. V soucasné dobé pulsobi
ve tfech krajich (Moravskoslezském,
Olomouckém a Zlinském) a ma pfes
120 zaméstnanca.

Osobni asistent / asistentka pomu-
Ze pii zvladani béznych Ccinnosti,
jako je hygiena, oblékani, péce o
domacnost a dalSich, pficemz Clove-
ka vede k tomu, aby co nejvice vy-
uzival své schopnosti a udrzoval a
rozvijel své fyzické i psychické sily.
Osobni asistence umozriuje Clovéku
samostatnost a setrvani v domacim
prostifedi, na které je zvykly. Nabizi
také doprovod na prochazky, na na-
kup, ale také do zaméstnani Ci Skoly,
na koncerty, do kina a podobné. Pro
nékoho muize byt asistent spolecni-
kem, se kterym si vyjde na prochaz-
ku, pfecte si noviny &i kniZzku, zahra-
je hru, prosté spolu stravi pfijemny
Cas. Rozsah sluzby a jeji pfesna
napli zalezi na potfebé konkrétni-
ho Clovéka. U nékoho to muze byt
tfeba jen par hodin tydné, u dalSiho
nékolik hodin denné. Nejvice nasich
klient tvofi seniofi, dale dospéli a
déti s rznou formou postizeni. Po-
moc osobni asistence muze vyuzit
klient od jednoho roku véku, 7 dni v
tydnu az 24 hodin denné. Na uhradu
sluzby je mozné vyuZzit pfispévek na
péci.

Vice informaci a kontakty najdete na
webu www.podaneruce.eu.

Chceme také vyuzit tuto pfilezitost a
podékovat za dlouhodobou finanéni
podporu méstu Paskov. Také tato
podpora nam pomaha, abychom
ceny sluzby udrzeli v dostupné vysi.

Bc. Jana Markova
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Zelené zdravi
Prichazi jaro — co s jarni unavou ?

ohromné zmény. Energie jara se probouzi ve své maximaini sile.
Inspirujme se pfirodou a najdeme tam veskeré navody a moudrosti.
Jarni unavu zna kazdy z nas. Je to stav, kdy se nam na konci zimy
do ni¢eho nechce, mame mizernou naladu. Pficin fyzické i psychické
unavy je vice. Od chladu, nedostatku slune¢niho zafeni, pfes hodné
Casu straveného uvnitf misto venku na ¢erstvém vzduchu, az po ne-
dostatek vitamind z €erstvého ovoce a zeleniny.

V dubnu jsou nejvice ohroZena jatra, kterd jsou hlavnim organem
latkové vymény a metabolismu a tudiZ nejvice ovliviiuji vSechny or-
gany v téle. Jatra jsou detoxikacnim organem téla. Témé&F vSechny
procesy v haSem téle jsou fizeny jatry nebo jsou alespon pod jejich
vlivem. Jatra sama o sobé neboli, jejich oslabeni se projevuje jinym
zpusobem jako velka svalova unava, nékdy i zvySena teplota, bleda
plet, zhorSujici se vidéni nebo citlivost na svétlo, rizné ryhovani na
nehtech, tlak v pravém podzZebfi, ktery stoupa nahoru, paleni Zahy
nebo problémy se zaZivanim. Kolem bficha se nam ve vétdi mife za-
Cina ukladat tuky. Propukaiji alergie jak na fyzické, tak i duSevni urov-
ni jako je agrese, hnév, vznétlivost, vybusnost, zlost nebo i zarlivost.
Detoxikace je proto jednou z uspésnych metod, jak ozdravit jatra a
zatodit s jarni Unavou, nebo jak si prosté udélat jarni uklid v organis-
mu. Zasadni je nepietéZzovat jatra, pozvolna zaclenovat i pohybo-
vé aktivity, které nas nebudou vyCerpavat. Vyborné poslouzi i rdzné
masaze které uklidni nade emoce a stres , ktery vyrazné oslabuje
funkci jater. Od 23,00 do 3,00 dopfejte jatrdm klid a teplo, nepijte
Zadny alkohol, velmi si tim jatra poSkozujete. Snazme se vyloudit
potraviny, které jatra oslabuiji, jako mléko, mlé&né vyrobky, vdechna
smazena a tucna jidla, sladkosti. Pokud je to mozné, davejte pozor
Jezte potraviny, které posiluji jatra. Potraviny pfirozené kyselé chuti
a horké chuti — tzv. hof€iny.

Je vhodné vareni v pafe a zafazeni pfirozenych syrovych potravin. Z
luSténin jsou vhodné naklicené mungo fazole a vyhonky lusténin, z
obilnin je vhodny bulgur, kuskus, Spalda nebo ryze. Ze zeleniny ky-
selé zeli, salaty, fedkviCky, fedkve, kedlubny, pampelidku, Cekanku,
kopfivu a postupné vSechno co zacina rlst. Z ovoce citrony, jablka,
hrusky nebo jahody, ofechy, seminka a avokado.

Vhodné jsou jaterni Caje, Fepik, pelynék, zemézIlug, jefabina, pupava
bezlodyzna.

Doporucuji se detoxikacni kury zalozené na pfirodnich preparatech.
MUDr. Anna Neuzilova vysvétluje a radi.

Zelené potraviny GW jsou dulezitymi pomocniky detoxika¢niho pro-
cesu.

Pokud nemame moznost konzumovat kvalitni a ¢erstvou zeleninu a
ovoce, je na misté zajistit si jiné spolehlivé zdroje, pficemz Chlorella

Na pozadani zasleme 14 denni detoxikacni program.
Radi vam poradime a vaSe dotazy zodpovime.
Kontakt: zelenezdravi@atlas.cz, mobil 602 826 284




Novy kabat online stranek Regionu Slezska brana
www.slezskabrana.cz

V lofiském roce pfistoupil dobrovolny svazek obci
Region Slezska brana (DSO RSB) ke zméné vzhle-
du svych internetovych stranek. Mél k tomu dva du-
vody. Jednak byly plvodni stranky jiz zastaralé, jed-
nak chtél umoznit, aby byly vice nez dfive vyuzivany
pro propagaci riznych akci, které se v obcich konaji.
Mélo jit pfedevSim o udalosti z oblasti kultury. Také
proto se nova tvar stranek méla odliSovat od stan-
dardniho vzhledu obecniho webu. Na doprovodnych
fotografiich pro uUvodni strany prezentujici ¢lenské
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Na webu jsou mimo jiné zvefejiiovany informace o
akcich pofadanych pfimo dobrovolnym svazkem
obci. V tomto smyslu jde pfedevSim o kratké reporta-
Ze ze sportovnich a védomostnich soutézi pro zaky
Skol nebo z védomostnich soutézi pro seniory. Ty
jsou dostupné pfes odkaz ,Archiv akci DSO RSB*
nachazejici se opét v horni listé. Jde o €lanky obsa-
hujici pfedevsim vysledky téchto soutézi, popf. pro-
pozice a nékolik doprovodnych fotografii — nejCastéji
vitéz(. Nachazi se tady jiz kompletni soubor ¢lanku
o vSech akcich 8kolniho roku 2015/2016. Clanky o
akcich letoSniho Skolniho roku jsou zvefejhiovany po-
stupné, tak jak akce probihaji.
V horni listé je také odkaz ,Centrum spolecnych slu-
zeb", ktery slouzi stejnojmennému projektu realizo-
vanému od Cervence 2016 v naSem dobrovolném
svazku obci. V ném nalezne zajemce napfiklad pfe-
hledy vefejnych sluZeb pro ob&any, informace o ak-
cich v ramci tohoto projektu a také si zde muze stah-
nout v pdf verzi Zpravodaj centra spolecnych sluzeb.
Pro zajemce o videoreportaze natoCené v regionu
Slezska brana slouzi v pravé dolni ¢asti uvodni ob-
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obce se proto nachazeji predevsim pfFirodni motivy
nebo zajimavé kulturni objekty.

Nové stranky byly zprovoznény pocatkem druhé po-
loviny lofiského roku pro plvodnich devét obci Re-
gionu Slezska brana. Béhem prazdnin a na pocatku
zafi vsak byly rozSifeny také pro dalSich sedm no-
vych obci z okoli fek Moravky a Mohelnice. Slouzi
tak 16 obcim, které jsou reprezentovany svymi znaky
v horni listé uvodni stranky, kde se Ize kliknutim na
znak prislusné obce pfipojit pfimo na jeji web.

Ag plmeh | Arhie skl S0 BSR | K

razovky velka ikona ,Regionalni TV zpravodajstvi“.
Po jejim odkliknuti dojde k pfepojeni na specializo-
vany web pro videoreportaZe provozovany Ceskou
regionalni TV (CRTV), a to pfimo do sekce vénované
regionu Slezské brany, ktery byl jiZz rozSifen o nové
obce. Za nékolik poslednich let je na portalu CRTV
jiz nashromazdéno z naseho regionu nékolik set re-
na prvnim misté. Zde se zvefejnéné reportaze z DSO
RSB vénuji pfedevsSim sportovnim a védomostnim
soutézim. Podle doprovodnych informaci maji obvyk-
le nékolik tisic zhlédnuti.

Co dodat? Je zbyte¢né dale tento web popisovat.
Kdo ma zajem, udéla dobfe, kdyz si stranky www.
slezskabrana.cz otevie a bliZze se s nimi seznami. Je-
jich informaéni pfinos spociva pfinejmensim v umis-
téni pfehledu kulturnich akci v celém regionu a pfi-
mého odkazu na sekci videoreportazi ze vSech obci,
v€etné téch pofizenych pfimo DSO RSB.

M. Lysek, projektovy manazer DSO RSB




Kraj spustil portal, ktery
zrychli vyménu informa-
ci mezi zdravotniky

Moravskoslezsky kraj spustil do ostrého
provozu portal Transmise.

Tento elektronicky systém zrychluje vyménu in-
formaci mezi krajskymi zdravotnickymi zafizeni-
mi - nemochicemi a ambulancemi, ¢ast portalu
umoznuje také pacientim bezpecéné pres inter-
net nahlédnout do vlastnich zdravotnich zazna-
mu a dokumentace.

Portal Transmise byl pofizen v ramci projektu Sa-
nitni vozy a sluzby e-Health, spolufinancovaného
z Evropského fondu pro regionalni rozvoj. Celko-
vé vydaje projektu €inily zhruba 90 miliont korun
- sanitni vozy byly pofizeny za zhruba 74 milion(
korun, systém e-Health za 15,7 milionu korun,
zbytek tvofily naklady na pfipravu projektu.

»V ramci tohoto projektu byly zavedeny e-Heal-
th sluzby pro vyménu dat mezi zdravotnickymi
zafizenimi, tedy elektronicka komunikace mezi
témito subjekty - elektronické predavani infor-
maci o pfevozu pacienta, o volnych kapacitach
akutnich lGzek v luzkovych zafizenich s rozdé-
lenim na standardni a intenzivni péci a dalsi.
Portal Transmise umoziiuje také rychlou a efek-
tivni elektronickou komunikaci mezi krajskymi
nemocnicemi a ambulantnimi 1ékafi - praktiky i
specialisty. V€asna dostupnost potfebnych dat
je zasadni pro zachranu lidského Zivota a péci o
zdravi obcéand,” uvedl naméstek moravskoslez-
ského hejtmana pro zdravotnictvi Jifi Martinek.
Poplatek za registraci, kterou Ize provést na kte-
rékoliv recepci zapojené nemocnice, €ini 200 K&.

Dodal, ze &ast portalu tvori také webova aplika-
ce, ktera umozriiuje ob&anim pfes internet na-
hlédnout do svych zdravotnich zaznamu vede-
nych v nemocnic¢nich informaénich systémech
krajskych nemocnic v Opavé, Krnove, Havifové,
Karviné, Tfinci a Frydku-Mistku. ,Portal je velmi
dobfe zabezpecen, pfistup je umoznén jen ové-
fenym pacientidm nebo ovéfenym zakonnym za-
stupctm, ktefi mohou nahlédnout jen do svych
zdravotnich zaznam( nebo zaznamu osob, je-
jichZ jsou zakonnymi zastupci,“ ubezpecil na-
méstek hejtmana Jifi Martinek. Pfedpoklada, Ze
C¢asem by se do tohoto krajského systému mohla
zapojit i jina zdravotnicka zafizeni v regionu.

Zdroj: msk.cz
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SmVaK

Severomoravské vodovody
a kanalizace Ostrava a.s.

>0 .
aqualia

Vseobecné podminky pro zpracovani projektové dokumentace, realizaci
a napojeni kanaliza¢nich pfipojek na kanalizaci, zahajeni odvadéni
odpadnich vod kanalizaci a udrzovani kanalizacnich pfipojek

Kanaliza¢ni pfipojka je samostatnou
stavbou tvofenou usekem potrubi od
vyusténi vnitini kanalizace stavby
nebo odvodnéni pozemku k zausténi
do stokové sité.

Vnitini kanalizace konéi v misté po-
sledniho soutoku jednotlivych vétvi le-
Zzaté kanalizace stavby nebo pozemku.
Kanaliza¢ni pfipojka je rozdélena na
usek potrubi ulozeny v pozemku tvori-
cim vefejné prostranstvi a isek potrubi
ulozeny na jiném (soukromém) pozem-
ku vlastnika pfipojované nemovitosti.
Kanaliza¢ni pfipojku jako celek pofi-
zuje na své naklady vlastnik pfipojo-
vané nemovité véci (stavby/pozemku)
- odbératel, neni-li dohodnuto jinak;
vlastnikem pfipojky je osoba, kterd na
své naklady tuto pfipojku pofidila.
Vlastnik kanaliza¢ni pfipojky je povi-
nen zajistit, aby kanaliza¢ni pfipojka

dech a k
ha

Zadatel (budouci odbératel) o povoleni pfipojeni na kanali-
zaci je povinen dodrzovat tyto podminky stanovené provo-
zovatelem kanalizace - Severomoravskymi vodovody

a kanalizacemi Ostrava a.s. /déle jen SmVaK Ostrava a.s./

SmVaK Ostrava a.s., jako provozovatel kanalizace, sta-
novi v souladu se zakonem ¢. 274/2001 Sb. (zakon o vo-

cabu)

ich pro vefej p aprova-

déci vyhlaskou ¢. 428/2001 Sh. v platném znéni zakladni

principy, prava, p
dpad;

ich vod do k

a pro
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byla provedena jako vodotésna a tak,
aby nedoslo ke zmenseni prito¢ného
profilu stoky, do které je zausténa. Pro-
vedeni kanaliza¢nich pfipojek a 3achet
(uloZeni, hutnéni, zplsob napojeni pii-
pojky na hlavni kanaliza¢ni fad, prove-
deni zkousky vodotésnosti) musi byt v
souladu s CSNEN 1610aCSN756101.
V pfipadech, kdy je kanalizace, na kte-
rou je kanaliza¢ni pfipojka napojena,
ukonéena ¢istirnou odpadnich vod,
neni dovoleno vypoustét do této ka-
nalizace odpadni vody pies septiky
(ani pfes zumpy s pfepadem) a Cistirny
odpadnich vod. Pfed provedenim na-
pojeni kanaliza¢ni pfipojky je vlastnik
nemovité véci povinenzrusit septik
nebo jiné jimky a zajistit odvadéni ve-
Skeré odpadni vody pfimo do kanali-
zace bez usazeni.

Kanaliza¢ni pfipojku je mozno napojit
do kanaliza¢niho fadu pfimo do po-

Projektova dokumentace kanalizacni pripojky musi obsahovat:

« Situacni vykres (méfitko 1:1000, pfipadné 1:500)

Povinnost zpracovat,

e itosti. V tomto
vykresu musi byt zakreslen piidorys pfipojované
nemovité véci a vlastni pozemek s uvedenim
Cisla parcely (Cervené), dale prilehlé pozemky

ité véci i
v pripadé, Ze bude realizovat jen cdst kanalizacni pri-
pojky ulozenou v soukromém pozemku a pripojeni re-
alizuje do jiZ provedené cdsti kanalizacni pripojky

s uvedenim ¢isla parcely, i smér

a hloubka inZenyrskych siti, se kterymi se bude

kanalizacni pfipojka kfizovat a vnitini kanalizace
« PodélIny fez kanalizaéni pfipojkou (méfitko 1:50)

s vyznacenim kiizujicich siti

«Technickou zpravu

ulozenév pozemku tvoric vere
Prorekiovd e y
zpiisobilou osobou dle platné prdvni tipravy.

Zadatel o povolent pripojeni na kanalizaci obdri sou-
‘hlasné vyjddrent. Tiskopis Zddost o zfizeni kanali-

www.smvak.cz- sekce Zdkaznikiim/Dokumenty ke stazeni.
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trubi vyfezem (jadrové vrtani vstup-
niho otvoru) se zatésnénim, pfipadné
do revizni 3achty:
® V prvnim pfipadé je nutné na kanaliza¢-
ni pfipojce zfidit kontrolni 3achtu, ato:
- piihloubce ulozeni pfipojky do 1,5 m
Sachtu prdméru minimalné DN 315
- pii hloubce ulozeni pfipojky do 2,0 m
$achtu prameéru min. DN 400 (425)
- pii hloubce ulozeni pfipojky nad 2,0 m
Sachtu prdméru minimalné DN 600
mV piipadé napojeni-do revizni achty je
nutné na kanalizaéni pfipojce zfidit kon-
trolni 3achtu, pokud délka rovného
useku kanaliza¢ni pipojky pfesahuje 30
metrQ.
Pfipojkové 3achty je nutno situovat na
hranici pozemku tvoriciho vefejné
prostranstvi a soukromého pozemku,
déle pak ve viech lomovych bodech
kanaliza¢ni pfipojky. Pfipojkové Sachty
musi byt umistény tak, aby byla ze
strany provozovatele mozna pravi-
delnd kontrola a ¢isténi.
Kanaliza¢ni pfipojka muze byt prove-
dena z trubniho materialu PVC, PP, PE,
kameniny. UlozZeni a zasyp potrubi ve
vykopu musi byt provedeny dle typo-
vého vzorového podkladu vyrobce
trubniho materialu.
Nejmensi dovoleny sklon kanaliza¢ni
pfipojky pfi DN 200 je 10 o/0o0, pfi DN
150 je 20 o/00. ZaUsténi do kanalizace
pro vefejnou potiebu musi byt prove-
deno v horni tetiné profilu potrubi
stoky.

Vlastnik pfipojované nemovité véci (zadatel) je povinen v dostatec-
ném casovém predstihu pred planovanou realizaci kanalizacni pfi-
pojky dorucit na zékaznické centrum SmVaK Ostrava a.s.:

- Radné vypInénou zadost o zfizeni kanali-
zadni pfipojky

«Platné povoleni stavby kanalizacni pfi-
pojky ve smyslu stavebniho zakona vyda-
ného prislusnym stavebnim Gfadem

« Aktudlni vypis z katastru nemovitosti pro-
kazujici vlastnicky vztah k pfipojované
nemovité véci

Dalsi podminky napojeni na kanalizaci
SmVaK Ostrava a.s., jako provozovatel
kanalizace pro vefejnou potiebu, si vy-
hrazuji pravo rozhodovat o vydani
technickych podminek ke zfizeni ka-
naliza¢nich pfipojek a stanovovat pod-
minky i zpUsob jejich realizace tak, aby
byly provedeny odborné a kvalitné dle
platnych norem vcetné vhodného
materialu.

V piipadé, ze kanaliza¢ni pfipojka
bude napojovana na kanalizaci ve
vlastnictvi SmVaK Ostrava a.s., mate-
rial na odboceni (napt. sedlovou od-
bocku) doda stavebnikovi SmVaK
Ostrava a.s. na zakladé podané zadosti
o zfizeni kanaliza¢ni piipojky a pred
realizaci kanaliza¢ni pfipojky. Pfipadné
pozdéjsi pozadavky stavebnika nebu-
dou ze strany SmVaK Ostrava a.s.
akceptovany.

SmVaK Ostrava a.s. maji pravo kontro-
lovat kvalitu provadéni praci na reali-
zaci kanaliza¢ni pfipojky. Pfed zasy-
pem kanalizacniho potrubi musi byt
zéstupce SmVaK Ostrava a.s. pfizvan
ke kontrole provedenych praci.
Vlastnik pfipojované nemovité véci je
povinen po provedeni napojeni kana-
liza¢ni pipojky a pred zasypem po-
trubi zajistit zaméfeni mista zatsténi
kanaliza¢ni pfipojky do kanalizace.
Svévolné pripojeni kanaliza¢ni pfi-
pojky na kanalizaci ve vlastnictvi
SmVaK Ostrava a.s. bez pisemného
souhlasu spole¢nosti nebo poskozeni
této kanalizace je zakazano, toto je
kvalifikovano jako poruseni platné
pravni upravy, za které je mozné ulozit
pokutu.

Do kanalizace (jednotné/splaskové) je
povoleno vypoustét pouze odpadni
vody (splaskové, srazkové/pouze spla-
skové) v mife znecisténi stanovené

v kanaliza¢nim fadu. Je nepfipustné
do kanalizace vypoustét latky hoflavé,
lehce zépalné, jedovaté, kyselé, Ziravé

« Souhlas vlastnika kanalizace s napojenim
na kanalizaci v pfipadé, ze kanalizace, na
kterou bude kanaliza¢ni pfipojka napo-
jena, neni ve vlastnictvi SmVaK Ostrava
as., véetné dohody o hradé nakladl za
material nezbytny k napojeni kanaliza¢ni
pfipojky na kanalizaci (napf. sedlova
odbotka, ...)

a takové, jez by mohly zpUsobit posko-
zeni, ucpani stoky nebo ohrozit provoz
cistirny odpadnich vod. Pfipadné
3kody vzniklé na zafizeni provozova-
tele kanalizace, zpsobené porusenim
kanaliza¢niho fadu ze strany odbéra-
tele vypousténim téchto latek, uhradi
odbératel - vlastnik pfipojené nemo-
vité véci.

Poruchy vzniklé na ¢asti kanalizaéni
pfipojky ulozené v pozemku tvoficim
vefejné prostranstvi ohlasuje jeji vlast-
nik provozovateli kanalizace, ktery
opravy a udrzbu téchto ¢asti kanali-
zacnich pripojekzajistuje a naklady.

s tim spojené hradi ze svych provoz-
nich naklad(i: Odstranéni poruchy na
jiné &asti kanalizaéni pfipojky hradi jeji
viastnik.

Vlastnik kanaliza¢ni pfipojky nesmi
bez souhlasu provozovatele - SmVaK
Ostrava a.s. provadét jakékoli nasledné
Upravy nebo zmény na kanalizacni pfi-
pojce, véetné provadéni pripojovani ji-

nych nemovitosti na vlastni kanali-
zacni pfipojku.
Zahajeni vypousténi odpadnich vod
z kanaliza¢ni pfipojky je mozné po spl-
néni nasledujicich podminek:
m YV piipadé napojeni na kanalizaci v ma-
jetku SmVaK Ostrava a.s.:

- jsou dolozeny doklady uvedené vyse na
zékaznické centrum SmVaK Ostrava a.s.
- je uzaviena smlouva o odvéadéni odpad-
nich vod kanalizaci mezi vlastnikem pfi-

pojené nemovité véci - odbératelem
aSmVaK Ostrava a.s.

m V piipadé napojeni na kanalizaci ve
vlastnictvi jiného subjektu:
- pfedmétna kanalizace je uvedena do
trvalého provozu
—je uzaviena smlouva o provozovani
predmétné kanalizace mezi jejim vlast-
nikem a SmVaK Ostrava a.s., ze strany
SmVaK Ostrava a.s. bylo zahajeno fak-
tické provozovani kanalizace dle této
smlouvy
- jsou dolozeny doklady uvedené vyse na
zékaznické centrum SmVaK Ostrava a.s.
- je uzaviena smlouva o odvadéni odpad-
nich vod kanalizaci mezi SmVaK Ostrava
a.s. a odbératelem - vlastnikem pfipo-
jené nemovité véci
V piipadé zahajeni vypousténi odpad-
nich vody bez splnéni podminek uve-
denych v predchozim odstavci se
odbératel dopousti protipravniho jed-
nani, na zékladé kterého s nim méize
byt vedeno spravni fizeni o udéleni
sankce ve smyslu §32 resp. §33 zakona
¢.274/2001 Sb., v platném znéni.

SmVAK l

Severomoravské vodovody

a kanalizace Ostrava a5 |

Oblast Frydek-Mistek
Kanalizacni dispecink Frydek-Mistek
tel.: 605 734 894

Oblast Havifov a Karvina
Kanalizani dispecink Havirov

tel: 605 734 893
{  Oblast Novy

Kanalizaéni dispecink Novy Jicin

tel.: 605 734 843

Oblast Opava a Bruntal
Kanalizacni dispecink Opava
tel:737 921159

Zakaznicka linka:
800 292 400
Vpracovni dny 7 - 20
Poruchova sluzba:
800 292 300

24 hodin denné




Program Kina Panorama Paskov (kvéten 2017)

Ctvrtek 4. kvétna v 16 hodin, Francie, Cina
JA KOCOUR

Rodinna komedie. Tom Brand je uspésny, bohaty, ale
blbec. Ve snaze postavit nejvétsi mrakodrap je pfi-
praven obétovat i lasku své rodiny. NiCeho si nevazi.
Nahodou se ocitne ve zverimexu a chce splinit pfani
své dcery - chce ko€ku. Cestou ma fatalni nehodu a
jeho mysl se ocitne v téle kocoura. Tajemny hlas mu
da moznost ukazat své rodiné, Ze ji jeSté miluje. Jeho

osud visi doslova na drapkach.

Mladezi pristupno. Bioscop.
Délka 87min. Vstupné: 40,- K&

Ctvrtek 4. kvétna v 18 hodin, CR
VSECHNO NEBO NIC

Romanticka komedie o dvou majitelkach knihkupectvi
a jejich zivotnich eskapadach s muzi. Linda a Vanda
jsou nerozluéné kamaradky, ale jinak jsou kazda jina.
Linda je rozvedena, ma malou dceru a pocit zodpo-
védnosti. Ten naopak chybi svobodné a veselé Vandg,
ktera pfitahuje muze jako magnet. S nimi pracuje Edo,
plachy a citlivy gay. Zivoty téhle trojice zamota hned
nékolik muzu,...

Nevhodny do 12 let. Bioscop.
Délka 107 minut. Vstupné: 80,- KE

Pondéli 15. kvétna v 18 hodin, CR
MILUJI TE MODRE

Romanticky pfibéh o jednom zamilovaném malifi, div-
ce z vylohy, zarlivém vrhaci nozu... a lasce v modrém.
Malif David Zije s matkou, ktera je posedla jogou. Za-
letny otec ho neustale zasobuje zaruc¢enymi radami,
jak dobyvat Zeny. Ale to pravé zemétfeseni jej v Zi-
voté teprve Ceka. Ve vyloze spatfi aranzérku Terezu,
do které se zamiluje. Jenze Tereza ma pfitele, rapla a
Zarlivce, ktery to zatracené dobfe umi s noZi. Ale Tere-
za jednoho dne zahadné zmizi ...

Nevhodny do 12 let. Bioscop.
Délka 90 minut. Vstupné: 80,- K&

Ctvrtek 18. kvétna v 16 hodin, USA
TROLLOVE

Animovana dobrodruzna komedie. Trollové jsou
vzdy veseli a Stastni skfitkové, ktefi ze vieho nej-
vice miluji hudbu, tanec a zpév. Jedinou starost jim
délaji Bergeni, ktefi jsou Stastni, kdyz maji néjaké-
ho Trolla v zaludku. A tak zacina plno necekanych
dobrodruZzstvi, ktera vas zaujmou i pobavi.

Mladezi pfistupny. Cinemart
Délka: 92 minut. Vstupné: 40,- KC

Ctvrtek 18. kvétna v 18 hodin, CR
NIKDY NEJSME SAMI

Drama. Do obce se nastéhuje paranoidni pracovnik
vézenské spravy a jeho rodina. Sprateli se svym
nezaméstnanym sousedem, kterého Zivi jeho Zena.
Unavena zivotem a starosti o dva syny, vSimne si
vyhazovace z noc¢niho klubu. Ten ale miluje strip-
térku. Ta v8ak ¢eka na otce sveého ditéte, ktery sedi
v nedaleké base, kde pravé pracuje zminény ba-
chaf...
Film ma pét nominaci na ¢eského Iva.

Mladezi pfistupny. Pilot film.
Délka 105 minut. Vstupné: 50,- K¢.

Pondéli 22. kvétna v 18 hodin, CR
ANDEL PANE 2

Rodinna filmova pohadka. Volné pokra¢ovani
uspésné pohadky. Andél Petronel stale pracuje u
Nebeské brany. Jeho vécny pokusitel, Cert Urias,
zacne Petronela ponoukat. Staci jen utrhnout jablko
ze stromu Poznani. Ale jejich hadka o jablko skonci
tak, ze se ovoce skutali az na Zemi. A zac¢ina vel-
ké dobrodruzstvi aby naSi hrdinové zjistili, ze cesta
poznani vede pres objeveni sily pratelstvi, lasky a
schopnosti odpusténi. Filmova rodinna nadheral!!l

Mladezi pfistupny. Falcon.
Délka: 99 minut. Vstupné: 50,- KE
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L | SOBOTA 10.6.2017 &, binsericice,
I

|
A7 1400 - Den otevienych dvefl @ i
o = N 55 : [\ S - =K

L
WASIC i

POZVANKA K 25. VYROCIi FIRMY

DEN OTEVRENYCH DVERI

Oslavte s ndmi 25. vyroéi naseho zaloZeni. Jste-zvani na'sobotu
3. cervna od 10°do 16 hodin do spoleénosti KES - *kabelové a elektrické
systémy, spol. s r. 0., Popinecké 983/30, Vratimov.

Exkurze Program pro déti

Zémecka galerie i
Zdensk Kraémar ,,Paskov, portrét, priroda”

Paskovsky malba i

s Mal4 vystavni mistnost
Zamek Tomés Polach ,,Beats for love™ |
; street fotografie z unikitniho festivalu elekronické hudby |
= v industridlnim parku Dolni Vitkovice |
VYSTAVY Spoleéné zahdjeni 0bou VISLav s iveduim sovem Perea Bactury |
a Miroslava L a & doprovedin kuluenim progoumem poobélne
JARNI SEZONY 2017 A e |

B.4 -4 8. 2017 Vistawy jsou prstipoé kibdou sobot a nedéll, vidy od 10:00 do 1700,
Ak oty 1l informace wwwamesto-paskov.cz, vawwislezakabrana.cz, rel: 702 210 559

1-Yiatiary pitpwrarsle Mists Fankor ve spedepedel 5 dolroroliner asdbeny sfvd’ Restowr Sibsoba hrdna,
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Anketa Mésta Paskova

Letos si pripomindme 750 let od prvého dochovaného pisemného zédznamu o Paskovu.
Nase mésto, to je namésti, zamek s parkem, ulice, domy, dilny Femeslniku, tovarny, obchody,
sportovni i détskd hristé, Feky, rybniky, lesy... ale pfedevsim jsou to lidé, jednotlivci, rodiny,

nebo spolky ¢i sportovni Kluby.

Mate to také tak?

Mozna to bude ptibyvajicim vékem, stava se mi,
ze si vybavim oblicej nebo mi hlavou probleskne
vzpominka na clovéka, ktery mi v zZivoté v nécem
pomohl, poradil, inspiroval mé nebo motivoval k dalsi
&innosti. Clovek je tvor spole¢ensky, v proudu Zivota
se stava soucasti velkého mnozstvi mezilidskych
vztahd, ale v cedniku celozivotnich zkuSenosti vam
uviznou jen nekteff lidé. Samozfejme, ze na prvaim
miste jsou to vasi nejblizsf — rodice, sourozenci, déti,
blizci pifbuzni, pfatelé, lasky, ... ale i ti, se kterymi se
setkavame v praci, pfi zabave, pii plnéni nejraznéjsich
béznych povinnosti. Pokusme se najit, a to nejen
ve vzpominkach, ty osobnosti, které nas v zivoté
upoutaly, posunuly dopfedu, daly nebo davaji nam
vizi do budoucnosti, oslovuji nis svou moudrosti
a pravdivosti. Vyslovme jejich jména nahlas, mozn4,
ze je uslySime i z Gst svych sousedd a kamarada
a zjistime, Ze nejsou duleziti jen pro nas samotné.
Byva snazsi nékoho v kouté pomluvit, nez vefejné
pochvalit. Myslim si, ze v Paskové je spousta lidi, ktet{
mohou jit ostatnim pfikladem. Pokusme se formou
jednoduché ankety ukazat jejich lidské kvality.

JMENO OSOBNOSTTI: (pFiklad - Marie Novékov)

Vyberme kazdy az 5 paskovskych obc¢ant nebo téch
lidi, ktef{ v Paskové a Oprechticich zili a pracovali
nebo pracuji a ziji a néco, co stoji za zminku, pro své
spoluobcany i obec samotnou udélali a délajf.
Nelekejte se, nechceme vyhlasovat soutéZ o nejlepsiho
obcana, ale chceme ukazat, ze nase mésto je mistem,
ve kterém zije vétsina dobrych lidi.

Anketa potrva do 30. 6. 2017.

Své navrthy mtzete vlozit do hlasovacich boxu, které
budou umistény na Meéstském ufadé v Paskove,
v Trafice pani Liskové, v kiné Panorama Paskov a pii
akcich poradanych nasim méstem. Hlasovat muzete
1 elektronicky na webovych strankiach meésta www.
mestopaskov.cz nebo ladekpaskov(@gmail.com.
Vysledky ankety budou slavnostn¢ vyhlaseny
2. 9. 2017 a zvefejnény na webovych strankach
mésta a v Paskovském zpravodaji. Pokud na anketn{
listek pfipiSete své kontaktni udaje, muzete byt
mezi deseti vylosovanymi, ktefi ziskaji celorocni
bezplatné vstupné pro dvé osoby na filmova
ptedstaveni v mistnim kiné.

v

PROG SI Jf VAZIM: (organizuje v dobé svého osobniho volna akce pro déti)

8.

NAVRHOVATEL:

KONTAKT:

-

5
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NEDELE 30.4.2017 0D 17:00 '
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CHORALNI"

LUDWIG VAN BEETHOVEN

GALAKONCERT U PRILEZLITOSTI

?50 LET VYROCT MESTA PASKOV

-
N

8.9. 2017 Vv 16.00H.

KOSTEL SVATEHO VAVRINCE V PASKOVE

" PASKOV *

DEN SPOLKU
a oslavy osvobozeni

Sobota 6. kvétna 14:00 - 20:00 hodin
Aredl zamku v Paskové

PROGRAM:

14:00 Zahajeni
14:10 — 19:00 Prezentace paskovskych spolki a kluba
14:15 — 17:00 Dechova hudba Rozmarynka + lidovy vypravec
15:00 — 15:15 Kolobézkové zavody
15:20 — 15:35 Zavod s kocarky
16:00 — 16:25 Vystoupeni krouzki DDM Vratimov
17:00 — 17:15 Vystoupeni zaka ZUS
pobocka J. Vostradovského Paskov
17:20 — 20:00 Lucky band

Obcerstveni zajisténo. Vstup volny.

Portidd mésto Paskov ve spoluprici se spolky, DDM a ZUS.

28.5.2017 0D 18:00
ZAHRADA HASICARNY




(WHusqvarna - =

Nabizime podporu dosp&lym lidem
s chronickym du$evnim onemocnénim,

Novié oteviend prodejna a servis zahradni techniky = i

Autorizovany servis znafek Husqvarna, GARDENA a McCULLO(CH. S ————
POSKYTUJEME PODPORU:
Pozéruéni servis zahradni a lesni techniky viech znaek.

. PFi péci o domdicnost — mizeme Vam pomoci napi. v hospodafeni s penézi, nakupy, ovladat domaci
spotiebice, vyfidit jednotlivé piispévky na ufadech, sestavit jednoduchy jidelnicek a uvafit jej, s uklidem v
domacnosti a péci o odévy.

Kontakt:

. Pri hledani zaméstnani a podpory v zaméstnani — pomizeme Vam sepsat Zivotopis, pfipravit se na
- pracovni pohovor, najit zaméstnani, doporu¢ime vam, jak hovofit se &stnavatelem ¢&i kolegy, p
PEMIRA CZs.r.o. vAm nacviéit si cestu do prace nebo vyfidit rizné formality spojené s praci (Utad prace, Iékafské vySetfeni).
Mitrovicks 90331 {ll‘ﬂ'ﬂl A.l.ltﬁdl][ll‘ll‘ﬂ Knk&] . PFi planovani volného ¢asu a reZimu dne — spole¢né sestavime rezim dne nebo najdeme moZnosti aktivit,
. které ve Frydku-Mistku mizete vyuZit.
T24 00 Ostrava — Novia Béla . PFi prechodu z hospitalizace — mizeme vam pomoci s doprovodem z hospitalizace do mista bydlisté a
zvladnout navrat doma.

'l'i'\'I'\I'.thimdfﬂltl‘*hu!ql'lrnﬂ.tl, mobil T32 590 967 . PFi samostatném pohybu — miZeme vdm pomoci zorientovat se ve Frydku-Mistku, obnovit si navyky

v cestovani autobusem, vlakem. Nabizime doprovody do $koly, na nakup, na ufady, do nemocnice ¢i k 1ékafi.

. PFi porozuméni nemoci, spole¢né se pokusime nalézt v¢asné pfiznaky zhorseni vaseho psychického stavu a
podporovat minimalizaci nutnosti hospitalizace.

. PFi péci o déti a dalsi ¢leny v domacnosti — spolecné sestavime spravny jidelnicek a postup, jak spravné o
deéti pecovat, pomizeme vam zajistit pfispévky, na které mate narok, poskytneme podporu pii vstupu ditéte do
Skolského zafizeni, nalezneme moznosti vhodného traveni volného casu s détmi.

[T KDE A KDY NAS NAJDETE:

e oed g @ Sadova 604 (4.patro), Frydek-Mistek (pobliz hlavni posty).
u e o - Kimp S T e v blizkosti autobusové zastavky linky 1, 2 ,,Novy byt*.
Pondéli az patek: 8:00 - 15:00 hodin, stieda 15:00 - 18:00 hodin (pro objednané)
V piipadé vasi potieby Vas navstivime doma anebo si mizeme domluvit schiizku na miste,
které si sami zvolite.

Sluzba je BEZPLATNA!
KONTAKT:
Tel.: 732 449 204, 731 759 039
E-mail: ZOOM@charitafm.cz
‘Web: www.charitafm.cz/zoom
Facebook: Terénni sluzba ZOOM

" 19.-21.5.§| STEMIZAMARK

) MARKETINGOVY VYZKUM DIALOCG
Hala Polarka (ut. Na Prikop#)

Hledame TAZATELE
@ bydleni ® auto na osobni dotazovani
@ zahrada @ hobby pomoci notebooku / tabletu

® zibava

@ stavba ® :iena & domov

Pozadujeme:
www.omnis.cz internetoveé pfipojeni, vlastni e-mail, vék
(m Omnis Olomoug, a.s., tel.: 588 881 422, mobil: 608 711 422, e-mail: nasadil@omnis.cz nad 18 Iet1 Elst? trestni I'EJStFik

pofadatel veletrhu

- > oo 3 Nabizime: )
VyVOZ Zump a SeptlkU-Sm dlouhodobou spolupraci na DPP nebo ZL
Firma Ivan Bus zapujceni notebooku, kompletni zaskoleni

Na Hermané 301/16, 73932 Vratimov zdarma, dobre financni ohodnoceni

E-mail: muj.cuc@seznam.cz STEM/MARK, a.s., Praha 8
Mob: 792 304 517 Eva Cerna, tel. 225 986 813,
Po dohodé SO+NE e-mail: cerna@stemmark.cz
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Prijemne a klidné posezeni u vody
Prijdte ochutnat dobroty z naseho grilu i kuchyné.

Pro nadchdzejici sezénu pro Vds pripravujeme na terasu D-caffé radu vikendovych ake.

Budeme o nich informovat na nasich www i facebookovych strdnkdch.Pokud chcete dostdvat upozornéni
co a kdy se aktudlné chystd,zaregistrujte si svij mail na nasich strdnkdch na "mail list" nebo se na fcb
stafite nagimi pridteli.

Nabizime Vém moZnost u nds uspoirddat soukromé,
nebo firemni party s obéestvenim dle domluvy.

Inzerce

PTHIRSE EYNEDY

PRODEJ krmiv - ohilovin - chovatelskych potieh SVIADNOV

rot 25 kg / 225 K¢ - Granule pro kraliky 25 kg / 260 K¢
Slunecnice 20 kg /400 K¢
Granule pro psy od 19 K¢/ 1 kg

Obiloviny, sroty, granule a krmné smési
pro hospodarska zvirata.
Ovesné vlocky, psenicné otruby, krmné téstoviny, konzervy, steliva,...

PODEJNA KRMIV VE SVIADNOVE ~ FOX HILL AGRO
K Cisticce 218 v arealu profitape

Zbozi si miizete zakoupit na nasich prodejnach:

== v Senové na prodejné Horakiivka tel.: 724 168 999 PO - PA - 8:00 - 15:45, SO - 8:00 - 11:30

m == v Senové na prodejné Mlynska tel.: 724 168 997 PO, UT, €T, PA - 8:00 - 15:45, ST - 8:00 - 16:30, SO - 8:00 - 11:00
wm === v Paskové na skladé (byvaly areal PREFY) tel.: 724 169 002 PO - PA - 07:00 - 14:00

=== v Horni Suché v prodejné tel.: 724 168 998 PO, UT, €T, PA - 8:00 - 15:45, ST - 8:00 - 17:00, SO - 8:00 - 11:00
m === ve Vratimové v prodejné tel.: 724 168 995 PO, UT,CT,PA, 8:00 - 16:00, ST 8:00 - 16:30, SO 8:00 - 11:00
== = ve Sviadnové v prodejné tel.: 724 169 004 PO, UT,CT,PA, 8:00 - 16:00, ST 8:00 - 16:30, SO 8:00 - 11:00

foxhillagro@seznam.cz, www.foxhillagro.cz




DETSKY DEN

| Soutéze od 14:00 do 17:00 hod.
Doprovedny program a losovani o ceny od 17:00 do 19:00h.

Tésit se muzete na sladké i vécné odmény, losovani gikrasné ceny
a spoustu tematickych atrakdi.
Obcerstveni pro soutezici déti ZDARMA /

Hlavnimi partnery jsou: Mesto Paskov, Kimex casino a Biocel Paskov

Paskovsky zpravodaj vydava mésto Paskov, Nadrazni 700, 739 21 Paskov, ICO: 00297062. Cetnost 6x ro¢né, misto vydani: Paskov. Ro¢nik 22.
Datum vydani: 10. dubna 2017, evidenéni &islo periodického tisku ptidélené ministerstvem: EV.¢.: MK CR E 10544.
Veskeré informace, ¢lanky, poZzadavky a inzerci je mozné podat na Méstsky Grad nebo na email: zpravodajpaskov@email.cz.
Redakéni rada: predsedkyné Mgr. et Mgr. Kristyna Sircova, Michal Riedl, Vladimir Forga¢, Martin Kre¢mer.
Tisk: Tiskarna Klainwéachter, Cajkovského 1511; 738 01 Frydek-Mistek. Redakce si vyhrazuje pravo Upravy textd externich pfispévka.
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