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TEMA

Sdilena kola fréi v Porubé stale vice

Bikesharing neboli sdi-
leni kol funguje v Ost-
ravé od roku 2018, o rok
pozdéji jej zacala nabizet
spole¢nost nextbike. Po-
ruba uz od zacatku patFi

k obvodtlim, kde se sdilena
kola vyuzivaji nejvice.

% V Porubé je v soudasnosti
Ctyriasedmdesat mist, kde si
lidé mohou zapujcit sdilené
kolo. Stfibrné bicykly spolec¢-
nosti nextbike se od roku 2019
staly nedilnou soucéasti porub-
skych ulic a narazit na né lze
skoro na kazdém kroku. Statis-
tiky kazdorocné potvrzuji, ze
Porubané je maji rok od roku
radéji.

,Datazarok 2025 ukazuji, ze
sdilena kola jsou pro obyvatele
Poruby prirozenou soucasti
dopravy ve mésté. Z dlouho-
dobého pohledu vidime sta-
bilni rGst zdjmu i to, ze lidé si
kola pujéuji predevsim pro kaz-
dodenni kratké cesty - tedy
presné tam, kde maji ve mésté
nejvétsi pfinos. Pro nas je dd-
lezité, Ze nejde jen o dopravni
sluzbu, ale o nastroj, ktery pod-

Nejfrekventovanéjsi
stanice
1. Rektorat, VSB-TUO
(9 539)
2. Telekomunikacni Skola
3. Duha
4. Vozovna
5. Hlavni trida, rondel

Nejvice vracenych kol

1. Telekomunikacni skola
(8 470)

2. Slavikova-Lidl

3. Duha

4.Vozovna

5. Koleje VSB

Nejcastéjsi trasy

1. Rektorat, VSB-TUO - Ko-
leje VSB (2 240)

2. Slavikova-Lidl - Duha

3. Hlavni trida, dolni ¢ast -
Telekomunikacni Skola

4. Koleje VSB - Rektorat
VSB-TUO

5. Telekomunikaéni Skola -
Hlavni trida, dolni ¢ast

Zdroj: nextbikeczech.com

Sdilend kola se v Porubé tési znacné popularité.

poruje udrzitelny rozvoj, sni-
zuje dopravni zatéz a prispiva
ke kvalité verejného prostoru,”
uvedla starostka Poruby Lucie
Barankova Vilamova.

Vyhodna poloha

Poruba ma pro sdileni kol
idedlnipodminky. Obvodje pro-
storové sevreny, a v podstaté
vSude se da dojet do 15 minut,
tedy zadarmo. Tomu odpovida
i fakt, Ze 94 procent vypUjcek
bylo pravé do ctvrt hodiny.
V lonském roce Porubané
najeli 257 477 kilometrd, coz
znaci 1,33 kilometru na jednu
cestu.

Celkové se meziro¢né pocet
vypujcek zvedl 012,5 procenta
ze 170 tisic na vice nez 194 ti-
sic. To znamend v priméru
532 puUj¢enych kol denné.
Kazda treti ostravska cesta
na kole nextbike tak odstarto-
vala pravé v Porubé. ,Poruba
je dlouhodobé lidrem mezi
meéstskymi obvody. Je az ne-
uvéritelné, jak moc si tam lidé
nase kola oblibili. Vzdyt v prvni
desitce nejvyuzivanéjsich mist
ma obvod hned osm zastou-
peni. Kazdoroc¢neé roste pocet
najetych kilometrG i vypUjcek
a jsem zvédavy, zda jich letos
bude poprvé vice nez 200 ti-
sic,” rekl séf a spoluzakladatel
spolec¢nosti nextbike Czech
Republic Lukas Lunak.

Vétsi oblibenost
Top dnem v Porubé bylo
loni 22. zafi, kdy si lidé puajcili

1085 kol. Ze statistik vyplyva,
ze bikesharing je oblibeny
hlavné u studentd. Nejvyu-
zivanéjsi stanici je Rektorat,
VSB-TUO, odkud lidé vyjeli
9 539krat a velmi casto volili
i nejoblibenéjsi trasu na Koleje
VSB (2 240krat). Nejcastéji
pak kola vraceli na stanici Tele-
komunikac¢ni skola (8 470krat).
Velkou vyhodou Poruby je
i dostupnost. Skoro tfi ctvrtiny
adres v obvodu maji stanici
do dvou set metrl, celomést-
sky primér je jen néco pres
43 procent.

Rektorat, VSB-TUO je
po Nové Karoliné druha nej-
vyuzivanéjsi stanice v Ostravé.
Prvni desitka nejoblibenéjsich
mist ve mésté je vibec po-
rubska zalezitost. Treti misto
patri Telekomunikac¢ni Skole,
¢tvrtd je Slavikova-Lidl, pata
Duha, Sestd porubska vozovna
a sedma stanice se nachazi
u kruhového objezdu Hlavni
tridy. Osmé misto zaujima sta-
nice v Moravské Ostrave, a to
HusQv sad, ale pak uz pokracuji
devaté Koleje VSB a desatou
stanici je FEI, VSB-TUO. Loni
méla Poruba v prvnidesitce jen
CtyFi mista.

Spole¢nost nextbike bude
systém sdilenych kol provozo-
vataz do konce roku 2026. Prv-
nich patnact minut jizdy maji
lidé zdarma. Ti, ktefi vlastni ce-
loro¢ni jizdenky na méstskou
hromadnou dopravu, mohou
jezdit bezplatné pual hodiny.

(mot)
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2 UVODNIK

Mili Porubané,

tyto radky si dovolim véno-
vat tém, které patfi v nasich
zivotech k tém nejdrazsim
minkam.

V kvétnu slavime Den ma-
tek, a to je prilezitost pripo-
menout si, jak vyjimecnou
roli pIni maminky v nasich
rodinach i celé nasi spolec-
nosti. Jsou zdrojem lasky,
jistoty a sily, ¢asto stoji v po-
zadi, a pritom nesou na svych
bedrech tolik odpovédnosti,
péce a obétavosti. Kazdy den
vénuji svdj ¢as, energii i srdce
rodinam, casto bez naroku
na uznani ¢i odménu.

VSem maminkam patfi
velké podékovani za jejich
trpélivost, pochopeni, laska-
vost i odvahu. Za kazdodenni
drobnosti, které drzi rodiny
pohromadé, za podporu
v tézkych chvilich i radost ze
spoleé¢nych okamzikd.

Dovolim si proto poprat
vsem maminkdm a rovnéz
té moji hodné zdravi, spo-
kojenosti, radosti ze zZivota
a mnoho ddvodUd k usmévu.
A aby citily Uctu, vdécnost
alasku, kterou si plné zaslouzi
- nejen dnes, ale po cely rok.

Krasny Den matek

Lucie Barankova Vilamova
starostka
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Velkoobjemové
kontejnery

% 0Od 8. do 18. &ervna budou
na vybranych mistech v Po-
rubé-vsi a prvniho, druhého
a osmého stavebniho obvodu
umistény velkoobjemové kon-
tejnery, kde Ize odkladat roz-
meérngjsi odpad z domacnosti
(stoly, zidle, skriné, koberce,
drezy, vany atd.). Harmono-
gram s misty usazeni kontej-
nerl je zvefejnén na webovych
strankach obvodu poruba.ost-
rava.cz v sekci Obc¢an - Sluzby
- Sbérné dvory a velkoobje-
mové kontejnery.

Zivotni podminky

% Do 21. &ervna provadi Cesky
statisticky urad vybérové Se-
treni, tentokrat s nazvem
Zivotni podminky. Cilem je zis-
kavat dlouhodobé srovnatelné
Udaje o socialni a ekonomické
situaci obyvatel ve 34 ev-
ropskych zemich. Na uzemi
Ceské republiky se do né&j za-
poji 11 368 domacnosti. Vice
na webu csu.gov.cz.

TvoFime prostor

% Do 1. &ervence je mozné po-
dat projektovy zamér v radmci
dotaéniho programu na re-
vitalizaci verejného prostoru
Tvorime prostor. Vyhlasuje
jej statutarni mésto Ostrava.
Na jeden projekt mUze byt
uplatnéna dotace ve vysSi
500 tisic korun. Podrobnosti
jsou uvedeny na webu tvori-
meprostor.cz.

Nova expozice
% Narodni zemé&délské mu-
zeum v Ostravé pfripravuje
novou expozici vénovanou his-
torii potravinarstvi v regionu.
S jeji findlni podobou muze
pomoci verejnost. V. muzeu
hledaji fotografie (1850-1989),
filmové zdznamy (8/16/VHS),
podnikové kroniky, zemeédél-
ské mapy, katalogy vyrobkda,
reklamy, plakaty, potravinarské
azemedélské stroje, umélecka
dila s tematikou zemédélstvi
i historické potravinové obaly
&i modely stroju. Ti, ktefi tyto
artefakty maji, mohou psat
na e-mailovu adresu ostrava@
nzm.cz nebo volat na telefonni
Cislo 777 485 152.

(ski)
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Po rajonovém cisténi je v ulicich
obvodu méné prachu

Méstsky obvod Poruba se
stara o 172 kilometrt chod-
nikl a 71 kilometru cest.
Zjednodusené feceno se
jedna o silnice, po kterych
nejezdi méstska hromadna
doprava. Vsechnu tuto
ohromnou plochu je tfeba
minimalné dvakrat ro¢né
uklidit. Poruba k tomuto
kroku pFistupuje dokonce
vicekrat.

2 V téchto dnech probiha
v Porubé rajonové cisténi ob-
vodu. Je rozdéleno do vicero
etap, Cistici vozy i pracovnici
externi firmy postupné pro-
chazeji kazdou ulici obvodu.
Jednou z vyhod tohoto cisténi
je skute¢nost, ze umoznuje se
vyporadat s neporadkem,
na ktery nestaci technika
ani lidé béhem pravidelného
uklidu.

Obyvatelé jsou o konkrétnim
terminu v misté jejich bydlisté
informovani prostrednictvim
pfenosnych dopravnich zna-
¢ek. Nejcastéjsim dlvodem
zmény terminu je nepfriznivé
pocasi.

,Zakon nam uklada provadét
cisténiulic dvakratro¢né. Uvé-
domujeme si, ze pro majitele
automobill nemusi byt tato
situace jednoducha. Kazdo-
padné se jim snazime vychazet

Pracovnici uklidovych firem celi pri ¢isténi ulic mnoha nastraham.

vstric a tentokrat jsme snizili
i pocet dnd, kdy v dané lokalité
uklid provadime. Misto dvou je
to jeden den, a navic se gisténi
tykd mensiho uzemi,” infor-
muje mistostarosta Richard
Hanacik, v jehoz gesci je mimo
jiné Usek dopravy a silni¢niho
hospodarstvi.

Pokud vsak Fidic¢i své vozy
nepreparkuji, neni mozné uklid
provést na sto procent a v uli-
cich zGstavaji prachové ¢astice,
které maji negativni dopad
na zdravi. Kvili nespolupracu-
jicim Soférim se také rajonové
Cisténiprodrazuje, coz zatézuje
rozpocet obvodu. Tyto penize,

Foto: archiv UMOb Poruba

které je tfeba vynalozit navic,
pak chybéji pfi jinych ukonech
odboru dopravy, napfriklad pfi
opravach chodnikd.

,Dékujeme vsem, ktefi svoje
auta na jeden den preparkuji
amy muazeme zajistit dikladny
uklid obvodu. Diky tomu zlep-
Sujeme zivotni prostredi nas
vSech,” doplnuje mistosta-
rosta.

Harmonogram cisténi ko-
munikaci je uveden na webu
poruba.ostrava.cz v sekci Ak-
tudlné. V zavislosti na pocasi
by mélo byt jarni rajonové
¢isténi dokonc¢eno nejpozdéji
treti tyden v kvétnu. (ski)

Investi¢ni akce probihaji podle planu

% Na prvnim stavebnim ob-
vodé aktualné probiha, re-
spektive je pripravovano,
vicero investi¢nich akci. Jedna
se o dlouhodobé planované
projekty, které realizuji rdzné
subjekty. Vsechny stavby jsou
casoveé i technicky naroc¢né,
coz docasné ovliviiuje organi-
zaci dopravy v okoli ulic Bu-
dovatelska, Cs. exilu, ndbrezi
Svazu protifaSistickych bojov-
nikd, U Oblouku, Gustava Kli-
menta atd.

Uz v prvni poloviné dubna
zacala firma Strabag s vystav-
bou parkovaciho domu na ulici
Budovatelska. Od podzimu
roku 2027 diky tomu v lokalité

pribude 115 parkovacich stani,
deset mist pro motocykly ané-
kolik cykloboxt pro uschovani
kol.

Kvéten je mésic, kdy firma
Veolia Energie CR, kterd je
spravcem siti v této lokalité,
zahaji v uvedeném prostoru
opravu horkovodu. Tato inves-
tiéni akce se dotkne zejména
Uzemiu materské Skoly na ulici
Cs. exilu a sousedni ulice Bu-
dovatelska.

Vyraznou proménou pro-
chazi i Zadmecky park. Diky
spole¢nosti Ostravské méstské
lesy a zelen tam budou opra-
veny vsechny chodniky v délce
pfiblizné 1200 metrd a zrekon-

struovana schodisté. Pocita se
i s vysadbou stromd a kefQ,
novym verejnym osvétlenim
a obmeénou mobiliare.

Poslednim subjektem, ktery
ve zminéné oblasti zacne sta-
vebni prace, jsou Ostravské
vodarny a kanalizace. Akcio-
va spole¢nost zodpovidajici
za plynulé dodavky pitné vody
ve mésté chystd rekonstrukci
vodovodu, ktery se nachazi
mezi nabrezim Svazu proti-
fagistickych bojovnikl a ulici
Vresinska.

Na aktudlni dopravni zmény
Fidice upozornuji prechodné
dopravni znacky.

(ski)



Foto: Natalie Paula Horakova
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Nepojizdna vozidla zabiraji mista k parkovani

V Porubé se opét rozmohl
nesvar, jenz vypadal jako
vyfFeseny. Jde o technicky
nezpusobilé automobily,
kterych posledni dobou

v ulicich naseho obvodu
pFibyva.

% V roce 2024 bylo nutné
z porubskych silnic odtadhnout
sedm technicky nezpUsobilych
vozidel. Tedy téch s proslou
technickou kontrolou. Loni
touhle dobou evidoval porub-
sky Urad dvacet nepojizdnych
aut. Letosni ¢isla jsou veétsi.
,Od ledna letoSniho roku
do soucasnosti ma odbor do-
pravy v evidenciasi 35 vozidel.
Z prevazné vétsiny jsou jejich
majiteli osoby, které se o sva
odstavena vozidla nestaraji,”
Fikd mistostarosta Richard
Hanacik, ktery ma na starost
dopravni zalezitosti v obvodé.
Kazdopadné meéstsky obvod
je v této situaci aktivni a roz-
hodné nedéld mrtvého brouka.
Ve chvili, kdy zaméstnanci od-
boru dopravy pri kontrole zjisti,
Zze automobil ma Sest mésicl

Dlouhodobé odstavena vozidla jsou velkym problémem verejného
prostoru. Jak z estetické stranky, tak s ohledem na to, Ze fidicim

zabiraji parkovaci mista.

proslou technickou prohlidku,
dostane majitel oznadmeni, aby
zjednal ndpravu.

,Bud technickou kontrolu
obnovi ve stanicich tech-
nické kontroly, nebo vozidlo
odstrani z verejnych prostor.
Jestlize majitel v dané Ihaté
nereaguje, pristupujeme k od-
tahu automobilu. Na odstav-
ném parkovisti zGstava vz tFi

Foto: archiv UMOb Poruba

mésice, béhem nichz siho ma-
jitel mdze vyzvednout. Kdyz
tak neucini, vozidlo mUze byt

X e

prodano v drazbé,” upresnuje
Hanacik.
Tak ¢i onak, autovraky

a dlouhodobé odstavena vo-
zidla hyzdi lokalitu po este-
tické strance. Zaroven zabiraji
prostor, ktery by pro parkovani
mohl vyuzit jiny fidic. ,VSichni

REVITALIZACE ZELENE | Spravné investované finance. Zelen vysazend na sedmém obvodé uz
kvete. Priblizné 16 500 cibulovin, jako napfriklad narcisy, tulipany, krokusy nebo okrasné cesneky,
uz krasli lokalitu v okoli ulic Podrouzkova, Na Robinsonce, M. Majerové, J. Soupala a ndm. V. Vacka.
Umoznila to dotace ve vysi 365 tisic korun od spolec¢nosti CTP Invest. ,Na sedmém stavebnim ob-
vodu se predloni uskutecnila generalni oprava horkovodu, pfi které byla vykacena ¢ast zelené. Nové
vysadby tento deficit napravuji a vraceji do uzemi stromy, kere a kvétiny. Poruba je zelenym obvodem
a my se snazime, aby takovym i zUstala,” uvedla starostka Lucie Barankova Vilamova. Dalsi nové
zahony trvalek a cibulovin obohati Oazu klidu u ulice Martinovska a nameésti Vaclava Vacka. Celkem
pljde o rozlohu vice nez 700 metr( ¢tverecnich. Také na kvétinové louce na ulici Francouzska bude
vysazeno vice nez 30 kilogramu letnicek ve smési, kterd obsahuje cca 40 druhd kvétin.

(ski)

vime, jaka je situace s parko-
vanim. Kazdé misto je dlle-
zité. Nepojizdna vozidla vsak
mohou mizet ze silnic rychleji
a snadnéji. Jednou z moznosti
je, ze jejich majitelé sami za-
jisti efektivni likvidaci a pre-
daji vozidla na autovrakovisté.
Ostatné k tomu je vybizi za-
kon o vyrobcich s ukoncenou
zivotnosti. Pfi predani vozidla
na autovrakovisté jsou splnény
vSechny zakonné povinnosti
spojené s ekologickou likvi-
dacivozu,“ podotyka mistosta-
rosta.

Ekologickd likvidace je
zdarma a v misté, kde se auto-
mobil odevzda, se vilastnikovi
vyplaci vykupni cena. DalSim
plusem je, ze se majitelé vozu
vyhnou pripadnému odtahu
a nasledné uhradé nakladl
spojenych s odtahem a par-
kovanim vozidla na odstavné
plose.

K nahlaseni nepojizdnych
vozidel mohou lidé vyuzit apli-
kaci CistdaOVA na adrese cista-
ova.ostrava.cz, konkrétné sekci
Autovraky. (ski)

Sportovni dotace

% Do 31. éervence mohou za-
jemci zadat o finance z nového
Dotac¢niho programu na pod-
poru sportovni reprezenta-
ce Moravskoslezského kraje
pro rok 2026. Moravskoslezsky
kraj se timto krokem snazi jesté
vice pomoci vrcholovym spor-
tovelm a tymdm z naseho re-
gionu. Podrobnosti jsou uve-
deny nawebumsk.cz v sekci Mé-
dia a podsekci Tiskové zpravy.

Sbérny dvtir
2 Ve sb&rném dvore v pramy-
slové zéné Aredl Nad Porubkou
(vjezd do zdny je od kruhového
objezdu v ulici Nad Porubkou)
mohou Porubané bezplatné
odkladat odpad z domacnosti.
MUze se jednat o ndbytek, ko-
berce, nebezpecné odpady
(léky, baterie, barvy, lepidla, oleje
atd.), elektrospotrebice, zelen
(trava, listi, spadané ovoce), se-
parované slozky odpadu (papir,
plast, sklo, ndpojové kartony).
Sbérny dvir je otevieny kazdy
den od 7 do 19 hodin.

(ski)



Jak hodnotite nabidku détskych ¢i sportovnich h¥ist
nejen v arealech materskych a zakladnich skol?

Tato strana slouzi jako platforma pro ndzory zastupiteld na-
pFi¢ celym politickym spektrem Poruby. Najdete zde odpovédi
na otazky, které se tykaji zivota v naSem obvodé. V prevaz-
né vétsiné jde o otdzky, které jsou néjakym zpUsobem vazany
na téma aktudlniho vydani zpravodaje PRIO.

Kazda politickd strana ¢i hnuti zastoupené v zastupitelstvu
dostanou stejné velky prostor k vyjadreni. Bez ohledu na po-
Cet zastupitell a volebni vysledek. Nazory, které si zde prelte-
te, nejsou oficidlnimi ndzory Uradu méstského obvodu Poruba,
ale odrazeji pouze nazory jednotlivych stran a hnuti, které jsou
zastoupeny v Zastupitelstvu méstského obvodu Poruba.

Petra Brodova, ANO

V poslednich letech jsme napravili
stav, kdy nékterym skolam kvalitni ven-
kovni sportovisté chybélo. Nova hristé
tak ziskaly ZS J. Val¢ika a ZS Bulharska,
pfipraven je i projekt h¥isté pro ZS I. Se-
kaniny. Verejnosti jsou k dispozici hristé

u celkem deviti zakladnich a materskych

$kol prafezové celou Porubou, déti i dospéli

si tam mohou zasportovat v bezpec¢ném prostredi. Plusem je

jisté i pritomnost spravce, coz plati i pro aredly center volného

¢asu, komunitni centrum c¢i skatepark. Vyuzivani hrist v area-

lech skol je tak uz fadu let skvélym doplhkem k dalS$im moz-

nostem pro sportovani ¢i hru déti, kterych je v Porubé spousta
a stale pribyvaiji.

Gabriela Postulkova, SPD

Nabidku détskych a sportovnich hrist

v Porubé hodnotim celkové kladné -

za posledni roky pfibyly moderni prvky

a herni plochy, které déti skutec¢né vy-

uzivaji. Ocenuji zejména rozmanitost vy-

baveni na skolnich hristich i jejich postup-

né otevirani verejnosti mimo vyucovani. Co

by si zaslouzilo zlepseni, je vétsi zastinéni hrist

- v letnich mésicich jsou nékteré plochy za silného slunce prak-

ticky nepouzitelné. Chybi mi také hristé uzplsobend pro déti

s handicapem, aby si mohly hrat spolec¢né s ostatnimi. Uvitala
bych i vice klidovych zén s lavickami pro rodice pobliz.

waw »

Ivo KFizak, Ostravak

Porubskym obc&anem jsem jiz fadu let

a neuslo mé pozornosti, ze kvalita nabid-

ky détskych hrist u materskych i zaklad-

nich skol se rychle méni a zlepSuje. Na-

chazeji se zde moderni a bezpecné prvky,

hristé jsou dostupna, postupné se obno-

vuji a rekonstruuji. Dulezita je viak pravidel-

na a kvalitni udrzba, co nejvice zelené v okoli

hrist a sportovist, rozsifeni moznosti vyziti i pro starsi déti. Snaha

o celkové zlepseni je patrna v oblasti celé Poruby, témér na kaz-

dém dvore a u kazdé Skoly se tyto herni a sportovni moznosti

nachazeji. | nadale by do budoucna pomohlo vice investic, ro-
zumné planovani a zapojeni ndzoru komunit ¢i obyvatel.

Michal Sima, SOCDEM

Nabidka détskych a sportovnich hrist

je podle mé docela slusna, ale urcité by

to Slo udélat lépe. Ocenuji, ze jsou cel-

kem dobre dostupna a pro mensi déti

vétsSinou dostacujici. Horsi je to s vyzi-

tim pro starsi déti, tam uz vybér casto

pokulhava. Néktera hristé by si taky za-

slouzila lepsi Uudrzbu a modernizaci. Prijde

mi zvlastni, Zze tak velky obvod jako Poruba nema vlastni

sportovni halu, zatimco mensi obvody v okoli ji maji. Je to
podle mé velka chyba a ostuda.

Vladimir Tlach, KDU-CSL
Otazkou détskych ¢i sportovnich
hrist se zabyvam uz mnoho let. V po-
sledni dobé doslo k masivni moder-
nizaci, zejména diky dotaénim pro-
gramdm a dlrazu na bezpeénost. Nas
obvod pravidelné mapuje aktualni stav
hrist, postupné je revitalizuje a doplnu-
je vybaveni. Co se tyka kvality, je rozdil, zda
se hristé nachazi v aredlu nasich organizaci, a to jak z bez-
pec¢nostniho hlediska, tak pokud jde o vybaveni. Vérim, ze
kvalita bude pouze vzrdstat.

Martina Duskova, Pirati
Mam radost, Zze v Porubé maji déti
i rodi¢e &im dal vic mist, kam muzou
vyrazit ven, at uz na hristé ve vnit-
roblocich, nebo i na ta skolni. Pravée
jejich pravidelné a dlouhodobé otevi-
rani verejnosti povazuji za velky krok
spravnym smeérem. Snazime se myslet
na vsSechny, od batolat pres sSkolaky az
po teenagery, ktefi Casto potrebuji trochu jiny prostor.
Hristé postupné opravujeme, dopliujeme a hledame, kde
je$té néco chybi. Dllezité pro nas je, aby byla bezpeéna,
dostupna a aby se na nich lidé citili dobfe a radi se tam
vraceli.

Jan Dekicky, ODS

Sotva se dité zacne batolit, snazi
se snad kazdy rodic¢ travit ¢as venku.
V tomto véku je nejpohodInéjsi mit
zdzemi co nejbliz. To se dafi. Napros-
tad vétsina dvorl nabizi néjakou sklu-
zavku, prolézacku nebo piskovisté. Jak
déti rostou, chtéji poznavat svét. Tady
jsou idedlni vétsi aredly typu VsSichni spolu,
kde se zabavi na hodiny. Pak pfijde vék, kdy uz nepotrebuji
mit za sebou rodi¢e, ale misto, kde se potkaji s kamarady
- workout, hristé nebo skatepark. Kazdé hristé funguje jako
magnet, kde vétsi déti travi svdj ¢as. Pokud chceme byt ob-
vodem, kde se s détmi dobre Zije, je treba udrzovat a rozvijet

mista pro vSsechny - od batolat po pubertaky.

Vyjédreni zastupiteld v anketé nejsou nijak korigovdna ani ovéfovana, a tudiz neodrdzeji nézor Ufadu méstského obvodu Poruba.



a Klub kaktusafu v Ostravé

Vas zvou na

KAKTUSU
a SUKULENTU

3.6. - 5.6.2026

stfeda + ¢tvrtek 9.00 - 17.00 hod., patek 9.00 - 14.00 hod.

Vystava se kona na St¥edisku pfirodovédcu,
Ckalovova 10, Ostrava-Poruba

Soudéasti vystavy bude:

prodej kaktusi, sukulentu a literatury
rady péstitelim

rady zadateénikum: jak péstovat, oSetfovat
a pfezimovat kaktusy

e pro déti: znalostni kviz + odména

Vstupné: dospéli: 50,-
déti, studenti, duchodci, ZTP: 30,-

Stredisko volného casu Korunka, prispévkové organizace, Korunni 49, 709 12, Ostrava ~ Marianské Hory, www.svc-korunka.cz, info@sve-korunka cz
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BEZPECNOST
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Pravidla silnicniho provozu je tfeba dodrzovat

Kazdy, kdo se pfimo
ucastni provozu na po-
zemnich komunikacich,

je ucastnikem silni¢niho
provozu. Tyka se to Fidi€l
vozidel, chodcu, jezdci
na zvifatech a dalSich
osob, které se na pozem-
nich komunikacich pohy-
buji. VSichni jsou povinni se
chovat ohledupIné a ukaz-
néné, aby neohrozovali
ostatni ucastniky ani svtij
Zivot, zdravi a majetek.

2 Pro zlep$eni bezpeé&nosti
chodcl, cyklistd a moto-
ristd je dllezité dodrzovat
pravidla silni¢niho provozu,
zvysit vzajemnou ohledu-
plnost a respekt. V ramci
prevence se rovnéz vyplati
investovat do kvalitni infra-
struktury. V Ostravé jsou tyto
zalezitosti zohlednovany.
VSichni ucastnici provozu
musi ddsledné dodrzovat pra-
vidla silniéniho provozu (pred-
nost v jizdé, rychlostni limity,
pouzivani svételnych a zvu-
kovych signald). Pro Fidi¢e
plati dodrzovani minimalniho
bo¢niho odstupu 1,5 metru
pti predjizdéni cyklistl, a to
i v mistech s povolenou rych-
losti 30 kilometrl za hodinu.
U prechodl pro chodce by
fidi¢i méli respektovat nasle-
dujici pravidla:
2 Snizit rychlost pred pre-
chodem: Priblizovat se
k prechodu pro chodce ta-

Na prechodech pro chodce je zadouci se chovat obezretné.

kovou rychlosti, aby mohili
bezpecné zastavit.

% Davat prednost chod-
cUm: Chodci, ktefi jiz pfe-
chazeji nebo se chystaji
prejit, maji prednost.

2 Nezastavovat a nestat
na pfechodu: P&t metrd
pred a za prechodem pro
chodce se nesmi zastavit
ani stat.

% Nezapominat na ostatni
chodce: Nejen na ty, kteri
jsou uz na prechodu, ale je
tfeba predvidat i ty, kteri se
k nému blizi.

2 Byt trpélivi: Nékdy je ne-
zbytné zpomalit nebo
zastavit i v pripadé, ze
chodec jesté neni na pre-
chodu, ale zjevné se chysta
prejit.

Také v méstské hromadné doprave musime dbat na bezpecnost.

llustracni snimky: AdobeStock

% Upozornit chodce na svUj
umysl: Pouzivat vystrazna
svétla nebo klakson, pokud
je to nutné.

Ohleduplnost na prechodech

Bezpecnost na prechodech
pro chodce je klicova pro
kteréhokoli Ucastnika silnic-
niho provozu. Kdyz se chodci
chovaji predvidatelné a dbaji
zvysSené opatrnosti, je to pfi-
nosné pro vSechny. Zaroven je
dalezité si uvédomit, ze cho-
dec nema na prechodu ab-
solutni prednost a mél by se
chovat obezretné. Pokud jde
o cyklisty, méli by se na pre-
chodech chovat jako pési pfri
prechazeni silnice a radéji se-
sednout z kola.

Pro chodce na prechodech
plati nasledujici pravidla:

% Pro prechdazeni silnice po-
uzivat vyhradné prechody
pro chodce

2 Dbat zvysené opatrnosti
a presvédcit se, ze je ridic
vidi a dava jim prednost.

% Zbytelné se na pfechodu
nezastavovat a nezdrzovat.

% Sledovat provoz i v ostat-
nichjizdnich pruzich, hlavné
pfi prechazeni viceproudé
silnice.

% Byt viditelni, to znamena
nosit svétlé obleceni a re-
flexni prvky, zejména za sni-
zené viditelnosti.

Bezpecnost na prechodech
zvysuji detaily, jako napriklad
osvétleni pfechodl, ¢imz se

prispiva k tomu, Ze jsou vidi-
telné pro vSechny uUcastniky
silni¢niho provozu. U dlouhych
pfrechodl se vyplati, Ze jsou
rozdéleny délicimi ostrdvky,
aby chodec nemusel travit
prilis mnoho ¢asu v nebezpec-
ném pasu vozovky. V nékte-
rych pripadech prijdou vhod
zpomalovaci prahy nebo jiné
prvky, které snizi rychlost vo-
zidel pred prechodem. V mis-
tech s vysokym provozem jsou
reSenim nadchody nebo pod-
chody, které zcela oddéli pési
a automobilovou dopravu.

Méstska hromadna doprava

Také v prostredcich méstské
hromadné dopravy je zadouci
Fidit se prepravnimi podmin-
kami.

Bezpecné cestovani za-
hrnuje nékolik ddlezitych
aspektd. Zasadni je se sezna-
mit s prepravnimi podminkami
a dodrzovat je, dbat na svou
bezpeénost i bezpecnost
ostatnich cestujicich. Rovnéz
bychom si méli uvédomovat ri-
zika spojena s pohybem v okoli
vozidel a na zastavkach.

Ve verejné dopraveé je za-
kdzdno koufeni, konzumace
alkoholu a omamnych latek.
Cestujici, ktefi nastoupi, musi
mit platny doklad, nebo si
v pripadé dalkovych jizd jiz-
denku koupit. Kazdopadné
pfi jizdé ve vozidle bychom se
meli pevné drzet, aby nedoslo
k padu a ke zranéni. Také by-
chom méli uvolnit misto star-
§im, nemocnym, téhotnym
zenam a lidem s postizenim.

Kazdy cestujici by mél
rovnéz brat ohled na fidice
aostatnipasazéry. Tedy nerusit
je hlasitymi projevy, nebranit
Fidi¢i ve vyhledu a neotevirat
dvere mimo uré¢end mista. Déti
do Sesti let mohou cestovat
jen v doprovodu osoby starsi
15 let. Domaci mazlicky lze pre-
pravovat pouze ve schrance
nebo na kratkém voditku s na-
sazenym nahubkem.

Vice informaci o chovani
na cyklostezkach bude uve-
deno v dalsim ¢isle zpravodaje
PRIO.

(red)
Zdroj: bezpecnecesty.cz
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Foto: Natalie Paula Horakova

Kulturni centrum Poklad hostilo 19. dubna dalsi setkanijubilantl.  Vedeniobvodu, v ¢ele se starostkou Lucii Barankovou Vilamovou,
Na akci, kterou zahdjil mistostarosta Zdenék Rodek, prislo pri- se zapojilo 18. dubna do uklidu Porubského lesoparku. Akce byla
blizné 250 dfive narozenych Poruban(, véetné jejich doprovodt.  soucasti projektu Uklidme Cesko. Po nékolika hodinach pilné
Hudebnimenu naservirovala saxofonistka Katefina Resl. Vystou-  prace v lesnim porostu se vsichni dobrovolnici, ktefi pfisli, vraceli
pily také mazoretky Daisy Ostrava. s pytli pInymi nasbiraného odpadu.

Foto: Natalie Paula Horakova

Do velikonoéniho havu se diky jarmarku obléklo od 30. bfezna Ekolozka Markéta Cicha pfipravila v dubnu dvé akce s ekologic-
do 4. dubna Alsovo ndmésti. Pro déti byly pfipraveny krea- kym podtextem. Na hfisti Sampion se konalo Vitanijara s jezkem
tivni dilny, vystoupeni si pro n& nachystala i Tlapkova patrola.  J@linkou, kdy se pFichozi dozvédéli, ze v Cesku Ziji dva druhy
Soucasti programu byl i workshop s charitativni sbirkou Srdce  jezk( nebo jak funguje hmyzi hotel. Dalsi ro¢nik Vitani ptaciho
pro Porubu. zpé&vu zase pfinesl zajimavosti ze Zivota opefencu.

Pod zastitou starostky Lucie Barankové Vilamové se 19. dubna uskutecénil charitativni béh, ktery porada Nadac¢ni fond Kridla détem.
Finanéni vytézek putoval détem z Centra détské traumatologie a chirurgie ve Fakultni nemocnici Ostrava. Jednotlivych zavodud se
zU&astnilo vice nez 400 bézcl. Mezi nimi i zaméstnanci oddéleni socialné pravni ochrany déti porubské radnice.



Tym musi fungovat jako celek, rozhoduji detaily, Fika

Od deviti let je Jan Pala
¢lenem Klubu plaveckych
sportl Ostrava. V sou-
c¢asnosti klub, ktery ma
zazemi v porubském kry-
tém bazénu, vede. Tomu
vSak predchazela dlouha
cesta. Postupné prochazel
jednotlivymi kategoriemi,
dostal se do juniorské re-
prezentace, ziskal 33 titulQ
mistra Ceské republiky

a skoncil osmy na Evrop-
skych hrach. Nasledné
zacal tihnout vice k roli
trenéra a mimo jiné pla-
vecky vychoval Barboru
Cohen (za svobodna Zava-
dovou), tcastnici olympiad
v Londyné (2012) a Riu de
Janeiru (2016). | kdyz, jak
skromné podotyka: ,,Bar-
bora byla takovy talent, ze
v zakovském véku ji mohl
trénovat kdokoliv a ona by
vzdycky vycnivala.”

S pfedsedou klubu jsme
hovof¥ili o jeho nejlspés-
néjsi svérenkyni i o tom, jak
se svét plavani promeénil.

Jak vnimate vasi plaveckou

kariéru v kontextu toho, jaké
poznatky jste nacerpal jako
trenér?
Kdyz jsem zdvodné plaval,
trénovalo se hlavné na objem.
Plavali jsme opravdu velké
davky, i proto jsem se docela
brzy dostal na vrchol. Asi bych
nic jinak neudélal, presto jsem
v pribéhu trenérské kariéry
musel spoustu véci zmeénit,
abych dokazal s détmi lépe
komunikovat. Dnesni déti jsou
uplné jiné.

Jak konkrétné zkusenosti
z aktivni kariéry promitate
do vedeni tréninka?
To, co mi jako plavci vadilo, se
snazim délat jinak. Snazim se
déti spise zaujmout. Nechci,
aby plavali pod tlakem. Chci,
aby pochopili, proc¢ délaji to, co
vyzaduji a jaky to ma pro né
prinos. Chci, aby ¢astec¢né roz-
hodovaly o vécech, o kterych
by mohly rozhodovat. At citi
zodpoveédnost za své rozhod-
nuti. Funguje to. Kdyz své své-
fence potkdvam v dobé, kdyz
uz zavodné neplavou, slycha-

Jan Pala (v ¢erném triku) béhem tréninkového procesu
Foto: archiv Klubu plaveckych sportd Ostrava

vam pozitivninadzory. Plavanije
bavilo a byli spokojeni.

Je to pravé ten mimospor-

tovni pfesah, ktery je pro vas
dtilezity? To znamena, Ze nad
sportovni stranku nadfazujete
to, co svym svéfencum davate
do osobniho zivota?
Urcité. O to mi vzdycky Slo.
Nikdy jsem nemél rad, kdyz
si trenér vSimal jen nejlepsSich
a ostatni prehlizel. Tym musi
fungovat jako celek. Kazdy je
ddlezitym ¢lankem tymu.

V éem hlavné jsou soucasni
plavci jini nez vase generace?
Jsou psychicky méné odol-
néjsi. Nehledaji chybu sami
v sobé, ale v né¢em jiném.
Stres déti a neschopnost re-
agovat na neldspéch mnohdy
plyne z chovanirodi¢d. Ti ¢asto
zkoumaji statistiky a ptaji se,
proc jejich syn nebo dcera neni
lepsi. Déti to vnimaji a chtéji
byt Uspésné. Doba je takova, ze
kazdy prezentuje svij Uspéch
na socidlnich sitich a déti si pak
mysli, Ze prohry neexistuiji.

Jak ztohoto zacarovaného
kruhu ven?
Je treba neustdle s rodici
i détmi komunikovat a vysvét-
lovat jim, co se po nich zada
a proc¢. Musi pochopit, ze tre-
nérova cesta je spravna.

Trénoval jste mimo jiné
ucastnici olympiad a bron-

zovou medailistku z mistrov-
stvi Evropy Barboru Cohen
(za svobodna Zavadovou).
V ¢em byla ve srovnani s ji-
nymi plavci vyjimeéna?
Barboru jsem trénoval
od cCtvrté do devaté tridy.
Byla unikatni v tom, Zze méla
neskutecny cit pro vodu. Za-
roven vsak byla velmi pilna
a plnila mé pokyny. Proto se
dostala tam, kam se dostala,
az na olympiddu. Samotny
cit pro vodu by ji nespasil.
Kdyz jsem ji trénoval a ona se
zlepSovala, mél jsem pocit, ze
jsem nejlepsi trenér na svété.
(smich) S odstupem Casu a se
zkusenostmi, které jsem jako
trenér ziskal, jsem vsSak po-
chopil, Zze Barbora byla takovy
talent, ze v zakovském veéku ji
mohl trénovat kdokoliv a ona
by vzdycky vycnivala.

Dobry start je zakladem Uspéchu.

Kolik ¢asu v soucasnosti
vénujete trénovani?
Tato sezona je prvni, kdy ne-
mam vlastni tréninkovou sku-
pinu. Jen pomaham kolegovi
s juniory. Kromé toho, Ze za-
jistuji chod klubu, jsem misto-
predsedou krajského vedeni
Ceského svazu plaveckych
sportd. Administrativnich po-
vinnostije tolik, Ze nemUzu byt
u vody desetkrat tydné, abych
pripravil kvalitni tréninky. Po-
rad vsak vyucuji plavanina Os-
travské univerzité. Ma to velké
plusy.

Muzete upfesnit?

Po Case trenér zapadne do ur-
Citého stereotypu. Ale kdyz
prijde ke klientdm, ktefi maiji
s plavanim nulové zkusenosti,
zjisti, Ze musi vysvétlovat ji-
nym zplsobem. Musi zachazet
do vétsich detaild, a pak mu
dojdou i nékteré mali¢kosti,
které by mu treba u zadvodnich
plavct nedosly. Tyto poznatky
nasledné muze do tréninkd za-
radit.

Chtél byste, aby se z pla-
vani stal masovy sport?
Bylo by to fajn. Urcité by to
prispélo k lepsi propagaci pla-
vani a vétsimu prisunu financi.
Chybi ndm totiz bazény. Dr-
tiva vétsSina z téch, kde se
nyni zavodi, je z osmdesatych
a devadesatych let 20. stoleti.
Stavi se akvaparky, na ty se
predélavaji i bazény. Ve chuvili,
kdy do bazénu date schldky,
nemuUze se tam zavodit. Pro-
story chybi. Médme 750 ¢lend,

llustracni foto: Tomas Bresky



Jan Pala z Klubu plaveckych sporti Ostrava

klidné bychom jich mohli mit
tisic. Nicmméné pro vice déti
nemame tréninkové moznosti.

Je plavani vice o fyzické

zdatnosti a trénovanosti,
nebo mentalni odolnosti?
Je to tak napdl. | s ohledem
na davody, které jsem uvedl.
Mentalni nastaveni je ddlezité,
mnohdy rozhodujici. Na dru-
hou stranu plavani je jeden
z fyzicky nejnarocnéjsich
sportd. ldedlni je, kdyz pla-
vec travi ve vodé C¢tyri hodiny
denné. Ktomu pripoétéme ho-
dinu suché pripravy. Tydné se
dostaneme na 20 az 25 hodin
tréninku. U jinych sportd se
na takovy objem tréninku ne-
dostaneme.

Co chybi éeskym plaveim
oproti tém zahrani¢nim, aby
se vice prosazovali na mezi-
ndrodni scéné?

Nemyslim si, ze by v Ceské
republice nebyli stejné kva-
litni trenéfi jako v zahranici.
Nicméné jsme zase u téch
podminek. Podminky jsou
ovlivnény financemi, které jsou
do daného sportuinvestovany.
Treba v plavani kazda draha
néco stoji. Kdyz mate malo pe-
néz, musi v draze plavat deset
plavcl. Kdyz jich mate hodné,
plave v draze jeden plavec,
ktery nemusi plavat dokola, ale
plave rovné. Trénink je daleko
efektivnéjsi. Kvalitu tréninkd
ovliviuje, kdyz se plavci musi
vyhybat, startovat za sebou
v desetivtefinovych interva-
lech, nenajedou si na obratko-

Plavani je fyzicky velmi naroc¢ny sport. llustracni foto: Tomas Bresky

vou sténu rovné a podobneé.
To jsou malic¢kosti, které roz-
hoduji. Sportovni centra si
mohou dovolit fyzioterapeuty,
kondic¢nitrenéry, lepsilékarské
zabezpeceni, ale bézny klub
tohle nezajisti.

Co vas napada jako prvni,
kdyz se vyslovi Poruba?
Mné se Poruba libi. Prijde
mi jako klidné misto vhodné
pro relaxaci. Myslim si, ze se
tady bydli dobre. Je to kou-
sek do prirody, da se sporto-
vat jak uvnitf obvodu, tak je
mozné vybéhnout do okolnich
terénd, k fece, do lesa. Velmi
jsem ocenil Upravy u kruho-
vych objezdi. At uz jde o kvé-
tinou vyzdobu ¢i revitalizaci
prostoru u kruhového objezdu
na Hlavni tridé. Poruba je pro
mé jeden z nejhezcich obvodu
v Ostravé.

Mezi vase hlavni organi-
zacnivlajkové lodé pat¥i Velka
cena Ostravy v plavani. V ¢em
hlavné vidite jeji pFfinos?
Velkd cena Ostravy jeuz mnoho
let soucasti ceského poharu.
Jsme tedy zarazeni mezi Sest
nejlepsich zavodd v Ceské
republice. Zavitali k ndm na-
priklad plavci z Kanady i Na-
mibie. Pravé od zahrani¢nich
ucastnikl dostadvame reakce,
ze diky precizni organizaci
hodnoti nas zadvod lépe nez
mnohé mitinky v zahranici.
PIni se tady limity na olympi-
adu, mistrovstvisvétaiEvropy.
Posledni dva roc¢niky vyhral
ucastnik olympiaddy Damien
Joly z Francie. Letos jsme za-
radili i novinku.

Co pfesné mate na mysli?
Dulezité misto ve spoleé¢nosti
ma i parasport. V rdmci pro-

pagovani paraplavani jsme se
rozhodli zorganizovat exhi-
bi¢ni zadvod paraplavcd. Ko-
nal se pred finalovym blokem,
ktery je nejvice sledovany.

Jaké otazky v souvislosti
s plavanim vas napadaji nej-
castéji?
V soucasnostijsouto uz spise
otazky tykajici se vedeni
klubu. Asi jako kazdy v mém
postaveni premyslim hlavné
o tom, kde a jak sehnat vice
penéz. Jde o to, aby plavci
méli lepsi soustredéni, lepsi
moznosti pro trénovani. Za-
roven se snazime hledat nové
cesty a zefektivnovat pripravu
za téch podminek, které jsou
k dispozici.

MulzZete na zavér naseho
rozhovoru prozradit, jaké jsou
vase aktualni vyzvy?
Vyborné ndm funguje spo-
luprace s Moravskoslezskym
krajem i statutdrnim méstem
Ostrava. Diky tomu, ze mdme
kvalitni tym trenérC pro juni-
ory, prichazeji k nam do klubu
plavci z Cech. Misto, aby stu-
dovalina gymnaziich v Praze,
Pardubicich ¢&i Plzni, chtéji
studovat v Ostravé na Spor-
tovnim gymnaziu Dany
a Emila Zatopkovych. Chtéli
bychom vsak dostat do tymu
vice studentd vysokych skol.
Hledame také prostor pro
plavce, ktefijiz nemaji vysoké
ambice, ale maji stale zajem
trénovat, respektive podilet
se na ¢innosti klubu.

(ski)

Jak to vidi Barbora Cohen aneb Trenér, ktery zménil mij zivot

,K Honzovi Palovi jsem na-
stoupila ve ctvrté tridé, kdy
jsem zacala chodit do plavecké
tridy a plavani se postupné
stalo velkou soucasti mého
Zivota. Byl to pravé Honza,
kdo mi pomohl objevit kouzlo
polohovky. Pamatuji si to jako
dnes - pondéli motylek, utery
znak, stfeda prsa, ¢tvrtek kraul
a patek polohovka. A tak porad
dokola. Ale nebyla to jen po-
lohovka, co mi Honza dal. Po-
mohl miobjevit lasku ke sportu,

k trénovani. Naucil mé poslou-
chat ten vnitfni hlas, ktery mi
fikal, Ze na to mam. Vé&fil mi
- a ja vérila jemu. Byl po mém
v mém zivoté. Bohuzel tehdy
byla jind pravidla a v patnacti
letech jsem musela prejit k ji-
nému trenérovi. Nesli jsme to
oba tézce... ale co bylo, bylo.
O to vic si vazim toho, Ze jsme
spolu zUstali v kontaktu. Par
let zpatky byl Honza s rodinou
na mé svatbé a jsem nesmirné

Foto: archiv Barbory Cohen

rédda, ze se poradd mlzeme sejit
a popovidat si o zivoté. Honza
byl jednim z hlavnich pilitd
na mé cesté. Stejné jako moji
dalsi trenéfi mi pomohl stat se
¢lovékem, jakym jsem dnes,
a dosahnout véci, o kterych se
mi ani nesnilo. A kdyby nebylo
Honzy Paly a jeho viry ve mé,
spousta véci by byla uplné ji-
nak. Takze diky, Honzo.”
Barbora Cohen (Zavadova),
olympionicka
a ceska reprezentantka
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Ucitelé pfevzali ocenéni za tvurci a inovativni pFistup

%2 Odména za odvadénou
praci ¢ekala 15. dubna v Ko-
munitnim centru VSichni
spolu na patnact porub-
skych ucitell. Pedagogové
z materskych a ze zakladnich
Skol prevzali u prilezitosti
Dne uciteld v Ceské repub-
lice ocenéni, které jim udélil
meéstsky obvod, statutarni
mésto Ostrava nebo Morav-
skoslezsky kraj. ,,Méstsky
obvod vyznamenava ucitele
za jejich inovativni a tvarci
pristup k vychové a vzdéla-
vani od roku 2005. Ocenéni
si uz prevzalo 122 peda-
gogUl,“uvedla mistostarostka
za Skolstvi Martina Duskova.

Starostka Lucie Barankova
Vilamova zdUraznila i spole-
censky presah jejich prace.
,Prace porubskych peda-
gogl si velmivazime. Jsou to
pravé oni, kdo ma velky vliv
na to, jaké hodnoty budou
v budoucnu vyznavat dnesni
Skolaci ¢i predskolaci,” rekla
starostka. (ski)

Hristé u skola s
% Po podzimni a zimni pre-
stdvce jsou opét otevrena
hristé v aredlech nékterych
porubskych materskych a za-
kladnich Skol. Dostatek spor-
tovniho vyziti tam najdou déti
i dospéli. O to, aby byla na hfi-
Stich dodrzovadna pravidla
bezpecnosti, se staraji jejich
spravci.

Pro rodiny s predskolaky
jsou vhodné aredly materskych

Ocenéni ucitelé s témi, kdo je na slavnostni akci doprovazel, a vedeni obvodu.

Skol na ulicich Ukrajinska,
V. Makovského a na nadmésti
B. Némcové.

Vicero sportovnich moz-
nosti nabizeji viceucelova hri-
Sté u zakladnich Skol na ulicich
Komenského, Porubska, Bul-
harskad, Ukrajinska, A. Hrdlicky
a J. Valc¢ika. Vyznavaci skate-
boardingu mohou az do po-
sledniho listopadového dne
vyuzivat skatepark u biskup-

Sportovat je mozné i na hristi u materske skoly na ulici Ukrajinska.

kolek opét slouzi verejnosti

ského gymnazia na ulici Karla
Pokorného.

,Nasim cilem je, aby spor-
tovni a pohybové aktivity byly
dostupné na co nejvice mis-
tech v obvodé. Uvédomujeme
si dulezitost sportu v zivoté
kazdého clovéka. Prispiva
k lepsSimu fyzickému zdravi,
pomaha ndm prekonavat pre-
kdzky a rovnéz se diky nému
uc¢ime fungovat v kolektivu,”
pripomnéla mistostarostka
Martina Duskova.
jednotlivych hrist se Ize docist
na webovych strankach pri-
slusnych vzdéldvacich insti-
tuci. (ski)

PFiméstsky tabor

2 Anglicky pfiméstsky ta-
bor s rodilym mluvéim hosti
od 20. do 24. ¢ervence Dim
déti a mladeze Ostrava-Po-
ruba na ulici M. Majerové
aod10. do 14. srpna stredisko
turistiky na ulici B. Martind. Ta-
bor je uréen pro zaky prvnich
az devatych trid zakladnich
Skol. Prihlasky je mozné zasilat
do 31. kvétna. Vice na svc-ko-
runka.cz a ddmporuba.cz.

Pozor, jedu!!!

% Dopravné-bezpe&nostniod-
poledne Pozor, jedul!!! se kona
19. kvétna na zahradé a do-
pravnim hristi materské skoly
na ulici Ukrajinska. Pro rodice
i déti je od 14 do 18 hodin pri-
praveno mnoho soutézi.

Anglictina pro teenagery
% Letni angli¢tina pro tee-
nagery zavitd od 27. do 31. cer-
vence do Domu détiamladeze
Ostrava-Poruba na ulici Marie
Majerové. Akce cili na zaky
a studenty od 13 do 16 let.
Zajemci se mohou prihlasit
do 31. kvétna. Vice na webu
ddmporuba.cz. (ski)



Sportovni hry

Porubska radnice porada
od 1. do 5. ¢ervna sportovni
hry dfrive narozenych. Pro za-
jemce nad 60 let jsou pripra-
veny turnaje v Sipkach, tenise,
bowlingu, ve stolnim tenise
a zavody v plavani. Hlasit se
|ze do 25. kvétna na telefon-
nich cCislech 720 037 903,
599 480 915 a e-mailové
adrese katerina.losakova@
moporuba.cz. Uvést je tfeba
jméno a prijmeni, datum naro-
zeni, telefonicky kontakt, misto
bydlisté a soutézni disciplinu.
Kazdy se maze zucastnit libo-
volného poctu disciplin. Vyhla-
geni vysledkd je naplanovano
na 12. ¢ervna.

Vyuctovani jméni

Opatrovnici osob ome-
zenych ve svépravnosti maji
do 30. ¢ervna povinnost vyho-
tovit vyuctovani spravy jmeéni
opatrovance a toto vyuctovani
dorucit soudu. A to i za situ-
ace, ze hospodari s béznymi
prostredky opatrovance. Pro
vice informaci je mozné se ob-
ratit na Okresnisoud v Ostravé
nebo na pracovnice odboru
sociadlniho Uradu méstského
obvodu Poruba na telefonnim
Cisle 599 481 111 (ustfedna)
nebo 599 481 550 (oddéleni
socialnich véci).

Miss Babca

Pro seniory starsi 65 let
s trvalym bydlistém v Morav-
skoslezském kraji je urcena
soutéz Miss Babca a Stramak
roku. Prihlasit se do desatého
ro¢niku této spolec¢enské akce
je mozné do 31. kvétna. Vice
informaci je na webu babca-
-stramak.cz, kde je k dispozici
i prihlaska. Okresni kolo se
uskutecni 17. ¢ervna, findle je
na programu 26. zari.

Seniofi pro seniory
Seniofi Ceské republiky
chystaji den otevrenych dveri.
Akce se uskutecni 29. kvétna
od 10 do 15 hodin v budoveé
knihovny na ulici Podrouz-
kova. Soucasti akce bude vy-
stava rukodélnych praci ¢lenek
spolku Seniofi Ceské republiky.
Podrobnéjsi informace se Ize
dozvedeét na telefonnim cCisle
736 420 248. (ski)

Vnucka predpovédéla oslavu sta let

Sarka RGzkova Zije v Po-
rubé od roku 1955 a Zivot
v nasem obvodeé ji oCividné

prospiva. V dubnu rozsifila
bohatou rodinu stoletych.

Kdyz méla Sarka Rizkova
90 let, slibilajijeji vnucka, ze az
bude mit 100 let, docka se své
fotografie ve zpravodaji PRIO.
A jak vidno, slib byl dodrzen,
protoze 18. dubna pravé 100 let
oslavila.

Seniorka od unora letosniho
roku bydli v domoveé se zvIast-
nim rezimem Senevida na ulici
Elzy Trioletové, kde poskytuji
zdravotni a socialni sluzby ne-
jen drive narozenym.

Oslavenkyné pracovala
v détskych zdravotnickych
zafizenich. , Byt aktivni a smat
se,” uvedla jubilantka recept
na dlouhovékost. Sarka RGz-
kova oznacuje za své konicky
pleteni, a to predevSim pono-
zek, které v minulosti posilala
i do charitativnich organizaci.
Pokud ji to zdravotni stav
umoznoval, podnikala pro-
chazky po Hlavni tridé. Volny
Cas také rada travila na chaté
v Kyjovicich.

Mezi jeji dalsi soucasné ak-
tivity patfi cetba knih, mezi

Stoleté Porubance poprala také starostka Lucie Barankova Vilamova.

nimiz vedou rodinné sagy,
a sledovani televize, kde ma
oblibené zejména soutézni
porady.

Mezi gratulanty byla rovnéz
starostka Lucie Barankova Vi-

lamova. ,,Jménem Porubanl
preji krdsné narozeniny, hodné
zdravi a uchovejte si nadale
usmév, ktery vas provazi,” po-
prala jubilantce.

(ski)

Diky toleranci a vstricnosti dosli ke zlaté svatbé

Tolerance, schovivavost,
vstricnost a vzajemné porozu-
meéni. Praveé tyto atributy hraji
klic¢ovou roli v zivoté Melanie
a Oldricha Matousovych. A ze
zvolili spravny pristup, podtr-
hava skutecnost, ze 25. dubna

oslavili zlatou svatbu. Padesat
let spole¢ného zivota si pfFi-
pomnéli na porubské radnici,
kde jim jménem Poruban(
k vyznamnému jubileu po-
blahoprala také mistostarostka
Martina Duskova.

Zlati manzelé Oldrich a Meldnia Matousovi

Manzelé Matousovi praco-
vali v koksovné spolec¢nosti
Nova hut. Mezi jejich hlavni
volnocasové koni¢ky patri
hudba ¢&i tanec. Zatimco by-
valy strojnik uvadi jako své
dalsi zaliby jizdu v auté, jeho
zivotni partnerka, jez praco-
vala jako skladnice, se rada
vénovala houbareni ¢i pleteni.

,Rodic¢e se do Poruby pre-
stéhovali teprve nedavno.
Libi se jim Hlavni tfida, kde
se nachazi mnoho obchodl
a vsSude je blizko. Kdyz jim
to ¢as dovoli, radi si zajdou
na néjakou kulturni akci
do Pokladu. Navstévuji také
vanocéni jarmark na AlSové
nameésti,“ zminila jejich dcera
ZlatuSe TvarGzkova.

Zlati jubilanti vychovali dvé
dcery. Radost jim délaji rov-
néz dvé vnucky a tri vnuci.

(ski)



Projekt s produkty, které maji pribéh a vznikaji s laskou

Brany pop-up expozice
Sdilko se oteviou tento mé-
sic. PFedstavi se kreativci

z riiznych obort. Zastou-
peni budou mit neziskové
organizace. Zajistén je do-
provodny program.

Prostranstvi u kruhového
objezdu na Hlavni tridé se
stane mistem, kde se Porubané
i navstévnici naseho obvodu
seznami s tvorbou rady krea-
tivel z Moravskoslezského
kraje. Od 12. do 26. kvétna
se tam uskutecni Sesty ro¢nik
pop-up expozice Sdilko.

,Sdilko je projekt, ktery
nema zadné limity a zcela jedi-
nec¢nym zplsobem propojuje
komunitu prodejct se svymi
zdkazniky. Tvlrci z rdznych

predkl. Jsme proto radi, ze jim
muzeme dat prilezitost pravé
u nas v Porubé,” dodava.

Navraty po letech

Na letosnim Sdilku se bude
mozné setkat s produkty za-
vedenych podnikateld i no-
vackd mezi kreativci. Jak uz
je u tohoto projektu tradici,
vSichni budou své aktivity
prezentovat ve specialnich
kontejnerech. Mezi témi, kdo
se letos na Sdilko vraci, jsou
kreativni studio Zeska nebo
maodniznacka ARTGI. Ta mimo
jiné hleda inspiraci v architek-
ture, prirodé a jeji geometrii,
estetice Japonska a Skandina-
vie. ARTGI predstavi projekt
Futurist Brutalist, ktery mél
premiéru loni na podzim.

Odévy modniznacky ARTGI jsou inspirovany architektonickym bruta-

lismem 20. stoleti.

oblasti se mohou od sebe na-
vzajem inspirovat a diky tomu
posilovat svou vlastni znacku.
Rovnéz zakaznik ma moznost
na této akci vzdy objevit néco
nového nebo produkt, ktery
obvykle nemUlze v okoli by-
dlisté zakoupit. Pravé témito
detaily se Sdilko lisi od ostat-
nich akci,” Fika starostka Lucie
Barankova Vilamova. Zaroven
zdUraznuje, ze sdzka na nas
region neni nahodna. ,Vv Mo-
ravskoslezském kraji mame
spoustu tvarcl, ktefi si za-
slouzi nasi pozornost. Tvorba
mnohych z nich ma pritom
blizko k lidovym femeslim,
¢imz navazuji na odkaz naSich

Foto: Linda Korena

,Nékteré prevazneé teplejsi
modely z tohoto projektu na-
hradi zcela noveé kusy. | ty jsou
vSak stdle inspirovany archi-
tektonickym brutalismem mi-
nulého stoleti s futuristickym
pohledem na modu. Vétsina
modeld je bé&zné nositelna,
i kdyz s vyraznym promys-
lenym propracovanim,”“ kon-
statuje za zminénou maodni
spolecnost jeji hlavni repre-
zentantka Ivana Mifkova.

PFijemna atmosféra

Sdilko ovsem laka také noveé
tvlrce. Premiérové atmosféru
této prehlidky originalnich
i netuctovych napadd okusi

Na Sdilko se vraci kreativni studio Zeska.

rodinnd manufaktura Wuuky
nabizejici kombuchu nebo vy-
robce grilt Rojber. ,,Libi se mi,
ze jde o misto, kde se da sdilet
radost z tvorby, inspirovat se
a poznat produkty, které maji
pribéh a vznikaji s laskou,”
zminuje ddvod své Ucasti Eva
Moslerova z Wuuky, a po-
kracuje: ,Rada se ucastnim
akci s prijemnou atmosférou.
Sdilko je pro mé skvéla moz-
nost predstavit Wuuky lidem,
kteri kombuchu jesté neznaji,
a zaroven sbirat zkuSenosti
a slySet zpétnou vazbu primo

Foto: Zeska

od navstévnikd.“ Jeji slova
souzni i s nazorem Dana
Grebnera z Rojber: ,,Rozhodl
jsem se zapojit, abych zvysil
propagaci své prace. Pripra-
vim i produkty, které mam
jiz dlouho v planu, ale dosud
na né nebyl prostor.”
Podrobnéjsi informace
k programu, a to vcetné do-
provodné c¢asti, jsou uvedeny
na webu sdilko.cz. Zavérecny
den expozice, tedy 26. kvétna,
bude navic vénovan charita-
tivni sbirce Srdce pro Porubu.
(ski)

Kreativci predstavi své produkty ve specialnich kontejnerech.

K O
PORUBA




Sbératel s vice néz 30letou praxi
koupi a bezplatné ohodnoti staroZitnosti vieho druhu.
Napft: obrazy, mince, zlato, hodiny, porcelan
a dalsi starozitnosti. Platim vZzdy hotové na misté.
Nejlepsi ceny od sbératele! Telefon: 732 961266

Koupim 2-3 + 1
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Folkovy koloto¢ odmeénoval navstévniky nejen hudbou

Ostriivek pfatelstvi,
svobody a alternativni
muziky v Sedi normalizac-
nich hudebnich festivalt
na pfelomu sedmdesatych
a osmdesatych let minu-
Iého stoleti. | témito slovy
byval charakterizovan Fol-
kovy koloto¢.

2 Pred padesatilety se zacala
psat historie jedné z nejdUlezi-
téjsich hudebnich akci té doby.
Jejim domovskym mistem
byl tehdejsi Ddm kultury OKD
(v soucasnosti Poklad na ulici
Matéje Kopeckého). V Porubé
se od roku 1976 do roku 1983
konalo osm ro¢nikd Folkového
kolotoce.

,Festival byl akci Folkové
sekce pfi porubském Domu
kultury OKD. Slo o prehle-
dovy festival, ktery prezen-
toval aktualné nejzajimavéjsi
interprety z celého nékdej-
$iho Ceskoslovenska a severni
Moravy,” uvedl| jeho zakladatel
Milan Kaplan.

Hralo se pro tisice

Festival se stal ve své dobé
spolec¢enskym fenoménem,
ktery kazdorocné lakal tisice
lidi. Diky Folkovému kolotoci se
do povédomi verejnosti dostal
Jaromir Nohavica. Stejné tomu
tak bylo v pripadé dalsiho pis-
nickare Pavla Dobese, ktery hra-
val od konce 60. let dvacatého
stoleti v ostravskych bigbeato-
vych kapeldch a v Porubé na-
vstévoval lidovou skolu uméni.

,Na zajisténi akce se podileli
organizatoriadramaturgové ji-

Obalka bulletinu Folkového kolotoce z roku 1979 s kresbou Vladimira

Jirdnka

nych festivalU. Byla sice jednou
ze zdrojovych akci celostatni
Porty, ale od roku 1980 se vyhy-
bala ucasti trampskych a coun-
try skupin,” dodal Kaplan.

O znaéné oblibenosti akce
svédcilo, ze napfiklad v roce
1982 probéhlo v rdmci festivalu
ve tfech sdlech 16 koncertq,
které vyslechlo 4 000 poslu-
chacl. Kromé uz zminénych
zpévakl se na této hudebni

Publikum béhem Folkového kolotoce v roce 2022

Foto: archiv UMOb Poruba

prehlidce predstavili napfi-
klad Josef Streichl, Vladimir
Merta, Oldrich Janota, Karel
Plihal, skupiny Marsyas, Nerez,
Texmeni a mnozi dalsi.
Devaty roé¢nik uz v Ostravée
povoleny nebyl, atak se vroce
1984 presunul do Breclavi. Ju-
bilejni desaty roc¢nik se v Po-
rubé uskutecnil s odstupem
38 let v roce 2022. Vystoupili
mimo jiné Slavek Janousek,

Vlasta Redl na Folkovém kolotoci v roce 2022

Jaroslav Samson Lenk, Vlasta
Redl, Robert Krestan s Druhou
trdvou, Zambosi, Vladimir Ja-
vorsky, Kaczi atd. Nasledoval
vsak spor o autorskou znacku,
takze to byl i ro¢nik posledni.

Rozmanité cesty

Co se tyka Folkového kolo-
toce v roce 2022, objevily se
v reportazi Kulturniho deniku
pro Ostravu a Moravskoslezsky
kraj Ostravan i tyto postrehy:
»Hudba, kterou Folkovy kolo-
to¢ prinesl, ma spolec¢ny cil,
totiz rikat pravdu. Kdyz za nim
jdeme, prida se k nému i pfi-
rozend Sance néco na tomto
svété zménit. Mlze se to stat
prostrednictvim hudby? Jimi
Hendrix byl presvédcen, ze
muze. Dobra hudba neumi
lhat. A Folkovy koloto¢ vezl
své publikum opravdu rozma-
nitymi cestami dobré, veselé,
smutné, zvidavé, oddechové,
premyslivé, magické i spon-
tanni hudby, ktera si na nic
nehraje. Ktera je sama sebou,
protoze lidé, ktefi ji napsali,
jsou sami sebou.”

Odroku 2023 organizuje Po-
klad jinou akci, kde dostavaji
prostor neotreli interpreti, a to
Hudebni Zné.

Vice informaci o udalostech,
které jsou spjaty s historii Po-
ruby, se lze docist v knize Dé-
jiny Poruby: od stfedovékeé vsi
k modernimu méstskému ob-
vodu. Publikaci vydanou v roce
2024 je mozné zakoupit v in-
formacénim centru na Hlavni
trideé.

(red)

Snimky: Jifi Birke
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Den zdravi

% Leto$ni Den zdravi se usku-
te¢ni 2. ¢ervna na AlsSové
namésti. Prichozi se mohou
od 10 do 17 hodin seznamit
s aktivitami mnoha zdravot-
nickych zafizeni ¢i organizaci.
Chybét nebudou rlznéd vy-
Setfeni i poradenské sluzby.
Putovni vystava Kazdy svého
zdravi strdjcem zdGrazni roz-
dily mezi zdravym zivotnim
stylem a nezdravym zpUso-
bem Zivota. Vice informaci
bude uvedeno na webu a so-
cidlnich sitich méstského ob-
vodu Poruba.

Ateliér venku

% Galerie Duklachysta12. kvét-
na vytvarny kurz Ateliér venku.
Zajemci se mohou hlasit
na e-mailové adrese petra.cho-
vancova@moporuba.cz. Kapa-
cita mist je omezend. Zacatek
je v 16.30 hodin. Akce se kona
za finan¢ni podpory Minister-
stva kultury Ceské republiky
a statutarniho mésta Ostravy.

C

OSTRAVA!!!

Pohadkovy les

% Do Pohadkového lesa bude
mozné zavitat 23. kvétna
v okoli porubské Myslivny.
0d 9.30 do 13 hodin tam bude
pro déti pripraveno 14 sta-
novist, kde se budou plnit

MINISTERSTVO
KULTURY

na pohadky, sport i tvorivé ak-
tivity. Akci porada prispévkova
organizace DUm déti a mla-
deze Ostrava-Poruba. Vice
na webu ddmporuba.cz.

Béh s ADRA

2 ADRAbé&h se kona
17. kvétna. Pro béZce jsou
od 10 hodin pfipraveny pétiki-
lometrova a osmikilometrova
trasa. Na 1,5kilometrovou trat
se mohou vydat chodci, vozic¢-
karFiidéti. Start béhl je v misté,
kde se protinaji ulice Martinov-
skd a K Turkovu. Finance ze
startovného pujdou na pod-
poru rozvoje dobrovolnickych
aktivit v Ostravé. Podrobnosti
na webu adrabeh.cz. (ski)

VOLNY CAS
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Kouzlo Svéta fantazie z kostek

Interaktivni vystava propojuje svét dospélych a déti.

Svét fantazie z kostek je
pfesné tou akci, ktera laka
jak déti, tak dospélé. Z na-
Seho obvodu i z rGznych
casti Moravskoslezského
kraje. Letos se uskutecni
poosmé.

% Vystava LEGO modeld
Svét fantazie z kostek se kona
23. a 24. kvétna v aule Vysoké
Skoly banské - Technické uni-

verzity Ostrava na ulici 17. lis-
topadu. Kvidénibude spousta
unikdtnich exponatd. Pdjde
napriklad o nejvétsi ruské kolo
s primérem 365 centimetr(,
které je zapsdno v Guinessové
knize rekordd, nebo ¢tyfmet-
rovou horskou drahu, Jursky
park, ledové sochy nebo vy-
znamné historické stavby.
,Sedmimetrové projekty Mi-
necraftovy svét a Stredovéekeé

hrady budou mit v Porubé
premiéru. Priznivce filma zase
okouzli Harry Potter ¢&i Star
Wars. Velky zajem se da oce-
kavat také o osmimetrovy mo-
del piratl nebo vzdy oblibené
zoologické zahrady,” zminuje
dalsi 1dkadla mistostarostka
Martina Duskova. Dodava, ze
probéhne také losovani o ceny
a zdjemci si LEGO modely na
misté zakoupi.

V sobotu 23. kvétna bude
otevifeno od 9 do 18 hodin,
o den pozdéji je pro fanousky
nevsednich LEGO modell vy-
hrazen ¢as od 9 do 16 hodin.

V predprodeji se vstupenky
prostrednictvim webu poruba.
reenio.cz prodavaji za 80 korun
(jedna osoba) a200 korun (ro-
dinné vstupné). Na misté, a to
jen v hotovosti, bude mozné
vstupenky koupit za 100 ko-
run (za osobu) a 250 korun
(rodinné vstupné).

Dalsi informace o akci, kte-
rou méstsky obvod zajistuje
s kreativci z féra kostky.org,
jsou uvedeny na webu poruba.
ostrava.cz a socialnich sitich
obvodu.

(ski)

Divadelni Dream Factory cili na prerod

% Osmnacty ro&nik divadel-
niho festivalu Dream Factory
zavitad také do Poruby. Hlav-
nim dramaturgickym mottem
letosniho roc¢niku je téma pre-
rodu.

Pro slavnostni zahdjeni byl
22. kvétna od 19 hodin vybran
Poklad, kde Oskar Hes s kolegy
a kolegynémi ze Svandova di-
vadla odehraji Déjiny nasili.
Inscenace reziséra Tomase
Louzného vychazi z romanu
francouzského spisovatele
Edouarda Louise. Jednd se
o odvaznou zpovéd inspirova-
nou skute¢nou udalosti, ktera
pripomind detektivni pfribéh
naruby. Od 21.30 hodin bude
nasledovat koncert herce Ji-
fiho Sedlacka se syny.

Festival Dream Factory
se v Ostravé kona od 22. do
28. kvétna. DalSimi festivalo-
vymi misty jsou Narodni diva-
dlo moravskoslezské, Komorni
scéna Aréna, Studio G, Divadlo

Petra Bezruce a Divadlo lou-
tek Ostrava. Predstavi se mimo
jiné herci a herecky z Divadla
Na zabradli, Cinoherniho klubu

¢i Dejvického divadla. Vstu-
penky na jednotliva predsta-
veni se daji koupit na webu
dfov.cz. (ski)

Hudebni koncert Jifriho Sedlacka a jeho synd (na snimku vpravo Mi-
chal Sedlacek, herec Divadla Mir) uzavre prvni den festivalu Dream

Factory.

Foto: archiv Dream Factory
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Festival v ulicich pFrinese radost ze setkavani

PFisti mésic se nas obvod
stane multikulturnim mis-
tem, kde se potkaji rtizné
formy pouli¢niho uméni.

O dobrou naladu pfichozich
se postara fada hudebnich

i tanecnich vystoupeni,

na které navazou atraktivni
akrobaticka predstaveni.

% Hadizena, pétimetrovy drak,
show na chldach i bublinova
show. To je strucny prehled
toho, co bude k vidéni na letos-
nim Festivalu v ulicich. Kulturné-
-spolecenska akce se uskuteéni
26. a 27. Cervna na Hlavni tridé
a v jejim okoli.

,Festival v ulicich je jednou
z nejoblibenéjsich akci v re-
gionu. Kazdoro¢né prilaka
do naseho obvodu tisice na-
vstévnikd, a to véetné téch ze
zahranici. Opét jsme pripravili
bohaty program pro vSsechny
generace, ktery nenijen oumeé-
leckych aktivitach, ale je hlavné
o setkavania podpore komunit-
niho Zivota,” fika starostka Lucie
Barankova Vilamova. Dodava,
ze po lonské pauze se jednim
z festivalovych mist opét stane
zrevitalizovany prostor u kruho-
vého objezdu.

Spojenifyzicke sily, akrobacie a humoru ¢eka na vsechny, kdo budou
chtit zhlédnout vystoupeni francouzského tanecniho télesa Soul Pro-

ject.

Foto: archiv organizatord

Kam povedou komentované vychazky?

% KvétenjevPorubé zasvécen
komentovanym vychazkam ob-
vodem. U&astniky jimi provede
historik Petr Lexa Prendik.
Zacina se 7. kvétna s téma-
tem Stard Poruba: od 13. sto-
leti po osvobozeniv roce 1945.
O prvnim a druhém obvodu se
bude hovorit 14. kvétna. Priz-

nivci historie se potkaji v ulici
U Oblouku u vézového domu.
Béhem prochazky budou pred-
staveny jednotlivé ¢asti sidlist
v této lokalité, re¢ bude také
o architekture a urbanismu
socialistického realismu. Minu-
lost tfetiho obvodu privodce
pritomnym priblizi 21. kvétna.

Jednim z dominantnich objektl ¢tvrtého obvodu je Cerna perla.

Foto: archiv UMOb Poruba

Prendik se mimo jiné zaméri
na vystavbu tohoto uzemi,
ke které dosSlo v letech 1958
az 1965. Sraz zajemcd bude
u pasaze Galerie Dukla. Ti, ktefi
se chtéji seznamit se vznikem
a s vystavbou ¢tvrtého porub-
ského obvodu, si mohou v ka-
lendafi zaskrtnout 28. kvétna.
Mistem setkani bude tramva-
jova zastavka Poruba, vozovna.
Soucasti vykladu budou zaji-
mavosti o panelovych domech
i klicovych objektech obcanské
vybavenosti z této ¢asti Po-
ruby. Jedna se napfriklad o vo-
zovnu tramvaji, Cernou perlu &i
plavecky bazén.
Komentované vychazky jsou
zdarma. Neni potreba se pre-
dem hlasit. Staci prijit na misto
srazu, ktery je vzdy v 17 hodin.
Pocet ucastnikl neni omezen.
Dalsi informace jsou uvedeny
na webu a socialnich sitich ob-
vodu. (ski)

V rytmu africké autenticity
roztanci pritomné Kanazoé Or-
kestra, kapela z Francie a Bur-
kiny Faso. Jak chutna hudebni
nespoutanost, predvedou Cir-
cus Brothers. Pisnickarka Beata
Bocek se naopak zaméfina pro-
pojeni folku a world music.

Mezi nejvétsi divacka lakadla
budou patfit monumentalni
pétimetrovy drak Josephine
nebo poetickad bublinova show
italského souboru Bubble on
Circus. ,,Znac¢nou pozornost na-
vstévnika nepochybné pritah-
nou také vystoupeni hadi zeny
Anny Ki z Estonska, chldarska
show Life is Swing cCeského
souboru Long Vehicle Circus,
energicka tanecni skupina Soul
Project z Francie nebo austral-
ska ohniva show v podani Fire
Ninji," upresnuje reditelka festi-
valu Petra Hradilova.

Navstévnici si diky tancirné
pod Sirym nebem budou moci
vyzkouset latinskoamerické
tance.

Festivalovy program je
zdarma. Predstaveni letosnich
ucinkujicich je na webu festi-
valvulicich.cz. Dalsi informace
o akci prinese ¢ervnové vydani
zpravodaje PRIO. (ski)

Akce pro rodiny

% Od15.kvétnado21.&ervnase
v Ostravé konaji Dny Fajne ro-
diny. Nékteré z aktivit je mozné
navstivit i v Porubé. V centru
volného ¢asu na ulici Viet-
namska pripravuji 20. kvétna
Velkou sloni pohadku, o kterou
se postara Divadélko Smisek,
a 3. €ervna Den déti s kouzel-
nici Radanou. V centru volného
¢asu na ulici Otakara Jeremi-
aSe maiji 8. €ervna naplanovany
turnaj v ruskych kuzelkach.
V Komunitnim centru VSichni
spolu se 29. kvétna uskutecni
Pohodové odpoledne u tabo-
rdku a 1. €ervna se budou hrat
deskové hry. VSechny akce za-
¢inaji v 16 hodin. (ski)
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Zamek pro déti

% Détsky den poradaji
1. €¢ervna na Zamku Poruba.
Od 14 hodin je pfipraven pro-
gram, ktery zahrnuje kejklirské
divadlo, zonglérské ¢i sermir-
ské predstaveni. Vystoupi
i Détsky soubor Heleny Sali-
chové, cimbalova muzika Fojt
nebo kapela Tygrasz. Soucasti
doprovodného programu jsou
soutéze pro déti, tvarci dilny,
jizdy na ponicich, malovani
na obli¢ej. K dispozici bude
i skakaci hrad. Vice informaci
na webu zamekporuba.cz.

Noc kostell

%2 VradmciNocikostell pFipra-
vili 29. kvétna dva porubské
svatostanky program pro ve-
fejnost. V kostele sv. Mikulase
otevrou v 18 hodin a zajisténa
je mimo jiné prohlidka kostela,
tamnich varhan, mse svata
atd. V prostoru Cirkve bratr-
ské na ulici Zilinska za&nou uz
v 17 hodin. Pfrichozi se mohou
sezndmit s rdznymi vytisky
bibli, navstivit minikavarnu,
pfichystany jsou i aktivity pro
déti nebo hudebni minirecital
se ¢tenim ZzalmU. Vice infor-
maci k programu je uvedeno
na webu nockostelu.cz.

Olympijsky zavod

2 Olympijsky béh se usku-
te¢ni 17. €ervna. Start zavodu
bude v 18 hodin na stadionu
Arrows Ostrava, pobézi se
podél Plesenského potoka.
Vyznavaci béhu se mohou za-
registrovat do 5. ¢ervna. Vice
informaci poskytne na telefon-
nim Cisle 724 922 238 lokalni
poradatel Jaromir Horak. Po-
drobnosti jsou na olympijsky-
beh.cz.

Benefi¢ni koncert
% Igor Orozovi&, herec Narod-
niho divadla, zazpiva 5. €ervna
v Pokladu. Finanéni vytézek
z akce poputuje na podporu
aktivit Centra pro rodinu a so-
cidlni péci. Tato neziskova
organizace pomaha rodindm
v naroénych zivotnich situa-
cich. Zaroven podporuje pés-
tounstvi, rozviji zdravé vztahy
a stara se o lidi s handicapem
ajejich pecujici. Benefi¢ni kon-
cert za¢ne v 19 hodin.

(ski)

TIP POKLADU / PELMEL
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Ostrava hledackem fotografa Streita

Vecer plny fotografii,
pisni a pFibéhd. | tak Ize
ve strucnosti popsat kom-
ponovany porad, ktery
vznikl vyhradné pro Po-
klad.

% Ostravo mila, jak je? je na-
zev akce, kterd se 20. kvétna
kona v Pokladu. Od 19 hodin se
tam uskute¢ni komponovany
pofad, jehoz prlivodcem bude
fotograf Jind¥ich Streit. Po ver-
nisazijeho fotografii tykajicich
se Ostravy pfipomene autor
prostfednictvim svych snimkd
i osobnich vzpominek pro-
mény mésta a pribéhy lidi, ktefi
v ném ziji. Streitovo vypravéni
doplni hudba a pisné v podani

Fotograf Jindrich Streit
Foto: Petra Vavreckova

Stanislava Hyrdka a akordeoni-
sty Vojtécha Szabda. Soucasti
akce je také autogramiada.
Fotograf Jindfich Streit se
narodil ve Vsetiné. Pripravil vice
nez 1300 autorskych vystav
a dalsich kolektivnich se zu-
¢astnil. Vydal 30 knih a mnoho
katalogl. Jeho dila jsou za-
stoupena v nejvyznamnéjsich
sbirkach. Uvést Ize napriklad
MoMA New York, Narodni ga-
lerii Washington, Umélecko-
pridmyslové museum v Praze,
Moravskou galerii v Brné atd.
Vstupenky na akcilze zakou-
pit prostfednictvim webové
stranky dkpoklad.cz a v po-
kladné tohoto kulturniho cen-
tra. (ski)

Kontejnery, které méni atmosféru prostredi

2 Firma KOMA Modular
vznikla v roce 1992. Jeji pro-
dukty budou tento mésic
k vidéni v Porubé. Prodejci,
jejichz tvorbu bude mozné
od 12.do 26. kvétna zhlédnout
na akci Sdilko (vice na strané
15), najdou zdzemi ve spe-
cidlnich kontejnerech. Pravé ty
jsou dilem této firmy z Vizovic.

Modularni vystavba nachazi
uplatnéni v rdznych odvét-
vich od bytovych dom( a $kol
pfes zdravotnicka zafizeni az
po administrativni budovy ¢i
specializované provozy. Diky
své flexibilité 1aka investory
a zastupce mést, kde hledaji
rychld, udrzitelnd a ekono-
micky vyhodna reseni staveb-
nich potreb.

Klicovym faktorem je za
této situace rychlost reali-
zace, kterd primo ovliviuje
navratnost investice. Zatimco
spousta ostatnich projektd vy-
zaduje mnohamési¢niaz néko-
likaletou vystavbu v naro¢nych
podminkach, moduldrnifeseni
|ze dokoncit v Fadu tydnd az
nékolika mésicl, coz umoz-
Auje generovat prijmy vyrazné
dfive. Vyroba modull v krytém
a kontrolovaném prostredi
eliminuje zavislost na pocasi
a umoznuje presné planovani
ndkladl bez neodekavanych
prodlev.

KOMA ma na svém konté
nékolik prvenstvi - prvni mo-
dularni $kolu v Ceské repub-
lice v roce 2009 v Rychnoveé
u Jablonce, prvni c¢eskou
moduldrni plnohodnotnou
nemocnici v Karviné v roce
2020 nebo prvni modularni
letisté na svéteé v senegalském
St. Louis v roce 2022. Za dobu
své existence mimo jiné zrea-
lizovala pres 120 skolskych
zarizeni, vice nez 230 admi-
nistrativnich budov a 20 zdra-
votnickych zarizeni.

Cilem KOMA Modular je
projekt KOMA Valley. Jde
o dlouhodobou vizi flexi-
bilniho moduladrniho mésta
budoucnosti, které kombi-
nuje udrzitelnost, technologii

a architekturu s respektem
k prirodé. Myslenka vychazi
z principu ,sazet moduly jako
stromy*“ - kazda budova, kazda
funkce se stadvd modularnim
organismem, ktery Ize umis-
tit, premistit ¢i doplnit podle
potreb komunity a aktualnich
podminek.

KOMA Valley by mél pred-
stavovat zivouci urbanistickou
laboratof: modularni objekty
rGznych funkci - od bydleni
pres Skolu a flexibilni farmu
az po kulturni a rekreacni pro-
story. Vyhodou tohoto pri-
stupu je minimalni naruseni
prostfedi, moznost postupné
a adaptivni vystavby a dlou-
hodoba flexibilita pro rUst
i zmény v Case. (red)

Chirurgické oddéleni nemocnice v Karviné

Foto: archiv KOMA Modular
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Q Vietnamska 1541 @ cvc1541

20. 5. | 16.00 | Velka sloni pohadka -
predstaveni Divadélka Smisek

3. 6.]16.00 | Den déti s kouzelnici
Radanou (nutna rezervace mist)

Q Otakara Jeremiase 1985 © cvc1541
13. 5. | 16.00 | Turnaj v Sipkach
8. 6. | 16.00 | Turnaj v ruskych kuzel-

x
.
2]

=

Q Karla Pokorného 447/52a

© komunitkoVsichnispolu

11. 5. | 16.00 | Jarni dekorace -
workshop (nutna rezervace mist)

29. 5. | 16.00 | Pohodové odpoledne
u taboraku

1. 6. | 16.00 | Deskové hry

Q Klimkovicka 55 © moporuba
Do 17. 6. | Zapsano v barvach - vysta-
va maleb Lenky Pasker

Q Hlavni tfida 705 @ galerie-dukla.cz
Do 10. 5. | Opop taurant - vystava
maleb Vaclava Buchtelika a soch Petra
Szyrokého

12. 5. | 16.30 | Ateliér venku - vytvarny
kurz

24. 5.|17.00 | Limity hudby - Bliss
Vision 97

Od 26. 5. | Mezi mlhou a Iétem, mezi
zimou a plotem - vystava diplomo-
vych praci Anny Matusincové a Terezy
Matlové, projekt ClubOFFka na chod-
niku. Vernisaz: 26. 5. od 18 hodin.

Q Hlavni tfida 703 ® poruba.ostrava.cz
Do 30. 8. | Odleh&ovaci sluzba a se-
niofi v méstském obvodu Poruba

Q Opavska 6111 ® kmo.cz

Do 30. 5. | Rozkvetlé obrazy - vystava
vytvarnych praci zaka Zakladni skoly
gen. Zdenka Skarvady

13. 5. | 10.00 | Klub Generace: Kniho-
milky - beseda o knihach

PROGRAM AKCIi

13. a 27. 5. | 16.00 | Klubkohrani - se-
tkani priznivel hackovani

27. 5. 16.30 | Draci Hlidka - hrani fan-
tasy hry Draci Hlidka, pro déti i dospélé

Q Podrouzkova 1663 ® kmo.cz

Do 29. 5. | Kvétnové vyrabénky - tvo-
feni pro déti

Do 29. 5. | Kvétnové lusténi - soutéze
pro déti

13. 5. | 10.00 | Kniharna - setkani nad
knihami pro ¢tenare z dospélého od-
déleni

19. a 22. 5. | 10.15 | Sikulkové - setkani
rodi¢l na rodi¢ovské dovolené a jejich
déti (nutna rezervace mist)

25. 5. | 14.00 | Neho¥i! Hrajeme! -
zdbavné odpoledne s dobrovolnymi
hasici z Pustkovce, jejich technikou

a rodinné souboje v pexesu

Q Vietnamska 1541 ® kmo.cz

Do 29. 5. | SkFitkova zemé - vystava
grafik Rostislava Foldyny

13. 5. | 10.00 | Knihovniéci - setkani ro-
di¢d na rodi¢ovské dovolené a jejich déti
20. 5. 10.00 | Klub Generace - pred-
staveni knih a novinek

27.5. | 13.00 | Dny Fajne rodiny: Hra-
vé léto - zabavné odpoledne pro rodi-
ny s détmi

27.5.|16.00 | Beseda o Grénsku - se-
tkani s horolezcem Leopoldem Sulov-
skym

Q M. Kopeckého 675 @ dkpoklad.cz

10. 5. | 15.00 | O KobliZkovi - pohadka
Divadla Milana Stastného

13. 5. | 19.00 | Racek - inscenace Diva-
dla Na zdbradli

14. 5. | 18.00 | Barushow 2026: Klid
uprostied chaosu

15. 5. | 19.00 | Hladnov Rock Choir:
Jedeme zpivat do Italie!

20. 5. | 19.00 | Ostravo mila, jak je?

- komponovany porad s pisnémi a pro-
jekci fotografii Jindficha Streita (vice
na strané 20)

22. 5. 19.00 | Dé&jiny nasili - inscenace
Svandova divadla (vice na strané 18)
26. 5. | 11.00 | Klavirni ttery v Pokladu:
Pozdravy ze Slovenska - Elena Jareso-
va v kvétnové edici hudebniho cyklu
26. 5. ] 19.00 | Lenka Nova: Padedé
tour

2. 6.]19.00 | Casanova - inscenace
divadelniho spolku JEDL
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5.6.]19.00 | Igor Orozovié¢ & Co. -
koncert (vice na strané 20)

6. 6. | 14.15 | Zuzana Simkova: Kurz ob-
licejové jégy a estetického tejpovani
12. 6. | 18.00 | Tanec ZeMé - prozitkové
pohybovy workshop

Q U Oblouku 501/5 @ rcmartinek.cz
11. 5.1 17.00 | Sijeme s Martinkem -
kurz Siti

27.5.|17.00 | Co malé déti potiebuji
- prednaska

2. 6. | 14.00 | Martinkova oteviena
hernicka

5. 6. ] 16.00 | Zabavny orientac¢ni béh
pro skolaky

Q Opavska 821 @ belucky.cz
7.,16. a 23. 5. | 15.30 | Hrnkdrna - ma-
lovani keramiky pro déti i dospélé

Q ndbfezi SPB 60 @ zamekporuba.cz
1. 6. | 14.00 | Détsky den na Zamku
Poruba (vice na strané 20)

Q 17. listopadu 677 @ galeriestarecasy.cz
21. 5. | 17.00 | Olympijsky veéer - be-

seda s Richardem Konkolskym a Vitéz-
slavem Dostalem

Q Priibézna 6178 @ arrows.cz

17.5.|] 13.00 | Arrows Ostrava -
TFebi¢ Nuclears, extraliga baseballu
22.5.| 19.00 | Arrows Ostrava -
SaBaT Praha, extraliga baseballu
23.5.| 13.00 | Arrows Ostrava -
SaBaT Praha, extraliga baseballu

29. 5. | 19.00 | Arrows Ostrava -
Sokol Hluboka, extraliga baseballu
30.5.| 13.00 a 16.00 | Arrows Ostrava
- Sokol Hluboka, extraliga baseballu

6. 6. ] 19.00 | Arrows Ostrava - Draci
Brno, extraliga baseballu

10. 6. | 17.00 a 19.00 | Arrows Ostrava
- Cesko U18, extraliga softballu

Q Skautska 6093 @ ostravasteelers.cz
23.5.|15.00 | ISMM Ostrava Steelers
= Znojmo Knights, Snapbacks liga
amerického fotbalu

6. 6. | 15.00 | ISMM Ostrava Steelers
- Nitra Knights, Snapbacks liga ame-
rického fotbalu
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Juniofi odehrali sezonu se vztycenou hlavou

Juniofi HC RT TORAX Po-
ruba maji za sebou Uspés-
nou sezonu. V nejvyssi
ceské hokejové soutézi se
jako novacek rozhodné ne-
ztratili.

2 Po vitézstvi v lize juniord
Cekala na porubské mladiky
v sezoné 2025/2026 mnohem
narocnéjsi vyzva - extraliga
juniord. A vedli si nad oc¢eka-
vani dobre. Po celou dobu se
pohybovali mimo sestupovych
vod a nakonec zaslouzené po-
stoupili do bojd o ucast v play-
-off. Pfitom nechali za sebou
napfriklad Litvinov nebo Zlin.
Tedy tradi¢ni hokejové basty,
které pro NHL vychovaly fadu
$pickovych hracl, potazmo
Ceskych reprezentantd.

,Povazuji za velky uUspéch
klukG a vsech, kdo se podi-
leli na tom, Ze jsme se dostali
do predkola play-off,“ zhodno-
til sezonu trenér tymu Rudolf
Rohacek.

V boji o postup do play-
-off jeho svérenci vyzvali tym
HC Pardubice. Ani srdnaty

Hokejovi juniofi vzali v minulé sezoné body mnoha favoritdm.

vykon vsak na pernikare ne-
stacil a po vysledcich 3:7, 2:5
a 0:2 prohrali celou sérii 0:3
na zapasy. ,Bylo vidét, Ze
jsme narazili na obhajce titulu.
Musime sportovné uznat, ze
souper byl lepsi v kazdé cin-
nosti, véetné zakonceni. Nasi
kluci bojovali, nemdzeme jim

Foto: Lukas Bajgar

uptit ani vuli, ale kvalita byla
na strané Pardubic,” upres-
nil kou¢, ktery tym prevzal
ke konci zakladni ¢asti.

,Kdyz jsme prisli, zac¢alijsme
hrat vice otevreny hokej. Da-
vali jsme vice branek, ale za-
roven jsme jichivice dostavali.
Na druhou stranu rdzné navyky

nelze zménit béhem jednoho
mésice ¢i dvou mésicd. Kluci
chtéli strilet co nejvice branek,
ale ne vzdycky se to povedlo.
Mozna z premiry snahy pak ne-
plnili ty ukoly, které méli. Urcité
vSak makali, coz je i pro jejich
budoucnost dobfe,” uvedl tre-
nér, ktery v Polsku ziskal Sest
mistrovskych tituld v tamni
nejvyssi soutézi muzd.

Pokud se podivame do sta-
tistik, v ofenzivé tym tahli To-
bids a Maxim Vehovsti, Jakub
Zduba i lotySsky reprezentant
Maksims Pumpins, ktery se zU-
castnil také posledniho mist-
rovstvi svéta hraca do 20 let.

V soucasnosti se uz zac¢ina
se stavbou kadru pro sezo-
nu 2026/2027. ,Uvidime, ko-
lik hracd pfijde a kdo odejde.
Vyzkousime jednu pétku z do-
rostu a kdyz budou dobri, bu-
dou hrat. Jestli ne, vrati se zpét,
ale uz budou védét, jak vypada
hokej v juniorce a co maji zlep-
Sovat,” uzavrel Rohacek.

Aktudlni informace o déni
v hokejové Porubé Ize najit
na webu hcporuba.cz. (ski)

Zlatou hokejovou korunu si nasadily i odchovankyné Poruby

2 Stejné jako byli tfi muske-
tyfFi, jsou tfi hokejistky, které se
hokejovou abecedu zacaly ucit
v HC RT Torax Poruba a sezonu
2025/2026 zakondily s mis-
trovskym titulem v extralize
zen. Jmenuji se Katefina Pén-
cikova, Klara Sobolova a Adéla
Wojnarova ajejich Uspéch oce-
nila i starostka obvodu Lucie
Barankova Vilamova.

,Jsme hrdi, ze v Porubé
mame takové sportovkyné,
které se prosazuji mezi nejlep-
&imi v Cesku. Dévéatlim preji
hlavné zdravi, to je ve sportu
své cile. Nejen ty sportovni, ale
i v osobnim zivoté. Vérim, ze
se jim to povede,” uvedla sta-
rostka pfri spole¢ném setkani.

Vsechny tfi hracky se staly
republikovymi Sampionkami

v dresu tymu HC Bobri Valas-
kvapeni. Sest sezon po sobé si
mistrovskou radost vychutna-
valy hokejistky HC Banik PFi-
bram. Nicméné v uplynulém
ro¢niku napsal zlaty pribéh
celek z ValaSska vcele s tro-
jici porubskych odchovankyn.
Ve findle porazil své nejvétsiri-
valky z PFribrami po vysledcich
3:1a2:1.Navsech péti brankach
se podilela Katefina Péncikova,
ktera findlovou sérii zakoncila
s bilanci tri gély a dvé nahravky.
Pokud k tomu pripocteme pét
kanadskych bodtd (3+2) ze se-
mifinalové bitvy proti Roudnici,
vyjde ndm, Zze nejlepsi hrackou
celého play-off byla prave tato
dvojndsobna bronzova medai-
listka z mistrovstvi svéta hracek
do 18 let. (ski)

Zleva: Jan Dresler, generadlni manazer HC RT Torax Poruba, Klara
Sobolova, Adéla Wojnarova, Katefina Péncikova a starostka Lucie

Barankova Vilamova

Foto: Natalie Paula Horakova
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