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'S poharem pro vitéze baseballové extraligy se vyfotogra-
fajici manazer Boris Bokaj (vlevo) a hraé Christopher ;
der. Vice na strané 17. Foto: Ladislav Svénéik.
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% TEMA 4 AKTUALITY

Postavime détské hFisté nebo g; V porubském zastupitelstvu
psi cvic¢isté? Rozhodnete sami budou lidé z osmi stran

' w
Vice na stranach 3,10 a 11 i POI‘Ube Vice na strané 4




Chrante ser

pred smogem, inverzi
a mikro¢asticemi...

Proc ionizovat vzduch?

X

zlepsite dychani
odstranite alergeny a prach

nicite viry a bakterie

zlepsite koncentraci a pamét

zlepsite pracovni vykonnost

Y
i

zkvalitnite spanek

Iy

snizite krevni tlak

— % zmirnite depresivni stavy
» podpotite rist rostlin

cena 3.490 Kc/ks
cena 3.290 Ké/ks od 2 ks

g
PRODUKT
ROKU 2017

@ Heurcka

Filtr neni tfeba nikdy vyménovat, staci ho
jen jednoduse vyjmout a otfit. Uginek fil-
trace ihned vidite!

VITEZ ANKETY PRODUKT ROKU
2015, 2016, 2017

lonic-CARE® Triton X6 — ionizator a Cisticka v jednom

lonic-CARE® Triton X6 v sobé kombinuje vykonnou Cisticku vzduchu a ionizator.
Cisténi vzduchu s Ucinnosti az 96 % probihd naprosto nehlucné. Cirkulaci
vzduchu v pfistroji totiz zajiStuje soustava elektrod, které pohybuji vzduchem
pomoci tzv. elektronového vétru. Tato moderni technologie nahrazuje zastaralé,
hlu¢né a energeticky narocné ventilatory. NeCistoty se zachytavaji na omyvatelném
elektrostatickém filtru. Na jeho plose spolehlivé ulpi nejen polétavy prach, ale i
chemikalie, cigaretovy kouf, pyly, viry, bakterie, plisné a jiné alergeny. Pfistroj
disponuje tremi vykonovymi stupni a jeho spotteba je maximalné 12 W.

vivs

Jiz 10 let nejprodavanéjsi znacka ¢isticek v CR!
99 % skutecnych uzivatell je s pfistrojem spokojeno

V kvétnu 2018 byla provedena anketa, které se z(i¢astnilo 1189 uZivateld Cisticky
lonic-CARE. Ti nejcastéji chvali snizeni prasnosti a zmiméni dychacich potizi. Dale
ocenuji Cisticku jako vyznamnou prevenci pred virézami. Spokojeni jsou také s jejim
tichym chodem a snadnou tdrzbou.

Az 70 % Cechii dycha $kodlivy vzduch! Od roku 2006
zemfelo kvili znecisténému ovzdusi bezmala 34 tisic
Cechii a dalsi tisice lidi se musely Ié¢it v nemocni-
cich. Vysoké koncentrace polétavého prachu, chemi-
kalii a jinych necistot vazné ohrozuji nase zdravi.
Hygienici v téchto dnech biji na poplach a dopo-
rucuji nevétrat. Je ale prostfedi v uzaviené mistnosti

skute¢né zdravéjsi nez to venkovni?

modernich bytech a kan-
celarich dychédme $kodli-
vy vzduch, ktery dokéze

zkratit Zivot i o nékolik let a citime
se v ném unaveni a nervozni. Pra-
chové mikrocastice, smog, jedo-
vaté chemické vy-
pary z umélych
hmot a nabytku,
bakterie, viry, spé-
ry plisni, vykaly
vSudypritomnych rozto¢l — to vse
se v uzavienych prostorach kon-
centruje. Potom, zejména v chlad-
néjsich obdobich roku, kdy méné
vétrame, plsobi tyto $kodlivé latky
na na$ organizmus prakticky cely
den. Nejvétsi cast $kodlivin pti-
tom pronika do téla pravé plicemi.
Nemocné domy: AniZz si to uvé-
domujeme, polovina z nas néja-
kym zpisobem trpi Syndromem
nezdravych budov. Ten zpUlsobu-
je fadu potizi od bolesti hlavy,
nespavosti, snizené koncentrace,
alergii, astmatu, akutnich i chro-
nickych onemocnéni plic, az po
tézké deprese i rakovinu. Moder-
ni stavebni materidly, utésnéna
okna, bézici klimatizace, vareni
na plynu, syntetické koberce, te-
levize, monitory, kopirky a dalSich
zhruba 20 vlivli dohromady vytva-
fi uvnitf budov — tedy tam, kde tra-
vime 80 % zivota — zdravi Skodli-
vé prostredi!

lonizace vzduchu: Ovzdusi, ve kte-
rém trvale pobyvame, by mélo
podle doporu¢ni Statniho zdra-
votniho Ustavu obsahovat mini-
malné 1.250 zéapornych iontl na

V bytech a kancelarich
dychame vzduch, ktery
zkrati zivot o nékolik let

cm3. A zatimco v pfirodé dycha-
me vzduch s koncentracemi az
10.000 vzdudnych aniontl v cm?,
v interirech, kde Zijeme a pracu-
jeme, jsou hodnoty vétSinou bliz-
ké nule. Pravé diky vysoké koncen-
traci  prospésnych
vzdusnych aniontl
je ndm tak dob-
fe v lese, u more,
pfi vychodu slunce
nebo u tekouci vody. Zejména kvi-
li plisobeni vzdu$nych aniontli nés
tato mista podvédomé pfitahuji a
velmi rychle si na nich odpocine-
me. Diky ionizatoru lonic-CARE si
takovou prijemnou atmosféru nyni
mUZete vytvofit i doma.

Déarek ZDARMA!

lonic-CARE FF-210 - osvéZovac
a Cisti¢ pro lednice, toalety a Satni
skfiné v hodnoté 450 K¢ zdarma!
Tento pfistroj neutralizuje pachy
a procistuje vzduch —
v lednici, koupelng, ( ,.3’
gatné a kdekoliv jin- | ae
de. Navic omezuje . /
vyskyt bakterii, za- = &
brafiuje rGstu plis- = =
ni a v lednici ucho-
vava potraviny déle
Cerstvé.

ké6d
GUS

Pro ziskani darku
staci zadat pfi ob-
jednavce kod:

Akce doprava a darek zdarma plati do 30.11.2018

voleite zdarma (¢ 800112 111

www.ionic-care.cz

SC-381274/01
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Vylepsime détské hristé? Postavime psi
cvicisté? Rozhodnete vy sami

Na napady pfihlasené do
tretiho ro¢niku projektu
Zelena Porubé je z rozpoctu
obvodu opét vyclenéno

1,5 milionu korun.

% S projektem participativniho
rozpoctu Zelena Porubé jste se
setkali uz minuly a predminuly
rok. Napoprvé byl z rozpoctu
Poruby vyclenén na n3pady, se
kterymi prijdou sami lidé a ob-
vod je v nasledujicim roce zrea-
lizuje, milion korun. Letos, stej-
né jako loni, je rozpocet o pdl
milionu korun vyssi.

Navrhy maji Siroky zabér: od
instalace poulicnich hodin ¢i
rGzového zahonu pres nékolik
détskych nebo workoutovych
hrist a oprav chodnikl po na-
stfiky hracich prvkd u zaklad-
nich skol a psi hristé u Fran-
couzské ulice.

Celkem letos Porubané pri-
hlasili sedmnact napadd, jak
vylepsit své okoli. Dva byly vy-
fazeny, tfi jejich autori stah-
li béhem procesu posuzova-
ni. Hlasovat se tedy nakonec
bude o dvanacti navrzich.

Pro psy i pro lidi

Petra Palickovda ma némec-
kého ovcdka a vénuje se spi-
Se sportovni kynologii, ale
rozhodla se myslet na ostat-
ni pejskare, ktefi chovaji spi-
Se stredni a mala plemena.
Navrhla zfizeni psiho hristé
s prekazkami podobnymi jako
na sportovni agility v lokali-
té pro volny pohyb psd mezi

Setkdni s predstavovanim navrhl tretiho rocniku projektu v Kafe Pa-

laca

Hlavni tfidou a patym obvo-
dem. S ¢tyrnozci by tam moh-
li cvicit a travit Cas i ti, ktefi
nejsou ¢leny zadného kynolo-
gického klubu. ,,Navrhuji pros-
tor, kde by se pejsci socializo-
vali a kde by s nimi mohli pa-
nicci aktivneé travit ¢as, kde by
se setkavali lidé a psi,” vysvét-
lila Petra Pali¢ckova. Podporu
pro svUj navrh chce hledat jak
u majiteld zvifat, tak propaga-
ci pfimo na misté samém. .V
Hrablvce uz takovéto hristé
diky participativhimu rozpoc-
tu maji a vim, Ze se na social-
nich sitich o zrizeni podobné-
ho mezi Porubany hodné mlu-
vilo. Pejskafl je tu spousta,

V lonském druhém roc¢niku Zelené Porubé do verejného
hlasovani proslo dvanact napadud. Do finadle - tedy k realiza-
ci - postoupily ¢ty¥i ndvrhy. Nejvice hlasd Poruband, 215, zis-
kalo relaxa¢ni ndmésticko na Slavikove ulici. To bylo zpfistup-
néno malym uzivatellm v srpnu, stejné jako navrh nazvany
Chceme si hrét, ktery resil zrizeni détského hristé na sedmém
obvodu pobliz ulice B. Nikodema. Prvnim realizovanym na-
vrhem byla rekonstrukce dopravniho hristé na zahradé ma-
terské skoly v Ukrajinské ulici. Posledni z vybranych navrha,
Uprava nadzemni ¢asti byvalych toalet na Hlavni tridé, bude

realizovan do konce roku.

HLASOVANI
listopad 2018

Foto: Jifi Birke

takze vérim, ze takovy napad
uvitaji,” dodala.

Navrh pojmenovany Hravy
chodnik ZS Détska prisel pred-
stavit ucitel Jakub Kvita spo-
le¢né s zakynémi Skoly. Pod-
le ucitele podobu prostoru
pred skolni budovou o velikosti
23x10 metrd navrhly samy déti.
Vymyslely si, ze by na dosud

prazdné plose mohly byt hraci

plany pro Clovéce, nezlob sel,
twistr Ci Sachy, skdkaci panak
nebo barevny labyrint - proto-
ze ukol dostat se do Skoly tre-
ba jen po Cervenych dlazdicich
je prece vyzva...

Stejné jako Petra Palickova
nebo déti ze 7S Détska, i au-
tofi ostatnich ndvrhl nyni bu-
dou napjaté cekat, jak dopad-
ne vefejné hlasovani. Kazdy
Poruban starsi 15 let mize udé-
lit nékterym z ndpadl prezen-
tovanych na www.zelenapo-
rube.cz dva kladné a jeden za-
porny hlas. Hlasovat se bude
od 12. do 22. listopadu. (jan)

Jednotlivé napady vam pred-
stavujeme na stranach 10 a 11

VYHLASENI REALIZACE
VYSLEDKU 2019
prosinec 2018

3

% VAZENI CTENARI,

zpravodaj PRIO vas uz
sedmadvacet rokd informu-
je o zivoté v Porubé. V pri-
bé&hu let prodel nejraznéjsimi
grafickymi obménami, rdzné
se ménil obsah, rozsah nebo
¢lenéni jednotlivych rubrik.
V soucasné grafické podo-
bé ho do schranek dostavate
uz od roku 2016, o osm stran
vice Cteni pak nabizi od roku
letosniho.

Uvitdme, kdyz nam napi-
Sete, jakd témata vas nejvi-
ce zajimaji a co vdam v PRIO
schazi. Budeme vdééni i za
tipy na zajimavé osobnosti
z vaseho sousedstvi, jejichz
pribéhy by ¢tendre mohly za-
jimat.

Radi bychom vas pozvali
i ke sledovani dalsich kanald,
kde mUzete ziskat informa-
ce o Porubé. A je jich dost.
Spousta z vas nas sleduje
na facebooku, ktery je mis-
tem, kde mlzete ziskat nej-
cich a udalostech v nasem
obvodu. Dalsim zdrojem in-
formaci jsou webové stran-
ky obvodu - at uz ty oficial-
ni  poruba.ostrava.cz, nebo
ty specializované - fajnova-
poruba.cz, zelenaporube.cz
nebo obchodnicivporube.cz.
A uz skoro rok jsme i na in-
stagramu, kde najdete zaji-
maveé fotografie Poruby.

V neposledni radé by-
chom vas chtéli pozvat ke
zhlédnuti pravidelného tele-
vizniho Magazinu z Poruby.
Najdete ho v nabidkach ka-
belovych televizi i na pro-
gramu stanice Regionalni te-
levize. A tfeba také na nasem
Youtube kanalu nebo na fa-
cebooku.

Vazeni ctenari, veskeré
podnéty, pfipominky, rady
i tipy ndm, prosim, zasilejte
postou na adresu: Redakce
zpravodaje PRIO, Klimkovic-
kd 55/28, 708 56 Ostrava-Po-
ruba. Elektronicky nds mdzete
kontaktovat na e-mailové ad-
rese redakce@moporuba.cz.
Budeme radi, kdyz ndm za-
chovate prizen.

Vase redakce
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Nové zastupitelstvo:

Zastupci osmi stran Kolik mandatu méli/budou mit?

ANO 2011
Zuzana Bajgarova
Petr Zabojnik

Komunisticka strana
Cech a Moravy
Jaromira Valder Jakubcova

2018-202>

% Obyvatelé Poruby v komu-
nalnich volbach vybrali své

zastupce do obvodniho za- Robert Cep Jan Petrasek
stupitelstva. Zvitézilo hnuti Lucie Barankova Vilamova ,19\"’ Petr Gajdacek
: Eliska Konieczna Y Miroslav Jopek S
ANO 2011 s 31,84 procenta hla- Libor Folwarczny Karel Cepko 0%
st pred KSCM s 11,56 procen- Karin Halfarova
ta a Pirdty s 10,45 procenta. éiffill’ﬁé°ga .
. v-y va cuchova

K vc?lbavm ’pI’IS|O 3.1:703 procenta Miroslav Otisk .
opravnénych volicl z 53 565 Ladislav Rumanek ANO 20T P
Poruband. David Zegzulka 2

Z deseti kandidujicich sub- | RenataRadeva 9
iekte d bského za- Zdenék Rodek
Jektu se do porubskeho za Petra Brodova
stupitelstva dostalo osm stran Martin Bis
a hnuti. Vedle tfi zminénych
jesté ODS (10,06 %), Ostravak
(9,62 %), CSSD (9,24 %), SPD B
(6,63 %) a KDU-CSL (6,07 %) | Ceska pirdtska obs

Petr Jedlicka
Milena Jedli¢kova
Jan Dekicky

Marek Kudela
Tomas Bresky

strana

Andrea Hoffmannova
Martin Tomasek
Veronika Murzynova
Jifi Rajnoch

Jakub Dedek

- viz graf.

ANO 2011 ziskalo mandaty
pro 16 zastupiteld, KSCM, Pi-
rati a ODS budou zastoupe-
ni péti ¢leny, Ostravak a CSSD
EtyFmi a SPD a KDU-CSL tre-
mi zastupiteli (viz infografi-
ka). ANO 2011 bude mit opro-
ti minulému volebnimu obdobi
o pét zastupitell vice, polepsili

CESKA
PIRATSKA

si také Pirati (nebyli v zastupi-
telstvu vibec, nyni budou mit
pét kresel) a SPD (tfi kresla),

Ostravak
Martin Drastich
David Nespésny

¢ssb

Roman Michalec

Michal Sima

Petr Stachura
Ivana Onderkova

Petr Jancik

ODS bude mit o dva manda- Bohdan Trojak

ty vice.
K volbam do 79 volebnich
okrskl prislo 31,73 % opravné-

. o OSTRAVAK 3
nych voli¢a. (red) S
3
Volebni
zajimavosti

% Nejvice hlast - 224 057 -
lidé dali hnuti ANO 2011.

% Nejméné hlast - 13 891 -
ziskalo hnuti Nezauvisli.

% Nejvice preferencnich
hlast v Porubé ziskala
mistostarostka Zuzana
Bajgarova (ANO 2011).

% V seznamech voli¢l bylo
zapsano celkem 53 565
Poruban(, ktefi ode- prasy v %
vzdali vice nez 703,5 ti- | 3184
sice platnych hlast
v 16 989 urednich obal-
kach.

% Nejstarsimu zvolené-
mu kandidatovi je 69 let,
dvéma nejmladsim je
26 let.

% 7adny zastupitelsky
mandat neziskala hnuti
Leco a Nezavisli.

KDU-ESL
a nezavisli kandidati

Vojtéch Curylo \,”
Marie Paukova o
Vaclav Prochazka

Svoboda a pFfima demokracie
- Tomio Okamura
Vojtéch Klemens
Vaclav Kubin
Radan Knop

d KPU=CSLL

Jak volili
Porubané?

ANO 2011
KSEM
CESKA
PIRATSKA
STRANA
obs
OSTRAVAK
&ssp
SPD
KDU-ESL
LECO
NEZAVISLi

Zdroj: €SU, infografika: UMOb Poruba/Martina Mahuliakova
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Setkani s obyvateli lokality Spartakovcu

Zelen, parkovani,
mobilia¥, bezpecnost

a Cistota verejného
prostoru. To byla hlavni
témata setkani zastupci
porubské radnice

s obyvateli lokality mezi
ulicemi Spartakovcq,
Jaselskou, U Sportovisté
a Opavskou.

% Jak vnimate misto, kde Zije-
te? Co se vdm tam libi a co bys-
te chtéli zménit? To byly otaz-
ky, které porubska radnice po-
lozila obyvateldm, ktefi bydli
mezi ulicemi SpartakovcUl, Ja-
selskou, U Sportovisté a Opav-
skou. Setkani se konalo 17. Fij-
na a uskutecnilo se z podnétu
mistnich obyvatel.

,Sesli jsme se, abychom od
mistnich ziskali podnéty, co je
trapi, kde vidi nejvétsi problé-
my a co naopak povazuji za
pozitiva svého bydlisté. Potre-
bujeme ziskat co nejvice dat.
A to nejenom od lidi, ale na-
priklad i od spravc siti, dopra-
vakd nebo orgdnd ochrany zi-
votniho prostredi. To spole¢né
s dalsimi udaji bude tvorit za-
klad pro uvahy o zatraktivnéni
lokality,” uvedla mistostarostka
Zuzana Bajgarova, kterd na se-
tkani zastupovala radnici.

Lidé v diskuzi zminovali pre-
devsSim problémy s parkova-
nim. Védomi si ale byli, ze po-
kud by se parkovani mélo vyre-
Sit ke spokojenosti vSech, ktefi
vlastni auto, museli by obéto-

vat zelen. A ta je pro né nejvét-
§i deviza mista, kde Ziji. Reseni
parkovani tak vidéli ve vystav-
bé parkovaciho domu ¢i pod-
zemniho parkovani, u kterého
ale uznali, ze je finanéné naroc-
né. Padl i ndvrh na zklidnéni do-
pravy na Opavske ulici, ktera by
mohla byt svedena do jednoho
pruhu a zbyvajici misto by se
mohlo vyuzit k parkovani.
Dal$im dllezitym tématem
byla zelen. Stiznost smérovala
predevsim k tomu, Ze na mnoha
mistech je prerostla a lidé by uvi-
tali lepsi udrzbu stromd a kefu.
Naopak kvitovali rozsifeni hriste
pro déti, kde je i nékolik lavicek,
které slouzi k setkavani genera-
ci. Padl také navrh vytvorit hristé
pro odrostlejsi déti. (mot)

PODELIL SE O VZPOMINKY |
O své vzpominky na zamek, Za-
mecky park a Porubu vibec se
10. Fjna podeélil se zakynémi Z$
Komenského porubsky starou-
sedlik Jan Tichy. Vzpominky ted
déti zpracuji a sezndmi s nimi
i verejnost. Budou totiz soucas-
tf vystavy o historii Zameckého
parku, kterd bude mit v Galerii na
schodech porubské radnice ver-
nisaz 21. listopadu.

Text a foto: Martin Otipka

Ctéte také na strané 22

Vanochni strom se rozsviti v nedéli

% Vanoéni strom se letos
v pruseciku Hlavni tfidy a AlSo-
va ndmésti rozsviti 9. prosince.
Tim zaroven zacne Porubsky
vanoc&ni jarmark.

Zatim se nevi, jaky strom
to bude. Jisté je jen to, Ze se
- ovésen ozdobami, které vy-
robily déti ze ZS K. Pokorného,
a retézy bilych svétel - rozsvi-
ti v nedéli 9. prosince v 17 ho-
din. Ani letos nebude na va-
noc¢nim jarmarku chybét Jezis-
kova posta (ta bude fungovat
uz od 7. prosince) a velky dre-
vény betlém, ktery vytvoril
fezbar Jifi Halouzka z Jifikova
na Bruntalsku.

LetoSni hudebni svatky na
namésti budou mit nejraznéj-

Si zaméreni - v jednotlivé dny
to budou treba Vanoce roc-
kové, jazzové, rodinné, diva-
delni nebo valasské. Pro nej-
mensi bude opét prichysta-
no zimni kino, zendm mUzeme
nabidnout 18. prosince zaji-
mavy den s nazvem Zadano
pro damy. Skoly a $kolky bu-
dou mit vystoupeni skoro kaz-
dy pracovni den.

9. prosince

Tradice zlstane zachova-
na rovnéz v piipadé akce Ces-
ko zpivad koledy. Na ,Alsaku
se stovky hlasti malych a vel-
kych Poruban( rozezni ve stre-
du 12. prosince v 18 hodin.
S péveckym sborem Gymnazia
Olgy Havlové jim bude pred-
zpivavat David Deyl.

Porubsky vanocni jarmark
skondi 22. prosince. (jan)

Vybirame z programu Porubského vanoéniho jarmarku:

9. prosince  Bo Quartet

11. prosince

12. prosince  David Deyl

13. prosince  AC/DC revival
15. prosince

16. prosince

20. prosince

cimbalova muzika Fojt, Dareband

Tri Vykricniky (folk-popova kapela)
Vanocni pfihoda Strasfundka a Funilky
The Addams Sisters, A. M. Ulet

Zména programu vyhrazena.
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Cislo mésice

63 818

K 1. Fijnu 2018 zilo v Po-
rubé celkem 63 818 obdant
CR. Muzl bylo 29988, zen
33 830. Lidi starsich 15 let je
zde 55 252, chlapct do 15 let
napocitali statistici 4422 a di-
vek 4144,

V celé Ostravé k prvni-
mu dni minulého mésice Zilo
287 687 lidi (139111 muzl
a 148 576 zen). (jan)

Chcete prodavat na

vanoc¢nim jarmarku?

% Porubsky vanocni jarmark
se letos bude konat od 9. do
22. prosince na AlSové ndmésti.
A zajemci, ktefi by na ném chté-
li prodavat své zbozi, se mohou
hlasit uz ted. ,,Méstsky obvod
hledd pro tuto akci prodejce
vanocnich ozdob, rukodélnych
vyrobkd, ru¢né zdobenych per-
ni¢kd i domaciho cukrovi nebo
prodejce darkovych predmeé-
td s vanoc¢ni tematikou,” uved-
la Stépanka Ostarkova z porub-
ské radnice. Zajemci se mohou
hlasit do 16. listopadu. Blizsi in-
formace na tel. ¢. 599 480 913,
602 591 918 nebo na e-mailu
sostarkova@moporuba.cz.

Opavska dostane

novy povrch

% Novy povrch dostane Opav-
ska ulice v Uuseku mezi kruho-
vym objezdem u Globusu a au-
toservisem vedle restaurace
U Zlatého Iva. Firma bude na re-
novaci cesty pracovat od 16. lis-
topadu od 5 hodin do 19. listo-
padu do 22 hodin (v pripadé
nepfizné pocasi je nahradni ter-
min stanoven na 23.-26. listopa-
du). Objizdka ve sméru na Opa-
Vvu povede po ulici 17. listopadu
a Prabézné, ve sméru na Kras-
né Pole po ulicich Studentské,
Technologické a Krasnopolské.
Objizdné trasy autobusovych li-
nek najdete na www.dpo.cz.

Jsme i na instagramu

% Zajima vas, co se déje v Po-
rubé, a chcete to védét po-
kud mozno ihned? Informace
z Poruby jsou i na dalsi socialni
siti - Instagramu! Uc¢et najdete
pod jménem @mestskyobvod-
poruba. (red)
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Sbérné dvory OZO
budou zavirat dfive

% Od 1. listopadu bude ve
vSech sbérnych dvorech OZO
Ostrava platit zkrdcena zim-
ni provozni doba. Sbérny dvar
v Porubé bude od pondéli do
nedéle zavirat uz v 18 hodin.
Tato zkracena provozni doba
bude platit do konce brezna
pristiho roku. Vice o tom, co,
v jakém mnozstvi a kdy mo-
hou Ostravané ve sbérnych
dvorech bezplatné odevzdat,
lze nalézt na www.0zoost-
rava.cz pod odkazem Sbérné
dvory.

Zimni svoz zelené tradic-
né zacina 1. prosince. ,, Do kon-
ce listopadu bude bioodpad
z hnédych nadob svazen jes-
té kazdé dva tydny, od pro-
since do konce brezna jednou
meésic¢né. Terminy zimnich svo-
z0 bude OZO dorucovat véem
uzivatelidm bio popelnic kon-
cem listopadu také do schra-
nek,” uvedla mluvcéi spole¢nos-
ti Vladimira Karasova. (jan)

AKTUALITY
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Dukla... Je to vibec galerie? Kde jsou ty
obrazy, které jsme cekali?

% To a dalsi jsou otazky, kte-
ré vyvolavd nedavno otevre-
nd Galerie Dukla. To, co se tam
odehrdva, ¢astokrat nemusime
chapat, nemusi se ndm to libit.
Dukla cili na sou¢asné umeéni.
Ne, olejomalby krajin zde sku-
te¢cné nenajdeme. Najdeme
zde uméni, nad kterym muUze-
me i musime premyslet, dis-
kutovat o ném, nechat v sobé
probouzet emoce, a pri trose
Stésti tak obohatit vlastni Zivot.
Uméni uz dlouhé roky neni
jen technicky dokonaly obraz
nebo vyuziti neobvyklych po-
stupd. Cim dal ¢astéji se setka-
vame s tim, Zze zvolené formy
umeéleckého vystupu jsou jen
oteviené dvere pro rafinova-
néjsi sdéleni, nez se béznému
divakovi na prvni pohled zda.
S proménou nazirdni na sa-
motné umeéni se méni i pohled
na prostor, kde dochazi k inte-

rakci divdka a vytvarnika. Uni-
fikované galerijni kostky ne-
poskytuji mnohym  prostor
pro seberealizaci. Cilem uté-
ku z tradi¢nich a bezpecnych
umeéleckych cest téchto lidi je
site-specific art - stru¢né rece-

ZAMYSLENI

no prostor pro uméni mu Sité
na miru. V Porubé prozatim
chybéla kvalitni galerie tohoto
typu, o kterou by - at uz z kuréa-
torské nebo vytvarné stranky -
pecovali odbornici.

A presné tohle v sobé nese
Galerie Dukla. Od 26. zari v ni
pod vedenim kuratora Tomase
Knoflicka vystavujeme instala-
ci Petra Duba. Ta zastavuje na-
hodné kolemjdouci provokuji-
cim téonem tmavé rlzové barvy,
kterd kontrastuje s bilym pro-
stredim a vzbuzuje pocit néce-

Porubsky pamatnik uspél v soutézi

Stavba roku 2018

Porubsky projekt
,Revitalizace vstupni
plochy u bludného
balvanu® uspél v letosnim
26. rocniku celostatni
soutéze Stavba roku.
Neni to prvni ocenéni,
které pamatnik ziskal.

% Pred rokem byla slavnostné
odhalena nova podoba pamat-
niku na Vresinské ulici. Auto-
rem projektu je ostravské Pro-
jektStudio EUCZ Davida Kotka.
Dodavatelem byla spole¢nost
Stavos Stavba. A novy vzhled
pietniho mista zaujal odbor-
niky - byl ocenén v celostatni
soutézi Stavba roku, odkud si
odnesl Cenu za verejny pros-
tor ministerstva pro mistni roz-
VvOj a Asociace pro urbanismus
a uzemni planovani. ,Revitali-
zace vstupni plochy u bludné-
ho balvanu je komorni priklad
Upravy verejného prostranstvi,
ktery si pfes svdj maly rozsah
zaslouzi cenu za verejny pros-
tor. Ukazuje, ze i zdanlivé oby-
¢ejnd mista si zaslouzi pozor-
nost a nalezitou péci. Podpofi

ho ciziho az necistého. Do toho
je navstévnik konfrontovan na-
lepkami roztomilych, az pri-
li§ skute¢nych zvirat, a z dru-
hé strany zarodk( predstav lid-
skych obli¢ejl. Ke véemu napis
White Pover. Clovék, pro né-
hoz neni uméni dennim chle-
bem, se setkdnim s vytvarnic-
kym pocinem dostava z rutinni
konformity kazdodenniho zivo-
ta a premysli nad smyslem vy-
stavy. Uz jen vzbuzeni zajmu je
v dnesni - stale jesté k verejné-
mu prostoru docela letargické -
spole¢nosti pro méstsky obvod
nevycislitelnou hodnotou.
Soucasné umeéni tedy zde
v Porubé ma své misto. Duk-
la predstavuje jedine¢nost. Vé-
fime, ze potrebu jeji existence
ve vefejném prostoru budeme
prokazovat i dalSi roky.
Zuzana Bajgarova,
Pavlina Novackova

=

se tak jejich historicka i kultur-
ni hodnota a zdroven se posi-
li identifikace obyvatel s mis-
tem, kde Ziji. Zvlasté jsme
ocenili praci s pouzitymi ma-
teridly i koncept zvukového re-
Seni a osvétleni prostoru, ktery
celkovy dojem z mista vhod-
né dotvafi,“ zdlvodnila porota
udélené ocenéni.

Rekonstrukce dala pietnimu
mistu novou a moderni tvar.
Zamérem bylo propojit pamat-
nik obétem prvni a druhé své-
tové valky, prirodni pamatku
bludny balvan a pamatnou lipu
vysazenou k 50. vyroci vzniku
republiky. Autofi pouzili pouze
pfirodni materidly - architek-
tonicky pusobivou trvanlivou
patinujici ocel, corten. Ocelové
platy vytvéreji pochozi plochu.
Do ni jsou vetknuty tfi hlavni
trasy. Kazda vrcholi vztycenim
desky s informac¢nim textem,
ktery je do desek vypalen.

Uz pred casem ziskal pa-
matnik Cestné uznani v sou-
tézi Stavba moravskoslezské-
ho kraje. Vice informaci najde-
te na fajnovaporuba.cz. (red)



Specializovana sluchadlova ordinace PRSTENY
)"

v srdci Ostravy

~ Hlavni tfida 1026/49 OD C'ESKE" B&J&&S
/ Ostrava - Poruba ]EDNICKY!

;§ Tel.. 773 742 612

Objednejte se uz dnes!

SLUCH urcuje kvalitu Vaseho zZivota

Nabizime:

v' Kratké objednaci doby
Odborny specializovany personal
Nejnové;jsi trendy v oblasti sluchadel

Kompletni servis sluchadel Phonak ROZZARlIME VAM 2|VOT!
Snadny bezbariérovy pfistup ey I

LSRN NN

Omrknéte na www.brilas.cz a za internetové ceny r

si prijd'te vybrat na nasi poboéku: www.brilas.c2

PomiZzeme Vdm lépe slyset v jakékoliv situaci.”

Ostrava-centrum: BRILAS-Zlatnictvi Solitér,
. . . . 28.fiina 28 {na ndmésti) / tel.: 778 093 926

((audiologie-foniatrie.cz

Partner pro Va3 sluch

Ostrava-Poruba: BRILAS, Spojd 835/2 (OC vedle posty,
naproti hale Sareza) / tel.: 777 452 465

SC-381218/01
SC-380472/04

Avionem pro UNICEF
17. 11 - 24.12.

Pravé ted’ chybi ve Skolnich lavicich 61 miliont déti.

V Avion Shopping Parku a v UNICEF ale véfime,
Ze kazdé dité na svété by mélo mit stejnou Sanci na vzdélani.

Dobrovolnym pfispévkem za parkovani mizete pomoci i Vy.
Napfiklad za 30 K¢ muiizete pofidit tuzky pro celou tfidu.

g
avion

-y
M
7.4 SHOPPING PARK

Dékujeme!

unicef &

www.ostrava.avion.cz Pro vas asmen

$C-372103/02
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Novorocni koncert:
Fialova a Savka

% Hana Fialova, clenka sou-
boru opereta/muzikdl Narod-
niho divadla moravskoslezské-
ho a nositelka Ceny Thalie 2014,
zazpiva na tradi¢nim novoroc-
nim koncertu, ktery se bude ko-
nat 3. ledna od 19 hodin v kos-
tele svatych Cyrila a Metodé-
je v Pustkovci. Jako hosty si
pozvala kolegu Tomase Savku
a klaviristu Jakuba Zidka. Pred-
prodej vstupenek bude v Infor-
macnim centru Poruba na Hlav-
ni tridé zahdjen 5. listopadu.

Velkoobjemové
kontejnery

% Rozmérnéjsi odpad z do-
macnosti mohou obyvatelé
Poruby do 16. listopadu odkla-
dat do velkoobjemovych kon-
tejnerd, které jsou v této dobé
rozmistény v ulicich obvodu.
Nepatfi do nich ale stavebni
sut, nebezpecny odpad (au-
tobaterie, zarivky, barvy, roz-
poustédla, motorové oleje aj.),
bioodpad, elektrospotrebice
nebo pocitace. Kontejnery se
stavi na uréend mista mezi sed-
mou a ¢trnactou hodinou. Har-
monogram jejich rozmisténi je
zverejnén na strankach poru-
ba.ostrava.cz v sekci Obcan,
Sbérné dvory a velkoobjemo-
vé kontejnery.

Veletrh nabidne praci

% Veletrh pracovnich prilezi-
tosti All Jobs se bude konat
16. listopadu v obchodnim cen-
tru Galerie Tesco. Nové zameést-
nance na ném budou hledat na-
priklad spole¢nosti ArcelorMit-
tal, Mlékarna Kunin, Innogy,
Student Agency, G4S, Vseo-
becna zdravotni pojistovna, Fa-
kultni nemocnice Ostrava nebo
Méstska policie Ostrava.  (red)

Zimni obdobi - alespon
co se udrzby komunikaci
tyka - zacina 1. listopadem
a konci 31. bfeznem.

Je to hlavni sezona

pro ty, kte¥i se staraji

o sjizdnost a schiidnost
cest a chodnikt v obvodu.
Zakazka na zimni udrzbu
cest a chodnikti v Porubé
byla vysoutéZena vloni

a je platna do roku 2021.

% ,Kdyby nasnézilo nebo
namrzlo dfive nebo pozdéji,
nez je vymezeno definici zim-
niho obdobi? Firma musi sa-
mozfejmé vyjet také, je to
oSetfeno ve smlouve,” ubezpe-
¢il vedouci komunalniho odbo-
ru Ales Chodura.

Nafizenim mésta je dano,
ze komunikace V. tridy, tedy
chodniky, musi byt osetfeny do
24 hodin. Komunikace lll. tridy,
cesty, po kterych nejezdi mést-

AKTUALITY
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V Porubé se uklizi 131 kilometru chodniku

skd hromadna doprava, musi
byt sjizdné do 48 hodin, kdy
nasnézi nebo namrzne. O ces-
ty, po kterych jezdi MHD, se
stard spolec¢nost Ostravské ko-
munikace (vyjimkami jsou ulice
Francouzska a Nad Porubkou).

Narizeni mésta stanovu-
je nejen rozsah, zpUsob a Ihd-
ty ,odstrafovani zdvad ve
schidnosti (viz box) mistnich
komunikaci a prdjezdnich Use-
kG silnic”, ale také vymezuje
Luseky mistnich komunikaci
a chodnikl, na kterych se pro
jejich maly dopravni vyznam
nezajistuje sjizdnost a schid-
nost odstranovanim snéhu
a ndledi” - tedy je v ném uve-
den seznam chodnikl, které
se v zimé neudrzuji (Ize ho na-
jit na webu Ostravy).

Nez se k zemi zaénou sna-
Set vlocky, budou v listopadu
jesté znovu cesty a chodniky
precistovany od listi. Tedy po-

Co fika zakon?

% Zavadou ve sjizdnosti se rozumi takovd zména ve sjizdnos-
ti mistni komunikace, kterou nemuze fidi¢ vozidla predvidat
pfi pohybu vozidla ptizplisobeném stavebnimu stavu a do-
pravné technickému stavu mistnich komunikaci a povétrnost-
nim situacim a jejich dlsledkdm (& 26, odst. 6).

% Zavadou ve schlidnosti se rozumi takova zména ve schlid-
nosti pozemni komunikace, kterou nemize chodec predvi-
dat pfi pohybu prizplsobeném stavebnimu stavu a dopravné
technickému stavu a povétrnostnim situacim a jejich dUsled-

kdim (& 26, odst. 7).

(zékon & 13/1997 Sb., o pozemnich komunikacich)

Poruba v zimé udrzuje:

% 59,7 km komunikaci Ill. tridy
% 131 km komunikaci IV. tridy
% 550 kontejnerovych stani
% 200 prechodt pro chodce
% 86 zastavek MHD

% 1670 m? schodist

kud uz nenasnézi nebo nebu-
de mrznout...

KdyZz nastane zimni slota,
je podle Alese Chodury po-
stup udrzby komunikaci jasné
dany: nejdfive se uklizeji chod-
niky podél cest, po kterych
jezdi MHD, schodisté, autobu-
sové zastavky (docista po celé
délce) a pristupy ke zdravot-
nickym zafizenim (vyjimkami
jsou soukromé instituce a fa-
kultni nemocnice). Vytipova-
na jsou i nebezpecna mista,
ktera se také délaji prednost-
né - kopce, sjezdy... ,Firma ma
dispecery, ktefi situaci s poca-
sim sleduji nepretrzité v teré-
nu po celé definované zimni
obdobi. Ale kdyz meteorolo-
goveé avizuji ledovku, vyjizdi se
se soli hned. Kdyz se pak na-
rdz ochladi, nestihalo by se”
upresnil vedouci odboru ko-
munalnich sluzeb.

Stejné jako v  dalsich
situacich pfi udrzbé komuni-
kaci, pfi odklizeni snéhu déla-
ji problémy nevhodné zapar-
kované automobily - tam, kde
projede auto, uz neprojede vel-
ky viz s pluhem. (jan)

SEDMIJEDNICKOVY AKAT | Jak3
jsou specifika vysadby stromu
v meéstském prostredi, jak pro
novy strom vybrat vhodnou
lokalitu, jak o pravé zasazené
stromy ve meéstech pecovat
nebo v ¢em se nejcastéji chy-
buje. O tom se nejprve hovorilo
na seminari pro odborniky pe-
cujici o zelen z celé republiky,
a pak se to i nazorné predvade-
lo - pracovnici AWT rekultivace
pod supervizi arboristd z firmy
Safe Trees zasadili na Jilem-
nického namesti tzv. sedmijed-
nickovy strom. Trnovnik akat je
111 M. stromem registrovanym
na oborovém portalu Stromy
pod kontrolou, na kterém jsou
podchyceny vsechny porubské
stromy. (jan) Foto: Jifi Birke




PLODNY AUTOR | S ¢eskym basnikem, pfs-
nickarem a prozaikem Janem Burianem se
mohli vsichni jeho priznivci setkat 10. Fijna
v knihovné na Vietnamské ulici. Stretnu-
tf s osobitou tvorbou neobycejné plodného
autora bylo pro vsechny pritomné prijemné
obohacujici.

Poruba kdysi a dnes aneb Promény obvodu ve fotografiich

SETKANI U OBLOUKU | Treba o tom, Ze bez-
mala tretina lidi méla béhem Zivota psychické
potize, se mohlo miuvit na letosnim Setkanf
u Oblouku, které se konalo 10. fijna v Kafarné
spolec¢nosti Spirdla v Oblouku. Na programu
byla hudebni vystoupeni, tvorivé workshopy
i vernisaz vystavy fotografii.

Snimky: Lubomir Glumbik a Jana Janoscova

KOMUNITNIi CENTRUM | Habro-
vé bludisté, ovocny sad a ko-
munitni zahradka. Nebo lezecka
sténa, kufi most ¢i Newtonova
houpacka. To vsechno si lidé, kte-
Fi navstivili stavbu komunitniho
centra, museli zatim jen predsta-
vit. Komunitni centrum Vsichni
spolu u zakladni skoly K. Pokor-
ného se uz ale brzy ukaze v plné
krase. Prohlidka byla soucasti
programu Dne architektury, ke
kterému se letos Poruba pripojila.

REJ S OHNOSTROJEM | V Zamku Poruba
bylo na podvecer 22. fijna pripraveno potése-
ni pro malé Porubany: tradi¢ni akce nazvana
Rej brouckd a berusek. Po vystoupeni klauna
Hopsalina se mohli mali hmyzacci s lucernic-
kami vydat s lampiony na prochazku Zamec-
kym parkem. VSe korunoval maly ohnostroj.

LILIOVNIK PRO PANIi OLGU | Ne-
dozité 85. narozeniny Olgy Havlo-
Vvé si lidé symbolicky na pétaosm-
desati mistech po celé republice
pfripomenou  vysazenim pama-
tec¢nich stromd. Jeden z nich -
liliovnik tulipdnokvéety, ktery ma
poradoveé cislo 70 - byl zasazen
u Gymnazia Olgy Havlové.

Snimky: Jifi Birke, Jana Janos$co-
va a Martin Otipka



Ve tfetim rocCniku projektu Zelena Porubé postoupilo

Schody hrtizy! Pla¢ou Muzy
Navrh obsahuje Upravu prosto- B
ru pred Zakladni uméleckou Skolou
na ulici J. Va\él'ka pﬁéemi nejd&le
napovida, je oprava schodisté. To je
dlouhodobé v nevyhovujicim stavu.
Schodisté bude opraveno s vyuzi-
tim designovych prvkd, které pristup
k této kulturni instituci vyrazné ozivi.

Autor navrhu: ZUS, J. Valéika 4413
Lokalita: prostranstvi pred ZUS

J. Valtika

Odhadované naklady: 690 000 K¢

Détské hFisté u vozovny

A : w Ve vnitrobloku mezi ulicemi Piony-
rd a Opavska by mélo byt vybudo-
vano zcela nové hristé s jednou vét-
S herni sestavou pro déti od tfi do
10 let a dalsimi hernimi prvky, jako
jsou houpacky ¢i piskovisté. Navrh
pocitd také s instalaci lavicek, aby
< tak vzniklo prijemné misto pro hru
déti pod dozorem rodicd.

Autor ndvrhu: Helena Kubicové
Lokalita: dvir mezi domy mezi uli-
cemi Pionyrt a Opavskou
Odhadované naklady: 340 000 K¢

Venkovni posilovna - Dvorni ulice
Autor navrhuje zbudovat venkov-
ni posilovnu v prostoru mezi domy
na Dvorni ulici. Navrh obsahuje in-
stalaci ¢tyr venkovnich celokovo-
vych posilovacich strojd uréenych
k protahovani, zpeviovani a posilo-
vani sval.

Autor navrhu: Petr Krejci

Lokalita: dvir mezi domy na Dvor-
ni ulici

Odhadované naklady: 152 000 K¢

Psi hristé
Obsahem navrhu je vybudovani psi- B
ho hristé vybaveného drevénymi
agility prekézkami v mistech, kde je
v soucasné dobé plocha umoznujici
volny pohyb pstl. Vznikne tak pros-
tor pro sportovni vyZiti pejski a také
jejich majitell, ktefi se zde budou
moci setkdvat, vyménovat si kynolo-
gické zkusenosti ¢i poradat soutéze.
Autor navrhu: Petra Palickova
Lokalita: travnaté plocha mezi pro-
dlouzenou Hlavni tridou a AlZir-
skou ulicf

Odhadované naklady: 290 000 K¢

Hravy chodnik Z$ Détska

BRI )
| ’wm

Cilem navrhu je oprava povrchu
. plochy pfed vchodem do zakladni
Skoly Détska. Pomoci dlazby riz-
nych odstin a barev budou vytvo-
feny hracf plany vybranych desko-
vych her, které mohou déti ve svém
volném ¢ase vyuzit.

| Autor navrhu: Zakladhi $kola, Ost-
rava-Poruba, Détska 915

Lokalita: plocha pred vchodem do
z&kladnf Skoly na Détské ulici
Odhadované naklady: 690 000 K¢

Venkovni posilovna - Cs. exilu
Predmétem ndvrhu je Zzbudova-

ni malého workoutoveho hriste. Ta-

kovato venkovni posilovna obsahu-

je nejen hrazdy v rlznych vyskach,

ale také trojita bradla s rlznou if-

kou pro idedinf tchop.

Autor ndvrhu: Pavel Krejci
Lokalita: dvir mezi domy mezi uli-
cemi Cs. exilu a Budovatelskou
Odhadované naklady: 80 000 K¢

Kdo, kdy, kde a jak bude moci hlasovat o tom, které navrhy uspéji:

Zelend Porubé je projekt, ve kterém sami
lidé nejen navrhuiji, ale i rozhoduji o tom, do
¢eho bude Poruba napfesrok investovat. Ze
sedmnacti doslych navrhi jich do hlasovani
postupuje dvanact. Ty, které v hlasovani zis-
kaji nejvétsi podporu a jejichz rozpocty se
vejdou do celkové ¢astky 1,5 milionu korun,
budou v pFistim roce realizovany.

VsSechny napady uz jsou zvefejnény na
www.zelenaporube.cz a postupné budou
na facebooku obvodu (www.facebook.com/
moporuba) k vidéni i reportaze o jednotli-
vych navrzich.

Hlasovat budou moci vSichni Porubané starsi 15 let.
Hlasovani za¢ne 12. listopadu a pobézi do 22. listopadu.

Hlasovat lze:

- fyzicky - vyplnénim hlasovaciho listku v informacnim centru na
Hlavni tfidé nebo v nékteré ze ¢tyr porubskych pobocek Knihov-
ny mésta Ostravy;

- elektronicky - na www.zelenaporube.cz.

Kazdy bude mit dva kladné hlasy (pro napady, které se mu libi)
a jeden zaporny (pro navrh, s jehoz realizaci nesouhlasi).



do finale dvanact projekti. Ktery z nich vyberete?

Uz zase skacu na chodmku'

Navrh obsahuje nejen potreb-
nou obnovu asfaltové plochy pred
vstupem do zakladni $koly na ulici
. Sekaniny, ale pocita i s nastfikem
hracich prvkd na tuto plochu. Déti
si tak budou moci kratit chvili sko-
kem do dalky, skakanim pandka ¢i
piskvorky.

Autor navrhu: Zakladni skola, Ost-
rava-Poruba, . Sekaniny 1804
Lokalita: plocha pred vchodem do
zakladni Skoly na ulici lvana Sekaniny
Odhadované naklady: 690 000 K¢

Hristé Jedna rodina

Modernizace tohoto détského hfi- - T

$té by méla podporit vékovou va-
riabilitu détskych  navstévniki

a umoznit détem zahrdt si micové *

hry, skakat na trampoliné nebo se

sklouznout na nové klouzacce. Sou-

C¢asti ndvrhu je mj. svahova klouzac-
ka, trampolina zapusténd do zemé,
drevény détsky domecek, fotbalova
branka ¢i basketbalovy kos.

Autor navrhu: Kristyna Dekicka
Lokalita: dvCr mezi domy na ulici
Frantiska Cechury

Odhadované naklady: 445 000 K¢

Poruba bez vajglt

Vycistit Porubu od nedopalki ciga-
ret - to je hlavni smys| predlozené-
ho ndvrhu. Ten spociva v rozmisté-
ni stovky designovych popelniki na
mista, kam kurdci odhazuiji cigare-
tové nedopalky. Aby byla Poruba
opravdu Cistsi, je soucdsti navrhu

: také informacni kampan pro kura-

ky i nekufaky.

Autor navrhu: Jérome Cédric
Paquet

Lokalita: vefejna prostranstvi v Po-
rubé

Odhadované naklady: 250 000 K¢

Zahon razi senioru Komunltmho centra Archa

Navrh predpokléda celkovou ob-
novu rizového zdhonu na namésti
Jana Nerudy. Clenové Komunitniho
centra Archa by se tak diky realiza-
ci ndvrhu osobné zapoijili do vysad-
by Sedesati sazenic rizi a nasledné
péce o rizové kefe.

Autor navrhu: Spolek AktivSen
Lokalita: namésti Jana Nerudy
Odhadované naklady: 30 000 K¢

Problém! Chodnik koncici sloupem
Smyslem tohoto navrhu je oprava
rozbitého povrchu chodniku na ulici
Ludovita Stura v okoli stiedni skoly
sluzeb a podnikani. Sou¢asti ndvrhu
je i Uprava zelené v okoli. Pro chod-
ce se tak stane cesta nejen pohodl-
néjsi, ale i prijemnéjsi.

Instalace hodin a oprava chodniku na vozovne

Znovuinstalovani  méstskych ho- —
din v prostoru parciku u vozovny
a oprava prilehlych chodniki. Pra- \(
vé tak by se mél zkraslit prostor rus- I
né kfizovatky u porubské vozovny.
Méstské hodiny s cifernikem by se
mohly stat novou dominantou to-

Autor navrhu: Adam Lokajicek
Lokalita: chodnik na ulici Ludovi-
ta Stura v okoli stiedni $koly sluzeb
a podnikani

Odhadované naklady: 300 000 K¢

Které napady
nepostoupily a proc?

Do tretiho rocniku projektu bylo pfi-
hlaseno vice ndpadu, nékteré véak do hla-
sovani nepostoupily. Které to byly?

Odpadkovy kos prospéje kazdému
lesu: autor navrhl instalovat odpadko-
vy kos u vstupu do plesenského lesa na
ulici 17. listopadu u posledniho kruhové-
ho objezdu. Po dohodé s autorem bude
ko$ umistén na vybrané misto v radmci
bézné udrzby. Navrh byl na prani auto-
ra stazen.

hoto vefejného prostoru.

ruba vozovna

Nova parkovaci mista: ndpad na zfize-
ni novych parkovacich mist v misté krize-
ni ulic Urxovy a Cs. exilu neni realizovatel-
ny ani v pripadé dil¢ich uprav. Jedna se
o prostor krizovatky, kde neni mozné par-
kovaci mista budovat.

Cvicisté pro psy: autor navrhoval vy-
budovani agility hristé na travnaté plose
mezi ulicemi Opavskou a Martinovskou.
Napad nelze realizovat, protoze se jedna
o rozvojovou plochu.

Novy Zivot pro stromy: umélecti fezba-
fi méli stromy uréené ke kaceni pretvorit
v drevéné sochy. Navrh by byl proveditelny,

Autor ndvrhu: Jana Rybeckd
Lokalita: kiizovatka u zastavky Po-

Odhadované naklady: 570 000 K¢

Snimky: autofi navrhd

4
r tvofime Porubu
4

spole¢né

1 Porube

ale jinym zpUsobem, nez si autorka pred-
stavovala. Na jeji prani byl navrh stazen.

Malujeme Porubu: smyslem navrhu je
vytvorit misto k setkavani a traveni vol-
ného Casu pred Jazykovym gymnaziem
Pavla Tigrida. Vzhledem k planované re-
konstrukci ulice G. Klimenta bude navrh
zapracovan primo do projektu. Navrh byl
stazen na prani autorky.



Koupim 1-3 + 1
v osobnim vlastnictvi
nebo dr. kdekoliv v Ostravé, nejlépe okoli centra,
Poruba, Hrabuvka, Vyskovice. Balkén neni podminkou,
rychlé jednani — platim hotové, cenu respektuiji.
Poslete SMS, RK nevolat!

Tel.: 603 757 592

- f OPRAVNA

@ J=s, Chladniek, mraznicek, pracek a Sicich stroji |,
”  Luxa-NY v.0.s., Ostrava-Poruba, Nabfezi SPB 454

OPRAVARI

Pracky a Sici stroje - p. Hudec: 603 362 222

Mate dluhy a nevite jak je resit?

| =1l 12. LISTOPAD
I_I-,I';I_lTDenbezdluhu

SC-380473/06

Prijdte se zdarma poradit v ramci akce
Den bez dluhi ke stankim
spoleCnosti KRUK

SC-380498/06

Chladni&ky a mrazniéky - p. Puéa: 603 431 608 Ostrava Pondéli, 12. listopadu
- ulice 30. dubna 3130/2c 8:30-16:30
NOVE OTEVRENA e
ekarna Olympia
Patron akce:
TésSime se na Vasi navstévu! ﬁ
ara Jeremiase 1973/4 +420 596 515 345 Po - Ct 7:30 - 17:00 S —)
Ostrava - Poruba lekarnaolympia@email.cz Pa 7:30 - 15:00 § KRU K
’ Zodpovime Vam vsechny Vase otazky

Vyuiijte listopadovou akci a pomUzeme s reSenim slozité financni

A - 1+1 zdarma na multifokalni it
( t (J/\B bryloveé ¢ocky. Situace.
Servis a Eisténi bryli zdarma.

Q 800 800 123 (bezplatna linka)

el el Tésime se na vasi navstévu
WWW.Visinet.cz v atriv polikliniky Fakultni
’ ’ nemochice Ostrava.

nT TURNE K 90. VYROCI
ORIGINALNIHO SOUBORU

ALEXANDROVCI s kapelou

EUROPEAN TOUR 2019 Bile VGHOCC”'_ _ Petra MaIaSka
— LucieBile 3 Bilym peveckym shorem
> VEVYST
gl cevososos  OPAVA 21.12.
—y Vicedcelova hala Opava v 19:00
26.5.2019 Predprodej: v siti ticketstream.cz a on-line na ticketkultura.cz

OSTRAVA \
—— DAGMAR PECKOVA

Musica Bohemica - Jaroslav Krcek

Z R OZ E N I Vdno¢éni pisné a koledy
OSTRAVA 7.12.

Diim kultury mésta Ostravy v 19 h.
Predprodej: v siti ticketstream.cz a on-line na ticketkultura.cz

@ www.nasedluhy.cz

LUCIE BILA

SC-381285/01
SC-381272/08

OSTRAVAR ARENA
15:00 2 20:00

WWW.ALEXANDROVCL.CZ  (Siure TIGKET&ART

SC-381130/09
SC-380693

www.topkoncerty.cz
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Spinalni jednotka FNO ma unlkatnl handblke trenazér
;’SE | |
b
3 A%

Spindlni jednotka Fakultni
nemochnice Ostrava (FNO)
ziskala unikatni handbike
trenazér, ktery ji vénoval
spolek Cesta za snem.
Stal se soucasti specidlné
vybavené télocvicny.

% Predseda spolku Cesta za
snem Hefman Volf se pred
12 lety vazné zranil na sjezdov-
ce. Uz béhem léc¢eni na spinal-
ni jednotce byl rozhodnut, ze
sportovat bude dal. | na vozi-
ku. Konstrukci handbiku navr-
hl sém.

LPrvni myslenky na jeho
vyrobu vznikly uz davno. My
jsme totiz na naSe akce vozi-
li mQj vlastni, pomérné dra-
hy handbike. Jizdu na ném si
ale chtéla vyzkouset spousta

Co je hithit.cz?

¢ portdl, kde se lidé snazi
ziskat sympatie a podpo-
ru (a tim padem i finan¢ni
dary) na realizaci svych na-
padu

Co je handbike?

e unikatni mobilni prostre-
dek pro osoby se zdravot-
nim postizenim - specialni
kolo, na némz neslapou do
pedald, ale kola roztaceji ru-
kama

Konstruka kola navrhl predseda spolku Cesta za snem Herman Volf. Sdm ho pouziva.

lidi a bike se mi znicil,” fekl pfi
slavnostnim predani této uni-
katni rehabilitacni pomlcky
v porubské fakultni nemocnici
Hefman Volf.

Spinalni jednotka je soucas-
ti neurochirurgické kliniky. Tym
fyzio- a ergoterapeutl se tady
snazi vratit do zivota lidi po
Urazu nebo s vaznymi nemo-
cemi postizeni michy.

,U véech pfistrojd, které v té-
locvicné madme, jsou s pacienty

vzdy terapeuti. Ukazuji jim, jak
je maji spravné pouzit, opravuji
chyby. Stejné to bude i u hand-
biku,“ fekl kratce po prevze-
ti trenazéru vedouci terapeut
spinalni jednotky FNO Zdenék
Guran. Je presvédcen, Zze nova
pomUcka bude soucasti denni
rehabilitace velmi brzy.
Télocvic¢na, kde je trenazér
umistén, je podle vrchni sestry
neurochirurgické kliniky Karly
Ko¢i vyuzivana osm hodin. Pa-

Z3aci a studenti si mohou zIepS|t techniku

% Mladym technikim bude
patrit Ctvrtek 8. listopadu.
V aule chystd Vysokd Skola
banska - Technickd univerzita
Ostrava (VSB-TUO) pro zaky
zakladnich a studenty stred-
nich skol akci Zlepsi si techni-
ku s VSB - Technickou univer-
zitou Ostrava. Od 9 do 14 ho-
din predstavi technické hracky,
exponaty a novinky ze svéta
technologii, které doplfuji nas
kazdodenni zivot. Kromé ko-
mentovanych ukdzek a pro-
gramu pracovist univerzity se
navstévnici mohou tésit na
science show lektor( iQLandie
Liberec. Na science show je po-
treba se predem registrovat na
webu www.zlepsisitechniku.cz.

Pokud mate zajem o védu

a techniku, ale 8. listopad neni

Technické hracky, exponaty a novinky ze svéta technologii mladé na-

vstevniky akce zajimaji.

to spravné datum, tym popu-
larizace VSB-TUO ptipravi pro
Skoly individudlni program.

Foto: archiv VSB-TUO

Vice na webu www.zlepsisi-
techniku.cz nebo e-mailu po-
pularizace@vsb.cz. (jah)

Foto: FNO

cienti denné absolvuji Ctyri az
pét forem rehabilitace.

Vyrobu unikatnich trenazé-
r& zaplatili drobni darci i firmy
v kampani na hithit.cz. Pred
odjezdem se Hefman Volf roz-
loucil slibem, ze zanedlouho
priveze spindlni jednotce dal-
Si unikat: ,,Bude to multifunké-
ni trenazér, ktery bude simulo-
vat béh na lyzich, padlovani
i veslovani, aby se imobilni ¢lo-

vék posilil.“ (nch)
Univerzita slavi

vyroci

% VyroCi zalozeni republiky

oslavi VSB - Technicka univer-
zita Ostrava v pondéli 12. lis-
topadu nékolika tematickymi
akcemi. V 16 hodin bude pfimo
prfed rektoratem slavnostné
otevren novy parcik, ktery byl
vybudovan k pripomenuti vy-
ro¢i zalozeni Ceskoslovenské
republiky. V 17 hodin navaze
zahdjeni vystavy Ceskd stav-
ba stoleti, kterd bude umiste-
na v aule univerzity a predsta-
Vi retrospektivné nejvyznam-
ngjsSi stavby za poslednich
100 let. Vecer v 18 hodin je na-
planovan pro zaméstnance
univerzity koncert Janackovy
filharmonie Ostrava ,Spole¢né
stoleti”. Filharmonie uvede vy-
bér slozeny z dél ¢eskosloven-
skych autoru. (jah)
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Den otevienych dve¥i
ve waldorfské skole

% V patek 30. listopadu jsou
zvani rodi¢e budoucich prv-
Nackd na den otevienych dve-
Fi, ktery porada Zakladni Sko-
la a waldorfskd zakladni Sko-
la na ulici L. Stura. Od 7.50 do
11.40 hodin budou mit zdjemci
o waldorfskou pedagogiku pfi-
lezitost nahlédnout do vyuky
a prozit s détmi cast jejich
Skolniho dne ve tridé. (jokr)

Rozvijeji rozumové
schopnosti déti

2 Vite, Zze vyzkumy pouka-
zuji na fakt, ze détsky mozek
zaklada 75 % vsech neurono-
vych synapsi (spojeni dvou
neuronu slouzici k pfedavani
vzruchd - pozn. red.) do sed-
mi let a z toho jich polovina
vznikne uz do péti let? S tim-
to faktem se rozhodli praco-
vat v materské Skole na uli-
ci Cs. exilu. Zalozili klub, kte-
ry rozviji rozumovy potencial
déti. Schazeji se jednou mé-
sicné od 14.45 do 16.15 ho-
din. Nejblizsi setkani se bude
konat 6. prosince. Jeho néa-
pIni budou mj. cviceni, ktera
podporuji rozvijeni rozumo-
vych schopnosti déti - hry
s mi¢em, hudbou, logické ha-
danky, zakladni prace se slo-
vy a pismeny, hry zamére-
né na rozvoj smyslového vni-
mani, logického mysleni, redi,
prostorové a plosné predsta-
vivosti nebo matematickych
predstav. Vice informaci na
skolkaexilu@seznam.cz nebo
725 460 597.

St¥ileli ze vzduchovky

% Sest druzstev z porub-
skych zakladnich Skol soutézi-
lo v ZS I. Sekaniny ve druhém
ro¢niku soutéze ve strelbé ze
vzduchovky. Kazdé druzstvo
tvorili tfi divky a tri chlap-
ci. Péti strelami vestoje a péti
vleze bojovali o vitézstvi v ka-
tegorii divek, chlapct a druz-
stev. Nejlepsi musku méli Aga-
ta Ferancova a Vojtéch Bulka
ze ZS Komenského, v kate-
gorii druzstev zvitézili doma-
ci - druzstvo ZS I. Sekaniny.
V prestavce mezi strelbami si
zaci mohli zahrat florbal, bas-
ketbal nebo stolni tenis v télo-
cvicné. (jan)

SKOLSTVIi
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Nabidka aktivit pro predskolaky:

k brusleni a kopa

Déti z porubskych
matefskych skol se po
brusleni a kopané mohou
seznamit s dalSim sportem
- fitness cvic¢enim.

% Jelikoz se opravuje stfecha
velké haly zimniho stadionu,
vSichni mali i velci sportovci se
musi podélit o kluzisté v malé
hale, Kooperativa Aréné. ,Ho-
kejovy klub se ndm snazi vy-
chazet vstric, ale chapeme, ze
ani pfi nejlepsi vali se zatim vice
hodin vyuky brusleni konat ne-
muUze,” uvedla Milena Jochymo-
va z odboru Skolstvi, prevence
kriminality a bezpec¢nosti. ,,Aby
déti o svou davku sportovani
neprisly, obvod se rozhodl ma-
terskym skoldm nabidnout no-
vou aktivitu - fitness cviceni.”
Tuto nabidku zatim vyuzi-
lo Sest skolek. Do Friendly Fit-
ness na Hlavni tfidé docha-
zi napiiklad MS Détska. Nejen
proto, Zze se nemusi vypravo-
vat daleko. Pani ucitelky, které
dvacitku déti doprovazeji, po-
tvrdily, Zze déti tato nova aktivi-
ta nesmirné bavi a ze se v télo-
cviéné s trenérem vyradi. ,My-
slim si, ze déti jsou spokojené.
Vzdy hned spolehlivé pozna-
me, kterd ¢innost je bavi a kte-
ra ne,” doplnuje trenér Friendly
Fitness Zdenék Zak. Domni-
va se, ze déti se dnes obec-
né malo hybou, takze prilezi-
tosti, jak je privést ke sportu,
neni nikdy dost. S détmi to vi-
ditelné umi - visi na ném oc¢ima
a dychtivé ¢ekaji, jakou zabavu
jim na dnesek vymysli. A on ne-
zklame: tvrdi, Zze podlaha télo-

cviény je zhava lava a cerné zi-
nénky ostravky. ,Abyste se ne-
spalili, mazete chodit jen po
nich,” udéli pokyn, pusti hudbu
a rozjareny hloucek predskola-
ki se da do pohybu.

Po ,ostrivcich” pfijde velka
prekazkova draha. Podlézt tyc,
preskocit prekazku, valet sudy,
prejit po lezicim lang, vylézt
na bednu a seskocit z ni, dr-
zet rovnovahu na pulkulatych
balan¢nich podlozkach bosu,
preskocit prekazku, prolézt tu-
nelem a projit po ,kladiné®. Vi-
tana zabava na dobrych dva-
cet minut. A pak Sup do Satny
a jeden po druhém pro zdra-
vou ovocnou svacinku, kte-
rou jim pripravil pan trenér. Vy-
ménit s kamaradem hrozny za
jablko a zpatky do skolky.

,Perfektni véc... Presné toto
chybi dne3nim détem v MS -
pohyb a zase pohyb,”“ napsal na
facebooku Zbynék Majchrov-

Prekazkova draha predskolaky bavi.

né i fithess cviceni

Foto: Jana Janoscova

sky a Barbora Sibinska Mi¢kova
ho doplnila: ,Nase dcera tam
chodi a moc se ji to libi!“

Jak Milena Jochymova do-
dala, reditelky materskych
Skol jsou aktivni a pro déti pri-
pravuji rovnéz dalsi nadstan-
dardni sportovni aktivity - vy-
uku plavani nebo lyzovani na
Skalce. (jan)

Jak mohou predskolaci
sportovat?

Lekce brusleni pro porubské
materské Skoly se v tomto
Skolnim roce konaji uz potre-
ti. Obvod je porada ve spo-
lupraci s hokejovym klubem
HC RT Torax Poruba. Za-
timco v predchozich letech
se ucily bruslit déti ze Sesti
Skolek, nyni zdjem projevilo
uz devét zarizeni. Zacatkem
|éta se pak déti mohly sezna-
mit s kopanou pod vedenim
trenérd 1. FC Poruba.

Budouci kuchafi, pekafi a cukrari se ucili v Italii

% V ramci projektu Erasmus+
vycestovalo od letosniho dub-
na do zafi tficet zadkd druhych
a tretich ro¢nikd obord ku-
char-¢isnik, hotelnictvi a turis-
mus, pekaf a cukrdfr ze stred-
ni Skoly prof. Zdenka Matéjcka
na ¢trnactidenni pracovni sta-
ze do ltalie.

,Budouci pekafi a cukrari se
ucili tradi¢ni postupy a recep-
ty ve zndmém lyzarském stre-

disku Cavalese, kde pracovali
v rodinné pekarné a cukrarné

Betta. Zaci obord hotelnic-

Foto: archi{/.é'koly

tvi a turismus a kuchar-¢isnik
pak absolvovali praxi v pfi-
morském letovisku Milano Ma-
rittima, kde sbirali zkuSenosti
v hotelovych restauracich, re-
cepcich, kuchynich a barech,”
uved| ucitel Michal Urban. Kro-
meé toho si studenti nasli ¢as
na kurzy spojené s jejich obory
- baristicky kurz, kurz michani
napojl nebo ptipravy tradié¢ni
italské pizzy. (jan)



Hvézdou predvanocniho setkani
se seniory bude imitator Vladimir Hron

Popularni moderator
Vladimir Hron je znamy
predevsim ze zabavnich
pofadl vefejnopravni
televize, které mu pfinesly
Ctyf¥i televizni ceny TyTy.

Vedle schopnosti modero-
vat vynika hlavné jako hudebni
imitator - dokdze vérné napo-
dobit jak svétové, tak i domaci
hudebni hvézdy napfi¢ zanry.
Spoji-li pred zivym publikem
vSechny tyto talenty se schop-
nosti bavic¢skou, stava se mag-
netem zdbavy. Pravé Vladimir
Hron bude hlavnim hostem le-
tosniho Predvanocniho setka-
ni se seniory, které se bude ko-
nat 28. listopadu od 15 hodin

Vladimira Hrona lidé znaji prede-
vsim z televiznich show.
Foto: archiv Vladimira Hrona

v sdle stredni skoly prof. Z. Ma-
téjcka na ulici 17. listopadu.

Nebude jedinym ucinkuji-
cim tohoto tradi¢niho setka-
ni. Seniory potési také napfi-
klad Seveik - Moravsky folklor-
ni soubor nebo Pévecky sbor
Sluni¢ko.

Vstupné je 80 korun. Listky
Ize v predprodeji zakoupit v In-
formacnim centru na Hlavni tfi-
dé 583/105 nebo v kulturnim
domé Akord&Poklad na nameés-
ti SNP v Ostrave-Zabrehu. (jan)
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Charita ma i pujéovnu kompenzaénich pomticek

Charita Ostrava v ramci akti-
vit Charitni hospicové poradny
nabizi moznost bezplatné ucas-
ti na seminari Jak pecovat o ne-
mocného Clovéka v domacim
prostredi. Na setkani s profe-
sionalnimi zdravotnimi sestrami
se zajemci dozvi, jak zvladnout
péci o Clovéka se snizenou po-

hyblivosti, jak podavat stravu,

tekutiny a léky, provadét osobni

hygienu ¢i polohovani jako pre-
venci vzniku prolezenin. Jsou
pripraveny informace o moz-
nostech ziskavani prispévku na
péci nebo vyuzivani kompen-
za¢nich pomlcek. Ty je moz-
né zapujcit v charitni pUjcovné

kompenzacnich pomucek (vice
na ostrava.charita.cz). Kurz se
kona 15. listopadu od 14 hodin
v budové hospice sv. Lukase ve
Vyskovicich, Charvatska 785/8.
Je tfeba se prihlasit predem na
tel. 599 508 533, 731 534 002
nebo e-mailu hospicova.porad-
na@ostrava.charita.cz. (jan)

Slavnostni koncert pro porubské jubilanty

Porubanim starsim 75 let,
ktefi letos slavi pulkulaté nebo
kulaté zivotni jubileum, je ur-
¢en slavnostni koncert pro ju-
bilanty, ktery se bude konat
v nedéli 11. listopadu od 15 ho-
din v aule Vysoké skoly banskeé
- Technické univerzity Ostrava
na ulici 17. listopadu.

Na programu setkani je tra-
dicné kromé pozdravu vede-
ni obvodu hudebni program.
Tentokrdt ho obstara Stan-
ley’s Dixie Street Band. Kla-
sické jazzové uskupeni z Ko-
pfivnice hraje poctivy dixie-
land v tradi¢nim dobovém
obleceni. Kapelnikem, trum-
petistou a zpévakem v jed-
né osobé je Stanislav Détsky.
Kapelu zalozil pred jedenacti
lety ai v dnesni dobé se usku-
peni fadi mezi Spi¢ku Ceské
hudebni scény. Ve Stanley’s

LI\IUUV
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Jubilantdm zahraje Stanley’s Dixie Street Band.

Dixie Street Bandu ho dopl-
Auji klarinetista Roman Vol-
ny, trombonista Milan Rusnak,
hra¢ na tenorové banjo Jan
Habernal a suzafonista Tomas

ESTlV’A‘

Foto: archiv kapely

Li¢man. Stanley’s Dixie Street
Band jiz vydal nékolik DVD
a CD, z nichz si oblibu ziskalo
predevsim album Dixieland ve
filmovych melodiich. (jan)

Aby déti zvladly
narocny prechod

Pfechod z chrdnéného pro-
stredi Skoly do bézného zivo-
ta je narocCny zvlasté pro déti
se specialné vzdélavacimi po-
trebami. Déti ze ZS a MS Os-
trava-Poruba, Ukrajinska 19, se
na néj pripravuji v ramci pro-
jektu spoluprace skol Eras-
mus+ Future for the planet -
Future for us. V lonském roce
se vénovaly ochrané prirody,
letos se budou zabyvat otaz-
kami péce o zdravi, preven-
ce socialné patologickych jevl
a volby povolani. Budou také
rozvijet svou finanéni gramot-
nost a mékké dovednosti, které
jim umozni Iépe se uplatnit po
ukonceni Skolni dochazky. Své
zkuSenosti déti sdileji s zaky
partnerskych skol ze sedmi ev-
ropskych zemi na mezinarod-
nich projektovych setkanich
i prostrednictvim blogu. Pro-
jekt spolufinancuje EU.

Den otevienych dve¥i
Na dni otevienych dvefi bu-
dou zajemce ocekavat social-
ni pracovnice sluzby poradna
sv. Alexandra poskytujici soci-
alné-pravni poradenstvi a Tar-

getu - podporovaného za-
méstnavani poskytujici pod-
poru lidem se zdravotnim

postizenim pfi hledani prace.
Setkani se bude konat 21. lis-
topadu v budové na ulici Fr.
Formana 13 na Dubiné. Na&-
vstévnici budou mit moznost
prohlédnout si od 9 do 16 ho-
din prostory organizace a také
si zakoupit vyrobky z chranée-
nych dilen charity sv. Alexan-
dra. Projekt je podporen dota-
ci statutdrniho mésta Ostravy
a Krajského uradu Moravsko-
slezského kraje.

Co vis, co znas

Letosni 15. ro¢nik soutéze pro
dfive narozené Co vi§, co znads
se stejné jako rada dalsich akci
nesl ve znameni sto let vzni-
ku republiky. Utkalo se de-
vét dvouclennych druzstev.
Otazky se tykaly nejen zna-
losti o vyznamnych politic-
kych udalostech, ale i o kultu-
fe a sportu. Soutéz poradala
organizace Seniofi CR Ostrava
spolu s Koordina¢nim centrem
seniord Ostrava. (jan)
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SC-380471/06

ANTIKVARIAT V SUTERENU

Prodej beletrie, détské a odborné literatury,
ucebnic, not, ¢asopist, pohledd...
Otevieno: PO 9-18, UT 8-13, ST, CT, PA 12-17.
Vykup knih: PO, ST 13-17, UT 9-13
Informace k vykupu - telefon 596 913 216,
e-mail: antikvariatvsuterenu@centrum.cz

Havanska 735, Ostrava - Poruba
tramvaj 7, 8, 17, zastavka Hlavni tfida,
autobus 54, 58, zastavka AlSovo namésti
Az do odvolani vykupujeme pouze ucebnice

SC-380495/03

OPTIKA TRIUMPH| VANOCNI AKCE.....!

LISTOPAD A PROSINEC

1+1 ZDARMA NA BRYLOVE COCKY

NA VYBRANE BRYLOVE COCKY

@® Ziencené
® Odlehcené

® S prémiovou antireflexni Gpravou
a ochranou pred UV zdfenim

Ostrava-Poruba AlSovo ndmésti 694, tel.: 596 911 329
Ostrava-Hrabdvka OD Spali¢ek, Dr. Martinka, tel.: 596 711 451

Zimni servisni prohlidka za 249 K¢ véetné
zatézového testu autobaterie

Pripravili jsme pro vas dikladnou zimni servisni prohlidku vaseho vozu.
Provedeme test autobaterie, diagnostiku, zkontrolujeme podvozek

a mnoho dalsiho. Do konce listopadu muzete navic vyuzit az 20%
zvyhodnéni na vybrany sortiment SKODA Originalniho prisludenstvi
zahrnujici napriklad gumové koberce i vany do zavazadlového
prostoru. SKODA Originalni autobaterie pofidite do konce prosince
se slevou az 10 %. Samoziejmosti je vyhodna nabidka zimnich
kompletnich kol nebo samostatnych zimnich pneumatik a moznost
prezuti a uskladnéni kol za skvélé ceny.

Vice informaci ziskate na SKODA Infoline 800 600 000
nebo na www.skoda-auto.cz

SKODA Service

V3 autorizovany servisni partner SKODA.:

AUTOCENTRALA s.r.0., Tfebovicka 5534, Ostrava
Tel.: 596 966 333, www.autocentrala.cz

AUTOCENTRALA s.r.0., Markvartovicka 1906/7, Hlugin
Tel.: 595 042 784, www.autocentrala.cz

AUTOCENTRALA s.r.o., Ostravska 1946/12, Karvina
Tel.: 595 390 913, www.autocentrala.cz

AT OCENTIRAL.A

| MERENI ZRAKU | www.triumphoptical.cz

MULTIFOKALNI + SAMOZABARVOVACI

SLEVA AZ 50 % NA BRYLOVE OBRUBY

SLEVY NELZE SCITAT. PLATI POUZE PRI ZHOTOVEN| NOVYCH BRYLI.

SC-381269/01

TAKE UZ
_SLYSITE
PRICHAZET

ZIMU?

SKODA

SIMPLY CLEVER
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Baseballisté Arrows Ostrava slavi historicky prvni titul

Idedlni na¢asovani.

Klub, ktery letos slavi
pétactyricet let od

svého vzniku, se dockal
historicky prvniho titulu.
Baseballisté Arrows
Ostrava ho vybojovali
pred svymi fanousky, ktefi
do posledniho mistecka
zaplnili Arrows Family
Park. Cestu za titulem
zacal hrajici manazer Boris
Bokaj, ktery se v prvnim
findlovém utkani v Brné
postavil na nadhazovaésky
kopec a ziskal pro tym
prvni dilezité vitézstvi.

Jste mistFi. Jaké jsou bezpro-
stfedni pocity po zisku titulu?

Je to historicky prvni ti-
tul pro Ostravu a je to nesku-
te¢né krasny pocit. Pomalu
mi zacind dochazet, co jsme
dokazali. Vérili jsme, ze fina-
le rozhodneme uz v domacim
utkani. Madme nejlepsi fanous-
ky v soutézi a k titulu nas do-
slova dotlacili.

Jste matadorem tymu a ne-
uspésnych findlovych boju
s Draky jste zazil nékolik. Ko-
lik jich bylo?

Pro mé to bylo uz paté fina-
le a kone¢né jsme uspéli. Takze
jsem se dockal, rozhodné jsem
nechtél zazit patou porazku.

Draci i vy jste absolutni Spic-
ka baseballové extraligy. Bylo
tézké jednadvacetinasobného
mistra tFikrat porazit?

Radost tymu s poharem pro vitéze extraligy. Boris Bokaj UpIné vpravo.

Samozfejmé. Mluvime tady
o dvou skvélych a naprosto vy-
rovnanych tymech. Takze ni-
kdo asi nemohl cekat, ze vy-
hrajeme tfi zapasy v radé. Za-
Cali jsme skvéle, vedli jsme
v sérii 2:0 a pak jsme prohrali
v Brné. Ale to nevadilo, proto-
ze ten rozhodujici zapas jsme

Arrows Ostrava

e = s

si prosté nechali pro své fa-
nousky. Zaslouzi si, aby mohli
titul oslavit s ndmi.

V sezoné jste s Draky Sestkrat
prohrali a jen jednou vyhrili.
Neméli jste strach, Ze se bude
opakovat lonsky rok, kdy jste
ve findle na Brno nestacili?

Klub vznikl v roce 1973, kdy ho nadsenci zalozili pod hlavickou
TJ Sokola Pustkovec. V roce 1984 presel softbalovy a baseballo-
vy tym pod kfidla TJ VOKD Poruba. V roce 1995 se osamostatnil
a od té doby hraje pod nazvem Arrows Ostrava. Od roku 1993,
kdy se hraje ¢eskad nejvyssi baseballova soutéz, ziskal tym pét
tretich, pét druhych a letos premiéroveé prvni misto.

Arrows Family Park je misto, kde se kazdoro¢né konaji i me-
zinarodni akce typu mistrovstvi Evropy nebo akademického

mistrovstvi svéta.

Foto: Ladislav Svencik

Dnes uz si mazeme fFict, ze
v zakladni ¢asti jsme proti Dra-
kdm tak trochu taktizovali a ne-
ukdzali jsme jim nase nejlep-
$i nadhazovace. Takze porazky
v zakladni ¢asti jsme nebrali tra-
gicky, védéli jsme, jak jsme silni.

V éem jste byli silnéjsi nez
soupei? Co rozhodlo?
Tymovy vykon, vile a hlad
po vitézstvi. A k tomu preci-
zni obrana a skvély nadhoz.
A skvélé bylo, ze do zapasu se
dal dohromady Tyrrel Joyce,
ktery se ve tretim utkani zra-
nil. | diky Iékafim Baniku Ost-
rava mohl nastoupit. Dal ddle-
zity homerun a stahl dva body,
coz rozhodlo. (mot)

Do Poruby se na mezinarodni turnaj sjedou boxefri ze t¥i zemi

% Boxery ze tfi zemi privi-
td 10. a 1. listopadu Poru-
ba. V hale Stredni skoly prof.
Zdenka Matéjcka se uskutec-
ni mezindrodni turnaj Poru-
balll 2018, kterého se zucastni
bojovnici vSech vékovych ka-
tegorii od pripravky po muze
a zeny. A prijedou z Ceska, Slo-
venska a Polska.

,Jsem rad, ze se ndm stej-
né jako loni podafilo tak skvé-
le obsazeny turnaj usporadat.
Pro nase boxery to bude skveé-
14 prilezitost porovnat svou vy-
konnost se stejné starymi bo-

jovniky ze zahranici. A ja dou-
fam, ze kluci ukazou, co v nich
je, a v domacim prostredi se
vybicuji ke skvélym vykondm,
uved| Miroslav Torac¢ z porada-
jiciho klubu BC Poruba.
Vzhledem k Sifce startov-
niho pole se turnaj protah-
ne na dva dny. V sobotu od
15 hodin budou na programu
boje v jednotlivych katego-
riich a v nedéli od 10 hodin se
lidé mohou pfijit podivat na fi-
nalové zapasy. ,,Jsem presvéed-
¢en, ze tento format bude pro
divaky zajimavy a prijdou po-

tecni pod zastitou mistostarosty
mestského obvodu Poruba Petra
Zabojnika (vlevo na snimku s Mi-
roslavem Torac¢em).

Foto: Jana Janoscova

vzbudit nejenom nase svéren-
ce, ale i ostatni boxery z Os-
travy. MUzu jim slibit, Zze to
bude atraktivni podivana,” rekl
Torac.

Pro fajnsmekry ma pripra-
venu i jednu lahddku. ,Tur-
naj bude poslednim zapasem
v amatérském ringu hned pro
trojici nasich odchovancu. Ka-
mil Kroslak, Ondrej Schilder
a Lukas Dekys hned po akci
prestupuji k profesiondlim.
Jsou to prvni nasi boxefi, kte-
Fi si vyzkouSeji profesionalni
ring,” dodal Torac. (mot)



18

3. 1.
15.00

16.30

4. 1.
9.00

18.00

6. 11.
16.30

1715

7. 1.
15.30

16.00

16.00

16.00

8.1.
9.00

15.00

17.00

Détska sebeobrana, Stredisko
turistiky, B. MartinG 1117
Halloween na Myslivné - soutéz-
ni odpoledne a privod s lampio-
ny pro déti v aredlu porubského
lesoparku, pordda DDM, M. Maje-
roveé 1722

Nedélni keramicka dilna, Stre-
disko turistiky, B. MartinC 1117
DHC Sokol Poruba x $SK Pre-

Sov - interliga zenské hazené,
sportovni hala, HruSovska 2953,
Ostrava-Privoz

Jéga pro maminky s détmi,

MC Krtecek, ZS I. Sekaniny 1804
PIsténé ozdoby - tvirdi dilna,
CVC, Vietnamska 1541

Rej svétlusek - lampionovy pra-
vod, KMO, Podrouzkova 1663
Trénink jazykovych schopnosti
podle Elkonina, MC Krtecek,

ZS |. Sekaniny 1804

PFibéhy zvifeci i lidské - setkani
se spisovatelem Martinem Petis-
kou, DPS Astra, |. Sekaniny 1812
Podzimni tvofeni pro rodice

a déti, MC Krtecek, Z5 I. Sekani-
ny 1804

Rej svétylek - lampionovy pra-
vod s hledanim pokladu, KMO,
Vietnamska 1541

Hadanky a kFizovky pro verej-
nost, CVC, O. Jeremidse 1985

Maly muzikant - hudebni skoli¢-
ka pro déti od 1,5 do 4 let, MC
Krtecek, ZS I. Sekaniny 1804
Hokejbal - sportovni odpoledne
pro déti, CVC, Vietnamska 1541
Pfedporodni kurz - cviceni,
porodni prani a jeho vyznam

+ bonding - rana vazba mezi
matkou a ditétem, MC Krtecek,
ZS |. Sekaniny 1804

llustracni foto: J Bh-"ke
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13. 11.
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16.00

15. 1.
9.00

PROGRAM AKCI
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Podptirna skupina kontaktni-
ho rodicovstvi, MC Krtecek,
ZS I. Sekaniny 1804

Vystava domacich mazli¢kd
(vice na strané 20), Stredisko
prirodovédct, Ckalovova 1881
Turnaj ve stolnim tenise - pro nere-
gistrované hrace, DDM, Polska 1624
Turnaj v lukostrelbé a foukac-
kach, DDM, M. Majerové 1722
Den otevienych dvef¥i, Strelnice
Skalka, Vresinskad 2138

Trefa do Cerného - strelecky
turnaj (strelba ze vzduchovky),
DDM, Polska 1624

Keramicka dilna - pro déti i do-
spélé, DDM, M. Majerové 1722
Mezinarodni boxersky turnaj -
semifinale, hala SS prof. Zderka
Matéjcka, 17. listopadu 1123

Mezinarodni boxersky turnaj

- findle, hala SS prof. Zderika
Matéjcka, 17. listopadu 1123
Buzeni sv. Martina s lampiono-
vym privodem, MC Krtecek,
ZS I. Sekaniny 1804

Jéga pro maminky s détmi,

MC Krteéek, ZS I. Sekaniny 1804
slavnostni otevieni parku u rek-
toratu VSB-TUO, 17. listopadu
Zviratka z rukavic - tvUrdi dilna,
CVC, Vietnamska 1541

HC RT TORAX Poruba x HC Fry-
dek-Mistek, Ostravar Aréna, Rus-
ka 3077, Ostrava-Zabreh

Klub Generace - posezeni nad
knihami, KMO, L. Podésté 1970
Rendez-vous s knihou, KMO,
Podrouzkova 1663

Trénink jazykovych schopnosti
podle Elkonina, MC Krtecek,
ZS I. Sekaniny 1804

Klub Generace - setkani nad kniz-
nimi tipy, KMO, Vietnamska 1541
Stielba z laserové pusky, CVC,
O. Jeremidse 1985

Spisovatelé do knihoven: Michal
Marsalek (vice na strané 20),
KMO, Vietnamska 1541

Maly muzikant - hudebni skoli¢-
ka pro déti od 1,5 do 4 let, MC
Krtecek, ZS I. Sekaniny 1804

9.00 Pozor, auticko jede! - sportovni
dopoledne pro rodice a déti od
1,5 do 4 let, DDM, Polska 1624

14.00 Keramické mini tvofenicko,
Stredisko turistiky, B. Martint 1117

15.00 Hokejbal - sportovni odpoledne
pro déti, CVC, Vietnamska 1541

16.00  Imunita u déti: détské nemoci
z pohledu alternativni medi-
ciny - pfednaska, MC Krtecek,
ZS I. Sekaniny 1804

17.00 Predporodni kurz - cviceni, kojeni,
MC Krtecek, ZS I. Sekaniny 1804

16. 11.

16.00 Co kojenec (ne)potiebuje?,
MC Krtecéek, ZS I. Sekaniny 1804

19.00 Vinobrani (vice na strané 20),
Domov Slunecnice Ostrava,
17. listopadu

16.-17. 1.
Halloweenska party, Stredisko
turistiky, B. Martind 1117

17. 11.

9.00 Legomanie - soutéz ve skladani ze
stavebnice Lego, DDM, Polska 1624

13.00 Fenomén uzdraveni - film, CVC,
Vietnamska 1541

15.00  Brusleni vefFejnosti, Kooperativa
Aréna, Ckalovova 6144

17.00 HC RT TORAX Poruba x VHK
ROBE Vsetin, Ostravar Aréna,
Ruska 3077, Ostrava-Zabreh

19. 1.

8.45 Jéga pro maminky s détmi,
MC Krtecéek, ZS I. Sekaniny 1804

16.00  Zvonkohratky - tvaréi dilna,
CVC, Vietnamska 1541

18.00 HC RT TORAX Poruba x HC Be-
natky nad Jizerou, Ostravar Aré-
na, Ruska 3077, Ostrava-Zabreh

20.11.

15.00  Médni dopliiky - vytvarna dilna,
KMO, Podrouzkova 1663

15.00 Hokejbal - sportovni odpoledne
pro déti, CVC, Vietnamska 1541

1715 Trénink jazykovych schopnosti
podle Elkonina, MC Krtecek,
ZS I. Sekaniny 1804

21. 1.

10.00  Knihovniéci - setkani rodi¢d na
rodicovské dovolené a jejich déti,
KMQO, Vietnamska 1541

16.00 Divadélko Smisek: Princ na ¢oc¢-
ce, CVC, Vietnamska 1541

22. 1.

9.00 Maly muzikant - hudebni

Skolicka pro déti od 1,5 do 4 let,
MC Krtecéek, ZS I. Sekaniny 1804



16.00

17.00

17.00

18.00

24. 1.

9.00

10.00

17.00

26.11.

8.45

16.00

16.00

27.11.

1715

28. 11.

15.00

16.00

18.00

29.11.

9.00

30.11.
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Bozsky zivot prvni republiky? -
Bobo Kingova dobova prednas-
ka nejen pro déti, KMO, Opav-
ska 6111

Predporodni kurz - cviceni,
Sestinedéli + péce o mimin-
ko, MC Krtecek, ZS I. Sekani-
ny 1804

Uvod do uéeni Bruna Grénin-
ga - prednagka, CVC, Vietnam-
ska 1541

Podzimni Ozvény: Filipiny -
cestopisna prednaska (vice

na strané 20), CVC, Vietnam-
ska 1541

Turnaj ve hie FIFA 18, DDM,

M. Majerové 1722

Hokejbal - zavérec¢ny turnaj,
CVC, Vietnamska 1541

HC RT TORAX Poruba x HC Sla-
via Praha, Ostravar Aréna, Rus-
k& 3077, Ostrava-Zabreh

Joéga pro maminky s détmi,

MC Krtecéek, Z5 I. Sekaniny 1804
Adventni vénec - tvirdi dilna,
CVC, Vietnamska 1541

Kurz noseni déti v Satku - pro
téhotné a miminka do ctyr
mésicl, MC Krtecek, ZS I. Sekani-
ny 1804

Trénink jazykovych schopnosti
podle Elkonina, MC Krtecek,
ZS I. Sekaniny 1804

Pfedvanoéni setkani seniort
(vice na strané 15), Stredni Skola
prof. Zdenka Matéjc¢ka, 17. listo-
padu 1123

Bingo - soutézni odpoledne,
CVC, O. Jeremiase 1985

HC RT TORAX Poruba x €EZ
MOTOR Ceské Budéjovice,
Ostravar Aréna, Ruska 3077,
Ostrava-Zabreh

Maly muzikant - hudebni
Skolicka pro déti od 1,5 do 4 let,
MC Krtecek, ZS I. Sekaniny 1804

Den otevienych dvef¥i, Waldorf-
ska ZS, L. Stura 1085

PROGRAM AKCI
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» Vystavy %> Planované akce
do 15. 11. 1.12.
Martina Cerna: Svétlo v nds - vystava 10.00  Adventni jarmark (vice na
malovaného hedvabi, Galerie na scho- strané 20), ZS a waldorfska ZS,
dech, UMOb Poruba, Klimkovicka 55 L. Stura 1085
15.00 Brusleni vefejnosti, Kooperativa
do 28. 12. Aréna, Ckalovova 6144
Ondrej Sefch: Praha - historické srdce
republiky - vystava grafik, KMO, L. Po- 3.12.
déste 1970 16.30  Mikuldsska nadilka (informace
na tel. ¢. 599 527 321), Stredisko
do 31.12. prirodovédctl, Ckalovova 1881
Dva svéty, jeden pfibéh - vystava foto- 18.00  Podzimni Ozvény: Svédsko
grafii, zimni zahrada DPS Astra, |. Seka- a Finsko - cestopisna prednaska
niny 1812 (vice na strané 20), CVC, Viet-
Petr Dub: White Over, Galerie Dukla, namska 1541
Hlavni tfida u kruhového objezdu
Od vesnice k modernimu méstu (Poru- 5.12.
ba 1918-2018) - text a fotografie z his- 15.00 Mikulasska nadilka (vice na stra-
torie Poruby, mala pasaz Galerie Dukla, né 20), CVC, Vietnamska 1541
Hlavni tfida 17.00 Mikulasska nadilka (vice na stra-
né 20), CVC, Vietnamska 1541
1.-30. 11.
Prolomeni 13 - vystava praci klientd or- 9.12.
ganizace MENS SANA, KMO, Vietnam- 18.00  Jarmila Bekova: Vanocni ora-
ska 1541 torium (vice na strané 20), aula
Nafoceno - prace 7ak{ tfidy 2 M Stied- VSB-TUQ, 17. listopadu
ni odborné Skoly umélecké a gymnazia,
s.ro., Galerie VSB-TUO, 17. listopadu 15 9.-22.12.
Porubsky vanocni jarmark (vice
21.11. -17.12. na strané 5), AlSovo ndmésti
Od kostela ke garazim - vystava fotogra-
fii a dokumentl vztahujicich se k Zadmec-  10. 12
kému parku a jeho okoli (vernisaz 21. 11. 16.00  Vanoc¢ni darecky - tvirci dilna,

v 17 hodin), Galerie na schodech, UMOb
Poruba, Klimkovicka 55

¢
2
O
oL

» Kvizy a soutéze

1.-30. 11.

Zivot pred 100 lety - védomostni soutéz
pro déti, KMO, Podrouzkova 1663

Hledej strasidla - zabavny kviz pro déti,
KMO, Vietnamska 1541

12. 1. - 14.12.
Lusti cela rodina - vanocni kviz o ceny,
KMO, L. Podésté 1970

17.12.

16.00

18.00

19.12.

18.00

CVC, Vietnamska 1541

Divadélko Smisek: Andélsky
zvoneéek prani, CVC, Vietnam-
ska 1541

Cesko zpiva koledy, Alsovo
namésti

PFedvanocni turnaj ve stol-
nim tenise, CVC, Vietnam-
ska 1541

Novorocéni darecky - tvirci dilna,
CVC, Vietnamska 1541

HC RT TORAX Poruba x HC Sta-
dion LitoméFice, RT TORAX
ARENA, Ckalovova 6144

Podzimni Ozvény: Kanada -
cestopisna prednaska (vice na
strané 20), CVC, Vietnamska 1541

CVC - centrum volného ¢asu, DDM - Dim déti a mladeze, DPS - diim s pecovatelskou sluzbou, KMO - Knihovna mésta Ostravy, MC - matefské centrum,
VSB-TUO - Vysoka $kola banskd - Technicka univerzita Ostrava, ZS$ - zékladni $kola

Zména programu vyhrazena, aktualni informace na poruba.ostrava.cz a www.facebook.com/moporuba
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Co: Pribéhy zvireci a lidské
Kdy: 7. listopadu od 15.30 hodin
Kde: DUm s peéovatelskou sluzbou
Astra, |. Sekaniny 1812/16
Zacatkem listopadu zavitd do Poruby spi-
sovatel Martin Petiska, ktery bude se za-
jemci besedovat o smyslu lidského jed-
nani i o zivoté zvirat. Povidani doprovodi
spolek Neposedné tlapky, ktery se stara
0 opousténad zvirata a na akci privede né-
kterého ze svych svérencu.

Martin Petiska je synem spisovatele
Eduarda Petisky. Vystudoval déjiny a teo-
rii divadla na Filozofické fakulté Univerzity
Karlovy. PiSe verse (O cestach ke svétlu, Sr-
dec¢né pozdravy z Titanicu), povidky (Ko-
Ci&i pribéhy, Tajny zivot psd), divadelni hry
(Lasky mocnych, Obrazy z Napoleonova zi-
vota), eseje (Heraldické eseje) i romany. Za
svou praci ziskal fadu ocenéni, napf. cenu
Franze Kafky, Tomase Bati, Spolecnosti
Sherlocka Holmese a Spole¢nosti Agathy
Christie, mezinarodni vyznamenani Pau-
la Harrise Fellowa ¢i medaili Marie Terezie,
kterou prijal z rukou Otty Habsburského, aj.

Co: Vystava domacich mazli¢ku
Kdy: 10. listopadu od 8 do 13 hodin
Kde: Stfedisko pfirodovédc,
Ckalovova 1881

Vystavu zvirat, kterd chovaji déti, pripra-
vuje Stredisko ptirodovédcl na Ckalovo-
vé ulici. Déti mohou predstavit hlodavce,
terarijni zvirata, rybicky, exotické ptaky c&i
kocky. Nesmi vsak jit o jedovaté nebo ne-
bezpecné tvory. Prinlasky na vystavu jsou
k dispozici ve stfedisku, odevzdat se musi

tel. €. 599 527 321.

Zbrané ceskoslovenské
armady od roku 1924

10. listopadu od 9.30

do 14 hodin

Strelnice Skalka,

Vresinska 2138

Sportovné strelecky klub Poruba zorga-
nizoval pfi prilezitosti 100 let statni suve-
renity a armady den otevrenych dveri, na
kterém si navstévnici mohou prohlédnout
armadni zbrané od roku 1924 do soucas-
nosti a pod dohledem instruktord si z nich
i vystrelit. Vstup na akci je zdarma.

Co:
Kdy:
Kde:

Co: Setkdni s Michalem Marsalkem
Kdy: 14. listopadu od 16.00 hodin
Kde: Knihovna mésta Ostravy,
Vietnamska 1541

Lékar, basnik a esejista Michal Marsalek
se 14. listopadu setkd se svymi Ctendri
v knihovné na Vietnamské ulici. Je auto-
rem nebo spoluautorem nékolika odbor-
nych knih z oblasti psychiatrie, vydal né-
kolik basnickych sbirek. Za knizku Cerna
bere byl nominovan na cenu Magnesia Li-

CO, KDY, KDE

tera. Do Poruby prijede v rdmci projektu
Spisovatelé do knihoven.

Co: Vinobrani

Kdy: 16. listopadu od 19 hodin

Kde: Domov Slunecnice Ostrava,
ulice 17. listopadu

Cimbalovd muzika Lipka porada v sdle

domova Slunecnice tradi¢ni Vinobrani

spojené s kostem svatomartinskych vin.

Vstupné je 100 korun, dalsi informace na

http:/cmlipkawebnode.cz/.

Co: Podzimni Ozvény
Kdy: listopad az prosinec
Kde: Centrum volného casu,
Vietnamska 1541
Cestovatelsko-hudebni festival Podzimni
Ozvény se v Ostravé konad uz posedmnacté.
Cast jeho programu se uskute&ni i v porub-
ském Centru volného ¢asu na Viethamské
ulici. Pdjde o cestopisné prednasky, které
navitévniky zavedou na Filipiny, do Svéd-
ska, Finska a do Kanady. Prvni prednas-
ka bude 22. listopadu, dalsi 3. a 19. prosin-
ce. Vstup na akce, které zacnou v 18 hodin,
je zdarma. Vice na www.ozvenyostrava.cz
a www.folkvostrave.cz.

Co: Mini design market

Kdy: 28. listopadu od 10 hodin
Kde: Pismodilna, Opavska 821/65
Do netradi¢nich prostord Pismodilny, kde
se poradaji nejriznéjsi workshopy od kra-
sopisu pres plsténé Sperky po papirovou
magii spocivajici ve vyrobé prostorové-
ho prani, mohou zajemci zavitat ve stredu
28. listopadu od 10 do 18 hodin. Na Vanoc¢-
nim Mini design marketu bude mozné na-
koupit i originalni vano¢ni darky.

Co: Adventni jarmark

Kdy: 1. prosince od 10 do 15 hodin

Kde: Zakladni Skola a waldorfska
zakladni skola, L. Stura 1085

Prvni prosincovou sobotu porada Zaklad-

ni Skola a waldorfska zakladni Skola tra-

Soutéz o vstupenky na
Vanoce na hradé

Rozsviceni vanoc¢niho stromku oficidlné
zahaji Porubsky vanocni jarmark, ktery
bude na AlSové namésti az do 22. prosin-
ce. Vite, ktery den se vanocni strom roz-
sviti? Pokud ano, napiste nam do 25. lis-
topadu na adresu UMOb Poruba, redakce
PRIO, Klimkovicka 55/28, 708 56 Ostra-
va-Poruba, nebo na e-mail redakce@mo-
poruba.cz. Na dva vylosované vyherce
Cekaji vstupenky na tradi¢ni vanoéni jar-
mark na slezskoostravském hradé.
Kromé odpovédi uvedte prosim své
jméno, pfijmeni, e-mail nebo adresu
a telefonni ¢islo. (red)
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di¢ni adventni jarmark, na kterém si za-
jemci mohou nejen zakoupit, ale také
vyrobit adventni vénec ¢i jiné vanocni oz-
doby. Nebude chybét ani néco malého
k zakousnuti.

~

llustracni foto: archiv ZS a waldorfské ZS

Mikulasska nadilka

Kdy: 5. prosince v 15 a 17 hodin
Kde: Centrum volného casu,
Vietnamska 1541

Co:

Na déti, které zavitaji se svymi rodic¢i do
centra volného casu (CVC), ¢ekd boha-
ty program a mikuldsska nadilka, kterou
jim prinesou rodic¢e. Na akci, ktera je zdar-
ma, je tfeba prihlasit se predem na tel. ¢.
599 480 555 nebo ve vratnici CVC.

Co: Vanocni oratorium

Kdy: 9. prosince v 18 hodin

Kde: aula VSB-TUO, 17. listopadu
Autorské pasmo Jarmily Bekové vycha-
zi z novozakonnich evangelijnich pribé-
hi o narozeni Jezie Krista i z parafra-
zi starozdkonnich prorokl zvéstujicich
prichod MesidSe. V pribéhu Marie, Jo-
sefa i malého JeziSe se autorka zamysli
nad vsednimi lidskymi dny, do nichz na-
hle vstoupi okolnosti, které je velmi zmé-
ni. Nechava nahlédnout do pocitl Marie,
divky s Cistym srdcem, kterd Zzasne nad
ditétem ve svém nitru, do zmatku a bo-
lesti Josefa, jenz se musi nejprve vyrov-
nat s ponizenim, horkosti, ale nasledné
pFijima svUj ukol.

Vstupenky na Vanocni oratorium Ize
zakoupit v Informacénim centrum Po-
ruba, Hlavni tfida 583/105, nebo na
smsticket.cz.



Stredni Skola sluzeb a podnikani, Wic hterl ovo gym néZiU m

Ostrava-Poruba, prispévkova organizace

www.ss-ostrava.cz vas srdect ve Nd
Den otevienych dveri

B e __ streda 28. listopadu
Nabizi absolventim zéladnich- §1;01: | | — ] 4 Oi .| 8 hOdin

4-leté studium ukonéené maturitni zkouskou
* 63-41-M/01 Ekonomika a podnikani

(Management obchodnich firem a sportovnich klubit) I LZ T .
*69-41-L/02 Masér qurtovm’ a re.kond1én1'. Zr I — E
*34-56-L/01 Fotograf (Multimediani technik)
*69-41-L/01 Kosmetické sluzby Z~r ~ sz .
3-leté studium ukoncené zavéreénou zkouskou . Od yAoll 20 1 9 o peT OTeVWO me:
. 69-51-H;01 Kaiefnik( lektrotechnické zbozi) 2 véeobecne tridy pro devataky (60 zaku)

66-51-H/01 Prodavac (Elektrotechnické zbozi A $ Lz

* 66-52-H/01 Aranzér (Propagace a reklama) . 2 Trlqy ero pgto Ify
Nistavbové studium Mluvime anglicky (30 zaku)

* 64-41-L/51 Podnikani dvouleté denni Mofemcﬁ kq a p‘ﬁrod a (30 2(3 ko )
* 64-41-L/51 Podnikani tfileté dalkové

Skola nabizi vzd&lavani dospélych. e :
e Prispgukous organizace “ Wichtertovo
ny otevienych dvefi: Prisp&VKoVS .
6. 12. 2018 a 10. 1. 2019 od 9:00 do 17:00 hodin "& P oravakasiosaxého kasio
dale dle individualni domluvy

Informace podava sekretariat:
910 001 561, ss@ss-ostrava.cz

Skola neni uzpiisobena bezbariérové. www.Wigym.cz www.Wigym.cz www.Wigym.cz

SC-381256/01
SC-381280_01

VYPRODE]

VSECH ZNAGEK BRYL

SLEVA50% i () s

Napf.:

OSTRAVA PORUBA SLEDUJTE NAS NA

WWW.0X ik.cz
® Hlavni tfida 1024/51, tel.: 605 244 516 oxaoptik.c

¥J Oxa Optik
® Opavska 962, tel.: 733 182 219
(M E P HA = C E N TR U M) *Plati pfi sou€asném zakoupeni brylovych skel s Gpravou HVLL

Platnost akce od 1.11. 2018 - 31. 1. 2019
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Listopad v porubskeé
historii

5. listopad 1939

% V Porubé se konaly jubi-
lejni oslavy stopadesatiletého
vyroci prestavéni a posvéceni
farniho chrdmu sv. Mikulase.

17. listopad 1947

% V opravené zamecké bu-
dové byla oteviena materska
Skola, kterou zacalo navsté-
vovat 56 déti ve véku tfi az
pét let.

7. listopad 1958

% Nové polozenym plyno-
vym potrubim byl do ¢asti
Poruby-vsi zaveden plyn.

1. listopad 1962

4% Zacala montaz prvni po-
kusné spolec¢né televizni an-
tény na pravé dostavéném
sedmnactipodlaznim domé
na Havlickové nameésti.

2. listopad 1965

% Transfuzni stanice na tfi-
dé Vitézného unora (dnes
Krevni centrum Fakultni ne-
mocnice Ostrava na uli-
ci 17. listopadu) zahdjila ¢in-
nost v nové budoveé, kterd
byla postavena nakladem
12 miliond Kés.

1. listopad 1970

% Byla zavedena novéa auto-
busova linka z Jezkovy ulice
ctvrtého porubského obvodu
k NHKG, ktera vedla po nové
silnici Rudna.

30. listopad 1976

% N. p. Bytostav slavnost-
né predal na osmém obvo-
du stotisici byt vybudovany
v historii podniku.

15. listopad 1985

% Ze smycky v Porubé vy-
jely do Kyjovic po castec-
né zrekonstruované trati
nové, ctyrnapravové tram-
vaje typu T, které nahradily
staré drevéné tramvaje. Tim-
to dnem zmizela z této trati
historickd tramvaj s pGvod-
né parnim provozem, kterd
byla v roce 1947 elektrifiko-
vana. (red)
Pramen - Jifi Lexa:

Odkazy porubskych kronik

HISTORIE
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Dominantou nejstarsiho porubského
parku je zamek

Zamecky park vznikl

z nékdejsi panské zahrady.
Lezi na vychodnim okraji
pluvodni obce, nedaleko
jejiho centra, které tvofila
ndves, obecni dim a blizky
kostel svatého Mikulase.

% Dominantou  Zameckého
parku je bezesporu porubsky
zamek. Prvni pisemna zminka
o panském sidle pochazi z roku
1553, kdy se majitelem porub-
ské tvrze, vsi a dvora stal On-
drej Bzenec z Markvartovic.

O dvacet let pozdéji na mis-
té tvrze nechal vystavét rene-

i

Od 50. do 90. let 20. stoleti stala
Vv parku u Vresinské ulice socha
Privitani, jejimz autorem byl Miro-
slav Rybicka.

sancni zamek, ktery se stal jeho
sidlem. V dalsich stoletich slou-
zil zdmek jako sidlo fadé slech-
tickych rodd. Nejvyznamnéjsim
z nich byli Wilczkové, kteri za-
mek vlastnili v letech 1729 az
1945. Béhem osvobozovacich
bojl v dubnu 1945 byl zamek
tézce poskozen ruskym délo-
stfelectvem a byl neobyvatelny.
Po valce se rozhodovalo, komu

Od kostela ke
garazim

% Jak se v prlbéhu let mé-
nil Zédmecky park a jeho oko-
li ukdzou fotografie a doku-
menty na vystavé Od koste-
la ke gardzim, ktera bude ke
zhlédnuti v Galerii na scho-
dech porubské radnice na
Klimkovickeé ulici od 21. listo-
padu do 17. prosince 2018.

Panska zahrada

zamek pfipadne - zajem mél
plvodni majitel, hrabé Wilczek,
narodni sprava jeho velkostat-
ku a obec Poruba. Ta ho nako-
nec v roce 1948 ve zchatralém
stavu také ziskala. Také veskeré
hospodarské budovy s parko-
vou zahradou, tak zvanou ,Ko-
zubovou®, byly pridéleny mini-
sterstvem zemédélstvi obecni
samosprave. ,Chlévy a sypka
i sildz byly pronajaty statnimu
chovu vepfd za ro¢ni ndjemné
20 000 K¢s, zdmecka zahrada
byla dana do spravy mistniho
svazu Ceské mladeze, a to bez-
platné, aby se tato ucila plano-
vat, hospodarit a podnikat.”

Porubsky zamek v 90. letech 20. stoleti

V kvétnu 1952 byly panské
chlévy zbourdny - prekaze-
ly stavbé silnice. ,,Krytinu, prk-
na a zelezné nosi¢e z bourac-
ky odklidily sokolské brigady
pro opravu sokolovny; tramy
cihly a kameni si vybrali zajem-
ci z Poruby a okoli jako stavivo

za nizky poplatek mistnimu na-
rodnimu vyboru. Béhem tyd-
ne byla celd stavba rozebrana
a stromy ze severni ¢asti sadu
Vita Nejedlého byly i s parezy
vykopany.”

Byvald zdmecka zahrada
se stala sadem Vita Nejedlé-
ho v druhé poloviné 40. let
20. stoleti, ale mezi lidmi se
novy nazev mista moc neujal.
Ke konci 20. stoleti mu mist-
ni Fikali zamecky park, park
u zadmku nebo park u nabre-
Zi SPB. Dnesni nazev park zis-
kal az v roce 2012, kdy o ném
rozhodlo Zastupitelstvo més-
ta Ostravy.

Snimky: archiv UMOb Poruba

Od roku 1994 je Zdmec-
ky park vyznamnym krajin-
nym prvkem a v soucasnos-
ti v ném roste na 250 stromu
a nejraznéjsi druhy krovin, tra-
vin a kvétin. (red)
Pramen:

Kronika obce Poruby



OBCHODNICI V PORUBE, POZVANKY

Nejlepsi boty maji byt ty, ve kterych

déti stravi nejvice Casu

Jedenactym rokem
provozuje Tereza Gajdova
obchod s détskou

obuvi Just Go v pFizemi
prvniho z novych dom

v ulici U Soudu.

% Podnikat zacala uz na vy-
soké Skole. SvUj prvni obchod
Just Go otevirala v Maridnskych
Horach v roce 2006, kdyz stu-
dovala posledni ro¢nik univer-
zity. ,Nékde jsem si precet-
la, Ze chybi prodejny s kvalitni,
zdravotné nezdvadnou détskou
obuvi. Ostrava nebyla vyjimkou,
a tak jsem se rozhodla zacit
podnikat. Druhym sortimentem
byly autosedacky, po kterych
v té dobé také byla poptavka
a nabidka nebyla nijak Siroka,”
vzpomina Tereza Gajdova na
své podnikatelské zacatky. Dva
roky po prvni prodejné otevrela
druhou v Porubé.
Autosedacky, kterymi se
mezitim trh zasytil, nahra-
dil jiny détsky sortiment - po-
nozky a puncochace, Cepice,
spodni pradlo nebo skolni ba-
tohy. A také v Cesku usité soft-
shellové bundy, vesty a kalho-
ty. ,U celého sortimentu sa-
zim na kvalitu. Nez néco za¢nu
prodavat, vzdy vse vyzkousim
na vlastnich détech - oblece-
ni a obuv musi byt funkéni, pro
déti pohodiné a také libivé. Te-
prve pak zbozi nabizim v ob-
chodé,” tvrdi podnikatelka.
Dodavateli détskych bot jsou
zahrani¢ni a tuzemské firmy. ,,Za-
¢inali jsme jen s Ceskymi botami,
ale ¢asem jsme rozsifili nabid-
ku i o zahrani¢ni obuv, zejména
slovinskou, italskou a rakouskou.
Kvalitativné jsou srovnatelné,
napadité a maédni - a kupodivu
jsou srovnatelné i cenové. | kdyz
jsou nékteré boty treba o néco
drazsi, coz je dano jejich vyso-
kou kvalitou a propracovanym
designem, zakaznice radéji sah-
nou po nich,” vysvétluje Tereza
Gajdova. A kupuji je nejen pro
déti, ale nékdy i pro sebe - v ob-

= .

Tereza Gajdova ve svém porubském obchodé

chodé je mozné koupit obuti od
prvnich ,,capackd* velikosti 17 az
po dospélacké jednactyricitky.
,Mnohé déti maji opravdu vétsi
nohy,”“ pritaka. A didkaz prichazi
za chvili: divenka-tretacka, kterd
zkousi kozacky velikosti 38. ,Vy-
bavuiji si, jak u nas této holcicce
koupili prvni boticky. Byla sobo-
ta a straslivé prselo,” zavzpomi-
na. Ze se totiz rodi¢e do Just Go
pro boty pro své ratolesti vra-
ceji, neni vyjimka. ,Nékteré déti,
které od malicka zname, ndm fi-
kaji teto, nakresli ndm obrazek...
Snazime se, aby u nas bylo pra-
telské prostredi. Abychom méli
jesté vice spokojenych zakazni-
k{, ktefi se vraceji. Aby maminky
mely jistotu, Zze kdyz prijdou, na-
koupi u nas kvalitni zbozi.”

Kazdému zakaznikovi se pak
s kolegyni prodavackou pocti-
vé vénuji: zméri nozku, dopo-
ruci vyrobce, peclivé zkouseji.
,Zakladem je spravné zmére-
ni velikosti nohy, vybér vhodné
boty i z hlediska Sitky. Z vybra-
né botky vytdhnu stélku, aby-
chom s rodic¢i vidéli spravné
zvoleny nadmérek, tedy misto
pro rast a volny pohyb prstd....«
vypocitavd Tereza Gajdova.
A kdyz uz to malého nakupuiji-
ciho fakt nebavi, mdze z rosnic-
kové zelenych zkousecich kresi-
lek na chvili utéct tfeba ke sto-
leCku s legem.

Foto: Jana Janoscova

Nejlepsi boty maiji byt podle
obchodnice ty, ve kterych déti
stravi nejvice Casu - napr. bac-
kirky do skolky. ,Boty se maiji
vynosit a vyhodit. Nemaji se dé-
dit, kazdy ma obuv vychoze-
nou jinak, stélky a podesve jsou
proslapané, opatky seslapané...
Ano, kvalitné obouvat své déti
muUze byt finané¢né naroc¢né, ale
zdravé nohy jim slouzi cely zi-
vot, do toho se vyplati investo-
vat,” tvrdi presvédcivé a vypo-
Citdva, co mohou Spatné boty
zpUsobit: deformity v podobé
vboceného palce, kladivkové ci
drapovité prsty, vbocené posta-
veni patni kosti, coz se projevu-
je vnitfnim vyboc&enim kotnikd.

Pred deviti lety ziskala Tere-
za Gajdova pro svou prodejnu
Cenu Sdruzeni ¢eskych spotre-
bitel&l Spokojeny zakaznik Mo-
ravskoslezského kraje. Neza-
kryva ale, ze podnikat v tomto
oboru je pomérné tézké. ,Dét-
ska bota je sezonni zbozZi, kte-
ré kupujete, kdyz ho potrebu-
jete, ne tehdy, kdyz ho chcete.
Ale stadle mé tato prace napl-
Auje, mam radost ze spokoje-
nych zdkaznikd, a to mé po-
souva dal,” uzavira. (jan)

OBCHODNiCI
V PORUBE

Na této strané pravidelné zverejnujeme rozhovory s porubskymi zivnostniky.
Z podnikateld, ktefi jsou soucasti projektu Obchodnici v Porubé, vybiraji dalsiho

losem sami zpovidani.
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Moravska Ostrava

% Zacatkem listopadu vzpo-
mindme na své blizké, kte-
i jiZ nejsou s Nndmi, na sou-
casnych hrbitovech. Ale vite,
kde byvala ostravska pohre-
bisté drive? Nejstarsi bylo ko-
lem kostela sv. Vaclava, dalsi
u kaple sv. Lukase. Na zanik-
& hrbitovy zdjemce zavede
Lenka Kocierzova ve ctvrtek
15. listopadu v 15 hodin. Sraz
je pred kostelem sv. Vaclava
na Kostelnim namésti. Vice
na www.kamvcentru.cz.

% Zpévacka, Sansoniérka, ky-
taristka a hudebni skladatel-
ka, to je Lenka Filipova, ktera
prijede ve Ctvrtek 22. listopa-
du koncertovat do ostrav-
ského Parniku. Na svém kon-
té ma vic nez 20 studiovych
alb, ze kterych pochéazi rada
hitd. Daléi informace na
www.klub-parnik.cz.

Klimkovice

% Zabijackové speciality, Cer-
stvé regionalni vyrobky, sladké
i slané dobroty, lahodné napo-
je Ci remeslné vyrobky. To vse
najdete 20. listopadu od 8 do
16 hodin na Slezském rynku
pred zamkem v Klimkovicich.
Vice na https://kis.mesto-klim-
kovice.cz/. (red)
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OBl OSTRAVA

%
0d 1. 11. do 30. 11. 2018 si v OBI OSTRAVA mizete o O

vybrat jakykoliv produkt, ktery chcete o 10 % zlevnit. e ;?OZ:,:: ler

________ .o

1.-30. 11. 2018 SIEVO"ﬁ kKupon

Sleva vam bude od hodnoty ndkupu odettena na pokladné. Slevu

SLEVA 10% na oden siasimasamsmonsion o [|] NN
nelze kombinovat s jinymi slevovymi akcemi ¢ kupony, je

pl'OdIlkf jednordzovd a nelze ji uplatnit dodateéné. Slevy se nescitaji. Dale 205200143300000008
se sleva nevztahuje na kauce, zdlohy, pdjéovnu ndfadi, knihy,
paliva, sluzby, darkové a vérnosini karty a na objedndvky on-line.

Jak to funguje?
Kupon odstfihnéte a predlozte pfed ndkupem na pokladné

v prodejné OBI. Nw

RENAULT

Passion for life

Modelova rada Renault
Limitovana série Winter Edition

Zvyhodneni az 80 000 K¢
Zimnf pneumatiky ZDARMA™ -
5 let zaruka Renault

H 8B Brenavit.cz

BONO AUTO, OPAVSKA 6233-20A , OSTRAVA- PORUBA
Tel.: +420 595 533 082, prodej@bonoauto.cz
www.bonoauto.cz
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