radnice obcany OSTRAVA!"!

poruba.ostrava.cz

Bezplatny mési¢nik pro obyvatele méstského obvodu Poruba facebook.com/moporuba
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Proc¢ jsou v Porubé (| e Jak se zméni ndmésti
stale jeSté herny? i S Druzby a Sokolovska ulice?

Vice na strané 3 : c Vice na strané 4
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Shanite piilepseni k DUCHODU nebo RODICOVSKE?
Mate vlastni zaméstnani, ale chcete jesté par smén navic?
Jste student a potiebujete si privydélat?

Hledate zaméstnani na piny tivazek s moznosti volby smén?

Pekarna a cukrarna

v Ostravé - Martinové
prave nabira pracovniky

Napln Prace:
pomoc pfi pfipravé a peceni peciva a cukrovi
ukladani rohlikd a chleba do prepravek (prepocet kust)
prace na vyrobni lince-odebirani a ptiprava peciva
pomocné prace (baleni, expedice)

Informace:
« DPC (odvadéno zdravotni a socialni pojisténi)

moznost vybéru smén
3 sménny provoz (ranni, odpoledni, no¢ni) + vikendové smény
pekdrna 6-14, 14-22, 18-6
cukrarna 6-14, 14-22,22-6
pfiplatky nad ramec zakoniku prace
mzda 70,40 K¢ - 98 K¢/hod.

Pozadujeme:
potravinarsky prikaz a vstupni prohlidka pfed nastupem do prace
chut pracovat

Informace:
Tomas Palensky, tel.: 597 317 075, 608 810 935, tomas.palensky@comacjobs.cz

NA BRYLOVE
OBRUBY

\ SLEVY NELZE SCITAT. PLATI POUZE PRI ZHOTOVENI NOVYCH BRYLI.
Ostrava-Poruba AlSovo ndmésti 694, tel.: 596 911 329 | Ostrava-Poruba Francouzské ul., tel.: 596 910 586

|

.'-1, :

Ak¢ni sety SHERLOCK za zvyhodnénou cenu

SHERLOCK - ocelové certifikované
bezpecnostni dvere

—

ASSA ABLOY

Kontaktujte naseho nejblizsiho
partnera na www.sherlock.cz

Tovarni 2114/11,

709 00 Ostrava — Marianské Hory
Prodejna, nahradni dily, servis:

595 696 542, 606 720 002
Oteviraci doba: 8:00 — 16:00 hod.

NOSRETI »,

A++ -
T—

energeticka =3
tfida
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objem
chladniky | |

1
|

objem | J
mraznicky

Kombinovana chladnic¢ka
NORDIine RD 233R

- Mrazici vykon: 3 kg / 24 hod.

- Spotreba: 178 kWh / rok

- Hlu¢nost: 41 dB

« Rozméry (S x H x V): 54 x 61 x 170 cm

Platnost akéni nabidky do 31. 10. 2017 nebo do vyproddni zdsob. K uvedenym cendm je nutno pripocist PHE ve vysi:

kombinovand chladnic¢ka — 194 K¢. Chyby a omyly v textu a ve vyobrazeni vyhrazeny.

PRO RIiJEN

az =

S MAR SH MULTIFOKALNI,

SAMOZABARVOVACI TRANSITIONS, CIRA

Ostrava-Hrabovka OD Spali¢ek, Dr. Martinka, tel.: 596 711 451 | www.triumphoptical.cz

NA BRYLOVA SKLA

RV1701483/03

RV1701428/01

RV1701055/01
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ProcC jsou v Porubé jesté stale herny?

Na tuzemi celé Ostravy
plati od zacatku roku
zakaz hazardu. Presto
nékteré herny dale funguiji.
Jak je to mozné?

% Teorie vypada jednoduse.
Mésto vyda obecné zavaznou
vyhldsku o zakazu hazardu
a od data jeji u€innosti (v na-
Sem pripadé 1. ledna 2017)
z mésta vymizi herny. Ale pra-
hlaska plati uz tfi ¢tvrté roku,
ale pocet heren se snizuje jen
velmi pomalu. Pro¢? Hlavni z&-
drhel je v tom, ze automaty se
déli na vyherni hraci pfistro-
je (VHP) a jina technicka her-
ni zafizeni (JTHZ). A kazdou
z téchto skupin povoluje a po-
voleni rusi nékdo jiny.

,Zatimco povoleni na vy-
herni hraci pfistroje vydava
obecni urad, povoleni na jina
technicka herni zarizeni ziska-
va jejich provozovatel od mini-
sterstva financi. Zadny z pFi-
strojd, které povoluje obvod,
uz neni v Porubé v provozu.
| kdyz se to zda zdlouhavé, ne-
ustadle klesd také pocet minis-
terstvem povolenych hernich
zafizeni. RuSeni provozu zby-
vajicich je v rukou ministerstva
financi, a to uz bohuzel ne-
mUzeme nijak ovlivnit,”“ pfibli-
zil aktudlIni situaci vedouci od-
boru finanéniho a ekonomic-
kého porubského uradu Petr
Solansky.

Ministerstvo financi od za-
¢atku letosniho roku postupné
zahajuje s provozovateli JTHZ
spravni fizeni o zruseni povo-
leni. Pokud se proti nim pro-
vozovatelé odvolaji, véc roz-
hoduje ministr financi. ,Jak
ukazuji statisticka cisla, pocet
jinych technickych hernich za-
fizeni se v Porubé za posled-
nich devét mésicd snizil o vice

120 ks

VHP*

606 ks JTHZ*

60 ks VHP*

537 ks JTHZ*

87 ks VHP*

621ks JTHZ*

Oks VHP*

234 ks JTHZ*

*JTHZ - jind technicka herni zafizenf, povoluje ministerstvo financi,
VHP - vyherni hraci pfistroj; povoluje obec

nez polovinu. Ale bude jeste
néjakou dobu trvat, nez mi-
nisterstvo vSechna spravni Fi-
zeni dokondi a vyresi se i pfi-
padna odvolani,” dodal Petr
Solansky.

Poruba za zdkaz hazardu
bojovala dlouha léta. Uz v ro-
ce 2008 omezila pocet au-
tomatd na Hlavni tfidé, Also-
vé a Nezvalové ndmeésti a po-
stupné regulaci rozsifovala. Pri
pfipravé aktudlni obecné za-
vazné vyhlasky, kterou se re-
guluje provozovani loterii, by-

la jednim z prvnich obvodd,
ktery se vyslovil pro absolut-
ni zakaz. ,Tento pozadavek
zastupitelstvo pfrijalo uz v ro-
ce 2014 a celou dobu, kte-
ra prijeti vyhlasky predchaze-
la, jsme na ném nic nezméni-
li. Doufam, ze nebude prilis
dlouho trvat a z Poruby zmi-
zi i posledni herny. Predpokla-
dali jsme, Zze postup minister-
stva bude razantnéjsi a ruse-

ni povoleni provozovatelim
rychlejsi,“ Fekl starosta Petr
Mihalik. (mot)

Dopravni uzavirka

Termin uzavirky | Akce Uzavirka

28.10. 2017 Porubsky Hlavni tfida bude uzavrena v Useku od ulice Porubské (od

od 8 do ¢tvrtmaraton kruhového objezdu) az po ulici Francouzskou v obou smé-

15 hodin rech; v Porubské a Francouzské ulici bude zachovan provoz
bez omezeni

Autobusy pojedou po objizdnych trasach. Vice na www.dpo.cz.
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2 SLOVO STAROSTY

Nikdo je tady nechce,
a presto je tady porad ma-
me. O em je rec¢? Prece
o hernach. Casto se na mé
obracite s otdzkou: Kdy uz
ty herny zmizi?

Zac¢nu od zacatku. Poruba
byla prvnim ostravskym ob-
vodem, ktery uz v roce 2014
pozadoval absolutni za-
kaz hazardu na svém Uzemi.
Vsichni jsme si mysleli, ze to
pujde rychle. Ale trvalo dva
roky, nez byla vyddna mést-
skad vyhlaska, ktera od 1. led-
na 2017 zakazuje hazard na
uzemi naseho obvodu. Vy-
borné, rekli bychom si. Ale
je uz skoro konec roku a he-
ren je tady porad jako ma-
ku. Je treba Fict, ze jejich po-
Cet se postupné snizuje. Ale
pofad mame na Uzemi obvo-
du asi dvé sté pristrojd, které
povolilo ministerstvo finan-
ci a které také toto minis-
terstvo musi spravnim rize-
nim o odebrani licence zru-
Sit. Na mdj vkus trva tento
proces prilis dlouho, a proto
se chystdme ministerstvo fi-
nanci pozadat o urychleni.

Casto se mé lidé ptaji na
finanéni dopad ruseni he-
ren. Je pravda, ze méstsky
obvod prijde o ¢astku, ktera
se v poslednich letech pohy-
bovala v rozpéti 18 az 20 mi-
liond korun ro¢né. Ale date
mi jisté za pravdu, Zze obé-
tovat tyto penize stoji za to,
abychom v Porubé méli klid
a poradek. V této véci, dou-
fam, mame stejny nazor.

Ing. Petr Mihalik
starosta
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Jak se zmeéni namestl Druzby a Sokolovska ulice?

Navrh nového reseni Uzemf z nadhledu

T¥i otazky pro...

.. architektku Paviu
Vymetalkovou z Atelieru3s,
ktery pFipravil ndvrh
rekonstrukce nameésti
Druzby a Sokolovské ulice:

1. Co se ma v daném prosto-
ru zmeénit?

Vyrazné se zméni kvalita
predprostoru Bohemky, kde
bude upravena silnice s prilé-
hajicimi parkovacimi misty. Ta
budou pouze ze strany Bohem-
ky v zalivech, které maji odezvu
také na protéjsi strané, kde jsou
pojimany jako odpocinkové.
Predprostor obchodniho cen-
tra bude mit nové bezbariéro-

vé vstupy, vzniknou dveé vysko-
vé urovné ,predzahradek” a Si-
rokého chodniku/promenady,
kde bude mozné napf. po-
radat trhy. Prostor bude

také obohacen o ty-
pické meéstské prvky,
jako je pitko, mést-
ské hodiny, vodni pr-
vek, bude zde i malé
amfiteatralni sezeni.

2. Byly pro vas pfinosné
navrhy lidi?

Vzdy je pro nas dulezity hlas
koncového uzivatele, prede-
v§im pro pochopeni souvislos-
ti a pozadavkd na dané misto.
V pripadé verejného prosto-
ru, jako je nadmésti Druzby, je

Navrh multifunkéniho objektu - v ném by meélo byt vefejné WC, stojany
na kola, plakatovaci plocha, odpocinkové sezeni, lezecka sténa i vyhlidka.

spektrum uzivatelG velice Siro-
ké a pozadavky jsou rlzné. Na-
Si Ulohou pak je urcit miru za-
sah( tak, aby byl vysledny
navrh vyvazeny a koor-
dinoval vsechny tyto
pozadavky. Nazory
mistnich ndm hodné
pomohly utvorit si
uceleny nahled, pro-
niknout do realného
fungovani reSeného pro-
storu, ale i vztahu k jeho okoli.

3

3. Co konkrétné jste
do navrhu zapracovali?

V ¢&asti parku budou no-
vé rfeSeny zpevnéné plochy,
chodniky pres park i po ob-
vodu. Novym motivem je rastr

Vizualizace: Atelier38

,stuzek®, kolmych chodnikd,
na které jsou navazany rdzné
formy odpocinkového seze-
ni. P&sSi stezky napfi¢c parkem
vychazeji pfimo ze zakresle-
nych a vysSlapanych tras, kudy
lidé chodi. V parku bude pro-
fezdna zelen, coz umozni prd-
hled a zvysi bezpecnost. Na-
mésti bude doplnéno o zaze-
mi vefejného WC, zapusténych
kontejnerll na odpadky, bu-
dou zde nové vodni prvky, pit-
ka, typové, ale i atypické lavic-
Ky, charakteristickd mista pro
setkdvani. V rdmci reorganiza-
ce parkovacich stani bude na-
vysSen celkovy pocet parkova-
cich mist a regulovand rusna
doprava. (jan)

»
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Setkani celiakt

% Treti celostatni setkani ce-
liakG se bude konat v sobotu
7. Fijna ve Stredni Skole prof.
Z. Matéjcka v ulici 17. listopa-
du. Lidé, ktefi musi dodrzovat
bezlepkovou dietu, si zde mo-
hou nakoupit suroviny i hotové
vyrobky, ale budou také mo-
ci vyuzit odborného poraden-
stvi nebo navstivit nejriznéj-
Si prednasky. Program zacina
v 9 hodin, predndskovy blok
v 11 hodin.

Senior tancirna

se Zdennkem Krasnym
% Zatancit si a poslechnout
si nestarnouci hity a melodie

v podani Zdenka Krasného bu-
dou moci vsichni porubsti se-
niofi. Méstsky obvod pro né na
31. Fijna pripravil Senior tancir-
nu. Kona se od 14 hodin ve spo-
lecenském sdle Domova Slu-
nec¢nice v Opavské ulici. Vstup-
né je 50 korun, vstupenky jsou
v prodeji v Informacénim centru
Poruba na Hlavni tfidé 583/105.
Otevreno je od pondéli do pat-
ku od 8 do 18 hodin.

Za odvahu dostali
medaili

% Medaili reditele Méstského
feditelstvi policie Ostrava ,za
vyznamny skutek, pri kterém
projevili odvahu a state¢nost”

prevzali David Greben a Michael
Kozdon. Muzi reagovali ihned
po zjisténi, ze v jednom z by-
td v porubské Moyzesové ulici
hoti. Spole¢né zacali jesté pred
prijezdem hasi¢l ohen likvido-
vat. | pfes rychly zakrok mél po-
Zar tragické nasledky: na misté
zemrel Ctyriactyfricetilety muz,
jeho o ctyri roky mladsi part-
nerka s velmi vaznymi a rozsah-
lymi popaleninami bojovala dva
tydny o zivot v nemocnici. Zra-
nénim vsak podlehla.

Parkovani se méni
kvdli stavbé

% Vystavba komunitniho cent-
ra v Pustkoveckém udoli si vy-

zadala dopravni Upravy v ulici
K. Pokorného. Tato ulice je jedi-
nd mozna prijezdovd komuni-
kace, kudy mohou jezdit velka
nakladni auta a tézka technika
na stavbu komunitniho centra.
PFicné stani proto bylo docas-
né nahrazeno podélnym, aby
velké vozy neposkodily par-
kujici auta. Omezeni by teore-
ticky méla trvat po dobu stav-
by, coz jsou zhruba dva roky,
ale budou se operativné zava-
dét a zase rusit podle harmo-
nogramu praci. Tedy kdyz ne-
bude tfeba $irsi prljezd, pro-
toze tézka technika v tu dobu
na stavbu nebude jezdit, vse se
vrati do normalu. (jan)
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Volby 20. a 21. runa na co byste neméli zapomenout?
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Poruba ziskala titul
Obec pratelska seniortim

4 Ministerstvo prace a social-
nich véci CR letos premiérové
vyhldsilo soutéz Obec pratel-
skd seniordm. V kategorii ob-
ci nad padesat tisic obyvatel
nejlepsi projekt predlozila Po-
ruba a ziskala dotaci dva mili-
ony korun.

Poruba v soutézi predstavila
projekt, ktery obsahuje celko-
vou koncepci prace se seniory.
Tato koncepce na uzemi mést-
ského obvodu funguje uz né-
kolik let a je aplikovéna odbory,
pod které spadaji socidlni ve-
ci, bytova politika, bezpecnost
a rozvoj obvodu. Nejedna se
tedy o nékolik nahodilych akci,
ale o dlouhodobou spolupraci
s drive narozenymi Porubany.

,Koncepce zahrnuje nej-
raznéjéi  preventivni, kultur-
ni i sportovni akce a samo-
ziejmé i fadu dalSich aktivit,
které pro a se seniory déla-
me. Opftit se mizeme o kvali-

fikované zaméstnance uradu
i dalSich organizaci a prede-
vSim pak o aktivni seniory. Ti
se sdruzuji v klubech seniord.
Letos uz v Porubé vznikl Ctvr-
ty. Jsou rozprostreny po celém
uzemi obvodu tak, aby byly pro
starsi obc¢any lehce dostupné,”
uvedla mistostarostka Zuzana
Bajgarova.

Za&kladem koncepce jsou
pravé aktivni seniofi. ,,Jim pa-
tfi nejvétsi podékovani. A ne-
jenom za to, Zze jsme uspé-
li v soutézi, ale predevsim za
to, Zze s ndmi dlouhodobé spo-
lupracuji a podileji se na moz-
nosti spoluvytvaret urdité pro-
gramy. Podékovat bych chtéla
i vSéem lidem, ktefi u nas se se-
niory pracuji,“ dodala Zuzana
Bajgarova.

Ziskané dva miliony korun

vyuzije Poruba na financovani

nejraznéjsich celoroénich akti-
Vit pro seniory. (mot)

Jak krouzkovat?

% Kromé vybéru listku s volebni stranou ma voli¢ moznost na list-
ku strany vybirat i konkrétni kandidaty, tedy ,krouzkovat®. Tento
preferenéni hlas mdze voli¢ udélit zakrouzkovanim az &tyfem kan-
didatdm na jednom hlasovacim listku. (Coby vzor, jak davat prefe-
rencni hlasy, upraven hlasovaci listek z minulych voleb z jiného kraje.)

Obcanku, nebo pas?

% Voli¢ po pfichodu do volebni mistnosti prokaze okrskové vo-
lebni komisi svou totoznost a statni ob&anstvi Ceské republiky
platnym obcanskym prikazem nebo platnym cestovnim, diplo-
matickym nebo sluzebnim pasem Ceské republiky anebo ces-
tovnim prakazem. Voli&i, ktery tak neucini, nemuze byt hlasova-
ni umoznéno. Upozornujeme, ze potvrzeni o ob&anském prika-
zu neni doklad totoznosti! Voli¢m proto doporucujeme, aby si
platnost svych dokladd zkontrolovali.

% Pokud uz vase doklady neplati, pfipadné doslo k jejich odci-
zeni, ztraté &i poskozeni, o nové doklady mizete pozadat u kte-
réhokoli Ufadu obce s rozsifenou plsobnosti; orgdnem prislus-
nym k vydani ob&anskych prikazd a cestovnich dokladd v Ost-
ravé je Magistrat mésta Ostravy, Gorkého 2.

2 Novy doklad pfevezmete u Ufadu, u néhoz jste o néj pozada-
li, anebo u jiného, pokud jste ho v zadosti uvedli (za spravni po-
platek 100 korun), v pripadé zadosti o vydani pasu ve zkracené
Ihaté Sesti pracovnich dnl pfevezmete doklad pouze tam, kde
jste o n&j zadali.

Uzavfieni CVC

% Z ddvodu konani voleb do Poslanecké snémovny Parlamentu
CR bude od 19. do 22. fijna uzavieno Centrum volného ¢asu na
ulici Otakara Jeremidse. (red)

It smrk nebo jedle, vysoky 13 aE 155
tHy, 5 obvodem kmene max. 50 i

idél, piite na e-mail pnovack i
8 480 911.

Odména:
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'Chodniky: které uz Poruba opravila
‘a ha které se jesté letos chysta?

Méstsky obvod
Poruba nabizi
k prondjmu:

Nebytové prostory

% Prostor v noveé zrekonstruo-

vaném domé na Hlavni tridé |

583/105 v podchodu (predtim |

zde byla trafika) o celkové vy-

mére 131,31 m?,

* technicky stav dobry,

* smlouva na dobu urcitou ne- ‘
bo neurcitou.

Najemce bude vybran na za-

kladé vybérového fizeni. Pred |

podpisem najemni smlouvy |

mési¢niho ndjemného. BIizsi in- ‘

formace poda Pavla Boudova,

tel. & 599 480 717 nebo e-mail |

pboudova@moporuba.cz. |

DUm je téméF jako novy
% Zatimco Poruba svUj dil pra-
ce na rozsahlé rekonstrukci do-
mu s Cislem popisnym 583 na
Hlavni tfidé odvedla uz vloni
na podzim, spoluvlastnik bu-
dovy v méstské pamatkové zo-
ng, spole¢nost Residomo, ji od-
vedl az letos.

Foto: UMOb Poruba

Vyresit je treba uz jen na-
sprejované napisy na bosa-
zich ve spodni ¢asti oblouku.
Zadnou zndmou metodou se
je zatim nepodarilo odstra-
nit a pamatkari nedovolili je
zatfit. (red)

musi uhradit jistotu ve vysi tfi- | &

25 - -

Opravené chodniky

" naméstilA. Bejdové "
Cs. exilu;ﬁ,\\‘
pred Arrows{Parkem:
PFicna 9 \ '

Polska pred|obchodni %I-(ad'e_mil' :

Slavikova

Skautska

Vietnamsk
Francouzska & § &=
PIk. R. Prchaly® ‘;

" Resslova - ve vhitrobloku,

Nalepkova.
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Duha si proménu zaslouzi

% Obchodni centrum Duha.
Misto, které lezi na hranicich
sedmého a osmého stavebni-
ho obvodu. Jedna z nejfrek-
ventovanéjsich lokalit Poru-
by a vyznamny dopravni uzel.
A zdroven misto, které si za-
slouzi vyraznou promeénu.
Poruba chystd projekt
na Upravu a kultivaci lokali-
ty Duha. Stejné jako u dalSich
projektd chce ale nejdfive na-
sbirat co nejvice podnétd od
obc&and, aby védél, jak mis-
to vnimaiji, co povazuji za po-
zitivni, co se jim naopak ne-
libi nebo co jim chybi. Lidé,

O

X O

O)lghe="

ktefi lokalitu vyuzivaji, moh-
li 7. a 12. srpna vyplnit dotaz-
nik, ve kterém odpovidali na
vSechny tyto otazky. Ode-
vzdalo ho 231 lidi. Dalsi stézej-
ni ¢ast analyzy predstavovalo
pozorovani a monitoring Uze-
mi. Dobrovolnici napfiklad sle-
dovali, co lidé v lokalité délaji
nebo kde a jak se v ni pohybu-
ji. Kompletni data z dotazni-
kové ankety a pozorovani bu-
dou zverejnéna po zpracova-
ni na webu poruba.ostrava.cz.
Predstaveni navrhu na Upravu
lokality Duha se uskute¢ni na
podzim. (mot)

Problémy a bariéry lokality
Duha podle obé&anti:

Spatnd prostupnost Uzemt,
nebezpecny prechod, hluk,
vizudini smog, inzenyrské
£ sité prima cyklostezka,
bezpecnost, bariérovost,
herny, hospody a predza-
hradky, vyskyt opilych
neprizpUsobivych obc¢and,
zapach u zastavky MHD,
planovana oprava vodovo-
du NTP a HTP v Porubé
Mapa: ProjektStudio

Pripravovane opravy
Vresinska

Polska

< nabrezi SPB
V Zahradach - do-1172017,

pogcasildovoli - do 12/2017:

“A. Hrdli¢ky
M. Majerove
|. Sekaniny
Studentska
Bulharska
Polska
Charkovska

Prochazka
Pustkoveckym udolim
2 Na novou tradici porub-
skych prochazek s arboris-
tou chceme navazat dalsi pro-
chazkou - tentokrat Pustko-
veckym udolim. Jelikoz se
chystd revitalizace tohoto
Uzemi, bylo tfeba tam nejprve
udélat prazkum. Vloni ho pti-
pravoval odborny biolog Ra-
dim Kocvara. Pustkoveckym
udolim se s nim budete mo-
Ci projit ve stfedu 18. Fijna od
16.30 hodin. Cestu zelenym
predélem mezi ¢tvrtym a sed-
mym porubskym obvodem
zac¢neme u rybnika.

Protoze biolog v udoli hod-
notil nejen stav stromd a kefd
(mimochodem - napocital zde
1154 strom0, nejcastéji ol3e
lepkavé, javory mléce a topoly
kanadské, a 173 ker), ale taky
vyskyt rostlin a zivocich(, se-
tkani se bude vénovat i témto
,hovym® tématim. Mlzete se
tak dozvédét, ze v horni ¢as-
ti udoli roste vzacny rostlinny
druh krustik polabsky, vysky-
tuji se tam hmyzi unikaty ty-
pu zlatohlavka mramorované-
ho a zlatého, zdobence a pes-
tfenky srsnové nebo ze tu léta
deset druhl netopyrd.  (jan)
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2.10.
16.00

3.10.
15.00

4.10.
10.00

16.00

5.10.
15.15

Veseld zvifatka - tvarci dilna,
CVC, Vietnamska 1541

Hodinka s hudbou k svatku
seniord, DPS Astra,
|. Sekaniny 1812

Knihovniéci - setkani rodi¢l na
rodicovské dovolené a jejich déti,
KMO, Vietnamska 1541

Turnaj ve stolnim tenise, CVC,
Vietnamska 1541

Cteni pro déti, KMO,
Opavska 6111

5.-9.10.

6. 10.
17.00

7.10.
9.00

17.00

9.10.
16.00

10.10.
9.00

15.30

11.10.
16.00

Bazarek podzimniho/zimniho
détského oblecéeni a potfeb,
MC Krtecek, ZS I. Sekaniny 1804

Ostravska Noc védct, aredl
VSB-TUO, 17. listopadu

Setkani celiakl, SS prof. Zderika
Matéjcka, 17. listopadu 1123

City Skate Contest, skatepark
u biskupského gymnazia,
Lvovska ulice

HC RT TORAX Poruba x Draci
Sumperk, RT TORAX ARENA,
Ckalovova 6144

Setfilkova pokladni¢ka - tvirci
dilna, CVC, Vietnamska 1541

Klub pratel knihovny: Po nasimu,
KMO, L. Podéste 1970

Podptirna skupina kontaktniho
rodicovstvi, MC Krtecek,

ZS I. Sekaniny 1804

Podzimni soutézeni, CVC,
O. Jeremiase 1985

Foto: Jifi Birke

PROGRAM AKCIi
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17.00 Petra Dvorakova - beseda se
spisovatelkou, KMO,
Vietnamska 1541

18.00 HC RT TORAX Poruba x SHK
Hodonin, RT TORAX ARENA,
Ckalovova 6144

12.10.

16.30  Tésné po porodu - rana vazba,
MC Krtecek, ZS I. Sekaniny 1804

13. 10.

13.00  €oko-vylet, porada Stiedisko
turistiky, Bohuslava MartinC 1117

15.30  Kurz noseni déti v Satku,

MC Krtecek, ZS I. Sekaniny 1804

14. 10.

9.00 Mineralogické setkani, aula
VSB-TUO, 17. listopadu

15.00 Soutéz o nejlépe létajiciho
a nejpéknéjsiho draka, DDM,
M. Majerové 1722

15. 10.

13.00 Ostrava Diamonds x Teplice
Hilders - 2. liga Zenského
amerického fotbalu, SAP,
Skautska 6093

15.30 Ostrava Diamonds x Pilsen
Angels - 2. liga zenského
amerického fotbalu, SAP,
Skautska 6093

16.10.

16.00  Ptacirodinka, tvirdi dilna,
CVC, Vietnamska 1541

16.-20. 10.

Kariérni tyden - konzultace,
workshopy, exkurze, aula
VSB-TUO, 17. listopadu

17.10.

10.00 Rendez-vous s knihou, KMO,
Podrouzkova 1663

18. 10.

16.00  Martin Strakos: Mezi
architekturou, urbanismem,
prefabrikaci a bydlenim v zeleni
- prochdzka 5. obvodem, KMO,
Vietnamska 1541

16.00 Divadélko SmiSek: Putovani
s mrac¢kem Drackem, CVC,
Vietnamska 1541

16.00  Hurd na no¢nik, MC Krtecek,
ZS |. Sekaniny 1804

16.30  Prochdazka Pustkoveckym
udolim - s biologem Radimem
Kocvarou, sraz u rybnika

18.00 HC RT TORAX Poruba x HC

RT TORAX ARENA,
Ckalovova 6144

19.10.
10.00

16.30

17.30

21.10.

10.00

13.00

18.00

23.10.
9.30

24.10.
16.30

25.10.
16.00
16.00

16.00

17.00

18.00

26. 10.
8.00

26.-27.
8.00

27.10.
8.00

28.10.
11.00

14.00

Sikulkové - setkani rodict
a jejich déti, KMO,
Podrouzkova 1663
Porodni pFani a jejich
vyznam, MC Krtecek,

ZS |. Sekaniny 1804
PFedstaveni nové podoby
pamatniku, Viesinska ulice

Setkani Barefootaku, MC
Krtecek, ZS I. Sekaniny 1804
Keramicka dilna pro déti i rodice,
DDM, M. Majerové 1722

DHC Sokol Poruba x $5K Presov
- interliga zenské hazené,
Sportovni hala Sareza,
HruSovska 2953

Zelené potraviny - beseda,
MC Krtecek, ZS I. Sekaniny 1804

Rej brouéktl a berusek, Hlavni
trida

Turnaj v ruskych kuzelkach, CVC,
O. Jeremiase 1985

Rej svétylek - lampionovy
pravod, KMO, Vietnamska 1541
Bran se! Mas na to - beseda

s trenérem karate a ukdzkami,
KMO, Opavska 6111

Dodivadlo Dobroslavice:
Pohadka o Koblizkovi, KMO,
Vietnamska 1541

HC RT TORAX Poruba x

HC KopfFivnice, RT TORAX
ARENA, Ckalovova 6144

Sportovni dopoledne, DDM,
M. Majerové 1722

10.

Sportovni dny - pfiméstsky
tabor (prihlasky do 18.10.),
DDM, Polska 1624

Turnaj v lukostrelbé
a foukackach, DDM,
M. Majerové 1722

Porubsky ¢tvrtmaraton -
béZzecky zavod na 10 548 m
(od 9.00 doprovodné akce),
Hlavni tfida

Vzpominka u pamatniku -
pietni akt k 99. vyroci vzniku
CSR



30.10.

16.00 Strasidla a strasidylka - tvarci
dilna, CVC, Vietnamska 1541

31.10.

9.00 Veselé malovani - vytvarny
workshop pro rodi¢e a déti od
1,5 do 4 let (prihlasky do 27.10.),
DDM, Polska 1624

14.00 SeniorTancirna se Zdefikem

Krasnym, Domov Slunecnice,
Opavska 4472

Foto: Jifi Birke

PROGRAM AKCIi

1. 1.

18.00 HC RT TORAX Poruba x Draci
Sumperk, RT TORAX ARENA,
Ckalovova 6144

2.1.
16.00 Masdaze pro rodice a déti -

ukazkova lekce (prihlasky do
31.10.), CVC, Vietnamska 1541

4> VYSTAVY A SOUTEZE

do 15.10.

JiFi Vidlak: Obrazy, olejomalby, Galerie
Ametyst, Fakultni nemocnice Ostrava,
17. listopadu 1790

do 26. 10.

Eva Legutova a Petr Hlubek: Nymphes
fotografie, Galerie na schodech, UMOb
Poruba, Klimkovicka 55

1.-31. 10.

Jana Dédochova a RGZena Kalinova:
Malujeme a kreslime, Galerie VSB-TUO,
17. listopadu 15

9

2.-6.10.
Co jsme cetli jako mali - vystava knih
z fondu ¢tendfld, KMO, Vietnamska 1541

2.-31.10.

Ostrava a okoli - tematicka vystava knih,
KMO, L. Podésté 1970

Znas své mésto - zabavny kviz pro déti

i dospélé, KMO, L. Podésté 1970
Poznavame podzim - zdbavny kviz pro
déti, KMO, Vietnamska 1541

4.-31.10.

Prolomeni 10 - vystava vytvarnych praci
klientd spole€¢nosti MENS SANA (vernisaz
4.10. v 17.00), KMO, Vietnamska 1541

5.10. - 31.12.
Miroslav Sroka: Ostrava 750 let -
fotografie, KMO, L. Podésté 1970

30.10. - 30. 1.

Prolomeni 11 - vystava vytvarnych praci
klientd spole¢nosti MENS SANA (vernisaz
30.10. v 17.00), Galerie na schodech,
UMODb Poruba, Klimkovicka 55

CVC - centrum volného &asu, DDM - ddim déti a mlddeze, DPS - diim s pecovatelskou sluzbou, KMO - Knihovha mésta Ostravy, MC - matefské centrum,
SAP - Sportovni aredl Poruba, SS - stfedni $kola, VSB-TUO - Vysoka $kola bariska - Technicka univerzita Ostrava, ZS - zékladni $kola

Zména programu vyhrazena, aktualni informace na poruba.ostrava.cz a www.facebook.com/moporuba

»
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Ostravska Noc védci
% Uz popaté mohou lidé navstivit vé-
decké instituce a obé ostravské univer-
zity, ve kterych budou mit pfrilezitost za-
bavnou formu poznat védu, hrat si s ni
nebo si vyzkouset rizné védecké pokusy.
Letodni Noc védcl se kond 6. Fijna od
17 do 22 hodin a ma téma Mobilita. Na-
vstévniklim nabidne az neuvéritelné roz-
manitd témata - od kouzel techniky az
po prirodni zazraky. Podrobnosti véetné
jizdniho fadu kyvadlové dopravy a moz-
nosti vybéru programu najdete na webu
http://ostravskanocvedcu.cz/.

Nordic walking pro seniory

% Naucit se spravnou techniku severské
chlize a vyzkouset si ji v praxi mohou se-
niori 13., 20. a 27. Fijna. Prihlasit se Ize do
7. Fijna na e-mailu zt171@seznam.cz, in-
formace o platbé i dalsi podrobnosti ob-
drzi zajemci po registraci.

Mineralogické setkani

% Mineralogické setkdni spojené s pro-
dejni vystavou prirodnin, fosilii a $perkd
pofédda v sobotu 14. Fijna Hornicko-geo-
logicka fakulta VSB - TU Ostrava. Akce se
uskutecni v prostorach auly vysoké sko-
ly na ulici 17. listopadu od 9 do 14.30 ho-
din. Vice na tel. ¢. 597 325 392 nebo na
https://geopavilonvsb.cz/.

Rej brouckt a berusek

na tradi¢ni Rej brouckl a berusek, ktery
se uskutecni v Utery 24. Fijna od 16.30 ho-
din na prostranstvi u kruhového objezdu
na Hlavni tfidé. Kromé zdbavného progra-
mu s klaunem Hopsalinem ¢eka na pficho-
zi lampionovy privod a maly ohnostroj.
Akce se kond pouze za priznivého pocasi.

i

Foto: archiv UMOb Poruba

Prolomeni

% Jako ,vystavu téch, které boli duse” po-
pisuje chystanou expozici vytvarnych dél
klientl neziskové organizace MENS SANA
v Galerii na schodech porubské radnice
jeji feditelka Jaroslava Saidlova. Vystava
maleb a kreseb lidi s duSevnim onemoc-
nénim bude zahadjena 30. Fijna v 17 hodin
v obradni sini Uradu méstského obvodu na
Klimkovické ulici. Soucasti vernisdze bude

vystoupeni kapely Tresk pod vedenim Jifi-
ho Neduhy i drazba vytvarnych praci, jejiz
vytézek spolec¢nost MENS SANA vyuzije
na zajisténi ¢innosti pro své klienty. Vysta-
va v Galerii na schodech potrva do 30. lis-
topadu a lze ji navstivit kazdy vsedni den
od 8 do 12 hodin, v pondéli a ve stredu ta-
ké od 13 do 17 hodin.

Masaze pro rodice a déti

% Vzdjemné masirovani si mohou vy-
zkouset rodice a jejich déti ve véku od tfi
do 12 let v Centru volného ¢asu (CVC) na
Vietnamskeé ulici.

,PFi masazni sestavé se déti a rodice
masiruji v bézném obleceni na zadech, ra-
menou, na hornich kon&etinach a na hlavé.
Tato relaxacni terapie napomaha ke zlep-
deni a prohloubeni vztahd v rodiné, pfinasi
uvolnéni a Ulevu od zdravotnich i psychic-
kych problémd, snizuje u déti hyperaktivi-
tu a stres, zvysuje jejich koncentraci...,” Fi-
ka lektorka Radka Foltova s tim, Ze masiro-
vani si mohou prijit vyzkouset i sourozenci
nebo kamaradi. Ukazkova hodina se kona
2. listopadu v 16 hodin ve spole¢enském
sale centra, dalsi lekce budou 6. a 30. lis-
topadu a 7. prosince. Na kurz je nutné pfri-
hlasit se predem do 31. Fijna, a to na tel.
¢. 599 480 592 (555), 720 735 354 nebo
osobné v CVC. Vice informaci o programu
naleznete na www.misa-cz.com. (jokr)
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letosni soutéz Wolfram 2017. Loni se premiérového ro¢niku zuc¢astni-
ly jen tymy porubskych skol, letos uz branné-vzdélavaci akce mitila
celokrajsky. Ve vojenském prostoru Libava se utkalo trinadct ctyrclen-
nych tyma, které postoupily z okresnich kol. Soutézily v jizdé na raftu,

GOH slavi
pétactyricatiny
% Na prelomu fijna a listopa-
du si Gymnazium Olgy Havlo-
vé pripomene 45 let od své-
ho vzniku. Cely tyden bude
pojat v duchu 70. let.
,Sirokou vefejnost zveme
v patek 3. listopadu na pes-
try program. Navstévnici se
mohou tésit na vystoupeni
péveckého sboru, na vystavy
historickych pomdUcek, tFid-
nich knih, dobovych a jinych
fotografii nebo skolnich kro-
nik,“ zve reditelka gymnazia
Jana Huvarova, ktera zaha-
jil oslavy projevem v 15 hodin.
Oslavy vyvrcholi divadelni
akademii v 18.30 hodin v Do-
mé kultury Akord v Zabfehu.
(jan)

Rekonstrukci

Sportovni hala Sokola
Pustkovec slouzila nejenom
sportovclm, ale i détem

ze Zakladni skoly Josefa
Valéika. Kvtli $patnému
technickému stavu museji
déti ze Skoly uz rok

cvicit jinde. Podpisem
memoranda mezi
méstskymi obvody Poruba,
Pustkovec a Sokolem
Pustkovec se podafFilo
udélat posledni krok na
cesté k rekonstrukci haly.

% Sportovni hala ma uz vi-
ce nez Ctyficet let a logicky
si zaslouzi rekonstrukci. Sokol
Pustkovec, ktery ji vlastni, si
ale tak nakladnou akci nemu-

SKOLSTVIi
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Destivy Wolfram dukladné provéfril skolaky

ve zdravovedeé, ¢ekala je prekazkova drdha a prokdzat musely i svou

e

Sikovnost a silu. Nechybél samozrejmé ani test z historie. Porubu re-
prezentovaly zakladni skoly Alese Hrdlicky a Porubska, které state¢né
bojovaly, ale na stupné vitéz( nedosahly. Vyhrali zaci z Ceského Tésina.

Snimky: Martin Otipka

haly Sokola uz nic nebrani

ze dovolit. Proto Sokol, mést-
ské obvody Poruba a Pust-
kovec a statutdrni mésto Os-
trava jednaly, jak situaci resit.
Vysledkem je, ze Sokol Pust-
kovec predd halu méstu, to ji
opravi a svéfi méstskému ob-
vodu Pustkovec do spravy.

Chybély jen podpisy
Zastupci Poruby, Pustkovce
a Sokola Pustkovec 4. zari po-
depsali Memorandum o vza-
jemné spolupraci a podpo-
fe pfi prevodu a rekonstrukci
sportovni haly. ,Podpis me-
moranda byl posledni krok,
ktery od nas zadalo meésto,
aby mohlo dojit k rekonstruk-
ci. Souhlasili jsme, ze oprave-

nou halu predd mésto Pust-
kovci, zavazali jsme se, ze pfi-
lehld zakladni skola ji bude
vyuzivat, a zaroven se Pustko-
vec zavazal halu Skole poskyt-
nout,” uvedl mistostarosta Pe-
tr Zabojnik, ktery dokument
za Porubu podepsal.

Mezitim museji déti ze zZ$
J. Valc¢ika vyuzivat jiné pro-
story, predevsim ve Stredni
Skole prof. Zdenka Matéjcka
&i v ZS8 J. Soupala. ,Déti mu-
seji na hodiny télocviku dojiz-
dét, coz neni komfortni. Po-
kud pljde vse hladce, na za-
¢atku ¢&i v prabéhu pristiho
Skolniho roku by zaci moh-
li halu opét vyuzivat,” dodal
Petr Zabojnik. (mot)
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Vyrazi hokejisté porubského Toraxu na polskou misi?

Uz letos mohli hokejisté
Poruby hrat v polské
extralize. Proti ale nakonec
byly bohaté polské

kluby, a tak tym misto
Krakova, Opole ¢i Bytomi
letos ¢ekaji druholigové
boje se Sumperkem ¢&i
Hodoninem. P¥isti rok by
to ale mohlo byt jinak.

% PrOkopnikem navzdy z0-
stane Znojmo, které uz pred
lety opustilo ¢eské hokejové
soutéze a dnes bojuje s celky
z Rakouska, ltélie, Madarska
a Chorvatska v EBEL lize. Moc
nechybélo a podobnou cestou
se mohla vydat i Poruba. Ako-
rat ta chtéla zamifit na sever
do Polska.

,Hned po skonceni lonské
sezony, kdy jsme se nedostali
do bojd o prvni ligu, jsme za-
Cali jednat s polskym svazem.
Mél enormni zdjem a v nasi
Ucasti v extralize vidél pfinos
a prospéch pro cely polsky
hokej. Podminil to souhlasem
ostatnich klubd, coz méla byt
formalita. Nakonec ale kluby
pfekvapivé hlasovaly 4:6 v nas
neprospéch. Silné celky mé-
ly strach, ze bychom je mohli
porazit v play-off. Prisly by tak
o dotace, které od mést dosta-
vaji za umisténi,” uved| gene-
ralni manazer klubu HC RT To-
rax Poruba Pavel Hinner.

Misto polské mise je tak le-
tos opét ¢ekaji boje ve druhé

Dveé tretiny porubského kadru nyni tvori novi hraci.

lize. ,Ta je bohuzel v aktualni
podobé zcela neatraktiv-
ni. Jesté pred par lety mé-
la uroven. To v ni hraly napfi-
klad celky Havifova, Frydku-
-Mistku, Vsetina a dalsi skvéla
muzstva. Ale nyni je tam jen
par tymd, které mohou hrat
o postup. A jednim z nich
jsme i my,“ poznamenal Pavel
Hinner.

Pred sezonou proslo muz-
stvo pomérné zdsadni ob-
meénou, kterou podstoupilo
i s vyhlidkou na polskou ex-
traligu. ,,Skoncili u nas kluci

Na Hlavni tfidu se vydaji
na statni svatek bézci i kolobézci

% Sest a pul okruhu na trase
vedouci ve spodni ¢asti Hlav-
ni tfidy od Francouzské ulice
po kruhovy objezd absolvu-
ji vSichni bézci, ktefi se zucast-
ni Porubského ctvrtmaratonu.
V patek 28. fijna tak po Ustfed-
nim porubském bulvaru ubéh-
nou trasu dlouhou 10 548 me-
trd. (Nejrychlejsi muz tuto
vzdalenost zvladl za 33 minut
a 49 sekund, nejrychlejsi zena
méla ¢as o necelych osm mi-
nut horsi.)

Prvni vlozeny zavod je dlou-
hy 5 km. Novinkou letosSniho

Doprovodny program

¢« 0 zdbavu pro déti se postard
Matefske centrum Krtecek,

* mladez si zaskejtuje se Skolou
skateboardingu nebo se podiva
na triky parkourovych kouzelni-
k@ z L.E.A.D Parkour,

* dospéli si zase prijdou na své pri
ukazkach taici klubu Zlaty Drak
a Ceského svazu Wa-te jitsu dé.

Zmeéna doprovodného programu
vyhrazena.

17. ro¢niku bude ,po anglicku*
nazvany Béh 1 mile (zdvod na
1,6 km). Registrovat se lze na
www.tjligalOO0.cz. Startovni Cis-

Foto: Lukas Bajgar

z Vitkovic. Jejich klub je po-
slal na hostovani do prvni ligy.
Dalsi kluci odesli kvili pracov-
nim povinnostem. Takze dvé
tretiny kadru tvofi novi hra-
¢i. Myslim, ze se ndm podafri-
lo vytvorit mix starSich a mla-
dych a nasim cilem je samo-
zfejmé postup do prvni ligy.
Hraci maji k dispozici mate-
ridl a zazemi jako extraligové
celky a na poméry druhé ligy
i nadstandardni finanéni pod-
minky. Takze bereme jen vi-
tézstvi v soutézi,” fekl mana-
zer klubu.

la budou vydavana od 9 hodin,
start je v 11 hodin.

Kromé bézcl se na trat dlou-
hou jeden okruh, tedy 1,6 km,
mohou vydat taky milovnici ko-
lobézek. Déti do zavodu nazva-
ného 3. Kolobézka Poruba vyra-
zi v 9.40 hodin, dospéli o deset
minut pozdéji. Zavodnici mu-
si mit na hlavé prilbu. Porada-
telé - Bokolobka tym - nabize-
ji moznost si zavodni stroj zdar-
ma vypuijcit. Je viak tfeba to
vyznacit v registracnim formu-
lafi na www.bokolobkatym.cz.

(jan)

Prestoze letos polska ces-
ta nevysla, Poruba nerezigno-
vala a chce to opét zkusit
v dalsi sezoné. Nejdrive ale
chce uspét v domaci soutézi.
»Polské kluby zménily pohled
a daly ndm najevo, ze by o nas
mély zdjem. Nasi prioritou je
ale vyhrat druhou ligu a uspét
v kvalifikaci o prvni ligu. Chce-
me dokazat, Ze na prvni ligu
mame, a pokud cil splnime,
mUzeme se bavit o tom, kde
budeme hrat v pristi sezoné.
Dfive to nema cenu resit,” do-
dal Pavel Hinner. (mot)

2. hokejova liga

Systém soutéze neni jednodu-
chy. Je rozdélena do tfi skupin
- Zdpad (11 ucastnikd), Stred
(10) a Vychod (7). Poruba hra-
je skupinu Vychod, kde se
sedmkrat utka s celky Hodoni-
vy, Nového Jic¢ina, Kopfivnice
a Sumperku. Celkem tedy kaz-
dy tym skupiny Vychod ode-
hraje 42 utkani. Celky, které po
zakladni ¢asti skonéi na tre-
tim az Sestém misté, se utka-
ji v predkole play-off, ve vyra-
zovaci ¢asti pak nastoupi vité-
zoveé predkola proti 1. a 2. celku
skupiny Vychod.

Vitéz skupiny Vychod se utka
s vitézi semifindle skupin Za-
pad a Stred (play-off hraji spo-
le€¢né). Hraje se na dva zapasy
kazdy s kazdym (doma-venku)
a vitéz postoupi do 1. ligy.

Mazoretky hledaji
posily

% Mazoretky Daisy Ostrava
hledaji posily. Privitaji dévcata

mace si mUzete pfijit v pondéli
a ve Ctvrtek v 17 hodin do télo-
cvicny TJ Sokol Poruba, v utery
a ve Ctvrtek od 16.30 hodin pak
do ZS I. Sekaniny. Vice na www.
mazoretkydaisy.mozello.cz.
Divky od tfi do 17 let se za-
jmmem o mazoretkovy sport
hledaji také v klubu Eli-
té Ostrava. Zajemkyné se vi-
ce informaci dozvi na webu
www.eliteostrava.cz, na e-mai-
lové adrese elite-mazoretky@
seznam.cz nebo telefonnim
Cisle 737 540 006. (jan)
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O pani Irence, pani Dase a dobrovolnlcenl

Pani Dasa dochazi za pani Irenkou jednou tydné.

Pani Dasa je dobrovolnice organizace ADRA, pani
Irenka brzy jednadevadesatileta seniorka, ktera zZije
sama v domé ve staré porubské zastavbé. Byt ma
kolem sebe spoustu ochotnych lidi, kte¥i ji pomohou

s Uklidem nebo dojdou nakoupit, na pani Dasu se vzdy
moc tési. ,,Jsme naladény na jednu strunu, fika.

Pocit, ze by se méla stat
dobrovolnici, méla pani Dasa
uz delsi dobu. ,Kdyz jsem si
jednou precetla ¢lanek o dob-
rovolnictvi v porubském zpra-
vodaji, rekla jsem si: Proc¢ to ne-
déldm taky? Par dnl na to jsem
prochazela po Hlavni tfidé a na
jednom sloupu visela vyzva, ze
ADRA hledd dobrovolniky. By-
lo Utery a schlzka v ADRA by-
la ve stfedu. Tak jsem si rekla,
Ze je to znameni, a hned na-
Zitfi jsem se tam vydala,” popi-
suje své dobrovolnické pohnut-
ky. Vybrala si, ze bude pomahat
seniorlm, a aby to neméla da-
leko, seniorlim v Porubé. ADRA
ji doporucila pani Irence. Popr-
vé se setkaly letos 16. ledna.

Sedime u stolu v kuchy-

ni. Dasa s Irenkou si vypravéji

o Dasiné dovolené i rodinnych

oslavach, o tom, jak se povedla
omacka z hub, které na dovole-
né nasbirali. Irenka, byvala Sva-
dlena, vypravi, kdo vsechno ji
od doby, co s Dasou nebyla, na-
vstivil. ,Mam kolem sebe dob-
ré lidi. Pani, kterd v domé uklizi,
mi ¢as od cCasu prijde pomoci
s uklidem, mlady soused skoro
kazdy den zvoni, jestli nepotre-
buji nakoupit. A dneska mi tre-
ba pomohl povésit pradlo. Mam
taky pritelkyni Bozenku a dal-
Si kamaradku, které mé cho-
di kontrolovat a popovidat si,“
vypocditava optimisticka a spo-
lecenskd pani. | ve svém véku
je schopnad se o sebe posta-

rat, byt uz velmi Spatné chodi

a stézuje si na ,,nemotorné” ru-
ce. Do zadného zafizeni pro se-
niory se ji nechce, dokud to jde,
chce zlstat doma - v domg,

Dobrovolnické centrum ADRA hleda dobrovolniky, ktefi by vénovali svij volny
¢as osamélym a nemocnym seniorlim, lidem s postizenim nebo détem v Ostra-
vé. ,,Udélat nékomu radost je snadné a staci treba jen hodina tydné. Jak Casto,
komu a kde budete pomahat, je Cisté na vas,” tvrdi koordinatorka dobrovolni-
kd Zuzana Kuperova. Ziskat vice informaci a zapojit se do pomahani je mozné
kteroukoli prvni stfredu v mésici mezi 13. a 17. hodinou (nejblize 4. fijna a 1. listo-
padu) v Dobrovolnickém centru ADRA Ostrava, Jirdskovo ndmésti 4, nebo na

telefonnim cisle 605 784 584.

Sance pro mladé
i lidi ve véku 50+

Je vam vice nez 50 let? Ne-
mUzete najit zaméstnani, radi
byste ho zménili anebo se po
dlouhé dobé chcete vratit do
prace? Pravé vam je urcen pro-
jekt Nova Sance a zkusenost
pro 50+, ktery na podzim zaha-

ji spole¢nost Edukana. Zkuseni

psychologové vam poradi, na
jakou profesi se hodite, posilite
svlj osobni rozvoj, projdete re-
kvalifikaci a na $est mésicl vas
Edukana i zaméstna. Vse zdar-
ma. Registrujte se do listopadu
na edukana@edukana.cz ne-
bo prostrednictvim telefonniho
Cisla 737 782 333. Spolek se za-
pojil také do projektu Nova san-

ce a zkusenost ur¢eného mla-
dym nezaméstnanym do 30 let.
V rdmci projektu maji moznost
absolvovat pracovni staz, zis-
kat nové pracovni zkuSenosti,
finance a rekvalifikaci zdarma.
Neziskova organizace Rov-
novazka zahajuje v fijnu projekt
Dejte praci Sanci, ktery pomUze
triceti dlouhodobé nebo opa-
kované nezaméstnanym lidem
starsim 50 let zlepsit postave-
ni na trhu prace. Projekt nabi-
zi poradenstvi, motivacni kur-
zy, pocitacové kurzy i rekvalifi-
kace. U&ast je bezplatna. Vice
informaci na strankach www.
rovnovazka.cz nebo u Kila-
ry Tidrichové, tel. 736 140 697,
e-mail rovnovazka@seznam.cz.

Pani Dasa dochazi za ,,svou” seniorkou jednou tydné.
Foto: Jana Janoscova

kde bydli od doby, kdy bylo
starSimu synovi (dnes uz skoro
sedmdesatnikovi) Sest let.
Probereme knihy, pani Iren-
ka se Dase pochlubi, kolik an-
tistresovych omalovanek, které
ji nedavno okouzlily natolik, ze
u nich dokaze stravit klidné ce-
|é dopoledne, uz vybarvila. Je-
likoz jsou obé vérici, prijde fe¢
i na otazky viry. ,Taky si spo-
le¢né cteme z Bible - pani Iren-
ka ji ma podrobné nastudova-
nou, nebo zpivdme chvaly...”“
vypocditava byvald stredoskol-
ska ucitelka, co vsechno kro-
mé Salku ¢aje a néceho dobré-
ho k nému béhem dvou hodin
se ,,svou“ seniorkou zvladnou.

Den seniort

Prednasky, prehlidku nej-
rdznéjdich aktivit, bezplatna
zdravotnickd méreni i rady od-
bornikd k socidlnim davkam
a sluzbadm nabizi drive naro-
zenym Den seniorl, ktery se
uskute¢ni 20. Fijna od 9 do
13 hodin v Domé kultury més-
ta Ostravy. MUzete se projit
i prodejni vystavou. Vstup je
zdarma. Akci porada DTO CZ
ve spolupraci se statutarnim
méstem Ostravou.

MiliZeme si dovolit
umirat doma?

Diky podpurnym organiza-
cim je mozna péce o nevyléci-
telné nemocného i v domacich

Kdyz je pékné, vyrazi spolu
do ulic - na zmrzlinu, posedét
na lavi¢ce na dvorku, nakupo-
vat nebo se jen tak pokochat
kvétinami, které obé miluji, na
Hlavni tfidu. Pani Irenka se zaji-
ma o vse, co se v Ostrave a Po-
rubé déje, takze zavzpomina-
me, jak se asi dafi slinéti v zoo,
a necha si vykladat i o opraveé
reliéfu na Oblouku, pobliz kte-
rého bydli. ,Irenka je neuvéritel-
né svézi, ma mladistvé mysleni,
je pozitivni...,” vypocitava pani
Dasa, proc za seniorkou tak ra-
da chodi. Blizi se konec jeji na-
vstévy. Rozlouc¢im se. Kdyby si
chtély je$té o nécem davérné
pospitat... (jan)

podminkach. Jednou z nich je
Mobilni hospic Ondrasek, kte-
ry umoznuje nemocnym do-
spélym i détem umirat v kru-
hu svych blizkych. Jeho sluzby
jsou pro pacienty zdarma. Cle-
nové tymu, ktery tvori lékafi,
sestry, socidlni pracovnice, fy-
zioterapeut, psycholog a du-
chovni, se snazi ulevit pacien-
tdm a jejich rodindm od poti-
zi, které onemocnéni v zavéru
zivota prinaseji. Vyjizdéji den-
né za pacienty domu. Patfite-
-li k lidem, ktefi by jejich sluz-
by uvitali, vice informaci ziska-
te na telefonnim gisle 725 409
411, na www.mhondrasek.cz
nebo na facebookovém profilu
hospice. (janm
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Rijen
v porubské historii
16. Fijen 1901

% Od tohoto data zacali soko-
lové cvicit v sdle nové postave-
né sokolovny.

28. fijen 1919

% V den 1. vyroc¢i samostatnosti
CSR byly zasazeny na louce pod
hrbitovem tfi lipy svobody na
pocest osvoboditeld T. G. Masa-
ryka, E. Benede a M. R. Stefanika.
Z&ci z porubské skoly prednes-
li nékolik basni a vzpominkova
slavnost byla ukoncena zpévem
statni hymny.

28. Fijen 1930

% V Katolickém lidovém do-
mé (dnes DAm farnosti) zahaji-
lo provoz kino Ludmila. Hraly se
v ném jen némé filmy.

9. Fijen 1938

% Béhem odpoledne proje-
ly Porubou prvni motorizova-
né hlidky némecké armady od
kostela, kolem obecniho domu
smérem ke Svinovu. Vecer byla
obsazena celd obec.

10. Fijen 1951

% V sokolovné byl ustaven pfi-
pravny vybor JZD. Do budouci-
ho druzstva se prihlasilo celkem
45 ¢lend, ktefi hodlali obdélavat
42 ha pUdy.

10. Fijen 1965

% Provoz zahdjila nova tramva-
jova linka ¢. 8, ktera jezdila z Po-
ruby k ostravskému vystavisti.

8. Fijen 1970

% Do provozu byl dan posled-
ni Usek Rudné ulice, ktera spo-
jila Porubu pres Zabreh a Vitko-
vice s Kunc&icemi.

11. Fijen 1983

% Bylo otevieno umélé kluzis-
té Hutnich montazi. Bruslilo se
v Utery, Ctvrtek, patek a sobotu
od 15.30 do 17.30 hodin a v ne-
déli od 9 do 11 hodin.

24. Fijen 1987

% Byl zprovoznén lyzarsky viek
na svahu s umélym povrchem
v arealu Skalka. (red)

Zdroj: Jifi Lexa: Odkazy porub-
skych kronik

Diky balvanu

Bludny balvan (také
eratikum nebo souvek)
objevil na jafe roku 1928
ucitel Josef Hurnik.

% ,Na jedné prochazce do po-
li si mdj otec, ucitel, vSiml, ze
z potoka na hranici mezi Po-
rubou a Krasnym Polem cou-
ha temné rudy kadmen, tako-
vy tu jinde nebyl. Nedalo mu
to, pozval z Ostravy geologa
a ten zvaznél: ,Svédska zula.
Bludny balvan. Nejjiznéjsi era-
tikum v Evropé. Poruba bude
slavnd.” Tak vzpominal hudeb-
ni skladatel, porubsky rodak II-
ja Hurnik v roce 2007 v eseji
v Casopise Vesmir na objeveni
porubského bludného balvanu
Vv roce 1928.

Tata Hurnik si pry uminil, ze
porubské konsely presveddi,
aby rudy balvan z potoka vy-
zvedli a umistili ho na navsi co-
by pripomenuti desatého vy-
ro¢i vzniku republiky. Obec-
ni zastupci ale fekli: ,,Dos¢ se
nadremy s kamenama na polu.
Esli jaky névadi, tak ten v poto-
ce.“ A tak vyzval svého bratra
z Krasného Pole, aby vzbudil
zajem tam. Ale ani ,Krasni¢ani“
nezabrali. ,,Tu se tata dopus-
til Isti: na pristi schazi rekl, ze
o kdmen je postarano, ujmou

Vyzvedavani bludného balvanu
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la byt Poruba slavna

Od jara se rekonstruoval prostor, kde byl bludny balvan mezi pamatniky
obétem prvni i druhé svétové valky usazen. Misto dopliuje jesté pamatna
lipa. Nova podoba mista spojila vdechny prvky a doplnila je nejen pod-
lahou z pohledovée vyrazného plechu, ale predevsim dominujicimi pod-

svetlenymi sloupy, které nesou jména obéti.

se ho sousedé. A bylo zle. Pry
bude nas! Jeden sedlak placl
stokorunu na stdl, totéz muse-
li udélat i dalsi a mostmistr pan
Valder prohlasil: ,A ja ten ka-
men z potoka vyzdvihnu',*“ pi-
Se dale skladatel.

Byl srpen 1928. Kazdé od-
poledne Porubané tahli ke ka-
meni. Nebylo jasné, jak je velky,
vézel hluboko v bahné. Pro po-
tok se kopalo jiné koryto, nad
kamenem se zvedala obrovska

Foto: archiv UMOb Poruba

Foto: Martin Otipka

Sibenice s kladkostroji. Chlapi
souvek podvlékli retézy, kou-
sek po kousku ho zvedali, az
ho nalozili na pevny vz s ko-
vovymi koly. ,,Celd ves i se sta-
rostou a panem farafem se za-
prahla do lan a prdvod se hnul.
Sinul se cestou necestou aZ na
naves. Tam byl pripraven be-
tonovy kvadr oblozeny slez-
skym bilym vapencem. Kadmen
byl na néj polozen. Do kvadru
byla zazdéna Zelezna schran-
ka s fotografiemi, postovnimi
znamkami, mincemi ¢i drobny-
mi vécmi denni potreby pro ar-
cheology pristiho tisicileti,” pi-
Se se ve vzpominkach. (jan)

* Ve Ctvrtek 19. Fijna

v 17.30 hodin bude ofici-
alné predstavena nova po-
doba pietniho mista.

¢\ sobotu 28. Fijna

v 10 hodin se bude u pa-
matniku konat pietni akt

k pripomince 99 let od
vzniku samostatného ces-
koslovenského statu.

K tématu

Porubsky bludny balvan je z ¢ervené deformované hrubozrnné Zuly, ktera podle odbornikd

pochazi pravdépodobné od Uppsaly ve strednim Svédsku. Cerveny kdmen se vyrazné lidil, a tak
ho provazely legendy: pokud kdmen omyvala voda, znamenalo to, Ze prameny nevyschly a Uro-
da neni ohrozena. Kdyz hrozila za dlouhého sucha nelroda a kdmen vystoupil z vyschlého reci-
Sté, prichazeli k nému rolnici, pronaseli zaklinadla a davali kameni drobné darky na usmifenou.
Na souc¢asné misto ve Vresinské ulici byl 1Ttunovy bludny balvan, ktery sem ,,pricestoval” zrej-
meé uz ve starsich ¢tvrtohorach, prevezen v roce 1968. Od roku 1990 je tento druhy nejvétsi blud-
ny balvan v Ceské republice s absolutné nejdelsi osou - 370 cm - chrdné&nou pfirodni pamatkou.
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Machacovi jsou prosté kucharska rodina

aasl

Sel jsem ze zeleného do
bilého. Takhle stru¢né
popsal Ales Machagc,
provozovatel porubského
bistra Pipi-Gril, zacatek
své kariéry v gastronomii.

% Vyucil se truhlarem. Pak za-
cal jeho otec podnikat, takze
po navratu z vojny jaksi samo-
zfejmé oblékl rondon a stal se
v jeho podniku ve Vyskovické
ulici nejprve provoznim a pak
kucharem. Dvacet let ho spo-
le¢né provozovali. ,,Bylo jasné,
Zze obcerstveni bude potrebo-
vat zasadni rekonstrukci. V tu
dobu jsme se shodli, ze by-
chom radi zménili misto a ¢as-
te¢né i koncept podniku. Kdyz
investovat, tak uz nékde jin-
de,” vzpominad na dobu zhru-
ba pred tfemi lety. Nasli pro-
story v Porubé na samém kon-
ci Hlavni tfidy.

,Poruba uz je spise més-
to, socioekonomicka struktu-
ra obyvatelstva je jind. Navic je
konaji se tu akce obvodu, na-
proti je banska...,“ vyjmenova-
va spolumajitel Pipi-Grilu Petr
Machac¢. Prestoze prostory
véetné rozlehlych sklepl byly
ve velmi Spatném stavu, Sli do
toho a v Fijnu slavi na porubské
adrese druhé ,,narozeniny*.

Az na pecivo a knedliky
(které vsak odebiraji od zdej-
Sich vyrobcl) vse, co u nich
koupite, vyrabéji sami: kola-
Ce, bublaniny, babovky, vy-
robky studené kuchyné, tep-
1a jidla. Vari klasickou ¢eskou
kuchyni, na vybér maji denné
od pondéli do patku z dvanac-
ti jidel. V jidelnicku se odrazi
rovnéz sezonni vybér surovin.
,Sortiment jsme museli zmé-
nit, pozadavky jsou tu jiné nez
na Jihu. PFizpUsobili jsme se
Jporubské gastrochuti’ a za-
Cali jsme pripravovat napfi-
klad i ryby nebo zvérinu. Sta-
li zdkaznici ndm nékdy reknou,
co by si dali, a my se snazime

Ale$ Machac ve svém bistru

jim vyhovét. Tak to treba by-
lo i s nasim bezlepkovym vare-
nim: jednou se pan zeptal, zda
varime taky bez lepku, a my si
fekli, pro¢ ne... Od té doby je
na jidelnicku polozka pro lidi
s touto specidlni dietou,” vy-
pravi Ales Machac.

Denné v Pipi-Grilu uvafi sto
porci obédl. Jejich ,top”“ jsou
klasicka ceska jidla: svickova,
gulds, plnéné papriky... To pry
je vzdy u stravnikd o uUspéch
postarano. ,Je to bistro. Lidé
se tu najedi, pfipadné si koupi
jidlo s sebou, a odchazeji. Roz-
hodli jsme se, Ze nebudeme
cepovat pivo, aby se k nam
nestahovala jistd spole¢nost...
Ano, moznd to zvedne obrat,
ale podnik to mize v dusled-
ku pohrbit,” vysvétluje.

Zaméstnavaji dvé proda-
vacky, dvé kucharky a pani na
vypomoc u nadobi. Ale§ Ma-
cha¢ dennodenné kromé vi-

Foto: Jana Janoscova

kendl ve &tyfi rdno nastupuje
do prace a zacina pripravovat
tzv. studenou kuchyni: salaty,
chlebic¢ky, smazenky, sendvi-
¢e, bagety... Letos si ani ne-
stihl vybrat dovolenou. ,Ne,
ze by mé nemél kdo zastupo-
vat, ale chci si podnik ohlidat,
aby bylo vsechno O. K., fika.
Taky osobné zkousi - jak vafrit,
tak ochutnavat - nové recepty.
,Otec vyborné vari a mé vare-
ni taky od dospivani bavilo.
Byt jsem pred lety zacinal jako
provozni, jednoho dne jsem se
postavil ke spordku a uz jsem
u ného zUstal. Kuchafem se
vyugil i mdj syn... Jsme prosté
kucharska rodina,” uzavrel.
(jan)

OBCHODNICI
V PORUBE

Na této strané pravidelné zvefejnujeme rozhovory s porubskymi zivnostniky. Z podnikateld,
ktefi jsou soucasti projektu Obchodnici v Porubé, vybiraji dalSiho losem sami zpovidani.
Ales Machac¢ vylosoval Martinu Lukasovou z obchodu Biokosiky. Jeji podnikatelsky pfibéh
si budete moci precist v pristim Cisle PRIO.
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Co se chyosté
u sousedu

Plesna

% Plesenskou stezkou se mo-
hou 7. Fijna vydat cyklisti¢ti
nadsenci. Zavod horskych kol
na trase dlouhé 21 kilometru
porada TJ Sokol Plesna. Star-
tovat se bude v 10 hodin u ha-
si¢arny, prezentovat se je tre-
ba od 8 do 9.30 hodin na hristi
TJ Sokol na Zizkové. Startov-
né je 200 korun. Prilba po-
vinna. Vice na sokolplesna.cz.

Klimkovice

% Padesdté vyrocCi zaloze-
ni Péveckého sboru mésta
Klimkovic oslavi 16. Fijna ak-
ce Klimkovicky podzim. Kona
se letos uz poctyricaté. Slavit
se bude od 17 hodin ve spole-
cenském sale sanatorii - a jak
jinak nez zpévem. Kromé ju-
bilantl vystoupi Chér miesza-
ny Harmonia z polského Mi-
kulova a slovensky SmiSeny
pévecky sbor llavéan.

Slezska Ostrava

% Festivalem vin bude Zit od
6. do 8. Fijna Slezskoostrav-
sky hrad. Navstévnici budou
moci ochutnat - nebo si i kou-
pit - stovky vzork{ kvalitnich
vin z malych i vétSich jihomo-
ravskych vinarstvi. Nebude
chybét ani burcak. (jan)
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... JSMEBEZ STAROSTI.
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Starali jsme se cely sviij Zivot, A kdyZ déti odesly, fekli jsme si, e ted by
se mohl starat zase nékdo |iny. Nasli jsme si mensi byt od spoleénosti
RESIDCMO a ti zafidi vSechne co potfebujeme, takZe se nemusime o nic
starat. RESIDOMO ma | vlastniho Senior asistenta, ktery pomize s tim,
nac sami nestadime.

RESIDOMO DOKAZE POMOCI.

“Akoe se nemohou zidasinit asoby s mistem trvatého pobyiu v Hawvifovd & osoby, kberd jsou

naza Byly v paslodaich & mésicich ndjemonm Dyiu spolednosti RESIDOMO, 5.0

1www.residomo.cz i B4A0 114115 R E S I D O O
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