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Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,

mame za sebou, doufam ve
zdravi, nejteplejsi meésice
roku, cas prazdnin a
dovolenych, ale taky cas

velkych stavebnich praci.

Podle planu se nam
podarilo zvladnout rekonstrukci ulice K Domk{im.
Geologické podminky v obci jsou ovlivnény
vysokou hladinou spodnich vod, coz prinasi
pravidelné problémy pri podobnych akcich. Nebylo
tomu jinak ani tentokrat a musela se sanovat oproti
planu cast ulice v délce asi 50 metr. Oproti
projektu jsme udélali delsi zatsténi do Druzstevni a
Zahradni ulice, aby se v budoucnu nemusela pri
dopravnich omezenich spojenych s rekonstrukcemi
ulic uzavirat ulice K Domk{im. Re$ili jsme obdobné i
vodovodni rad, ktery se bude v roce 2025 ménit
v Druzstevni ulici. Chtéli jsme v roce 2025
zrekonstruovat i Druzstevni ulici. Projekt mame
hotov, ale nelibi se nam, protoze jej Dopravni
inspektorat PCR v Opavé nafidil zménit a my jsme
v té dobé neméli moznost se rozhodnuti postavit.
Dnes se snad podminky zmeénily a mame ambici
projekt upravit tak, aby odpovidal nasim potfebam
a predstavam. Nicméné nemdame projekcni
kancelar, ktera by zmény provedla. Nejsou lidi.....

Jak jisté vite z hlaseni obecniho rozhlasu, priabéh
celé rekonstrukce byl v samém zavéru narusen
nevychovanym ridicem. Zkomplikoval tak zivot
mnoha lidem. Nebylo by na skodu se nékdy vice
zamyslet nad disledky svého jednani.

Oproti plantim jsme zacali pozdéji s rekonstrukci
ploch u materské skoly. Projekce nestihla dodat
projekt vcas. Nicméné jsme nechtéli délat projekt
,do Supliku.” Presto vérim, ze Skolni rok bude
zahdjen s novym parkovistém a chodniky kolem
Skolky. OvSem ,ozelenovaci® prdce udélame
spolecné s dalsimi plochami v obci na podzim a na
jare, az bude dost materidlu k vysadbé, bude
dostatecné mokro a vybereme nejlepsiho
zhotovitele.

Na podzim chceme zvladnout nahradni vysadby
stromd po pokacenych lipach. Jaro nam udélalo
v planech skrty (stromy narasily diiv nez obvykle a
skolky drevin je z tohoto divodu nechtély prodavat
se zarukou), tak vérim ve vlh¢i a chladnéjsi podzim,
aby mély stromy Sanci na preziti a hlavné aby jich
bylo na trhu dost. Ozelenime nové plochy na ulicich
K Rybnickim, Hlavni - u skoly a u skolky.

Letosni 1éto bylo vlhké a teplé, coz vedlo
k enormnimu rastu zelené. Dékuji zaméstnancim

obce za Casto mimoradné nasazeni, kterého bylo
potreba i v souvislosti s velkou nemocnosti
zamestnancli v tomto roce. K dispozici jsem mél
casto jen 50% zameéstnanct nékolik tydnda.

Mrzi mne také stav naseho hrbitova. Projevte
prosim dctu ke svym pozistalym a zkuste vylepsit
misto jejich posledniho odpocinku.

V lété jsme pracovali i na novych koncepcnich
dokumentech. V zari schvalime novy Strategicky
plan obce a Plan rozvoje sportu v obci. Nejde jen o
samotné naplanovani Cinnosti, ale i vazby na
dotace a rozpocty obce, coz je hodné dulezité. Ne
kazdy si toto uvédomuje.

Od letnich mésici mame stavebni povoleni na
tlakovou kanalizaci Rybnicky, podali jsme zadost o
stavebni povoleni na rekonstrukci a zkapacitnéni
COV. Dokoncuje se Zména ¢. 1 Uzemniho planu
obce. Vsechny tyto tri akce si vzal za své zastupitel
Zdenék Kostrica, ¢imz vyznamné pomohl ke splnéni
nasich volebnich slibG. Ted nas ceka
»shanéni“ penéz, véetné zadosti o dotace. Jak uz
jsem ale uvedl, ndrodni zdroje jsou omezené a jak
to bude s krajskymi penézi, uvidime po volbach.

Uplynulé ctvrtleti bylo pomérné bohaté i na
spolecensky zivot. Kromé skolni akademie jsme
vyjeli za hranice zemé a zucastnili se
Mezinarodniho fotbalového turnaje starych pant
druzebnich obci V4. Nase druzstvo obsadilo pékné
druhé misto. To ale nebylo tak dulezité jako
atmosféra turnaje a prohlubovani osobnich vztaht
mezi lidmi. Dékuji klukiim za reprezentaci obce.

Mame za sebou Karmas.
Samoziejmé v dobé psani zpravodaje neznam
vysledky fotbalového turnaje, ale nepochybneé se TJ
Otice tradi¢né postarala o jeho vybornou pripravu a
prabéh. Letosniho roc¢niku karmasového Gulasfestu
se zucastnilo 7 tymd, ale myslim si, Ze neni dtlezité
mnozstvi tymd, ale kvalita gulasi a predevsim
dobra atmosféra. PocCty varicich tymu zfejmeé kolisat
budou, ale karmas je v dobé dovolenych a ne vzdy
se dokazeme terminové shodnout. Podarilo se nam
zajistit i dalsi zpestfeni tohoto svatku. Jak jsme se
trefili? Vyhodnoceni uz je na Vas. Ja dékuji vSem,
kteri jakkoliv ke zdaru Karmase prispéli, protoze
takova nabidka atrakci a obcerstveni tady jesté
nebyla.
Socidlni sité jsou v dnesni dobé velkym
fenoménem. Jsem presvédcen, ze by meély slouzit
predevsim jakékoliv dobré veéci, nikoliv k Sireni 1zi,
polopravd a pomluv... tfeba na téma kultury v obci.
Nebylo by lepsi smérovat svou energii spise k tomu
dobrému a néco vytvorit, zorganizovat?
Predvolebni letdk jedné kandidujici strany byl plny
slibt o lepsi kulture.



Vazeni spoluobcané, jménem rady obce, spolkd, ZP
Otice a.s., Skoly a pripravného vyboru i vsech
prodejci a stankafd Vas zvu na Otické zelné
slavnosti. Plakat s programem najdete ve zpravodaji
i na webu obce, nebo socialnich sitich.

Kdo jiny by meél prijit podporit poradatele a
vystupujici nez obcané Otic. Vérim, ze se prijdete
podivat na pékny kulturni program a ochutnat
nejen tradicni jidla se zelim.

Vsem Vam preji klidny, slunny a teply podzim.

S uctou

Vladimir Tancik
starosta

Obecni urad informuje

Rozlouceni s pataky

Dne 26. cervna 2024 probéhlo na Obecnim uradeé
v Oticich slavnostni rozlouceni s nasimi pataky,
ktefi po prazdninidch budou pokracovat druhym
stupném zéakladniho vzdélani prevazné v opavskych
zakladnich skolach. Slavnostniho rozlouceni se
zucastnili pan Starosta Mgr. Vladimir Tancik,

feditelka ZS Mgr. Romana Evjakovd a ti{dni
ucitelka Mgr. Marcela Simova. Na zavér tohoto
posezeni pan starosta popral vSem détem krasné
prazdniny a bezproblémové zvladnuti prechodu na

druhy stupen zdakladniho vzdélani. Predal détem

knizky a spolecnd fotka bude détem pripominat

tento slavnostni okamzik.

Obecni ﬁfa’d
(foto: OU)

Otické muzeum

Otické muzeum Vas v rdmci konani XIV.
Zelnych slavnosti 14. zari 2024 srdecné zve na
"Prochazku podzimni zahradou'. K vidéni budou

vypeéstky otickych zahradnika a zahradkara, ukazka

selského staveni, jeho vybaveni a potfeb kazdé

takové domadacnosti. Pro déti mame pripraveny

tvorivé dilnicky a pro vSechny posezeni a sladké

obcerstveni v podobé domacich vafli, kavy a nealka.
Moc se na vas tésime.

Ondrej Vrbicky,

podporovatel Otického muzea

Zakladni skola

Okolni krajina se meéni na pestrou paletu
podzimnich barev, prazdniny pomalu konci a détem
zacind novy skolni rok. A kdo se na skolu tési
nejvice, jsou urcité nasi prvnacci. Zahajeni skolniho
roku 2024/2025 se uskutecni 2. zari 2024
v prostorach kulturniho domu. Pojdme se ale
nejprve vratit a pripomenout si, co vse se udalo
v posledni fazi predeslého skolniho roku.

Zavér skolniho roku je naroc¢ny jednak z hlediska
prezentace zakovskych védomosti, znalosti a
dovednosti, ale také z hlediska organizace a
pripravy mnoha skolnich akci, vylett ¢i jinych
zazitkovych aktivit. Proto nas velmi tési, ze vse, co
jsme planovali, jsme zvladli na jednicku.

V sobotu 18. kvétna se konal v kulturnim domé
slavnostni obrad Vitani novych obc¢anku obce Otice.
Déti a jejich nejblizsi pfivitala pani feditelka ZS
Otice Mgr. Romana Evjdkova spolu s zakynémi
zakladni skoly, které prednesly pasmo basni. VSem
divkdm dékujeme za krasné vystoupeni a noveé
narozenym obcankim prejeme, aby stastneé
vykrocili do Zivota.

K zaveéru skolniho roku urcité patri Skolni vylety.
Z4aci 3., 4. a 5. ro¢niku se 22. - 23. kvétna zGcastnili
dvoudenniho vyletu ,Rozvoj spoluprace mezi
obcemi Olesno, Otice a Jezdkovice®, ktery probéhl
ve spolupraci s obci Otice. Spolu s kamarady
druzebni obce Borki Wielkie si zaci prohlédli
kulturni a prirodni pamatky Jizni Moravy. Bohaty



program plny zabavy a pozndni se vSem velmi
libil.

Celé Cesko Cte détem je celostatni projekt, ktery si
klade za cil rozvijet Ctenarskou gramotnost a
pozitivni vztah ke kniham. V letosnim Skolnim roce
jsme si pozvali byvalou pani feditelku Sonu
Kobérskou, ktera nam predstavila détmi jiz méneé
ctenou knihu Lovci mamutd. Z jejiho poutavého
povidani se zaci dozvédéli mnoho zajimavych
informaci nejen o knize samotné, ale také o dobé
kamenné a spisovateli Eduardu Storchovi.

Den déti jsme oslavili hned dvéma prekvapenimi.
Jako prvni dostaly déti sladkou dobrotu v podobeé
nanuk® a uzily si trosku jinou prestavku. Druhym
prekvapenim byla navstéva Cinestar Opava, kde
vSichni zhlédli krasnou pohddku Jak zachranit
draka.

Zaci 1. - 3. ro¢niku se 18. ¢ervna vydali na vylet do
Dinoparku Ostrava, kde je cekalo 3D kino, jizda
vlackem po arealu a také sportovni vykon ve
zdolavani skaly. I pres velké horko se vylet vydaril a
vsechny déti si ho uzily.

Ve stredu 19. Cervna se uskutecnil druhy roc¢nik
bézeckého zavodu pro déti ,Vybéhne Otickou sopku
- O nejrychlejsiho vrchare®. Akci poradala zdkladni
Skola ve spolupraci s 4POHYB - Markétou
Smolenovou. Soutezici si odbéhli urcenou trasu,
ziskali medaili za Gcast a sladkou odménu. Poté

jsme se presunuli na louku, kde byly pro zaky
pripraveny sportovni aktivity — opic¢i draha, chiize
na chtdach, strileni z luku a nékteré netradicni
sporty, napr. spikeball. V letoSnim roce se na
pomysiné vitézné bedné umistili tito zavodnici. I.
kategorie (1. a 2. rocnik): 1. misto - Eliska
Bindasova, David Smuda, II. kategorie (3.
a 4. rocnik): 1. misto - Nela Kertisova, Samuel
Némcik, III. kategorie (5. ro¢nik): 1. misto — Lilien
Gajdosova, Jan Sveétlik. Gratulujeme.

Jiz nékolikrat jsme psali, jak dilezita je pro skolu
spoluprace a kontakt s obci Otice. Snazime se nase
zaky nejen vzdélavat, ale také je vést k vlastenectvi
a hrdosti na Ceské déjiny a svou vlast. Proto
kazdorocné navstévujeme mistni kaplicku, kterad
slouzi jako edukacni misto pro déti i dospélé. Ve
stredu 26. Cervna si zaci prohlédli kapli a také
mistni knihovnu v prostorach obecniho aradu.

Také v letosnim Skolnim roce nemohla chybét
tradicni skolni akademie. Ve stfedu 26. Cervna se

tak rodice, prarodice a pratelé skoly mohli prenést
do Divadla Brodway a zhlédnout nékolik
excelentnich muzikal(, které pro né pripravili zaci
nasi skoly spolu se svymi pedagogy. Vérime, ze
divaci byli spokojeni a predstaveni si uzili stejné
jako vsichni nasi herci. Dékujeme vSem za Gcast a
rodiclim za Gzasné pohosténi.

Rozlouceni nasich pataka probéhlo 26. 6. jiz
tradicné na obecnim uradé. S zaky se rozloucil pan
starosta, tfidni ucitelka Marcela Simova a také pani
reditelka Romana Evjakova. Na zaver zaci obdrzeli
knihu, pamétni list a podepsali se do obecni
kroniky. Kazdy odchazejici zak dale obdrzel od OU
Otice prostrednictvim svého zakonného zastupce
financni dar 2000 K¢ na Skolni potreby spojené s
prestupem na 2. stupen ZS. VSem patakiim pfejeme
do nové etapy zivota jen to nejlepsi, hlavné
pohodu, klid a radost ze Zivota.

Ve spolupraci se Sborem dobrovolnych hasica Otice
jsme ve ctvrtek 27. 6. 2024 zorganizovali cvicny
pozarni poplach. Skolu pfitomni Zici a zaméstnanci
opustili disciplinované a ve velmi kratkém case.
Doufejme, ze se skola nikdy nedostane do situace,
kdy poplach nebude jen hra. Dékujeme ¢lenim SDH
v Oticich za pripravu a dohled.

Béhem prazdninovych meésicici probiha v zakladni
Skole realizace projektu - Modernizace
multimedialni ucebny VR (Otice). Cilem projektu je
zkvalitnéni vzdélavaci infrastruktury na ZS Otice. V
rdmci projektu dojde k modernizaci a vybaveni
odborné ucebny. Soucasti projektu jsou dodavky IT
vybaveni, nabytku, pomucek a zajisténi stavebnich
uprav. Veérime, ze realizace projektu prispéje ke
zkvalitnéni vzdeélavani a vyuky v nasi skole.

Stojime na zacatku skolniho roku 2024/2025, ktery
pro nas pripravil dalsi nové vyzvy. Nasim cilem je
nejen kvalita vzdélani, ale predevsim probouzet u
deti takové hodnoty, které jim umozni mit ze zivota
dobry pocit, tedy byt stastné, spokojené a svobodné
v souladu s prijatymi pravidly spoleCnosti, které
jsme soucasti.

Prejeme Vam krasné podzimni dny plné slunce,
klidu a pohody.

Kolektiv ZS
(Foto: ZS Otice)



Mateiska skola

V poslednim Zpravodaji jsme Vas informovali o
akcich, které se uskuteCni v meésici Cervnu. Jako
prvni probéhla oslava Dne déti s hudebnim
programem Za oponou. Pan Kklavirista zahral
klasické i moderni skladby, pfimél deéti vnimat
hudbu a umét ji vyjadrit pohybem. Po ukonceni
nasledovala sladkd odména - nanuk, ktery nam i
détem ze Skoly darovala pani Novakova. Pohadkou
se s nami v tomto skolnim roce rozloucilo i divadlo
Smisek. Jedno odpoledne bylo zamérené na
multifunk¢ni metodu Snoezelen, kterou pripravila a
vedla pani Hulvova. Predvedla rodi¢im hratky pro
zlepSeni motoriky, soustredénosti deti. Na skolni
zahradé byly vytvoreny koutky plné barev, bublin,
hmot z rliznych materiala.

Na konci skolniho roku nesmél chybét vylet.
Nejmladsi déti zamifily za konicky do KyleSovic a
stars$i deéti do ostravského Planetdria, ve kterém
zhlédly pohadku O cervené Karkulce a prozkoumaly
svét vesmiru.
Nejstarsi déti se zapojily do programu k otevieni
Hasicské zbrojnice a vsechny pritomné pobavily
taneckem Hasici.
Posledni velkou akci bylo Rozlouceni
s predskolaky.
Predavani a pasovani na skolacky se tacastnila i pani
= ” il

reditelka zakladni Skoly Mgr. Romana Evjidkova a
pan starosta Mgr. Vladimir Tancik. Slavnostni
atmosfére prispélo obleCeni, ve kterém byli mali
studenti pasovani. Za fanfary nastoupili v talarech.
Pro kazdého mély pani ucitelky pripravenou osobni
basnicku. Bylo to velmi emotivni odpoledne.

Pocasi ndam umoznilo co nejvice vyuzit skolni
zahradu, na které déti rozvijely zruc¢nost a tvorivost
pri hrach v piskovistich a sportovni dovednosti.
Vyuzivali jsme také pozvani rodicli ¢i prarodici na
zahradky za zviratky. Tak mohly déti vidét narozena
kuratka, kralicky, dozvedeély se, jak se o né starat.
Doslo i k ukonceni projektu: Svét nekonci za vratky,
cvicime se zviratky, jehoz zamérem bylo vzbudit
v détech lasku ke sportu. Odmeénou jim byl diplom
s medaili. Dalsi sportovni akce ,Vybéhni Otickou
sopku - O nejrychlejsiho vrchare® — spoluprace se
Skolou a Markétou Smolenovou - se také zdafila a
deéti si vychutnaly sladkou odménu.

Predskolaci meéli moznost sezndmit kamarady
s prectenou knihou od rodicti. Strom pohadek byl
nazev malého projektu k zlepSeni Ctenarské
gramotnosti.

Fotografie z déni z nasi skolicky najdete na
webovych strankach ZS a MS.

Posledni dny ve Skolce prekazily nékterym

nestovice. Postupné se onemocnéni nevyhlo
vétsiné déti i jejim sourozencum.
Prazdninovy provoz vyuzili rodice dle potreby
v prvnich dvou cervencovych tydnech. Poté se
skolka uzavrela a détem zacaly prazdniny.
V pripravném tydnu se Skolka znovu oteviela
uklizena, vyzdobend, s novym hlavnim vstupem.
Upravy probéhly béhem prazdnin. V tomto tydnu se
prisly podivat do skolky i malé déti, které nastoupi
od zari.
V z4fi privitdime malé déti ve tfech tfidach. Cekaji
nds opét nova divadélka, soutéze a akce pro rodice.
Prejeme vSem rodicim i détem barevny podzim
plny dsméva.
Kolektiv MS
(Foto: MS Otice)

Komplexy z détstvi

Jak nas ovliviuji a jak se s nimi vyrovnat?

Komplexy chdpeme v psychologii jako urcitou
skupinu myslenek, vzpominek a emoci, které jsou
vétsinou nevédomé a spojuji se s urcitou negativni
zkusSenosti, kterou jsme si v zivoté prosli. Komplexy
byvaji spojeny s intenzivnimi pocity, jako je hnév,



stud, strach nebo smutek, a mohou nevédomeé
ovlivnovat, jak v urcitych situacich reagujeme.

Jaké druhy komplexti zname?

Mezi nejcastéjsi a nejvice se vyskytujici
patfi komplexy ménécennosti, superiority (snaha o
kompenzaci pocitu ménécennosti - prehnana
sebedlvéra, nadrazenost) a také Oidipiv a Elektfin
komplex. Oidipovsky komplex se tyka
psychosexualniho vyvoje ditéte, kdy dité proziva
lasku k rodici stejného pohlavi a rivalitu k rodici
opacného pohlavi. Elektfin komplex je naopak, kdy

dité proziva lasku a sexudlni touhu k rodici
opacného pohlavi a zaroven zarlivost k rodici
stejného pohlavi. Takovy koncept komplex
zUstava obecné uzitecny pro pochopeni toho, jak

“ P -~ 1 -
nam negativni myslenky spolu s emocemi mohou
ovlivnit chovani.

Jaké jsou priciny komplexti v raném véku?
Negativni hodnoceni, kritika, Sikana ze strany
rodici nebo vrstevnik{i, ponizovaniditéte... To vSe
muze vést k tomu, ze si dité vytvori negativni obraz
0 sobé samém. Stejné tak tlak na splnéni vysokych
ocekavani od dospélych vyvolava v ditéti pocity
selhani a vede k jeho nizkému sebevédomi. Casté
porovnavani se s ostatnimi détmi vede rovnéz k
pocitu ménécennosti a zavisti. A nakonec
nedostatek lasky a podpory od blizkych, at uz
rodicti, prarodicli, sourozencl, mize také vyvolat
pocity bezmoci, bezcennosti a vést k izolaci ditéte.
To znamenad, Ze se dité uzavird do sebe a postupné
ztraci socidlni kontakt s okolim.

Co je potfeba si uvédomit?

Na zacatku je dualezité si uvédomit, ze vase
komplexy nejsou vasim osudem. DokdzZete s nimi
pracovat a prekonat je. Pokud mate jako rodic pocit,
zZe toto téma se vas tyka a vase komplexy z détstvi
vas skutecné ovlivnuji, méli byste vyhledat pomoc
odbornika. S pomoci psychologa muzete
prozkoumat priciny a pochopit davody vasich
komplexu a také to, jak se s nimi naucit efektivné
zachazet. Stejné dulezité je budovani zdravého
sebevédomi, uceni se milovat sami sebe a
akceptovat to, kym jste. To vam pomize

pristupovat k vychové déti s vétsi laskou, trpélivosti

a porozumeénim.

Tipy pro rodice, ktefi trpi komplexy z détstvi:

e Budte si védomi svych komplexi: Komplexy si
musite uvédomit nejprve vy sami. VSimejte si,
jaké myslenky a pocity se u vas objevuji
v souvislosti s vasimi détmi a jaky vliv maji na
vase chovani.

e Zaméruijte se na pozitiva.

e Pracujte na budovani zdravého
sebevédomi: Starejte se o svoje psychické zdravi
tak, Ze se budete vénovat aktivitdm, které vas
bavi, a budete travit vic casu s lidmi a prateli,
kteri vas podporuji v kazdé situaci.

e Budte trpélivym a laskavym rodicem pro svoje
dité.Budte dobrym vzorem pro dité: Snazte se
o to, abyste pusobili jako sebevédomy clovek.
Déti se uci napodobovanim, a pokud budete
vystupovat jako rodic¢, ktery ma zdravé
sebevédomi, potom je pravdépodobné, ze tak
bude vystupovat i vase dite.

e Vytvorte si otevieny vztah: Otevriena
komunikace je zakladem kazdého zdravého
vztahu.

Psychologické online poradna MOJRA.CZ

Proc je v Zivoté ditéte dilezitych

prvnich 1000 dni

Mozek malych déti se vyviji neobycejnou
rychlosti. Prvnich 1 000 dni Zivota ditéte se
nékdy oznacuje jako ,okno moznosti“. Co dité
v tomto obdobi vnima a zaziva, vyznamneé
ovlivni jeho dalsi zivot. A pravé na maximalni
podporu déti v nejranéjsim détstvi cili sluzba
RANA PECE.

V obdobi do tfi let jsou kompenzacni moznosti
mozku tak obrovské, ze umoznuji nejlépe rozvinout
ndhradni mechanismy i u téch deéti, které maji
v nékteré oblasti vyvoje urcity hendikep. U
nejmensich deti je Skoda kazdého dne, kdy dité
neziskava vhodné podnéty a nemize se rozvijet.
Profesionalni pomoc rané péce.

Na odbornou podporu déti se zrakovym postizenim
nebo s ohrozenym vyvojem v raném veéku, tedy od
narozeni do 7 let, se zaméruje ostravska pobocka
Spolecnosti pro ranou péci. Pracovnice rané péce
dojizdéji za rodinami dom@ v celém
Moravskoslezském kraji a ukazuji rodicim, jak co
nejvice podporit vyvoj ditéte. Privezou vhodné
pomucky a hracky, které rodiné zapujci, doporuci,
jak s ditéetem komunikovat, jak upravit domaci



prostredi. Jsou podporou pro rodice: vyslechnou,
poradi, nasméruji na dalsi odborniky. Pomutzou
zorientovat se v nové situaci a poskytnou
potfebnou podporu tak, aby rodina situaci po
narozeni ditéte se zrakovym hendikepem zvladla a

mohla zit naplnény a co nejradostnéjsi zivot.
Sluzba rana péce je pro rodiny bezplatna.

,Rand péce ndm pomohla v mnoha smérech. V prvni
fazi, kdyZz zacindte svou cestu s ditétem, které md
néjaké zdravotni limity nebo vysSi potreby, ocenite
hlavné konkrétni pomoc od rané péce, jako jsou
praktické rady, jak s ditétem pracovat. MiiZe se jednat
0 ukdzky zrakové stimulace, ergoterapie, orofacidlni
stimulace, piijcovdni pomiicek, informace ohledné
moznosti financni podpory, jako je treba prispévek na
péci nebo podpora riznych nadaci. Vyhoda je, Ze
poradkyné maji velmi Ssiroky zdbér a zkuSenosti
z ruznych rodin a dokdzZou vam ukdzat mozny smér
tam, kde hleddte a tdpete,” komentuje maminka,
kterd ranou péci vyuzivala. A dodava: ,Kdyz
se clovék vyhrabe ze vsech praktickych starosti, pordd
mu zustanou tizivé a bolestivé myslenky, které neni
Cas probrat s lékari, neni chut probirat s prdteli a neni
sila probirat s nejblizsimi. Tady je pak skvélé, kdyz
prijede poradkyné, kterd vase dité znd a vi, o cem
mluvite. Nebude pred vdmi mdvat diagnézami
a tabulkovymi prognozami jako lékar, ale ani nebude
predstirat, Ze Zddny problém vlastné neexistuje, Ze
ditko je prece Sikovné, jak to rikd jeho babicka. A i za
tu moznost chdpajictho a uprimného sdileni patri
poradkynim rané péce velky dik.“

Mate-li pochybnosti o spravném vyvoji vaseho
ditéte a chcete se poradit, vSechny potfebné
kontakty naleznete na www.ranapece.cz/ostrava

Oticky medajlonek

Uspésny rok 2024 pro

Barcu Andrlovou

Ostéparska sezéna se Barc¢i Andrlové vydarila
jesté lépe nez v predchozim roce 2023. Zvladla
obhdjit 1. misto na Mistrovstvi Moravy a Slezska
dorostenct v jednotlivcich v Ostraveé Vitkovicich, a
to hodem dlouhym 41,69m.

Po lehkém zranéni lokte absolvovala rehabilitace a
14 denni soustredéni v Chorvatsku, kde se s
trenérkou Michaelou Vedrovou pripravovala na
Mistrovstvi CR, kde loni skon¢ila na 2. misté.
Mistrovstvi CR se letos konalo v Ostravé
Vitkovicich 15.6. a pro Barcu mél velmi podobny
pribéh, jako loni. Cely zavod vedla, kdyz ji
souperka prehodila o par centimetr(i pred Barinym
poslednim hodem. Barca zachovala chladnou hlavu
a svij ostép poslala 45,97m daleko a brala vysnéné
1. misto, a navic si zlepsila svlij dosavadni osobni
rekord.

Za tento zavod byla na misté nominovana osobneé
trenérem Davidem Sekerdkem (trenér olympijské
vitézky v hodu ostépem H. Kitagucijové) na
mezistatni utkani do Piestan. Na mezistatnim
utkdni souperila s ostéparkami ze Slovenska a
Madarska. Po cely zavod vsak nedokazaly
odpovédeét na Barin prvni hod dlouhy 46,53m a Bara
ziskala 1. misto a dalsi vylepseni osobniho rekordu.
Jejim snem je v prisi sezéné hodit limit 51m a
dostat se tak na EYOF (European Youth Olympic
Festival), tzn. Mistrovstvi Evropy dorostenek, ktery
se kond v Severni Makedonii.

Text + foto: Nada Andrlova


http://www.ranapece.cz/ostrava

Ze Zivota spolku

ZPS Otice k Roku éeské hudby

Letos$ni Jarni koncert konany v sobotu 11. 5. 2024
vénoval sbor vyhradné ceskym skladatelim a
ceskym lidovym pisnickdm vzhledem k tradicnimu
Roku ceské hudby, ktery byva u prilezitosti vyroci
Bedficha Smetany, tentokrat 200 let od jeho
narozeni.

I pres mensi Gcast posluchact koncertu se zpévacky
zhostily vyzvy uctit zpévem cCeskou pisen na
vybornou.

Jako kazdy rok se ZPS ztcastni zafijovych Otickych
zelnych slavnosti, kde po zahajovaci Slezské hymné
a uvitaci pisni vystoupi s kratkym programem, ktery
bude opét v duchu ceské hudby.

Ac to bude znit neuvéritelné, ale uz po skonceni
Jarniho koncertu se sbor zameéril na pripravu
Adventniho koncertu, ktery bude letos 3. adventni
nedéli 15.12.2024 v Kapli Bozského srdce Pané -
Marianum v Opavé. V tomto duchovnim stanku
sbor vystupoval jiz vicekrat a i tentokrat zde uvede
kromé jiného skladby Ceskych mistri a tim zavrsi
oslavu Roku ceské hudby.

! p =
Timto srdecné zveme vSechny nase pratelé, rodiny
a znamé na obé vystoupeni, abychom se spolecné
potésili krasou ceskych pisnicek.
Na zavér mi dovolte pripomenout slova B. Smetany:
,V hudbé Zivot Cechii.“ A tim se ujistit, Ze ceskd
hudba je stale zivd, mnoha lidmi interpretovana

zpévem nebo hrou na hudebni nastroje a ma své
jedinecné misto v nasich zivotech.

Bohuslava Kvarcakova

vedouci ZPS Otice

Foto: Adventni koncert 2023, archivni snimek, Ondfej Vrbicky

Okresni soutéz II1. trida, sk. C - podzim 2024
Muzi
OTICE - Veétrkovice, So 07.09. 16:00 hod.
Jakartovice — OTICE, So 14.09. 16:00 hod.
OTICE - Palhanec, So 21.09. 15:30 hod.
Melc¢ - OTICE, So 28.09. 15:30 hod.
Dolni Zivotice — OTICE, Ne 06.10. 10:00 hod.
OTICE - Radkov, So 12.10. 15:00 hod.
Litultovice — OTICE, Ne 20.10. 14:30 hod.
OTICE - Vavrovice ,,B“, So 26.10. 14:30 hod.
Kylesovice — OTICE, Ne 03.11. 16:30 hod.

OTICE 2033/2024

Hornf fada: Jan PRISTAS, Antonin NAJSER, Vitézslav KOBER, Radim VICHA, David LUZAR,
Daniel GORCICA, Miroslav BYRTUS, Tomas REZNER, Lukds OTYKA, Ondrej KURKA, Lukas GRYGAR
Spodnirada: Karel WEISS, Jan PACHA, Daniel BRAZDIL, Jan HANSLIK, David BUKOVSKY,
Martin UVIRA, Tomas BARTESKA, Ondrej HOLCAPEK, Ondrej CERNOHORSKY.

Okresni soutéz, sk. B - podzim 2024

Starsi Zaci
OTICE - Jakartovice, St 04.09. 17:00 hod.
Brumovice — OTICE, Ct 12.09. 16:30 hod.
Slavkov - OTICE, Ct 19.09. 16:30 hod.
OTICE - Budisov n/B, St 02.10. 16:30 hod.
Hlavnice — OTICE, Ut 08.10. 16:00 hod.
OTICE - Vitkov, St 16.10. 16:00 hod.
Vavrovice — OTICE, Ne 20.10. 10:00 hod.

Tomas Rezner

Chovatelé Otice

Malokdo vi, ze chovatelskd sezdéna zacind uz
v zimnich mésicich, prestoZe az nyni se zacinaji
rozbihat vystavni cinnosti. Ne jinak to funguje
v organizaci CSCH Otice. Clenové mistni
organizace maji plné ruce prace a pomalu se tak



chystaji na spoustu vystav. Tou blizici se je
naptiklad okresni vystava drobného zvirectva, ktera
probéhne v zarfi v Hradci nad Moravici. Dalsi
vyznamnou udalosti v zivoté chovateld bude
Celostatni vystava mladych kraliki a mladé
drabeze, ktera se uskutecni v Preroveé. Od listopadu
zacnou tradicné probihat vystavy specidlni, at jiz
kralika, drubeze i holubt. Vsichni chovatelé se
zajisté tési na listopad do Brna. Prave tam se sejdou
milovnici drobného zvifectva na vystavé Moravia
24. V lonském roce si z chovatelského klani této
vystavy odvezl Alois Gilik titul SAMPION MORAVY
se svou dribezi zakrslé rousné. DalSim lonskym
uspéchem clend otické organizace bylo pékné 3.
misto na okresni vystavé v Holasovicich. Kromeé
tretiho mista ziskali ¢lenové B. Valecek, A. Gilik, J.
Micka, J. Svan, 1. Goréica Cestné ceny. Zapaleni
mistni chovatelé se mohou rovnéz pochlubit i dalsi
spoustou individualnich ocenéni v podobé cestnych
cen a pohdrli ze specidlnich, mistnich i okresnich
vystav. Zajmem chovateld je sirit chov drobného
zvifectva, dostavat jej do povédomi Sirsi verejnosti
a probouzet zajem o tuto cinnost u dalsich
priznivct. Mate tedy moznost pripojit se ke clentim
mistni organizace a spolecné s otickymi cleny
vystavovat své odchovy, pro radost, krasu a uzitek.
Ivo Gorcica

Okénko do historie

Rok 1914 v Oticich

Atentatem na nasledovnika rakousko — uherského
trinu cisare Frantiska Ferdinanda d Este v Sarajevu
a vyhlasenim vseobecné mobilizace odstartovala
dalsi temna kapitola déjin naseho statu. Velka valka

zacala 28. Cervence 1914 a zasahla vétsinu Evropy,
Afriku a Asii. Pripojily se i Spojené staty americké.
Svétovému konfliktu neunikla ani obec Otice. Do
vojenské sluzby byli povoldni jednak vojaci, ale
postupné také skoro vsichni bojeschopni muzi z
obce. ,Ani mladici sotva Skole odrostli neb

prosedivelé hlavy otct rodin nebyli usetreni, * pise
se v mistni kronice.

Z Otic, kde zilo 867 obcant odeslo postupné 162
muzu. Odvedeni byli koné a povozy. Na poli musely
pracovat zeny a sklizenou trodu predat z veétsi casti
statu. To vedlo k podvyzivé a Castému hladovéni.
Lidé si potraviny schovavali, kde mohli. Pokud skrys
odhalila kontrola, byli za to trestani. ,Protoze v
Oticich zvolil obecni vybor do zasobovaci komise
osoby, které meély soucit ke vsem vrstvam
obyvatelstva (starostu Jakuba Benu, ridiciho ucitele
Leopolda Hilla, ucitele Maxmilidna Pracného a
Oskara Lusara), vedlo se vSem vrstvam obyvatelstva
pomeérneé k jingym obcim dosti dobre.*

V poloviné srpna 1914 byla v obci zrizena
provizorni nemocnice a to ve skolni budoveé, v sale
hostince a ve staré skole. V zari byla nemocnice ve
skole zrusena. Otice byly po dobu dlouhych ctyr let
poznamenany ubytovanim vojska nejrtiznéjsich
armad.




Konkrétné od 10. rijna 1914 byla v obci c. a k.
armada Citajici témér 150 madarskych vojaka.
Kromé spotrebovaného krmiva pro koné nenadeélali
v obci podle kronikarského zapisu veétsi skody: ,,Byli
to lidé snasenlivi, vytrznosti nedélali. Kdyz z obce
odchazeli, dostali kviti, kterym sebe, prapor i koné
vyzdobili.“*

O rok pozdéji byla situace ale zcela jind. Po
stodolach byli rozmisténi nemocni koné a asi 60
madarskych husartd. Vojaci se vice nez o situaci na
bojisti, starali o zasoby alkoholu, obtézovali mistni
zeny, vnikali do statk(i a délali vytrznosti. ,,Rolnik
Jan Bittner byl pred rodinou pritlacen ke zdi,
jezdéno mu Savli po krku a vyhrozovano mu smrti.
V cervnu 1916, kvali zhorsujici se situaci v
zasobovani potravinami, bylo do obce pfijato 30
valecnych zajatcli z valecného tabora v Liberci na
praci k zdejsim rolnik(im. Zdrzeli se az do konce
valky. ,Ubytovani byli v staré skole. Valectni tito
zajatci byli hodni, snasenlivi a pracoviti lidé. V
posledni dobé bydleli u zaméstnavatel(.“* Kromé
valecnych zajatci bylo v obci ubytovano 13
uprchlickych rodin z Halice.

Neni na skodu si v kratkosti pripomenout zvyky
téchto lidi, nebot jejich Zidovské vyznani je tzce
spojovalo s mistnim podnikatelem Jakobem
Pollakem, ktery se dokonce stal jejich spravcem pro
otickou oblast. Modlitebnu si zfidili nejprve v domé
€c.116 u Polednikd a pozdéji ve vymeénku
slavkovského vodniho mlyna pobliz dnesni
zahradkarské osady Trni, kde se schazeli se
slavkovskymi Zidy.

Pod Tanciskem v OIsi smérem k Opaveé si zridila
armada valecné zakopy a cvicisté. ,Pred zakopy,
smérem k rece Hvozdnici byly rGzné prekazky -
prikopy, draty aj. Pres reku zfizen drevény most.
Utoky na zdkopy dély se obycejné za tmavé noci a
tim samym zplGsobem jako na bojisti (pomoci
reflektor, raket apod.)“*

Désiva velka valka po ctyrech letech hriizy skoncila,
vzala s sebou rakousko — uherskou myslenku a dala
vzniknout samostatnému Ceskoslovenskému statu.
Svoboda byla ale vykoupena velkymi ztrdtami na
zivotech. Do konfliktu bylo mobilizovano 60
miliéonG vojakh, z nichz 9,5 milion( se doml uz
nikdy nevratilo. Valka vzala Zivoty nejen mnoha
vojakiim, ale také civilistim. Jména otickych
obcantl, kteri byli pred 110 lety nevinné zavleceni
do prvni svétové valky stale nese pamétni deska v
centru obce.

* Statni okresni archiv Opava, archiv obce Otice, NAD 789, inv.¢.22,
kronika obce Otice pro obdobi 1908 — 1938

Ondrej Vrbicky

FOTO 3 - Sefazeni vojaci R-U armddy, fotografie z let

1914 - 1916, zdroj. soukroma sbirka Zdenky Pospisilové

FOTO 2 - Dvacetilety vojak R-U armady, fotografie z let 1914

- 1916, zdroj. soukroma sbirka Zdenky Pospisilové

FOTO 1 - Zfejmé sokolska slavnost u pamatniku obétem valky v
Oticich, zdroj. soukroma sbirka Huberta Fuchsiga
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PROGRAM
XIV. Otickych zelnych slavnosti 11:00 - 21.00 hod.

Slavnostni zahajeni
Vystoupeni Zenského péveckého sboru Otice

Jarasek a Kosaci z Ratibora
Kosiska z Ratibofa

Michal David Revival Opava
Vystoupeni Maxim Turbulenc
Ohnostroj

. Doprovodné vystavy a akce 12:00 - 17:00 hod.

» Vystava modernich stroju » Skékaci hrad, koloto¢
na zpracovani zeli » Prodej produkt( lidovych remesel
» Otické muzeum a potravin
» Prezentace MS Hvozdnice Otice » Détské atrakce
Ukazka historickych rolnickych potieb » Slapéni zeli
» Soutéze
- va——

Zména programu vyhrazena. Z akce bude pofizovana fotodokumentace
T ki baarons shoai b nien G VICE INFORMACE WWW.OTICE.CZ

OZS se konajf pod zastitou ministra zemédélstvl CR Marka Vybomého
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Mobilni Pedikdra - Masdze oI LR zdarma

u Makové Panenky

vyslouzilé elektrospotrebice
na mista zpétného odbéru!

VOLNA LUCIE

Profesionalni péce o Vase nohy v pohodli
Vaseho domova nebo na pracovisti.

KOMBINOVANA PEDIKURA (mokra s pfistrojovu)

- SUCHA - PRISTROJOVA PEDIKURA (vhodndi K) diabetiky)
EHTU

OSETRENI PROBLEMATICKYCH / ZA\ROSTLY' H
NEHTOVA ROVNATKA (combi-ped', podostrip)
LAKOVANI ‘

MASAZE - REKONDICE- REGENERACE

- SPORTOVNI MASAZ « RELAXACNI MASAZ - REFLEXNI MASAZ
CHODIDEL « CELULITIDA - KOMPLETNI PECE - LYMFODRENAZ
MANUALNI - MASAZ LAVOVE KAMENY « MASAZ BANKAMI

* MUzete je odevzdat prodejci
pfi koupi nového spotrebice

¢ Odevzdejte je na shérny dvir

¢ Vyuzijte mobilnich sbérnych mist
- informujte se na obecnich uradech

¢ Dalsi moznosti pro odevzdani
naleznete na www.elektrowin.cz
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