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BENE DEN NABIDL BOHATY CELODENNI
PROGRAM ¢ ZAMERENO NA ROZVOJ, VEDU, KULTURU
A VZAJEMNOU SPOLUPRACI
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V nedéli 17. ¢ervence se konala akce nesouci nazev BENE
den. U zrodu Orlové stali Benediktini, a na jejich pocest pro-
gram POHO2030 spolecné s farnosti Orlova a zastupci Opact-
wa Benedyktynéw w Tyncu prichystali bohaty celodenni
program.

Dopoledne se v fimskokatolickém kostele Narozeni Panny
Marie konala me, kterou vedl Jachym Jaroslav Simek, byvaly
opat Kanonie premonstrati v Zelivi. Benediktinské opatstvi
v Tynci u Krakowa zastupoval otec Szymon Hizycki. Nasledné
probéhla exkurze v oblasti pohornické krajiny, kdy ucastnici
navstivili naptiklad sikmy kostel sv. Petra z Alkantary nebo
byvaly dil Gabriela.

Zhruba kolem 15. hodiny zacala na historické radnici na
Starém namésti debata o mozné budouci spolupraci historic-
kych center Benediktintl. Mezi hlavni témata patfila obnova,
rozvoj a také transformace krajiny. Projekty a myslenky pre-
zentoval Wiktor Mrzyglod, predseda Nadace Chranit dobro,
Jan Skolnik z Agentury pro rozvoj Broumovska a Jifi Stag,
projektovy manazer POHO2030. ,,Cilem tohoto dne bylo
vytvorit zazemi pro ptipadnou budouci spolupraci. Mizeme
nabidnout nové technologie, které podporuji obnovu a udrzi-
telnost. Snazime se ukazat mladym lidem, Ze je mozné podnikat
v pohornické oblasti,” uvedl Jifi Stas.

V pribéhu dne opakované zaznélo, ze benediktinské klastery
byly od samotného poc¢atku misty setkani, rozvoje, védy a kul-
tury. Bylo zajimavé si poslechnout o aktivitaich mnichii v Tynci.
Zpracovavaji a realizuji celou fadu projektt pro vetejnost.
Jednim z nich jsou i dilny kaligrafie, které lakaji skoly z Siro-
kého okoli, nechybi vystavy a muzejni prezentace. Tradici
jsou vystavy uméni. Jedna z poslednich se tykala uméni sou-
dobych tviired, lonska vystava sakralniho uméni dokonce pfi-
lakala pozornost z celého Polska. Velmi zajimava byla i vystava
abstraktniho uméni nebo vystava mladé umélkyné v oblasti
experimentalni fotografie.

Za zminku stoji i ,,svatek knihy“, ktery umoznil dialog od
tradic az po soucasnost. Vyznamnou roli hraje v klastefe zahra-
da. VSechno zacalo klasickou vystavou klasterni zahrady, kde
doslo ke kontaktu s architektkou, ktera navrhla rekonstrukei
zahrady v Tynci, az po zajisténi financnich prosttedki na die-
viny. Dfeviny v prostorach klasterni zahrady vysadi spolu-
pracujici skupina skautt.

Pojmem se stala i klasterni 1ékarna. I tady to zacalo vystavou
pivodniho vybaveni, zachovalych knih, pouzivanych bylin
ajejich lécebnych ucinkl. Dnes se uz chysta vydani herbare.
Mnisi vyrabéji i pivo dle vlastni receptury. Nelze opomenout
ani Benediktinskou §kolu seniord. Jeji workshopy zamétené
na aktivizaci seniortl patii k velmi oblibenym.

Benediktini obecné vychazeji z jiz zminénych kotend, tedy
historie, kterou povazuji za zaklad. Vazi si svych predki,
naplno prozivaji a rozvijeji soucasnost a mysli na budoucnost.
Vyuzivaji kazdé prilezitosti, jak sifit vzdélani, kulturu, podpofit
jeden druhého a fungovat jako celek. I toto zaznélo v pribéhu
debaty na staré orlovské radnici.

Broumovsky klaster ma v pronajmu od Benediktinti tamni
neziskovka, iniciovana podnikateli z regionu, ktefi mezi sebou
vybrali 2 miliony korun a zavazali se, Ze ho budou 15 let pro-
vozovat. Jejich cilem je, aby se klaster stal evropskym centrem
kultury a cestovniho ruchu. Snazi se zachovat genia loci sta-
robylého mista.

Na zavér dne se v fimskokatolickém kostele rozeznély var-
hanni tony, které prilakaly jak ucastniky BENE dne, tak obCany
Orlové. (SaS, NC) &
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ANAMESTIM
Informujeme obc¢any, Ze byl obnoven
piistup na hlavni pobocku Ceské posty
v ulici Osvobozeni v Orlové-Lutyni kori-
dorem mezi ndmeéstim a méstskym uta-
dem. Pivodni ptistup byl zrusen, aby
mohla byt dokoncena stavba namésti.
Imobilni ob¢ané a maminky s koc¢arky

www.mesto-orlo
NA HLAVNI POSTU OPET KORIDOREM MEZI URADEM

jsou i nadale odbavovani u sluzebniho
vchodu posty po zavolani na telefonni
¢islo 954371 095. Rovnéz se pracuje na
ziizeni provizorniho pfistupu prostied-
nictvim zminéného koridoru, ktery by

V CENTRU MESTA PROBIHA REKONSTRUKCE
KABELOVEHO VEDENI

Spoleénost CEZ Distribuce zahéjila
v terminu od 18. ¢ervence do 30. listo-
padu letosniho roku rekonstrukci kabe-
lového vedeni v centru Orlové-Lutyné.
Stavebni prace probéhnou v Sesti eta-
pach.

Béhem rekonstrukce kabelového vede-
ni bude ve vSech rekonstruovanych
oblastech zachovana pési i dopravni
obsluznost. V dob& mezi vykopy a zasy-
py budou stézejni chodniky osazeny pie-
chodovymi lavkami a zabradlim,
prujezdnost silnice zajisti prejezdové
plechy. Pristup ke v§em dotcenym nemo-
vitostem v uvedenych lokalitach bude
zajistén.

B V pondéli 18. Cervence zacaly prace

v ulici Osvobozeni v useku od kruho-
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vého objezdu ¢. 4 ke kulturnimu
domu. Tato etapa potrva do konce
leto$niho srpna.

B Ve ctvrtek 28. cervence se rozbéhly
prace podél Masarykovy tridy v tseku
od kruhového objezdu €. 3 po namesti
a v Casti ulice Kpt. Jaro$e od zming-
ného kruhového objezdu smérem za
kino Vesmir. V tomto tseku se bude
pracovat do 10. zafi.

B Od patku 5. srpna se stavebni prace
posunou do stfedni c¢asti ulice
Kpt. Jarose. Rekonstrukce kabelového
vedeni v tomto tseku ma byt hotova
do 30. zafi.

B O tyden pozdé&ji, tj. v patek 12. srpna,
se zacne rekonstruovat kabelové vede-
ni ve zbyvajici Casti ulice Kpt. Jarose

v useku od Domova Vesna az k posled-
nim obytnym domtim u sportovniho
arealu. Zde prace potrvajido 15.fijna.

M V sobotu 20. srpna budou zahajeny
prace v ulicich Vnitini, Mladi a Voj-
técha Martinka. Tato etapa bude pro-
bihat do konce fijna.

M Od utery 30. srpna bude probihat
rekonstrukce posledniho useku, a to
z obou stran podél Masarykovy tiidy
mezi autobusovymi zastavkami Véza-
ky. Zde prace potrvaji do konce letos-
niho listopadu.
Situa¢ni nakres najdete na www.mes-

to-orlova.cz (SaS) M
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VOLEBNI STRANY ODEVZDALY SVE KANDIDATKY DO

KOMUNALNICH VOLEB

Meéstsky urad Orlova je registraénim Gfadem pro volby do
Zastupitelstva mésta Orlova a Zastupitelstva obce Doubrava.
Pro volby do Zastupitelstva mésta Orlova podalo kandidatni
listinu 10 volebnich stran, z toho: 4 politické strany, 4 politicka
hnuti, 1 koalice politickych stran a 1 koalice politického hnuti
a politické strany.

Prakticky to znamena, ze se o hlasy voli¢t budou uchazet
kandidati ,, Volim Orlovou* (politické hnuti), ANO 2011 (poli-
tické hnuti), Bezpeéné zemé (politické hnuti), Ceské piratské
strany (politicka strana), Ceské strany socialné demokratické
(politickd strana), Komunistické strany Cech a Moravy (poli-
ticka strana), NEZAVISLYCH (politické hnuti), SPD s pod-

www.mesto-orlova.c

porou Trikolory (koalice politického hnuti Svoboda a piima
demokracie (SPD) a politické strany Trikolora), SPOLU (koa-
lice politickych stran Obcanskda demokraticka strana,
KDU-CSLaTOP 09) a Strany soukromnikii Ceské republiky
(politicka strana).

Pro volby do Zastupitelstva obce Doubrava podaly kandi-
datni listinu 3 volebni strany, z toho:

1 politicka strana, 1 politické hnutia 1 sdruzeni nezavislych
kandidatd. Tady se jedna o sdruZeni nezavislych kandidati
NASE DOUBRAVA, NEZAVISLI (politické hnuti) a SNK
Evropsti demokraté (politicka strana).

(KT) |

NOVA NAUCNA STEZKA ZPESTRI ORLOVANUM

PROCHAZKY

V puli ¢ervence byly zahajeny prace na stavbé Naucné
stezky ve mésté Orlova. Na nové stezce navstévnici najdou
21 informacnich tabuli o rozmérech 120 x 80 cm, pfi¢emz

14 z nich bude jednostrannych a zbylych 7 oboustrannych.
Tabule budou obsahovat informace o pfirodnich a historickych
zajimavostech mésta Orlové.

Nauc¢na stezka povede mimo souvisle zastavéné tizemi a je
rozdélena na dvé etapy. Trasa prvni etapy naucné stezky vede
od zimniho stadionu K Zimoviidce a dale po pésinach lesem
Krajcok az k ulici Raj¢ula. Druha etapa pokracuje po ulici
Lidicka do Zameckého parku v prostoru historického centra
Orlové.

Dokonceni stavby je planovano na konec ¢ervence. Stezku
vybuduje ostravska spolecnost SeePOINT a naklady pied-
stavuji ¢astku ve vysi 776 094 korun. Mésto na stavbu stezky
obdrzelo 150 tisic korun od televize Prima. V ramci projektu
»Spoleéné poznavame piirodu® ziskala Orlova nenavratny
financ¢ni piispévek na prvni etapu naucné stezky, a to ve vysi
9089 EUR tj. 224 854 korun. Tuto ¢astku poskytl Fond malych
projektii Operacniho programu Interreg V-A Slovenska repub-
lika — Ceska republika.

(SasS) M

DETMAROVICE S UHLIM NEKONCI

Elektrarna Détmarovice bude vyuzivat uhli déle, nez se
predpokladalo. Skupina CEZ, ktera elektrarnu provozuje,
chtéla pivodné tii uhelné bloky o celkovém vykonu 600
megawattii odstavit nejpozdé&ji po topné sezoné na jaie 2023.
Vzhledem k situaci na energetickych trzich ale jejich provoz
prodlouzi, uvedl mluvéi skupiny CEZ Vladislav Sobol.

Elektrarna Détmarovice je nejvétsi klasickou uhelnou elekt-
rarnou na Moravé a ve Slezsku. Planované odstaveni uhelnych
kotlii ohlasil CEZ pied rokem. Chtél misto nich vybudovat
vykonné kogenerac¢ni jednotky, které by zajistily kombino-
vanou vyrobu elektfiny a zaroven tepla z plynu. ,,Definitivni
termin odstaveni blokil bude stanoven pozdgji,” fekl CTK
Sobol.

Cesko a dal§i zemé Evropské unie se v posledni dobé poty-

kaji s rostoucimi cenami energii. Situace se jeste zhorsila po
ruské invazi na Ukrajinu, zahajené 24. unora. Zastupci OKD
a ministerstva financi novinaram fekli, ze tézba uhli na Kar-
vinsku potrva déle, nez se predpokladalo. Schvalilo to podle
nich predstavenstvo OKD.

V loniském roce elektrarna vyrobila pies 1,2 megawatthodin
elektiiny a téméf 780 tisic gigajould tepla. Do elektrarny bylo
dodano vice nez 410 tisic tun uhli, z toho necela polovina
pochazelaz OKD. Naptiklad pied péti lety presahly dodavky
uhli 1,2 milionu tun, z OKD bylo skoro 80 procent.

,»Elektrarna Détmarovice v souvislosti s aktualni geopoli-
tickou situaci napomuize k zajisténi bezpecnosti dodavek ener-
gii. Vzhledem ke zméndm na surovinovém trhu doslo

pokracovani na strané 5
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AZYLOVY DUM HANNAH ORLOVA PROCHAZI

MODERNIZACI

Azylovy dim Slezské diakonie HANNAH Orlova uspél se
svym projektem v Programu na podporu zvyseni kvality
socialnich sluzeb poskytovanych v Moravskoslezském kraji
na rok 2021.

Podpoteny projekt pod ndzvem ,,HANNAH Orlova, azylovy
diam ,,Je Cas zacit* byl rozdélen do dvou c¢asti. V listopadu
roku 2021 jsme zacali s vyménou kotle na tuha paliva. Stary,
naro¢ny kotel VIADRUS na obsluhu, nas jiz v socialni sluzbé
nezatézuje, protoze mame novy kotel BENEKOV. Tento kotel
je na tuha paliva, ktera jsou dovazena v pytlich, a tak i mani-
naro¢né udrzet v zim¢ stalou teplotu v objektu. Tak kone¢né
koncem listopadu bylo mozné pocitit stabilni teplo, které se
dostalo i do vrchnich pater, respektive 3NP.

Ve druhé¢ fazi projektu jsme v dubnu zacali s rekonstrukci
stiechy. V dob¢ rekonstrukce stfechy nam moc nepialo pocasi,
aprave kdyz byla stiecha odkryta, prisly vydatné desté. Firma
vSak nas nikdy nenechala na holickach a ihned reagovala na
nasSe telefonaty. Vse kolem stiechy si znovu zajistila.

Cas utekl, pfisla polovina Eervna a prace se stiechou se pie-
houpla ke konci. V ramci rekonstrukee stiechy byly odstranény
staré pozistatky kominu, instalovala se tii stfe$ni okna, znichz
dvé prosviti sluni¢kem jednu ubytovaci jednotku. Tato uby-
tovaci jednotka vznikla nové spojenim malé ubytovaci jed-
notky s prostornou ptidou.

Rekonstrukee v§ak neni u konce, navazuje na dalsi projekt,
ktery podpoftil Moravskoslezsky kraj pro rok 2022-2023.

Bude se pracovat docela pod sttechou, kde zlstavaji 2 uby-
tovaci jednotky s kapacitou maximalné tii osob. Nové vznikne
velka ubytovaci jednotka v podkrovi pro 5 osob. Dale pak
kone¢né budou moci uzivatelé vyuzit prostor susarny pro
suSeni pradla a azylovy diim bude mit nov¢ krasny prostor
pro ucely skladu.

Be. Martina Wisniowska B

DETMAROVICE S UHLIM NEKONCI

dokonceni ze strany 4
k rozhodnuti, i pfes zvysené naklady, zajistit v provozuschop-
ném stavu uhelné bloky déle, nez se ptuvodné planovalo,*
uvedl mluvéi skupiny CEZ. Piipravy na vybudovani novych
nizkoemisnich teplarenskych zdrojt, které do budoucna zajisti
dodavky tepla pro Bohumin a Orlovou, v Détmarovicich
podle mluv¢iho pokracuji. ,,Chystaji se naptiklad kogeneraéni
jednotky a kotel na spalovani biomasy, do budoucna je ve hie
napiiklad fotovoltaicka elektrarna,* fekl Sobol.

Tepelna elektrarna Détmarovice je v provozu od roku 1975,
s vykonem 800 megawatti byla nejvykonngjsi elektrarnou
spalujici ¢erné uhli v Cesku. Kromé dodavky elektiiny do
sité zajist'uje teplo a teplou vodu pro ptiblizné 38 tisic obyvatel
Orlové a Bohumina. V elektrarné pracuje téméi 200 lidi.

(prevz) M
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ZACALA ROZSAHLA OPRAVA CHODNIKU

Ve ctvrtek 14. Cervence zacala rekonstrukce chodniku od
domu &p. 905 az po ZS U Kapli¢ky. Kromé rekonstrukce
chodnikt budou opraveny piistupové chodniky k Domu déti
a mladeze, ptistupové chodniky k domim s ¢p. 956-948
a 916-905 a nastupni plochy pro hasi¢ska vozidla.

Rekonstrukei projde také rampa, kterad propojuje jiz zmi-
nény chodnik s parkovistém na pozemku vedle studia Klara.
Cela stavba za téméf 13 miliont korun je naplanovana do
30. listopadu a realizovana bude ostravskou spole¢nosti
KVAZAR. (SaS) W

MODERNI ORTOPEDIE BEZ NUTNOSTI

HOSPITALIZACE

Centrum jednodenni chirurgie v Orlové je modernim orto-
pedickym pracovistém, kde je koncentrovana péce o pacienty,
u kterych neni nutna hospitalizace pies noc a tomu odpovidaji
i nejmoderngj$i operacni vykony.

Zkuseny tym lékait a sester z ortopedického oddéleni
Nemocnice Karvina-Raj zajist'uje $pickovou péci a zavadeji
nejmodernéjsi diagnostické, 1é¢ebné a operacni postupy pri
1é¢beé pohybového aparatu. Soucasti této péce je moderni pra-
coviste s nadstandardnimi sluzbami pro pacienty.

Jednim z nejmodernéjsich operacnich vykont, ktery na
tomto pracovisti 1ékafi jiz dva roky provadéji, je nanoskopie.

Je to novinka v diagnostice a 1é¢bé onemocnéni pohybového
aparatu, jedna z nejSetrnéjSich operacni technik, ktera se pouz-
iva nejCasté&ji pii operacich kolene. Jedna se o diagnosticko-
1é¢ebnou metodu, ktera se provadi pouze v lokalni anestezii
azapomoci velmi tenké kamery (nanoskopu), cozje pro paci-
enta velmi komfortni.

Operacni pristup je Setrnéjsi, méné zasahuje do mékkych
tkani v oblasti kloubu. Pacient po operaci ma mensi pooperacni
bolesti arychleji regeneruje. Tato metoda nabizi jesté presnéjsi
diagnostiku poranénych meniskd nebo vazl, ve srovnani
s magnetickou rezonanci. Béhem celého opera¢niho vykonu
je pacient pln¢ pti védomi.

Velkou vyhodou unanoskopickych operaci je kratka rekon-
valescence a presnéjsi diagnostika. U diagnostickych operaci,
odchazi pacient do 2 hodin po operaci domt, do 1-2 tydnt
je schopen naptiklad koleno plné zatézovat.

Nanoskopické vykony provadi primat Centra jednodenni
chirurgie, MUDr. Jiti Stosek spole¢né se svym tymem zku-
Senych lékar.

"Rad vidim naSe pacienty zpatky na nohou a bez bolesti,
proto se vénuji zavadéni nejmodernéjsich opera¢nich metod
v 1é¢bé pohybového aparatu na nase pracovisté Centra jed-
nodenni péce v Orlové", fika primar Centra jednodenni chi-
rurgie, MUDr. Jiii StoSek.

(Zdroj: NsP Karvina-Raj) W

KDYZ HUDBA, TAK KRASNA, KDYZ OSOBA, TAK VZACNA!

Cervencovy pateéni podveéer byl pro viechny milovniky
hudby vzacnym setkdnim s mimotadnou tvorbou jednoho
znasich prednich skladatell vazné hudby a éterickou bytosti
s pruzracnym hlasem.

Nadacéni fond Pratel kulturni pamatky usporadal v kostele
Slezské cirkve evangelické koncert, na némz vystoupila
s pasmem pisni Leose Janacka ,,Janackovy studanky* operni
pévkyne svétového vehlasu a Cestna ob¢anka naseho mésta
pani Martina Jankova.

Nadhernym prostorem znély pisn€ znamé i mén¢ znamé,
které mistrovsky doprovazel nas predni klavirista pan Ivo
Kahanek a folklorni muzika Emsemble FLAIR.

Velké podékovani za krasné okamziky ve spolecnosti
vynikajicich interpretii a spokojenych posluchaci.

Mgr. Pavla Bjaloncikova, zastupitelka M
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O CEM JEDNALA RADA MESTA?

Orlovsti radni na svém Cervnovém zasedani schvalili
rozpoctové opatieni — dotaci z Moravskoslezského kraje
na kompenzaci nakladl na zajisténi docasného nouzového
ubytovani pro osoby prchajici z uzemi Ukrajiny. Stejné
tak schvalili piijeti prispévku ve vysi 960 tisic K¢ na vydaje
spojené s vytvorenim pracovnich ptilezitosti v rdmci vetej-
né prospésnych praci.

Déle radni poskytli finanéni dar Ceskému svazu ochranciti
prirody ZO Novy Ji¢in ve vysi 18 tisic K¢ na provoz, nakup
krmiva, drobného materialu a dal$i sluzby pfimo s provo-
zem zachranné stanice. Tato stanice v BartoSovicich pfijima
nejen z Orlové, ale z celého regionu poranéna zvirata,
jakou jsou srnky, lisky, dravi ptaci...

Vedouci odboru dopravy Ing. Radim Klein seznamil radu
mésta se zménou Tarifnich a prepravnich podminek Mést-
ské hromadné dopravy Orlova, platné od 1. Cervence. Podle
informace vedouciho odboru méstskych financi a $kolstvi
predstavoval aktualni stav financnich rezerv mésta ke konci
Cervna Castku ve vysi 48 833 tisic K¢.

Akeni plan sportu mésta Orlové na obdobi 2022-2025
byl dal§im projednavanym bodem, stejné tak Informativni
zprava odboru méstskych financi a §kolstvi o ptehledu pti-
jatych dart ptispévkovymi organizacemi za obdobi od
zacatku kalendainiho roku, s niz radni seznamil vedouci
odboru méstskych financi a §kolstvi Ing. Norbert Mucz-
ka.

Souhlasné stanovisko dali radni k Zadosti Nadace LAN-
DEK Ostrava. Finan¢ni dar ve vysi 10 tisic K¢ je na podporu
projektll zaméfenych na zachovani hornickych pamatek
a tradic naseho regionu prostiednictvim Nadaéniho pro-
gramu pro rok 2022.

Schvalena byla i zména v rejstiiku §kol a Skolskych zafi-
zeni pro Zakladni §kolu Orlova-Poruba na ulici Jarni. K 1.
zafi zde dochazi ke snizeni kapacity zakladni skoly z 250
zaktna 120 zakt a ke snizeni kapacity $kolni druziny z 39
na 14 zaku.

Dalsi projednavané body se tykaly vécnych biemen, pti-
jeti informativni zpravy o potfebé aktualizace informaci
v oznameni zdméru mésta pozemku ,,U restaurace Hornik*
a vymény expanzni nadoby na zimnim stadionu v Orlové-
Lutyni.

Schvaleno bylo uzavieni smlouvy o pravu provést stavbu
,Rekonstrukce nevyuzitych budov obchodni akademie pro
ZUS Orlova“. K tomuto tématu bychom radi piinesli v pri-
béhu zafi blizsi informaci.

V dalsi ¢asti jednani orlovsti radni schvalili vysledky
vybérového fizeni na vetejnou zakazku Parkovaci objekty
Meéstské policie Orlova na ulici Polni v Orlové-Lutyni,
vzali na védomi informativni zpravu o pribéhu piipravy
projektové dokumentace pro stavbu Regenerace panelo-
vého sidlisté V. etapa v Orlové-Lutyni, 5. ¢ast a informativni
zpravu o pribehu realizace stavby Humanizace a revita-
lizace centra Orlové-Lutyné. Schvalili zapojeni Orlové do
vyhlasenych vyzev v ramci Integrované teritorialni inves-
tice Ostravské metropolitni oblasti na obdobi 2121-2027.

Za zminku stoji i informativni zprava o hfisti v Orlim
kanonu. Tady dojde k doplnéni dopadové plochy pod sta-
vajici herni sestavu Evald a svahova skluzavka se pfesune
do lesoparku. (NC) B

POJDTE TRIDIT KUCHYNSKE

OLEJE S NAMI!

Vite, ze prakticky
vSechny potravinar-
ské oleje a tuky
pouzivané v domac-
nosti lze recyklovat
amuzou tak ¢loveku
znovu poslouzit?
Staci je slit do oby-
¢ejné PET lahve
a odnést do nekteré
z oznacenych olejo-
vych popelnic. Je to
snadné a navic uzi-
te¢né. Pomahate tak
nejen predchazet
ucpani odpadniho
potrubi, ale zaroven
Settite ptirodni zdro-
jeapodilite se na sni-
zovani emisi CO,.

H Jak na to?

Do olejovych popelnic mtizete téidit vSechny kuchynské
oleje a tuky - z konzerv, z marinad, salatovych zalivek,
nakladané zeleniny ¢i syrti a samoziejmé ze smazeni. Stej-
n¢ tak sem patii také maslo, sadlo nebo vypek z masa. To
vSe muze jesté dobie poslouzit, a pfitom vam neucpat
odpady.

Pouzité oleje a tuky staci doma slit do jakékoli PET
lahve, kterou jste zvykli tfidit. Plnou a dobfe uzavienou
lahev pak odneste do oznaceného kontejneru na tfidéni
oleje. Mapu kontejnerd zapojenych do naseho projektu
najdete na www.tridimolej.czv sekci Mapa popelnic, kde
si jednoduse vyhledate ten nejblizsi. ~

H A co se stane s vytridénym olejem dal?

Vycistény a recyklovany olej se opét stava hodnotnou
surovinou, naptiklad pro vyrobu biopaliv pro letadla. Diky
tomu, ze olej recyklujeme, snizuje se potieba pestovat
olejniny pro prumyslové tcely. Jeden olej je zkratka pouzit
dvakrat. Zabranujete ale také ucpani potrubi u vas doma
1 ve vefejné kanalizacni siti. V neposledni fad¢ timto pro-
cesem dochazi k tisporam CO2.

Dékujeme, ze tfidite spolu s nami. Dékujeme, ze davate
odpadu Sanci byt znovu uzite¢ny!

(DN)
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NA SLOVICKO S MAMINKOU NA DOBU URCITOU

V piedchozim ¢isle Orlov-
skych novin jsme vas infor-
movali o kampani ,,Dejme
détem rodinu, jejimz cilem
je ziskat nové péstouny.

Nyni vam pfinasime roz-
hovor s orlovskou péstoun-
kou na prechodnou dobu
Ing. Petrou SLAVIKOVOU.

Péstoun na prechodnou dobu musi byt ptipraven kdykoli
prijmout dit¢ a ihned se o n¢j zacit starat. V péstounské péci
na prechodnou dobu muze byt dit€¢ umisténo maximalné na
1 rok. Ugelem péstounské péce na piechodnou dobu je zejména
poskytnout rodi¢tim ditéte Cas, aby si mohli upravit své poméry
tak, aby byli znovu schopni pievzit dité do své péce, nebo se
pro dité nasla jina, vhodna a stabilni nahradni rodina.

Co Vas vedlo k rozhodnuti stat se péstounkou na pie-
chodnou dobu?

Predevsim pomahat détem, které nemohou vyristat ve své
roding, a které by jinak byly umistény do ustavni vychovy.
Umoznit jim zit v rodinném prostiedi.

Nez jste se stala péstounkou, musela jste projit néjakou
pripravou?

Samoziejm¢ musela, a to nejen ja, ale i mij manzel. Nez
se stanete péstounkou na piechodnou dobu, musite absolvovat
odbornou ptipravu v rozsahu 72 hodin.

Vzpomenete si, jak dlouha doba uplynula od podani
Zadosti o péstounskou péci do doby, nez jste piijala prvni
dité?

Celkova doba procesu od podani zadosti o péstounskou
péci, az po zaevidovani krajskych afadem, trvala v mém pii-
pade¢ jeden rok.

Miizete nam Fici néco o tom, jaké situace miZou vést
k tomu, Ze déti potiebuji Vasi pomoc?

Péstounska péce vznika rozhodnutim soudu. Soud rozhodne
o umisténi ditéte na dobu, po kterou trva prekazka branici
rodi¢tim v osobni péci o dite.

Jak byste praci péstounky na piechodnou dobu p¥iblizila
nas$im ¢tenarim?

Je to predevsim péce o déti, kterym davate lasku, bezpeci,
vychovu a vzdélani, socialni a zdravotni péci. Vse to, co jim
v biologické rodiné momentalné chybi. Péce o déti je obvykle
po dobu, nez si vlastni rodina ditéte usporada svoji situaci
tak, aby se dité¢ mohlo vratit zpét, nebo nez se najde jiné feSeni
(napft. osvojeni, dlouhodoba péstounska péce), maximalné
po dobu dvanacti mésicii. Péstouni jsou také povinni podpo-
rovat kontakt ditéte s jeho vlastni rodinou a také pravidelné

vést zaznamy o vyvoji a pobytu ditéte pro ucely nahradni
rodinné péce, které jsou zasilany prislusnym organtim, s nimiz
uzce spolupracuje.

Zménilo se néco na chodu Vasi rodiny?

Snad jen to, Ze nespécham rano do prace a jsem panem
svého Casu. Mame na sebe vice Casu. Snazime se s détmi,
o které pecuji, travit Cas, jako by patfily do nasi rodiny. Kazdy
den chodime ven, jezdime na vylety a dokonce jsme letos
byli vSichni na spole¢né dovolené u mote.

Jaké to pro Vas bylo, kdyzZ jste prijala své prvni dité?
Bylajsem ptipravenana to, ze dité, které si privezeme doml,
bude neustale plakat, a ze ho budu dlouho utésovat. To se ale
nestalo. Ze za¢atku to vnimam tak, Ze je unas jen na navstéve
a po chvili uz patfi do nasi rodiny a je soucasti naseho zivo-

Jak prozivate, Ze po urcité dobé dité od Vas odchazi?

Zalezi hlavné na tom, jak to vnima dité, ale vzdy je mi,
i celé rodiné po ném smutno. Vim ale, Ze si nemiiZzu nechat
vSechny déti a ze udélam radost tém, ktefi je mit treba nemo-
hou. Navic mame hodn¢ zazitk, které s nami kazdé dité pro-
zilo a pokud vim, ze je v nové rodiné spokojené, jsem pak
spokojenaija. Ahlavné: navzdy uz ztistanou v nasich srdcich.
Nikdy na né nezapomeneme. Pokud nam rodina, do kter¢ dité
Slo, posila informace a fotografie, jak se ditéti dafi, je to skvélé.
Ma vsak pravo na to, uz nas nikdy nekontaktovat, a to nam
pak zbyvaji vzpominky,

Co byste o péstounstvi sdélila pfipadnym zajemctum
o nahradni rodinnou péci?

Péstounskou péci na prechodnou dobu nevnimam jako praci,
je to pro mne poslani. A tak by to mél piipadny zajemce
vnimat. Musi to byt cloveék velmi empaticky a mit hlavné pre-
dem v hlavé nastaveno, ze si dit€¢ nenecha, ze musi jednou
odejit.

(NC) &
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OHLEDNUTI ZA LETOSNI NOCI KOSTEL

Letosni Noc kostelti se vydatila. V obou orlovskych chramech
¢ekal navstévniky bohaty program véetné prohlidky mist, ktera
bézné nenavstivite. Na své si prisly i déti, v katolickém kostele
sizahraly na detektivy a vtom evangelickém je ¢ekalarodinna
hra k 160. vyroci kostela.

Soucasti programu v kostele Narozeni Panny Marie byla
ivystava obrazii dvou nadSenych amatérti Jana Olsara a Tomase
Fabryho. Nechybé¢la ani vystava o cesté jednoho jehli¢nanu
v podani Jany Kubinové, prohlidka véze a zvoni s mistnimi
skauty ¢i ochutnavka mesniho vina s farafem P. Rafalem Walou.
Tresni¢kou na dortu byl tzasny koncert vokalniho Zenského
tria MAKABARA u prilezitosti 28. ro¢niku festivalu Dny
uméni nevidomych na Moravé.

Evangelicky kostel SCEAV mimo jiné privital zaky a pratele
ZUS J.R.Misi. Nadherna hudba, krasné hlasy, radost z toho,
ze mame mezi sebou tolik mladych a talentovanych Orlovanti.
I'tady byla k vidéni vystava fotografii, fotoprezentace, nechy-
bely prohlidky ¢i tradic¢ni ¢ajovna s piijemnym posezenim.
Krasna akce, ktera si rok od roku naléza vice a vice pfiznivcu.

(NC) &

PROHLIDKY ZAMECKEHO PARKU

Nestihli jste v lonském roce komentovanou prohlidku
Zameckého parku v Orlové-Meésté? Jste zveédavi, jak rozsa-
hlou revitalizaci park na jafe prosel? Pfijd’te na prochazku
Zameckym parkem SpO_] enou s vykladem Kvétoslavy Vitové,

odbornice na zelen. Kdy? V nedéli 31. Cervence, 14.
a21. srpna. Sraz zajemct je vzdy ve 14 hodin u kostelnich
schodt vedle cukrarny Fuchsie. Je nezbytné, aby se zajemci
predem nahlasili na e-mail: nadezda.kubalova@muor.cz,
nebonatel. ¢. 603 500 989. Akce probéhne pouze za hezkého
pocasi v omezeném poctu 15 osob. Tésime se na Vas.

Be. Nadeézda Kubalova, mistostarostka M

HLEDA SE VANOCNI STROM

Prestoze jesté nejsme ani v poloving léta, Orlova hleda
vano¢ni strom pro nadchazejici advent a obraci se v této
souvislosti na své obcany. Pokud mate na svém pozemku
strom, o kterém si myslite, Ze by byl vhodny a uvazujete
o jeho pokaceni, pfipadné mate tip na jehli¢nan ve svém
okoli, dejte nam védét na email: petra.ozanova@muor.cz

(ava) B
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DETI ZE ZS SLEZSKE 850 NA DNI POLICIE S MAJACKEM

V Cervnu se konal Den policie s majackem v Ostraveé.
Bohaty program, ktery se uskutecnil v zajimavém prostiedi
Dolni oblasti Vitkovic, byl provazen ukazkami Policie CR
aintegrovaného zachranného systému. Nejvétsim zazitkem
pro déti byla ukazka zasahové jednotky, ktera divaktm pted-
stavila zadrzeni ozbrojenych pachateld prodavajicich zbrang.
Vrcholem piedstaveni bylo slanovani z vysokého vodojemu
pobliz Malého svéta techniky. Také jsme byli svédky ukazky
prace policejnich psovodt a potadkové jizdni policie na sta-
rokladrubskych konich.

Na dvanacti stanovistich si déti mohly zblizka prohlédnout
rozmanité vybaveni. Ve stanku zdravotnické zachranné sluz-

by si vSichni vyzkouseli zevni masaz srdce, pfipomnéli si
védomosti o prvni pomoci a prohlédli moderni pfistroje,
které zachranafi pro svou praci potiebuji. Hasi¢i predvedli
$pickovou vozovou techniku zasahujici pfi pozarech. Armada
Ceské republiky poskytla atrapy stielnych zbrani, které byly
pro déti velkou atrakci. Cenné byly také rady a zasady k bez-
pecnosti silniéniho provozu, které nabizelo Ministerstvo
dopravy CR, oddéleni BESIP.
Akci jsme si vSichni bajecné uzili. Déti odchazely domi
s velkym zazitkem a také je velmi potésily drobné darky
s tematikou prevence.
Mgr. Hana Vonzinovd, Skolni metodik prevence M

ZAKLADNI SKOLA KE STUDANCE SE LOUCILA

SDEVATAKY

Na pozadi tropického dne 29. ¢ervna v odpolednich hodi-
nach se konal slavnostni vyfazovaci ceremonial zak( deva-
tych tfid v prostorach atria §koly za hojné ucasti rodicu,
pribuznych, vedeni skoly a uciteld.

Skvélou rozluckovou akci do detailu ptipravila Mgr. Vac-
lavikova s vedenim $koly, s tfidnimi uciteli devatych ro¢nikd,
samotnymi zaky a panem Skolnikem.

Po projevu feditele Mgr. Kalety se ptistoupilo k hodnoceni
devatych tfid, ke kterym promluvili jejich tfidni ucitelé. Za
tfidu 9.A Mgr. Kozubkova, za 9.B Mgr. Tobolova a zave-
reénou feé pronesl Ing. Thomas za t¥idu 9.C. Zakam a zaky-
nim ptedal feditel Skoly pamétni listy a ucitelé jim poprali
p€kné proziti poslednich prazdnin pied nastupem na sttedni

V neformalni ¢asti akce nasledovalo popovidani si rodi¢t

a zaku s uciteli, orientované na zazitky jak ze Skoly, tak

mimoskolnich akci. Samoziejmé se nezapomnélo ani na

fotografie pfed vystavenymi tably devataku, které budou

zaktim evokovat vzpominky na spole¢né prozité chvile se
spoluzaky i u¢iteli na ZS Ke Studance.

Ing. Petr Thomas, tridni ucitel 9.C B
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VY SE PTATE - MY ODPOVIDAME

KOSIT CI NEKOSIT?

DOTAZ: Je nutné v Orlové tak ¢asto sekat travu?
Jsou mésta, kde se snizila frekvence sekani. Citace: '"Ve
stiednich Cechach piibyva mést, ktera omezuji sekani
travy. Duvodem je mimo jiné lepsi zadrZovani vody
v krajiné. Plany se¢i upravily nap¥iklad Ri¢any u Prahy,
Mlada Boleslav nebo Beroun. Zmény chystajiiv Kutné
Hofte nebo Sedl¢anech. Ve vybranych lokalitach se snizi
frekvence sekani a mohou tam vznikat i kvétinové louky.
V travnicich by pak mélo byt vice rostlinnych i Zivo¢is-
nych druhi, coZ ma p¥inos pro Zivotni prostiedi."

Dalsi problém je v tom, Ze se pouZivaji velké sekacky,
které jsou nadmérné hlu¢né. Bydlim na Masarykové
850 a prial bych vam ten zazitek, kdyz tyto tii ""kom-
bajny" vyrazi ob tyden do terénu a iFadi tady v okoli
dva dny. Kdo to ma poslouchat! Navic, se posekana
trava nijak nesbira, a tyto "chuchvalce" pak tleji
a nepiijemné smrdi. To uz nefikam, jak to vypada.

ODPOVIDA ODBOR SPRAVY MAJETKUAHOSPO-
DARSKE SPRAVY: Velice dékujeme za va§ podnét, ke
kterému sdélujeme, Ze mate pravdu s tim, Ze omezeni sekani
travy zlepSuje zadrzovani vody v krajiné€ a v travnicich se
pak nachazi rozmanité druhy zivoc¢ichii z hmyzi fise.

Koseni ve mésté Orlova je provadéno v souladu se smlou-
vou na udrzbu zelené a i pfesto se neustale mnozi stiznosti
obdant, ze se ve mésté nekosi, nebo se kosi nedostate¢né.
Opravdu neni v nasSich silach vyjit vstiic vS§em obCanlim
tak, aby byli vSichni spokojeni.

Koseni v naSem meésté probiha formou muléovani, coz
zpét do travniku dostavany ziviny, hlavné dusik, ktery je
potieba pro zdravy rist travniku. Nevyhodou této formy
je, ze pokud je pii koseni trava vlhka, tak mize dochazet
k tvorbé vétsich nevzhlednych kusi. Ke koseni jsou pouz-
ivany standardni profesionalni motorové sekacky a koseni
probiha béhem fadné pracovni doby a mimo dobu no¢niho
klidu.

NEPORADEK U PENNY

DOTAZ: Pokazdé kdyZ jdu nakupovat do PENNY
v Orlové-Porubé, tak jsem znechucen neporadkem pied
niakupnim objektem vpravo, kde je trafika, drogerie,
kadefnictvi a myslim, Ze i herna. PIlno papirku, nedo-
palku, kelimki, plastovych flasek. Prosté hnus, ktery
nedéla dobry obrazek o Orlové. Navic je zde prvni auto-
busova zastavka v Orlové, takze kdo prijede do Orlové
poprvé, tak si o nas udéla pékny dojem. Pro¢ hned brzo
rano neprojde pracovnik verejné sluzby a ten nepoiadek
neposbira? Pro¢ méstska policie tomuto mistu nevénuje
vétSi pozornost? Ziejmé, kdyz zavie trafika, drogerie,
kadernictvi, tak se tam zdrZuje néjaka skupinka osob,
ktera tam ten neporadek udéla. Tak tam chodit na kon-
trolu Castéji. A pokud se mésto vymlouva, Ze ma malo
pracovniki verejné sluzby, tak pro¢ to neudélat jako

v jinych méstech, prosté uklid urcitého tseku za stra-
venku? Nedavno to bylo v televizi, snad v Taborei jinde,
aujalo se to. A méstska policie by méla zpiisnit dohled.

ODPOVIDA ODBOR SPRAVY MAJETKU AHOSPO-
DARSKE SPRAVY: Lokalitg, kterou zmitiujete (Orlova-
Poruba), se vénujeme mnohem vice, nez ostatnim castem
Orlové. Posilili jsme bézny uklid firem, se kterymi ma
meésto smlouvu na tklid jak chodnikd, tak zelen€. Pracovnici
vefejné prospésnych praci a vefejné sluzby tuto ¢ast uklizeji
navic 4x v tydnu. Bohuzel n€ktefi neukaznéni spoluobcané
stihnou udélat nepofadek opétovné béhem chvilky. Urcité
nam zalezi na tom, jak nase mésto vypada. Proto jsme tuto
cast mésta, vcetné autobusovych cekaren a jejich okoli
pobliz Penny Marketu zac¢lenili do ¢astéjSiho uklidu, a to
vzdy rano pied rozvozem zaméstnanctli vefejné prospésnych
praci a vefejné sluzby na pracovisté rozvrhnuta na uréity
den.

NEUTESENA SITUACE NAF. S. TUMY

DOTAZ: Dnes se to stalo na ulici F. S. Timy u domu 1208.
Rano pi'ed Sestou jelo modré auto velice rychle a urvalo si
na byvalém retardéru blatnik. Pokracovalo dal tak Silené,
Ze nabouralo protijedouci auto, které mu uhnulo aZ na trav-
nik. A co nejhorsiho, z mista ¢inu ujelo. Bude mésto tuto
situaci néjak resit? Cesta je uzka, dvé auta se neminou,
navic zde parkuji auta. A kdyZ zde uz nebude retardér,
situace bude jesté horsi! Ano neukaznéni ridi¢i budou nadale
neukaznéni. Odnesou to ti, ktefi dodrZuji pravidla. Bohuzel,
dnes se to potvrdilo.

ODPOVIDA ODBORROZVOJEAINVESTIC: Vozov-
ka je sjednocena na Sitku 6 m mezi obrubami, coz spliuje
normu pro obousmérny provoz (min 5,5 m). Pro zklidnéni
provozu budou umistény tfi dlouhé zpomalovaci prahy
(retardery) z betonové dlazby. Ridiéi si na novou tpravu
zvyknou a podobnych incidentt snad bude ubyvat.

ODPOVIDA ODBOR SPRAVY MAJETKU AHOSPO-
DARSKE SPRAVY: Stavajici retardér na ul. F. S. Tamy
byl v radmci rekonstrukce mistni komunikace odstranén,
ale bude v brzké dob¢ nahrazen novym na jiném misté.
Mistni komunikace odpovida rozmérové vSem platnym
normam a predpistim. Ulice F. S. Timy se nachazi v obytné
zong, takze je zde omezena rychlost jizdy na 20 km/h.
Pokud nékdo tuto rychlost nedodrzuje, zcela jisté porusuje
pravidla silni¢niho provozu. Na jejich dodrzovani dohlizi
Policie CR, ptipadné Méstska policie Orlova, ale pocho-
pitelné nemohou pokryt celé tzemi mésta Orlova 24 hodin
denné. Pokud se nékdo rozhodne védomée porusovat obecné
platna pravidla silni¢niho provozu na izemi mésta, pak je
to problém, ktery tézko muize néjak ovlivnit Méstsky urad
Orlova.

pokracovani na strané 14
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KAZDOROCNI ODSTAVKA
TEPLE VODY
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Vazeni obCané, v souladu s odst. 4) § 76, Zakona
¢. 458/2000 Sb. Vam oznamujeme, Ze ve dnech od soboty
30.7.2022 0d 0:00 hod. (odstaveni) do stiedy 3. 8. 2022 do
10:00 hod. (najeti —plné parametry) bude pierusena dodavka
tepelné energie ze zdroje CEZ, a.s., Elektrarny Détmarovice
a z horkovodu a teplovodu v Orlové.

Divodem preruseni dodavek tepla a teplé vody jsou pla-
nované opravy zafizeni, které nelze provést za provozu.
Dékujeme za pochopeni. (SMO) B

KDE STOJI ,
VELKOOBJEMOVE
KONTEJNERY?

0Od 5. 8.do 18. 8.2022

Délnicka K Holotovei
Uzka Akatova
Zachranaia Na Kamenci
Janackova Na Zbytkach
Spojenct Bukova
Nad Vrbou Doubravska
Modiinova Lidicka
Odlehla Svornosti
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NOVA INFRA SAUNA V HORNI
CASTI RELAX CENTRA
ORLOVA

Zvysujeme nabidku sluzeb pro spokojenost nasich zaka-
zniku. V ¢ervenci letosniho roku jsme zrekonstruovali saunu
v bazénové Casti Relax centra. Od 13. ¢ervence je nove pro
navstévniky pfipravena infra sauna, ktera se nachazi u finské
sauny v 1.NP. T¢Sime se na Vasi navstévu.

(SMO) W

ODSTAVKA PROVOZU
RELAX CENTRA

Vézeni obcané, z divodu preruseni dodavky tepla a teplé
uzitkové vody ze strany CEZ Elektrarny Détmarovice,
bude ve dnech 30. Cervence az 3. srpna 2022 Relax centrum
Orlova mimo provoz. Pokud to podminky a obnoveni
dodavek energii umozni, pldnujeme otevfit jiz 3. srpna.
O otevieni Relax centra budeme informovat na nasem
Facebooku i webovych strankach.

Dékujeme za pochopeni.

(SMO)
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PECE O TRAVNATE PLOCHY SPORTOVNIHO AREALU
V NASEM MESTE

Kvalitu a zivotnost travnatého porostu zlepsujeme a prodlu-
zujeme pravidelnou udrzbou (hnojenti, secenti, zavlaha) a odbor-
nou péc¢i (chemicka ochrana). Pro odstranéni projevu
prirozeného starnuti porostu a zlep$eni jeho kvality je nezbytné
provadét regeneracni zasahy — vertikutace, aerifikace, Verti-
Drain, piskovani, dosev. Vhodny termin pro regeneraci je od
poloviny dubna do konce ¢ervna. Obvykle se provadi po ukon-
¢eni hraci sezony. Po regeneraci nasleduje minimalné dvou-
mgésiéni vytazeni travniku z provozu, kdy vzchazi a zapojuje
se nove doseté travni osivo.

A co takova regenerace obnasi? Za prvé je tfeba objednat
25 tun kemicitého pisku na zasyp hiisté. Pred zahajenim rege-

www.mesto-orlova.c.

nerace se musi hiist¢ posekat na minimalni moznou vysku,
v nasem piipad¢ Y2 palce. Nasleduje vyhrabani stafiny, tzv.
FiSerovymi branami.

Nasledné se hiisté zapiskuje specialnim strojem nesenym
zamalotraktorem. V dal$im kroku se vymeni nastavba za malo-
traktor tzv ,,vertidrain“ a provede hloubkové provzdusnéni
hriste tzv. aerifikace.

Pti této operaci se hroty o délce cca 20 cm zabodavaji do
travniho porostu a uvoliuji, resp. rozrusuji travni drn, aby se
ke kotentim mohl Iépe dostat vzdusny kyslik a voda. V nasledné
operaci se za malotraktor zavési smykovaci sit’ a zbytek pisku
se zatahne do vytvorenych dér.

Cilem aerifikace je snizeni zhutnéni vegetacni vrstvy, hlubsi
provzdusnéni substratu, zlepsSeni vsakovani, resp. vzlinani
vody.

Posledni operaci je prisev travniku

Prisevem travniku se rozumi pravidelné vylepSovani osla-
beného nebo poskozeného drmu u silné zaté¢zovanych travnik.
Cilem je jak vylepSeni ¢asti drnu poSkozeného hernim zatizenim
(brankoviste), tak i vylepSeni drnu posSkozeného chorobami
a Skidci. Prisev se provadi profesionalnim secim strojem na
prisev travnich ploch, opét nesenym za malotraktorem.

Je to velice zdlouhava péce a piiprava na dalsi sezonu, ale
spokojenost sportovcd, ktefi plochy vyuzivaji, je pro nas velice
dilezita. Vetime, ze své priznivee opét nezklameme. ..

(SMO) &

V LETE DO SAUNY? PROC NE!

I kdyz se tomu tézko v&ii, saunovani
v letnich dnech neni v zadném piipadé
paradox, ale pravé naopak. Jeho u¢inky
nalidsky organismus jsou velice prekva-
pivé a blahodarné.

Saunovani v 1ét€ zlepSuje termoregu-
laci téla, tudiz i nadmérné poceni se da
velice dobie omezit. Tim, Ze budete sau-
ny navstévovat i v teplych mésicich,
naucite své télo mnohem lépe zvladat
letni vedra, kterych je v poslednich letech
stale vic.

Muze se zdat, ze je v 1été lidské télo
méné nachylné k nemocem, ale to neni
pravda. I'v letnich mésicich dostavanase
imunita zabrat. Napiiklad takové kolisani
teplot, nebo klimatizace mohou snadno
prispét k onemocnéni. Na§ organismus
je béhem celého roku vystaven nejri-
zn&j$im virim a bakteriim, a proto je
dulezité v 1été se saunovanim nepiestavat,
nebot’ navstévy sauny pomahaji prave
témto vlivim odolavat. A kdyz uz byste

se nahodou né&jaké té nemoci v 1éte
nevyhnuli, je saunovani vybornym
pomocnikem pii doléCovani, protoze pii-
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spivak odstranovani hlenu, ktery se usa-
zuje v dychacich cestach. Urychluje tak
cely 1é¢ebny proces, a to je skvéla zpra-
va.

Je tieba zminit také vliv sauny na nasi
ktizi. Pokud jste v 1ét¢ nachylni ke spa-
leni, saunovani vyborné pomaha tim, ze
ktizi uzdravuje a zpevnuje. Pti pravidel-
ném pobytu v sauné si tak plet’ zvlaciu-
jete, a také obnovujete lymfatické cesty.

Je také mnoho lidi, ktefi v letnich mési-
cich trpi inavou a malatnosti. Saunovani
z téla snima Gnavu a odstranuje stres
anervozitu, ¢cimz velice pozitivné plisobi
na nasi psychiku. Tak proc¢ se nedat do
psychické pohody i v teplych mésicich?
Bylaby skoda pravé v 1été se saunovanim
prestat.

Dalsim plusem je fakt, Ze je mnoho lidi
na dovolené, a prostory saun nejsou tak
preplnéné. Celé saunovani si tak miizeme
1épe vychutnat.

(SMO) |
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dokonceni ze strany 11
HRISTE, BEZPECNOST A INJEKCNi STRIKAC-
KY

DOTAZ: Hristé pod Deichmannem je zcela hotové?
Nezlobte se, ale je to nebezpecné, kdyz si tam hraji déti,
a u lesa neni ani kousek plotu. Je tam Skaredy svah,
a kdyby tam spadlo dité? Plot je udélany jen kolem sil-
nice a vzadu u lesa, kde to je taky nebezpecné, nic neni.
Misto moderniho namésti, byste mohli investovat do
bezpecnosti. My tam radsi ani nechodime. Nemluvé
o tom, Ze vSude na détskych hristich se vali injek¢ni
stiikacky od fet’akii. S tim byste taky mohli néco udé-
lat!

ODPOVIDA ODBOR SPRAVY MAJETKU A HOS-
PODARSKE SPRAVY: Vami zmiiiované hii§té na ul.
Okruzni bylo zkontrolovano a v sou¢asné dob¢ odbor spravy
majetku a hospodarské spravy fesi zvysSeni jeho bezpec-
nosti.

Dale uvadite, ze se na v§ech détskych htistich vyskytuji
injekéni stiikacky. Pokud by toto tvrzeni bylo pravdivé,
tak by to zjistil spravce hiist pii pravidelnych kontrolach,
a také by na tuto skute¢nost upozornili ostatni navstévnici
hiist, coz se nestalo. Pfesto chceme upozornit v§echny
obcany, aby v pfipad¢ nalezu injek¢ni sttikacky na vetej-
nych prostranstvich ihned kontaktovali méstskou policii.

POZEMKY U HORNIKA

DOTAZ: Zaslechl jsem, Ze o pozemky u Hornika mély
zajem dvé spolecnosti s informaci, Ze na danych pozem-
cich by mélo vyriist hobby centrum, nebo jiné obchodni
centrum. Jedna méla zajem o obé plochy, druha jen
o jednu. Jak to tedy vypada a najdou kone¢né pozemky
u Hornika néjaké smysluplné vyuziti?

ODPOVIDA ODBOR SPRAVY MAJETKU A HOS-
PODARSKE SPRAVY: Mésto Orlova eviduje momen-
taln¢ zadosti od dvou zadateld na odkoupeni pozemkt
lokality "U restaurace Hornik". Pokud se jedna o dotaz na
smysluplné vyuziti, tak se zadosti o pozemky musi fidit
funkéni plochou v platném znéni Uzemniho planu mésta
Orlova, viz tzemni plan na strankach mésta Orlova.
Momentalné jsou pozemky zahrnuty do funkéni plochy
VS - plochy smisené vyrobni, komercni, logistické.

TERMIN STAVBY JE DO KONCE CERVENCE

DOTAZ: Bylo by dobré, kdybyste ulici F. S. Timy
aspoin pozametali. VSude jsou kameny, které i pri
dodrzZeni rychlosti zpusobuji defekty. Je to hlavné v mis-
tech, kde se zrusily retardéry.

ODPOVIDA ODBOR ROZVOJE AINVESTIC: Stav-
bajesté nekonci. Termin stavby je do 31. 7.2022. Na vozov-
ce se budou budovat retardéry a dojde k frézovani
komunikace a pokladce nového asfaltu. Dodavatel musi

udrzovat komunikaci prijezdnou. Opét vyzveme dodava-
tele k zintenzivnéni uklidu po stavbé. Zadame vSechny
fidi¢e o zvySenou opatrnost pii prijezdu stavbou.

JEZDIME OBLOUKEM PRES TRAVU

DOTAZ: Kdy nam minite opravit cestu na Poto¢ni
ulici? Minuly rok jste slibili, Ze aspon zasypete diry
anic. Diry jsou ¢im dal vétsi a musime jezdit obloukem
pies travu.

ODPOVIDAME: Oprava komunikace Poto¢ni je zaia-
zena do rozpoctu letosniho roku. Po pfipravé projektové
dokumentace muselo dojit k navySeni finan¢nich prostied-
kt. Material s zadosti o penize schvalovalo zastupitelstvo
mésta 20. Cervna 2022. Vyhlaseni vetejné zakazky a fyzicka
realizace bude ihned nasledovat.

KOMUNIKACE PRED GARAZEMI NA ULICI KE
STUDANCE

DOTAZ: Oprava komunikace pired domy na ul. Ke
Studance 1034-1036 (pi‘ed garaZemi). Je planovana jeji
oprava, prip. v jakém casovém horizontu? Stav této
komunikace je jiZ dlouhodobé v dezolatnim stavu. Zaro-
ven prosim o sdéleni, ktery odbor méstského uradu se
zabyva spravou této komunikace.

ODPOVIDA ODBOR SPRAVY MAJETKU A HOS-
PODARSKE SPRAVY: Spravu a Gdrzbu pozemnich
komunikaci a chodnikl na izemi mésta Orlova ma na sta-
rosti odbor spravy majetku a hospodarské spravy, konkrétné
Mgr. Libor Telafik. Aktualni technicky stav predmétné
komunikace je nam znam. Jeji opravu v nejbliz§i dobé
neplanujeme vzhledem k velmi omezenym finanénim moz-
nostem meésta Orlova a raketovému narustu cen asfaltu,
stavebnich materialt a stavebnich praci. V harmonogramu
oprav na letosni rok a nejblizs$i roky mame sestaven dlouhy
seznam komunikaci, které vyzaduji akutni opravu a budeme
je postupné opravovat tak, jak to aktualni finan¢ni situace
mésta dovoli. Vas pozadavek budeme registrovat, ale
nechceme slibovat néco, co nemizeme realné splnit. Déku-
jeme za pochopeni.

(re) M

Spole¢nost SMO, méstska akciova spolecnost Orlova
hleda zaméstnance na pracovni pozici

OBSLUHA SBERNEHO DVORA

Mas vyuéni list, jsi fyzicky zdatny a prace na PC ti neni cizi?
Nabizime pracovni pomér na dobu urcitou (s moznosti
prodlouzeni na dobu neuréitou), 5 tydnt dovolené, prispévek
na stravovani, odpovidajici finanéni ohodnoceni + odmény
a dalsi benefity.

Veskeré potiebné informace jsou k dispozici na webovych
strankach: www.smo-orlova.cz
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DIVOKY ZAPAD A PRASKANI BICE NADCHLO SENIORY

Z.POHODY

Bylo jedno ¢ervencové odpoledne, a ackoliv jsme se nachazeli
na uzemi mésta Orlové, klienti Domova seniori POHODA
se jako mavnutim kouzelného proutku ocitli na Divokém zapa-
deé, kde Serifové a bandité rychle tasili své kolty, které jim visely
proklaté nizko, a kovbojové prohanéli pocetna stada skalnim
terénem.

Nenechte se, ale zmast, to k nam jen zavitala dvojnasobna
mistryné Ceské republiky v ovladani honackého bice ,,Rose*
Katka Michalkova se svou babickou Nadézdou Michalkovou.
Dlouhy bi¢ byl nastrojem kovbojli a honak® dobytka. Stal se
jejich nepostradatelnym pomocnikem. Nabojnice do koltl

A4

byly drahé a praskani bice ptipominalo stielbu, ktera pomahala
zahanét stada krav a divokych koni.

,,Rose “ nam predvedla krasnou show, do které skvéle zapojila
naSe odvazné klienty. A nejen to, klienti se dozveédéli spoustu
zajimavych informaci o této discipling, ale i o vyrobé bict.
Nadchlo je to tak, ze ke konci nechybélo spole¢né foceni ¢i
autogramiada.

Dékujeme za jedinecny zazitek, kdy nasi klienti mohli i ve
svém pokro¢ilém véku fict:,,NIC PODOBNEHO JSME JES-
TE NEVIDELL*

Veronika Patorajova, Pohoda M

VESNACKA POUT SE TESI VELKE OBLIBE

V Domové Vesna v¢era odpoledne probéhla Vesnacka pout’
nejen pro seniory, ale i pro jejich rodinné pfislusniky. Pout’
odstartovala kolem druhé hodiny odpoledni za pfitomnosti
vedeni mésta. Ucastnici si mohli zakoupit Stésticko, poslech-
nout piijemnou muziku a pro zajemce byla ptichystana také
stielnice a stielba ze vzduchovky.

Ke kazdé spravné pouti patii samoziejme dobré jidlo a piti.
Krome¢ grilovaného masa a klobas, si mohli piitomni pochutnat
na lineckém cukrovi, kolac¢ich nebo bramburkach. ,,Na dnesni
akci se mi libi jidlo a piti. Koupila jsem si tii $tésti¢ka a byl
tam slon, ktery mi ted’ bude nosit tésti, fika s usmévem jedna
z ucastnic.

,-Jsmeradi, Ze nam vyslo skvélé pocasi a lidé se bavi,“ uvadi
Lenka Mockov¢iakova, vedouci socialniho useku. Pro velky
uspéch a zvysujici se zajem, se zaméstnanci rozhodli z této
udalosti udélat tradici, a tak se jiz ted’ v§ichni t&si na piisti rok.

(SaS) W

LETNI MINIFESTIVAL SAM SE BLIiZi

Zvemeki¢astina 23. ro¢niku sndzvem
SAMaritan od 11. do 14. srpna 2022

.

’m . v arealu evangelického kostela ve staré
1" &;“*“ . Orlové.
N S Zazni koncerty kapel Alive, QAI, San-

sonika, mezi hosty se objevi Zuzana Kasa-

lova, Marek Jargus, Vitek Vurst, téste se na besedu on-line
s Lukaszem Firlou, cestopis o Svycarsku, workshop lukostielby
¢i groove dance. Chystame netradi¢ni bohosluzby, program
pro déti a ¢ajovnu.

Vice info: www.samorlova.cz, www.facebook.com/samor-
lova.cz,
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Ptate se, kdo? No, preci nasi seniofi!
Pro samé aktivity jim chybi Cas. Jsou
stale v pohybu, ve spole¢nosti svych
vrstevniktl. Ten, kdo chce, nemusi byt
doma sam. O tom jsem se piesvédcila,
kdyzjsem piijala pozvani na zajezd, ktery
organizoval Klub diichodciti ze Zimného
dolu v Orlové.

Byla jsem ptekvapena, jak se na svou
roli privodce ptipravil predseda klubu,

a jak organiza¢né celodenni zajezd
zvladl. Seznamil ucastniky podrobnéji
s misty, kam sméfovala nase cesta.

Prvni zastavku jsme méli v Oravské
Lesné, kde jsme se po mistni Zeleznici
presunuli vlackem aznakonecnou. Ces-
tou nas zdravily pohadkové postavicky
anad cilovou stanici vlakové traté jsme
navstivili dfevénou tfipatrovou rozhlednu
Sedlo Beskyd. Vyhled, ktery se do pii-
rody rozestrel, sméfoval do oblasti Kysu-
ce—Horni Oravy ana Oravskou Maguru.
Nadhera!

Slunce svitilo vice, nez jsme potiebo-
vali. Zizefi a hlad jsme uspokojili v neda-
leké restauraci Kohutik a hned jsme se
vydali k dalsimu cili, kterym byl Skanzen
kysucké dédiny na Vychylovce. Skanzen
byl vybudovan proto, aby byly zachra-
nény pamatky lidové architektury z obci,
které byly postizené vystavbou vodni
nadrze Nova Bystrica. Jednalo se o die-
véné stavby a vyklad k nim nam poskytla
pravodkyné.

Pred 17. hodinou jsme dorazili do Staré
Bystrice anemohli se dockat, az uslySime
hrat novodoby orloj, prvni a jediny na
Slovensku. Jedna se o jeden z nejmlad-
Sich a nejptesnéjsich orloji na sveéte™,
s nejvetsi dievénou sochou na Slovensku.

Nez jsme se v Orlové rozesli, uz jsme
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NEPOSEDI DOMA, PORAD SE VZDELAVAJI, HODNE
CESTUJI

méli naplanovano, kam se vydame za
poznanim pristé. Bude to prohlidka
Nosovického pivovaru a Frydku-Mistku
véetné zamku. Tésime se, Ze se na zajez-
dy prihlasi seniofi, kteti zatim o téchto
aktivitach nevédéli. Nezlstavejte doma
sami, ve spole¢nosti vrstevnikti vam bude
veseleji. Zajezdy a spoleCenska setkani
budou probihat pribézné az do konce
roku. Informace k aktivitam najdete

v knihovné v Senior Pointu.
Be. Nadeézda Kubalova,
mistostarostka M

SENORI Z POHODY V TAJUPLNEM SVETE

Lidé jsou tvorové hravi. Jak v détstvi, tak i v dospé€losti. Hra
ma mnoho pozitivnich u¢inkd v kazdém véku a kazdy by si
m¢él alespon na chvili najit na ni ¢as. Spolecenské hry zvysuji
postieh, procvicuji mysl, rozviji fantazii a smysl pro kombinaci.
Spolecenské a stolni deskové hry utuzi vase rodinné vztahy a
déti budou jisté spokojengjsi nez s mobilem, nebo tabletem v
ruce.

Jak jsem jiz zminila, hry nejsou jen pro déti, a tak jsme se s
klienty Domova seniorti,,POHODA vydali do Domu kultury
mésta Orlové na vystavu TAJUPLNY SVET PODIVUHOD-
NYCH HER Jiiiho Sebesty. Interaktivni vystava, plna zabavy,
pri které si kazdy miize zahrat ruéné vyrobené hry. Zvlastnosti
jenetypicky material a design. Klienty zaujalo hlavné pouziti
parozi. Béhem hrani her se povidalo a hlavné vzpominalo. Kli-
entky vzpominaly na své oblibené hry, které hraly v détstvi a
nasly se 1 pamétnice, které vzpominaly na to, jak se kulturni
dim stavél, a co stalo na jeho misté predtim.

Personal DKMO nas viele ptivital. Stravili jsme tam moc
prijemné dopoledne. Damy si musely kazdou hru vyzkouset,

ale co vam budu povidat, hru CLOVECE NEZLOB SE nepie-
kona Zadna!

Kdo vystavu jesté nenavstivil, tomu ji viele doporucujeme.
Hry pomohou odbourat stres, vyplavi endorfiny a na chvili
odvedou pozornost od kazdodennich starosti.

Veronika Patorajova, Domov seniorit POHODA M
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UZ JSTE BYLI V PUNTIKU?

V chranéné diln¢ a GALERII PUNTIK probéhl v ¢ervenci
Den otevienych dvefi. Od ¢asného rana tam probihala ptiprava,
ktera plynule navazovala na ptedchozi Gpravy interiéru.

Ackoliv predpoved pocasi nepiisobila optimisticky, vS§echno
se vydafrilo a lidé z Puntiku i jeho navstévnici prozili naprosto
netradi¢ni den. Na své si prisly déti, ale potéSeni byli i dospéli.
Vsechny generace obdivovaly krasné vyfezané hracky, které
si déti mohly vybarvit, déti lakaly i ko¢arky potazené riflovinou.
Nev¢tili byste, jak to vypadalo dobfe.

Vsichni si mohli prohlédnout prostory dilny, ale i vyrobky.
Mnozi neodolali a pfece jen si originalni riflovou kabelku
zakoupili. K mani ale nejsou jen kabelky, ale i tasky, batohy
¢ibattizky, chiapky, polstarky a dév¢ata vam rady usiji i potahy

ki ol 1l L 4 Mnor - |
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nakuchyniskou lavici ¢i venkovni posezeni. Anejen to, fantazii
se meze nekladou.

Nelze se nezminit, ze dévcata z Puntiku vzala celou akci
pekné od podlahy a v zadni ¢asti zahrady jste se mohli obCerstvit
a ochutnat babovku, kola¢ nebo luxusni gulas.

Ne vsichni si uvédomujeme, jak tézké je zit se zdravotnim
handicapem. A co teprve s handicapem tvofit, vyrabét a délat
lidem radost! Klobouk dolti, smekam pied Vami. Jste velkym
prikladem pro vsechny lidi.

Do Puntiku ale mizete zavitat kdykoliv. A kde ho najdete?
Za supermarketem Albert v ulici Energetikt ¢p. 940 (vedle
matefského centra Bejbacek) v Orlové-Lutyni. Nevahejte!
Dévcata vas rady uvidi!

(NC)

VELKA GRATULACE TERCE CZAJOVE

V poslednim horkém ¢ervnovém tydnu se konal v Olomouc-
kém kraji jubilejni X. roénik Olympijskych her déti amladeze.
Severomoravsky badmintonovy svaz udélil nominaci orlovské
hragce Tereze Czajové, Lucii Suhajové z B.O.Chance Ostrava
a Jakubovi a Liborovi Raskovym z Kopfivnice.
akci, ktera se v republice kona jednou za dva roky. Bylo zde
vsechno, co na olympiadé nesmi chybét. Ohen zazehl stiibrny
ostépat z Tokia Jakub Vadlejch, slavnostni zahajeni fidil mode-
rator Libor Bougek, k détem promluvil i predseda Ceského
olympijského vyboru Jiti Kejval. Pfedevsim to bylo o tisicich
mladych, nadSenych sportovct, kteti Zili tyden olympijskou
myslenkou, o novych pratelstvich a nadéjich.

Tereza Czajova vybojovala pro vypravu Moravskoslezského
kraje dva cenné kovy. Béhem turnaje si vedla velmi dobie,
i kdyz tiha atmosféry dolehla i na ni a nedafilo se ji v mixu.
Presto tlak zvladla a v singlu ziskala cennou stfibrnou medaili.
S part'atkou Luckou Suhajovousi daly jesté sladkou turnajovou
tecku v podobé bronzové medaile v deblu. Terka tak vyrazné
prispéla k zisku cennych bodl pro nas kraj, ktery se umistil
na 5. misté. Z celého srdce gratulujeme!

(Cza) W
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Déti z letniho ptimeéstského tabora Méstského sportovniho
klubu v Orlové poslaly pozdrav svym rodi¢tim, kamaradam,
ale 1 spoluzaktim. Vzkazuji, Ze se jim na tabote libi, protoze
je plny dobré zabavy, sportovnich aktivit, skvélych kamarada
a neskutecnych zazitkti. Dnes mezi né zavital mistostarosta
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ORLOVSKE DETI VZKAZALY SVYM BLIZKYM: JE NAM
TU FAJN!

Miroslav Kolacek: ,,Pfiméstské tabory jsou tizasna véc. Déti
jsou nad$ené a rodic¢e mohou byt v klidu v praci a t&sit se, az
jim déti budou vecer vypravét o tom, co spolecné zazily. Velky
dik patii organizatorim a v§em vedoucim. Moc sijejich prace
vazime.*

POLODENNI VYLET S INDIANY

,.Indiani jedou, copak asi
vezou...“, bylaslovapisné,
ktera se ozyvala z parku
Dakol v Petrovicich u Kar-
viné, kde naSe dé&ti
z MS Okruzni zavitaly na
polodenni vylet.

T&sily se nazabavny pro-
gram pod nazvem Indiani.
Pti spole¢ném tanci se
seznamily se svymi indianskymi nacelnicemi, spole¢né vyro-

bily nac¢elnickou ¢elenku, podivaly na indianskou pohadku
a pak uz hura plnit indianské tkoly. Cekalo je pretahovani
lanem, chytani rybicek, zdolani prekazkové stezky, hazeni na
cil, jizda na lanovce, malovani na kameny, prohlidka ZOO
koutku, hry s vodou, prohlidka typi a nakonec foceni u tote-
mu.

Détem se to moc libilo a nechtélo se jim zpét do Skolky.
Vsechno ale jednou konci, tak jako nas dopoledni program
v parku Dakol, zn€hoz si domit odvezly namalované kameny
a kupu zazitka.

Ivana Fidlerova M

MALY SKOLNI NA MLADI, TENTOKRAT V RYTMU

LETA

Koneéné jsme se dockali. Skoro po dvou letech se v nasi
skole ZS Mladi konal ve stfedu 22. Gervna Maly $kolni ples
pro zaky 8. a 9. ro¢nikil. Letos poprvé netradi¢né v 1éte.

V pribéhu odpoledne a vecera nas ¢ekal pestry program. Od
tradi¢niho a oblibeného foto koutku, pfes zabavné soutéze,
tanec, vystoupeni nasich devatakt Kacky Walachové a Pepy
Dvoraka, volby Krasky a Fesaka plesu, bohaté tomboly...

Vsichni jsme si ples naramné uzili, vSem to opét moc sluselo.
Bavili jsme se a ke konci naro¢ného $kolniho roku jsme spole¢né
,upustili trochu pary*.

Za vSechny uditele, asistentky pedagoga, vedeni $koly
a SRPS, pomocniky z fad $kolni samospravy, ktei se podileli
na pripravé této akce, moc diky. Uz ted’ se t€Sime na piistim
Malém $kolnim plese roku 2023.

Veronika Cermdkova & kolektiv M
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SPOLECENSKA KRONIKA

I vzromink A I

VZPOMINAME
Anna Sosnova
3.4.1933-7.7.2002
Ladislav Sosna
21.6.1930-27.5.2005
Josef Valovy
1.3.1951-23.7.2007

I vzeomink A [

Rok od roku plyne dal a my
nezapomeneme, co nam kruty osud vzal.

Nejsmutnéj§im dnem v nasem zivoté je
1. srpen 2004, kdy nas nahle opustil mtj
syn a bratr

Richard BALON.

S bolesti stale vzpominame. Maminka

a sestra Lucie

I zroviin I

Dne 1. srpna vzpomeneme 16. vyroci umrti
nasi dcery

Renity GAVELCIKOVE,

rozené Miculkové

Vzpominaji rodi¢e a sestra Petra.

| Dne 28. ¢ervence 2022 uplynuly 4 roky,
kdy nas opustila maminka, sestra, babicka,
prababicka

pani Alena BIALONOVA

z Orlové. Smutné vzpominaji manzel
FrantiSek, dcera Jifina, sestra Zdenka, vnuci
Vojta s Adélou a Petr s Adrianou a pravnuci
Amélie a Vitek.

I vzromink A I

Cas plyne, ale vipominka v srdci ziistdvd.

Dne 31. ervence vzpomeneme 1. vyroci
umrti nasi drahé maminky, babicky

a prababicky

pani Ireny DOMINIKOVE.

Stale vzpominaji a nikdy nezapomenou syn
Petr, vnoucata Andrea, Ondra s rodinou, Pavel,
Aneta s rodinou a Jan s maminkou Janou.

1

9
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I vzromink A [

. Dne 5. srpna vzpomeneme nedozité

95. narozeniny nasi milované maminky,
tchyné, babicky a prababicky

Libuse KANIOVE

z Orlové-Lutyné. Vzpomind dcera Zdenka
a syn Rostislav s rodinami.

I vzromink A I

Dne 13. srpna 2022 vzpomeneme 1. vyroci
umrti

pana Miroslava SCHNAUBELTA.

S laskou a ictou vzpomind maminka,
manzelka Pavla s détmi a sourozenci

s rodinami.

I vzromink A [

Dne 1. srpna 2022 vzpomeneme tfeti vyroci
umrti maminky a sestry

pani Vlasty CURAJOVE, roz. Folvaréné.
S tctou a laskou vzpominaji a nikdy
nezapomenou syn Petr s manzelkou Marii

a sestra Helena.

Dne 8. srpna oslavi 88 let nase milovana
maminka

Mila maminko, do dal$ich let Ti piejeme ze
srdce hlavné pevné zdravi, $tésti, boziho
pozehnani, staly asmév, dobrou naladu.
Chut do zivota at’ Ti vydrzi jeste spoustu
let. To vse Ti pteji syn Franta s Alenou,
dcery Jana s Vlastikem a Zdenka, 7 vnoucat
a 10 pravnoucat.

Dne 26. ¢ervence oslavila své zivotni jubileum

Vse nejlepsi pieji Majka, Bozka, Jarka,
AnicCka, Amalka a Véra.

Oznamujeme vSem blizkym, pratelim
a znamym, ze 8. srpna 2022 oslavi nas
tatinek

sve krasné 80. narozeniny. Do dalsich let
mu piejeme pevné zdravi, hodné radosti
a spokojenosti. Dcera Lud’ka a vnucka
Kristynka.
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PODEKOVANI{ RADKOVA INZERCE

Ch:[ cla b},/Ch alespon t1r’nto’zp u’sobem v odekovatvnez’na- B PRODAM hrobku v Orlové. Cena dohodou.
mému zachranci, ktery v utery 5. 7. 2022 ve veCernich

hodinach vid€l upadnout manzela nebo ho nasel na Tel. 603 345 350

chodniku v Orlové=Mg¢st¢, v blizkosti autobusové . . i .
zastavky Zimny dul, s poranénim hlavy a zavolal RZS, W NOVE oteviend Profi pedikira v Rychvalde

. “ o . , . na ul. Lutynské. Provozni doba dle objednavek.
ktera ho odvezla na oSetfeni do nemocnice. Timto lid- L . - .

, s L. . N Mobilni pedikura je stale k dispozici. Jste srde¢né
skym poc¢inanim zabranil zhorSeni manzelova zdravot- .

z z = Py o . zvani. Tel. 734 332 170
niho stavu a zarovei zabranil jeho pfipadnému
okradeni.
Déekuji a moc si toho vazim.
Manzelka M.W.

Prodej a rozvoz

kameniva
ul. Hraniéni, pod Dinoparkem v Orlové

I kamenivo, strusky, pisky, Stérky,
kacirky, okrasné pfirodni kamenivo
asklivani® vsech “oken atdveri | irolaéni skla 2
T m&hEﬁsp&%Eﬂ"apmMiﬁ kouty na min b (+420) 604 123 010
akyaria'a-terdria " prafo-sklo za kuchyiske linky = prodej@kameniva.cz
Kopernikova 842 vediapakamy: Dolni Lutyné
| SSSgEl.: TTT 3490 650, ww .pietro-sklo.cz

Oteviraci doba: PO - PA 07.00 - 16 .00 hod.
SO 08.00 - 12.00 hod.

www.kameniva.cz

il
0 \.E Vice informaci na webu
= casradio.cz/megaleto

PRO VSECHNY BEZVA LIDI |
~ SRADIEMCAS |

Nalad a vyhraj vstupenky na l'

"""_ c:: Festivaly ® Koncerty ® Predstaveni
-
(adiocas
ity provetent Sasem Danta.cz  {}JaRO HeH)  vilesco
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SACHY JSOU BITVA S OTEVRENYM HLEDIM

V minulém tydnu probéhl i historicky prvni rocnik ptimeést-
ského Sachového tabora v Orlové-Lutyni. Kazdé rano se pred
klubovnou SK Slavia Orlova seslo sedm déti, které se tesily,
az se usadi nad Sachovnici, a pod vedenim vedouciho tabora
atrenéra Tomase Rocka, se pusti do hry. Tieba zrovna z nich
vyrostou takové hvézdy, jako byl Garri Gasparov ¢i Magnus
Carlsen.

Hned zkraje tydne mezi malé Sachisty zavital i mistostarosta
Miroslav Kola¢ek. Détem piinesl hromadu sladkosti a zajimal
se o planovany pribéh tabora. Pozorné si vyslechl trenéra
apotésilaho slova déti, které prohlasily, ze je tabor bavi a Sachy
jsou fajn. Chlapci se chlubili tim, ze $achy hraji i doma a t&si
se, az po skonceni tdbora porazi tatinka ¢i dédecka.

»Snazim se déti seznamit i s historii Sachu. Tento krasny
sport vznikl pred 2 tisici lety v Indii, a podle presnych svétovych
pravidel se hraje neuvétitelnych 700 let. Déti se tedy uci pra-
vidla, postaveni a hodnotu figur, jejich rozdéleni na Sachov-
nici... Hned prvni den jsme sehrali bleskovy turnaj na pét
minut, od druhého do ¢tvrtého dne je to velky turnaj se zapisem,
mezitim nechybi nejriznéjsi rébusy na premysleni nebo kon-
di¢ni Sachy s rychlym pfesunem,* popisuje program tabora
Tomas Rocek, ktery tuto kralovskou hru uci déti v matetskych
i zakladnich Skolach.

Soucasti taborového programu jsou i vychazky do piirody,
na mistni sportovisté, nejriznéjsi hry a samoziejme obéd, na
ktery chodi to mistni Slavie. VSichni se shodli, ze jim tam
moc chutna. Po ob&d¢ pokracuje procvicovani mozkovych
zavitl v podobé¢ dalsiho souboje.

,,V patek vyhodnotime vSechny turnaje a déti se mohou tésit
na medaile, ten nejlepsi na pohar a v neposledni fad¢ vsichni
na sladkosti,“ usmiva se Tomas Rocek a dodava: ,,Détem uz
se vénuju dlouha 1éta. Na samotném pocatku to byly moje
déti. Mam dvojcata a od tii let jsem je ucil hrat Sachy. Ve

¢tytech letech byli skvéli a s pfehledem porazeli soupete.
V prubéhu let se stali mistry Moravy a Slezska, bojovali na
Mistrovstvich Ceské republiky v Mosté a Klatovech. Mél
jsem, a vlastn¢ stale mam z nich velkou radost. Dnes uz je
Matyasovi a Lukasovi patnact pry¢ a Sachy jsou stale jejich
velky konicek.*

Déti se na tomto neobvyklém tabote diky Sachiim nauci
logice, soustiedéni, trpélivosti a kazni. V neposledni fad¢é
pochopi i takovy pojem, jako je ¢asova jednotka. ,,Jsme moc
radi, Ze se rodi¢e rozhodli ptihlasit své déti na nas tabor. Mezi
sedmickou ucastnikli jsou dva ¢lenové Sachového oddilu a dal-
Sich pét déti uz prislo s Sachy do kontaktu. Chapeme, Ze Sachy
nejsou tak atraktivni jako fotbal ¢i hokej, ale budeme moc
radi, kdyz si $achové figurky ziskaji srdce téchto déti. Ma to
velky vyznam pro rozvoj jejich osobnosti,“ podotyka Sachista
Tomas Rocek.

(NC)

VYSOKE TEPLOTY NAM NEVADI, VEDOUCI SI PORADI

Od pondéli do patku probihal piiméstsky tabor, ktery poradal
Judo club Orlova. Déti se kazdé rano setkaly v télocvicné
Doubravanu a nasledné je ¢ekal den plny zazitku.

V ttery na taborniky ¢ekali straznici z Méstské policie Orlo-
va, ktefti je provedli mistni sluzebnou a popsali jim, jak takovy
den straznika vypada. Nechybéla ani prohlidka mistnosti

s kamerovym systémem, ktery uz se policistim mnohokrat
vyplatil. ,,Diky kameram dokazeme byt v€as na misté, kde je
konan néjaky prestupek. Takto jsme napiiklad dostihli muze,
ktefi vynaseli stary nabytek ke kontejnerim s komunalnim
odpadem,* fika velitel méstské policie Roman Galia.

Ve ctvrtek tabor vyrazil do Domu kultury mésta Orlové na
vystavu Jittho Sebesty, kde déti navstivil také mistostarosta
Miroslav Kolacek, ktery nepftisel s prazdnou. ,,Pfinesl jsem
détem néjaké sladkosti, ale samoziejmé vedouci tabora roz-
hoduji, kdy je détem predaji. Za chvili bude obéd, takze se
dockaji asi az odpoledne, dodava s ismévem mistostarosta.
S détmi si kratce popovidal, zajimal se o prib¢éh tabora a na
zaver jim popial spoustu hezkych zazitku.

Béhem tydne pak déti navstivily naptiklad Orli kanon, leso-
park a pfi takto vysokych teplotach samoziejmée bazén. ,,V tom-
to pocasi se snazime vymyslet nenaro¢né aktivity, chodime
na zmrzlinu a vyhledavame predevsim mista ve stinu,* fika
vedouci tabora Eliska Springerova.

(SaS) W

2

1
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naMistrovstvi CR, které prob&hlo v sobotu 11. &ervna v okoli
méstecka Kozlany. Pro milovniky historie pfipominam, Ze se
jedna o rodiste naseho druhého prezidenta Edvarda Benese.

Na start mistrovského zavodu se postavilo 157 zavodnik
ve 14 kategoriich. Traté byly piipraveny ve zvinéném terénu,
z velké Casti vedly po loukach a jen mala ¢ast probihala ve
stinu lesa. Zakovské traté piesahovaly 3 km, dorost a dospéli
se pak museli poprat s 5 km, véetné azimutovych tsekd.

Nasich 16 zavodniki mélo za kol nejen dosdhnout indi-
vidualnich Gsp&cht, ale zabodovat i v soutéZi druZstev. Zactvo
sout&Zi o Bily pohar, dorost a dospéli pak o Cerveny pohar.
V téchto soutézich boduje vzdy 5 nejlepsich zavodniki. Vitéz
kazdé kategorie ziskava 100 bod, ostatni pak body v zavislosti
na odstupu od vitéze. Nejvyssi mozny zisk je tedy 500 boda
pro druzstvo zkazdého zavodu Ceského poharu a zapoéitavaji
se tfi nejlepsi vysledky celé série.

Nasi zavodnici si vedli skvéle. Celkem ziskali 4 zlaté, 3 stiibr-
néa 1 bronzovou medaili. K nim pak musime pti¢isti2 ¢tvrta
mista. Pétice zavodniki zactva obsadila 2. misto v Bilém
poharu. V Cerveném poharu jsme tentokrat ziskali 492,3 body,
a o tficet bodi porazili nase nejvetsi soupete z Frydku-Mistku.
Na celkové vitézstvi nam vSak chybélo jesté 20 bodd, a tak

www.mesto-orlova.cz () MéstoOfieval

SKVELY USPECH ORLOVSKYCH SPORTOVCU NA
MISTROVSTVI CR

jsme skoncili opétna 2. misté. Na téchto vynikajicich vysled-
cich se nejvice podileli tito zavodnici: (prvni ¢islo je umisténi
na MCR, druhé pak celkové misto v Ceském poharu.)

Zactvo 11-12 let: Sofie Jordanova 5./4.

Zactvo 13-14 let: Jakub Kuirka 1./4., Michal Branny 2./1.,
Nella Ligocka 4./5., Katefina Badurova 6./.3.

Dorost 15-16 let: Lucie Badurova 1./3., Barbara Solichova
1./-, Jana Nowakova 3./2. Simon Bolek 7./3.

i

Dorost 17-18 let: Petra Paluchova 1./1.

Dospéli A do 35 let: Ondiej Genco 2./2.

Dospéli B nad 35 let: Petra Badurova 1./1., Jana Nowakova
st. 4./5.

Na podzim nas jesté ¢eka Mezinarodni mistrovstvi v Orlové,
Mistrovstvi ve Stafetach ve Frydlanté nad Ostravici a Mistrov-
stvi smiSenych dvojic ve Frydku-Mistku. V fijnu se pak rozjizdi
jiz nova sezona, kde bychom radi uvitali nové mladé nadéje.
Podrobné informace o pravidlech, terminech i vysledcich 1ze
nalézt na www.turisticky-zavod.cz.

Jirt Vilhelm, MSK Orlova B
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LV LERA NAHRADN{ TERMINY
. ZA NEODEHRANE DIVADELNI PREDSTAVENI
MIMORADNE Vv UIE RY

Zacatek promitani ve 20.30 hod.

slak st AN B R UTERY 16.8. Vesm.rrna pahadka

«ss 6.8. Rekni to psem R oot

. UTERY 23.8. Velka detektwm pohddka
sen 12.8. Prezidentka Divadlo ENTENTYKY
e 13.8. Stfidavka UTERY 30.8. O rodné m}-fs;  chaloupce

Divadio Sluni

s 20.8. Party Harder: Summer Massacre

Vstup volny

&
ém

Bli#ii informace a aktuality na www.dkorlova.cz

VYSTAVA
ENKAUSTIKA A JINE ME RADOSTI

Danuie Pytlikova

Sotury

Miro Smajda ¥y
Eufory '
Ahard

Limetall

Doga
Oberschlesien

WYSTAVNI GALERIE DOMU KULTURY MESTA ORLOVE

PR oty SR op 15.8. 2022 po 26. 9. 2022

ad 1. 7. 350 od 1. 8. a na dhl 200
vernisaz 22. 8. v 17 hodin

hudebni doprovod: Jifi Richir kytarista | Yveta Popowd houslistka

ghme
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Jak spravne tridit oleje

V) = \

Do tfidéného odpadu patfi viechny Poutité oleje o tuky stadi doma Plnou a dobife uzavienou lahev
Jjedié oleje o tuky, kterd doma shit do jokékoli PET lahve, odneste do nejblitlihe oznalendho
poulivate pfl pfipravé jidla. kterou jste zvykli tfidit. kontejneru. Mapu kontejnen) nojdete

na www tridimolel.cz.

Jakeé druhy oleju tr

:

Rostlinng Pevné Oleje o tuky Olej 2e smaZeni, Olej ze soldty  Olej z naklddanych Marinady Olej z fondue
oleje tukcy z konzery fritovdni potravin na grilovani

Proc tridit oleje?

Zaobrdnite randleni Pledchdazite Snitujete Redukujete Setfite Dédwvite edpadu
odpadniho potrubi havariim celé rnediiténi minoZstvi CO, pfirodni zdroje fanci byt znovu
u vis doma kanalizaéni sité adpadnich vod v ovzdusi ufiteény
T Kde najdete nadl nejbliii popelnici, CZ
Morway e zZjistite na www.tridimolej.cz/mapa ¥
grants ELELL EFUBLILY

{4 info@tridimolej.cz

Spoleéné pro zelenou Evropu Q' +420 BOO 016 017
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