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VY SE PTATE - MY ODPOVIDAME

Chosinl'k
u MS K. Dvoracka

DOTAZ.:

Kdy bude opraveny chod-
nik u hlavni budovy pted
Matetskou Skolkou Karla
Dvoracka v Orlové-Lutyni?
Kazdy den do Skoly a
Skolky chodi spousty déti a
rodi¢ti a chodnik se opravdu
nachazi v havarijnim stavu.
D¢kuji za vyjadieni a
nechci slyset odpoveéd, Ze to
letos neni v planu oprav.

ODPOVED:

Ve véci opravy chodniku u
matetské Skoly na ul. K.
Dvoracka sdélujeme, ze
lokalni opravy tohoto
chodniku budou provedeny
do konce roku 2020.

Nekonecné
lepeni dér?

DOTAZ:

Kdy zac¢ne mésto s
celoploSnou pokladkou
asfaltu misto nekonecného
lepeni dér? Komunikace na
sidlisti jsou v tragickém
stavu, viz F. S. Tumy nebo
Osvobozeni, usek k Moravé
ostuda v centru mésta. A tak
bych mohl pokracovat.
Orlova méa nejhorsi stav ulic
z okolnich mést (osobni
zkusenost). Co s tim budete
délat? M4 meésto né&jaky
harmonogram oprav?

ODPOVED:

Ve véci oprav komunikaci
na uzemi mésta Orlova
sdélujeme, Ze mésto postu-

rve

puje s opravami komu-
nikaci dle schvaleného
seznamu oprav na rok 2020.
Celkova oprava komunika-
ce na ul. Osvobozeni bude
provedena po dokonceni re-
konstrukce nameésti, komu-
nikace na ul. F.S. Tamy
bude castecné opravena v
ramci realizace 4. Casti
regenerace V. etapy.

Komunikace
na Zatisi

DOTAZ:

Zhruba pred péti lety prosly
domy na ulici Zatisi ptipo-
jenim na mistni kanalizaci.
Ackoli poté probehla snaha
o upravu komunikace, pfilis
se nepovedla. Kazdym
rokem je silnice horSi a
horsi, samoziejmé nejvice v

Ministerstvo zavedlo na vnitinich akcich rousky a sniZilo maximalni pocet osob

Na zékladé datovych podkladi o vyvoji epidemie covid-19 a doporuceni epidemiologii doslo

od soboty 25. ¢ervence k zavedeni povinnosti nosit rousku na vSech vnitinich organizovanych
hromadnych akcich nad 100 osob a od pondé€li 27. ¢ervence se snizil maximalni pocet lidi na
vnitinich hromadnych akcich na 500 osob. Pofadatelé mohou zpfistupnit nanejvys 5 sektord,
kazdy pro maximalné 500 osob.

Epidemiologicka situace na uzemi Ceské republiky je naddle komplexné hodnocena jako
stabilni, avSak dochazi k vy$Simu nartistu covid pozitivnich osob v disledku vyskytu lokalnich
ohnisek. Objevuje se fada mensich ohnisek, kde je potencionalni riziko komunitniho Sifeni. Je
proto namist& piistoupit k elementarnim protiepidemickym opatienim na tzemi celé CR, ktera
maji preventivni charakter s cilem predejit komunitnimu Sifeni v populaci.

»Opatteni plati jak pro vefejné, tak soukromé vnitini akce. Takze pro organizované hudebni,
spolecenské, kulturni, sportovni akce, i pro svatby a pohiby. Co se tyce rousek, na individualni
navstévu restaurace ¢i baru se tato povinnost nevztahuje,” uvedl ministr zdravotnictvi Adam
Vojtéch.

Dulezité je, ze se nam nadale dafi chranit zranitelné skupiny obyvatel, coz se projevuje v tom,
ze neroste pocet hospitalizovanych a tézkych pacienti. Jejich pocty hlida Dispecink intenzivni
péce.,,

Nasi roli je délat takové kroky, abychom piedesli zhorSeni situace. Soucasné bychom ale
nem¢li ob¢any strasit, rozhodné k tomu neni dlivod, situace neni nijak dramaticka. Opatfeni maji
jasné preventivni charakter a vedou nas k tomu zkusenosti z poslednich tydnt, kdy se setkavame
s desitkami nakazenych z hromadnych vnitinich akei, kde jsou lidé blizko u sebe. Ze znamého
pripadunakazy v prazském klubu uz je skoro stovka nakazenych,* vysvétlil ministr Vojtéch.

V prubéhu nasledujicich dvou tydnti bude efekt zavedenych opatieni a jeho dopad na
epidemiologickou situaci pribézné vyhodnocovan. ,,Neni na misté hovoftit o vinach nakazy.
Neustéale zdiiraziiujeme, Ze koronavirus nezmizel a Ze tady mezi nami je a bude. To ostatné
dokazuje nynéjsi zhorSena situace v Izraeli. Stale plati, Ze nechceme délat drasticka opatfeni jako
na jafe leto$niho roku. Abychom se vyhnuli radikalnim krokdm, je nutna prevence. A to nejen na
stran¢ nasi, ale i na stran¢ obcCanti. Kromé zavedenych pravidel, jako je myti rukou a
dvoumetrovy socialni odstup, osobné doporucuji v mistech s vétsi koncentraci lidi nosit rousku a
také se vyhybat hromadnym akcim,* dodal ministr.

misté vykopu. Nejhorsi je to
v dobé¢, kdy prsi nebo snézi,
kdy lidé, ktefi jdou po
chodniku, musi uskakovat
pred kazdym autem, aby se
vyhnuli obstiiku od kol.
Nemluvim o tom, ze voda a
sné¢hovy marasmus stiikaji
na domy a dalsi majetek
obyvatel Zatisi. Prosim, kdy
je v planu obnova ko-
munikace?

ODPOVED:

V soucasné dob¢ obnova
této komunikace neni v
planu oprav. Dochazi k
opravé pouze lokalnich
vytlukti. Vladda avizuje
uvolnéni finanénich prost-
fedkl na opravu komu-
nikaci II. tfidy. Pokud k
tomu dojde, mésto by se
pokusilo o zminénou dotaci

na rekonstrukci Zatisi
uchazet.

Travase muléuje
DOTAZ:

Kdyz se poseka trava, proc¢
se nesklidi? Hnije to, smrdi
to, vCera k veleru jsem
vencila psa na ulici Ener-
getikd a dostipaly mé i psa
malé otravné musky, které
jsem jesté nezazila. Dom-
nivam se, ze se objevily
pravé z divodu hnijici
travy. Dékuji za odpoved’ a
hlavné rychlounapravu.

ODPOVED:
Trava se na celém tzemi
Orlové mulcuje. Hmota
zustava, protoze funguje
jako hnojivo a také zabra-
nuje rychlému vysychani
travnatych ploch. Takto se
sekd jiz fadu let dle smlouvy
a zatim neevidujeme, Ze by
se kvili tomuto sekani
objevily musky nebo jiny
hmyz.

(re)

ORLOVSKE NOVINY, periodicky tisk iizemniho samospravného celku * &trnactidenik * Vydava mésto Orlova * Registrovano pod & MK CR E 12135
Adresa redakce: Osvobozeni 796, 735 14 Orlova-Lutyné, tel.é.: 596 581 142 * e-mail: orlovske.noviny@ muor.cz * PFrijem inzerce: tel. 596 581 340

Séfredaktorka: Mgr. Nata$a Cibulkova * Uzavérka p¥i§tiho &isla: 6. srpna 2020 * Redakci neobjednané rukopisy, fotografie a kresby se nevraceji Redakce

si vpripadé potieby vyhrazuje pravo kraceni prispévki.

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

o ) www.mesto-orlova mésto Orlové




Tézba na vSech dolech ¢ernouhelné
OKD by mé¢la byt ukonéena na konci
roku 2021 nebo 2022. O piipadném
ukonceni v pfistim roce se rozhodne
letos v fijnu podle vyvoje cen uhli.
Vyplyva to z materialu o navyseni
zakladniho kapitalu statni spolecnosti
Prisko, ktery v téchto dnech projednala
vlada. Soucasné rozhodla, Ze zakladni
jméni spolecnosti navysi o 1,273
miliardy korun.

Penize by méla firma ziskat z vladni
rozpoCtové rezervy, coZz umoznilo
nedavné schvaleni rozpoctového
schodku 500 miliard korun. Firma
Prisko, ovladana ministerstvem
financi, je stoprocentnim vlastnikem
OKD. Zakladni kapital Priska je nyni
zhruba 795 miliond korun. Penize
pijdou na utlum tézby a maji i
kompenzovat nizké ceny uhli na trzich,
¢idocasné zastaveni tézby.

Variantu o ukonceni téZby v roce
2021 nebo 2022 oznacilo na konci
cervna za nejvhodnéjsi predstavenstvo
OKD. Dokument uvadi, ze naopak byly
zamitnuty varianty, které pocitaly s
okamzitym ukoncenim ¢innosti OKD
ke konci cervna 2020, respektive
pokracovanim tézby i v letech 2025 az
2032. ,OKD jiz dlouhou dobu
signalizuje ekonomicky propad tezby
uhli,
ukonceni tezby je velmi Spatné a

zasahne do Zivota naSich obcanu, kteri

Jjsou v produktivnim veku,” uvedl
mistostarosta Orlové Miroslav Ko-
lacek.

Dtvodem podle dokumentu byly
mimo jiné riziko socialnich nepokoju v
regionu, Casové neredlnosti, vysoké
miry nejistoty vstupnich parametrt -
zejména vyvoj svétovych cen uhli ¢i
extrémné vysokych narokli na statni
rozpocet.

Material sice uplné nevylucuje
pokragovani t&by na dole CSM i po
roce 2021, tento ekonomicky model
podle dokumentu vSak musi byt
postaven na navratu cen uhli na troven
pfed koronavirovou krizi a zaroven
alespon na stagnaci cen v dalSich
letech.

V OKD dnes pracuje okolo 6000
kmenovych zaméstnancti, dalsi tisice
ve firmach, které OKD dodavaji sluzby.

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

nevyhodné ceny apod. Urcité

Jak by se mél stat zachovat, aby
ukonceni tézby nevyvolalo socidlni
otfes a razantné¢ se nezvysila neza-
meéstnanost? Na to jsme se zeptali obou
orlovskych mistostarosti: ,, Nemame
informace, jak je region pripraven na

Stejny ndzor zastavd 1 Nadézda
Kubalova: ,, Pokud budeme hovorit o
nabidce pracovnich mist v Orlové, je
miziva. Ani v ramci okresu Karvina se
situace na trhu prdce nevyviji priznive.
Naopak. Da se predpokldadat, zZe v

ukonceni tezby 2021, 2022. Neni to
Jednoduché, jelikoz v regionu nemame
az tak moc nabidek prdace. Bude to o
Jednani predstavitelit mest, OKD a
statu, “ vysvétluje mistostarosta
Miroslav Kolacek. Jeho kolegyné
mistostarostka Nadézda Kubalova k
tomu dodava: ,, Nevim, kde najde novou

praci nekolik tisic lidi, kteri pracuji

nejen v dolech, ale samozrejmé i ve
firmach, které se Sachtami spolu-
pracuji. OKD, firma Prisko, viak delsi
dobu signalizuje, a myslim, Ze je to jiz
od roku 2018, Ze k uzavieni Sachet
dojde. Mam za to, Ze se hovorilo o roce
2023. Rozumim tomu, ze zprava, ktera
probéhla v médiich o uzavieni sachet
jiz v roce 2021, pripadnée 2022,
vyvolala mezi lidmi opravnéné obavy o
své zivobyti. Ukonceni tézby se dotkne i
obci a mést, které nedostanou od OKD
penize za vytézeny nerost, a jejich
rozpocet se ztenci.

, Iezko hovorit, jak by se meél
zachovat stat. Vidime, jak se chovad k

nasemu regionu v dobé koronaviru. At

se udeéla cokoliv, vzdy to bude mit dopad
na zvySeni nezameéstnanosti i na oblast
socialni, “ podotyka Miroslav Kolacek.

ramci nemoci Covid-19 dojde k
dalsimu sniZeni pracovnich mist,
zejména u osob samostatné vydelecné
¢innych. Obce na vznik pracovnich mist
maji minimalni viiv. Myslim si, ze lidé
budou muset, pokud budou chtit praci
ziskat, vyjet mimo region Karvinsko, tj.
do Ostravy, Frydku-Mistku, Nosovic,
nebo si zacnou zrizovat Zivnosti. Vérim,
Ze jim bude nejen metodicky, ale i
financné pomdahat stat, urad prace, kraj
iobce.

(NC)
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TESTY NA KORONAVIRUS PRO SAMOPLATCE

Bohuminska méstska
nemocnice upravuje pro-
vozni dobu odbérového
mista na koronavirus. Nov¢
bude v provozu od pondéli
do ¢tvrtka, a to od 8:00 do
11:00. I nadéale se mohou
objednavat i samoplatci na
telefonnim cisle 730 574
697, cena za vysetfeni je
2 100 korun, platit lze jen
hotové. K odbérnému mistu
se zajemci dostanou z

VYMENA SKLEPNICH OKEN V BUDOVE URADU

V ptilce ervence byla zahdjena vyména sklepnich oken
v budové Meéstského uradu na ulici Osvobozeni
v Orlové-Lutyni. Do konce srpna postupné dojde
k vyméné 21 sklepnich oken vcetné miizi v prostorach,
v nichZ jsou umistény archivy a sklady. VSechny tyto
prace souvisi s realizaci akce Humanizace centra
Orlové. Naklady predstavuji ¢astku ve vysi 171 tisic K¢.

(NC)

Ovocné ulice. (NC)

OHLEDNUTI ZA CERVNOVYM ZASTUPITELSTVEM

Dvaadvacatého cCervna probchlo dals$i fadné zasedani
Zastupitelstva mésta Orlové. Hned v ivodu se zastupiteliim i
hosttim predstavil feditel Domova Vesna Ing. Vit Machacek.
Sezndmil je s aktualni situaci ve Vesné a prezentoval své
plany a zaméry. Nasledné byli zastupitel¢ informovéni o
aktualnim stavu finan¢nich rezerv mésta Orlové, které k datu
konani zastupitelstva predstavovaly ¢astku ve vysi 45 mil.
Ke.

Zastupitelé schvalili poskytnuti neinvesticni dotace na
celoro¢ni ¢innost sportovnimu klubu SK Slavia Orlova, a to
ve vysi 100 tisic K. Stejné tak prominuli vraceni Casti
dotace ve vysi 28 877 K¢ Organiza¢niho vyboru GRACIA
CEZ-EDE. Organizatofi tohoto sportovniho klani zakoupili
dresy a pohary pro vitéze zavodu jesté pred koronavirovou
krizi a v t¢ dobé netusili, ze budou nuceni leto$ni ro¢nik
zévodu zrus$it. Dresy a pohary budou logicky vyuzity v
pristimroce.

Za zminku stoji 1 poskytnuti neinvesti¢ni dotace na
sportovni ¢innost HC Orlova na obdobi od 1. ¢ervence
letosniho roku do 30. ¢ervna roku pristiho, a to v celkové
vysi 1 250 tisic K¢. Klub pozadoval garanci financ¢nich
prostiedki na obdobi dvou let, s ¢imz se zastupitelé s
ohledem na nejistou financni situaci v souvislosti s
koronavirem neztotoznili.

Souhlasné stanovisko dali zastupitelé poskytnuti
navratnych finan¢nich vypomoci na predfinancovani vymeén
nevyhovujicich kotli na pevna paliva. Jinymi slovy —
ob&ané, kteii vyuzili vyzvy Operaéniho programu Zivotniho
prostiedi, ziskali financni prostiedky na automaticky kotel

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

na biomasu, plynovy kondenzacni kotel a tepelné cerpadlo.
Tentokrat bylo vycerpano 750 tisic K¢.

V dalsi ¢asti programu zastupitelé schvalili Koncepci
Smart City Orlova — rozvojovou strategii mésta. K této
koncepci se vratime v samostatném clanku v nékterém z
dalsich ¢isel Orlovskych novin. Zastupitelé rovnéz vzali na
védomi informaci o prib¢hu realizace investi¢ni akce
,,Humanizace arevitalizace centra mésta‘“, o ¢emz vas taktéz
prubézné informujeme.

Schvalovacim procesem prosly i ipravy rozpoctu odboru
rozvoje a investic a odboru spravy majetku a hospodarské
spravy. Schvalena byla kuptikladu dotace na dofinancovani
provozu sportovist’ ve vysi 188 tisic K¢ a 828 tisic K¢ na
rekonstrukcei lezatych rozvodii pro objekt ¢p. 1241-2.

Zastupitelé vzali na védomi vyjadieni zajmu o koupi a
nabidnutou kupni cenu podanou spolecnosti Domaci péce
SOS, spol. s r.0. se sidlem v Orlové-Porubé. Schvalili zamér
prodeje pozemk u ulice Sadova a ul. Gagarinova v Orlové-
Porub¢é za ucelem vybudovani objektu socialnich sluzeb,
domova se zvlaStnim rezimem, domova pro osoby se
zdravotnim postizenim a zakladnu domaci péce.

Vyznamnym bodem byl prodej objektu ¢p. 963 na ulici
Polni v Orlové-Lutyni. Zde zastupitel¢ vzali na védomi
informace o zpracovanych znaleckych posudcich a nasledné
schvalili prodej tohoto objektu vcetné zastaveného pozemku
spolec¢nosti Room 4You, s.r.o. za kupni cenu ve vysi 12,5
mil. K¢.

V zéavéru jednani zastupitelé schvalili Akcéni plan
naplnovani strategického planu rozvoje mésta Orlové na
obdobi2018/2021. (NC)
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NA VYSLUNI SE PILNE PRACUJE

Treti etapa regenerace sidlist€ na V. etap€ pokracuje. Aktualné se opravuje parkovisté Na Vysluni. Novych 19 parkovacich
stani by mélo vzniknout ve vnitrobloku na zdmkové dlazbé, pricemz jedno misto bude vyhrazeno pro imobilni ob¢any.

Opravy se dockaji také stavajici chodniky a nové se vybuduji ve vnitrobloku. VSechny budou zhotoveny ze zamkové
dlazby. Nezapomnélo se ani na vefejné osvétleni, méstsky mobiliar a zelen.

Celkové naklady predstavuji ¢astku ve vysi 11,5 milionu korun, pficemz 5,5 milionu korun ¢ini dotace ze Statniho fondu
podpory investic. Hotovo by mélo byt do konce listopadu. (NO)
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NOVINKY V TAXISLUZBE

Od 1. ¢ervence 2020 doslo v zakoné ¢. 111/1994 Sb., o
silni¢ni dopravé k novelizaci, ktera vysla ve sbirce zakoni
pod ¢. 115/2020 Sb. Tato novelizace se tykd mimo jiné i
provozovani taxisluzby.

Do 1. ledna 2021 si kazdy dopravce musi na dopravnim
ufadu pro svd soucasna vozidla taxisluzby opatfit tzv.
eviden¢ni nalepku vozidla taxisluzby. To znamena, Ze si
kazdy dopravce musi s piedstihem o tuto nalepku pozadat.
Nové evidovand vozidla po 1.7.2020 budou opatiena novou
nalepkou jiz automaticky. Nalepka se nesnima ani pfi
soukromém provozu. Spravni poplatek je 500 K¢ a na
nalepku bude dopravnim tfadem vyplnéno ICO a RZ
vozidla. Nalepku je dopravce povinen umistit zevnitf na
pravy dolni okraj Celniho skla vozidla. Nalepka se vydava
pouze ke konkrétnimu vozidlu. Pokud dopravce soucasné
eviduje vice vozidel, nesmi je ménit. Je zruSena povinnost
mit ve vozidle aktualni vypis z evidence vozidel.

Dalsi novinkou je skutecnost, ze pokud ma dopravce u
dopravniho Gfadu evidovano vozidlo, které ma evidovano
jako nepodnikajici fyzickd osoba, musi tento nedostatek
napravit. To znamena, ze dopravce musi byt i
provozovatelem vozidla, nestac¢i byt pouze vlastnikem a
vozidlo musi byt zapsano na dopravce tedy na podnikatele
tzv.naICO.

Z uvedeného vyplyva, ze stavajici evidovana vozidla
mohou byt pouzivana bez nalepky do 1. ledna 2021, do té
doby si musi dopravce na dopravnim ufadé nalepku opatfit.
Vozidlo, které nebude splnovat predpoklady pro evidenci,
dopravni ufad vyradi z moci Ufedni z evidence vozidel
taxisluzby.

Déle Ize poukédzat na skutecnost, ze byla zruSena
povinnost dopravce mit pamét'ovou jednotku v taxametru a
dale byla zrusena povinnost vést zaznam o provozu vozidla
na pamét'ové jednotce taxametru i ruéné vedeny zdznam u
vozidel bez taxametru.

Dopravce je ale povinen archivovat 3 roky z klasické
prepravy- zaznamy o piepraveé, v ramci smluvni taxisluzby
smlouvy o pfepravé a z pieprav objednanych elektronicky
potvrzeni o pfeprave.

Stfesni svitilna je povinna u klasické taxisluzby. Naopak
zakézana je pro vozidla bez taxametru a pii soukromém
provozu a pii vykonu jiné cinnosti nez provozovani
taxisluzby.

Rovnéz bylo zruseno zmocnéni obcei ke zkouskam fidict
taxisluzby.

Zde bychom jest¢ chtéli upozornit na skutecnost, ze
kazdy drzitel opravnéni fidice taxisluzby, ktery se rozhodl,
ze jiz nechce byt fidicem taxisluzby a takto evidovan, mtze
pozadat o odnéti opravnéni na zadost. Jinak stale plati
povinnost odevzdat opravnéni fidice taxisluzby, po
ukonceni doby jeho platnosti.

Dle dopravniho tufadu se jedna o informace k
a zaroven se samoziejmée nejedna o vSechny zmény a je na
kazdém dopravci, aby se s témito zménami fadné seznamil.

Odbor dopravy

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

PODEKOVANI Z POHODY

Neptizniva epidemiologicka situace poslednich mésici
vyraznym zpusobem ovlivnila také zivot v nasem Domé
seniorl ,,POHODA®. Ze dne na den jsme museli zavést
piisna opatieni, jejichz cilem bylo jediné — zabranit, aby se
nakaza dostala mezi tu nejohrozenéjsi skupinu obyvatel.

Nejvyraznégji nasi uzivatelé pocit'uji zakaz navstév. Ten v
dobé¢ psani ¢lanku stale trva. Dékujeme nasim uzivateliim,
ze tuto nelehkou situaci zvladaji a je$t¢ nam mnohdy
dokazou dodat energii do dalsi prace. Podékovani patii také
rodindm a blizkym naSich uzivateld za respektovani
nastavenych opatfeni. To nejvétsi podékovani vsak patii
vSem naSim zaméstnanctim, ktefi se zvladli v kratké dobé
prizptisobit noveé nastavenému rezimu a ¢asto plnili tkoly,
které prevysuji jejich béznou napli prace. Pracovnice v
piimé péci prevzaly roli kadetnic a pedikérek, uzivatelim
pekly narozeninové dorty, zprostiedkovavaly videohovory s
ptibuznymi a uspokojovaly mnohé dalsi potfeby naSich 31
uzivatelt.. Zdravotni sestry nékolikrat denné méfily teplotu
vSem zaméstnancim a uzivatelim, pravidelné provadély
rychlotesty na COVID-19 a sledovaly vSechny piiznaky,
které by mohly znamenat pfitomnost nakazy. Pracovnice
uklidu zase nékolikrat denné provadély zvysenou dezinfekei
povrcht a spolecnych prostor. Kazdy jednotlivec naseho
tymu ma zasluhu na tom, Ze nami nastavena opatieni funguji
anakaza se ndm tspésné vyhyba.

Znovu se nam také potvrdilo, ze kolem sebe mame

e O

uzasné lidi. Téch, ktefi se rozhodli Domovu v této dobé
pomoci, se nasla celd fada. Radi bychom proto touto cestou
podekovali panu Polackovi, Gajdziokovi, pani Vrabkové,
Némethové, Gebouské, Starostkové, Pustelnikové,
Holubové, Kuznikové, ZS Doubrava, mistnimu Uftadu
prace, DC ADRA avsem dal$im, kteti nam darovali rousky a
jiné ochranné pomtcky.

Dékujeme méstu Orlova a Moravskoslezskému kraji za
pravidelné dodavky ochrannych pomticek a dezinfekce.
Dékujeme také nakladatelstvi Albatros Media a.s., které
darovalo nasim uzivatelim 90 knih. Dékujeme obchodnimu
fetézci TESCO, ktery naSim uzivatelim pfipravil
velikonoc¢ni balicky. Dékujeme spolecnosti Garnier, ktera
prostfednictvim Nadace Olgy Havlové nasSim
zaméstnanciim darovala kosmetické ptipravky a dezinfekei.
Dékujeme i vSem ostatnim, které jsme vySe nejmenovali.
Vas, ktefi jste nas potésili, byt jen milym slovem, bylo
opravdu velké mnozstvi. Jsme za tuto podporu velmi vdécni.

V¢étime, Ze se brzy vSe vrati do starych koleji a budeme
moci spolecné oslavit 20. vyrocinasi existence!

Jana Rumpalova, socialni pracovnice

- www.mesto-orlova mésto Orlové



Na kruhaéi u nemocnice se maka...

Rovnéz pod uradem se ¢ini...
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LEKARI VARUJI PRED PODZIMNI VLNOU RAKOVINY. MA NA SVEDOMI DENNE 72 UMRTI

Lidé, jdéte! Na preventivni vySetreni

Zatimco lidé na vétSin€é Uzemi
republiky po péti mésicich
koronavirového Silenstvi konecné
voln¢ dychaji, u nas na Karvinsku
prituhlo. Pocet nakazenych je tu
nejvyssi od pocatku pandemie. Dal
nosime rousky, nemocnice maji zékaz
navstév a v regionu plati fada dalSich
omezeni.

Ve stinu obav z koronaviru ziistala
dalsi zadvaznd onemocnéni, pfedevsim
ta onkologicka. Pro srovnani: na
koronavirus u nas od jara zemielo
zhruba 360 lidi, zatimco rakovina ma
na svédomi kazdy den 72 timrti. Pfitom
lidé maji obavy z vySetfeni a uz pil
roku zanedbavaji prevenci. Dusledky
mohou byt fatilni - spousta pozdé
odhalenych onkologickych nemoci.
Lékari dokonce varuji pred podzimni
vilnou rakoviny.

Patii k nim i MUDr. Radek Susil,
ktery pod heslem ,,Pecujte o zdravi,
nepodcenujte prevenci!“ uz vice nez
deset let vyrazi do boje za lepsi osvetu a
odtabuizovani rakoviny. Jako lékat —
gastroenterolog chirurgického od-
déleni v Karviné-R4ji vi, o cem mluvi.
A tak na riznych besedach opakované
apeluje na obcany, aby se zapojili do
screeningu nadorovych onemocnéni,
protoze nejdulezitéjsi je prijit véas.

Adresné zvani obcland k pra-
videlnym screeningovym prohlidkam
bylo zahajeno uz pied Sesti lety. Nabizi
Sanci zachytit malé, prozatim
nezhoubné nadory délozniho hrdla,
tlustého stfeva a konec¢niku, a
jednoduchym zakrokem zamezit
samotnému vzniku zhoubného nadoru.
"Ovsem to je teorie, v praxi to vypada
Jinak.Projekt se podle mne naprosto
miji ucinkem. Jen u prevence nadoru
tlustého streva bylo od pocatku
rozeslano celkové pres 4 miliony
pozvanek, ale k vySetieni na test
okultniho krvaceni pripadné ke
kolonoskopii se dostavilo pouhych 15,5
% pacientii. A to pres opakované
zvani!", fika doktor Susil. A dodava, Ze
ucast ve screeningu je dobrovolna,
nikoho nelze pfinutit, aby na vyzvu
reagoval. "Musime wuvazZovat o
motivacnich opatrenich, o tom, jak
zZvysit aktivni ucast lidi v téchto
programech. Jednou z cest je zlepSeni
informovanosti pacientii, ale urcité by

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

pomohlo i zavedeni vyssiho zdra-
votniho pojisténi pro ty, kdo dopisy od
zdravotnich pojistoven opakované
ignoruji, nebo naopak bonus pro
aktivni pojistence."

Potfebou vyhlasit narodni program
boje proti rakoviné se v Cervnu na
tiskové konferenci Ceské onkologické
spole¢nosti zabyval dokonce i premiér
Babis. Mimo jiné tekl, ze je tieba
"trochu vystrasit lidi rakovinou, jako
nas vystrasil ten vir", aby mysleli na
prevenci nadorovych onemocnéni.

"Ja na straseni moc nevérim, navic
myslim, Ze jsme si ho bohaté uzili s
koronavirem. To uz nebylo o
informovanosti, ale opravdu o straseni
lidi", oponuje doktor Susil a dodava:
"Vérim na osvétu a zdravy selsky
rozum. Je tieba si uvédomit proporce
rizik v rizném véku a opravdu aktivné o
své zdravi pecovat. A zdravi zacind v
tlustem streve, kde sidli az 90% nasi

imunity.

Mezi nejcastéjsi nadorova
onemocnéni patii rakovina tlustého
stteva a konecniku. Postihuje
predevsim lidi star$i 50 let a nase zemé
v Cetnosti onemocnéni drzi smutny
svétovy primat. Az 55 % ptipadi je
odhaleno pozdé, v pokrocilém stadiu.
,, PFitom onemocnéni se vyviji az 10 let.
Pri dobre provadeéné prevenci tedy Ize
endoskopicky odstranit jiz predna-
dorova stadia, tzv. polypy strevni
sliznice, a zabranit tak vzniku nadoru.
Takze rakovina tlustého streva a
konecniku je jednoznacné jednim z
prevencl nejlépe lécitelnych nadoru.
Pokud se ovsem zjisti véas. Mnoho lidi
ale na sveé zdravi mysli, az kdyz je néco
Spatné. Proto apeluji na vsechny
rozumné lidi: jdéte na preventivni
vySetieni — miize vam zachranit Zivot “,
dodava doktor Susil.

(mifa)

Kolonoskopické vysetfeni je prakticky bezbolestné, trva 20 minut a pacienta

ochranina 10 let.

Foto: Stefan Spic

DEKUJI

Chteél bych touto cestou podekovat oddéleni rehabilitace v orlovské
nemocnici MUDr. Zavilové za milé ptijeti a také vS§em usmévavym a ochotnym
sestfickam, které v dob¢ od 27. kvétna do 9. cervna o mé pecovaly.

DEKUJIVAM, PANI DOKTORKO

IVAM, PRIJEMNE A MILE SESTRICKY!

Josef Soustek

= J www.mesto-orlova mésto Orlova



KALENDARIUM — ANEB - KAM ZA KULTUROU V ORLOVE?

KLUB SPIRALA

Zahrada Klubu Spirala oteviena
v obdobi letnich prazdnin

v pondéli aznedéliod 14 do 19 hodin.
Ke zméné mize dojit v pripadé
nepiiznivého pocasi.

Orlova- Lutyné, Klub Spirala, zahrada
736 442 350, sandra.sertlerova@ddm-
orlova.cz

Azdo31.8.2020

LOVCIPEREL

III. ro¢nik soutéze o nejaktivngjsiho
détského Ctenate

Ukolem lovce bude predist knihu a
odpoveédét spravng na prifazené otazky.
Za kazdou prectenou knihu dostane
Ctenaf perlu.

Soutéz je urCena pro Ctenare do 15 let.
Zapojit se muzete kdykoliv.
Orlova-Lutyné, M¢K, odd¢€leni pro déti
amladez

596 522 449, www.knihovna-orlova.cz

2.7.az1.9.2020

VYSTAVA
ABSTRAKTNIMOTIVY

MgA. Tomas Oslizlok

Kombinovana technika
Orlova-Lutyné, M¢EK, mini galerie na
schodisti a ve studovné

596 511 306, www.knihovna-orlova.cz

30.7.2020 od 8 do 16 hodin
FARMARSKE TRHY

»SLEZSKY RYNEK*
Provozovatelem - Spolek ceskych
vyrobcti azemédélci.

Dalsi terminy: 27. 8., 17. 9., 15. 10.,
26.11.,17.12.2020

Orlova-Lutyné, prostranstvi

pred Moravou

596511 661, www.dkorlova.cz

29.8.2020
ROCKTHERAPY
ZRUSENO

7.9.2020v 18 hodin ) 5
TANECNIKURZ PROMLADEZ

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

12 leket, véetné prodlouzené
azaveérecné.

Zahajeni kurzu:

7.9.2020 od 18:00 hodin.

Kurzovné: 1400 K¢, sleva je v pfipadé
zaplacenido31.7.2020za 1100 K¢
Prihlasku a blizsi informace naleznete
na strankach www.dkorlova.cz nebo na
recepci DKMO, kde je nutné zaroven
provéstuhradu.

Tane¢ni kurz vedou manzelé
Jaglarzovi.

Orlova-Lutyné, DKMO, velky sél
596511661, www.dkorlova.cz

8.9.2020az22.6.2021

VYTVARNY KURZ
~RELAXACNI MALOVANI
Zahajenikurzu—o0d 8. 9.2020,

kazdé utery.

Je toho na vads moc a potiebujete si
odpocinout? Chcete tvorit? Nevite jak
na to, ale chcete byt uvolnéni a dostat
kus svého nitra na platno ¢i papir?
Chcete citit, jak se stres vyplavuje do
dali, jak koncentrace myslenek je
soustiedénd na par ¢ar a kombinace
barev, jak snadné je pracovat se svoji
intuici? Prijd’te na nas kurz! Je urcen
pravé pro vas! Zajistime vSechen
potiebny material, ukdzeme vam
techniku, s kterou budete pracovat.
Nemusite nic umeét!

Program: rtiznorodé techniky kresby a
malby, prava mozkova hemisféra,
barevny kruh, michani barev, relaxa¢ni
malovani pod vlivem hudby, suchy
pastel, akvarel, tempery, akryl,
intuitivni kresba, kombinované
techniky, artterapie, meditace, vyklad
barev.

V cené jsou veskeré pomucky.

Kurz je ur€en zacatecnikim i mirné
pokro¢ilym. Pocet mist na kurz je
omezen a otevie se pii minimalnim
poctu 10 kurzista.

Pokrocili z predchoziho kurzu budou
mitnastaveny individualni program.
Kurz povede lektor a malif Tomas
Oslizlok MgA.

Kurzovné: 6190 K¢, splatné nejpozdéji
do4.9.2020 narecepci DKMO
Orlova-Lutyné, DKMO

596511661, www.dkorlova.cz

8.9.2020

KURZJOGY

Zahajeni kurzu: 8. 9. 2020 od 17
a 19 hodin.

Kurzovné: 14 lekci / 560 K¢,
nutna vlastni karimatka.

Kurz vede pani Jana Radost’anova.
Orlova-Lutyné, DKMO, velky sal
596511 661, www.dkorlova.cz

9.9.2020v18:30 hodin
KURZTAICHI

Zahajenikurzu: 9.9.2020
Kurzovné: 30 lekei/ 1200 K¢
Kurz vede pan Miroslav Brutvan.
Orlova-Lutyné, DKMO, velky sal
596 511 661, www.dkorlova.cz

10.9.2020v 19 hodin

TANECNI KURZ PRO DOSPELE
10 lekei, vCetné zavéredné.

Zahajeni kurzu: 10.9.2020

Kurzovné: 1150 K¢

Tanecni kurz vedou manzelé
Jaglarzovi.

Orlova-Lutyné, DKMO, velky sél
596511661, www.dkorlova.cz

22.9.2020v 19 hodin

TRITENORI

—~NAHRADNI TERMIN

Koncerty muzského tria OPERA
GENTLEMEN. Tii krasné muzské
hlasy, sv€toznamy repertoar a skvélé
provedeni. To je deviza poradu, ktery
nese nazev,,TRITENORI*,
Obsazeni—alternace:

Juraj Nociar - tenor Opera Moravsko-

slezského divadla Opava

Jozef Brindzak - tenor Narodniho
divadla Praha

Jan Kostelansky

- tenor Prazsky filharmonicky sbor
Miloslav Pelikan

- tenor Prazsky filharmonicky sbor
Klavirni doprovod

- Lenka Navratilova,

v alternaci Ahmad Jaffar Hedar
Vstupné: 190 K¢, v predprodeji na
recepci DKMO a online na
www.dkorlova.cz

Orlova-Lutyné, DKMO, divadelni sal
596 511 661, www.dkorlova.cz

(pokracovani na str. 10)
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(dokonceni ze str. 9)

12.10.2020v 19 hodin
TRAVESTISKUPINA
SCREAMERS

,,POSLEDNI ZVONEN]“
NAHRADNI TERMIN

Screamers jsou jednou z nejsta-
bilngjsich ¢eskych uméleckych skupin.
V roce 2010 okouzlili miliony divakt v
semifinale talentové soutéze - Cesko
Slovensko matalent.

Screamers jsou mistry parodie a
nadsazky umélecky okofenéné o
divadelni ptesah. Pfedstaveni jsou

7 HISTORICKEHO

estetickym zazitkem postavenym na
syntéze hereckého, baletniho a
péveckého uméni. Umeéni female

impersonatingu, bravurni improvizace
ajevistni kompozice.
Vstupné: 290 K¢, jiz v predprodeji na

recepci DKMO nebo online na
www.dkorlova.cz

Orlova-Lutyn¢, DKMO, divadelni sal
596511661, www.dkorlova.cz

Vsechny akce, pfipravované Domem
kultury mésta Orlové, se uskutecni dle
uvolnéni soucasného omezeni
bezpeénostniho opatieni Vlady CR,
Bezpecnostni rady statu a doporuceni
meésta Orlové.

O zménach Vas budeme informovat na
strankach DKMO www.dkorlova.cz a
Facebooku DKMO.

PRIBEH JEDNE GENERACE

KALENDARE

Po celou dobu valky unikala orlovskd mladez o sobotach
a nedelich s kytarou na zadech nebo bez kytary pied
patravymi zraky némeckych policisti klikatymi cestickami
nazdatbtth nékam do lest. Byla levnou pracovni silou pro
vykladani vagont. Pokud synktm $tésti ptalo, péli v lesich
Lomné ¢iJablunkova, jinak jste je mohli Casto vidét vykladat
brambory, obili z vagonti nebo ,,pucovat™kola vagont.

Konecné je tu rok 1945 a — mladezi je to jasné, bude se
spolecné zpivat! Takto a jednoznacné se vyjadrila orlovska
mlédez. ,,Kalich hotkosti byl naplnén®, Zaluje kronika, dnes
jiz se zazloutlymi listy. Zbavte se vSak klamné nadéje, Ze se
zpivat nebude. Evzen Valovy, ,mladik prvy“, se chape
dirigentské hul¢icky, a jak v kronice pfiznava, ,,Rukama
mavaje, jakoz i rozlicné posunky ¢iné, mezi hrdla pé&jici
poradek ur€ity vnésti se snazi‘.

Dne 26. zafi 1945 na oslavach Petra Bezruce ve velké
sokolovné v Orlové vystupuje smiseny sbor SCM Orlové
poprvé. Zaznélo ,,Slezskd vlasti“ a hned na to méli
vystoupeni 28. fijna. Ze to nebyl zadny zpév? Ze nemaji
budoucnost? Nezainali se zadnymi virtuozy, ale maji
trpélivost. Zkouseji, opakuji, melodie si vryvaji do paméti.

A opét maji odvahu vystoupit 7. listopadu na Slavnostni
akademii v Orlové. Utokem rozezpivali pisei. Kritice se
pojednou nedostavalo slov. Poprvé hostoval tento sbor ve
Frystate 25. listopadu s rozsifenym repertodrem — pasmem
slezskych pisni. Denik Prace z 9.12.1945 jej zatradil mezi
nejlepsi krajské pévecké sbory. A to zpivali teprve dva
mésice.

Evzen Valovy s trpélivosti a kumstem vedl sbor vys§ a vys,
stale castéji jezdili ted’ za humna — do Bohumina, Petfvaldu,
Rychvaldu. To si jich uz vS8imli ve vSech ostravskych
denicich, ve kterych byli ¢tenaifim predstaveni jako
kroniky pojednou na nas vyktiknou slova: ,Jako sen se k
nam blizi neskute¢na vidina ,, PRAHA“!

Sbor si troufa. Zatim zpiva pti oslavach, vzpominkach a
manifestacich, dostava dopisy rizného obsahu, s protesty i

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

povzbuzenim, jako naptiklad: ,,V&fime, Ze se ani nejveétsimi
nezdary, které vas budou potkavat, nenechate odradit®,
povzbuzovalo Pévecké sdruzeni moravskych uciteltl svym
dopisem pod stromecek.

Do Prahy pozvani dostali v inoru. Byla to akce ,,Slezsko
vpred”. Dévcata se prevlékla do kroje, svérazu, synci do
havitskych kytli, jak je v naSem kraji zvykem, a zvlastni
vagon Orlovakll uhanél ku Praze. V Praze méli silnou
konkurenci v navstéve marsala Tita, doslo i1 k vSelijakym
povedenym situacim, jak uZ to byva, kdyZ se ,,Slunzok*
dostane poprvé do Prahy. Avsak davajic prichod slezskému
temperamentu, vystupuje orlovskd mladez na prazském
podiu ne jednou, ale Sestkrat! Stafeta zp&vu, ktera z Orlové
vyrazila, prostoupila Prahu teplou zafi.

Jaké bylo publikum? I mistr Jan Kubelik byl mezi nim a
slibil svou navstévu v Orlové. Dostali vzacné pozvani na
Hrad a znovu domu. Za¢ina jim kdekdo zavidét. Volali je do
Zlina, pak opét vedou stopy do Petivaldu, Doubravy i do
Réje se i lotfi dostali (prosim, to my ne, to se sami tak v
kronice nazvali).

Nejrad€ji zpivali ve svém milém, starém Frystate.
Zpivali na koncertech, spisovateliim, na brigadach a nejen
zpivali, ale i v potu tvafe pracovali ve Stonave, v Rychvaldé
ajinde. Svym 50. vystoupenim oslavili VSeslovansky vecer
v Orlové.

Je to ptibéh vice nez tiiceti mladych lidi - Iris Sebestové,
majora Bruno Bystroné, ing. Jindficha Bilana a jeho bratra,
Ludmily Kremerové, Drahomira Koldera i jeho bratra, Soni
Bockové, Ladislava Buzka, Oldficha Kornase, Emy
Tomankové, Zdenka Machka, Gabricla Slachty, Ladi
Tichého a dalsich a dalSich — méli bychom jmenovat i jejich
tatu Rudolfa Popka a v neposledni fad¢ znovu dr. Evzena
Valového, pozdéji kandidata véd muzickych uméni na
Univerzité J. Ev. Purkyné v Brn€. Nezpivali ani pro slavu,
ani pro penize, ale lidem pro radost. Péveckému sboru SCM
z Orlové patii tato skromna vzpominka, za reprezentaci nasi
slezské lidové pisné, za krasu, jiZrozdavali.

(Z dobovych dokumentii pripravila: Natasa Cibulkova)
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SPOLECNE TABORY PRO DETI Z ORLOVE, DOUBRAVY A PETRVALDU

Kdyz se lidé spoji, a v tomto piipadé dokonce obce, tak z
toho maji uzitek obyvatelé celého mikroregionu. Ptikladem
muze byt i Sest pfiméstskych tabord pro déti z Orlové,
Petivaldu a Doubravy, které pro vSechny tfi obce organizuje
Dtim déti amladeze v Orlové.

Déti v jednotlivych turnusech ceka pestry a bohaty
program, pficemz kazdy tabor je zaméten na néco jiného. Ve
dnech 13. az 17. ¢ervence prob&hly ,,Barevné prazdniny* a
»Vesely Cervenec”. Na srpen jsou piipraveny dal§i ctyfi
piiméstské tabory, které budou opét sdruzovat déti ze vsech
tfi obci. Od 3. do 7. srpna to bude ,,Pfiméstsky tabor s
tane¢nim klubem JOY*, na né& navaze tabor , Toulky
krajem* a v terminu od 17. do 21. srpna ,,Pfiméstsky tabor s
anglictinou” a ,,Cesta kolem svéta aneb Letem, svétem,
vzducholetem*.

., Vsechny tyto tabory vznikly v ramci projektu MAP 11 —
ORP ORLOVA, jehoz cilem je podporovat spolecné
planovani a sdileni aktivit v obcich. Cilem je propojit obce v
ramci rozsirené pusobnosti, organizovat spolecné akce pro
deti, pedagogy a v konecném disledku i pro Sirokou
verejnost. Chceme si vymeénovat zkusenosti a poznatky nejen

DETI Z PORUBY SE MOHOU TESIT
NA NOVE HERN{ PRVKY

V pondéli 13. ¢ervence se zaCalo pracovat na rozsifeni
détského hiiste v ulici Spojenctit v Orlové-Porubé. Ke
stavajicim hernim prvkim nové pribyde nékolik dalSich.
Déti se mohou té€Sit na roztaCeci koloto¢ s volantem,
pruzinové houpadlo, prohazovaci sténu a hrazdu. Prace
zahrnuji i zatravnéni dotcenych ploch. Rozsiteni détského
htisté, které vychazi na necelych 98 tisic korun, finan¢né
podpofila spole¢nost Heimstaden Czech, a to ¢astkou ve
vysi 30 tisic korun. Termin dokonceni je stanoven na 25.
Z4fH. (ava)

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

v oblasti vzdeélavani, ale soucasné i organizovat takovéto
pékné akce pro nase déti. Zijeme prece v obci s rozsiienou
pusobnosti a meli bychom se vzdjemné zndt,” podotyka
mistostarosta Miroslav Kolacek.

(NC)
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)ég\\;\@) V ORLOVSKEM UTULKU JSOU OPET NOVI PSI OBYVATELE

K dlouhodobym ¢ekatelim na novy domov piibylo od za¢atku roku 2020 nékolik novych pejskii, kteri zde
travi ¢as cekanim na vlidné slovo, pohlazeni, prochazky, ¢i moZného nového majitele, jenZ jim nabidne utulny
domov plny lasky, jaky by si kazdy z nich zaslouzil. Mame tady pro vas malou prezentaci téchto pejskii.

JESSI

V brzkych rannich hodinach nam sousedé zavolali, Ze pied utulkem je pfivazany pejsek a hrozné vyje. Piede dveifmi jsme
nalezli de§tém promodenou a vystrasenou fenetku a ve dvefich vzkaz: JESSI-10 LET, KASTROVANA. Jessi je zatim
vystrasena a nediivériva, ale uz se nam podafilo ji i pohladit a sundat voditko, na némz byla uvazana. Je zatim hrozn¢ ostrazita,
tak ji musime doptat trochu klidu, aby se rozkoukala a trochu ptivykla.

BLEK

Je cca Ctytlety pes, ktery byl nalezen v Orlové-Porubé. Je velmi klidné a ptatelské povahy. Ma naucené i zakladni povely
jako sedni a lehni. Jako vyraz pratelstvi nam sam od sebe podava packu:-) Na sobé mél latkovy obojek, ale znamku ani ¢ip
nema.

Misa

Touto cestou bychom také radi pomohli pani Hrabovské a jejimu pejskovi MiSovi, kterému chceme najit domov, jelikoz se
o n¢j pani nemiize dale starat, ale do utulku jej dat nechce. Misa Zije na zahrad¢ s dalsim psem, je zvykly na déti, je poslusny,
pritulny a miluje prochazky. V piipadé zajmu volejte pani Hrabovské na tel: 732 340 139.

MAXIIaBLACKII

Tito dva pejsci byli pfedani do ttulku majitelem, ktery se dostal do tizivé Zivotni situace. Max Il. je pékny kiiZenec zlatého
retrivra nebo labradora stfedniho vzriistu. Je hodny pejsek, ze zacatku byl bazlivy z nového prostiedi a schovaval se za svého
psiho kamarada Blacka. UZ si ale na nas zvykl a je z néj zase pritulny pes mazel jako doma, avSak je smutny, protoze mu praveé
domov chybi. Je to nekonfliktni pes, vhodny na zahradku k domecku jako psi spole¢nik. BLACK je statny kiizenec labradora.
Je také nekonfliktni, ale povahou je spiSe hlidac. Neni to zadny mazel, spiSe se drzi stranou a ma svij svét, ale spolehlive hlida.
Je hodny, své rodin€ by nikdy neublizil. Vhodny jako hlidac. Moc témto pejskiim piejeme, aby se co nejrychleji dostali do
nového domova a byli zase §t'astni. A kdyby mohli odejit domt spolu, byli by oba jesté stastné;si.
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PYsfB®] RELAX CENTRUM ORLOVA

Po planovaném pieruseni provozu Relax centra Orlova z
divodu odstavky horkovodu se opét téSime na vasi

DARUJKR Ev&&

Bohuzel situace vyvoland pandemii COVID 19 se

= zejména v Moravskoslezském kraji stile zhorSuje, proto

D AR UJ N AD EJ I vydala Krajska hygienickd stanice v patek 17. Cervence dalsi

rozsiteni protiepidemickych opatieni pro cely region. Na

tuto skutecnost jsme museli reagovat i my a opét omezit

pocet navstévnikl v saunach. Nadale ztistavaji v platnosti jiz

c‘ diive zavedena hygienickd opatifeni, jako je povinnost

' zakryti Gist a nosu pfi vstupu do budovy Relax centra Orlova,

dodrzovani rozestupu minimalné 2 metry, a to v celém
ceRmeRios objektu Relax centra a pouzivani desinfekénich piipravki.

V bazénové casti nadéale zdstavad nejvyssi mozny
okamzity pocet osob 40, ve wellness ¢asti maximalné 11
- ., . navstévniki, kdy v jedné vifivce mohou byt 2 osoby, v bio
PODEKOVANI BEZPLATNYM sauné, finské saun¢ i parni saun¢ vzdy maximalné 3 osoby a

D ARCOM v infra quu jedna'osoba. Prosime vas timto o pochopeni
vzniklé situace, zejména pii ¢ekani u pokladen, nebot’ tato
opatteni jsou hlavné pro ochranu vaseho zdravi.

Akce probiha v mésicich €ervenec a srpen 2020.

Po dobu trvani akce poskytneme slevu 30% na kazdy vstup do RELAX
centra Orlova darci, ktery prediozi doklad (napF. prikaz darce) o tom,
ze byl v mésici kvétnu, Eervnu, &ervenci nebo srpnu darovat krev nebo
jeji slozky takto:

« na plavani v bazénu bez omezeni délky vstupu

+ na vstup do solné jeskyné

« na vstup do Wellness v délce 90 minut

« na vstup do Sauny 1.NP v délce 90 minut

www.relaxcentrumorlova.cz

RELAX CENTRUM ORLOVA vybudovala a provozuje . CENTRUM ORLOVA

SMO, mé poleé Orlova SMO

Dalsi stanice pro elektromobily

Kaufland spousti s CEZ na severni Moravé dalgi rychlodobijeci stanice pro elektromobily

Spole¢nosti Kaufland a CEZ nepolevily v tempu vystavby zizemi pro elektromobily napii¢ Ceskou republikou ani v
obtizném obdobi pandemie koronaviru. Osmicka novych stanic po celé republice je také symbolem navratu ekonomiky i celé
spolecnosti k normalnimu fungovani. Pfi respektovani vsech hygienickych a bezpecnostnich opatieni rychle pokrac¢ovalo
osazovani parkovist' u prodejen nakupniho fetézce rychlodobijecimi stojany umoziujicimi vétsiné elektromobilti doplnit
vétSinu kapacity baterii e-aut za 25-30 minut. Stanice tohoto typu funguji i v rezimu tzv. normalniho AC dobijeni (dobije
elektromobil v fadu hodin), ktery Kaufland nabizi svym zakaznikiim bezplatn¢. Klientovi staci jen nainstalovat si aplikaci
FUTUR/E/GO.

V prvni viné vznikd u novych a zmodernizovanych prodejen Kaufland vzdy minimalné jedna stanice. V uplynulych dnech
byly postupné zprovoznény také stojany v Bohuminég, Jeseniku a Bruntéle.

Celkem je nyni u 28 prodejen Kaufland v CR fidi¢tim elektromobili k dispozici 33 vefejnych dobijecich stanic, z toho 32
rychlodobijecich. Nejzapadnéji situovana stanice u prodejen Kaufland funguje v Ostroveé nad Ohfi, ta nejvychodnéjsi je v
Karviné. V Moravskoslezském kraji funguje u prodejen fetézce
0¥ ‘, = e . .= | Kaufland celkem 6 stanic, z toho 5 rychlodobijecich. Celkové

, - Bl provozuje CEZ na tizemi kraje 26 vefejnych dobijecich stanic, z toho
| 14 rychlodobijecich.

o Béhem prvniho ctvrtleti letosniho roku zastavili elektromobilisté
w k dobiti akumulatorti u nékteré z prodejen Kaufland celkem 7660krat
a ,,nacerpali” zde dohromady 99 337 kWh elekttiny. S takovou porci
energie by jeden elektromobil dokazal urazit 574 202 km a vice nez
14krat tak objet zemékouli. Primérné elektromobily na stojanech u
prodejen Kaufland ptijednom dobijeni odebraly 12,9 kWh elektfiny.

-sob-
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PUNTIK JE PARTA UZASNYCH LIDI...

Zhruba pied pilrokem pfisla do nasi redakce pani, ktera
nam sdélila, ze je z Puntiku a sidli v prostorach byvalé
specialni Skoly na ulici Polni. Podotkla, Ze se jednd o
chranénou dilnu. Vzala jsem si tehdy na ni kontakt s tim, ze
se ozvu. Nez jsem se stacila ozvat, vstoupil do naseho zivota
koronavirus a veskera opatieni v souvislosti s nakazou
Covid-19. TakZze mé moc neudivila informace, Ze se tam
hned v prvnich dnech nouzového stavu zacaly §it rousky.

Do Puntiku jsem se vypravila o nékolik tydnti pozdéji. A
upiimné, byla jsem moc prekvapend. Nejenze mé privitali
uzasni lid¢, ale zjistila jsem, Ze k tomu vSemu dé¢laji jeste
uzasné véci.

Séfkou je Marcela Safrankova. Energicka Zena milujici
riflové obleceni. ,,Jsme Puntik s.r.o., néco jako chranénda
dilna. Zameéstndavame vice nez padesat procent osob se
zdravotnim postizenim, “ vysvétlila v ivodu a pozvala nas do
jednézdilen: ,, Tady pracuji dévcata, ktera jsou na prvnim az
tretim stupni invalidity. Podporuje nas urad prdace, coz
znamend, zZe mame castecné hrazeny mzdové naklady, cimz
si miizeme dovolit experimentovat v nasi tviirci ¢innosti.

Snem Marcely Safrankové bylo zpracovavat riflovinu.
,,Je to krasny material, u kterého vime, ze se prodava snad z
oblecenti nejvice, ale také nejvice konci nekde na skladkdach.
A tak jsme dali hlavy dohromady a zacali tuto dzinovinu
zpracovavat. Riflovinu nam posilaji lidé zblizka i Sirokého
okoli. Dostavame balicky s dziny treba az z Boleslavi, Prahy
a podobne,“ popisuje Marcela a dodava: ,,My ty rifle
nejdrive vypereme a pak nasleduje proces pdarani. Na toto
madme jednu pani profesionalku - a dokonce, nedélam si
srandu, se jmenuje Paralova. Pak ty jednotlivé kousky znovu

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

vypereme a konecné s takto pripravenym materidalem
muizeme provadet tu tviiréi ¢innost. Diky materialu, stiihu,
uchyceni usi, barvy... tady nenajdete dve tasky stejné.
Typoveé si mohou byt jako polotovar podobné, ale ve findle je
kazda original. Rikame jim matrjosky. Protoze kdyz jezdime
treba na trhy, snazime se Setrit mistem a tyto tasky strkame
podlevelikosti do sebe. *

Natasky davaji dévcata z Puntiku dokonce zaruku. Pouze
zipy jsou z toho vyclenéné, ale urcité je ochotné vymeéni.
,,Snad i tyto tasky nam dopomohly k tomu, Ze jsme se dostali
do povédomi lidi,” premysli nahlas pani Safrdnkova a
dodava: ,,Dnes se nam hlasi stale vice a vice dévcéat ke
spoluprdci, treba pro Siti. A od Siti se viastné vSe odviji...
Delame dzinové tasky, polstare, chnapky, zdvésné
organizéry a samozrejmé sité riflové hracky. Pribrali jsme si
vyrobu prani, kde kazdé pranicko ma sviij viastni pribéh.
Delame specificky papirovy program, hackované hracky a
nesmim zapomenout na kovarské vyrobky.

Pfipomenime jiz zminéné rousky. ,, Ano, v posledni dobé,
jsme se s ohledem na pandemii soustredovali samoziejmé
na siti rousek vsech typit a velikosti, barev a tvarii. Nechali
Jjsme si poradit jednim panem z Technické univerzity a Sili
Jjsme asijské rousky s kapsou, do kterych je mozno vkladat i
nanofiltr, “uptesiuje Marcela Safrankova.

Marcela Hanzlova je zvlast' zajimava ostibka. Hned jsem
v ni poznala Zenu, ktera nas v redakci navstivila zkraje roku.

Tehdy to byl uplné jiny ¢lovek, postizeny svou nemoci, byla
bez ismévu a sebevédomi. Dnes je pani Marcela plna elanu,
energie a co predevsim, jeji postiZzeni témét nezaregistrujete.
, Nasim hlavnim produktem byly v dobé koronaviru
samozriejmeé rousky. Byli jsme prvni, kdo v Orlové zacal tyto
rousky Sit. Nedaly se nikde sehnat, a to ani v lékarnach,
dopliuje blond’atd Marcela. A kolik jich dévcata vyrobila?
., Ani je nemame poradné spocitané, ale daleko od dvaceti
tisic se to cislo nepohne. Kdyz jsme dali na facebook, ze
Sijeme rousky, tak se okamzité strhla vina zdjmu z rad
obcanii i mésta, a my jsme viastné spadli do obrovského kola
§iti a siti. Sili jsme na pozadani i pro méstskou policii, pro
Hypernovu, zkratka - rousky potrebovali vsichni. Tady
musim vyzvednout vSechny lidi z Puntiku. Byli opravdu
skvéli. Jinak se to neda vyjadrit. Opravdu vsem patii velky
dik.

Handicap sam o sob¢ je pro ¢lovéka problém, natoz s nim
pracovat. ,, Vite, neni lehké bojovat se svym handicapem a
jesté néco naplno vyrabet. Ja treba mam Parkinsonovu

(dokonceni na str. 15)
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PUNTIK JE PARTA UZASNYCH LIDI...

(dokonceni ze str. 14)

nemoc, ktera mé trapi uz patym rokem. Ale tim, Ze jsem tady v
Puntiku, a hlavne diky obetavé a trpélivée pomoci mych
kamaradek, se mi zda, Ze jsem lepsi a lepsi, * tika Marcela.
Toto mohu pln€ potvrdit. Jak jsem se jiz zminila v Gvodu, z
pani Marcely je za téch nékolik tydnt ¢i mésict tipln€ jiny
clovek.

,Mame tady dévcata s maniodepresi, pana na vozicku,
Jsou tady tézci cukrovkari, lidé po urazech s nemoct kloubii.
Dulezité viak je, ze jsme jedna rodina, ktera si pomahd, a i
kdyz se néekteri nevyléci, tak si ten handicap snazime
navzdajem ulehcit,” vysvetluje Marcela a dodava. ,,Jedno
pozitivni jsem tady vypozorovala, Ze jsme se dostali do
povédomi Orlovakii a okoli, coz nam rovnéz pomaha pri nasi
praci. Jsme si totiz védomi, ze o nas nékdo vi, a zZe nase prace
neni zbytecna. *

Anna Orlicka se zabyva technikou quilling. Je to vlastn¢
tvorba z papiru. Papirové prouzky se namotavaji na néjaké
pero, ¢ispecialni nastavce a vytvareji se rizné obrazce. ,, Tato
cinnost mé naplnuje a je to zarover i miyj konicek, *“ chlubi se
pani Anna, a ma opravdu ¢im. Jeji dilka jsou kouzelna. Je to
tit€rna prace a tfeba jedna mala vlocka trva tak hodinku. Daji
se touto technikou vyrobit i daleko t€zsi tvary, jako tfeba 3D
obrazce. Prostirani, hracky, blahopfani, stojanky na
ubrousky. Nekteré si vyzaduji mnoho trpélivosti a Casu.

Zaméstnancem Puntiku je i vozickar Dusan Jancicka.
»Wyrabim kovarské vyrobky. Nikdy jsem se sice kovarem
nevyucil. Jsem mechanik a opravar dulnich zarizeni. Zjistil

DEKUJEME DEDKOVI BESKYDSKEMU

., Nescisinekrdt jsem si rekl, Ze odpad po nezvedenych
obcéanech uz uklizet nebudu, nebudu a nebudu! Mam z toho
tak akorat boleni ve svém starém hrbetu a zbytecné
vynalozZené financni prostredky za nakup rukavic a pythi.
Spoluobcanii bez prace a na davkach je v nasem mésté dost,
Ziji si volné jak ptaci...a nakonec stejné mi to nedd a
nekolikrat v roce zase jdu, abych pomohl prirodé a méstu.
Ani necekam na vyzvu pana Drozdika! Na snimku je odpad
sebrany a umisteny nad letnim kinem “, napsal nam Dédek
beskydsky, jehoz mnozi znaji z c¢lanki v Orlovskych
novinach. V kazdém piipadé mu za jeho aktivitu moc
dékujeme!

Odpad sebrany a umistény nad letnim kinem

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

Jjsem, ze mam ke kovariné vztah a viohy, a tak jsem to zacal
zkouset. Dnes si troufnu snad na cokoli. Délam schranky,
lavice, veskeré dekorativni véci, svicny, kované rize, zkrdatka
- veSkery sortiment, na jaky si clovek vzpomene,* shrnul
svou praci pan Jancicka.

Co k tomu dodat? Z Puntiku jsem odchézela s pocitem,
ze jsem potkala spravnou partu lidi, které spojil nejen
zdravotni handicap, ale i spolecna prace a vysledné dilo. A to
opravdu stoji za to. K narozeninam jsem si koupila jednu z
jejichriflovych tasek a kazdy den, kdyz ji beru do ruky, tak si
na Puntik vzpomenu. Vsem v Puntiku drzim palce. Pteji jim,
aby sviij handicap dokazali prekonat stejné jako Marcelka a
svymi vyrobky délali radost dalsim a dal$§im lidem. Drzte se!

Pripravila: Natasa Cibulkova

,KNIHA ,,Z DEDKOVA SUPLIKU*

V patek 26. Cervna se narodila kniha, ktera nese nazev "Z
Dédkova Supliku". Zatim je$té neni v knihkupectvich, ale
nékolik vytiskl 1ze za pouhych 199 K¢ zakoupit v Méstském
informacnim centru, v pfizemi méstské knihovny. Mnohé
prib¢hy uz znate, v minulosti zdobily Orlovské noviny. ,, K
tomuto pocinu mé prinutila dcera, pry: "Nezplodil jsi syna,
zplodis aspon knihu, at’ je na co vzpominat, az si té andelé
povolaji k sobé", popisuje s humorem svym vlastnim
Orlovak, ktery si fika DEDEK BESKYDSKY.

piedu, zezadu
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REPORTAZ ZE SEDMIHOREK

Je stfeda prvniho Cervence, tii hodiny rano. My pomalu
vyrazime smér Sedmihorky. Nakonec jsme dorazili do
kempu, kde uz byli Sarka s Karlem. Nez pijeli ostatni, §li
jsme se vykoupat do jezera. Pak jsme se vSichni spole¢né
vyrazili na prohlidku okoli. Zavirali jsme na hrad Valdstejn,
ze kterého byl nadherny vyhled. Do kempu jsme se méli
vratit po modré turistické znacce, ale nakonec jsme §li po
¢ervené a uplné jinou cestou, takze jsme prosli né¢kolika
vyhlidkami, z nichz byl nadherny vyhled na skaly. Po
navratu do kempu jsme hrali rizné hry.

Ve ctvrtek rano jsme §li do oblasti Majak na skaly Manon
aZelena¢. Manon byl v hodné strmém kopci, na ktery se leze
s lezeckym vybavenim dost blbé. M¢li jsme nacvik
slaniovani a pak jsme lezli do tfi hodin. Zacalo prset, coz
znamenalo, ze jsme se museli rychle dostat ze skal. V kempu
jsme piebrali své vécia bylo nam jasné, ze mame na 48 hodin
s lezenim utrum.

Patek byl vychazkovy. Vyrazili jsme na vylet na Kopictiv
statek, cestou jsme sbirali boravky. Jelikoz si Jarka poranila
nohu, vzali jsme to zpatky ptes Valdstejn.

V sobotu jsme mohli 1ézt az odpoledne, cekali jsme, az
skaly vyschnou. Vypravili jsme se tedy na skdlu Marias a
lezli stylem ,,ve vlacku“ az nahoru. Dol jsme slanili.
Bohuzel jsme stihli jenom jednu cestu.

nedéle 16.8.
od 20:00
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Hraj sélo nebo s partou kdmo3a.
Dej si k tomu pivo nebo limcu,
pres mobil vybirej odpovédi

na otdzky moderatora a rozhodni
o vysledku vecera. Vyhrajes?
Trefi§ vyherni pozici?

Ietni.kviz.cm KE Jos

Kdo prohl3sil: “Myslim, tedy jsem"? |

PRIPRAV SE
PREDEM:

NAMISTE
se pripojis
ke hie.

Ut tedstihni

appku zdarma
aprojdi dvodni
nastaveni. e
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V nedéli jsme lezli Divei a Nemluvné. Stejnym stylem a
docela dlouho. Navic bylo idealni pocasi, takze nas cekal
krasny vyhled.

V pondéli bylo zatazeno a vypadalo, ze bude prset.
Postupné se rozprselo, a tak jsme vyrazili do Liberce, kde je
lezecké centrum Sutr. Tam jsme si kone¢né potadné zalezli.
Nasledné jsme navstivili zoo, bohuzel nebylo kde
zaparkovat, takze ndm to nevyslo, dal$im skupinam vsak
ano. Vecer jsme absolvovali stezku odvahy.

V utery soustiedéni skonéilo. Bylo to super.

Bretislav Hroch

V souvislosti s ,restrukturalizac™ zdravotni péce v NsP Karvina-Raj, respektive
pracovisté Orlova, se plivodni ortopedicky tym Iékart rozpadnul a vétsina z lékard
si vybrala pro své dal$i plsobeni Karvinskou hornickou nemocnici a.s.

Vzhledem ke zvySenému zajmu orlovskych pacientl o pééi v nasi ambulanci jsme
se rozhodli pro otevfeni ortopedické ambulance na Gzemi mésta Orlové.
Ambulance bude obsazena ,orlovskymi ortopedy", ktefi tak budou mit blize ke
svym pacientdm a ti jiz nebudou muset za svymi lékafi, ke kterym byli zvykli
chodit do ambulance v Orlové, slozité dojizdét.

Nové pro Vas otevirame
ORTOPEDICKOU AMBULANCI

Kdy: 3. 8.2020

Kde:  Doubravan (pfizemi budovy byvalého financniho Gfadu)
Masarykova tfida 1000, Orlova-Lutyné

Ordinaéni doba:

Pondéli — Patek 7:00 - 11:30 12:00 - 15:00 hod.

K vysetieni se miizete objednavat od 28. 7. 2020.

N
725 669 173

L Jsme f pro- Vase zdvavi )
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zvyky a tradice a mnohdy jsou nasim vzorem. Jednou takovou tradici by mohla byt oslava
Dne otcii. Nékdy vsak miize byt Den otcti opomijen, proto se déti ze tfidy Motylkli z MS
Husova v Orlové-Mé&sté€ na tento den nalezité pfipravovaly. Vytvofily kravatova pranicka,
ktera ozdobily riznymi vzory. Vypliiovaly list tatinka, podle néhoz bylo mozné poznat, jak jej
déti vlastn€ znaji. Nase dny ale nebyly jen o vyrobé pranicek, ale také o vyzkouseni si, jaké by
to bylo byt tatou. Déti si na $pejli nalepovaly Sablony riznych druhi knirt, klobouk, bryli,
které vyuzily pfi rannich hrach. Zatloukat hiebik, pilkou natiznout $palek, pofadné utahnout
Sroubek zvladly bez problémt a urcité to vyuziji i doma. Jaké to vSak je, kdyz se tatinek hodi
do gala? U nas teda velka legrace. Déti si s nadSenim vyzkousely oblek, nebo jen vesti¢ku s
kravatou, navonély se parfémem a vyrazily na prochazku po tfid¢.

Z reakci déti bylo poznat, Ze se jim pfipravené dny libily a nejedno uz by rado bylo
dospélakem.

Myslim si, Ze se dny vénované tatinktim stanou dalsi tradici v nasi matei'ské Skole.

Bc. NadéZda Chorzempova, MS Husova

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

V patek 3. Cervence byla kratce pted polednem nahlasena
na operacni stiedisko HZS MSK dopravni nehoda dvou
osobnich automobili, ktera se stala v katastru obce
Rychvald, v okrese Karvina, a u které doslo k usmrceni jedné
osoby a zranéni dvou dalSich osob.

Operacni stfedisko vyslalo na misto udalosti okamzité tii
jednotky profesionalnich hasi¢t ze stanic Bohumin, Orlova
a Karvina. Na misté tak zasahovaly celkem tfi hasi¢ské
cisterny vybavené mj. také hydraulickym vyprostovacim
zafizenim uréenym k takovymto udéalostem.

Pti pfijezdu jednotek na misto nehody bylo zjisténo, ze

doslo k nehodé dvou
osobnich vozidel. Hasici
ithned ob¢ vozidla zajistili
proti pozaru a vymezili
misto zasahu ustavenim
zéasahovych automobild.

Komunikace po dobu
zasahu zachranarti byla v
obou smérech uzaviena.
Hasi¢i pomoci sorbentu
dale zamezili tuniku pohon-
nych hmot. Na misté
udalosti pristal i vrtulnik
Letecké zachranné sluzby
Moravskoslezského kraje.
Lékar u jedné z osob kons-
tatoval zranéni neslucitelna
se zivotem, dalsi dvé osoby
si prevzali do péce pfitomné
posadky zdravotnické
zéachranné sluzby.

Po dokonceni zachran-
nych praci ziistala na miste

po dobu vySetfovani pfic¢in
nehody Policii CR jednotka
profesionalnich hasic¢i ze
stanice Bohumin, ktera
provedla vyprosténi usmr-
cené osoby z havarovaného
vozidla, asistovala pii

nakladani vozidel na
vozidla odtahové sluzby a
provedla zavére¢ny uklid a
zprovoznéni komunikace.
Jednotka se nasledné vratila
zpétnazakladnu.

-HZS MSK-
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SPOLECENSKA KRONIKA

I V7P OMINKA

Ruku uZ vam nepodame, abychom vam mohli k narozenindm
prat. Jen kytic¢ku vam na hrob dame a na vdas budeme vipominat.

Dne 23. ¢ervence 2020 jsme vzpomnéli 5. smutné vyroci amrti
mého syna
pana Radima ORSULIKA
a zaroven 11. srpna 2020 vzpomeneme 5. smutné vyro¢i umrti

mého manZela
pana Zdeiikka ORSULIKA.
S laskou a tctou za celou rodinu vzpomina Alena Orsulikova.

I v zpominK A [ —

Cas plyne, ale bolest v srdci ziistdvd.

Dne 3. srpna 2020 vzpomeneme
29. vyroci, kdy nas opustil

pan Karel KRZYWON.

S laskou a uctou vzpomina

manzelka Eva s rodinou.

I V2P OMINKA

Dne 28. cervence 2020 uplynulo
2. vyro€i, kdy nas opustila maminka,
sestra, babicka, prababicka

paniAlena BIALONOVA

z Orlové. Smutné¢ vzpominaji manzel
FrantiSek, dcera Jifina, sestra Zderika,
vnuci Vojta s Adélkou, Petr s Adriankou
apravnucka Amélie.

I vz ronvink A [ —

Dne 1. srpna vzpomeneme 14. vyro¢i tmrti
nasidcery

Renaty GAVELCIKOVE,

rozené Miculkové.

Vzpominajirodice a sestra Petra.

I vzrovinK A [ ——

Tviij hlas se ztratil, Tviij ismév vitr vzal,
ndm v srdci bolest a slzy zanechal.

Dne 1. srpna 2020 vzpomeneme jiZ
16. vyroci, kdy nas opustil mtij milovany
syn, bratr asynovec

Richard BALON.

Nikdy nezapomeneme.

Za celourodinu maminka a sestra Lucie.

I v zpomiNK A [ —

Kdo Té mél rad, nezapomene,
kdo Té znal, ten vzpomene.

Dne 7. srpna vzpomeneme 15. vyro¢i tmrti
pani Bronislavy MINARIKOVE.

S laskou a uctou vzpominaji manzel Jan
asynove Petra Miroslav s rodinami.

I vzpomink A [ —

Bolest, ktera v srdci ziistavd,
znd jen ten, kdo ztratil, koho miloval.

= Dne 3. srpna 2020 vzpomeneme 2. vyroci
umrti naseho drahého manzela, tatinka,
dédecka a pradédecka

pana Karla SEBERY

z Orlové-Poruby. S laskou a tictou vzpomi-
naji manzelka a dcery Jana a Iveta s rodi-
nami. Kdo ho mél rad, vzpomeite s nami.

I V7 OMiNKA

Dne 11. ¢ervna 2020 jsme si pfipomnéli nedozité 83. narozeniny
nasi maminky pani
Kvétoslavy OKAPOVE
a zaroven dne 13. ¢ervence 2020 jsme vzpomnéli nedozité 88.
narozeniny naseho tatinka pana
Antonina OKAPY.

S laskou vzpominaji dcery Milada a Helena s rodinami.

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz
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Pied 66 lety si jednu bajecnou
zenskou vzal jeden baje¢ny chlap.
Slovy jejich oblibené pisné dnes uz
na své bajecné rodiCe pouze
vzpominame. Na tatinka

Miroslava KOCURA,

ktery zemftel letos v lednu a nedozil
se svych devadesatych narozenin, a
maminku Jifinku KOCUROVOU,
ktera by také letos v Cervenci slavila
své 87. narozeniny. Stale jste v
nasich srdcich a nikdy na vas
nezapomeneme. Dcera Eva, syn
Petr, vnuk Tomas a vnucka Jana

SPOLECENSKA KRONIKA

I vzromink A IE— I vzrominK A [ —

Jak smutno je bez Tebe Zit, jak dlouhy je
ndm cas, jak radi bychom Té spatiili a
slySeli Tviij hlas. Loucit jsi se nestihl,
tolik jsi chtél Zit, nds milovat a mnoho

toho jesté rict. Pro Tebe piestaly hvézdy

svitit, slunce hidt, ale ten, kdo Té nejvic
miloval, neprestane nikdy
na Tebe vpominat.

Dne 4. srpna 2020 vzpomeneme nedozitych
80 let naseho milovaného manzela, otce
adédecka

Eduarda BYSTRONE.

Vzpomina manzelka Jarmila, dcera Tatana

srodinou. a vnucka Michaela. Kdo jste jej méli radi,

vzpomente s ndmi.

I 7o i N K A |

» Dne 26. ¢ervence na svij svatek Anny by se dozila 80 let. #

Cas je dobry Ié¢itel, ale nékteré véci nevymate vitbec.

Dne 18. Cervence jsme vzpomnéli 4. vyro¢i imrti pani
Anny SIKOROVE.

Dne 25. kvétna by se dozil 85 let pan
Emil SIKORA.
S laskou a ictou vzpomina dcera Zdeiika s rodinou.
Kdo jste je znali, vénujte jim tichou vzpominku.

I OPUSTILI NAS

V minulych dnech nas navzdy opustili tito spoluob¢ané:

Jan Franek (79 let, Orlova-Lutyn¢),

Zuzana Novakova (62 let, Orlova-Lutyné), AlZbétaKrocova (93 let, Orlova-Lutyné),
Helena Putniorzova (77 let, Orlova-Lutyné¢), Jaromir Spinar (76 let, Orlova-Lutyng)

Karel Jartsek (75 let, Orlova-Lutyné), Libor Kopal (56 let, Orlova-Lutyng).

Ales Bardon (40 let, Doubrava),

Jitina Pawlasova (79 let, Orlova-Lutyng), Vsem pozilistalym

Frantisek Prokopec (85 let, Havifov Mésto), vyslovujeme upiimnou soustrast.

Miroslav Soucek (73 let, Orlova-Mésto), -re-

P VYKUPUJEME riizné
starozitnosti, staré véci,
i poskozené, ptipadné celé
pozustalosti. PLATIME
HOTOVE, piijedeme.
Dékujeme za nabidku.
Tel.: 602 796 422.

} KOUPIM starou vzdu-
chovku nebo starou mo-
torku. Tel.: 604 107 708.

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

NABIRAME | PRODAVAME | JSME TADY PRO VAS V PLNE sh.er ‘ N EJ LEVN EJgi
——, .. —— SET-TOP-BOX pro
DVB-T2

antex

Jen za 549 K¢
poridite u nas!
www.inkat.cz
274 773 917
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CLENOVE X-TRAILU JSOU SKVELI!

Mimotadné dobry tah se povedl organizatortm LHUTu
2020. V dobé, kdy se vSechny zavody po celé Evropé spis
rusi, vsadila Balciho parta na ptivodni termin 6. ¢ervna 2020
avyslo jimto dokonale.

Do Beskyd se sjelo to nejlepsi, co v Ceské republice po
horach béha. Navic byla delsi trasa vyhlaSena jako
Mistrovstvi CR v ultra sky runningu. Za kvalitu b&Zct mluvi
dosazené Casy. Muzi zlepsili loiisky ¢as o 35 minut a Zeny
dokonce 0 53 minut.

Clenové X-TRAILU se zu¢astnili na obou tratich a Elen
Simonova pomahala pii organizaci zavodu. Na dlouhé trati
(66 km) skoncila nase Barca Cicha celkové pata mezi
zenami a Richard Patik skoncil té€sné¢ za prvni stovkou
celkové. O vitézstvi v muzich musely rozhodnout az cilové
fotografie a v zenach v poslednim sebéhu z Lysé predbehla
nase byvald Glenka Petra Sevéikovd nejvétsi favoritku
Marcelu Vasinovou a stala se mistryni republiky.

Na kratké trati (31 km) jsme méli zastoupeni jen v
muzské kategorii. Vzajemny souboj na trati pro sebe rozhodl
v zéavérecnych kilometrech Toma$ Sikora (44. misto v
kategorii) pted Marcelem Bodym (45. misto v kategorii). Do

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

cile se podival i Ludék Sedlacek (6. misto v kategorii).
Celkové se jednalo o velmi vydafenou akci s opravdu
hvézdnym obsazenim na startu.

-lused-

GENENALY
CES POV

www.mesto-orlova mésto Orlova



Vite co fe
dBaseball?

Ehteli
éoqﬁe 4¢ L6
lfoqz/eadet?

Mite jedine¢nou moZnost
seznamit se s touto
americkou hrou ¢islo 1!

23. ¢ervence 2020 od 10 hodin
na umélé travé ve sportovnim arealu
mésta Orlové Vas ceka
prezentace dovednostnich
baseballovych disciplin.

Pro déti 4 - 13 let jsou pFripraveny
soutéze o ceny.
Vyzkousejte baseballovou Roudshow
nebo se vyfot’te s nasim maskotem.

ZABAVNE SOUTEZNI

QOPOLEDNE

o 4% 4% an
L I |
=] & _RAE
= Q=T B SO

a ve sportovnim arealu mesta

| DOPOLEDNE
PRO DETI 4 - 13 LET

umela t

hazej, odpaluj a vyhrej ceny

a bude i skakaci hrad

WWW.MSK-ORLOVA.CZ

Vydarena prazdninova akce

MSK Orlova oddil Baseballu ve spolupraci s Nadaci
OKD a Me¢stem Orlova uspotadal ve Ctvrtek 23. Cervence
sportovné zabavnou akci urenou pro vSechny déti
,Dopoledne s Baseballem*®.
vyzkouset zékladni baseballové dovednosti formou soutéze
v tzv. MASTER disciplinach (hod’, béz a odpal). Na 40 déti
rozdélenych do tfech skupin dle véku proslo ctyimi
stanovisti, kde ziskavaly body za své sportovni vykony.

Pro starsi déti byl pripraven také nadhazovaci stroj, ktery
byl zakoupen jako tréninkova pomucka z grantu ,,Srdcovka“
Nadace OKD. Na plose umélé travy sportovniho aredlu
Orlova, kde se cela akce konala byl také pripraven skakaci
hrad, kde se déti mohly vytadit, nechybélo také baseballové
RoadShow s palkaiskym stativem. Na zavér byli ocenéni tfi
nejlepsi Ucastnici z kazdé veékové kategorie skupiny a

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz

)

vsichni si odnesli baseballovou placku na pamatku.

Baseball stale nabira nové détské ¢leny ve véku 5 az 12
let. V pristim roce mame v planu oteviit jiz 5 hracskych
kategorii, jelikoz naSe clenskd zédkladna stale stoupa.
Americky sport ¢. 1 konecné¢ po mnohaletém uUtlumu se
pomalu dere opé€t na své vysluni v Orlové. Trénujeme 2x az
4x tydné podle véku
anaroCnosti soutcze. [y
Schazime se vzdy
pravidelné v utery a &
ctvrtek od 16:30 na §
umélé travé v Orlo- §
vé. Prijdte si vy-
zkousSet baseball se
svymi ratolestmi, §
nebudete zklamani.

www.mesto-orlova




SVIETELL

}--pokracovdni z pFedchozi strany

e Pokud dité na bruslich
nikdy nestalo, vadi to?
Vitbec ne. Pro prvni kriicky na lede dostane

podpuirnou branku a postupné se zapoji do

kolektivnich her. O nase nejmensi se vzdy
perfekiné staraji Mirek Hanzl a Lubos Kozdik,
kteri maji na lede vyhrazen stred hriste a tam

s détmi blbnou, hraji si a uci je zdklady toho

brusleni. VSechny tréninky pripravky probihaji

prevazné formou hry, abychom opravdu ty déti
vtahli do toho hokeje a aby je to bavilo. Trénink
malych déti neni primdrne o , hokeji*, ale

o brusleni a hrani. Jakykoliv pohyb na bruslich je

dilezity a jako trenéri radime déti na tréninku do

skupinek prave podle bruslarskych dovednosti.

¢ Pokud je dité uz starsi, vadi to néjak? Ma

smysl s hokejem zac¢inat?

Optimalni vék pro zahdjeni tréninkii je 4—6
let, ale ani starsi vek neni velkou prekazkou. I
osmileté dite ma jeste dostatek prostoru
,,dohnat* své vrstevniky. Ddavdame prostor vSem
detem bez ohledu na vek, takze pokud dostane
dite chut na hokej i v 10 letech, udélame
maximum, aby ho to bavilo, ale to uz je opravdu
tezké dohnat svoje vrstevniky. Nebranime se i
mensim detem ve veku 3 let.

* Hokej je sice primarné sport pro kluky, ale
jakto je vklubu s divkami?

Divky vzdy méli a maji u ndas dvere oteviené.

Mame je v kazdem vekovém rocniku, konkrétne

24. Trénuji spolecné s kluky a hraji s nimi i

zapasy. Takto to probiha az do dorostenecké

kategorie. No, a kdyz vydrzi az do dospélé kate-
gorie, mohou pokracovat v zenském hokeji.

Orlova zatim Zensky oddil nemd, ale v okoli

existuji—napr. v Karviné.

Od nové sezony uz maji holky i svou vlastni

kabinu, za coz budou rady hlavné starsi holky.

e ZacatKky déti jsou vzdy tézsi, jelikoz kazdé
dit¢ ma nékdy své obdobi. Co kdyz
najednou iekne, Ze chce s hokejem po
mésici skonc¢it? Ma smysl ho néjak
premlouvat?

Urcité nepremlouvat, ten pohyb na ledé je
specificky a kazdeé dité to bere jinak i kdyz si jen
, hrajeme*. I kdyz treba ze zacatku chce, ale
Casto se stava, ze se pak dité blokne a trva to treba
2-3 tydny nez zase dostane chut. V takovém
pripadé bych doporucil vithec na dité netlacit a
sem tam se treba jen prijit na stadion podivat jen
tak za kamarddy. Mame spoustu zkusenosti s tim,
ze dité opravdu nechtélo na led a vratilo se za
mésic-¢i dva a ted bez hokeje nemiize byt.
Diilezité je ale s détmi o vSem mluvit a motivovat
je.

¢ Cobrankari?

Snad kazdé dité u nas se pta jestli mize do
brany. Hokej je hlavné o brusleni, a to musi umét
brankar i hrac skvéle. Takze v téch zacatcich
urcité jen bruslime, tam nerozliSujeme brankdre
¢i hrace. Samoziejmé jednou za cas détem, které

e-mail:orlovske.noviny@muor.cz
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si preji jit do brany, tak pro zpestreni a jejich
radost to chytani umoznime, pujcime jim
vystroje a déti si to uzivaji, ale jak rikam zdaklad
je bruslent, které my v pripravce delame stale
formouhry a to déti potiebuji a bavi. Ve vyssich
kategoriich jako jsou 3-4.trida atd. uz jsou ti
brankari urceni a vénuji se vice tomu chytant,
ale jednou az dvakrat za tyden je stejné
posilame do hracske vystroje, protoze to dité i
kdyz je bramkar, musi byt dobry bruslar a
mame dobrou zkuSenost s tim, Ze kdyz je
zapojime i do tréninku jako hrace, tak jim to
pomadhda pak i v té brane, jsou obratnejsi,
rychlejsi.

Jednou az dvakrat tydné uz maji pak i své
brankarské tréninky s Rendou Urbankem,
ktery se o nase brankare stara v MSK stara a
predavajim své zkusenosti.

e Jak je viibec hokejova sezona pro tak
malé déti dlouha? Jak casto hraji
zapasy?

Trénujeme prakticky 12 mésicii v roce, z
toho 8 na lede. Tréninky na ledé jsou 3x tydné
pondéli, ctvrtek, sobota k tomu chodime do
télocvicny na ZS Mladi. V obdobi bez ledu
Duben - Cervenec jsou tréninky
trosicku jiné — chodime do télocvicny,
na hriste, in-line plochu a bazén,
organizujeme tabory a rizné akce jak
pro deti, tak pro rodice. Pres léto se
snazime rozvijet u déti vsSeobecnd
sportovni dovednosti, takze se za-
merujeme vzdy na néco jiného. Oficialni v
zimé madme 6 mistrovskych zdpasi za
ledovou sezonu (1.mésicné), ale pro deti
vymyslime dalsi akce jako jsou pripravné
zapasy s Bohuminem, Havifovem nebo
Karvinou nebo poradame a jezdime
na turnaje jako napriklad do Vidne,
coz je opravdu vyborné zpestreni
a deti poznavaji néco nového.

e Miuze dité do hokejové
pripravky prijit kdykoliv
béhem roku?

Urcite ano, miize prijit
kdykoliv behem roku. Trénujeme
pravidelné stejne, jen s tim rozdilem, ze Srpen-
Brezen na ledé a Duben- Cervenec na suchu.

* Kolik mate v hokejové pripravce
aktualné déti a kolik trenérii se stara o
chod pripravky?

Aktualne mame v pripravce okolo 50 deti.
Nektere deti odesli po sezoné o kategorii vyse,
takze ted nam zase zacnou naborové dny, kdy
se budeme zase snazit docilit toho c¢isla 70, na
kterem posledni dva roky koncime na konci
sezony, coz je na Orlovou bezvadné cislo. Co se
tyce trenéru, tak momentalné se o pripravku
stara 8 trenéru, takze ty tréninky maji svou
kvalitu a my se mizZeme venovat deétem
diikladneéji.

e Jaka je podpora ze strany klubu a
hokejového svazu?

Podpora je velka o cemz se vsichni rodice
presvedcuji. Dneska kazdy novy clen kdyz
zacind z hokejem, tak od nds dostane k
zapujceni kompletni vystroj zdarma od brusii
az po prilbu, za coz miizeme dékovat méstu,

které viklada velké prostredky do sportu v Orlové
a my se snazime vse zuzitkovat détem. Hokejovy
svaz zase pomaha zaslanim hokejovych vystroji
pro ty nejmensi hokejisty kazdy rok za cca 50 000
K¢, coz je také velka pomoc. To fasovani vystroje
funguje tak, ze dité na zacatku sezony nafasuje
vystroj a celou ledovou sezonu v ni trénuje. Na
konci sezony se vzdy odevzdava a na zacatku
dalsi sezony nové opét fasujete treba vetsi
velikosti. Takhle se snazime fungovat az do
Juniorky.

e Vzkazal by si zavérem néco rodi¢iim, které
zvazuji dat dité na hokej?
At se neboji a urcité prijdou hokej vyzkouset.
Poznaji vybornou partu trenérii, rodicii a deti a
zaziji spoustu skvélych zazitkii. Budeme se tésit.
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Internetova televize Orlova predstavuje novy format televizniho vysilani. Kazdou sobotu Vam
prinese premiérovy dil se v§im, co potfebujete védét:
politické déni - kultura - aktuality - sport - a dalSi zajimavosti z naSeho mésta.

0d 4.7. 2020 mizZete pravidelné sledovat nas novy zpravodajsky porad:

ORLOVSKE MINUTY

Aktualni informace z naseho mésta

Kazdou sobotu premiérové dily na LTV- PLUS

Nalad'te si nas! PLUS

0d soboty do patku v téchto ¢asech: v

7: 1 5 = 7:3 0 u https://www.youtube.com/ iTVO - internetova televize Orlova

13:15-13:30
19:15-19:30
1: 15 _ 1:30 @ https://www.instagram.com/itvo.otlova/

O https://www.facebook.com/itvo.internetova.televize.orlova

Jak naladit: Své naméty a poznatky miZete zasilat na email: itvo@muor.cz

V soucasné dobé muzZete prijimat signal jak ve standardu DVB-T v Regionalni siti RS7, tak ve standardu
DVB-T2 v Pfechodové siti PS13.
Regionalni sit RS7 (DVB-T) vysila z lokality Ostrava Lanova na 38. kanale (610 MHz), Pfechodova sit PS13
(DVB-T2) vysila z lokalit Ostrava Lanova a Opava Hlubocec na 31. kanale (554 MHz).
Tyto vysilace miiZete naladit pomoci automatického nebo individuainiho ladéni na
VaSem televizoru Gi set-top-boxu. Pro piijem signalu
ve standardu DVB-T2 musi Vas televizor Ci set-top-box tento novy standard podporovat.
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