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Výjimkou je řešení v 
místě okružních křižovatek 
a významných dalších 
křižovatek (ul. Školní, 
vjezd do nemocnice ….), 
kde výstavba příslušné 
poloviny vozovky musí být 

rozdělena do dvou podetap 
tak, aby bylo možné zajistit 
provoz na napojujících se 
komunikacích, které jsou 
nezbytné pro zajištění 
dopravní obslužnosti města. 
Jelikož je rekonstrukce 

Masarykovy třídy navržena 
s využitím technologie 
recyklace  podlož í  za  
studena, která s ohledem na 
přidání pojiva vyžaduje 7 
dnů zrání, je minimální 
doba realizace jedné etapy 
(poloviny vozovky) cca 28-
30 dnů – cca 16-17 dnů na 
hlavní část prací + cca 12-13 
dnů na podetapu pro 
dokončení částí v křižo-
vatkách. Tyto podetapy 

Koncem června bude zahájena rekonstrukce Masarykovy třídy a ulice Slezské

Doprava v centru města se o prázdninách zkomplikuje
Stavba rekonstrukce Masarykovy třídy a ulice 

Slezská bude zahájena v pondělí 30. června s 
předpokládaným ukončením koncem srpna. 
Rekonstrukce komunikace bude prováděna ve dvou 
základních etapách – nejprve levá polovina vozovky, 
pak pravá (dle přiložené mapky). 

(pokračování na str. 3)

Nejbližší zasedání měst-
ského zastupitelstva se 
uskuteční ve středu 11. 
června v 16,30 hodin ve 
velkém sále Domu kultury 
města Orlové. Další jednání 
zastupitelů proběhne ve 
středu 18. června od 9 ho-
din. Připomínáme, že 
jednání zastupitelů je ve-
řejné.                             -re-

Byl pátek 23. května. 
Den voleb do Evropského 
parlamentu. Do volebních 
místností jsme se vypravili 
krátce po 14. hodině, ale 
marně jsme vyhlíželi 
voliče. Letní počasí lákalo 
do přírody, a tak spousta 
Orlovanů sbalila rodinu a 
vyrazila na chatu či 
chalupu. A kdo nevyrazil 
do přírody, šel na pivo. 
Stačilo se projít podél 
restaurací s venkovním 
posezením. Tam se sedělo 
dlouho do noci. Zatímco 

Pozvánka na 
zastupitelstvo

Zatímco volební 
místnosti zely 
prázdnotou, 
v kostelech 
bylo plno

(pokračování na str. 7)
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Zodpovězenou otázkou, proč se volby do Evropského 
parlamentu setkaly v našem městě s velmi nízkou účastí, 
mohou být i tyto panely, které měly politické strany k 
dispozici pro prezentaci svých kandidátů. Jak vidíte, tyto 
připravené reklamní plochy zely prázdnotou. Plochu 
využila a občany informovala pouze jedna jediná politická 
strana. 

Požádat o něj mohou v 
rámci výběrového řízení 
fyzické osoby – vlastníci 
obytných domů na území 
města, kteří přijmou záva-
zek, že poskytnutý úvěr 
využijí dle smluvních 
podmínek, a to Zásad pro 
tvorbu a použití fondu 
podpory bydlení.

Využ i t í  f inančn ích  
prostředků je v tomto 

Pro všechny aktivní 

seniory, které neopouští 

zájem o získávání nových 

vědomostí, zkušeností a 

také sociálních kontaktů, 

nabízí Filozofická fakulta 

Ostravské univerzity stu-

dium v rámci Univerzity 

třetího věku. 

Od akademického roku 

2014 startuje studium ve 

dvou oborech „Evropské 

královské rody“ a„Člověk, 

kultura a umění v promě-

nách dějin regionu.“

Studium trvá dva roky a 

je organizováno formou 

přednášek, které probíhají 

jednou za 14 dní od října 

do května. Je otevřeno 

všem, kteří dosáhli důcho-

dového věku, bez potřeby 

předchozího vzdělání.

Studium stojí jen 800 

Kč ročně a pro přihlášení 

stačí se dostavit k zápisu, 

který proběhne 16. června 

od 9:30 hodin v budově E 

Ostravské univerzity na 

ulici Čsl. legií v centru 

Ostravy.

D a l š í  p o d r o b n ě j š í  

informace jsou dostupné 

na internetových strán-

kách: http://ff.osu.cz/u3v 

nebo telefonicky na čísle 

597 091813, kontaktní 

osoba Ing. Petr Brzezny.

                              -PB-

Občané mohou od města získat půjčku
Orlované mohou i v letošním roce využít na 

rekonstrukci a modernizaci svého bydlení městského 
Fondu podpory bydlení. Město v minulých dnech 
vyhlásilo další kolo výběrového řízení pro žadatele o 
úvěr z Fondu podpory bydlení na území města. 

případě vázáno na opravy 
například střechy, fasády, 
izolace proti spodní vodě, 
na výměny a rekonstrukce 
oken, podlah, rozvodů vody 
a modernizace koupelen, 

WC a nově také na zřízení 
kanalizační přípojky.

Lhůta splatnosti  je 
maximálně pět let při roční 
úrokové sazbě 3%. Úvěr lze 
poskytnout maximálně do 
výše 350 tisíc korun a čerpat 
nejdéle do 12 měsíců ode 
dne podpisu smlouvy o 
úvěru. Splácí se rovno-
měrně měsíčními splát-
kami, počínaje lednem roku 
následujícího po roce, v 
němž byl poskytnut.

Lhůta pro podání žádostí 
k účasti ve výběrovém 
řízení je do 21. července. 

                                 -re-

@ Z redakční 
pošty

Univerzita třetího věku 
na Filozofické fakultě 
Ostravské univerzity

I senioři mohou 
studovat
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Koncem června bude zahájena rekonstrukce Masarykovy třídy a ulice Slezské

Doprava v centru města se o prázdninách zkomplikuje
nelze s ohledem na za-
chování provozu v křižo-
vatkách ni jak časově 
překrýt, z celkové doby 
realizace je minimálně 14 
dnů (7+7) technologická 
lhůta pro zrání recykláž (v 
této době nebude stavba 
opuštěna - budou probíhat 
opravy poškozených řádků 
z žulových kostek, prstenců 
křižovatek …). Z výše 
popsaných důvodů není 
možné uvažovat, ani v 
případě vhodných kli-
matických podmínek, o 
zkrácení doby realizace 
výrazněji pod 2 měsíce 
(červenec, srpen).

ORGANIZACE 
DOPRAVY

Koncepce dopravních 
opatření je uvedena níže v 
grafické podobě přehledné 
situace a předpokládá 
vyloučení z provozu pro 
individuální automobilo-
vou dopravu (IAD) úseku 
mezi okružní křižovatkou 
Osvobození a okružní 
křižovatkou kpt. Jaroše, a to 
z kapacitních důvodů 
zachování obousměrného 
p r o v o z u  a u t o b u s o v é  
dopravy, vozidel IZS a 
vozidel SMO,m.a.s. v tomto 
úseku.

Vyloučením individu-
ální automobilové dopravy 
v úseku mezi okružní 
křižovatkou Osvobození a 
okružní křižovatkou Kpt. 
Jaroše dojde k faktickému 
rozdělení města z hlediska 
dopravní obslužnosti na dvě 
samostatné části:

1) Poruba, Lutyně – 

Jih (po ulice Kpt. Jaroše a 
R y d u l t o w s k á )  b u d e  
přístupná z jihu po ul. 
Nádražní a Slezské. V ulici 
Slezské bude zachován 
obousměrný provoz po 

polovině vozovky, po 
Masarykově třídě bude 
provoz jednosměrně veden 
po provozované polovině 
vozovky směrem od Poruby 
do centra, zpět bude provoz 

(pokračování ze str. 1) veden po zjedno-směr-
něných ulicích Rydul-
towská, Ke Studánce a 
Zátiší.

2) Lutyně - Sever – 

(dokončení na str. 4)
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celá část města od ulic 
Polní, Osvobození směrem 
k nemocnici bude přístupná 
po objízdné trase vedené po 
ul. Petra Cingra a 17. 
listopadu, vjezd do oblasti 
je po zjednosměrněných 
ulicích Okružní a Polní, 
výjezd k ul. 17. listopadu po 
provozované polovině ul. 
Masarykovy.

Vážení občané města 
Orlová, žádáme Vás o 
trpělivost, shovívavost a 
podporu při nutné rekons-
trukci silničního průtahu 
městem Orlová, která je 
nezbytná pro zdárný průběh 
celého projektu. Moravsko-
slezský kraj má šanci získat 
dvě a půl miliardy korun z 
evropských fondů, které 
využije na rekonstrukce a 
opravy silnic II. a III. třídy. 
V rámci třinácti projektů by 
mělo být během let 2014-
2015 zrekonstruováno a 
modernizováno šestačty-
řicet úseků silnic.

Zástupcům města Orlo-
vé se podařilo prosadit 
opravu průtahu městem, 
který je ve špatném stavu a 
ještě nikdy neprocházel 
takto velkou rekonstrukcí. 
Stavba, která zahrnuje i 
rekonstrukci mostu přes 
báňskou vlečku je fi-
nancována z Regionální 
operačn ího  programu 
NUTS II Moravskoslezsko 
s celkovými náklady 71 mil. 
Kč. 

Investor, zástupci města 
i zhotovitel jsou si vědomi 
s o u v i s e j í c í c h  
nepříjemných dopadů 
stavby na život ve městě a 
proto se snaží společným 
p o s t u p e m  z m í r n i t  
negativní vlivy na občany 

a podnikatelské subjekty.  
Zhotovitel má odborné 
předpoklady k realizaci 
této náročné stavby a 
podpořit ho v jeho úsilí 
můžete zejména kázní a 
striktním dodržováním 
všech dopravně orga-
nizačních pokynů.

Můžeme Vás ujistit, že 
vzhledem k uspořádání 
stávající silniční sítě a po 
zvážení všech možností, 
byl nalezen nejvhodnější 
technický způsob řešení. 
Prosím, minimalizujte v 
zájmu všech riziko kolizí 
na příjezdových a ob-
jízdných trasách svou 
disciplinovaností.

Koncem června bude zahájena rekonstrukce Masarykovy třídy a ulice Slezské

Doprava v centru města se o prázdninách zkomplikuje
(pokračování ze str. 3) Vážení občané,

dovol te ,  abychom 
Vám předem poděkovali 
za pochopení. Věříme, že 
nově zrekonstruovaná 
silnice přinese užitek 
všem.

Investor (Moravsko-
slezský kraj), zhotovitel 
(Silnice 2013-I.et. E+I+D 
zastoupené stavebními 
firmami EUROVIA CS, 
a.s., IMOS Brno, a.s. a 
D.I.S., spol. s r.o., Správa 
silnic Moravskoslezského 
kraje, příspěvková orga-
nizace a zástupci města 
Orlová.

Chtěla bych touto ces-
tou vyjádřit poděkování 
d v ě m a  s t r á ž n í k ů m  
městské policie a Policii 
ČR v Orlové za ochotu, 
rychlou pomoc dne 23. 
května v dopoledních 
hodinách na ulici Okružní. 
Patří jim můj velký dík za 
to, že nezůstali lhostejní a 
pomohli mi v zoufalé 
situaci.

Je vidět, že slogan 
„pomáhat a chránit“, který 
mají na svých vozech, tam 
nemají jen tak, a je-li 
potřeba pomoci – zasáh-
nou a pomohou. Ještě 
jednou - díky, hoši v 
Orlové!                      Saša

@ Z redakční 
pošty

Městská policie a stráž-
níci jsou tady od toho, aby 
občanům co nejvíce po-
máhali. Poslední dobou 
při setkáních s občany, 
slyším, coby velitel, nářky 
občanů, že tam a tam, bylo 
něco ukradeno na zah-
rádce, poškozeno něčí 
vozidlo, odcizeno kolo z 
kůlny nebo kovový mate-
riál a podobně, ale - že 
„věc nehlásili, protože se 
stejně pachatel nezjistí…“  
A tady je ten hlavní 
problém tzv.  skry té  
kriminality.  Jak máme, 
jako městská policie rea-
govat, když o krádežích 
nic nevíme! Strážníci jsou 
posíláni zejména do míst, 
kde se něco děje, jako jsou 

restaurace apod., ale 
kdyby nám občané hlásili 
například, že u jejich domu 
se pohybují podezřelé 
osoby, vozidlo to a to stojí 
už druhý den s posádkou u 
rodinného domku,  kolem 
zahrádek chodí stále stejná 
osoba, v noci se zničeho-
nic rozštěkají psi apod., tak 
do těchto míst nasadíme 
hlídky, které situaci budou 
monitorovat, a třeba za-
držíme možného pachatele 
dříve, než něco provede. 
Strážníci jsou tady pro 
občany a jsou připraveni 
Vám pomoci v jakoukoliv 
denní či noční dobu. 
Oznámení můžete telefo-
novat na linku 156, která 
pak hovor přepojí na 

Městskou policii Orlová, 
nebo  p ř ímo  našemu  
dozorčímu na tel. 596 511 
112.  Mnoho, zejména 
starších občanů, se nám 
bojí  volat, neboť nechtějí 
uvést své iniciály. Ze 
zákona je sice povinnost 
občana nahlásit iniciály, 
ale i když toto odmítnete, 
tak i přesto hlídka městské 
policie na místo dorazí a 
situaci prověří. Teď, kdy 
začíná teplejší počasí, se 
naše hlídky budou v 
okrajových částech města 
pohybovat na kolech. Mají 
za úkol komunikovat s 
občany, kteří jsou na svých 
zahrádkách a  od nich 
zjišťovat, co je trápí v  
blízkém okolí. Využijte 
toho a nahlaste nám různé 
poznatky, které poté 
můžeme zase my využít k 
naší činnosti ve městě.     

     Rostislav Szczurek,
velitel městské policie

Poděkování

Skrytá kriminalita
Vážení občané, chci Vás vyzvat ke spolupráci s 

Městskou policií Orlová, v boji proti páchání různé 
trestné či přestupkové činnosti v našem městě. Čím více 
budeme mít různých oznámení a poznatků o páchání 
protizákonných činností, tím lépe budeme moci proti 
nim zasahovat. 
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 „Město se tímto krokem 
rozhodlo dát občanům a 
majitelům ubytoven na vě-
domí, že bude důsledně 
trvat na dodržování veške-
rých ustanovení právního 
řádu,“ podotkl starosta Ja-
romír Kuča, když v mi-

nulém týdnu časně ráno 
zaklepal na dveře Orlo-
techu. V patách mu byli 
policisté, strážníci, hasiči, 
hygienici a úředníci odboru 
výstavby, odboru sociál-
ního a zdravotního a živno-
stenského úřadu. Úředníci 
kontrolovali od knihy uby-
tovaných přes pracovně 
právní vztahy zaměstnanců 
až po ubytování dětí a 
podmínky, v jakých na 
ubytovně žijí. V den naší 
návštěvy moc dětí na 
ubytovně nebylo. „Vhodné 
prostředí pro výchovu 
nezletilých to tu určitě není, 
ale pořád je to lepší, než 
kdyby žili na ulici. Daleko 
vhodnější je varianta azy-
lového domu pro matky s 

dětmi,“ vysvětlila vedoucí 
odboru sociálního a zdra-
votního Iveta Nociarová. 
Policisté klepali na každé 
dveře a kontrolovali dokla-
dy ubytovaných. Probudili i 
třiačtyřicetiletého muže, 
čtyři roky hledaného pro 

krádeže. Toho rovnou 
naložili do policejního vozu 
a odvezli na služebnu.

Ve sklepních prosto-
rách, silně připomínajících 
prádelnu, bydlela i sedm-
desátiletá dvojčata.  Obě 
ženy předložily doklady ke 
kontrole a zdůrazňovaly, že 
se jim tam dobře bydlí. 
„Předtím jsme žily v 
Petrovicích, tamní majitel 
ubytovny se k nám ne-
choval pěkně, dokonce nás 
ve dvě ráno budil. Tady je to 
příjemné…“ usmívaly se 
mezi prádlem, rozvěšeným 
na šňůrách od zdi ke zdi. 
Většina obyvatel ubytovny 
byla v tak časných ho-
dinách ještě v posteli. Po 
probuzení vybíhali muži i 
ženy z pokojů a po chodbě 

spěchali na toaletu a do 
umývárny. Ty byly toho rá-
na čisté a s největší 
pravděpodobností právě 
vydrhnuté. Na chodbě ještě 
zůstaly kbelíky, hadry, 
košťata i chemikálie.

Dvaašedesátiletý Ka-
zimír Sobotík žije na 
Orlotechu od února. V 
minulosti pracoval na Dole 
Doubrava. Dnes je na 
vozíku. Že by ubytovna 
měla bezbariérové bydlení, 
to jsme si nevšimli. „Mě 
tady nic nechybí. Když chci 
ven, kamarádi mi pomů-

žou…,“ argumentoval. Jeho 
spolubydlící osmašede-
sátiletý Miroslav bydlel v 
centru Orlové. Párkrát 
zapomněl zaplatit nájem, 
přišel o byt a skončil na 
Orlotechu. „Mám od lékaře 
potvrzeno, že trpím skle-
rózou,“ vysvětloval.

Z dalšího pokoje vyběhl 

Ranní probuzení v areálu Orlotech

Ubytovny pod drobnohledem města
O tom, že vedení města se snaží vyjít vstříc svým 

občanům, svědčí i kontrola ubytovny Orlotech v 
Orlové-Porubě. Právě to mimo jiné požadovali občané 
na veřejném setkání s vedením města, které před časem 
proběhlo v Základní škole Jarní. Lidé si stěžovali, že se 
obávají vycházet z domu, že jim ze zahrádky zmizí 
úroda dříve, než dozraje a není výjimkou odcizení kola 
či nářadí z garáže či kůlny… 

muž, zapínající si kalhoty. 
Žena zůstala v pokoji a 
hledala občanský průkaz. 
Muž nelichotivě komen-
toval ranní policejní pro-
buzení. O chvíli později už 
sledoval ruch před uby-
tovnou z okna jiného 
pokoje.

Mnozí z kontrolujících 
nebyli na ubytovně poprvé, 
a tak mohli hodnotit. 
„Dneska je tady neskutečně 
uklízeno. Muselo se tady 
makat celou noc,“ kons-
tatovali. Obyvatelé tu 
rozhodně v luxusu nežijí, i 
když luxusně za to platí. Jak 
nám jeden z nich prozradil, 
za jednu postel  plat í  
měsíčně 4.280 korun plus 
doplácejí dalších 900 korun 
za spotřebiče, kupříkladu za 
konvici. Nutno podotknout, 
že těch postelí je v pokojích 
více. Objevená porušení na 
Orlotechu nebyla závaž-
nějšího charakteru. „Našli 
jsme provedené drobné 
stavební úpravy, které 
ovšem nejsou zakreslené v 
původní projektové doku-
mentaci,“ potvrdila vedoucí 
odboru výstavby Hana 
Juřicová. Obdobně na tom 
byli i hygienici a hasiči. Za 
zmínku stojí ,  že tato 
kontrola rozhodně nebyla 
poslední. Všichni kontro-
lující potvrdili, že v po-
dobných kontrolách se bude 
pokračovat i v budoucnu.                          

                                -re-
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Zmíněnou akcí byl za-
hájen proces, kterým chce 
město reagovat na stíž-
nosti občanů, týkající se 
porušování pravidel ob-
čanského soužití, drob-
ných krádeží a zastra-
šování, což by mohlo v 
budoucnu vést k akcím, 
jež by měly nedozírné 
následky.

Město je ale ve svých 
možnostech omezeno, 
proto jsme požádali o 
spolupráci hygienickou 
stanici, Policii ČR včetně 
cizinecké a hasiče. Tyto 
kontroly se budou opa-
kovat tak dlouho, pokud 
nebude na ubytovně vše v 
pořádku. Provozovatelé 
ubytoven ale neodpovídají 

za chování svých klientů 
mimo areál, v němž bydlí. 
Tady musí nastoupit  
převážně městská policie, 
od níž očekávám kroky, 
zlepšující současnou si-
tuaci. Bez pravidelných 
vazeb na občany dané 
lokality nebudeme ús-
pěšní, proto očekávám 
jejich spolupráci.

Nerozděluji Orlovou na 
centrum a okrajové části, 
protože všichni jsme 
občané jednoho města a 
pokud existuje nějaká 
lokalita, kde se občané cítí 
soustavně poškozováni a 
přehlíženi, nelze o městě 
mluvit jako o funkčním 
celku.         Jaromír Kuča

OSTAR      STA
aktuálně

V kontrolách 
se bude pokračovat

Šlápnutím do pedálů 
Oranžového kola, chari-
tativního projektu Nadace 
ČEZ, tentokrát pomohli 
Mateřské škole Karla 
Dvořáčka, Orlová-Lutyně a 
Městské nemocnici Bo-
humín. Dohromady pro ně 
vyšlapali 102 112 Kč. 
Mateřskou školu přišly 
podpořit nejen učitelky, ale 
nechyběli ani rodiče dětí a 
něk te ř í  zas tup i te lé  i  
úředníci. Ti všichni včetně 
dalších návštěvníků pro ni 
vyšlapali částku 52 682 Kč. 
„Peníze využijeme na 
vybudování nové technické 
učebny, kde budou děti 
pracovat s různými mate-
riály – pískem, dřevem, 
vodou, keramickou hlí-
nou,… a využijí zde nové 

hračky a stavebnice pro svůj 
technický rozvoj. Přínosem 
bude zejména pro děti se 
speciálními vzdělávacími 
potřebami, které zde budou 
rozvíjet svou zručnost a 
zlepšovat své motorické 
cítění,“ řekla ředitelka 
mateřské školy Jana Va-
lošková.

Místostarosta Martin 
Sliwka ocenil význam a 
smysl Oranžového kola. „Je 
to skvělé spojení sportu a 
možnosti přispění financí 
pro organizace, které ty 
finanční prostředky potře-
bují, ať už se v tomto 
případě jedná o mateřskou 
školu nebo o nemocnici. Ne-
ní to o tom, kdo vyhraje, ale 
o samotné účasti, zábavě a 
celkové myšlence podpory a 

solidarity,“ uvedl bezpros-
tředně poté, co slezl z kola.  
Chvíli před ním šlápnul do 
pedálů i radní Tomáš Kuča. 
„Neváhal jsem. Šlo o 
dobrou věc, pro děti a 
mateřskou školu v našem 
městě. Každý, kdo může, by 
se měl zapojit a podpořit 
dobrou věc …,“ podotkl.  
Na Oranžovém kole si 
„mákli“ i vedoucí odboru 
školství, kultury a sportu 
Zuzana Plošková a vedoucí 
odboru rozvoje a investic 
Petr Bura. Chybět nemohl 
ani Miroslav Koláček, který 
taktéž šlapal jako o život.

„Chtěl bych všem, kteří 
podpořili mateřskou školu 
K. Dvořáčka poděkovat, 
především tamním učitel-
kám, které vytvořily skvě-
lou atmosféru při samotné 
akci, ale také zapojily  ro-
diče s dětmi, kteří si nejen 
prohlédli elektrárnu a zú-
častnili se dne dětí, ale co 
především – podpořili ma-
teřskou školu,“ uzavřel 
místostarosta Martin Sliw-
ka.                                 -re-

Šlápnutím do pedálů Oranžového kola získali pro školku 52 982 Kč

Nové učebny i nové hračky a stavebnice

Minulou sobotu otevřela Elektrárna Dětmarovice 
brány dětem i dospělým. Návštěvníci z řad dospělých i 
dětí si mohli za odborného doprovodu prohlédnout 
elektrárnu, a s vynaložením drobného sportovního úsilí 
podpořit dobrou věc. 

Tomáš KUČA Martin SLIWKA Miroslav KOLÁČEK

Petr BURA Zuzana PLOŠKOVÁ Pavel KUBÍNEK
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volební místnosti zely 
prázdnotou, místní koste-
ly praskaly ve švech. Berte 
to s nadsázkou, ale faktem 
je, že zatímco v pátek v 18 
hodin hlásily některé vo-
lební okrsky účast v počtu 
tří až dvaceti voličů, v 
evangelickém kostele 
jsme jich ve stejnou dobu 
napočítali rovných pěta-
třicet, a to bez dětí. Ce-
lorepubliková akce Noc 
kostelů, do níž se zapojily 
i orlovské chrámy, přilá-

kala stovky návštěvníků. 
Na své si přišly nejen děti. 
V evangelickém kostele je 
čekala tematická hra 
Haliny Szkanderové „No-
tičky na vandru“, která 
byla věnována letošnímu 
roku hudby. A tak děti 
krokovaly délku a šířku 
kostela, aby zjistily jeho 
rozměry, učily se zpívat do 
rytmu, poznávaly cizo-
jazyčné písničky, snažily 
se zahrát na varhany 
komorní „a“, hledaly na 
dveřích písmenka… a tak 
bychom mohli pokračo-
vat.  V programu nechy-
bělo vystoupení pěvec-
kého sboru Červánek či 
mladých umělců, komen-
tovaná prohlídka kostela 
včetně návštěvy půdy, 
věže a prohlídky zvonů i 
hřbitova. Eva Lesáková z 

Orlové-Lutyně byla na 
Noci kostelů poprvé, ale 
do samotného chrámu 
zavítala na koncert Věry 
Martinové. „Byl to ob-
rovský zážitek. V kostele je 
skvělá akustika,“ po-
dotkla. Tentokrát s sebou 
přivedla i kamarádky 
Jarku Rozbrojovou a Věru 
Kalinovou. Na otázku, zda 
už mají odvoleno, dámy 
odpověděly úsměvem. 
Paní Věra patří k pra-
videlným voličkám, takže 
svou „povinnost“ měla za 

sebou. Paní Jarka pro-
hlásila, že nejspíš nepůjde 
a paní Eva své rozhodnutí 
volit či nevolit ponechala 
na sobotní ráno.     

Dveře veřejnosti ote-
vřel i římsko-katolický 
kostel. Domnívali jsme se, 
že když jdou lidé do 
kostela a parkují na 
Starém náměstí, tak si 
odskočí odvolit do volební 

místnosti na tamní radnici. 
Bohužel.  Do kostela 
přijížděli lidé z širokého 

okolí a volební komise 
voliče vyhlížela nedočka-
vě.  S nadšením přivítala 
Milana Zielinu z evan-
gelického kostela, který i 
p ř e s  o rg a n i z á t o r s k é  
povinnosti na Noci koste-
lů, zavítal k volbám. 
„Volby do Evropského 
parlamentu považuji za 
důležité, i když je pravda, 
že příliš informací o jeho 
fungování nemáme. 

Dozvěděl jsem se však, 
že ze 70 procent ovlivňují 
legislativu v naší zemi, a to 
je také důvod, proč bych je 
nepodceňoval,“ zdůraznil 
Zielina.  Odvolil a spěchal 
za svými povinnostmi.

Z prázdné volební 
místnosti, nepočítaje čle-
ny okrskové volební 

Zatímco volební místnosti zely prázdnotou, v kostelech bylo plno

komise, jsme si to zamířili 
do katolického kostela.  
Komentovanou prohlíd-

kou provázel tamní návš-
těvníky Vladimír Markl. 
L i d é  s i  s e  z á j m e m  
prohlíželi oltář i malby, 
mnozí si to zamířili i na kůr 
a do věže. Večer je čekal 
„Zasněžený př íběh“ .  
Přesněj i  –  divadelní  
vystoupení Spolku sv. 
Anežky České a varhanní 
nocturno pátera Marcela 
Puváka.

Táňa Chmielová ze 
sociálního zařízení Ben-
jamín zavítala do kostela i 
s dcerou. „Vloni jsme byly 
na Noci kostelů v Petř-
valdě, letos jsme se 
rozhodly navštívit orlov-
ské chrámy. Nalákala nás 
prohlídka běžně nepřís-
tupných prostor,“ přiznala 
a dodala „Je příjemné se 
alespoň na chvíli v dnešní 
uspěchané době zasta-
vit…“

J e n  e v a n g e l i c k ý m  
kostelem prošlo v pátek 
večer 250 až 270 lidí. Další 
stovky zavítaly do již 
zmíněného katolického 
kostela a Husova domu. K 
volebním urnám přišlo v 
Orlové po oba dny 2 577 
voličů, což je 10,07 %. 

        Nataša Cibulková

(dokončení ze str. 1)
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Orlová dělá pro své občany opravdu hodně. Podíváme-li 
se do nedávné minulosti, byli to radní, kdo se zasadili o 
současnou zeleň, kterou nám mnozí návštěvníci z jiných 
měst závidí, byly to konkrétní osoby, které zajistily naši 
budoucnost, kdy vlivem těžební činnosti padlo celé 
historické jádro a teprve připojením Horní Lutyně se mohla 
nová Orlová opětovně nadechnout.

Nelze odmítnout vše, co se pro naše občany udělalo a 
přes některé nedostatky (nefunkčnost letního koupaliště, 
nekompletnost obchodní sítě, málo pracovních míst) se 
naše město nadále rozvíjí. Nemalé investice do 
sportovních, kulturních, spolkových i zájmových činností 
jsou nepopíratelné, jakož i současný vzhled města. 

Dřívější betonová šeď vzala i díky iniciativám bytových 
družstev za své, opravily se kilometry chodníků, zlepšilo se 
občanské vybavení.

Je skutečností, že nám chybí přirozené centrum, kdy 
jsme před vybudováním náměstí a čekáme pouze na 
vyhlášení soutěže, což musí udělat Ministerstvo financí. 

Tolik proklínaná kanalizace okrajových částí, která 
našim občanům přinesla opravdu velké potíže, se chýlí ke 
konci a blízká budoucnost ukáže její prospěšnost. V létě 
proběhne kompletní rekonstrukce Masarykovy třídy a 
Slezské ulice, která přinese mnohé komplikace, ale zajistí 
nejméně dvacetiletou sjízdnost uvedených komunikací. 
Končí rovněž rekonstrukce letního kina, které nám v době 
jeho slávy záviděla nejen okolní města.

Existuje však jeden problém, který může veškeré snahy 
zbortit. A tím je bezpečnost, protože všechny úspěchy 
padají, vládne-li mezi občany pocit strachu a obavy z 
možných konfliktů. Časté krádeže, přestupky proti 
občanskému soužití, slovní i fyzické napadání přináší do 
každodenního života nepříjemnou zkušenost. Proto 
pokládám ochranu našich obyvatel za důležitost prvního 
řádu a činím z této otázky absolutní prioritu v životě města. 
Máme zde jistý počet nepřizpůsobivých obyvatel, kteří 
nejenže umrtvují v jednotlivých lokalitách život, ale svým 
jednáním snižují hodnotu majetku občanů. Proto jsem při 
zřizování osadních výborů ve všech částech, kde se takové 
skupiny vyskytují. Jednak potřebujeme vtáhnout občany do 
složitého střetu s těmi, kdo nerespektují daná pravidla, 
jednak se jedná o lepší vzájemnou komunikaci. Bez 
spolupráce s občany to nepůjde. Orlová podle statistických 
údajů je na tom v podstatě dobře, ale spousta problémů 
zůstává nenahlášena, což se ve zmíněných statistikách 
projevuje. Máte-li jakékoli podezření, volejte bezplatné 
číslo 156 – městská policie, která je tu od toho, aby vás 
chránila. V neposlední míře je odpovědnost i na radnici, 
která je povinna zajistit pořádek ve městě. Ještě během 
tohoto volebního období musí městská policie předložit 
plán systémových opatření, jejichž cílem bude nulová 
tolerance vůči všem, kteří narušují náš život a ochrana 
našich občanů. Pochopitelně, že se spoléháme i na Policii 
ČR, jejíž přístup je vstřícný. Do celého procesu se musí 
zapojit i zastupitelé a hlavně obyvatelé města, bez nichž a 
bez jejichž podpory nemůžeme tento boj vyhrát.

                                                 Jaromír Kuča, starosta

Slavnostní vyřazení letošních maturantů orlovských 
středních škol se uskutečnilo minulý pátek a dnes 
převezmou maturitní vysvědčení další studenti. 
Květnového vyřazení se zúčastnil i starosta města 
Jaromír Kuča, který maturantům popřál šťastné 
vykročení do další životní etapy. „Maturita je skutečným 
předělem, neboť na jedné straně končí bezstarostný život 
pod ochranou rodičů a na straně druhé začíná období, kdy 
se každý bude muset vyrovnat s každodenní problematikou 
běžného života,“ podotkl starosta. 

NA ROVINU Bezpečnost
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Deset finalistek soutěže Slezská superstar se sešlo 28. 
května v domě dětí, aby zjistily, která z nich je ve zpěvu 
nejlepší. Soutěžící byly rozděleny do dvou kategorií podle 
věku, tedy na mladší a starší. V mladší kategorii zpívala 
Karolína Žigová, Linda Horváthová, Karolína Rostašová, 
Eliška Topičová a Renata Sekerová. Mezi staršími 
vystupujícími byla Klaudie Rostašová, Marianna 
Urbánková, Marcela Pohlodková, Nikola Součanová a 
Nikol Horváthová. 

Ještě před samotným vystoupením byly zpěvačky 
zkrášleny profesionálními vizážistkami, naladily své hlasy 
na generální zkoušce a netrpělivě vyčkávaly, kdy odbije 
šestnáctá hodina a vypukne hlavní show. Když dorazili 
diváci a pohodlně se usadili do křesel, přivítala je celá 
finálová desítka v čele s učitelkou Blankou Kawanovou a 
zazpívaly společnou píseň „Budu tu stát“. Následně si 
každá soutěžící odzpívala svou píseň a porota po „válečné 
poradě“ vybrala tři nejlepší zpěvačky z každé kategorie. 
Postupující si zazpívaly podruhé a tentokrát už porota určila 
jen jednoho vítěze, a to v obou kategoriích. 

Diváci měli také možnost hlasovat a vybírali svého 
„miláčka publika“. Už podle jásotu v prvním kole bylo 
jasné, že jejich volbou je Nikol Horváthová. Nutno dodat, 
že porota měla velmi těžké rozhodování, výkony byly 
vyrovnané a všechny účinkující byly perfektní. Porota 
nakonec zvolila vítězkou mladší kategorie Elišku 
Topičovou a ve starší kategorii se Slezskou Superstar stala 
Nikola Součanová.                                          Jan Cibulka

Od neděle 15. června dojde k celostátním změnám 
jízdních řádů a zároveň k úpravám jízdních řádů v městské 
hromadné dopravě Orlová. 

Dle žádosti Koordinátora Odis Ostrava dojde k úpravě 
spojů na lince č. 878505 MHD Orlová linka č. 505 Lutyně-
Zbytky-Rychvald-Dolní Lutyně. Spoj 5 bude uspíšen o 10 

minut a spoj 7 
uspíšen o 5 minut z 
důvodu umožnění 
přestupu na za-
stávce Dolní Lu-
tyně, střed na spoj 
14 linky 878560 na 
EDĚ. A na základě 
žádosti  občanů 
bude zřízen nový 
spoj na lince č. 
8 7 8 5 0 2  M H D  

Orlová linka č. 502 Lazy-Město-Poruba-Lutyně-
Dětmarovice. Jedná se o navazující spoj na spoj 57, který 
bude začínat na autobusovém nádraží v 8:29 a v 
Dětmarovicích, železniční stanice bude v 8:39 (vlak do 
Mostů jede v 8:48 hod.). K tomuto spoji je zřízen i zpáteční 
spoj v 9:15. Jedná se o spoje na letní období do 30. září 
2014.

                                                             Odbor dopravy

Od 1. července dojde k 
rozšíření obvodu IDS na 
př íměs tských  l inkách  
zařazených do IDS Orlová, 
a to na lince 870551 Orlová-
Petřvald-Ostrava a na lince 
870558 Orlová-Petřvald-
Bohumín na hraniční  
zastávku Petřvald, Březiny. 
Tento pozitivní krok při-
spěje občanům Orlové ke 
zkvalitnění a zlevnění cesty 
do Ostravy a Havířova. 

V Petřvaldě, Březiny je 
možno využít přestupu na 

MHD Havířov č. 403 do 
Havířova anebo na linku 
DPO č. 30 do Ostravy a tím 
umožnit levnější cestování 
a dopravu za prací a do škol. 

V důsledku změn do-

pravní obslužnosti Rych-

valdu (projekt  Koor-

dinátoru ODIS s.r.o.) je 

potřeba změnit hraniční 

zastávku u linky 870553 

Orlová-Rychvald-Ostrava, 

která je také zařazena v IDS 

Orlová. Tato linka původně 

jezdila do ZOO Ostrava 

(hraniční zastávka Rych-

vald, Mlékárenská) a od 15. 

června pojede na ÚAN 

Ostrava a hraniční zastávka 

bude Rychvald, zámek.

Druhou změnou je zave-
dení nových tarifů. Sou-
časný tarif zůstane za-
chován a navíc bude  
zavedena roční jízdenka 
občanská za cenu 1 000 Kč 
(při přepočtu cca 3 Kč/den), 
roční jízdenka pro starobní a 
plně invalidní důchodce do 
65 let za 500 Kč a pro 
studenty a žáky pěti měsíční 
jízdenka (září-leden, únor-
červen) za 250 Kč.

               Odbor dopravy

ZŠ Slezská našla svou SUPERSTAR

Výhodněji z Orlové do Ostravy i Havířova

Změny v MHD Orlová od 1. července
Rada města Orlová schválila změnu Tarifních a 

přepravních podmínek platných v obvodu 
integrovaného dopravního systému (IDS) - MHD 
Orlová s účinností od 1. července. Cílem změn je zvýšit 
zájem občanů o cestování veřejnou dopravou na území 
města. 

Změny jízdních řádů

V podzemí Závodu Důl 
Karviná došlo 21. května 
ráno k nešťastné události, 
při které byl usmrcen 
šestačtyřicetiletý zaměst-
nanec dodavatelské orga-
nizace. Stalo se tak v 
lokalitě Lazy zhruba 1000 
metrů pod zemí.

Zaměstnanec byl při-
tlačen k nakladači ve 
spodní úvrati pod porubem 
při manipulaci s dalším 
břemenem. Neprodleně 
byl povolán důlní a lé-
kařský výjezd Hlavní 
báňské záchranné stanice. 
Přes rychlý zásah se za-
městnance nepodařilo za-
chránit a lékař výjezdu 
konstatoval u postiženého 
zranění neslučitelná se 
životem.

                                -re-

Smrt kilometr 
pod zemí
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Město uspořádalo v pátek 30. května již 15. ročník 
celoměstského Dne dětí. Již od 14 hodin vítala dětské 
účastníky dovednostní stanoviště. Zajišťovaly je orlovské 
spolky a sportovní kluby. U vstupu účastníci obdrželi 
kartičky, s nimiž mohli na jednotlivých stanovištích plnit 
úkoly. Po odevzdání kartiček pak obdrželi drobné odměny.
V 16 hodin vypukl kulturní zábavný program, který 
obsahoval taneční vystoupení orlovských celků. Vystoupil 
také jeden z nejlepších imitátorů Michaela Jacksona a 
hlavní hvězdou dětského dne byla známá hudební skupina 
MAXIM TURBULENC, která potěšila široké obecenstvo 
návštěvníků. Děti si užily malování na obličej, klaunů a 
zábavných atrakcí.                                                      -MK-

 Z výpovědi pachatele se 
nepodařilo v policejní 
evidenci ustanovit  dva 
případy, kterých se pachatel 
dopustil. Pachatel se totiž 
ke spáchání doznal, ale 
poškozený věc policii 
neoznámil.   Policie se 
proto obrací na majitele 
vozidla Škoda Octavia, 
nezjištěné barvy, u kterého 
byla proražena nádrž v 
období od 17. do 19. dubna, 
a to v době, když bylo 
vozidlo zaparkováno na 
ulici Osvobození v Orlové-
Lutyni, podél pozemní 
komunikace poblíž letního 
koupaliště. U uvedeného 
skutku byl pachatel vyrušen 
neznámým svědkem.  Dále 
se policie obrací na majitele 
vozidla Škoda Felicia, 

Výstava králíků, drůbe-
že a holubů s mezinárodní 
účastí proběhne ve dnech 
5. a 6. července v areálu 
ZO na Těšínské ulici v 

Orlové-Porubě. Orlovští 
chovatelé slibují nejen 
živé exponáty, ale i bohaté 
občerstvení a zábavu. 
Otevřeno bude v sobotu od 
9 do 18 a v neděli od 9 do 
1 4  h o d i n .  V í c e  n a  
www.chovateleorlova.we
bnode.cz                      -re-

Vyslovuji poděkování a 
uznání LENCE VARGO-
VÉ, lektorce v oddělení 
tělovýchovy DDM Orlo-
vá, za to, že vždy s pro-
fesionální i velmi laska-
vou pedagogikou vede 
naše děti k pohybu a od 
nejútlejšího věku jim dává 
základy k pozdějším 
pohárovým výsledkům. 
Velice děkuji a vážím si 
její práce. 

          Lucie Fábryová, 
maminka cvičenců ve 

věku 2 a 5 let pod vedením               
p. Vargové.

MO STP Orlová-Město zve 
všechny své členy a příz-
nivce na turnaj v ruských 
kuželkách, který se koná  
28. června od 10 hodin               
v prostorách naší klubovny. 
Občerstvení zajištěno. 
              Výbor MO STOP

Palec nahoru

Turnaj 
v ruských 
kuželkách

Tradiční výstava 
nejen králíků …

pravděpodobně modré bar-
vy, u něhož byla proražena 
nádrž někdy na přelomu 
měsíce března a dubna,  a to 
když bylo vozidlo zapar-
kováno na ulici Topolová, 
poblíž vjezdu do objektu 
Telecomu. Jedná se o 
vozidlo na benzín.
 Majitelé uvedených moto-
rových vozidel by se měli 
p ř ih lás i t  na  Obvodní  
oddělení Orlová Policie ČR. 
Kontakt:  Slezská 1370, 735 
13 Orlová-Poruba, GPS: 
4 9 ° 5 1 ' 3 3 . 9 7 " N ,  
18°25'34.93"E, Telefon: 
596 523 333-4, Fax: 974 
7 3 4  7 8 8 ,  E m a i l :  
ka.oo.orlova.sekretariat@p
cr.cz
 por. Mgr. Zlatuše Viačková
komisařka

VÝZVA
  Policisté Obvodního oddělení Orlová odhalili 
pachatele, který se v několika případech dopustil 
přečinu krádeže a nezjištěným předmětem prorazil 
nádrž vozidla, z níž následně odčerpal pohonné hmoty.     

Nejen děti potěšil MAXIM TURBULENC

3 600 dětí z orlovských 
škol se zapojí do je-
dinečného projektu pod 
názvem „Orlovské spor-
tovní hry“, který odstartuje 
v našem městě ve čtvrtek 

19. června v ranních 
hodinách. Sto dvacet tříd-
ních kolektivů si vylo-
sovalo zemi, kterou budou 
na této akci reprezentovat. 
A to se vším všudy – v 
národních barvách, s vlaj-
kami i transparenty. Po 
slavnostním průvodu uli-
cemi města s cílem na 
Náměstí 28. Října se pře-
sunou na sportoviště, kde 
budou hájit barvy své 
země. A Orlovské noviny 
budou u toho.

                                -re-

Jednatřicet brigádníků se 
sešlo na sobotní akci 
„Ukliďme Česko“ nebo 
přesněji -„Ukliďme Orlo-
vou!“. Pracovalo se v 
několika lokal i tách a  
výsledkem byly plné kon-
tejnery a pytle s odpadem, 
který do přírody určitě 
nepatří a co navíc, hyzdí 
naše město. Více si o této 
zajímavé a přínosné akci 
přečtete v příštím čísle 
Orlovských novin. 

                                 -re-

5,12 tun
odpadu

Orlovské 
sportovní 

hry
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     Slavnost pořádali 
vojenští vysloužilci v 
místech, kterému se dnes 
říká Figura. Hudba hrála na 
ostrůvku, který je tam také 
do dnešních dnů. Dospělí 
pili pivo. Jako atrakce byl 
zapíchnutý stromek ve vodě 
a na něm zavěšené párky. 
Kluci starší deseti let chtěli-
li se dostat ke stromku pro 
párky, museli projít po 
kládě. Ta byla silnějším 
koncem uložena na břehu a 
tenký konec byl nad vodou. 
Kdo se dostal na tenký 
konec, samozřejmě rozhou-
páním kmene neudržel 
rovnováhu a spadl do vody. 
Za promočení si za odměnu 
mohl utrhnout jeden párek. 
Zábava to byla pěkná, ale 
všechno má svůj konec. 
Když byli výletníci v 
nejlepším, objevil se znena-
dání obecní sluha. Jme-
noval se taky Durčák. 
Tenkrát se vyhlášky nevy-
lepovaly, ale sluha bub-
noval na malý bubínek. 
Když se lidé kolem něj 
seběhli, přestal bubnovat, 
zvedl povýšeně hlavu, 
nasadil si okuláry a četl 
vyhlášku.                 

Po  zabubnován í  a  
přečtení vyhlášky všem 
ztuhla krev v žilách. Sluha 
jménem rakouského moc-
nářství oznámil zavraždění 
následníka trůnu Fer-
dinanda d'Este s chotí v 
Sarajevu a vyhlásil státní 
smutek. Pokračování zá-
bavy se již nekonalo. Hudba 

přestala hrát a muži se 
srocovali do skupinek. Z 
jejich řeči byla slyšet stejná 
slova, bude válka!     

 Na sv. Annu 26. čer-
vence 1914 byla vyhlášena 
mobilizace a vylepovaly se 
plakáty o nástupu mužů, 
povinných vojenskou 
s l u ž b o u .  K d o  m u s e l  

nastoupit, loučil se s 
rodinou a s černým dře-
věným kufříkem odcházel 
na  nádraž í .  Dne 28 .  
července byla vyhlášena 
císařem Františkem Jose-
fem 1. válka Srbskému 
království známým ma-
nifestem Mým národům. 
Válka tedy nastala, jak to 
lidé u rybníka předpo-
věděli.     

  Můj otec byl také 
povinen nastoupit do ka-
sáren. Maminka již chystala 
věci, když se ve dveřích 
objevil ujec Polák. Já jsem 
měl tehdy těch ujců a 
strýčků strašně moc. 

Tak ten ujec se po 

objevení ve dveřích volal na 
otce. „Francek, kaj iděš? Iď 
se podivať ku gospodě U 
Vavroša a přečytej se 
mobilizačňum vyhlaške. 
Mobilizaca se těbě nětyko, 
bo robiš na dole!“ Otec tam 
šel a přišel plný radosti, že 
nemusí rukovat. Poslal 
matku pro šnaps do „ver-
logu“ u souseda Wieczorka. 
Mobilizaci a začátek vojny 
prožil po švejkovsku, dlou-
ho do noci, s ujcem Polákem 
při láhvi režné.

     Já se také radoval, že 
tatínek nemusí rukovat, ale 
při této radosti jsem dostal 
nářez na zadek. Stalo se to 
následovně. Otec měl nový 
opasek na opásání kalhot. 

Když se s ujcem radovali, že 
nemusí rukovat, poskakoval 
jsem kolem nich, neb seděli 
na trávníku za plotem před 
chalupou. Poskakoval jsem 
na jedné noze a stále mlel 
jedno a totéž. „To žech je 
rod, že němušitě na vojne, 
bylo by škoda zakopať tego 
novego opaska“. Otec už 
byl v povznesené náladě, 
najednou vyskočil a povídá. 
„Jo ti dum zakopať.“ 
Odepnul opasek a zešvihal 
mě, že ještě několik dnů mě 
bolela zadnice. Otec na 
frontu nemusel, ale stejně 
válku nepřežil. Zemřel na 
španělskou chřipku. 

Během mobilizace se 

orlovské nádraží plnilo 
lidmi. Vlaky rozvážely 
nastupující muže středního 
věku plné života i dva-
cetileté chasníky. Byl jsem 
se také se svojí babičkou 
Kaniovou z Orlové podívat 
na nádraží, na odjíždění 
povolávaných mužů. Ten-
krát bylo orlovské nádraží 
nádražím hlavním. Za den 
tu stavěly několikrát i 
rychlíky. Spojení bylo přes 
Těšín na Slovensko do 
Košic a na druhou stranu 
přes Bohumín na Moravu 
nebo do Krakova (tehdy byl 
Krakov ve stejném státě), 
nebo přes Prahu se dalo 
dojet až do Německa a dále. 
Orlová měla tedy spojení s 
celou Evropou.           

Tak toto odpoledne 
vidím, jako by to bylo včera. 
Křižovaly se dva osobní 
vlaky. Jeden jel k Těšínu a 
druhý k Bohumínu. Ve 
vozech byla hlava na hlavě. 
Někteří muži, co byli u 
oken, mávali vojenskými 
čepicemi a volali: „Těmi 
čepicemi pobijeme Rusa! 
Za 14 dní jsme doma!“ Na 
některých vagónech však 
byly nápisy: „Červený 
šátečku kolem se toč, 
táhneme na Rusa, nevíme 
proč“. Za 14 dnů se opravdu 
někteří začali vracet, ovšem 
bez rukou nebo nohou, nebo 
slepí .  Mnoho se j ich 
nevrátilo vůbec. Jejich 
jména jsou na pomníku 
padlým ve světové válce.            
Hudba hrála, na peron nebyl 
nikdo, kdo tam neměl co 
dělat, vpuštěn. Kolem plotu 
nádraží se tísnily ženy s 
dětmi. Děti plakaly, matky 
lomily rukama. Babička, 
která už byla v letech, 
nejlépe rozuměla tomu, co 
je válka. Vzala mě za ruku a 
pravila: „Iďmy už dudum. 

JAK PŘED 100 LETY ZAČALA V ORLOVÉ SVĚTOVÁ VÁLKA 

Na výletě 28. června 1914
28. června, byla snad neděle, se v Orlové konala 

lidová slavnost. Vzpomínám si, že den byl překrásný. 
Sluníčko příjemně hřálo a já měl radost ze života. 
Vždyť za 14 dní nám měly začít prázdniny. Škola nám 
tenkrát končila 15. července. Už jsem byl školákem 1. 
třídy a byl jsem hrdý, že jsem mohl jít s rodiči na výlet. 
Nebylo to daleko, přibližně kilometr od domu v Lazích, 
kde jsme bydleli.

(Dokončení na str. 12)
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Další z mnoha kulinářských akcí pořádaných ve 
spřátelené Crikvenici, pod názvem "Slavnost třešní", se 
uskutečnila minulou sobotu na Naměstí Stjepana Radiče. 

Do této akce, která se koná již čtvrtým rokem, se zapojili 
nejen kuchaři a cukráři z celého města, hotely a restaurace, ale 
i samotní občané.  Vystavovatelé a prodejci ukázali mnoho 

sladké a pikantní kreativity s 
vůní a chutí místních třešní.  
Lákaly sušenky, koláče, cu-
kroví, kde hlavní ingrediencí 
musely být třešně.  

Samozřejmě, že nezůstalo 
jen u ochutnávek a konzumace 
pochutin. O krátký zábavný 
program se postaraly děti z 
mateřské školky Radost, za-
tančili školáci základní školy 
Vladimíra Nadzora a Kul-
turně-umělecký soubor "Li-
sinski". Celou akci dopro-
vázela i výstava dětských kre-
seb a jak jinak, než na téma 
třešně.                             -re-

Jó třešně zrály, sladký třešně zrály..
Illnau Efretikon

Crikvenica

Rydultowy

Czechowice-Dziedzice

CO NOVÉHO V PARTNERSKÝCH  MĚSTECH

Muž z Orlové - Rudolf  
Fian, otrávil téměř čtyři 
desítky lidí a další desítky 
jeho metanolový koktejl, 
který vědomě vydával za 
alkohol,  zmrzačil.  V 
minulých dnech soud 
rozhodl o jeho doživotním 
trestu. Za hlavní aktéry 
soud označil právě Fiana a 
p o d n i k a t e l e  To m á š e  
Křepelu z Řitky u Prahy, 
kteří namíchali deset tisíc 
litrů metylalkoholu.

Vysoké tresty až 21 let 
dostali i další obžalovaní, 
kteří se na nejsledovanější 
kauze posledních let v ČR 
podíleli. Ať už jde o 
distributory či výrobce 
jiného druhu alkoholu, 
který však vyráběli ze 
smrtící směsi od Fiana a 
Křepely. 

Symbol masového vra-
ha, třiačtyřicetiletý Rudolf 
Fian, pocházel ze Slo-
venska, ale vyrůstal v 
Orlové, kde chodil na ZŠ 
Mládí. Pracoval jako 
hospodský, ale také na 
šachtě a s rodinou dlouho 
žil v panelovém domě v 
Karviné-Ráji. Jak uvedl 
Deník, jen několik měsíců 
před vypuknutím meta-
nolové aféry v září 2012 se 
Fianova rodina nastě-
hovala do pronajatého 
domku v ulici Na Olmovci 
na pomezí Orlové a Dolní 
Lutyně.                       -re-

Metanolový vrah 
dostal doživotí

JAK PŘED 100 LETY ZAČALA V ORLOVÉ SVĚTOVÁ VÁLKA 

Na výletě 28. června 1914
Je to smutne divadlo“. (Ze 
vzpomínek Dominika Dur-
čáka)   

Autor článku (vlevo) s 
příbuzným Gabrielem Ka-
niou u rybníka na Figuře po 
roce 1930. Později, po 
instalaci sochy vodníka na 
ostrůvek, se místu říkalo U 
Vodníka. 

Bylo to oblíbené výletní 
místo obyvatel Orlové a 
přilehlých obcí již v 19. 
století. Několik desítek 
metrů napravo (mimo 
snímek) bylo v letech 1910-
1922 fotbalové hřiště SK 
Orlovan o rozměrech 46 x 
92 metrů. V zimě se na 
rybníku bruslilo a ostrůvek 
pak sloužil jako šatna. 

     Foto: Gabriel Kania
                           -sdur-

(dokončení ze str. 11)
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Na vaše četná přání opět zavádíme v Orlovských  novinách stránku "Ke kávě". 
Najdete tady vždy foto, kde musíte najít deset rozdílů. S ohledem na náročnost vždy 
pod fotkou uvedeme rozluštění.  Přejeme vám příjemné posezení... 

Nejlepší odpočinek je u dobré kávy s Orlovskými novinami
1/tabulka pod značkou - 2/lampa- 3/okno zavřené - 4/okno chybí - 5/okno bez lišt - 6/chybí 
schody - 7/kanál na cestě - 8/roh stěny u schodiště - 9/okno vpravo za stromem - 10/logo 
Octávie.

E v r o p s k á  k o m i s e  
spustila nový webový 
portál, který má za úkol 
prohlubovat spotřebitelskou 
výchovu. Portál je určen 
především učitelům, kteří 
ho mohou využít  př i  
přípravě vyučování nebo při 
tvorbě a sdílení lekcí se 
svými žáky. Mají do-
spívajícím lidem nabídnout 
praktické občanské a spo-
třebitelské znalosti a do-
vednosti pro skutečný život.

Stránka umožňuje za-
k ládán í  mez i ško ln ích  
projektů, třeba i s jinými 
školami v rámci EU. Více 
informací  na jde te  na  
http://www.consumerclassr
oom.eu/cs.                   -EF-

POLICIE ČR žádá ob-
čany o pomoc při pátrání po 
hledaném  Adamu  SIKO-
ROVI, nar. 6. 3. 1978, for-
málně bytem  Smilovice čp. 

13, který je podezřelý ze 
spáchání přečinu zanedbání 
povinné výživy dle § 196 
trestního zákoníku odst. 1 
trestního zákoníku. V pří-
padě jakýchkoliv poznatků 
k osobě volejte policejní 
linku 158.

                               -via- 

Nový web v boji 
proti šmejdům

Neviděli 
jste ho?
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Cestou jsme v Českých 
Budějovicích ještě přibrali 
druhou část naší výpravy a 
vydali se přes Německo do 
Holandska. Ráno už jsme se 
procházeli v malebném 
liduprázdném městečku 
Naarden. V Amsterdamu to 
zdaleka tak poklidné nebylo 
– ruch velkoměsta, cyklisté 
a jejich absolutní přednost, 
přelidněné ulice. Pro mnohé 
děti to byl první kulturní 
šok, ale užívali jsme si 
prohlídky významných 
památek, Muzea Vincenta 
van Gogha nebo relaxační 
plavbu po amsterdamských 
grachtech. 

Nezaskočilo nás ani 
chladné a deštivé počasí.

Po příjezdu do hotelu 

Ibis Budget v Belgii jsme si 
vychutnávali zasloužený 
odpočinek. Ráno nás Brusel 
přivítal sluníčkem a my se 
mohli po dobré snídani 
vydat na další poznávací 
procházku. Zastavili jsme 
se u Manneken Pis a 
obdivovali nejkrásnější 
náměstí v Evropě. Čas byl i 
na nákup vynikajících 
pralinek a suvenýrů. Belgie 

by však nebyla úplná 
bez Atomia a do alba tak 
přibyly nové fotografie. 
Procházka a nákupy ve 
starobylém městě Gent s 
krásnými cechovními  
domy a nocleh v hotelu F1, 
tentokrát už na území 
Francie, ukončily tento 
„belgický“ den.

Ráno jsme si přivstali, 
nasnídali se a vydali se směr 
Calais a Londýn. Velkým 
zážitkem byla pro všechny 
plavba na trajektu přes 
kanál La Manche. Celý den 
jsme obdivovali Trafal-
garské náměstí, Bucking-
hamský palác, budovu 
parlamentu s legendární 
věží (resp. zvonem) Big 
B e n ,  We s t m i n s t e r s k é  

opatství, prošli jsme si i 
jeden z londýnských parků 
St. James´ Park, potkali 
královskou koňskou gardu. 
Na závěr jsme si Londýn 
prohlédli z ptačí perspek-
tivy ze 135 metrů vysokého 
kola London Eye. Půlho-
dinka v prosklené kabince 
tohoto monstra zůstane v 
paměti každého z nás 
napořád.

Překvapením zejména 

@ Z redakční 
pošty Na exkurzi Amsterdam-Brusel-Londýn

Po dlouhých přípravách žáci 8. a 9. tříd ze ZŠ Školní 
odpoledne 9. května nastoupili před školou do autobusu 
a pokračovali vstříc novým zážitkům. A nebyla o ně 
nouze…

pro děti bylo ubytování v 
černošských rodinách. Děti 
ráno přicházely plné dojmů 
a zážitků z této krátké 
návštěvy.

Uteklo to… Poslední 
den v Londýně – plavba po 
Temži, návštěva Toweru, 
ko runovačn í  k l eno ty,  
voskové figuríny v muzeu 
Madame Tussaud, nákupy 
na Oxford Street, observatoř 
v Greenwichi, foto na 
nultém poledníku, opět 
trajekt a pak už jen dlouhá 
cesta zpět domů.

Žáci prakticky využili 
svých znalostí angličtiny, 
rozšířili si znalosti reálií 
jiných zemí. Myslím, že i 
přes drobnou nepřízeň 
počasí a malá nedorozu-
mění se zájezd velmi vydařil 
a děti budou mít nač 
vzpomínat.  

 Mgr. Barbora Janitorová
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Dne 7. června oslaví 
krásných 70 let 
paní Lenka NORKOVÁ 
z Orlové. Všechno nejlepší, 
hodně zdraví a štěstí jí přeje 
rodina, známí a přátelé. 

Dne 15. června oslaví své 
75. narozeniny 
paní Josefa ŽYLOVÁ 
z Orlové. Vše nejlepší, 
hodně zdraví a štěstí jí přejí 
manžel Ludvík, syn s 
manželkou a pravnučky 
Viktorka a Terezka posílají 
hodně pusinek.

Blahopřání Blahopřání

nPRODÁM DB 2+1, 3. 
podlaží, v hezkém místě na 
Masarykově třídě, částečně 
z r e k o n s t r u o v a n ý ,  v  
z a t e p l e n é m  d o m ě  s  
plastovými okny. Cena k 
jednání. Tel. 608 403 964.

nPRODÁM nové ne-
použité elektrické masážní 
křeslo, původní cena 25 tis. 
Kč. Nyní 18 tis. Kč. Tel. 605 
865 832.

nHLEDÁM kontakt na 
Petra Botura – klávesy – 
Orlová a Miroslava Němce 
– kytara – Doubrava. Tel. 
733 158 358.
 
nPRODÁM družstevní 
byt 2+1 v Orlové. Byt se 
nachází v klidném prostředí 
u  z i m n í h o  s t a d i o n u ,  
nedaleko lesoparku. Cena 
dohodou. Tel. 731 504 058.

INZERCE
n

n

nR O D Á M  k v a l i t n í  
hrobku na hřbitově v 
Orlové. Šedý mramor, 
odhad 60 tis, nyní za 50 tis. 
Kč. Tel. 733 158 358.

PRODÁM  s t avební  
pozemek v Rychvaldě, 
blízko Orlové, rozloha 
1388 m2, inženýrské sítě, 
rovinatý. Cena dohodou. 
Tel. 731 818 464, 
731 231 858.

PRONAJMU byt 3+1 v 
Orlové, v revitalizovaném 
domě s kamerovým systé-
mem, nové protipožární 
vstupní dveře, nové inte-
riérové dveře, nová ku-
chyňská linka, plastová 
okna, lodžie, plovoucí 
podlahy, koupelna po 
rekonstrukci, výhled na 
zeleň. Cena dohodou. Tel. 
606 272 033.

P

VZPOMÍNKA
VZPOMÍNKA

Dne 6. června vzpomeneme 
smutné 20. výročí, kdy nás 
navždy opustil náš milovaný 
syn, bratr a strýc 
pan Rudolf RUTA mladší. 
Vzpomínají rodina a známí.

nNABÍZÍM seriózní a 
dlouhodobou spolupráci 
nejen finančním poradcům 
v oblas t i  bankovních 

produktů (spotřebitelské 
úvěry, konsolidace, hypo-
téky aj.). Velmi zajímavé 
provize. Tel. 775 071 239.

...a to měl život tolik rád...
Dne 3. června jsme vzpomněli           
2. výročí, kdy nás naprosto neče-
kaně v mladém věku opustil náš 
Míša "Šrotík" FIALA.
Na jeho vtípky a věčně dobrou 
náladu NIKDY nezapomenou 
bratr Břeťa, švagrová Nikol a je-
jich děti Jareček a Břetík.
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VZPOMÍNKA

VZPOMÍNKA VZPOMÍNKA

VZPOMÍNKA

VZPOMÍNKA

VZPOMÍNKA

Dne 10. června vzpomeneme 
5. výročí úmrtí 
pana Ladislava GŘIBKA. 
S láskou vzpomíná manželka 
Danuše, bratr Josef s rodinou 
a švagrová Marie s rodinou.

Dne 25. dubna uplynulo 24 let 
od úmrtí 
pana Karla GŘIBKA. 
Stále vzpomínáme. Děkujeme 
všem za tichou vzpomínku. 
Bratr Josef s rodinou a švagrová 
Danuše.

Kdo ji znal, vzpomene, 
kdo ji měl rád, nezapomene.

Dne 9. června by se dožila 90 let 
naše maminka a babička, 
paní Libuše TALÍKOVÁ, 
rozená Krótká z Orlové.
Vzpomíná rodina.

Neodešel ten, kdo v srdci žije.
Dne 12. června uplyne rok od 
tragické nehody, kdy nás opustila 
naše sestra, švagrová, teta 
paní Danuše
STEINDLBERGEROVÁ. 
S láskou a úctou vzpomínají bratr 
Stanislav a sestra Soňa 
s rodinami.

To, že se rána zahojí, 
je jen zdání, v srdci zůstává 

bolest a vzpomínání.
Dne 6. června vzpomeneme 
5. výročí úmrtí 
paní Heleny PODSKALKOVÉ. 
S láskou a úctou vzpomínají 
manžel Jan, dcery Marie a Hele-
na, syn Ondřej s rodinami.

Každodenně na tebe 
vzpomínáme, 

moje milovaná maminko.
Dne 13. června to budou 2 roky, 
kdy od nás, kteří ji nejvíce 
milovali, navždy odešla naše 
drahá paní Eva KNAPOVÁ. 
Strašně moc nám chybíš a nikdy 
na tebe nezapomeneme. Děkuji 
všem, kteří si na moji maminku 
vzpomenou v dobrém. Nicola, 
Radim, Maruška, Mareček a Pat-
rička. Rodina Plhalova a Ve-
čerkova.

V srdcích Tě stále máme, 
s láskou a bolestí vzpomínáme.
Dne 13. června vzpomeneme 
10. výročí úmrtí 
paní Ilony MEIXNEROVÉ 
a zároveň jsme 15. ledna 
vzpomněli jejích nedožitých 80 
let. S láskou a úctou vzpomínají 
dcera Libuše a synové Vladimír, 
Dalibor a Roman s rodinami.

VZPOMÍNKA
Těžko se s Tebou loučilo, 

těžko je bez Tebe žít, 
láska však smrtí nekončí, 

v srdci Tě stále budeme mít.
Dne 14. června vzpomeneme 
1. výročí úmrtí mého manžela, 
našeho tatínka, dědečka a švagra 
pana Ericha DUSZKA 
z Orlové. S úctou a láskou 
vzpomínají manželka, syn a dcera 
s rodinami.

VZPOMÍNKA
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Letní výtvarná dílna Muzea Těšínska, která se 
uskuteční od 17. do 20. června, láká žáky i veřejnost. V 
orlovské výstavní síni čeká návštěvníky výroba závěsné 
dekorace (vhodné pro předškoláky a první stupeň 
základních škol) a ukázka výroby gobelínu, což je určeno 
osmým a devátým třídám a středoškolákům.                -re-

Dekorace i gobelíny v muzeu
Přijďte na smažení vaječiny do hasičské zbrojnice v 

Orlové-Porubě v neděli 8. června od 15 hodin, které pořádá 
MS ČČK Orlová. Účast potvrďte předsedkyni Evě 
Svidrové  na tel. 731 190 491. Smaží se za každého počasí!

                                                            Eva Svidrová,
                                                         MS ČČK Orlová

Vaječina v hasičárně
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ORLOVSKÉ KINO VESMÍR VÁS ZVE

6. až 7. června 
v 17.45 a 20 hod.  
HEZKÉ SNY
(Do 12 let nevhodný, 
komedie, titulky). Gary je 
na pokraji svých sil. Kdysi 
úspěšný zpěvák a muzikant 
píše hudbu pouze pro 
reklamní spoty, jeho man-
želství s Dorou ho neu-
spokojuje a navíc žárlí na 
svého bývalého kolegu a 
současného zaměstnavatele 
Paula, který je daleko 
úspěšnější a spokojenější 
než je on sám. Vstupné 80 
Kč.

7. června 
ve 13.30 a 15.30 hod.
KAMARÁD KAPŘÍKŮ
Pásmo čtyř animovaných 

pohádek. Vstupné 40 Kč.

13. a 14. června 
v 17.45 a 20 hod.  
NEŽ ĎÁBEL ZJISTÍ, 
ŽE JSI MRTVEJ
(Do 15 let nepřístupný, 
thriller, titulky). Bratři 
Andy a Hank mají problém 
- tíživý nedostatek financí. 
Jeden si užíval, ale za cenu 
daňových úniků, na které 
mu právě přišel auditor. 
Druhý nemá práci a tím 
pádem ani peníze na 
výživné pro své dítě a svoji 
bývalou ženu. Vstupné 80 
Kč.

14. června 
ve 13.30 a 15.30 hod.
O HLOUPÉM
PECIVÁLOVI
Pásmo šesti animovaných 
pohádek. Vstupné 40 Kč.   

20. a 21. června 
v 17.45 a 20 hod.   
MUŽI V ŘÍJI
(Mládeži přístupný, kome-
die). Mouřínov je malá 
moravská díra. I silnice tam 
končí. A protože Mouří-
nováci chtějí být „průjezd-
ní", musí vymyslet plán, jak 
sehnat větší, než malé 
množství asfaltu na její 
pokračování. Klíčem k 
úspěchu má být Franta, 
introvert, mudrlant a zmat-
kař. Ale především mistr 
republiky ve vábení jelenů. 
A tak je napadne uspořádat v 
Mouřínově Mistrovství 
Evropy ve vábení jelenů za 
účasti premiéra… Hrají 
Martin Trnavský, Jaromír 
Hanzlík, Marta Vančurová, 
Pavel Zedníček a další. 
Vstupné 80 Kč.

 

21. června 
ve 13.30 a 15.30 hod.
O MALENCE
Pásmo šesti animovaných 
pohádek. Vstupné 40 Kč. 

22. června v 17.45 hod.  
SIN NOMBRE - film pro 
náročného diváka.(Do 12 let 
nevhodný, drama, titulky). 
Film líčí strastiplnou pouť 
imigran tů  ze  S t ředn í  
Ameriky do Spojených 
států, kde chtějí začít nový 
život. Zároveň se dívá do 
kuchyně  ne l í tos tných  
mexických gangů, které od 
dveří do lepšího světa často 
drží pomyslné klíče. Ve 
snímku se splétá několik 
lidských osudů. Vstupné 80 
Kč.
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YMCA Orlová zve zájemce mezi 12 a 18 lety na 
indiánský tábor ve Spálově.  Bydlení  je v indiánských 
stanech, hry v lese a u řeky, dobrodružství, táboráky, 
přežití v divoké přírodě apod. Termín od 6. do14. srpna. 
Cena 1.700 Kč.

Dále YMCA nabízí hudební kemp v Orlové s bydlením 
ve stanech u evangelického kostela a s možností naučit se 
nebo zlepšit se ve zpěvu a hraní na kytaru, baskytaru, 
klávesy a bicí. Kromě toho společné hry, povídání, 
zpívání... Termín od 18. do 24. srpna. Cena 1.700 Kč.

Bližší informace na www.ymcaorlova.cz nebo na 
orlova@ymca.cz. Uzávěrka přihlášek je 30. června.

YMCA Orlová zve na akce pořádané v rámci svých 
oslav 10. výročí založení a 170. výročí založení hnutí 
YMCA ve světě. V pátek 6. Června v 19 hodin se v DKMO 

uskuteční cestovatelský večer do Číny s Milanem 
Lazeckým. O den později v sobotu 7. Června v době od 14 
do 19 hodin proběhnou ve Spirále Domu dětí a mládeže 
hry, soutěže, zpívání, překvapení pro děti, mládež i 
dospělé. V neděli 8. června v 16 hodin se v Husově domě v 
Orlové-Městě uskuteční první vánoční koncert sboru 
Keep Smiling Gospel. A proč „vánoční“ koncert už v 
červnu? Přijďte a všechno se dozvíte!

                                                                Štěpán Janča

Oslavy YMCY pokračují …

Seriál závodu dětí a mládeže na umělé stěně v lezení na 
obtížnost probíhal ve třech městech, a to v Opavě, Frýdku-
Místku a v Ostravě. Finále závodu se uskutečnilo 25. května 
v Ostravě-Vítkovicích, na lezecké věži a v přilehlém 
lezeckém centru Tendon blok. Mladí lezci z Horolezeckého 
klubu Gymnázia Orlová se v poli závodníků neztratili. 
Zúčastnilo se deset našich závodníků, z nichž šest nakonec 
stálo na bedně. V celkovém hodnocení si vítězství v 
kategorii juniorky 15. až 18. let vybojovala Hana Kroupová, 
v kategorii děvčata 11. až 14. let získala 2. místo Anna 
Burgetová a 3. místo patřilo Kristýně Ticháčkové. Ceny 
byly rozdány, závodníci spokojeni a už se těší na další 
ročník, nejdřív je ale čeká 14. června v Orlové závod Tendon 
U 14.                                                                             -Ná-

@ Z redakční 
pošty

Moravskoslezský 
gekon

Letní tábor pro děti a mládež 

YMCA ORLOVÁ NABÍZÍ

Krásně a vkusně vyzdo-
bený kostel s ukázkou, co 
vše se v něm v průběhu roku 
odehrává, např. oblouk s 
bílými růžemi pro svatby, 
vystavené pomůcky pro 
mše a výzdobu kostela, 
panely s fotkami z doby 
minulé, až po současné 
dění, publikace o dějinách 
tohoto kostela, který už 
vlastně ani neměl stát.

O to vše se postarali 

obětaví členové sboru. 
Člověk se na chvíli mohl 
zastavit, ztišit, zaposlou-
chat se do ticha a rozjímat, 
užít si komentovanou 
prohlídku celého kostela až 
do věže, dokonce si i 
zazvonit na zvon. Hodně 
návštěvníků si odpočinulo 
v neobvyklé kostelní  
čajovně ,,Na pavlači", kde 
se podávalo deset druhů 
čajů, horká čokoláda, káva 

a cukroví.
Ani se nám o půlnoci 

nechtělo domů. Šťastnou 
cestu domů nám přál kostel, 

@ Z redakční 
pošty

Vydařená Noc kostelů
 Již po několikáté se konala 23. května v půvabném 

evangelickém kostele Noc kostelů. Oproti loňsku byla o 
mnohem hezčí, nápadité akce, soutěže, prezentace 
různých žánrů hudby až po hru na varhany se zpěvem a 
také jazz. 

osvícený loučemi. Na 
shledanou při Noci kostelů v 
roce 2015.                                                                                                                                      

     O.M., Orlová- Poruba
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Ze sportovních stadionů, hřišť a palubovek 

V SEDMNÁCTI LETECH POSTOUPIL NA "REPUBLIKU" Z TŘETÍHO MÍSTA

Psát o úspěšných lidech, kteří něco dokázali nebo se 
chystají dokázat, je záměr Orlovských novin. Bohužel 
se o takovýchto občanech města dozvídáme jen stěží, či 
náhodně. Nejinak tomu bylo i u sedmnáctiletého 
PETRA QUISE, který nastoupil do naší redakce na 
dvoutýdenní praxi z Veřejnosprávní školy v Orlové. 
Mezi řečí vyšlo najevo, že je, dá se ještě říct, začínající 
kulturista, který má už za sebou pěkné výsledky, jimiž 
úspěšně reprezentuje naše město. Samozřejmě, že jsme 
si tuto informaci nenechali pro sebe, a rádi vám tohoto 
sympatického mladého muže představíme v našem 
rozhovoru.

n Petře, že ti je teprve 
sedmnáct a že studuješ 
střední školu, jsme se už 
zmínili v úvodu. Čtenáře 
by ale zajímalo, jak jsi se 
ke kulturistice dostal?

"Poprvé jsem překročil 
práh posilovny pár dní před 
m ý m i  1 5 - t ý m i  n a r o -
zeninami s váhou okolo 103 
kg. Do té doby jsem moc 
sportů nedělal, maximálně 
jsem hrál počítačové hry a 
podle toho se také odvíjela 

moje postava. Začal jsem 
tento sport dělat z roz-
hodnutí ze dne na den. Řekl 
jsem si, že takhle už 
vypadat nechci, že s tím 
něco udělám. Ve fitness-
centru Šembi jsem si 
zaplatil osobního trenéra, 
který mi po několika 
měsících řekl, jestli bych 
nechtěl příští rok soutěžit v 
kulturistice. Moje odpověď 
zněla: proč ne?  Za pokus to 
stojí.  Nejprve jsem ještě 
trochu nabral svalové 
hmoty v objemové fázi, kdy 
jsem do posilovny chodil 5 
až 6x do týdne a jedl jsem 
hodně jídel, abych nabral 
svalovou hmotu. Poté jsme 
se pustili do několika-mě-
síčního procesu, při kterém 
jsem shodil asi 27 kg. Toto 
shazování nebylo ještě pro 
soutěž, ale jen proto, abych 
si to zkusil, co takové 
hubnutí obnáší …"

n Z m í n i l  j s i  s e                       
o soutěži. Co to bylo?

"Jednalo se o mist-
rovství Moravy a Slezska v 
kulturistice."

nCo této soutěži, 
která je vlastně druhá 
nejvyšší v republice, 
předcházelo?

"Přes léto a zimu jsem se 
pustil do objemové fáze, od 
léta do konce zimy jsem 
nabral na 96 kilogramů. 

Devadesát dní před mist-
rovstvím Moravy a Slezska 
v kulturistice se setkal celý 
náš tým v čele s Martinem 
Šemberou, který nám řekl 
informace o dietě a tré-
ninku, který nás čekal. První 
měsíce to nebylo tak zlé, 
pořád jsme měli hodně jídla 
a neomezeně vody. Zlom 
nastal až týden před závody, 

který se nazývá superkom-
penzace. Tento proces má za 
úkol stáhnout vodu z 

podkoží a to tím, že prvních 
několik dní se drží sacharidy 
na úplné nule (jí se jenom 
několik stovek gramů 
vařeného kuřecího masa) a 
pije okolo litru vody za celý 
den.  

Denně také absolvujete 
tři tréninky. První trénink je 
aerobní na lačno, pro mě 
začíná v 6:00 hodin, druhý 

je trénink v posilovně okolo 
11:00 a třetí trénink je okolo 
(dokončení na další straně)
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17:00 hodin. Toto byla ta 
nejtěžší část, ale další dva 
dny se zase nepříjímají 
žádné bílkoviny, ty se 
nahradí složitými sacharidy 
v podobě rýže a rýžových 
chlebíků. Tady se vám 
trochu zvedne nálada i 
proto, že už se necvičí, 
jenom odpočívá."

n A co vlastní závody?
"Když přišel velký den 

závodů, brzy ráno jsme se 
sešli ve fitnesscenru, kde na 
nás nanesli soutěžní barvu a 
mohli jsme vyjet do Ostra-
vy, kde se soutěž konala. Na 
místě nás čekala prezentace 
před závody, kterou si musí 
každý závodník projít, jinak 
by nemohl odstartovat. Na 
prezentaci si všechny 
závodníky zváží a dostanou 
pořadové číslo. Následně je 
tu nejlepší část, ta se nazývá 

cukrování, kdy po něko-
likaměsíčním jídelníčku do 
sebe doslova tlačíte jídla 
jako piškoty, marmeládu a 
hrozinky. To se dělá proto, 
aby přijaté cukry šly přímo 
do svalu a ten se následně 
mnohokrát zvětšil. Před 
vstupem na podium je 
potřeba se dobře protáhnout 
a napumpovat. Také, abych 
byl na podiu co největší, 
takže se dělají kliky a různé 
cviky na prokrvení ramen, 
zad, bicepsu, tricepsu atd. 
Poté se jde na podium, kde 
provádíte povinné pózy a 
rozhodčí si zapisují body, 
podle kterých vybírají 
závodníky, kteří postoupí 
do finále. Ve finále máte 
minutu, kde ukážete svoji 
volnou sestavu póz na vámi 
vybranou hudbu. Poté, co 
vše splníte, tak čekáte na 
vyhlášení, kde opět ukážete 
povinné pózy a dozvíte se, 

jak jste se umístili."

n Takže se svými 
prvními závody jsi spo-
kojen?

"Umístil jsem se na 
třetím místě a jsem velice 
spokojený, ale třetí místo 
znamená i  postup na 
Mistrovství ČR o týden 
později, takže mě tvrdá 
superkompenzace čeká 
znovu, ovšem motivace z 
prvních závodů mě žene 
vpřed. V den závodů večer 
máte naprostou volnost v 
jedení a můžete si dát 
naprosto vše, co chcete. Já si 
dal svoje nejoblíbenější 
j ídla, muffiny, chees-
burgery, zmrzlinu a pizzu, 
více se do mě nevešlo, 
protože jsem měl žaludek 
přibližně o velikosti pěsti. 
Také jsem za večer přibral 
čtyři kilogramy, ty ovšem 
musím v průběhu týdne 
spálit kvůli postupu na 

Mistrovství ČR."

n Ř í k á  s e ,  ž e  
kulturistika je sport o 
svalnatých mužích, ale i 
obrovská řehole...

"Kulturistice musíte 
obětovat většinu volného 
času a energie, ale časem se 
z toho stane věc, bez které 
byste nemohli existovat a 
nejde jenom tak přestat. 
Není to tak sport, jako spíše 
životní styl, a i když je to 
občas velmi tvrdé, tak mě to 
baví. A vypadat dobře v 
dnešní době, to také není na 
škodu. Rodiče s dietou 
občas nesouhlasí, protože je 
to podle nich bláznovství, 
ale vždy mě podporují a 
podrží mě - a za to jim 
děkuji. Také bych chtěl 
poděkovat Martinu Šembe-
rovi za pomoc a dohled při 
dietě.                            

                                -re-

(dokončení ze str.22)

Ve čtvrtek 29. května se konal již 14. ročník Memoriálu 
Luboše Hubra v nohejbalu tříčlenných družstev 
neregistrovaných hráčů, který již tradičně pořádala 
skupina UMU za podpory města Orlové.  Akce svou 
dobrou sportovní úrovní a účastí hráčů všech věkových 
kategorií potvrdila, že sportovat se dá v každém věku.                  

                                        
Na start se postavilo osm družstev a po urputných 

bojích ve skupinách a následně ve finálové skupině bylo 
stanoveno na základě dosažených výsledků toto konečné 
pořadí: 1.místo družstvo „SKP Ostrava“, 2. místo 
družstvo  „Dvořáček I.“, 3.místo družstvo „Dvořáček 
II.“, 4.místo družstvo „SÚS II. “, 5.místo družstvo „UMU 

I.“, 6.místo družstvo „SÚS I.“ 7. místo družstvo „UMU 
II.“ a 8.místo družstvo „UMU III.“ Nejlepším hráčem 
zvolili pořadatelé  Čestmíra DUDU z družstva  „UMU I.“ 
Ceny předal vítězům starosta města Jaromír Kuča.

Zvláštní pozornost si zaslouží družstva „UMU“, která 
ač se neumístila na předních místech, jednoznačně 
zvítězila v hodnocení podle věkových kategorií. Věkový 
průměr každého družstva UMU byl vyšší než 60 let! 
Přejme těmto borcům, ať jim vydrží zdraví, chuť do hry a 
za rok opět ve stejné sestavě, na stejném místě a při 
zajímavých utkáních. ..

                                                             Zdeněk Mikula

14. ročník MEMORIÁLU LUBOŠE HUBRA

Sportovat se dá v každém věku
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