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Ve støedu 2. øíjna se 
uskuteènil již 22. roèník 
celostátní Plavecké soutì-
že mìst. Orlová obhajo-
vala pìkné tøetí místo v 
kategorii mìst od dvaceti 
do padesáti tisíc obyvatel z 
loòského roku. A jak ob-

hajoba dopadla? Na vý-
bornou! Orlová se dokon-
ce posunula na druhé 
místo v republice, ale nej-
podstatnìjší je, že se 
soutìže zúèastnilo celkem 
668 plavcù, což je více než 
dvojnásobek oproti pøed-
chozímu roku (kompletní 
startovní listinu najdete na 
mìstském webu).

„Zkvalitnili jsme pro-
pagaci, opakovanì jsme 
oslovili všechna školská 

Zmobilizujeme síly 
do dalšího roèníku 

„Plavecké 
soutìže mìst“?

Orlová druhá 
v republice

(dokonèení na str.2)

 Diskuze 
s ministrem vnitra 

Martinem PECINOU 
se koná v DKMO 
v pátek 11. øíjna 

v 16 hodin.  

Beseda 
s Pecinou

Øeditel zdùraznil, že 
celé tøi roky, co je ve funkci, 
bojuje za orlovskou orto-
pedii a nikdo z vedení ne-
mocnice by ji zrušit nech-
tìl. Takže proè se má rušit 
sterilizace? „Je to jen pro-
to, že v pøíštím roce vstoupí 
v platnost pøísná kritéria, 
kdy každé pracovištì, které 
dìlá sterilizaci, musí složit 
akreditaci. Bohužel v této 
nemocnici sterilizace není 
schopná tuto podmínku 

„S ortopedií to nemá nic spoleèného,“ øíká øeditel nemocnice Kovaøík

Sterilizace v Orlové skonèí
Na téma „ORLOVSKÁ NEMOCNICE“ vystoupil na 

záøijovém zasedání zastupitelstva mìsta øeditel NsP 
Karviná-Ráj, jejíž souèástí je i nemocnice v Orlové, Ing. 
Petr Kovaøík. Mimo jiné hovoøil o tolik diskutovaném 
zrušení sterilizace v Orlové. Mnozí se totiž obávají, že 
zrušení sterilizace odstartuje tolik obávané zrušení 
ortopedie.

naplnit ze dvou dùvodù. 
Jednak to jsou dùvody sta-
vební, kdy nevyhovují pod-
hledy ani stropy a v ne-
poslední øadì - je to tech-
nické zaøízení,“ vysvìtluje 
øeditel. Jak jsme se dozvì-
dìli, sterilizace v Orlové má 
pøístroje staré 17 až 22 let. 
„Takže si sami mùžete 
udìlat pøedstavu o tom, že 
do nemocnice nebylo inves-
továno dlouhodobì. Zna-
mená to, že orlovská sterili-

zace by mìla být v pøíštím 
roce ukonèena a tuto službu 
pøevezme buï Nemocnice v 
Karviné, která sterilizaci 
má trochu v lepším stavu, 
ale za pár let bude bez 
investic ve stejné situaci 
jako Orlová, nebo službu 
poskytne Havíøov. Tam je 

(dokonèení na str.3)
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zaøízení, vèetnì škol v 
našich spádových obcích, 
a novì jsme zajistili auto-
bus, který svážel dìtí a 
mládež ze vzdálenìjších 
škol,“ vyjmenovává  dù-
vody zlepšeného výsledku 
koordinátor Zdravého 
mìsta a zároveò této 
soutìže PaedDr. Radislav  
Mojžíšek.

Plavecké soutìže,  jak 
je patrno ze startovní 
listiny,  se zúèastnili plavci 
všech vìkových kategorií.  
Od tìch nejmladších, 
dvouletých, až po více než 
osmdesátileté, mezi nimiž 
tradiènì nechybìla MUDr. 
Eva Bobáková, která snad 
nevynechala ani jediný 
roèník. 

Organizátoøi však ani 
po tomto dobrém výsledku 

neusínají na vavøínech. „Z 
analýzy startovní listiny 
vyplynuly možnosti pro 
dosažení ještì lepšího 
výsledku v pøíštích roèní-
cích. Rezervu vidím zej-
ména ve vìtším oslovení 
seniorù, kteøí v hodnocení 
pøinášejí velké množství 
bodù. Letos jich Orlová 
získala 6148, ale také i v 
motivaci pracovníkù na-
šeho úøadu a pøíspìv-
kových organizací,“ kons-

tatuje koordinátor sou-
tìže.

Plavci byli vìkovì roz-
dìleni do deseti kategorií a 
tøi s nejlepším èasem v 
každé z nich (samostatnì 
muži a ženy) budou oce-
nìni na slavnostním 
vyhodnocení dne 6. listo-
padu  v 16 hodin v Domì 
dìtí a mládeže. Ocenìní 
také èeká na školu, která 
procentuálnì zajistila 
nejvìtší poèet svých žákù 
v soutìži.

„Chtìl bych moc podì-
kovat všem, kteøí se zú-
èastnili a tím napomohli 
našemu mìstu k vyni-
kajícímu umístìní. Moje 
podìkování smìøuje ke 
všem, kteøí se podíleli na 
zdárném prùbìhu celé 
akce, zejména pak Klubu 

plaveckých sportù Orlová 
v èele s panem Pavelkou a 
paní Podlesnou, kteøí 
bezchybnì zabezpeèili 
soutìž po stránce tech-
nické i organizaèní,“ zdù-
raznil Dr. Mojžíšek.

V kategorii mìst do 
padesáti tisíc obyvatel 
pøekonal svým výkonem 
Orlovou pouze Bohumín. 
Na tøetím místì se pak 
umístila Chrudim. 

                                -re-

Zmobilizujeme síly do dalšího roèníku 
„Plavecké  soutìže mìst“?

Orlová druhá v republice
(dokonèení ze str.1)

Dovolte mi všeobecnou úvahu. Jsem Orlovák od 
narození. Pamatuji Orlovou bez panelákù, pùvodní mìsto s 
dostatkem obchodù, nemocnicí na zámeèku atd. 

V souèasné dobì se mnoha vìcem kolem nás divím. Vadí 
mi, a jelikož rád dávám své myšlenky na papír, rozhodl jsem 
se, že se o nì podìlím i s vámi, obèany mé milované Orlové.

Právì jsem se vrátil ze své pravidelné pochùzky na 
høbitov, spojené se zálivkou kvìtin na hrobì mých rodièù. 
Ten náš høbitov nesnese srovnání s okolními. Zejména mi 
vadí popraskaný a nerovný asfalt na „hlavní tøídì“. Povrch 
je zejména v zimì a pro staré lidi velmi nebezpeèný. Pøi 
pohøbu svého švagra jsem si všiml ne zrovna nejlepšího 
úklidu smuteèní sínì a nekvalitnì ozvuèeného prostoru. 
Pøesto se údajnì bude podstatnì zvyšovat poplatek za 
pronájem hrobu.

Pøi cestì ze høbitova mì velmi potìšilo, když øidiè 
autobusu zastavil starší ženì mimo zastávku. To døív 
nebývalo, spíš se autobus rozjel pøed dobíhajícím èlovìkem.

Když už jsem u dopravy, velmi mne tíží pøekraèování 
rychlosti v obci. Je chvályhodné, že je pravidelnì radar u 
hasièské zbrojnice na Slezské ulici. Ale proè stále na 
stejném místì? Vždy� øidièi, kteøí pøijíždìjí od Orlové-
Lutynì musí zpomalit pøi zúžení silnice pøed odboèením do 
Orlové-Mìsta, a ti kteøí pøijíždìjí ze staré Orlové se nestaèí 
ani rozjet. Naopak, na ulici Tìšínské dosahují auta a 
motorky v úseku u „Vodòory“ rychlosti vysoce pøesahující 
povolenou rychlost v obci. Také v Orlové postrádám stabilní 
radary, které øidièe upozorní na pøekroèení rychlosti. V 
okolních obcích tyto bezpeènostní prvky neschází… Co 
øíkáte, spoluobèané, napíšete také, co vás trápí nebo tìší?

                                                                    Jiøí Drobek

@ Z redakèní 
pošty

Co vy na to, 
spoluobèané?

Po roce k nám vítr opìt zavál výstavu Spolkové a 

klubové èinnosti. Pojïte se podívat na roèní práci mnoha 

lidí pracujících v klubech a spolcích nejenom v Orlové. 

Letos poprvé bude samostatné oddìlení pro sportovní 

kluby z Orlové. Ve vestibulu vás pøivítá Klub vojenské 

historie z Dolní Lutynì. Nebudou chybìt tradièní 

vystavovatelé i s prodejem svých výtvorù a výrobkù, které 

si za symbolické ceny mùžete odnést domù. Novì se u nás 

bude prezentovat firma MINDOK s moderními 

spoleèenskými hrami.

Vážení obèané, mìsto Orlová, pracovní skupina pro 

spolkovou èinnost, vás ve dnech 7. a 8. listopadu zve do 

Domu kultury mìsta Orlové na výstavu spolkové a 

klubové èinnosti.  Jste srdeènì zváni!  

                                                Mgr. Miroslav Chlubna

Pøijïte na výstavu spolkové 
a klubové èinnosti!
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„S ortopedií to nemá nic spoleèného,“ øíká øeditel nemocnice Kovaøík

Sterilizace v Orlové skonèí
nová, moderní sterilizace, 
kde je i kapacita k za-
bezpeèování této služby jak 
pro Orlovou, tak pro Kar-
vinou. Co se týká zamìst-
nancù, tìch by se to témìø 
nedotklo. Buï pùjde o pøi-
rozené odchody do dùcho-
du, nebo jim bude nabíd-

nuto místo na jiném pra-
covišti v Orlové nebo Kar-
viné,“ podotýká Kovaøík.

Pokud by vedení ne-
mocnice chtìlo zachovat 
orlovskou sterilizaci, muse-
lo by jen do základních 
pøístrojù investovat èástku 
vyšší než 10,5 mil. Kè. 
„Bohužel nemocnice ne-
disponuje takovými finanè-
ními prostøedky a zøizovatel 
Moravskoslezský kraj ve-
øejnì tvrdí, že rozpoèet pro 
letošní a pøíští rok má 
napjatý a my nemáme 
oèekávat v tomto smìru 
jakoukoliv pomoc,“ uvádí 
øeditel. Zajímavá byla i 
aktuální  informace o  
lùžkovém fondu. Vloni 
zdravotní pojiš�ovny ne-
chtìly nasmlouvávat lùžka 
akutní péèe nejen v ne-

(dokonèení ze str.1)
mocnici v Orlové, ale i v 
jiných zaøízeních. V letoš-
ním roce jsou podepsány 
smlouvy se všemi pojiš-
�ovnami. „Dojednává se 
ještì dodatek a pøíloha na 
lùžka interny, kde jsme se 
neshodli. VZP totiž chtìla 
snížit lùžkový fond interny, 

s èímž nesouhlasíme, pro-
tože kapacitnì je toto 
oddìlení vytíženo a pokles 
lùžek by znamenal urèité 
porušení standardu a kom-
fortu pro pacienta. Prod-
loužily by se èekací lhùty, 
pøípadnì bychom tyto pa-
cienty nemohli vùbec 
pøijmout. Takže do konce 
roku by mìlo být jasno, zda 
pojiš�ovny vezmou naše 
argumenty o obložnosti, o 
poètu pacientù a o pøípa-
dech, které se na tomto 
oddìlení vyskytují,“ popi-
suje Kovaøík.

Lùžkový fond k 31. 
srpnu èiní celkem 48 lùžek 
akutní péèe, 75 lùžek 
následné péèe a 30 lùžek 
sociálních. Jak nám øeditel 
prozradil, došlo k malé 
zmìnì a na požadavky 
pacientù bylo pøevedeno 30 

lùžek na pracovištì v 
Karviné, aby tuto sociální 
péèi mohli poskytovat v 
obou dvou nemocnicích. 
Obì oddìlení jsou více-
ménì naplnìná. Jsou i 
požadavky navíc, takže 
musí nìkteré pacienty 
objednávat a nejsou zrovna 
okamžité lhùty na pøijetí. 
Chirurgie má v souèasné 
dobì 30 lùžek akutních, 5 
lùžek JIP, interna má 45 
lùžek akutních, 5 lùžek JIP, 

rehabilitace má 21 lùžek, 
ARO 5 lùžek, moderní 
zaøízení DIP 10 lùžek, DI-
OP 5 lùžek a ortopedie 36 
lùžek akutních a 6 lùžek JIP. 
Co se týká poètu zamìst-
nancù, tak k poslednímu 
srpnovému dni bylo v obou 
nemocnicích Orlová i 
Karviná 1.179 zamìst-
nancù, z toho 454 v Orlové, 
z nichž je 56 lékaøù.

                                 -re- 

OCHRANA OSOB A MAJETKU
Není tomu ani týden, co probìhla v DKMO výstava, èi spíše 
prezentace zpùsobù, kterak ještì lépe ochránit svùj majetek. 
Mìstská policie spoleènì s PÈR Orlová, Karviná a odborem 
správy majetku , chtìli tímto projektem podpoøit realizaci 
metod a prostøedkù pøi bezpeèí osob a ochranì majetku. 
Hlavním cílem bylo ukázat cestu, jak by se mohla snížit 
majetková kriminalita našeho mìsta a jeho okolí.  Ti, co tuto 
výstavu navštívili, se mohli seznámit nejen s novými 
poplachovými systémy a speciálními zámky, ale dokonce si 
mohli zastøílet i na laserové støelnici.



-4-

Starosta mìsta Orlové  vyhradil pro volební kampaò pro volby do 
Poslanecké snìmovny Parlamentu Èeské republiky, konané ve dnech 
25. a 26. øíjna, plochu pro vylepení volebních plakátù.

Pro vylepení volebních plakátù je možno využít plochu na dvou 
šestihranech umístìných na Námìstí 28. øíjna v Orlové-Lutyni. Výlep 
volebních plakátù je možno uskuteènit svépomocnì poèínaje dnem 14. 
øíjna a využití ploch pro výlep volebních plakátù musí odpovídat zásadì 
rovnosti kandidujících politických stran a koalic.                               -re-

Pro tyto volby bylo v na-
š e m  v o l e b n í m  k r a j i  
zaregistrováno 18 kandi-
dátních listin politických 
stran, hnutí a koalic. 

Volit budeme opìt ve 30 
volebních okrscích.

Umístìní volebních 
místností se oproti po-
sledním volbám prezidenta 
v lednu 2013 nezmìnilo. 
Jelikož se jedná o mimo-
øádné volby, dostane každý 
voliè nejpozdìji 1 den pøede 
dnem voleb domù do 
schránky obálku s vyzna-
èením volební místnosti, 
kde bude volit a sadu 
hlasovacích lístkù spolu s 
pouèením, jak postupovat 
ve volební místnosti.

Právo volit do Posla-
necké snìmovny Parla-
mentu Èeské republiky má 
státní obèan Èeské re-
publiky, který alespoò dru-
hý den voleb dosáhl vìku 
nejménì 18 let.

Volièi, který nebude 
moci volit nebo nehodlá 
volit ve volebním okrsku, v 
jehož stálém seznamu 
volièù je zapsán, vydá 
Mìstský úøad Orlová, odbor 
vnitøních vìcí, na jeho 
žádost volièský prùkaz. 
Volièský prùkaz opravòuje 
obèana k hlasování v 
jakémkoli volebním okrsku 
na území Èeské republiky, 
popøípadì v jakémkoli 
zvláštním volebním okrsku 
v zahranièí.

Voliè mùže požádat o 
vydání volièského prùkazu 
osobnì do uzavøení stálého 
seznamu volièù, tj. do 23. 
øíjna do 16 hodin na 

Mìstském úøadu Orlová, 
odboru vnitøních vìcí, úsek 
evidence obyvatel nebo v 
listinné podobì opatøené 
úøednì ovìøeným pod-
pisem volièe nebo v elek-
tronické podobì podepsané 
uznávaným elektronickým 

Volební kampaò v Orlové

Mimoøádné volby do Poslanecké snìmovny 
Parlamentu Èeské republiky 2013

Prezident republiky vyhlásil svým rozhodnutím 
publikovaným ve Sbírce zákonù dne 28. srpna 2013 
mimoøádné volby do Poslanecké snìmovny Parlamentu 
Èeské republiky. Jejich konání bylo stanoveno na pátek 
25. øíjna od 14 do 22 hodin a sobotu 26. øíjna od 8 hodin 
do 14 hodin. 

podpisem volièe, pøípadnì v 
elektronické podobì zasla-
né prostøednictvím datové 
schránky, doruèené nej-
pozdìji 7 dnù pøede dnem 
voleb, tj. do 18. øíjna na 
Mìstský úøad Orlová, odbor 
vnitøních vìcí.

Mìstský úøad Orlová 
pøedá volièský prùkaz 
nejdøíve 15 dnù pøede dnem 
voleb, tj. od 10. øíjna 2013 
volièi osobnì nebo osobì, 
která se prokáže plnou mocí 
s ovìøeným podpisem 
volièe žádajícího o vydání 
volièského prùkazu na 
odboru vnitøních vìcí, 
úseku evidence obyvatel, 
anebo jej volièi zašle na jím 
uvedenou adresu.

Voliè mùže požádat ze 
závažných, zejména zdra-
votních dùvodù Mìstský 
úøad Orlová a ve dnech 
voleb okrskovou volební 
komisi, aby mohl hlasovat 
doma, a to pouze v územním 
obvodu svého volebního 
okrsku. V takovém pøípadì 
okrsková volební komise 
vyšle k volièi dva své èleny 
s pøenosnou volební schrán-

kou, úøední obálkou a hlaso-
vacími lístky.

Jak se hlasuje?
Každá volební strana 

bude mít samostatný hla-
sovací lístek. Voliè, v pro-
storu urèeném pro úpravu 
hlasovacích lístkù, vloží do 
úøední obálky opatøené 
úøedním razítkem 1 hla-
sovací lístek. Na hlaso-
vacím lístku mùže zakrouž-
kováním poøadového èísla 
nejvýš u ètyø kandidátù 
vyznaèit, kterému z kandi-
dátù dává pøednost. Jestliže 
voliè vyznaèí pøednostní 
hlasy, napøíklad zaškrtnutím 
poøadového èísla kandidáta, 
podtržením jména a pøíj-
mení èi škrtnutím jmen a 
pøíjmení ostatních kan-
didátù kromì tìch, kterým 
chce dát pøednost nebo 
oznaèí na hlasovacím lístku 
více než ètyøi kandidáty, tak 
se pøednostní hlasy nebudou 
poèítat.

                                                       

     Ing. Lubomír Kajan          

                          vedoucí 

   odboru správy úøadu
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Pøijïte 25. a 26. øíjna
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PROSADÍME 
DOBØE 
FUNGUJÍCÍ 
STÁT

VOLTE èíslo 1 -  ÈSSD VOLTE
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Co vám v Orlové chybí? – 
zeptali jsme se náhodnì 
vybraných Orlovanù. A 
tady jsou jejich odpovìdi:

Jarda K., 
51 let, elektromontér:
Chybí mi tu obchody s kva-
litní obuví èi elektronikou. 
S rozšíøením obchodù by se 
snížila i nezamìstnanost v 
našem mìstì. 

Jana M., 46 let, kuchaøka:
Mohlo by se už koneènì 
zaèít nìco dìlat s tím ná-
mìstím. Myslím si, že 
nynìjší námìstí nerepre-
zentuje dostateènì naše 
mìsto. Ve vedlejších mìs-
tech jsou o mnoho hezèí. 

Radka, R., 
39 let, zdravotnice:
V Orlové mi chybí park, kde 
bych si s rodinou mohla jít 
sednout a odpoèinout si. 
Líbily by se mi tam lavièky, 
stromy a vyžití pro dìti. V 
ostatních mìstech jsou 
krásné parky, kde si obèas s 
rodinou zajedu, ale vyho-
vovalo by mi to v místì 
bydlištì.

Lukáš B., 18 let, student:
Chybí mi tady poøádný 
obchod s elektronikou a 
znaèkovým obleèením. 
Burzy nejsou kvalitní. 
Musím proto dojíždìt do 
jiných mìst, což mi ne-
vyhovuje.

Tomáš, P., 29 let, horník:
Preferoval bych více parko-
vacích míst. Pøedevším na 
páté etapì, kde neustále 
pøibývají nová a nová auta. 
Je to tam namaèkané, nìkdy 
nejde ani vyjet z parkovištì. 

Irena, H., 
67 let, dùchodkynì:
Chybí mi tady nìjaké pìkné 
koupalištì. Lidé si v létì 

nemùžou jít zaplavat. Musí 
dojíždìt do jiných mìst.

Monika, B., 
21 let, studentka:
Chybí mi tu rychlé ob-
èerstvení v podobì KFC 
nebo McDonald. Bylo by 
zde více pracovních míst 
pro mladé lidi. Tržby by 
byly urèitì vysoké, protože 
tento druh obèerstvení je ve 
svìtì hodnì populární.

Petr, C., 
32 let, nezamìstnaný:
Chybí mi nìjaké knih-
kupectví s vìtším výbìrem 
knižních titulù. Dojezd do 
ved le j š í ch  mìs t  j sou  
náklady navíc. Objednávky 
pøes internet se nevyplatí. 

Libor, S., 38 let, øidiè:
V Orlové mi dost chybí 
nové námìstí. To staré není 
reprezentativní a mìlo by se 
co nejdøíve zrekonstruovat. 

Klára, B., 
27 let, mateøská dovolená:
Chybí mi tu více høiš� pro 
dìti. Høištì bych uvítala, 
protože využití pro dnešní 
dìti je mizerné. Proto nìkdy 
tráví èas doma, kde se 
jenom nudí a sedí u 
poèítaèù, což škodí zdraví.

Franta, H., 
71 let, dùchodce:
Rozhodnì by se mi líbil 
nìjaký park, který by mìl 
lavièky, na které by si 
èlovìk sednul a odpoèinul 
si. Mìly by tam být stromy, 
kvìtiny a keøe. 

Michala P., 
20 let, studentka:
Postrádám námìstí, to je 
urèitì ostuda, že tady není. 
Jinak se za vším dá dojet do 
Ostravy, ale asi by to chtìlo 
knihkupectví a nìjaký ob-
chod se sportovními potøe-

ANKETA ANKETA

(dokonèení na str.10)

Zamìstnanci ICM YMCA Orlová zorganizovali spolu s 
dobrovolníky v pátek 27. záøí hned dvì akce najednou. V 
nedávno spojených støedních školách – tedy na Gymnáziu a 
Obchodní akademii Orlová jsme pro studenty pøipravili 
nevšední program. V budovì, kde døíve sídlila obchodní 
akademie, probíhal bìhem ètyø vyuèovacích hodin již 
tradièní Evropský den jazykù. Ve stejný èas v budovì 
bývalého gymnázia probíhaly dva devadesátiminutové 
bloky kampanì Èesko proti chudobì.  Obì akce navštívilo 
více než 200 studentù a asi desítka pedagogù.

Chtìli bychom touto cestou podìkovat všem tøem 
pøednášejícím dobrovolníkùm Evropské dobrovolné služby 
z tøineckého obèanského sdružení Bunkr. Jmenovitì pak 
Lilit Sahakyan z Arménie, George-Paulovi Matei z 
Rumunska a Joe Pristleymu z Velké Británie, protože jejich 
prezentace o zemích, z nichž pocházejí, byly na vysoké 
úrovni a z ohlasu studentù víme, že se líbily a byly podány 
srozumitelnì. V neposlední øadì bychom chtìli podìkovat 
také Mgr. Milanu Klepaèovi za pøípravu i velmi pohotové a 
pohodové úvody k jednotlivým blokùm prezentací. 
Myslím, že akce Evropský den jazykù v Orlové splnila svùj 
úèel na sto procent.

Soubìžnì s touto akcí jsme také poøádali na gymnáziu 
promítání dokumentù k problematice toxických chemikálií 
obsažených v nejrùznìjších výrobcích v rámci 
celorepublikové kampanì Èesko proti chudobì. Po 
úvodním promítání, které trvalo cca 45 minut, následovala 
diskuze se studenty, jak oni hodnotí problematiku toxinù ve 
výrobcích. Diskuze byla plodná a studenty pøimìla 
zamyslet se nad neobvyklými okolnostmi fungování našeho 
svìta. Poté byla pøedstavena myšlenka produktù Fair Trade 
s dùrazem na možnost zakoupení tìchto výrobkù v našem 
mìstì v Klubu Futra. Studenti také mìli možnost ochutnat 
nìkteré z Fair Trade cukrovinek. Odcházeli tak plní nových 
informací a podnìtù k zamyšlení.

Kampaò Èesko proti chudobì v Orlové pokraèovala 
rozdáváním informativních letáèkù a pozvánek na veèerní 
promítání filmu 100 % bavlna do blízkého klubu Futra. 

                                 Robert Kovarik a Miroslav Sedláèek
                                                            ICM YMCA Orlová

Zveme veøejnost na pietní akt, který se uskuteèní u 
pøíležitosti vzniku samostatného èeskoslovenského 
státu ve vestibulu radnice v Orlové-Mìstì, a to v 
pondìlí 28. øíjna ve 14 hodin.                                  -fri-

Pozvánka na pietní akt

Evropský den jazykù a kampaò 
Èesko proti chudobì 

také v Orlové
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bami, aspoò základními. 
Teï jsem shánìla tenisáky, 
se kterými by se dalo hrát, 
ne ty z burzy. A nepochodila 
jsem. A pak mi chybí nìjaký 
pìkný prostor, kam by se 
dalo zajít jen tak na pro-
cházku. Lesopark je velmi 
zanedbaný.

Tomáš, N., 21 let, student:
Jsem spokojen, jen tu chybí 
nìjaká industriální zóna. 
Jinak je vše v dojezdové 
vzdálenosti, i když mezi-
mìstská doprava ponìkud 
pokulhává. Taky by se 
hodila železnièní zastávka.

Anežka, P., 
20 let, barmanka:
Chybí mi tu sportovní 
využití. Líbila by se mi tady 
stezka na koleèkové brusle, 
která by byla bezpeèná pro 
všechny vìkové kategorie. 
Nelíbí se mi, že musím za 
sportem jezdit do jiných 
mìst.

Josef, Š., 53 let, 
provozní restaurace:
Líbilo by se mi tu koupalištì 
pro malé dìti do 2 let. S dí-
tìtem proto musím dojíždìt 
do vedlejších mìst, což mì 
nebaví. 

Lenka, R., 
20 let, brigádnice:
Ve mìstì mi chybí více 
kamerových systémù, pro-
tože se tu èím dál víc krade. 
Ve vedlejších mìstech se až 
tak moc nekrade jak u nás. 

Miroslav, T., 
47 let, úøedník:
Èasto jsem slyšel o bu-
dování a zmìnách èi re-
konstrukcích letního kou-
palištì, letního kina, kina 
Vesmír, nebo jak øíká pan 
starosta, o velké ostudì 
Orlové, kterou je námìstí v 
Orlové-Lutyni. Doufám, že 

se doèkám tìchto pláno-
vaných zmìn.

Libuše, K., 
36 let, manažerka:
Osobnì zde postrádám od-
poèinkovou zónu vhodnou 
pro všechny vìkové ka-
tegorie. Tím by mohl být 
zrekonstruovaný park èi 
jiné místo, které by sloužilo 
k zábavì a regeneraci sil. V 
takovém parku by mohl být 
vybudovaný koutek pro dìti 
s rodièi a zároveò stezky 
sloužící k procházkám nebo 
sportu.

Markéta  M., 
20 let, studentka:
Uvítala bych více odpoèin-
kových, klidových míst a 
zároveò i prostory pro vìtší 
vyžití dìtí a mládeže. 
Nadbývají zde obchody a 
hospody. 

Jaroslav C.,
33 let, nezamìstnaný:
Já vám tedy øeknu co mi 
tady chybí, a vìøím, že s 
mým názorem bude sou-
hlasit více obèanù Orlové. 
Chybí mi tady více patrio-
tismu k mìstu a to úøadem 
poèínaje až po posledního 
podnikatele konèe. Je to k 
vzteku, když tady do Orlové 
pøijímají na práci "pøespol-
òáky" a pøitom se všichni 
tváøí, jak jim nejde o Orlo-
vou. Mìli by se zamyslet. 

Pavlína, N., 31 let, 
mateøská dovolená:
Chybí mi tu plno vìcí. 
Nelíbí se mi zdejší burzy, 
které jsou nekvalitní a 
zamìstnanci jsou nìkdy 
nepøíjemní. Dále se mi 
nelíbí ani to, že zde není 
otevøené koupalištì, kde 
bych s dìtmi chodila. Teï 
musíme všude dojíždìt, což 
je pro vìtší rodinu nìkdy 
finanèní problém. 
Pøipravila: 
                Martina Káòová

ANKETA ANKETA
(dokonèení ze str.9)

ZÁØIJOVÉ VÍTÁNÍ OBÈÁNKÙ
(Více v pøíštím èísle Orlovských novin)
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Mezinárodní spolupráci 
se obì zaøízení vìnují již 
nìkolik let a mají za sebou 
realizaci nìkolika úspìš-
ných projektù. MŠ Radost v 
Orlové si vybrala ke spo-
lupráci školku (chorvatsky: 

vrtiè :-)) se stejným názvem 
- Radost. Navštívili jsme ji v 
dopoledních hodinách, kdy 

@ Z redakèní 
pošty Zrodí se nová spolupráce?

žila plným životem. Po 
vøelém pøivítání paní øe-
ditelkou jsme mìli možnost 
blíže se seznámit s vý-
chovnì-vzdìlávacím zamì-
øením mateøské školy, s 
personálem i samotnými 

dìtmi. Záhy jsme zjistili, že 
náplò èinností obou ma-
teøských škol je velmi 
podobná, ne-li stejná. Jazy-
ková bariéra postupnì 
mizela a my si zaèali mezi 
sebou rozumìt. Øeditelka 
chorvatské MŠ se s námi 
podìlila o zkušenosti s 
mezinárodními projekty, 
které realizují nejen v 
pøíhranièí (Rakousko, Slo-
vinsko), ale i ve vzdáleném 
Švédsku.  Pevnì vìøíme, že 
obì organizace najdou 
spoleènou øeè a stanou se 
partnery.   

Se stejným zámìrem 
navázat  spolupráci  s  
poskytovatelem sociálních 
služeb v Crikvenici se 
uskuteènilo setkání zakla-
datelek Domu seniorù 

Poslední dny mìsíce záøí trávili nìkteøí pøedstavitelé 
mateøské školy Radost, s.r.o. a Domova seniorù Pohoda, 
o.p.s. z Orlové v družebním pøímoøském mìsteèku 
Crikvenica v Chorvatsku s cílem navázat spolupráci s 
tamními zaøízeními.

Na návštìvì v"Staraèkom domu Sveti Juraj". 

Øeditelka a majitelka Crikvenické školky "Radost" v jedné 
osobì Martina Magaš (vpravo) se nám ochotnì vìnovala a 
vysvìtlovala systém jejich práce. 

POHODA, o.p.s. Cesta 
smìøovala do Domova pro 
seniory „Sveti Juraj“. Bu-
dova domova je zasazena do 
svahu nad moøem a ob-
klopena pøekrásnou zelení. 
Jedná se o soukromý domov 
rodinného typu, který 

poskytuje ubytování dvaceti 
seniorùm. Zde jsme byli 
pøivítáni majitelkou a 
zároveò øeditelkou tohoto 
zaøízení, která nás sezná-
mila s posláním domova, 
cílovou skupinou a roz-
sahem služeb, které domov 
poskytuje. Diskutovali jsme 
o vzájemných pøedstavách a 

oèekáváních. Doufáme, že 
semínko spolupráce vzejde 
a partnerství se zaène 
rozvíjet, projekty psát a také 
realizovat.

Velké a upøímné podì-
kování patøí Luïku Ci-
bulkovi, který se ve svém 

volném èase ujal naší 
"delegace", zprostøedkoval 
prvotní kontakty na mìsts-
kém úøadì v Crikvenici a 
potažmo v obou zaøízeních. 
Zároveò byl pozorným 
spoleèníkem, prùvodcem 
mìstem a hlavnì pùsobil 
jako pøekladatel pøi vzá-
jemných rozhovorech.

           Hana Tøasková,
         Bohunka Trelová

Srdeèné 

podìkování

V mìsíci záøí jsem 

oslavila 92. narozeniny a k 

mému velkému pøekva-

pení, oproti jiným létùm, 

mi pøišel pogratulovat sám 

pan starosta Jaromír Kuèa 

a pøedal mi dárek mìsta. 

Velmi si vážím této zmìny, 

protože i on se staví moc 

pìknì k úctì ke stáøí.

          Anna Mokrošová

V úterý 8. øíjna byly v 
našem mìstì zahájeny 
hned dvì výstavy. Ta první 
v galérii ZŠ Ke Studánce, 
kde si mùžete prohlédnout 
obrazy Jaroslava Kozela a 
Rity Pavelkové a druhá ve 
výstavní síni Domu kultu-
ry mìsta Orlové. V DKMO 
vystavuje své fotografie 
Fotoskupina K4 ve složení 
Pavla Herzánová, Miros-
lav Brziak, Pavel Brádka a 
Radim Golka.              -re-

@ Z redakèní 
pošty

Kam na výstavu?

Chorvatské školky jsou 
shodné  s tìmi našimi...
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Dùm dìtí a mládeže v 
Orlové-Lutyni pøipravil pro 
ty nejmenší dva zajímavé 
kroužky spojené s pøírodou 
a se zvíøátky. „Pøed-
školáèek v øíši zvíøat“ – je 
název kroužku pro dìti, 
které se tak mohou hravou 
formou pøipravovat na 
vstup do 1.tøídy.  Kroužek 
se bude konat každou støedu 
od 15 do 16:30 hodin, cena 
je 250 Kè. Druhý kroužek 
nese název „Malujeme se 
zvíøátky“ a je urèen dìtem s 
výtvarným talentem a 
láskou k pøírodì. Kroužek 
se koná každý ètvrtek od 14 
do 16 hodin, cena 200 Kè.

Další dva kroužky potìší 
dìti, jejichž nejvìtším 
koníèkem je samotná matka 
pøíroda. První kroužek se 
zabývá chovem exotických 
savcù. Je zamìøen na chov 
„drobných“ savcù v pod-
mínkách lidské péèe a koná 
se každé úterý od 15 do 17 
hodin, cena 200 Kè.  „Ama-
térský biolog“ potìší vše-
chny milovníky pøírody, 
kteøí se podrobnì seznámí 
se všemi pravidly a zvlášt-
nostmi pøírody celého svìta. 
Každé úterý od 16 do 18 
hodin. Cena 200 Kè.

Bližší informace: Bu-
r a . A d a m @ s e z n a m . c z ,  
tel.è.: 734 463 872.

                                 -re-

Dùm dìtí a mládeže 

poøádá HALLOWEEN 

víkend v Krásné, a to ve 

dnech 27. až 30. øíjna. Jedná 

se o ètyødenní pobyt vhodný 

pro dìti od 7 let. Na 

programu budou výlety, 

vycházky do pøírody, hry a 

soutìže, sport, ale i výroba 

halloweenských dýní a v 

neposlední øadì hallo-

weenský karneval.  V cenì 

750 korun je zahrnuta plná 

penze, ubytování a doprava.  

Pøihlášky nejpozdìji 18. 

øíjna. Bližší informace: 

vargova@ddm-orlova.cz, 

tel.è.: 732 704 033.        -re-

Sousední obec Dìtma-
rovice zve veøejnost na Den 
otevøených dveøí, který se 
koná v sobotu 19. øíjna od 9 
hodin v psím útulku v 
Dìtmarovicích. Návštìv-
níci si budou moci nejen 
prohlédnout útulek s vý-
bìhy, ale i vyvenèit pejsky a 
zúèastnit tzv. „bazárku“. 
                                      -re-

Druhého záøí v dobì mezi 15 a 15:10 hodin odcizil 
dosud neznámý pachatel v objektu Èeské pošty v Orlové 
Lutyni volnì odloženou penìženku èerné barvy znaèky 
ADIDAS. V penìžence se nacházel øidièský a obèanský 
prùkaz a prùkazka Všeobecné zdravotní pojiš�ovny.  
Kamera zachytila muže bílé pleti ve vìku 25 až 30 let, 

vyšší silnìjší postavy, krátce 
støižených èerných vlasù, 
který je podezøelý z uve-
deného skutku. Osoba má na 
sobì pruhované modré triko 
a tmavé kalhoty. Muž jezdí 
na pánském horském kole 
žlutomodré barvy s pøi-
pevnìným košíkem.   Infor-
mace k tomuto muži pøijme 
Obvodní oddìlení Policie 
ÈR Orlová, tel. 596 523 333, 

stálá služba nebo pprap. David Kohut. 
Informace mohou obèané volat i na bezplatnou linku 

158.                                                   nprap. Jaroslav Kus 

HALLOWEEN 
VÍKEND

Poznáte podezøelého muže?

Den otevøených dveøí 
v psím útulku

Za pøírodou 
do DDM
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V pátek 20. záøí vyrazilo dvaadvacet orlovských žákù 4. až 
6. tøíd do Polska. V družebním mìstì Czechowice-
Dziedzice bojovali s polskými školáky o co nejlepší 
umístìní v „XVII. Biegu Olimpijczyka“. Bìhu se 
zúèastnilo celkem 400 žákù. Z našich se nejvíce daøilo 
tìmto žákùm: 1. místo Veronika Regecová (kategorie - 
roèník 2003, ZŠ Ke Studánce 1050), 2. místo Karin 
Žolnerèíková (kategorie – roèník 2001, ZŠ Školní) a 4. 
místo Hana Gabzdylová (kategorie – roèník 2002, 
Gymnázium a OA).
Dìkujeme všem reprezentantùm za vzornou reprezentaci 
mìsta Orlová a své školy.
                                   PaedDr. Radislav Mojžíšek, OŠKS 

Hudební klub Orlová se 
pøedvedl v nejlepším svìtle. 
Kapela Z budy potvrdila, že 
ne náhodou patøí k nej-
lepším v našem mìstì, a 
urèitì nejen v nìm. Pøí-
jemnì pøekvapila zpìvaèka 
Vendy, a že stále umí, 

potvrdil rocker - „rene-
sanèní“ èlovìk, též orlovs-
ký šachista a fitness trenér - 
Miro Koláèek.  Hru na 
klávesy a sólový zpìv i 
duety s Vendy pøedvedl v 
plné parádì  Roman 
Holtzer.  Burèák „ušitý“ na 
míru vinaøem Ing. Pavlem 
Bílkem z Blatnice pod Sva-
tým Antonínkem, pøipra-
vený ke svému vrcholu - 

Oddíl stolního tenisu TTC SIKO Orlová zve veøejnost na 
utkání I. kola evropského poháru „TT-INTERCUP“, které 
je pøipraveno na sobotu 19. øíjna. Toho dne se v 17 hodin 
odehraje v tìlocviènì ZŠ U Kaplièky v Orlové-Lutyni 
zápas mezi TTC SIKO ORLOVÁ a UTTC HALBTURN z 
Rakouska. Pøijïte se podívat!                                       -re-

Bìžecké závody Czechowice-Dziedzice

TT-INTERCUP v Orlové

Na tomto setkání jsme 
debatovali o ekologických a 
politických problémech, 
jimiž jsou podunajské státy 
spojeny. Bìhem prvního 
dne jsme byli rozdìleni do 
workshopù, které se týkaly 
rùzných oblastí, napø. kul-
tury, ekologie, korupce 
apod. Druhý den jsme si 
mohli prostøednictvím jed-
nodenního výletu udìlat ob-
rázek o životì v Rumunsku. 
Vesnická krajina mnohé 
mile pøekvapila. Další dny 
jsme usilovnì pracovali ve 
vybraných workshopech. 
Poslední veèer jsme naši 

celotýdenní práci úspìšnì 
zhodnotili, a poté ji podrob-
nì prezentovali pøed novi-
náøi a diváky.

O náš projekt projevila 
velký zájem i veøejnost, 
bìhem týdne nás navštívilo 
temešvárské rádio, ba do-
konce i rumunská národní 
televize. Úèast na Evrops-
kém setkání mládeže nám 
poskytla mnoho zkušeností, 
které bezesporu v životì 
mnohokrát využijeme.  

                     Jan Musil, 
       G4.D, Gymnázium 
  a Obchodní akademie, 
                           Orlová

Studenti gymnázia opìt v cizinì aneb 
Jugendcamp  Donaujugendbrücke 2013

Ve dnech 22. až 27. záøí jsme se zúèastnili nìmeckého 
projektu Donaujugendbrücke (Evropského setkání 
mládeže 2013),  který probíhal v jednom z nejvìtších 
rumunských mìst, Temešváru. Na tomto místì se sešlo 
pøibližnì 80 studentù z rùzných škol, kteøí 
reprezentovali zemì, kterými buï øeka Dunaj protéká, 
nebo v povodí Dunaje leží.

@ Z redakèní 
pošty

Orlovské vinobraní 
2013 se povedlo

Jednadvacátého záøí se konal již 4. roèník orlov-
ského vinobraní pod tradièním mottem „Víno je lék a 
burèák obzvláš�, organizovaný hnutím „Volím Orlo-
vou“.  A poètvrté byl úspìšný. „Dùm“, alias místo 
konání - restaurant Route 66, byl plný.  

„burèení“  pøesnì na sobotu 
21. záøí, zcela splnil ná-
roèné oèekávání. 

Herci z divadla Aréna - 
René Šmotek a z divadla 
Petra Bezruèe - Pavla Gaj-
došíková a Michal Sedlá-
èek pøedvedli umìlecky 
kvalitní a atraktivní vystou-
pení. Moderátorka Eva 
odvedla již poètvrté za 
sebou svùj vysoký standard 
v moderování veèera. Po-
dìkování si zaslouží perso-
nál restaurant Route 66. 
Zvláštní podìkování pak 
zaslouží všichni, kteøí 
nezištnì svou prací pøi 
organizaci pøispìli k úspì-
chu vinobraní.

Ještì jednou dìkujeme 
všem sponzorùm za dary do 
pùlnoèní tomboly. Takže - 
ahoj zase za rok, na 
orlovském vinobraní 2014.         

                              -PK-
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Revírní bratrská pokladna, zdravotní pojiš�ovna, 
zahájila edukaèní kampaò, vìnovanou zdravému životnímu 
stylu dìtí od tøí do dvanácti let. Projekt „Zdravì i hravì“ je 
preventivní a výchovný program pro rodièe a dìti, jehož 
cílem je nadchnout hravou formou už nejmenší dìti pro 
zdravou stravu a pohyb, a to prostøednictvím pøednášek v 
mateøských a základních školách a kvalitních propagaèních 
materiálù. V rámci projektu vznikly také webové stránky 
w w w. z d r a v e i h r a v e . c z ,  p r o f i l  n a  f a c e b o o k u  
www.facebook.com/zdraveihrave a call centrum, jehož 
operátoøi zodpovìdí dotazy k projektu a poskytnou 
informace ohlednì zdravé výživy dìtí. Souèástí kampanì je 
i soutìž o nejlepší recept na zdravou svaèinku. Odbornou 
záštitu nad projektem pøevzala výživová poradkynì MUDr. 
Šárka Andìlová, CSc. ze sdružení Stop obezitì (STOB), 
která také povede pøednášky v mateøských a základních 
školách. „Vyvážený jídelníèek a pravidelný pohyb jsou pro 
prevenci nadváhy dìtí velmi dùležité, proto podporujeme 
snahu RBP ZP pùsobit v této oblasti na rodièe i dìti a 
prohlubovat jejich znalosti i motivaci k zdravému 
životnímu stylu,“ uvedla ke spolupráci. Kampaò je pojata 
zábavnou formou, která osloví jak dospìlé, tak jejich 
ratolesti. „Pro dìti máme pøipraveny edukaèní materiály v 
podobì leporela a prostírání pod talíø s pouènými dìtskými 
pohádkami o vitamínech a o Honzíkovi, který se stal malým 
hrdinou. Pohádky si mohou rodièe stáhnout na webových 
stránkách nebo se mohou spolu s dìtmi zúèastnit soutìže o 
nejlepší recept na zdravou svaèinku a vyhrát dárkový 
balíèek od pojiš�ovny,“ vysvìtluje øeditel RBP.              -re-

Dvì jednotky hasièù 
zasahovaly ve ètvrtek 26. 
záøí odpoledne v sousední 
Doubravì, kde silný poryv 
vìtru shodil pùl støechy 
rodinného domu a odnesl ji 
zhruba 200 metrù do polí. 
„Letící“ støecha naštìstí 
nikoho nezranila, ponièila 
však nìkol ik  s t romù.  
Záludný vítr také vytrhal 
nìkolik vzrostlých stromù v 
sousedství.

Èástí Karvinska se toho 
dne prohnal silný vítr. 
Nejvìtší škodu zpùsobil na 
již zmínìném rodinném 
domì v Doubravì, støechu 
vytrhl zhruba z výšky deseti 
metrù o ploše 10 x 8 metrù. 
Støechu hasièi provizornì 
zabezpeèili nepromokavou 
fólií, kterou øádnì upevnili 
na trámy a zdivo.           -re-

MODELKLUB Orlová 
poøádal 21. záøí na kopci 
Rajèula osmnáctý roèník 
drakiády o ceny. Poèasí 
pøálo nejen soutìžícím, ale 
i drakùm. Nejlépe létal 
drak Adélce Klozové, dru-
hé místo obsadil Adam 
Majer, tøetí místo si vybo-
joval Zdenek Olach. Od-
mìnìni byli nejen první tøi, 
ale i ostatní soutìžící. Nej-
mladší úèastnicí byla 
vítìzka soutìže, tøíletá 
Adélka Klozová. Zalétali 
si nejen dìti, ale i jejich 
doprovod,  k terý  byl  
nezbytný pøi opravì drakù. 
Podìkování patøí nejen 
z ú è a s t n ì n ý m ,  a l e  i  
sponzorùm KOLAGO, 
KSÈM Orlová, TRADE-
TEX, kteøí akci podpoøili.

        Miroslav Molinek

Okénko 
k sousedùm 
Støecha letìla 200 

metrù  do polí

Drakiáda

Slovenští umìlci nebyli 
v Orlové, rodišti Bohdana 
Warchala, poprvé. Vždy 
dovedou posluchaèe nad-
chnout skvìlou technikou, 
muzikálním cítìním a tem-

peramentním provedením. 
Dìdictví B. Warchala 
dokonale pøevzal souèasný 
umìlecký vedoucí Evald 
Danel. Pod jeho vedením se 
svìtový orchestr stálé 
rozvíjí, i když pøicházejí 
noví èlenové orchestru. 
Orchestr v Orlové pøeds-
tavil zcela nový program. 

Hned v úvodní skladbì H. I. 
Franze von Bibera vykreslil 
veselou a bujarou spoleè-
nost mušketýrù. Koncert 
pro fagot a smyèce A. 
Vivaldiho  pøedstavil vyni-

kajícího sólistu Martina 
Petráka.  Následnì se 
pøedstavil další skvìlý  
klarinetový sólista Igor 
Frant išák v koncertu 
Wenzela Kallicka. Oba 

sólisté pak spoleènì uvedli 
koncert Fr. A. Hoffmaei-

stera. Slyšeli jsme úžasné 
plné barevné souznìní 
dechových nástrojù a smyè-
cového orchestru, které 
bylo umocnìno akustikou 
kostela. Závìreèná skladba 
Benjamina Brittena, kterou 
složil ve svých jedenácti 
letech, byla vzpomínkou ke 
100. výroèí jeho narození.

Komorní smyècový or-
chestr spoleènì s hostují-
cími sólisty pøipravil  
orlovským posluchaèùm 
mimoøádný hudební zá-
žitek a odmìnou byl neutu-
chající potlesk ve stoje po 
pøídavcích. Je tøeba rovnìž 
podìkovat mìstu za finanè-
ní podporu. Doufejme, že 
Warchalovce opìt  brzy 
uvítáme v Orlové.

    Jan a Soòa Dostálovi
        Klub pøátel hudby

Hravì a zdravì

Svatováclavský festivalový koncert v Orlové@ Z redakèní 
pošty

V rámci 10. roèníku festivalu se 2. øíjna konal v 
orlovském kostele narození P. Marie koncert Slo-
venského komorního orchestru Bohdana Warchala. 
Slyšeli jsme pøekrásnou orchestrální hudbu pod 
vedením slezského rodáka Evalda Danela. 
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Z vlastní zkušenosti 
vím, že polámaná žebra 
jsou mnohem bolestivìjší 
než bolesti porodní, což je 
fakt. Na konci roku jsem se 
pokusil vyklusat na Lysou 

horu, to je silvestrovská 
povinnost. Cestou zpìt, 
kousek pod vrcholem, jsem 
opìt èumìl po skupince bab 
a nedopatøením klopýtnul. 
Byl z toho zlomený kotník. 
A tak nový rok zaèal se 
sádrou, které jsem se zbavil 
až po dvou mìsících. Další 
dva mìsíce následovala 
rehabilitace. 

Ètyøi mìsíce rekonva-
lescence staèily k tomu, 
abych obrostl šesti kilogra-
my tuku a pùlkilogramem 
mechu. Když pan doktor 
ukonèil léèbu, doporuèil mi 
konèetinu pøíliš nezatìžo-
vat, vhodné prý bude chodit 
plavat. A tak jsem si 
zakoupil permici na bazén a 
chodil plavat. Jenže! Když 
si vezmete plavecké brýle, 

je pod vodou všechno vidìt 
a ještì zvìtšenì. A tìch bab 
kolem…no, co vám budu 
povídat, málem jsem se 
utopil. Tak to tedy ne! Pøes 
baby k trvalé invaliditì se 

doprovodit nedám!

Léto už bylo vese-
lejší. Dal jsem nìkolik 
bìžeckých závodù, 
dva Ocelové muže, 
šest triatlonù a po-
stupnì se vracel do 
bìžného života. Na 
jedné ze sportovních 
akc í  j sem potka l  
kamaráda z bìžeckých 
štrek, Alana. Ten mì 
pozval na „Spartan ra-
ce“, nejtìžší krosovou 
akci v republice, a to se 
pøece nedá odmítnout! 
Dali jsme dohromady 
manèaft a 28. záøí 
vyrazili do Boøetic - 
„Svobodné spolkové 

republiky Kraví hora“ na 
jižní Moravì. 

Ráno vypadalo tak, jak 
vypadat má. Po deštích a 
ochlazení se ukázalo slunce 
a teplota vystoupala na 
ètrnáct stupòù.  Když jsme 
se dostavili na místo oèeká-
vaného dramatu, závod již 
p rob íha l .  P rvn í  v lna  
dvìstìpadesáti borcù byla 
odstartována v deset hodin, 
další pak v patnácti-
minutových intervalech. 
Náš èas startu byl urèen na 
ètrnáctou hodinu, takže 
jsem mìl ještì tøi hodiny na 
to, abych popøemýšlel, zda 
svoji starou kostru nabídnu 
krematoriu dnes, nebo 
radìji zalezu do ústraní a 
nìjaký èas ještì vyèkám. 

Tvrdá motivaèní hudba, 
nabouchaní gladiátoøi, borci 
s  neuvìøi te lnì poma-
lovanými oblièeji agre-
sivními barvami, kouøové 
clony, atmosféra slibující 
obrovský zážitek. To vše-
chno v mém vnitøním 
mechanizmu nastartovalo 
mnohonásobné vlny adre-
nalinu. O trati jsme vìdìli 
jen tolik, že mìøí nìco pøes 
pìt kilometrù a je nutno 
pøekonat osmnáct nesnad-
ných pøekážek. Soudì podle 
tìch, kteøí už byli v cíli, 
nešlo o žádnou pro-cházku 
rajskou zahradou:

14 hodin - start! První 
kilometr trati se terénem 
bìží do kopce a tady už se 
oddìlují plevy od zrna, pole 
závodníkù se záhy roz-
táhne. Nebudu popisovat 
vše-chny nástrahy krosu, 
jen ty, které považuji za 
nejatraktivnìjší. Pøibìhnu 
pod prudkou stráò, nìco 
jako sjezdovka, dostanu na 
høbet pytel s pískem a pìknì 
s ním mažu 150 metrù 
nahoru a zpìt. Pøibìhnu na 
rozorané a rozbahnìné pole, 
dostanu do ruky lano, na 
jehož konci je pneumatika z 
traktoru. A teï se musím 
ukázat, jak rychle pole 
pøebìhnu. Nebo – pøebrodit 
se 150 metrù korytem øeky, 

kde je témìø po pás vody a 
hezky proti proudu. A 
protože jsem se hezky 
vykoupal, šup do vypuštì-
ného rybníka, kde je nad 
kolena bahna. Tu pøed sebou 
vidím skupinku dìvèat z 
pøedchozí startovní vlny, 
vysportovaných figur s 
pìknými pevnými zadeèky. 
Ty musím co nejrychleji 
dohnat a alespoò chvíli jim 
d ì l a t  s p o l e è n o s t .  To  
motivuje. Vybíhám z jezera 
a je tu bahenní pøíkop, 
jakoby už tìch sraèek 
nebylo dost. Skoèím do nìj 
…a nevidím! Brýle zaplác-
nuté mazlavou páchnoucí 
hmotou nelze nijak oèistit, a 
tak je sundávám a pokraèuji 
bez svých tøí dioptrií. A to je 
dobøe, protože pøes svùj 
slabý zrak nejsem schopen 
rozeznat pohlaví tìch, které 
pøedbíhám, beztak bych se 
zase dostal jen do obvyk-
lých problémù. 

A je tady další pøekážka - 
umìlá horolezecká kolmá 
stìna. Deset metrù pøekoná-
vám pomìrnì snadno, i 
když zabahnìné ruce a boty 
pøíliš bezpeèné lezení neza-
ruèují. Pøichází pro mì nej-
tìžší pøekážka. Z vodního 
pøíkopu vylézt po osmi-
metrovém lanì až navrch. 
Lano je mazlavé, nasáklé 
vodou. Vylezu do poloviny 

SPARTAN RACE
aneb závod, pøi kterém mùžeš i zemøít. To však pochopíš až v cíli …

To, co vám budu vyprávìt, je PRAVDA, i když tomu 
nebudete vìøit. Vloni, zaèátkem listopadu, jsem docela 
svižnì jel naším mìstem na kole. Ne dost soustøedìnì se 
vìnoval øízení, protože jsem èumìl po babách. Bylo z 
toho salto a zlomené žebro. 
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Chlapec nebyl ve škole a nevìdìl ani, kolik má let
Chlapec procházející se s psíkem neunikl pozornosti 
strážníkù. Na jeho procházce by nebylo nic divného, kdyby 
nebyl všední den dopoledne, kdy dìti jeho vìku obvykle 
bývají ve škole. Strážníkùm pak tento hoch sdìlil, že ve 
škole není, protože jde s mamkou k zubaøi. Jeho matka ale v 
okolí nikde nebyla a tak se s ním strážníci vypravili domù. 
Hoch navíc nebyl schopen ani øíct, kdy se narodil. Strážníci 
nakonec zjistili, že jeho školní docházku zanedbal otec. Ten 
jim sdìlil, že kluka nechal doma, protože mají poškozený 
venkovní zámek a kluk ho mìl pustit domù, až pøijde z 
práce. Vìc bude dále øešit pøíslušný správní orgán. 

Muž údajnì onanoval na veøejnosti
Obnažený a údajnì onanující muž pohoršoval kolemjdoucí 
na Rydultowské ulici. Strážníci na místì skuteènì našli 
muže, který se opíral o zábradlí u krytého bazénu, jevil 
známky požití návykových látek a mìl rozepnutý poklopec. 
Pro podezøení ze spáchání trestného èinu výtržnosti pak vìc 
pøevzala policie. 

Násilník mìl škrtit ženu, pak spokojenì usnul
Vulgárnì nadával a pak chytil ženu pod krkem a vyhrožoval 
jí tím, že ji zapíchne. Takové pøíkoøí musela snášet od svého 
bývalého pøítele jedna z orlovských obyvatelek. Na místo 
dorazila hlídka strážníkù, která v bytì našla silnì 
rozrušenou ženu. Násilnické chování muže se prý navíc 
opakuje, svìdkem je vždy i nezletilý syn napadané ženy. 
Muž pøitom v dobì pøíjezdu strážníkù spal v obývacím 
pokoji a hlídce jen sdìlil, že se nic nestalo, a a� je strážníci 
nechají v klidu spát a bude klid. Pøípad pøevzala k došetøení 
policie.  

Rozsáhlá série vloupání objasnìna
Nároèná, nìkolikamìsíèní práce orlovských kriminalistù 
pøinesla ovoce. V minulých dnech zadrželi devìtatøice-
tiletého Orlovana, který se vloupal do ètyø desítek rodin-

ných domù. V oblasti kriminality není žádným amatérem a v 
minulosti byl již 11x soudnì trestán. Orlovští kriminalisté 
mu prokázali celkem 43 vloupání do rodinných domù. Muž 
spolu se svým sedmaètyøicetiletým komplicem skonèil v 
policejní cele.
Na vloupaèky se vydával se svým pomocníkem po celém 
kraji. Role komplice znamenala zajistit pachateli odvoz na 
místo a zpìt. Muži se pohybovali na Karvinsku, Frýdecko-
Místecku, ale pùsobili také v Opavì i Ostravì. Hlavní 
pachatel se do domù dostával rozbitím sklenìné výplnì 
okna nebo balkonového okna v pøízemí. Místnosti dùkladnì 
prohledal a s sebou bral vìci, které bylo možné odnést v 
batohu nebo tašce. V rukou lapky konèily zlaté šperky ze 
žlutého nebo bílého kovu, støíbro, peníze, elektronika, 
platební karty, eura nebo rùzné menší elektrické náøadí.
Škoda na odcizených vìcech byla pøedbìžnì vyèíslena na 
1.741 tisíc Kè, na poškození nejménì 212 tisíc Kè. Vloupání 
do domù jsou evidována od konce února letošního roku. 
„Na realizaci rozsáhlé série vloupání aktivnì pracovali 
kriminalisté Služby kriminální policie v Orlové a karvinská 
kriminálka. Bìhem operativní práce spolupracovali i 
kolegové Územního odboru Frýdek-Místek,“ vysvìtluje 
policejní mluvèí Zlatka Viaèková a dodává: „Policejní 
komisaø proti devìtatøicetiletému muži z Orlové zahájil 
trestní stíhání a obvinil ho ze spáchání pokraèujícího 
zloèinu krádeže, pokraèujícího pøeèinu poškození cizí vìci a 
neoprávnìné opatøení, padìlání a pozmìnìní platebního 
prostøedku. Recidivistovi hrozí odnìtí svobody na dvì léta 
až osm let.“
Komisaø zahájil trestní stíhání i proti sedmaètyøicetiletému 
muži z Orlové. „Muž je obvinìný z úèastenství ve formì 
pomoci k pokraèujícímu zloèinu krádeže, pøeèinu 
porušování domovní svobody a poškození cizí vìci. V tomto 
pøípadì pomocníkovi hrozí stejný trest jako hlavnímu 
pachateli,“ upøesnila Viaèková.
Na oba aktéry byl podán návrh na vazební stíhání. V pøípadì 
hlavního pachatele soud návrhu vyhovìl a recidivista byl 
pøevezen do vazební vìznice. V pøípadì jeho komplice bude 
vyšetøování vedeno na svobodì.                                      -re-

Stalo se v Orlové  

SPARTAN RACE
aneb závod, pøi kterém mùžeš i zemøít. To však pochopíš až v cíli …

a padám do smìsi smrad-
lavé vody. Tady jsem i 
okusil, jak to blátíèko fajnì 
chutná. Pokus opakovat 
nelze, na to dohlíží roz-
hodèí, a tak musím dìlat 
trestné „anglièáky“. To je: 
døep-klik-døep-výskok. A 
pìknì za dozoru sudích - 
tøicetkrát!  Poøád to ještì 
není všechno. Pøijde dvì stì 
metrù plazení mazlavým 
jílem pod ostnatým drátem. 

S tím jsem mìl nejmenší 
problém, na pohyb v 
nízkých stìnách jsem 
zvyklý. Do mety už není 
daleko. Pøidávám na tempu 
a pøipadám si jak „Jóžin z 
bažin“, když k cíli pílí. Ještì 
hod kopím na cíl, pro-
bìhnout ohnìm a potyèka s 
gladiátory, se kterou ne-
mám taktéž žádný prob-
lém, protože mì tìsnì pøed 
cílem posiluje euforie z 

dobrého výsledku a navíc 
jde ze mì nesmírná hrùza. 
Jsem v cíli!

Zbývá už jen odevzdat 
identifikaèní èip èasomíry, 
vodou z øeky pøes požární 
hadici spláchnout špínu, 
vyhodit svršky s botami, 
zkontrolovat drobná zranìní 
a podat domù hlášení. Akce 
„Spartan race“ se zúèastnilo 
4 498 borcù ze šesti zemí. 

Skonèil jsem v první pìtinì 
startovního pole a se svými 
šedesáti osmi lety na høbetu 
jsem byl daleko nejstarším 
úèastníkem.  Mám nesmír-
nou radost, protože život má 
jen omezenou dobu plat-
nosti, a kdybychom mìli 
èekat, až pominou mrazy, 
bouøky, deštì, tož to by-
chom ho taky mohli pìknì 
prošvihnout. 
(30. záøí 2013)

                           Dìdek

(pokraèování ze str.15)
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NÁBYTEK NA MÍRU

Kuchyòské linky, Vestavné skøínì
Sklopné postele, Dveøe, Obložky

Orlová-Poruba
budova Orlice NOVÌ OTEVØENO

100 m
nad Penny

www.antoszyk.cz tel.: 605 060 033

ÈESKÁ VÝROBA

I N Z E R C E
u

u

u

u

Prodám stavební poze-

mek v Orlové-Lutyni, ul. 

Vìtrná. Cena dohodou. Tel. 

725 293 477.

 Osamìlý vdovec 66 let 

bez závazkù hledá hod-

nou ženu k seznámení. 

Možnost i pøistìhování. 

Tel. 732 879 044.

 Prodám stavební poze-

mek v Rychvaldì, lokalita 

Václav, rozloha 1388 m2, 

inženýrské sítì na hranici 

pozemku, rovinatý. Cena 

650 tis. Kè, rychlé jednání - 

sleva. Tel. 731 818 464.

Rychle odkoupíme Vaši 

nemovitost. DOMY-BY-

TY-POZEMKY. Tel. 602 

375 405.

SPOLEÈENSKÁ KRONIKA

Blahopøání

VZPOMÍNKA

Kdo ho znal, vzpomene, 
kdo ho mìl rád, nezapomene.
Dne 13. øíjna vzpomeneme 
7. smutné výroèí úmrtí milova-
ného manžela, tatínka, dìdeèka a 
dobrého kamaráda 
pana Františka PERIÒÁRA 
z Orlové-Poruby. 
S láskou a úctou vzpomínají 
manželka Kvìtuše a dcera Zu-
zana s rodinou.

Blahopøání

Blahopøání

Dne 15. øíjna oslaví své 
70. narozeniny náš tatínek 
a dìdeèek 
pan František JURÈÍK. 
Vše nejlepší k tomuto 
krásnému jubileu ze srdce 
pøejí dcera Dagmar 
a vnouèata Tomáš a Lucie.

Pøejeme všechno nejlepší, 
hodnì zdraví, životní pohody 
a štìstí naší milé mamince, 
babièce 
paní Vìdunce MENCLOVÉ 
z Orlové-Lutynì, k jejím 
70. narozeninám, které oslaví 
14. øíjna. Syn Zdenìk, 
dcera Martina, vnuèky Nela 
a Aneta a celá rodina.

Dne 3. øíjna oslavil své výz-
namné životní jubileum 60 let 
pan Jan MATLOCH. 
Všechno nejlepší, hodnì 
zdraví, spokojenosti, radosti           
a optimismu do dalších let 
pøejí manželka Jiøina, synové 
Jiøí a Martin, dcera Jana 
s manželem a vnuèka Nicolka.

INZERCE

MO STP Orlová-
Mìsto zve všechny své 
èleny na èlenskou schùzi, 
která byla pøesunuta na 
24. øíjna od 15 hodin. 
Prosíme èleny, aby se 
nutnì dostavili, protože 
se bude jednat o další 
existenci místní orga-
nizace. Odvoz zajištìn.

                    Výbor MO 
                  STP Orlová
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ORLOVSKÉ KINO VÁS ZVE

12. až 13. øíjna 
ve 13.30 a 15.30 hod.
SAXÁNA A LEXIKON
KOUZEL 
(Pøístupný, rodinná/kome-
die). Tøi sta let po škole! Tak 
znìl ortel vynesený pøed 
mnoha a mnoha lety nad 
Saxánou, studentkou èaro-
dìjnické školy v Øíši po-
hádek, která utekla do svìta 
lidí za svou první láskou 
Honzou Bláhou. Saxána ny-
ní žije normálním životem v 
krásné rodinné vile se svým 
manželem Janem, dcerkou 
Saxánkou, bláznivou tetou 
Irmou a strýcem Evženem. 
Hrají: Petra Èernocká, Jan 
Hrušínský, Helenka No-
váèková, Jiøina Bohdalová, 

Petr Nárožný aj. Vstupné 
60 Kè.  

 
18. až 20. øíjna 
v 17.45 a 20 hod.
AMERIÈAN
(Do 12 let nevhodný, krimi/ 
thriller, titulky). Nájemný 
vrah Jack je neustále v 
pohybu a poøád sám. Poté, 
co jedna jeho zakázka ve 
Švédsku skonèí mnohem 
krutìji, než pøedpokládal, 
se uchýlí na italský venkov. 
Schovává se ve støedo-
vìkém mìsteèku a užívá si 
chvíle nerušené smrtí. 
Zároveò tam ale pøijme 
další zakázku. V hlavní roli 
George Clooney. Vstupné 
70 Kè.

19. až 20. øíjna 
ve 13.30 a 15.30 hod.
CESTA DO FANTAZIE
(Pøístupný, animovaná/do-
brodružná/pohádka, èeské 
znìní). Desetiletá Chihiro je 
obyèejná holèièka. Když se 
se svými rodièi vydává 
poprvé do nového domova, 
jejich auto zabloudí na 
opuštìnou lesní cestu, ve-
doucí k záhadnému tunelu. 
Chihiro i její rodièe se 
vydají dovnitø a objeví cosi, 
co považují za opuštìný 
lunapark. Vstupné 50 Kè. 

25. až 27. øíjna 
v 17.45 a 20 hod. 
RIDDICK (premiéra)
(Do 12 let nevhodný, akèní/ 

sci-fi/thriller, titulky). Jeho 
pomsta je pøežít. Vin Diesel 
se k nadšení všech fanouškù 
vrací ve své slavné roli 
antihrdiny – nebezpeèného 
trestance Riddicka. Drsné 
hlášky, zabijácké nestvùry, 
lovci hlav – nejnovìjší 
pokraèování sci-fi hitu 
slibuje dynamické scény, 
tvrdé souboje a poctivou 
akci. Vstupné 80 Kè.

26. až 27. øíjna 
ve 13.30 a 15.30 hod.
HRDINOVÉ 
Z ØÍŠE GAYA
(Pøístupný, animovaný/ro-
dinný, èeské znìní). Pohád-
ková øíše Gaya je v ohro-
žení. Má v tom prsty žárlivý 
profesor Suchar. Svým 
transformaèním strojem 
nièí krásu pohádkové øíše a 
krystal, který je jejím srd-
cem, pøemístil do lidské 
dimenze. Ale Zino a Boo to 
tak nenechají. Nalézt ztra-
cený krystal je pro nì 
pøíležitostí ukázat, že jsou 
praví hrdinové. Vstupné 50 
Kè.  

1.až 3. listopadu 
v 17.45 a 20 hod.  
PØÍBÌH KMOTRA
(PREMIÉRA) (Do 12 let 
nevhodný,  thriller). Podle 
bestselleru Jaroslava Kmen-
ty Kmotr Mrázek. PØÍBÌH 
VELKÉ LÁSKY. LÁSKY 
K PENÌZÙM. Pøíbìh 
vychází ze skuteèných udá-
lostí. Protože ale mnozí 
protagonisté stále žijí, zmì-
nili jsme jejich jména. 
Nìkteré z událostí jsme 
zjednodušili a uèinili pøe-
hlednìjšími. Hrají: Ondøej 
Vetchý, Lukáš Vaculík, Vica 
Kerekes, Jan Vondráèek, 
Kryštof Hádek aj. Vstupné 
90 Kè.

Mezinárodním turnajem zahájili sezonu 
stolní tenisté. Jednadvacátého záøí hráli 
dospìlí a o den pozdìji mládež, celkem 87 
sportovcù. Pod vedením rozhodèího Mgr. 
Frejvolta pøinesly oba dny zajímavé boje, ve 
kterých hráli prim hráèi z Polska. Ramenda 
z Bialska skonèil na 5. místì a v mládeži 
skonèili ve ètyøhøe na 4. pøíèce.
Družstvo hrající první ligu 
má úkol hrát støed tabulky. 
Pøíležitost má mladý hráè 
Filip Sikora. Hraje se ve 
stejné sestavì jako v minulé 
sezonì. Družstvo „B“ 
hrající druhou ligu se bude 
snažit udržet v soutìži, 
protože jeho dva hráèi jsou 
delší dobu zranìni. Družstvo „C“ hrající 
tøetí ligu se jako nováèek soutìže pokusí 
hrát støed tabulky, což bude úspìch, protože 
soutìž je v této sezonì na vysoké úrovni.
Družstvo „D“, které sestoupilo v minulé 
sezonì do krajského pøeboru, se pokusí hrát 
o postup a vrátit se zpìt do divize. Poslední 
dva týmy oddílu hrající okresní pøebor a 
soutìž se budou rovnìž snažit o støed 
tabulek.

Tak by mìla vypadat sezona SIKO 
Orlová. Co se týèe mládeže, ta už zaèala 
Turnajem republiky v Praze, kde Filip 
Sikora skonèil na 9.-16. pøíèce a Tomáš 
Braný v kategorii do 12 let mezi 16.-24. 
místem. V rámci kraje a okresu se 
umís�ujeme na turnajích do 4. až 9. místa, 
a to v Havíøovì, Karviné a Frenštátì. 

Pøípravka oddílu, která 
zaèala náborem, nemìla za 
celou dobu fungování tolik 
dìtí jako v této sezonì, kdy 
pøišlo pøes tøicet dìtí s 
rodièi. Vše je nastartováno 
velmi dobøe, ale všichni 
víme, že bez podpory 
mìsta, ZŠ U Kaplièky a 

našich sponzorù bychom nemohli 
fungovat. Souèasnì zveme všechny 
pøíznivce stolního tenisu na mezinárodní 
zápas v rámci I. kola evropského poháru 
TT-INTERCUP, který sehraje Orlová s 
rakouským týmem UTTC HALBTURN, a 
to v sobotu 19. øíjna v 17 hodin v 
tìlocviènì ZŠ U Kaplièky v Orlové.

                                         -TTC SIKO-

Stolní tenisté SIKO Orlová v nové sezonì
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Letos již potøetí jsem se registroval 
na B7 spoleènì se Štìpánem 
Knapíkem. Byla to sázka na jistotu, 
protože se známe moc dobøe a víme, 
co od sebe èekat. Štìpec trávil celé 
prázdniny na chatì pod Lysou, a tak si 
to rubal snad každý den i vícekrát 
dennì nahoru a dolù. Já jsem se 
tréninkovì taky nešetøil. Slušný 
základ pro splnìní našeho cíle - zlepšit 
si loòský èas 16:05 v hobby. To byl 
dùvod, proè jsme ještì letos šli 
kategorii hobby. Pøíští rok, i potom co 
nás „zdupal“ Libor Uher, jdeme sport.

Po roce jsme opìt využili zahradu 
od Martina Kunèického (mockrát 
díky), kde jsme si vytvoøili týmový 
base camp vèetnì sprchy a kuchynì. A 
tak jsme se postupnì v pátek 
odpoledne celý tým sjíždìli a zaèali 
pøipravovat na start. Gely, ion�áky, 
náplasti, vazelína, dobrá nálada, ale 
také skrytá nervozita byla všude, kam 
se èlovìk podíval. Ludìk Sedláèek 
nám letos zajistil týmový autobus, 
díky èemu jsme nemuseli absolvovat 
zdlouhavou cestu na start do Tøince 
vlakem.  V Tøinci na námìstí nás 
èekala úžasná atmosféra. Na øadu 
pøišly klasické pøedstartovní fotky, 
poslední kontrola vybavení a již jsme 
se øadili na start. Všichni jsme byli 
natìšení až na Adama Ondrucha. Tak 
nervózního jsem ho snad nezažil. 
Není se èemu divit, pìt minut pøed 
startem a stále nemìl vedle sebe svého 
par�áka. V tu chvíli jsem si øíkal: „ty 
vole, mu to snad zase letos nevyjde.“ 
Staèilo pár okamžikù a už mìl úsmìv 
od ucha k uchu. Olda Kokošek si dal 
opravdu na èas a na startu byl za pìt 
minut dvanáct!

Se Štìpánem jsme šli do závodu 
klasicky s heslem pomaleji na startu, 
rychleji v cíli. Po disko trisko startu 
jsme v lehkém poklusu skrze tøinecký 
lesopark a Oldøichovice smìøovali k 
úpatí sjezdovky na Javorový a 
sledovali dav funících pøedbíhajících 

závodníkù s konstatováním: „To zas 
bude pøepálených“.

Posledních pár metrù asfaltu pøed 
stoupáním na Javorový pøecházíme z 
bìhu na chùzi a nasazujeme hole. K 
tomu jen staèí doplnit Štìpánovu vìtu: 
„A jedeme turbo“.  S vytrvalým kons-
tantním tempem jsme pokraèovali po 
výstupu na malý Javorový dále po 
høebenovce na Velký Javorový, kde se 
rozdìlila trasa sport a hobby. Bìžíme 
dále, za námi a pøed námi pár svìtýlek. 
Již zde je nám jasné, že to bude letos 
asi rychlé. Dostáváme se na vrchol 
Ropice, kde je první èipová kontrola a 
následoval sebìh do Morávky. 
Bìžíme v docela slušném tempu, až 
jsem si nìkolikrát øíkal, jestli to pùjde 
takhle dalších sedm! Na první 
obèerstvovaèce v Morávce jsme 
nahodili pár úsmìvù do kamer Èeské 
televize, doplnili vodu a banány. Mìli 
jsme za sebou necelých 20 km a stále 
jsme byli svìží jako na startu. „To 
vypadá slušnì,“ shodli jsme se oba a 
rubali po sjezdovce na Travný. 
Celkovì byl Travný docela nuda, a tak 
jsme se tìšili na další sebìhnutí do 
Krásné. Zde jsme se zdrželi max. pìt 
min a klusali po asfaltu na nejvyšší 
vrchol  Beskyd.  Námi  všemi  
milovanou Lysou horu. Mìl jsem 
docela obavy ze Štepce, protože v 
okolí Lysé zná snad každý šutr a 
poèítal jsem s tím, že nasadí 
terminátoøí tempo. Opak byl pravdou, 
pøišla na nìj menší krize, a tak na 
Lysou jsme šli spíše v lehèím, aè stále 
s lu šném t empu .  Tìsnì  p øed  
sjezdovkou nás pøedbíhá první 
dvojice ze sportu Balatka a Štryncl. To 
jejich tempo mám ještì dnes pøed 
oèima. Jako dvì lokomotivy! O pìt 
minut pozdìji si nás dává ještì Najvert 
se Svobodou. Máme za sebou Lysou 
horu a sbíháme neoblíbenou trasou 
plnou šutrù do Ostravice. Obdivuji 
lidi v botech sense od salomonu. V 
Ostravici dáváme vytouženou 

polévku na spravení žaludku a 
pokraèujeme na horu Smrk. Moje 
nejoblíbenìjší trasa ze všech. Tady to 
pùjde, shodujeme se se Štìpcem. 
Bohužel pøichází na mì spací krize, 
hážu do sebe kofeinový gutar a bìhem 
chvíle, než se dostal do krevního 
obìhu, nás pøedbíhá Adam s Oldou. 
To byla vzpruha se do toho znovu 
obout, a tak jsme nasadili opìt turbo. 
Následoval rychlý sebìh na obèers-
tvovaèku na Èeladence. Doplòujeme 
vše potøebné a vyrážíme vstøíc 
poslednímu vrcholu z velké ètyøky – 
Èertùv mlýn. Na zkratku kašleme, 
stejnì jsme ji ani nenašli, a tak jdeme 
klasicky po èervené. Zaèínám se 
trápit, nejde mi to. Štìpán se vzdaluje. 
Øíkám si, co se dìje, vždy� jsem ještì 
pøed chvílí na tom byl dobøe. Potím se, 
je mi zima a toèí se mi hlava. Už vím! 
Najednou vykøiknu na Štepce: „ Mám 
hlaïák“. Doslova žeru všechno, co 
mám po ruce a èekám, až se dostane 
cukr do krve. Jdeme dál 10 minut a 
najednou jsem vystøelil vpøed. Byl 
jsem zpìt. Štìpán do sebe hodil gutar a 
carbosnack a valili jsme na kontrolu 
na vrcholu. Dozvídáme se prùbìžné 5. 
místo. Od tohoto místa zaèíná 
stíhaèka za bednou!

Na Pustevnách se moc nez-
držujeme a už to pádíme dolù do 
Ráztoky. Výstup na Radhoš� je v 
porovnání s tìmi pøedchozími pohoda 
a stále držíme tempo. Z obav z dalšího 
hlaïáku jsem radìji každých 15 minut 
nìco snìdl. Na další kontrole pod 
Radhoštìm se dozvídáme, že máme 
pár minut na tøetí místo. „To dáme!“ 
hecujeme se. V sebìhu pøedbíháme 
obì dvojice a jsme na tøetím. Èekal 
nás poslední vrchol na Javorník. 
Dáváme do sebe pro jistotu ibalgin, 
magnesium, carbosnack a míøíme už 
hodnì unavení na posledních 10 km. 
Celou dobu se ohlížíme za sebe, zda-li 
máme rezervu. A ejhle, za námi 
vidíme dvojici z hobby. Øíkáme si - 
jak je to možné. Snažíme se zrychlit. 
Po probìhnutí poslední èipové 
kontroly na Javorníku dáváme 
všechny poslední síly do závìreèných 
pìti kilometrù. Bìžíme po silnici ve 

Letošní roèník potvrdil zvyšující se popularitu a výkonnost horského bìhání v ÈR

X-TRAIL si zaslouží pochvalu za výkony
Na tento „blockbuster“ mezi závody se pøihlásilo úctyhodných 3.090 lidí 

a opìt se potvrdila jeho výjimeènost. Nìkdo pøišel s cílem vyhrát, nìkdo s 
cílem zlepšit èas a nìkdo s cílem dojít. Každý však si zaslouží poklonu. Lepší 
totiž, než sedìt doma u bedny :)

(dokonèení na str.21)
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   V sobotu 7. záøí  ráno 
byl na programu rychlostní 
závod. Bylo krásné slu-
neèné poèasí, obèas slabší 
vítr. V kategorii nejmlad-
ších žákyò startovaly dvì 

naše závodnice. Hanì 
Gabzdylové se nedaøila 
støelba, Dominika Ho�ková 
se s jednou minelou pro-
pracovala na 8. místo. 
Stejné místo získal pak také 
Jakub Zapletal v mladších 
žácích. Bezchybnou støelbu 
pøedvedla Aneta Krhovjá-
ková, ale slabší bìh ji 
odsunul na 5. pøíèku. V 
žactvu C Magdaléna Gen-
cová mìla horší mušku a 
umístila se až na 14.místì. 
Pøesto pøinesla družstvu 
cenné body.

David Koždoò jednou 
minul a zùstal pùl vteøiny za 
3. místem. O vyrovnanosti 
špièky této kategorie svìdèí 

i to, že Jakub Gøundìl s 
èasem o 1,5 vteøiny horším 
skonèil až na 6. pøíèce.

Odpolední souboje šta-
fet pøinesly velké vzrušení 
mezi závodníky, trenéry a 
pøítomné diváky - rodièe. 
Krásný teplý den dal vynik-
nout bezchybné pìtiranné 
støelbì. Dobíjení nebo 
nakonec i povinnost bìžet 
trestné kolo znamenalo 
velkou ztrátu. Z 2.místa se 
radovala trojice našich nej-
mladších dívek. Starší 
chlapci nepøesnì zastøíleli a 
museli celkem 15x dobíjet, 
což je stálo mnoho èasu, a 
tak skonèili na 5. pøíèce z 
deseti štafet.

V nedìli 8. záøí se bìžel 
závod s hromadným star-
tem. Bylo polojasné poèasí 
s nepøíjemným silnìjším 
vìtrem na støelnici. Delší 
tratì s nároènìjším stoupá-
ním a sebìhy provìøily 
trénovanost a pøipravenost 
mladých sportovcù. U zá-
vodníkù bylo k vidìní 
hodnì chyb na støelnici, ne 
všichni si poradili s mì-
nícím se vìtrem. Jen David 
Koždoò si bezchybnou 
støelbou a rychlým bìhem 
zajistil bronzovou medaili.

V první desítce závod-
níkù se umístili také Jakub 
Zapletal (7.místo), Magda-
léna Gencová (8.pøíèka) a 
Jakub Gøundìl (9.místo). V 
soutìži družstev se po slab-
ší první polovinì závodní 
sezony naši sportovci 
rozhodli zvýšit tréninkové 
úsilí, a tak se jim podaøilo 
posunout s 2345,91 body na 
6. místo v tìsném závìsu za 
nejlepšími kluby republiky 

(pùl bodu od 5.místa, 14 
bodù od 2. místa). Jen 
tréninkové støedisko mlá-
deže v Letohradu dokázalo  
získat výraznìjší odstup o 
témìø sto bodù pøed námi.

Pro žactvo letošní sezó-
na skonèila a zaène nor-

Frenštátì, ohlížíme se za sebou. Nikde nikdo. Naskakuje 
nám úsmìv a užíváme si bájeènou atmosféru na námìstí a 
dobíháme do cíle v èase 13:02 na 3. místì celkovì. Zlepšení 
loòského èasu o tøi hodiny jsme neèekali. Dále si užíváme 
okamžiky na námìstí, dáváme nohy do místní kašny s 
pifkem v ruce a èekáme na kolegy z X-TRAILU.

O sedm minut døíve dobìhla do cíle dvojice Adam 
Ondruch a Oldøich Kokošek v èase 12:55. Adam zúroèil své 
letošní tréninkové objemy a v kategorii sport skonèili na 
úžasném 6. místì. Pøed sebou nechali pouze esa jako Uher, 
Cypra, Vabroušek a spol. Neuvìøitelný výkon.

Dalším, kdo dorazil z X-Trailu do cíle, byl Tomáš 
Vondráèek a Daniel Bednáø. Svùj èas zlepšili oproti loòsku o 
hodinu na 14:55 a celkovì se umístili na 21. pøíèce. Pro 
Toma to byla asi taková hraèka, že si šel na druhý den dát 
dalších 8 km.

Za pouhou pùl hodinku se objevil v cíli manželský pár 
Tomáš a Dáša Sikorovi. Zlepšení oproti loòsku? 
Neuvìøitelných 5 hodin! Celkový èas 15:25. Do cíle také 
úspìšnì dorazila naše nová letní posila Laura Bergerová se 
svým par�ákem Jiøím Švehlákem v èase 17:04. Ve své 
kategorii hobby mix skonèili na 1. místì. Laura to letos sbírá 
jako na bežícím páse!

Také Martin "Trek" Dohnal se svým kolegou Ivo 
Kuznikem úspìšnì odolali všem nástrahám a dokonèili 
závod v èase 18 hodin 24 minut. Podle Martinových slov je 
pøíští rok co zlepšovat. Další chlapskou dvojicí v cíli byl 
Lukáš Podolák a Ludìk Sedláèek v èase 20 hodin a 2 minuty. 
V èase 20:43 pøiklusali do cíle Pavel Hradil a Michal Koziel, 
kteøí napravili loòské vyhoøení pod smrèkem a zdárnì došli 
do cíle. Pomalu se zaèínalo stmívat a my jsme netrpìlivì 
èekali na naše missky Jana Ježová a Martina Øehová. Holky 
bojovaly i pøes veškeré nesnáze. Nejen, že musely odolávat 
únavì, puchýøùm a bolestem, ale také nadrženým 
hobbíkùm, kteøí si spletli závod s lovením štik na Stodolní. 
Celkový èas 21:50. Úžasné! A koneènì jako poslední 
úspìšnì zdolala hobby trasu trojice Majka Tomanová, Karel 
Podolák a Kamil Kubica v èase 23:52.

Letošní roèník potvrdil zvyšující se popularitu a 
výkonnost horského bìhání v ÈR. Všichni èlenové X-
TRAILU zaslouží pochvalu za výkony a i pøes veškeré 
problémy dokázali posunout své hranice. Respect! 

                                                                      Filip Mooc

X-TRAIL si zaslouží pochvalu za výkony

Ukonèena sezona letního biatlonu žactva
V krásné jihoèeské pøírodì, v okolí pøehradní nádrže 

a na lesních cestách ve Starém Mìstì pod Landštejnem 
byly vidìt napínavé a vyrovnané boje ve tøech 
mistrovských soutìžích – v rychlostním závodì, v závo-
dech tøíèlenných štafet a v závodech s hromadným 
startem.

David Koždoò vbíhá do 
cíle

mální tréninkový režim na 
ZŠ Školní. Rádi mezi sebou 
uvítáme nové zájemce. 
Podrobné informace lze 
nalézt  na www.biat lo 
norlova.websnadno.cz

            Eva Vilhelmová
              Klub biatlonu

(pokraèování ze str.20)
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Ze sportovních stadionù, høiš� a palubovek 

Pøevahu ale pøetavili v 
jedinou branku a Slezan ve 
druhém dìjství srovnal. 
Opava se dokonce dostala 
do vedení, ètyøi minuty pøed 
koncem ale svou druhou 
branku srovnal Libor 
Pavliš, který s celou první 
orlovskou pìtkou pøedvedl 
skvìlý výkon. Zápas dospìl 
až do samostatných ná-
jezdù, ve kterých ve ètvrté 
sérii druhou pøesnou støelou 
rozhodl Václav Studený. 
Orli tak po Porubì udolali 
po penaltové loterii i Opa-
vu.

Branky a nahrávky: 

17. Badžo (Mintìl), 40. 
Pavliš (Badžo, Káòa), 57. 
Pavliš (Hegegy), rozh. náj. 
S tudený  –  31 .  Wol f  
(Èerný), 47. Chalupa 
(Herman, Baïura), 55. 
Polok (Tichý). Rozhodèí: 
C z u b a j  –  R o ž á n e k ,  
Moravec. Vylouèení: 5:5. 
Využití: Bez využití.  

HC Orlová: Iláš (Urbá-
nek) – Sznapka, Zientek, 
Vydra, Hegegy, Mintìl, 
Novák,  Zámecznik –  
Pavliš,  Káòa, Badžo, 
Studený, Piecha, Galgonek, 
Szajter, Voznica, Mráz, 
Blatoò, Grepl, Ciupa, 
Matìjíèek.

HC Slezan Opava: HC 
Slezan Opava: Šafránek 
(Kober) – Kysela, Vrabel, 
Tichý, Galvas, Mosler, 
Bednárek, Džemla – Mìch, 
Herman, Tuma, Barinka, 
Vítek, Polok, Vlašánek, 
Pavelek, Wolf, Èerný, 
Baïura, Svoboda, Chalupa

Ohlasy trenérù
Petr Èeslík (HC Orlo-

vá): Opava je kvalitní 
soupeø, který má propra-
covaný herní systém. Pro 
nás to byl velmi nároèný 
fyzický hokej. Škoda, že 
jsme ve tøetí tøetinì neu-
hlídali tu situaci, kdy hráè 
jel støídat a za obranu místo 
nìj naskoèil druhý. Taky se 

o to obèas pokoušíme. 
Nìkdy to vyjde, jindy ne. 
Jim to tentokrát vyšlo. 
Bojovnost tam byla, sr-
díèko a nasazení také. Tým 
se pomalu zaèíná dávat 
dohromady a pomohli nám 
hráèi jako je Martin Piecha a 
Tomáš Káòa. Byla vidìt 
jejich obrovská zkušenost a 
pokud v této sestavì 

Dvì branky Pavliše a další vítìzství po nájezdech

Orli zdolali Opavu
Støedeèní veèer se na orlovském stadionu promìnil v 

poøádné drama. Souboj Orlové s Opavou byl 
dramatický až do samého konce. Domácí, kteøí byli 
posíleni o Tomáše Káòu, vstoupili do utkání lépe a celou 
první tøetinu byli jednoznaènì lepším celkem. 

HC Orlová - HC Slezan Opava  4:3sn  (1:0, 1:1, 1:2 - 0:0)

Úvodem velkého horolezeckého festivalu Rock Master 
2013 probìhl v italském Arcu prestižní závod lezecké 
mládeže Rock Junior 2013 a Kid´s Rock 2013. 
Moravskoslezský kraj reprezentovali ètyøi závodníci, 
èlenové horolezeckého oddílu TJ Baník Karviná a 
Horolezeckého klubu Gymnázia Orlová.

Hlavní soutìž se uskuteènila na pøelomu srpna a záøí v 
lezení na rychlost, boulderech a lezení na obtížnost. V 
konkurenci 240 závodníkù z 22 státù se naše dvì nejlepší 
závodnice neztratily. Eliška Adamovská (12) nezaváhala v 
rychlosti ani na bouldrech a po výborném 7. místu v lezení 
na obtížnost obsadila celkovou 13. pøíèku. Markéta 
Janošová (9) nemùže konkurovat v lezení na rychlost, 
avšak technické i silové bouldery znamenaly 3. místo a 
vítìzství v závìreèné cestì na obtížnost ji katapultovalo na 
celkovou støíbrnou pozici.  Výsledky:       

* Kategorie A (2000-2001): 
13. Eliška Adamovská, 01 (CZE) R: 13., B: 17., O: 7.
* Kategorie C (2004-2005): 
2. Markéta Janošová, 2004 (CZE) R: 13., B: 3., O: 1.

Zajímavým zpestøením programu byla i soutìž 
zaèínajících a rekreaènì lezoucích dìtí Kid´s Rock, která 
se konala bezprostøednì po skonèení Rock Junior. 
Moravskoslezskou výpravu zastupovaly dvì závodnice, 
které absolvovaly nìkolik boulderù, traverzù i lezení na 
rychlost. Program si náležitì užily a dosáhly i pìkných 
výsledkù: šestiletá Mariana Janošová (kat. D, 2006-2008) 
4. místo z 19 závodnic a jedenáctiletá Daniela Žalská (kat. 
B, 2002/2003) 8. místo z 21 závodnic. Navíc po celou dobu 
pøedchozího závodu povzbuzovaly ostatní èleny týmu a 
pøispìly k celkovému úspìchu akce.

V polovinì záøí se chystá Markéta Janošová prokázat 
své schopnosti také ve finále série Inter Regional Climbing 
Cup 2013. Dìkujeme za podporu.  

                                                                 Marcel Janoš

Rock Junior 2013

Tenisový turnaj O po-
hár starosty mìsta Orlové 
se uskuteèní o tomto 
víkendu ve dnech 12. až 
13. øíjna. Turnaj ve 
dvouhøe a ètyøhøe je 
urèen neregistrovaným 
hráèùm. Prezentace od 9 
hodin, startovné 250 Kè. 
Místo konání – tenisové 
kurty TK Slavia Orlová-
Lutynì.

                               -re-

vydržíme pár týdnù, tak ten 
výkon pùjde hodnì nahoru.

Karel Suchánek (HC 
Slezan Opava): Vytvoøili 
jsme si øadu šancí, kdy jsme 
mohli zápas rozhodnout, 
jenže jsme je nepromìnili. 
Zbyteènì jsme chybovali a 
tím domácí zùstali v zápase. 
Mám na mysli tøeba chybu 
pøed inkasovaným gólem 
vteøinu pøed koncem druhé 
tøetiny anebo pøed brankou 
na 3:3. Takové momenty by 
mìl manèaft zvládat.

                      Petr Sobol

Pøijïte si 
zahrát!
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ORLOVSKÝ BÌH ZA ZDRAVÍM
Foto: Nataša Cibulková
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