éznik meésta Senov
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Uvniti najdete » M&U informuje Skolstvi Zivot ve mésté

A mame jaro — cas kvétin, kratkych sukni a touhy.
K tomuto roénimu obdobi vsak také patri dést. Pro
tyto chvile vam, mili étenari, doporuéujeme odpoci-
nek treba u naseho Obézniku. Letosni uvodnikové
povidani patti knize O lidech v Beskydech, ktera je
dilem Petra Andrleho a kolektivu autoru.

Vybrat z pétisetstrankové knihy formatu A4 to
nejzajimavéjsi je zkratka nemozné, uz jen pro to, zZe
kniha je zajimava od prvni do posledni strany. Pojd-
me se dnes tedy podivat do domu pekare Frantiska
Valgy, ale nejen tam.

Pan FrantiSek Valga z Ostravice mél jiz jako svo-
bodny pekarnu v Paskové, pozdéji i v Repisti. V roce
1934 vydrazil dum ¢. 354 v Ostravici, kde vybudoval
pekarnu, ve které se peklo az do r. 1967. Dcera pana
Valgy, pani Ludmila Valgova, prozradila recept na
kolace, které se jmenuji zelaky: ,,Zeli nastrouhdme na
kedlubnovém struhadle, osolime, na oleji nebo na
madsle dusime do polomékka. MuzZeme pridat trochu
strouhanych jablek. Korenime peprem, zdzvorem, sko-
Fict, citronovou kurou nebo kandovanou kiirou pome-
rancovou. Updlime trochu cukru krystalu, zalijeme
trochou horké vody a priddme do zeli. Nakonec pri-
Jjdou hrozinky. Na plech dame bézné kynuté koldcové
tésto, rucné je roztdhneme, pokryjeme zelim, kterym
nesetrime. Navrch ddme posypku s nasekanymi vlas-
skymi orechy a peéeme. 5

Nase dalsi ,listovani“ vede na Celadnou, o které se
mj. pisSe ve Vlastivédé Moravské (II. Mistopis Moravy
— Frenstatsky okres, Brno 1908, str. 169): ,Zvldstnos-
ti celadenskou ve stravé je nakldddni husi. Zabije se
celé stado husi najednou, oskube, vykuchd, nasoli,

- aby vznikla stdva, ve kte-
ré se nechaji husy leZeti
dle potreby. Maso je ob-
tézkdano, aby bylo pod
stavou a nemél k nému
vzduch pristupu, poné-
kud zéervend.”

A v nasem povidani
jsme se ,prolistovali az
k Senovu, kde o tom, co
kdysi lidé jedli, zajimavé
vypravi pan Josef Sebes-
ta (Pamatnik Senova, r.
1930). ,,Za starodavnych
¢asu ludé néznali esce

umélych hnojiv ani rozmaritych reci na niscéini chro-
bokuv a vselijakego plugarstva v polu. A tak u nas
rok co rok nikjej vince nikjej miné bylo slimokuuv,
kjeri zezrali vsicko v polu. Tymu byl vélki glud
a bida, ludé jodovali ynym ovésny lebo kukuriény
chlib s vodum, lojim mastunum. Nikjej pridovali do
takove polivki ¢osku abo cebule. Kafe pocnuli gotovat
dépro kole roku 1850-60 a to esée v bogatsich rodi-
nach v nédéle lebo ve vindi svinta. Krumé tego sioli
pogariskum kase, zimjoki, groch, fazole i bub, jecmyri,
kjerys otlukali ve stympach na krupy. Stympy se esce
lecykaj po gruntach uchovaly a ty péknéjsi byly odvé-
zune roku 1923 do zemédélského muzea do Frydku.”

Jesté v roce 1930 (viz. Pamatnik Senova) se psalo:
»INeni chaloupky, u které by nebyl kousek pole osdze-
ného zeleninou. ... VZdyt zelenina v jakékoliv tpravé
poZivdna jest z nejuyzivnéjsich, zdravi lidskému nej-
prospésnéjsich potravin. Pak dd se snadno a rychle
upraviti a na tom nasim hospodynim hodné zdleZi,

. Proto nase hospodyné pripravuji jidla jednoduchd

a to ponejvice z mléka, zeleniny a kobzoli... Dobre
upravené zeli je pychu nasi kuchyné. Je velice chutné
a proto je skoro denni potravou. Vari se hlavek
i kysané a nepreji se nikdy. ...“ Jak moudré, co rika-
te? Zadni hlupaci véru nebyli, ti nasi predkové!

Pokud nam, mili ¢étenari zachovate prizen, potka-
me se zase za mésic na tomto miste.

Podékovdni

Dne 17. 2. 2016 Ing. Miroslava Novakova, predsedky-
né kulturni komise, predala pri slavnostni vernisazi vy-
stavy ,Kouzlo dfevénych pohlednic“ Paméti obce a pan-
stvi Senova, Kroniku mésta Senov od roku 1952 a# do
roku 1974 a Vlastivédnou topografii obce Petrvaldu na
Tesinsku, Senovskému muzeu. Jedna se o velice cenné
dokumenty, které nasemu muzeu daroval Senovsky obéan
p. Jan Kolar. Tyto materialy budou prinosné nejen pro
cleny historicko-letopiseckého aktivu, ale pro vSechny za-
jemce, kteri se s dilem velmi poctivého kronikare
p. Frantiska Kolare, chtéji seznamit. Dékujeme timto
p- Janu Kolarovi za poskytnuti téchto dokumentt do
spravnych rukou.

Simona Slavikova,
reditelka Knihovny & Senovského muzea




T Méstek

Méstska policie
hlasi
ZRSAHY — INFORMACE
ZPRAVODAJSTV]

Pfimé tel. cislo: 604128113
PCR Vratimov: 604 127 288
Tistiovd linka: 156
Email:  mpolicie@mesto-senov.cz

Http: www.mesto-senov.cz

6. 3. — Na vylet za
krasami Senova se vy-
pravila cela rodinka
z  Havifova-Sumbarku.
Ze vsech pameétihodnosti
a lakadel naseho mésta
je nejvice zajimal kontej-
ner s elektro odpadem a
pouzitymi odévy. Vykaza-
ni z mista se branili v do-
mnéni, ze kdyz je néco
vyhozené do popelnice,
nikomu to nepatii.

11. 3. - S nabidkou
zarucené pravého zlata a
s zadosti o rozménéni
bankovek vétsich hodnot
to zkouseli dva neznami
muzi, pravdépodobné ci-
zinci, na personal restau-
race na Lapacce. S nepo-
rizenou ,zmizeli“ z mista
drive, nez dorazili straz-
nici.

13. 3. - Na oznameni
o lezicim muzi, kterému
se udélalo pravdépodob-
né nevolno, vyjizdéla
hlidka strazniku za pou-
zitli majaku. Opodstatné-
ni zrychleného presunu
bylo na misté. Muz pro-
délal zachvat, pri kterém
upadl do bezvédomi. V
dusledku rychlé prvni po-

moci  neutrpél vazné
komplikace. Dik patri

predevsim oznamovateli

pro jeho pristup ke
vzniklé situaci.

17. 3. - Policisty,
strazniky 1 hasice za-

meéstnal svym neuvaze-
nym jednanim muz v ¢as-
ti Lapacka. VSem zna-
mym a pratelum zaslal
zpravu, ze které vyplyva-

lo, ze si chce ublizit. Pri-
pad je dale v Setreni.

PREVENCE

10. 3. — Probéhla bese-
da se studenty VOS z Os-
travy v ramci zvysovani
pravniho povédomi. Stu-
denti se zajimali o apli-
kaci vybranych zakonu
v praxi a problematiku
spravniho ftizeni — viz
foto.

Meéstska policie ma
zajem na vytvoreni bez-
pecného a klidného pro-
stredi pro kazdého oby-
vatele mésta a na tom,
aby zadny pachatel pre-
stupku nebo trestného
¢inu nezustal bez posti-

AR

y Ura

hu. Pokud mate néjaky
dotaz, postieh, kritiku,

stiznost atd., muzete ji
zaslat pisemné na adre-
su: Meéstska policie Se-

d informuje INI—

nov, Radni¢ni nam. 300,
739 34 Senov nebo na e-
mail:
mpolicie@mesto-senov.cz
Ing.R. Kulhanek, vel. MéP

L cinnosti samospravy

33. schuze rady més-
ta dne 9. 3. 2016 mimo
jiné:

— vzala na védomi zapi-
sy komisi rady mésta

— vzala na védomi roz-
hodnuti o vybéru nejvhod-
nejsi nabidky verejné za-
kazky ,,Sbérny dvar mésta
Senov* (zpracovani projek-
tové dokumentace) — firma
STAPLAN s.r.o., Hlu¢in

— schvalila cenik prona-
jmu sportovisté SK Senov,
ul. Lipova a viceucelového
hristé Stara skola, ul. Kos-
telni v sezoéné 2016

— schvalila umisténi
staveb a zrizeni vécnych
bremen na pozemcich més-
ta

— schvalila dodatky ke
smlouvam o zavazku verej-
né sluzby ve verejné linko-
vé osobni dopravé mezi
smluvnimi stranami meés-
tem Senov a ARRIVA MO-
RAVA a.s., Dopravnim pod-
nikem Ostrava a.s. a Koor-
dinatorem ODIS s.r.o.

— schvalila ucetni za-
vérky prispévkovych orga-
nizaci, vysi zlepseného vy-
sledku hospodareni pri-
spévkovych organizaci za
rok 2015 a rozdéleni téch-
to zlepSenych vysledku
hospodareni do penéznich
fondu prispévkovych orga-
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nizaci

— schvalila odpisové
plany prispévkovych orga-
nizaci na rok 2016

— schvalila rozpoctové
opatreni ¢. 6, 7, 9 a 10/
2016

— jmenovala povodno-
vou komisi mésta Senov

— postoupila zastupitel-
stvu meésta na védomi in-

ventarizacni zpravu u-
stredni inventarizacni ko-
mise. tajem.

ni v 16.00 hodin.
Z programu:

ta

skrinkach mésta Senov.

Pozvani

Zveme oblany Senova na zasedani zastupi-
telstva meésta, které se bude konat dne 19. 4.
2016 v zasedaci mistnosti Obecniho domu, zahaje-

e Schvaleni ucéetni zavérky za rok 2015 a hos-
podareni mésta za rok 2015
e Zprava ustredni inventariza¢ni komise més-

e Zprava o ¢innosti a hospodareni Méstského
podniku sluzeb za rok 2015

Blizsi informace a dalsi projednavané body
budou zverejnény na uredni desce a ve vyvésnich

Vzpominka
u Pomniku padlych

U piilezitosti vyroéi osvobozeni Senova porada
vedeni mésta v pondéli 2. kvétna 2016 v 16.30
hod. vzpominkovou akci u Pomniku padlych, na
kterou zveme predstavitele organizaci, spolku, po-
litickych stran a sirokou verejnost.

Ing. Jan Blazek, starosta




I MU informuje
Mdte zdjem o pejska?

Nize uvedeni psi byli odchyceni | dete osvobozeni od poplatkt, na- | né, mame zde i své kamarady, ale
v Senové. Muzete si je prohlédnout | vic mésto Senov nabizi jednorazo- | doma je doma!!!

v utulku u p. Ondracky v Sedlis- | vou finanéni odménu pro ty, Pomozte pejskim_ nalezenym
tich — tel.: 737 116 684 a pokud | kdo si prevezmou pejska odchyce- | nebo odchycenym v Senové najit
se rozhodnete pejska si osvojit, bu- | ného na katastru Senova do doma- | novy domov. Starosta mésta

ci péée e R b T T
Neni nam v ps1m atulku spat- ¢

KfiZzenec
labradora

Kfizenec
labradora

Sdéleni obcanum
POHYB PSU NA VEREJNEM PROSTRANSTVI

V souladu s obecné zavaznou vyhlaskou ¢. 1/2014, kterou se upravuji pravidla pro pohyb psu na
vefejném prostranstvi v obei Senov (Géinnost od 1. 5. 2014), je pravodce psa povinen bezodkladné odstra-
nit z mista exkrementy svého psa.

Zajemci o sacky na psi exkrementy si je mohou vyzvednout na tseku ZP nebo na podatelné Méstského
aradu Senov.

REVITALIZACE VEREJNEHO PROSTRANSTVI

Mésto Senov ma zajem koncepcéné rozvijet upravu verejné zelené a verejnych
prostranstvi. V této souvislosti probéhne v jarnich mésicich v okoli budovy
Radnice revitalizace verejného prostranstvi — vysadba stromt, keid, travin

a trvalek vyménou za stavajici zelen, ktera je jiz nevyhovujici. ZP/Bc. Chrdstovd

Komunulm odpud 2016

Samostatné pristavované kontejne-
ry (VOK)
DUBEN: 12. a 13. — Brezuvka x

KVETEN: 12. a 13. — K Hajence x
Dlouh4, Pod Cechem, U Garazi, Sa-
jarska x Nad Potokem, U Alejského
Dvora
Sbérné misto komunalnich odpadu
ul. Na Sedldcich

— objemné odpady z domacnosti,

— elektro, baterie, monoclanky,

— EEZ (kompletni spotrebice a
elektrotechnika bez rozdilu velikos-
ti),

— vyrazena kompaktni dsporna
svitidla, zarivky, vybojky,

— nebezpecné slozky komunalnich

Ke Stovkam, Vaclavovicka (u nadr.), |

£ | [ ¢ plasty),
K Haltyitim, Pod Sodkem, Senovska -

odpadu od obéanu (chemikalie, vyt.
1éky, obaly znecisténé od bare),
— separovany odpad (sklo, papir,

— odévy, obuv a textil,

— bio/trava, listi, mékké c¢asti rost-
lin.

Oteviraci doba v dubnu 2016: Po,
St, Pa: 14.00 — 17.45 hod.; So: 9.00 —
12.00 hod.

Svoz odpadu ze zelené

Zajistuje firma OZO Ostrava s.r.o.
(hnédé nadoby) — pro rok 2016 je sta-
noven na patek v lichém tydnu.

Prvni vyvoz bude realizovan 1. 4.
2016 (tj. 13. tyden roku 2016) a poté
kazdych 14 dni az do 25. 11. 2016,
kdy by mél probéhnout posledni svoz.

ZP/Bc. Chrdstovd
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I Zivot ve mésts
Ridici — seniofi si pripomnéli pravidla silni¢niho provozu

Prvni jarni den se sesli v zasedacce Meéstského
aradu v Senové nasi starsi spoluobéané — ¥idi¢i senio-
11, aby si pripomnéli pred zacinajici motoristickou se-
zonou aktualni pravidla silniéniho provozu.

Seznameni s pravidly provedl ucitel autoskoly,
ktery nasledné trpélivé odpovidal na dotazy pritom-
nych.

Akce se zucastnilo 63 senioru, kdy vsem bylo nad
60 let. Pri odchodu vsichni tcastnici obdrzeli reflexni

pasky, tii nejstarsi navic jesté upominkovy predmeét.
Mezi tcastniky bylo dokonce 7 obéanu starsich 80 let,
32 osob bylo ve véku 70 az 79 let. Vétsina zacastné-

vvvvv

ni této aktivity vsichni uvitali.

Kazdy z nas by si mél ¢as od casu pripomenout
pravidla silni¢niho provozu. Obdobnou akci planuje-
me usporadat i v pristim roce.

Ing. Jan Blazek, starosta

Objevujeme poklady ukryté v knihdch

Celostatni projekt ,Celé Cesko
¢te détem”“ vznikl na podporu pra-
videlného c¢teni ditéte, které je du-
lezité pro jeho emocionalni vyvoj a
pro formovani navyku ¢ist v dospeé-
losti.

Projekt je soucasti celoroéniho
planu tridy 3. C a je plnén prubéz-
né po cely skolni rok v ¢tenarskych
dilnach.

Je védecky dokazané, ze pravi-
delné hlasité predcitani uci dité ja-
zyku a mysleni, rozviji jeho pamét
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a obrazotvornost, obohacuje ho
o védomosti a vzorce moralniho
chovani, posiluje jeho sebevédomi.

Nasim cilem je probudit v dé-
tech lasku ke kniham a vychovat
z nich vnimavé ¢tenare.

V ramci tridniho projektu obje-
vujeme krasny a dobrodruzny svét
pribéhu, plnime tkoly, sdilime po-
znatky, tridime informace, odpovi-

dame na zvidavé otazky, piseme
pribéh...

Nase snaha ve vyucovani byla

korunovana vyhrou v celostatni
soutézi.
PaedDr. Kozakova Antonia




SR e
b'ulﬂ % jubilanti

V mésici dubnu 2016 oslavi vyznamné Zivomni jubilea
tito $enoviti obéané:
BIERNATOVA FELICITA
DULOVA LENKA
HRBACKOVA ELISKA
HRBACOVA ZDENKA
KOPCOVA MARIE
KOPECKA ANNA
MACUROVA VLASTA
MACHALEK FRANTISEK
OLSAK JIRI
OZANOVA MARTA
PEGRIMOVA EMILIE
PODZEMNA JARMILA
POLACKOVA HILDEGARDA
SEBESTOVA JARMILA
SIMSOVA MILENA
SLACHTA MIROSLAV
TARABA BOLESLAV
TOMIS JIRI
VALECKOVA MARIE
VRABEL JAROSLAV

K vasemu vyznamnému Zivotnimu jubileu vém prejeme
hodné& zdravi, $t&st a spokojenosti.

Poznamka k nasi rubrice: Vsechny oslavence v této spolecenské rubrice
zverejriujeme bez jejich predchoziho souhlasu. Vyjimecné se stdvd, Ze si
nektery jubilant nepreje byt v Obézniku uveden. To samozrejmé
respektujeme — poZadavek na nezverejnéni jména je vsak nutno uplatnit
na ohlasovné tel. 596 805 938 nebo na tel. 596 805 941 nejpozdéji
do 25. dne daného mésice, kdy dochdzi k uzdvérce Obézniku.

(SO / T. Klimasovad)

Spolecensk rubrika pro vds

Do ni miizete piinaset blahopiani, podékovani, ozna-
meni nebho vzpominku na své blizké. Pro velikost

ramecku 8,5 x 3 cm jsou stanoveny ceny: 1 foto + text
150 K¢, 2 fota s textem 180 Ké, pouze text bez foto

100 K¢. Uzaveérka piispévku je stejna jako pro inzerci,

{i. 25. dne v mésici, na spravnim odboru — podatelna.

Dne 10. dubna 2016 uctime tichou vzpominkou
10. wroci, kdy nas navzdy opustil mtj manzel,
pan

Bohuslav Ramik

ze Senova

S laskou vzpomind manzelka s rodinou

Zéroven 1. kvétna 2016 vzpomeneme
10. vyroci umrti jeho syna

Petra Ramika
ze senova

S laskou vzpomind maminka s rodinou

MED informujc I

Mésto Senov prostiednictvim
Diakonie Broumov, socialniho druzstva

vyhlasuje sbirku

— letniho a zimniho obleéeni (damské, panské, détské)
— lazkovin, prostéradel, ru¢nika, utérek, zaclon
— latek (minimalné 1 m?, prosime, nedavejte odrezky
a zbytky)
— domacich potteb — nadobi bilé i ¢erné, sklenicky — vse
neposkozené
— vatovanych a pérovych prikryvek, polstaru, dek
a spacaku
— obuvi — neposkozené
— hracek — neposkozené a kompletni
Sbirka se uskutecni:
DNE: ¢tvrtek 14. dubna 2016 8.00 - 18.00
patek 15. dubna 2016 8.00 - 13.00
MISTO: Diim s pedéovatelskou sluzbou Senov
Za Pomnikem 13, Senov
Véci, prosime, pevné zabalené do igelitovych pytla
¢i krabic, aby se neposkodily transportem!
Dékujeme za Vasi pomoc
Dalsi informace: Radka Svobodova, spravni odbor MéU
Senov, tel. 596 805 942

Dékujeme vsem pribuznym, ptatelum, sousedum
a zndmym, ktefi se pfisli rozloucit s pani
Libusi Tobolovou

Zéaroven dékujeme za projevenou soustrast
a kvétinové dary.

Zarmoucena rodina

Dékujeme za projevy soustrasti a hojnou tcast
na poslednim rozlouceni s nasi dcerou
Janou Kotulovou
Zvlastni podékovani patti vsem knézim, ktefi
pohiebni obtady vysluhovali.

Rodice a bratr Ivan s rodinou

Evidence obyvatel
NEJMLADSI 0BCANCI MESTA

Klaudie Pinkavova, Drahoslav Volejnicek,
Daniel Skdla, Adriana Kadlikova,
Patrik Bernatik, Julie Sevéikovd
K narozeni détdtka rodicum srdecné blahoprejeme.

ROZLOUCILI JSME SE

Jana Kotulova, Josef Bober, Marie Struminskad,
Jaroslav Sevéik
Pozustalym vyjadrujeme touto cestou uprimnou
soustrast.

DULEZITE! Zadame timto rodi¢e novorozenct, aby po
obdrzeni matriéniho dokladu oznamili narozeni svého dé-
tatka predlozenim rodného listu na ohlasovne.

B Pozustalé si pak dovolujeme pozadat o véasné ozna-
meni umrti svého rodinného prislusnika, pokud k dmrti
nedoslo v nasem meéste. Dékujeme — T. Klimasovd | SO
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D M&U informuje / Zivot ve mEsté I
Viceucelové venkovni
hiiisté Stara skola
Senoy,
Koslelm’vl 28,739 34
Senov

V fijnu 2015 byla ukonéena rekonstrukce venkovniho vicetéelové hiisté v arealu Staré skoly Senov. Jedna
se o hristé s umélym povrchem, které bylo vybudovano za finanéniho prispéni spoleénosti ArcelorMittal
Ostrava, a.s. a je uréeno pro sportovni a rekreacni cCinnost Siroké verejnosti, vyuku télesné vychovy
a mimoskolni ¢innost mladeze ve mésté Senov.

Nové hristé je urceno predevsim k provozovani micovych her, jako jsou kosikova, hazena, minifotbal,
volejbal, nohejbal, tenis, badminton a streetball.

Provozni doba hristé je od 1. 4. do 31. 10., a to ve dnech pondéli az nedéle od 9.00 do 18.00 hod.

Pronajem je mozno sjednat pouze elektronicky na e-mail: hristestaraskola@mesto-senov.cz vzdy minimalné
s tydennim predstihem. Predem domluvenou rezervaci muze zajemce zrusit prostifednictvim e-mailu, kterym
rezervaci sjednaval, nejpozdéji 24 hodin pred dobou domluvené rezervace, vikendové rezervace je mozné rusit
nejpozdéji do patku do 11.00 hodin na vysSe uvedeny e-mail, ve vyjimecnych pripadech telefonicky na kontakt-
ni telefon spravce 733 128 296.

V rezervaénim e-mailu, prosime, uvadéjte nasledujici adaje: KDY — DATUM A CAS, KDO, UCEL, KON-
TAKT TELEFONICKY A E-MAILOVY CENIK PRONAJMU VICEUCELOVEHO HRISTE STARA SKOLA
SENOV (schvalen Radou mésta Senov dne 9. 3. 2016, usnesenim ¢&. 33/ b/3) pro sezénu 2016 ve vysi 80 Ké/ 1
hod. (spolky s uzavienymi smlouvami o vypujéce klubovny dle sazby stanovené ve smlouvé), od poplatku
zustavaji osvobozeni: déti ze ZS Senov s pfitomnosti vyuéujiciho, dale i akce poradané méstem.

Hraci doba na hristi je max. 120 minut, vyjimka mozna po dohodé s provozovatelem (spravcem).

Prosime o dodrzovani provozniho radu viceucelového sportovniho hristeé, ktery je zverejnén u vstupu na
hristé nebo na webu mésta.

Rezervace prostrednictvim e-mailu budou probihat do konce kvétna 2016, od 1. 6. 2016 predpokladame
zridit na webovych strankach mésta rezervace prostrednictvim objednavkového formulare.

Dékujeme za trpélivost pri zahajeni prvni sezony provozu hristé i pfi zprovoznéni rezervaéniho systému
a prejeme prijemné sportovni zazitky. odbor investic, MH a dopravy /JM

Eva Holubova a Bob Klepl

V patek 18. 3. 2016 v 19 hod. mésto Senov mélo
jedine¢nou moznost diky spolupraci s agenturou PaS
Production z.s. poznat zblizka dva nase predni herce
— Evu Holubovou a
Boba Klepla v ramci je-
vistni talk show ,Zusta-

vN ’
CiSe pind operety
V dnesni uspéchané dobé si musi ¢lovék najit
obcas i prostor k zastaveni a spoc¢inuti, aby si ne-
chal osvézit a pohladit svou dusi a nabyl tak silu
k dalsi cesté zivotem.

Eva Holubova

Takové pohlazeni duse nabizelo kazdému hu-

Sustane
o mezi
nami

Bob Klepl

ne to mezi nami“.

Podoba poradu byla
zcela netradiéné v ru-
kou divaku, a to pro-
strednictvim jejich do-
tazi, at uz psanych
nebo polozenych piimo
z hledisté. Talk show
LSZustane to mezi nami“
bylo nenavratnym di-
lem okamziku.

Vsichni  jsme se
skvélé bavili vyprave-
nim pribéhu ze zivota.
Ing. Miroslava Novdko-
vd, predsedkyné kultur-

ni komise
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mor a hezkou melodickou pi-
sefi v poradu s nazvem CiSe
plna operety, ktery pro nas
pripravila v patek 4. 3. 2016 v
17 hod. opavskda UMELECKA
AGENTURA KAREL SMOL-
KA.

Veselé texty a vypravéni
spojily protancené melodie ze
znamych operet — Vesela vdo-
va, My Fair Lady, Ostrov milo-
vani, Divotvorny hrnec, Pepi-
na, Dévéatko z kolonie, Carda-
Sova princezna a dalsi.

Ing. Miroslava Novdkovd,
predsedkyné kulturni komise

UM ENEGKAYAGENTU RN A
KAREINSTVIO KA




I MeU informuje / Zivot ve m¥or¢
Pecujeme s otevienym srdcem, o seniory i handicapované

Respekt, podpora, davéra, kaz-
dodenni pomoc, individualni pri-
stup a pratelstvi jsou zakladnimi
principy a hodnotami, které nezis-
kova organizace ,,Pécée srdcem*
nabizi vSem svym uzivatelum
z Ostravy a okoli — seniorum, han-
dicapovanym a jejich blizkym, kte-
rym pomaha prozivat dustojny
prostredi.

Neni tajemstvim, Ze pro mnohé
seniory a osoby se zdravotnim po-
stizenim nebo chronickym onemoc-
nénim je predstava, ze stravi byt
jen cast svého zivota v domoveé ci
astavu, velmi stresujici. Bez ohle-
du na to, o jaké zarizeni se jedna,
odmitaji tuto moznost jiz z princi-
pu. Castokrat si také nejblizsi ro-
dina preje, aby senior nebo jina

osoba se snizenou schopnosti sebe-
obsluhy radéji zustali v domacim
prostredi, snazi se délat pro to ma-
ximum, ale presto si mnohdy, bo-
huzel, musi priznat, ze na nékteré
¢innosti z casovych, fyzickych nebo
i psychickych davodu nestaci.

L,V takové situaci, kterda si do-
slova zada osobniho asistenta, se
dnes muze ocitnout témér kazdy,
at uz sam za sebe, nebo pro své
blizké. Pravé z tohoto duvodu, a
také snad proto, Ze pomoc potreb-
nym vnimame jako nase posldani,
vznikla neziskovd organizace Péce
srdcem poskytujici sluzby asisten-
ta, ktery uZivatelum v jejich domd-
cim prostredi pomdhd s osobni hy-
gienou, presunem na luzko i vozik,
oblékdanim, uklidem, pripravou
Jidla, nakupy, doprovodem k léka-

i a dalsimi kaZdodennimi din-
nostmi. Zdroven se osobni asistent
pro uZivatele muze stdat partakem
pro stolni hry, dtendrem oblibe-
nych knih nebo doprovodem na
prochdzkach,“ predstavuje sluzby
organizace jedna ze zakladatelek
Jana Vavrova.

Péce srdcem poskytuje socialni
sluzby podle zakona ¢. 108/2006
Sb. a pro jejichz thradu je mozné
Cerpat prispévek na péci.

Blizsi informace ke sluzbam a
cenam ziskate tel. na 777 147 587
nebo na www.pecesrdcem.cz.

Je mozné se domluvit také na
osobni konzultaci v kancelari orga-
nizace na ulici Mirova 98/18 v Os-
travé-Vitkovicich (v budové pred
vstupem do Vitkovické nemocni-
ce).

Sportovni Klub Lapacka
obcanské sdruzeni
srdecné zve Sirokou verejnost na

STAVENI MAJKY

a fotbalové utkani

.SVOBODNI vs. ZENATI“

v sobotu 30. 4. 2016
od 17 hod.

v arealu SK Lapacka
www.sklapacka.cz

Milovnici divadia,
pozor!!!

Meésto Senov vas zve k navstévé divadelniho predstaveni

Postel pro andéla

.. ,Kazdy z nas se ve svém zivoté alespon jednou obratil na
svého andéla strazného. Jedna se o jev docela bézny a

o radu pri vyplnovani loterijniho tiketu, jiny vola o pomoc

pri zbésilé nocni jizdé zasnézenou krajinou, dalsi zas zada

o0 opatrovani své dusicky pri pruchodu tmavou uli¢kou.

Ti nejmensi ¢asto prosi se slzickou u oc¢icka a plaéem na
krajicku o to, aby se tatinek a maminka nikdy nedovédéli
o fotbalové micudé a rozbitém oknu. Zkratka vsichni jsme

zvykli prosit a zadat o Gplné vSechno.
Co si ale pocit s tim, kdyz onen andél strazny pozada
o pomoc nas? A kdyz se k tomu jesté pridaji starosti
s dospivajici decerou a jejim napadnikem, zvédavou
sousedkou a ponékud svéraznym veterinarem, vznikne
takova motanice, Ze ji nedokaze rozmotat ani samotny farar,
clovek bozi ¢istoty, ktery ma k andélskym bytostem nejblize.
Pribéh o tom, jak by se nemélo stiilet panu Bohu do oken, je
plny situaci, které mnozi z nas velmi dobre znaji, ale presto,
nebo mozna pravé proto, pri jejich shlédnuti propadame
v zachvaty smichu.

Pozvanka
na skautskou msi

Senovské skautské stredisko véas zve
na skautskou msi

Divadelnf spole¢nost Kozlovice
uvddi komedii Jaroslava Kolodéje
Postel pro andéla

PFedstaveni se uskute¢ni
v pétek 22. dubna v 18.00 hodin
v sdle restaurace Horakuvka.

24. dubna 2016 v 10.30 hod.

v kostele Prozretelnosti BozZi v Senové.
Letos se mse kona pfimo v den svatku
svatého Jifi, patrona skautt.

Vstupné dospéli 100 K¢, déti 50 K¢
Predprodej vstupenek na podatelné
Méstského tfadu v Senové a v Knihovné &
Senovském muzeu od 22. 3. 2016; v den
pfedstaveni doprodej na misté (omezeny
pocet mist), sdl bude otevien od 17.30 hodin.

Prijdte s ndmi tento svdtek oslavit!
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I VeU informuje
Rizika spojend se zanedbdnim pravidelné kontroly spotiebicu, revizi
komind, neodbornymi opravami spotiebici apod.

Otrav oxidem uhelnatym bohuzel piibyva i v nasem kraji, a proto reagujeme na vyzvu KU MSK a HZS
MSK a chceme obcany varovat pred nebezpecim smrticiho plynu a zaroven je upozornit na opatreni, kterymi
ochrani zdravi své i svych blizkych.

Oxid uhelnaty — CO je bezbarvy, nedrazdivy, bez zapachu, lehéi nez vzduch, vznika:

— jako vedlejsi produkt pri nedokonalém spalovani latek — nizka teplota, kratky cas horeni, nedostatek
kysliku;

— pri hofeni spottebi¢t na zemni plyn, P-B ohtivace vody, kotle (nedostatecné vétrané mistnosti);

— ve vyfukovych plynech spalovacich benzinovych ¢i dieselovych motoru (garaze, studny, sportovni haly);

— jako soucast kourovych zplodin pii hofeni v ohnistich a krbech, pii nedokonalém odvodu spalin komi-
nem, v nedostateéné vétranych mistnostech dochazi k jeho hromadéni.

Velmi casto dochazi k intoxikacim, jejichz zdrojem jsou plynova topidla, krby nebo kotle na tuha paliva.
Pricina nahlych zdravotnich obtizi byva v téchto pripadech laiky mnohdy nerozpoznana a oznacena jako
prosty kolaps, nevolnost a podobné. V nebezpeci se tak mohou ocitnout nejen samotni postizeni a jejich blizci,
ale i zachranari.

Priznaky otravy oxidem uhelnatym: bolest hlavy, nevolnost na zvraceni, dusnost, kolabovani, motani
se, toceni hlavy, euforie, porucha védomi, bezvédomi.

Na tniku nebezpeénych plyntt v domacnostech v CR se podili oxid uhelnaty podle statistik Hasiéského
zachranného sboru CR téméF jednou tietinou. Podil tinika p¥itom nadale stoupa. Ceské asociace hasiéskych
dustojnika spustila uz pred nékolika lety spolu s HZS MSK dlouhodobou republikovou kampan zamérenou na
propagaci hlasicu koure a detektoru nebezpecénych plynu. Hasi¢i upozornuji také na moznost porizeni detek-

toru tniku piimo CO, které véas varuji.
Nezapominejte proto na pravidelné kontroly spotrebic¢u, revize kominu, vyhybejte se neodbornym
opravam zarizeni a pripadné vyuzijte detektoru uniku CO, které vcéas varuji pred nebezpec¢im

otrav.

B VSeobecné

Kazdy den pouzivate v domac-
nostech k vareni, pripadné k tope-
ni nebezpeéné plyny. Tyto plyny
mohou pri Spatné udrzbé nebo
technické zavadé spotrebice ohro-
zit vas zivot. Instalaci detektoru
plynt, provadénim pravidelnych
kontrol a revizi spotrebicu, véetné
rozvodu, eliminujete riziko vyply-
vajici z jejich pouzivani na mini-
mum.

B Obecné zasady

Pro snizeni pravdépodobnosti
vzniku nezadouci udalosti v sou-
vislosti s provozem plynovych zati-
zeni je dulezité provadét jejich re-
vize a kontroly.

Pravnické a podnikajici fyzické
osoby maji povinnost provadét vy-
chozi revize plynovych zarizeni a
spotrebicu (pred uvedenim do pro-
vozu) a dale pravidelné revize (1 x
za 3 roky) a kontroly (1 x za rok).

Tato povinnost se dle soucasné
platnych pravnich predpisu netyka
obcanu (fyzickych osob). Tyto oso-
by jsou povinny instalovat tato za-
rizeni v souladu s pravidly pro uzi-
vani a technickymi navody pro in-
stalaci. Dale jsou povinny udrzo-
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vat plynova zarizeni v takovém
stavu, aby nedoslo k ohrozeni Zivo-
ta, zdravi ¢i majetku a v pripadé
zjisténi zavady tuto neprodlené od-
stranit.

B Ohrozujici plyny

Metan

— je hlavni slozkou zemniho
plynu

—je horlavy a vybusny

Propan-butan

—je horlavy a vybusny

Oxid uhelnaty

— vznika pri nedokonalém hore-
ni a spalovani

—neni ani citit, ani vidét

— je horlavy, vybusny a smrtel-
neé jedovaty

H Detektory

Detektory signalizuji pritom-
nost nebezpecného plynu jiz pri
velmi malych koncentracich, kdy
jesté neni primo ohroZen vas zivot.

Vyhody detektoru jsou:

— porizovaci cena neni vysoka v
porovnani s uchranénym majet-
kem a zivoty

— nizké naklady na provoz,
malé rozméry a hmotnost

— dlouha zivotnost a poskytova-
na zaruka

MeU, usek MH a bezpecnosti

— jednoduchy zpusob instalace
a manipulace

— zvukovy i vizualni alarm

— moznost umisténi do vsech
obytnych prostor (vlhko, teplo)

B Jak se zachovat pFi uniku
plynu

— snazte se jednat v klidu a s
rozvahou

— pokud vite, odkud plyn unika,
uzavrete jeho privod

— vétrejte!

— co nejdrive oznamte unik ply-
nu na linku 150 nebo 112

— nepouzivejte otevieny ohen
ani jiné mozné iniciatory vybuchu
(vypinace, spottrebice a elektrické
pristroje)

® Prvni pomoc pfi podezFeni
na otravu plynem

— postizeného okamzité vyneste
na Cerstvy vzduch

— udrzujte jej v klidu a teple,
sledujte stav dychani a védomi

— pri zastavé dychani zacnéte
provadét umeélé dychani

— vzdy zavolejte 1ékare!

Bezdiivodné neriskujte. Nejdu-
lezitéjsi je zivot a zdravi, teprve
potom majetek!



I Zivot ve mést
Zahradkdfi informuji — Staiite se éleny ZO CZS v Senové

Zakladni organizace CZS v Senové jiz pracuje od roku
1963 a za tuto dobu usporadala jiz spoustu akei pro ¢leny
a dalsi spoluobéany.

Stante se i vy ¢lenem nasi organizace a podilejte se na
rozvoji a éinnosti nasi ZO. Clensky piispévek je 100 K& na
jeden rok. Nabizime vam tucast na nasich akcich — slevy
pro &leny ZO CZS, piedplatné ¢asopisu Zahradkai + piilo-
hy — semena, knihovnic¢ka Zahradkare. Organizujeme po-
znavaci zajezdy v CR i v zahraniéi, exkurze do zahradnictvi
pro firmy i péstitele spojené s kulturnim vyzitim — divadla,
muzikaly apod. Poradame besedy, prednasky se znamymi
péstiteli, napt. Semo Smrzice — Ing. Prasil, Dobra semena
— Ing. Gajdostin. Spolupracujeme s firmami pusobicimi
v zahradnictvi, napt. ABEX Substraty, Viola — zahradni
studio, Lampart — Mec — zahradni a krajinna tvorba, Za-
hradnictvi Pasic, Zahradni technika Chlebis a dalsi.

Na zakladé § 39 zakona ¢. 128/2000 Sh., o obcich ve znéni pozdéjSich
predpisi zvefejiiuje mésto Senov svilj zamér:

prodej posilovaciho stroje

Popis stavajiciho stavu:

- Rok poiizeni 2000, poiizovaci cena 10 999 Ké
-\ dobrém, provozu schopném stavu

- Probéhla vyména nékterych kladek a provazi
- Odprodej z diivodu neupotiebitelnosti

Prodejni cena: nejvy$si nabidka.

Svou nabidku, ve kieré bude uvedeno jméno, pii-
jmeni, adresa zajemce, telefonni, popfipadé e-mailovy
kontakt, odevzdavejte v pisemné formé v uzaviené obal-
ce s oznacenim ,,NEOTVIRAT! Posilovaci stroj“, prostied-
nictvim poStovnich sluZeb nebo osobné na podatelné
M&U Senov, Radniéni nam. 300, 739 34 Senov, v terminu
do 15. 4. 2016.
ském iifadé Senov, tel. ¢. 596 805 943, neho na e-mailu:
meusenov@mesto-senov.cz, kde je také mozno v piipa-
dé zajmu sjednat prohlidku.

v ~ ’ L4 p4 ~
Piiméstské tdbory v Senové

PIONYR, z. s. — Pionyrska skupina Senov porada pro
déti ve véku 6 — 11 let priméstské tabory v pionyrské klu-
bovné v Senové na ulici Kostelni 128 (Stara skola), a to ve
dvou terminech:

— Turnus A: 11. az 15. cervence 2016 denné od 8.00
hodin do 16.00 hodin; hlavni vedouci: Renata Chrastkova,
kontakt: mobil 733 616 539, e-mail: pionyrrenata@
seznam.cz

— Turnus B: 25. az 29. cervence 2016 denné od 8.00
hodin do 16.00 hodin; hlavni vedouci: Jifi Chrastek, kon-
takt: mobil 776 212 684, e-mail: chrastkov@seznam.cz

Cena priméstského tabora 500 K¢ za dité a turnus.
Akci podporuje mésto Senov.

Pro déti je zajistén program s ohledem na vék a schop-
nosti déti — hry v klubovné, venku, sportovni aktivity, ru-
kodélky, vylet apod. V cené je zahrnut veskery material,
pripadné vstupy, jizdné atd. Zajistén je také pitny rezim po
celou uvedenou dobu, presnidavka, teply obéd (ve skolni
jidelné) a svacina.

Dohled u déti zajistuji proskoleni vedouci a instruktori,
hlavni vedouci tdbora mé akreditovany kurz MSMT , Hlav-
ni vedouci détskych taboru“, zdravotnik ma kurz akredito-
vany MSMT , Zdravotnik zotavovacich akei“.

Prihlasky na priméstské tabory si muzete vyzadat na
vySe uvedenych kontaktech hlavnich vedoucich jednotli-
vych turnust. Informace o dalsi ¢innosti PS Senov najdete
na Www.pSSenov.pionyr.cz.

Jifi Chréastek — vedouci PS Senov

Své vypéstky prezentujeme na mistnich vystavach a vy-
stavé Zivot na zahradé v Ostravé. Velmi dobrou spolupraci
méme se ZS Senov, MEU Senov, organizacemi a dal$imi
firmami, které podporuji nasi ¢innost, napr. formou spon-
zorskych dart na nas ples. Pro éleny ZO nabizime moznost
vyuziti klubovych prostor v Domé zahradkara na ul. TéSin-
ska 332.

Radi mezi sebou privitame dalsi ¢leny ZO z rad nasich
spoluobéant, kteri budou spolupracovat na dalSich akeich,
které muzeme pripravit. Radi privitame vase naméty na
ruzné akce a téSime se na to, Ze rozSirite nase rady
a pomuzete omladit nasi ¢lenskou zakladnu. Informace
a fotografie z akci najdete na www.zahradkarisenov.cz.

Vase naméty na dalsi ¢innost a pripadnou spolupraci
zaslete e-mailem na zahradkarisenov@seznam.cz. Informa-
ce rovnéz na tel. 739 930 376. Whbor ZO CZS Senov

Palas dance — mezindrodni tanecni
skola pro déti, mlidez, dospélé

Mate radi skvélou hudbu a pohyb? V tom pripadé nevahej-
te. Celoroéné je pro vSechny ve skvélych latinsko-americkych
rytmech a dalSich tanec¢nich stylech jako, pop, disco, country
otevieny KLUB KONDICNTHO TANCE se sélovymi i skupino-
vymi choreografiemi pro dospélé i mladez vzdy v pondéli
v sokole od 18.00 a v patek od 18.30 hod. v tanec¢ni Skole.
Tanc¢ime celoro¢né, staci se jen pridat. VyzkouSejte a jiz po
trech lekcich vam zarucujeme vyrazné zlepseni kondice a zaro-
ven relax a skvélou pohodu. Tanec je idealni aktivita, jak se
zbavit depresi, stresu a rozhybat celé télo.

KLUB TANCE PRO PARY dospélé i mladez probihaji kaz-
dé pondéli od 19.15 hod. v tanecni skole. Kazdy trénink po
kondiénim zahrati se vénujeme vzdy jednomu tanci. Tréninky
probihaji ve sportovnim obleceni a jsou vedeny ke zlepSeni
kondice a dobrému zvladnuti parovych tancu.

Pokud vam terminy kurzu nevyhovuji, objednejte si své
tanecni v terminu, ktery vam vyhovuje.

KONKURZ DO MEZINARODNI TANECNI REPREZEN-
TACE. Konkurz bude probihat ve stredu 14. a 21. 9. od 17.00
hod. v taneéni §kole na ul. Kostelni 128 v Senové. Konkurz je
uréen taneénikum od 15 let. Podminkou prijeti je znalost ta-
necni terminologie, dobre zvladnuty dvé tanecni choreografie
v ruznych dvou tanecnich stylech, perfektni pohybova a rozsa-
hova dovednost. Prihlasky na konkurz podavejte pisemné v ta-
necni $kole nebo na e-mail: macura@tspalas.com.

MEZINARODNI DEN TANCE NEDELE 17. 4. — Srde¢né
zveme vSechny generace na oslavy dne tance tancem do tanec-
ni §koly ve staré Skole na ul. Kostelni 128 v Senové. Od 15.00
hod. pro déti od 3 do 7 let. Od 16.00 hod. solové tance meren-
ge, salsa, bachatta pro vSechny zajemce a od 17.00 do 19.00
hod. parové tance cha cha, jive a ruedo de casinno v merengue
samozrejmé pro pary vseho véku. Samozrejmé vse je zdarma.
Jen si rezervujte misto, kapacita je omezena.

VIP TANECNI PRO MLADEZ — otevirame od z&ii v Ostra-
vé a Frydku-Mistku. Tanecni jsou urceny pro mladez od 15 do
20 let. Kromé klasickych tancu je pro vas pripraven latino ples
s vyukou salsy, etiketa stolovani formou banketu, otevieni ver-
nisaze s rautem a pro odvazné také modeling, zastitény nasimi
byvalymi top modelkami
a kosmetikou Mary Kay.
Zapisy zde probihaji
do cervna.

Teésime se na vds. Za Palas dance

Josef Macura. www.tspalas.com,
fb: Palas dance, tel: 702 914 717
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I Zivot ve mésté / Inzerce IIII——

Jarni prazdniny jsme se stejné
jako v letech predeslych rozhodli
stravit na horach. Déti se na cely
tyden vtélily do pozice loveu pokla-
du a kazdy den hledaly nékolik let
ukryté poklady. Hledaly poklad od
Shreka, Lego postavicek, Harryho
Pottera nebo bajnych Inku. Nebyt
zasifrovanych zprav, které jejich
majitelé po sobé zanechali, upadly
by vsechny tyto krasné poklady
v zapomneéni.

Jednou rano nas ale potkalo ne-
prijemné prekvapeni, kdyz nesla
skoro v celé budové elekttina. Pri
pohledu na pojistkovou skfin nam
ale bylo vSe hned jasné. V noci nas
navstivil elektrodrak a wukradl
nam skoro vSechnu elektiinu. My
jsme si to ale nehodlali nechat li-
bit. V encyklopedii jsme se docetli,
ze jeden takovy elektrodrak zije na
hore Kykulce (996 m.n.m). Ta od
nas nebyla daleko, a tak jsme se
rozhodli, Ze se za drakem vydame
a nasi elektfinu si vezmeme zpat-
ky. Drak se nas sice pokousel odra-
dit od cesty svymi zaklinadly, kte-
ra na nas béhem cesty sesilal, ale
nepodarilo se mu to. Ani husté
snéZzeni nas nezastavilo. Nakonec
jsme draka nasli a po kratkém od-
poru nam vydal zpét nasi elektri-
nu. Mise byla splnéna a mohli
jsme tedy jit nejkratsi cestou zpét.
Ale protoze jsme byli jen kousek
od Ivanceny, byla by skoda ji nena-
vstivit. A abychom nesli zpatky

~ ’ ’
Jariidky v Krdsné
stejnou cestou, vzali jsme to tros-
ku oklikou a pri navratu jsme tak
méli vSichni v nohach slusnych 14
km.

Zavérecny poklad byl poklad pi-
onyrsky. Pionyr by se mél chovat
podle sedmi idealtu. Zavéreéna ces-
ta za pokladem méla déti otesto-
vat, zda jsou spravnymi pionyry.
Vsechny déti své ukoly splnily a

tyto jarni prazdniny nazvat také
aprilovymi. Kdyz jsme prijeli, bylo
vSude dost snéhu na koulovani i
stavéni snéhulaku. Nasledny dést
ovsem vymazal jakékoliv znamky
snéhové pokryvky. Slunicko nam
dokonce dovolilo hrat hry venku
jen v kratkém rukavu. Dlouho se
ale nezdrzelo, opét prislo snézeni a
skondili jsme tak, jak jsme zacali —

nejvétsi poklad tohoto tydne byl | tedy na snéhu.
nalezen.

Co se tyce pocasi,

Filip Kowalski,
Pionyrskd skupina Senov

& Sat

daly by se

Pozvdnka na Sachovy turnaj

1 v tomto roce pofada Sachovy Klub pod patronaci mésta Senov dne 23. dubna 2016 jiZ
tradiéni turnaj OPEN RAPID SACH SENOV 2016 a soucasné 8. turnaj v ramci Rapid tour
Ostravsky konik 2016. Konkurence byva pravidelné velice kvalitni. Zucastiuji se hraci nejen
z okresu Ostrava, ale i z Karving, Frydku-Mistku, Nového JiGina a tieba i ze vzdalenéjSiho
Brna. TakZe bude moZno uvidét i hrace, ktefi pravidelné nastupuji v extralize CR, hrace ktefi
se zucastni krajskych soutézi, respektive i nejmladsi kategorie. Vesmés se ocekavaji tuhé,
ale férové hoje.
nasich webovych strankach http://www.sk-senov.szm.com nebo ve vyvésni skfiiice Sachové-
ho klubu v blizkosti autobusové zastavky na ndmésti. Ing. Miroslav Kozel, predseda SK Senov

NABIDKA

NOVEHO

POJISTENI
PRO

DETI

kvalitni Zivot.

t(@ CESKA
il POJISTOVNA
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Co rikaji klienti

Pfichazim o penize kdyZ mam nemocné dité. +

Nemam penize na lepsi léébu, kdyZ dité -
Zavazné onemocni.

Co kdyZ bude moje dité kvlli Grazu nebo
nemoci zavislé na trvalé pééi?

KdyZ zemfu, chei aby dité mohlo dal Zit stejné

Nevim, kde poskytuji jakou lékafskou pééi. +

Kdyz jde dité& ze $koly nebo z krouZk, chei mit +
jistotu, Ze je v pofadku,

OM SENOV, RADNICNI NAM. 30, KONTAKT: IVANA KLEGOVA, TEL.: 776 790 159

Muj zivot pro déti

Produkt Muj Zivot pro déti

Osetfovani ditéte | i pro OSVC
Zavazna onemocnéni | nejsirsi rozsah na trhu

Ztrata sobéstaénosti | nejsirsi rozsah variant
Renta pii smrti dospélého | unikatni na trhu

Rozéifena péce o dité — asistence | unikatni na trhu
Mij doprovod | mobilni aplikace




I Zivot ve mést
Likladni uméleckd skola Viléma Wiinsche v Senové informuje

s

V zari 2013 byla v nasi skole zahajena vyuka nového studijniho zaméreni
s nazvem ,Multimedialni tvorba“. Pti tvorbé koncepce tohoto studijniho zamére-
ni bylo hlavnim zamérem nabidnout Senovskym détem kvalitni volnocasovou
aktivitu, ktera propojuje tradiéni vytvarné techniky s digitalnimi technologiemi.

V prvnich dvou roé¢nicich se zaci seznamuji s technikou kresby, malby,
a grafiky. Pozornost je také vénovana teorii barev, kompoziénim pravidlum
a zakladum fotografovani kompaktem. V dalsich ro¢nicich se vyucuje vektorova
grafika, uprava digitalni fotografie, animace a prace s digitalni zrcadlovkou.

Protoze se jedna o novinku v nabidce nasi Skoly, rozhodli jsme se verejnost
blize seznamit s naplni studia. V nékolika dalsich c¢islech Obézniku, se pokusi-
me strucné priblizit, ¢im se zaci zabyvaji. Obrazky doprovazejici tento clanek
jsou dilka zaku 3. roéniku, které zvladli po 4mésiéni vyuce zakladu vektorové
grafiky. Duraz neni kladen pouze na zvladnuti prace v pocitacovém programu,
ale také na celkovou kompozici, barevné ladéni a perspektivu.

Blizsi informace naleznete na webu skoly www.zus-senov.cz pod odkazem
Multimedialni tvorba. Pro zajemce o studium je zde k dispozici také ON-LINE
prihlaska. Prijimaci zkousky probéhnou v mésici ¢ervnu 2016.

Sirokou vefejnost zveme na piehlidku celoroéni prace zéka pod nézvem ,Muj
fantasticky svét®, ktera probéhne v utery 10. kvétna 2016 v sale restaurace
Horakuvka. Zacatek je v 17.00 hodin.

Eva Malicherovd, ucitelka multimedidlni tvorby

Den Datum Zacdtek Pldnované akce Pedagog

po 25.4.2016 17.00 Tridni koncert Bc. Monika Kozmonova

st 2742016 17.00 Tridni koncert Soria Trékova

¢t 28.4.2016 17.00 Klavirni pfehlidka 4. ro¢niku Bohumila U¢nikova

po 252016 17.00 Tridni koncert David Papala

ut  3.5.2016 17.00 Tridni koncert Bc. Martin Tome$

st 452016 17.00 Tridni koncert Bc. Martin Tome$

¢t 55.2016 17.00 Tridni koncert Karel Smycek

po 9.5.2016 17.00 Absolventsky koncert: Galuskové Katefina ~ Karel Smycek

ut  10.5.2016 17.00 Tridni koncert Petr Miller, Soria Novakové

ut  10.5.2016 17.00 Prehlidka praci Zaku vytvarného oboru
se studijnim zamérenim na multimedidlnf Eva Malicherové
tvorbu

st 11.5.2016 17.00 Tridni koncert Vlasta UrbaSkova

¢t 12.5.2016 17.00 VerniséZ vystavy nejlepSich praci zaku
vytvarného oboru v budové Skoly Mgr. Darina HruSkova
Absolventi: Kutdova Michaela

6.-10. 6. 2016 Postupové, zavérecné zkousky

Dékujeme klarinetovému kvartetu GAGAMACH ve slozeni — Katefina Ga-
luskova, Jana Galuskova, Eliska Chmelarova a Lukas Macek ze tfidy pana
ucitele Smycka za skvélou reprezentaci nasi skoly. V okresnim kole soutéze
ZUS v komorni hie s pfevahou dechovych nastroji, které probéhlo 18. tnora
2016, ziskali 1. misto s postupem. Pfejeme mnoho tspéchu v krajském kole!!!

Ve étvrtek 3. bfezna 2016 probéhla v ZUS Opava, Solna 8, vernisaz vystavy
praci zadka ZUS Moravskoslezského a Olomouckého kraje s nazvem Zrzavy
salon 2016, které se za¢astnili tito zaci — T. Splichalova, M. GejdoSova,
A. Jasiokova, K. Svihalkova, N. Kozlova, O. Tesa¥, L. Pazderova, A. Zettlitzova
a E. Bélickova. Na vystavé, ktera potrva do 4. dubna 2016 muzete shlédnout
prace zaku na téma ,Kukuriény ornament®, ,Hravé zatisi“ a ,,Symbol 1léta“.

Houslové oddéleni se pripravuje na Houslovou soutéz ,,O cenu Vaclava Kruc-
ka“, ktera se uskuteéni dne 10. dubna 2016 na ZUS v Novém Ji¢ing, a také na
Kocianovu houslovou soutéz v Usti nad Orlici, ktera se uskuteéni ve dnech 2. 5.
—17.5.2016.

Viasta Urbdskovd, reditelka skoly

SEZNAM FOTOGRAFI

1 - Klarinetové kvarteto GAGAMACH

2 - Motyli svét - Zdenék Tomis

3 - Kocla a myshy - Stella Zeltlitzova

4 - Molyli svét - Vajlech Halada

5 - Svét pod hiadinou more — Jan Vanék

6 - Svét pod hiladinou more — Dominik Pasz

: J/ S LN
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T nzerce

Ockovani psu proti vztekline

Obecna povinnost oc¢kovani psu proti vztekliné je dana
zakonem o veterinarni péci. Pro aplikaci kazdé davky ockova-
c1 latky musi byt pouzita nova jehla.

V uvedenych terminech a ¢asech mate moznost vyuzit
nabidky ockovani, které provede MVDr. Miklik Jaromir,
Havirov-Sucha, tel.: 602 534 678.

Cena: 150 K¢ za ofkovani jednoho psa, a¢innost vakcinace
2 roky.

Datum ockovani  Misto ockovani hod.

09.04.2016 ZUS (Zam. park) 10.00-10.30

sobota Podlesi (u transf.) 10.30-11.00
V Druzstvu (byv. obch.) 11.00-11.30
Lapacka 11.30-12.00
Volenstvi 12.00-12.30
Skrbeti (u obch.) 12.30-13.00

e Hledam pani na tklid v Senové. Tel.: 602 728
665.

e Prodam piivésny vozik ,KEMPIK“ s SPZ. Tel.:
725 083 143.

e Pro stavbu rod. domu prodam pozemek p.¢.
1892/1 — 2230 m? s pripojkou elektriny. Moznost vrta-
né studny, certif. ¢isticky nebo napojeni na sité v pri-
jezd. cesté (podily). Parcela ¢. 1891/1 a p.¢. 1891/7 les
1652 m? u pozemku. Cena 795 000 K¢, mob.: 775 989
564.

Pronajmu byt 1+1 s viastnim vchodem v Bartovicich

na ul. TésSinska, vhodny rovnéz k podnikani neho
jako kancelaie. Informace na tel.: 602 532 532.

Restaurace u Rysky

Vizeni a mili hosté.
Pokud se chystdte uspofddat poho$téni pro rodinu
¢i ptatele, budete na sprdvném mist&. S ndmi je to velmi
jednoduché, abyste se nemuseli o nic starat, stal{ zavolat
a svéfit se do nasi péce s vyuzitim na$ich sluZzeb.
TakZe nevdhejte, pozvéte pidtele a bavte se.
V leto$nim roce na$e restaurace oslavi 20 let ptisobent.

Timto dékujeme v§em za Vasi p¥izen.

www.restauraceurysky.cz  fb. restauraceurysky
tel. 596 887 353, 739 092 732

KAMENOSOCHARSTVI

Cienciala se sidlem v Senové

nabizi:
zhotoveni novych pomnika — zhotoveni
a opravy pisma (zlaceni, stribreni, barveni)

— doplnky — lampy, vazy
— (CiSténi, brouseni teraca
— veskeré kamenické prace
opravy, rekonstrukce dle domluvy

Prijem objednavek:
Hibitov Senov — stara obfadni sini kazdy étvrtek
od 16.00 do 17.00 hod. nebo kdykoliv po
telefonické domluvé na tel. 607 901 738
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Uhelné sklady Senov

Web-cenik: prodejuhlicz.cz
INFO: tel. objednavky:

Po — Ne: 6.00 — 19.00 hod.
Tel.: 608 827 288

Dlouholeté zkuSenosti s provozem
automatickych kotla

iCredit
tel.: 810 8000 10; www.icredit.co.cz
Pujcka pro kazdého

— Bezplatna konzultace s uvér. odbornikem
— Jednoduché zazadani bez poplatka a provizi
— Rychlé obdrzeni schvalené ¢astky
—Jiz od 3 000 K¢

avérovy odbornik p. Balonova: 797 977 502

QO Ceska posta

Nabidka

kratkodobé pracovni prilezitosti

Pracovnik sluzeb v ADS

Vasim tkolem bude
» dorucovani letdkd na kole v obci Senov
u Ostravy
» dorucovdni dle sjednaného terminu roznosu
» pruznd pracovni doba
Vas profil
» bezihonnost, spolehlivost, odpovédnost
» vhodné i pro duchodce, studenty a Zeny na MD
Nabizime Vdm
» ¢innost na Dohodu o pracovnf ¢innosti
» predpoklddany ndstup ihned
Kontakt
Tel.: 954 392 304
e-mail: prouzova.lucie@cpost.cz

www.coskaposta.cz



Inzerce —

BRANY,

Koupim rodinny dim

(mensf 3+1 pFip. 4+1 se zahradkou, Senov a okolf)
Nejsem realitni kancelar - primy Kupec Marek Dolhj oo, decliin s mroui

P)Ne)s = Jizni 1316 posuvnych, kidlovych, sklddacich kfidlovych bran,
t@l ® 8 ) 6 7 7 73932 Ostrava-Vratimov branek a plotovych vypini.
www.branydolhy.cz Vyroba mensich ocelovych konstrukci.

DOLHY

Zakazkova vyroba.

Tanec v Senové

Spolecenské tance pro pokrocilé
od 11. 4. kazdé pondéli od 19.30 do 20.45 hod.
8 leket 900 Ké/osoba
v restauraci Horakuvka

email: branydolhy@seznam.cz tel: 601584207

Realitni spole¢nost Ceské sporitelny, a.s.
. ; . . Jedina realitka vlastnéna bankou - zaruka kvality
Latina pro pary a Jeanthvce a seri6znosti na realitnim trhu.

Pary od 17. 4. (17 - 18 hod.) - 6 lekei 600 Kc/osoba K X o dei .. itosti
Jednotlivei od 17. 4. (18 — 19 hod.) - 6 lekei 550 K¢los. QUPS = RIONSL = MSHAIL NSIEGost
v gymnastickém sale ZS Senov Tel.: 800 400 600 nebo piimo makléfi 605 200 269.

prihlaseni na tel. 732 349 087; info@tanecvsenove.cz ° -
SREALITNI

vice na www.tanecvsenove.cz

www.rscs.cz Sty
~ >4 -
pobocka Senov KONTEJNEROVA DOPRAVA
Nov& otevFend prodejna barev a laku véetng pifslugenstvi v SENOVE ROEYOR piskns kamoene, stronky | OUNVOE sty cxlpaci, pentity
pfi ul. TéSinské u kruhového objezdu vedle potravin Hrudka
TENTO MESIC AKCE:

LUXOL 2,5 I, odstin Palisandr ... 389 Ké
HET KLASIK COLOR 7+1 kg, vSechny odstiny ... 299 K¢
ETERNAL MAT 0,7 kg, vSechny odstiny ... 145 Ké

MAME NEJNIZS] CENY NA TRHU!
1
KE KAZDEMU NAKUPU DOSTANETE DAREK! Tel.: 602 715 850
V prodeji rovnéZ za skvélé ceny syntetické i vodou feditelné barvy na kov,
dfevo, v€etné lazur znatek COLORLAK, DETECHA, ETERNAL, SOKRATES, : ] e i =
LUXOL, PRAKTIK a dalich. Slth\' ec Ondrej, Ostrava a qkoh
. . E-mail: kontejnery-ova@email.cz
Kontakt: Barvy Laky Tom, pobotka Senov, IC: 02680912,

DIC: CZ8262044967, se sidlem ul. U Alejského dvora 619, Senov,
tel.: 736 671 846, e-mail:barvy.senov@seznam.cz,

Oteviraci doba: po a7 pd 7.30 — 16.00 hod, so 8.00 — 11.00 hod.

KRBY SENOV

Stavby krbu i prodej

\ 4 [ 4 W
krbovych vlozek, teplovodnich krbovych
vlozek, kamen, materiala na stavbu krbu

a veskerého prislusenstvi

MARIE MEJSTRIKOVA | | Tel. 777 131 006 _ro.is 117

4 N
Vd
NONSTOP () 596811231, | | ZNALECKE POSUDKY
pro veskeré pievody nemovitosti, pozustalostni fizeni, trzni
725 1 08 646 602 544 1 49 ocenéni bytu a nemovitosti, pfiznani k dani z prevodu nemo-
’ vitosti Vam vypracuje
Pfevozy zesnuljch nepfetrZité,sjednénf pohibu véetng vikendd a svétkd. MARIE KRUSINOVA
i Ta'X| ke Sjednfln‘I’ pf)’hfbu pro Havifov a (?koll ZDARI\.IIA. znalec z oboru ekonomika, odvétvi ceny a odhady nemovitosti
Havifov-Mésto, Na Nabfezi 61, www.pohrebnisluzba-mejstrikova.cz L .
U Spolecenského domu 3/1042, Vratimov
NASE DLOUHOLETE ZKUSENOSTI NAS ZAVAZUJI POMOC! VAM V NEJTEZSICH CHVILICH tel. & 596 732 520, 603 530 963; marie.krusinova@volny.cz
\ J
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I Siolstv
Zemépisnd olympidda

Vyznate se v mapé? Dovedete urcit zemépisnou
polohu? Znate nejkrasnéjsi mista na nasi planeté?
V tom pripadé by pro vas reseni zemépisné olympia-
dy nebylo problémem.

Skolniho kola této soutéze, které probéhlo 14. led-
na 2016, se ucastnilo 37 zaku ve trech kategoriich.
Ucastnici Fesili tkoly s atlasem, bez atlasu a praktic-
ky ukol.

V kategorii A zvitézil Jakub Malik ze 6.A, v kate-
gorii B Jan Gintner ze 7.B a v kategorii C Vit Walach
z 8.A.

Vitézové jednotlivych kategorii nas reprezentovali
na okresnim kole zemépisné olympiady v Ostraveé. Ve
velké konkurenci 30 zakladnich skol okresu Ostrava
a 10 viceletych gymnazii nasi zaci dosahli vynikaji-
cich vysledku.

Vit Walach se umistil na 3. misté a stal se nejlep-
§im resitelem ze zakladnich skol. Vyborné nas repre-
zentovali 1 Jan Gintner a Jakub Malik, kteri se umis-
tili na 7. a 12. misté.

Dékujeme za vzornou reprezentaci Skoly a preje-
me hodné tspéchu v dalsim vzdélavani.

Mgr. Miluse Valovd

Polytechnické vzdéldvani v nasi skole

V mésici tnoru probihal na nasi skole projekt rozvijejici
technické znalosti a dovednosti zaka.

Déti v prubéhu projektu navstivily ruzna pracovisté
a prakticky se tak seznamily s ruznymi technickymi profe-
semi. Nabidka byla opravdu pestra. Ucitelé pro své zaky
zorganizovali exkurze do prekladisté nakladnich kontejne-
ru, stolarstvi, tiskarny a skolni kuchyné.

Ve skolni dilné si pro své mladsi spoluzaky pripravili
program i zaci sedmych trid. Ukazali détem, jak pracovat
se drevem. Mali pracovnici si tak vyzkouseli fezani, vrtani,
rasplovani, pilovani a brouseni dreva.

Kovdrna

Déti v rekordné kratkém casovém useku jednoho skol-
niho tydne ziskali neuvéritelné mnozstvi poznatktu. Napa-
ditost a kreativita ufitelu a zaka byly vskutku nevsedni.
Napriklad tvoreni vlastnich prezentaci k riznym profesim,
konstruovani ze stavebnic, vytvareni slohovych a vytvar-
nych praci k povolanim rodicu.

Zvlast prinosna byla exkurze do Stiedni skoly v Haviro-
vé pro zaky 4. a 5. roéniku. Se ziskanymi poznatky a zku-
Senostmi se zaci v jinych tridach seznamili formou prezen-
tace nebo vystavky.

Cilem celého projektu vzbudit zajem déti o technické
obory ve svété prace, rozvijet vztah k vysledkum prace dru-
hych, prispét k vytvareni hodnot, pracovat tvorivé a se za-
jmem. Tato zkuSenost prispéla k moznosti budouci zivotni
a profesni orientace.

Kolektiv uditelu pracovnich éinnosti
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