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ZDRAVY ZIVOTNI STYL — BYLINKY

Jaro se pomalu chysta
ustoupit létu a my, lidé, se
pripravujeme na cas dovole-
nych, slunce a zaslouzeného
odpoc¢inku. K dobrému odpo-
¢inku patri beze sporu néjaké
,dobré® ¢teni a my, mili ¢tena-
Ti, doufame, Ze nas Obéznik
vam ve chvilich volna prinasi
vzdy zajimavé, uzitecné a ak-
tudlni informace. Pojdme si,
tedy spolecné precist néco na
téma bylinky a zdravy Zivotni
styl.

Cela tisicileti byly bylinky
vysoce cenény jak ve vyzive,
tak v lékarstvi, kdyz ve 20.
stoleti se tyto poklady prirody
ocitly ponékud v dustrani.
Dnes jsou vsak znovu objevo-
vany, a to nejen na zahradé,
ale i v kuchynich ¢i doméacich
lékarnach. Stopy zelenych by-
linek sahaji az do vzdaleného
davnovéku. Plané rostouci 1é-
¢ivky, byliny s vonnymi listy,
jedlymi koreny nebo semeny,
byly znamy jiz lidem z doby
kamenné. K rozsiteni koreni-
novych rostlin, které prinesly
obohaceni kuchyni i lékaren,
prispél velkou mérou také ci-
sar Karel Veliky. Ve svém
znamém narizeni Capitulare
de villis, coz byly prikazy pro
cisarské vlastniky pozemku,
nechal v roce 812 presné po-
psat, jaké bylinky by se mély
péstovat v zahradach. K tém
doporuéenym rostlinam patii-
ly mj. také salvej lékarska a
muskatova, routa, pelynék,
rozmaryn, kmin, anyz, reri-
cha, libecek, saturejka, mata
kaderava a vodni, koriandr,
kerblik a mnoho dalsich.

Lécivé rostliny a bylinky
vSak v poslednich nékolika
desetiletich  prozivaji svou
yrenesanci“ a proto ani my si
nemusime lamat hlavy, kde
tyto prirodni ,zazraky“ se-
hnat. A pokud davame pred-
nost Cerstvym bylinam, neni
nic jednodussiho, nez si je vy-
péstovat.

Nemate-li dostatek mista
pro vlastni uzavienou bylin-
kovou zahradku, muzete si
pro tyto rostliny ponechat na
okraji zeleninového zahonu
uzky prouzek o Sifce 1 m a
délce 3-5 m. Zaklad by mély
tvorit trvalky — jako napri-
klad levandule, salvéj, dobro-
mysl, tymian, pelynék (estra-
gon), yzop, routa, medunka ¢i
libecek. Mezi trvalky zasadte
nékteré jednoleté rostliny,
jako napriklad majoranku,
saturejku, bazalku ¢i kerblik.

Rozmanité letni salaty si
muzete ochutit také bylinka-
mi. Na marinddu do salata
pottebujete 3 lzice dobrého
rostlinného oleje a 1 1zici vin-
ného octa. Marinadu osolte a
opeprete a pridejte strouzek
cesneku Potom pridejte hrst
jemné nakrajenych bylinek.
Obzvlasté se k sobé hodi na-
sledujici kombinace: pazitka,
brutnak, krvavec mensi a me-
dunka nebo brutnédk, kopr a
medunka a nebo také roz-
chodnik skalni, krvavec men-
§i, pelynék kozalec a yzop.
Cerstvé bylinky pak smichej-
te s marinadou a podle chuti
pridejte kyselou nebo sladkou
smetanu. Kratce pred poda-

vanim muzete jiz hotovy salat
(z rajcat, okurek, hlavkového
salatu aj.) ozdobit modrymi
kvéty brutnaku, sedmikras-
kami a lichorefisnici. Prejeme
dobrou chut.

A soutézni otazka pro ten-
to mésic je jiz tradiéni — ,Ja-
kou rostlinu vidite na obraz-
ku?“ Napovéda — i o této rost-
liné v dne$nim cisle byla rec.
Odpovédi posilejte na adresu
Knihovny (Lipova ¢. 861, 739

34 Senov) nebo na e-mail:
kmsenov@volny.cz. Vyhercem
z minulého ¢isla se stava pan
Dusan Bastl, ktery spravné
odpovédél, ze rostlinou v mi-
nulém d¢isle byla myrta. Vy-
herce obdrzi kupon na nakup
knihy v hodnoté 200,— K¢ a
vSechny odpovédi postupuji
do zavérecného slosovani.

Hezké a ni¢im nerusené
letni chvile vam vSem a pristé
zase na shledanou.
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Hospodaieni s komundlnimi a velkoobjemovymi odpady

Komunalni odpady
(samostatné prist. kontej-
nery)

Cerven 2009: 27. 6. so-
botni sbér a svoz (objemné,
nebezpecné z domacnosti)
— Lapacka (u obch.) 8:00 —
12:00 hod., U Alejského
Dvora 12:30 — 15:00 hod.

Cervenec: nepfistavuji
se VOK

Srpen: 11. — 13. 8. Te-
§inska (u kos.), ktiz. Sajar-
ska x Nad Potokem, kriz.
Brezuivka x Ke Stovkam,
Datyniskd, Pod Cechem,
kiiz. V Druzstvu x Brezo-
va, Skrbenska (byt. domy
SBD)

Zari: 15. — 17. 9. K Ha-
jence x Dlouha, Nova, Sta-
ra Petrvaldska, Vaclavo-
vicka (u b.j.), kfiz. Okruzni
x Na Simsce, 2x Lapacka
(u obch.), U Alejského
Dvora

Nové misto pro Vase
odpady.

Dnem 1. 7. 2009 je zri-
zeno a otevira se noveé mis-
to pro sbér objemnych od-
padu z domaéacnosti a elek-
troodpadu / elektrozarize-
ni.

Sbérné misto: ul.
Sedlacich, ohrada

Nejde o sbérny dvur,
ale o misto pro kratkodobé

Na

shromazdovani vybranych
druhtt komunalnich odpa-
du. Odpady, které lze na
sbérném misté odkladat:
nabytek, koberce, vyraze-

né sanitarni predméty
(vany, umyvadla, WCQC),
apod.

Zcela vylouceny jsou ja-
kékoliv stavebni odpady.

Od uvedeného data se
stanovuje oteviraci doba
takto:

Pondéli, streda, patek:
14:00-18:00 hod., sobota:
9:00 —12:00 hod. Oteviraci
doba plati zaroven i pro
sbhér bioodpadu.

K druhu elektro: zada-
me obcany, aby vyrazené
elektrospotrebice a elek-
troniku odevzdavali (po-
kud mozno) jako elektroza-
rizeni, tj. kompletni (tele-
vizory s neposkozenou ob-
razovkou), coz by byl ideal-
ni stav.

Obsluhu nového sbér-
ného mista v provoznich
hodinach, soubézné s pro-
vozem sbérného mista bio-
odpada, bude zajistovat
pracovnik MEPOS Senov.
Kontejnery pro ukladani
odpadu, odvoz a dalsi na-
kladani s odpady zajistuje
pro mésto OZO Ostrava, s.
r. o. Sluzba je bezplatna,

ur¢ena pouze fyzickym
osobam s trvalym pobytem
v Senové a vlastnikiim
staveb pro individualni re-
kreaci, jejichz nemovitost
je na azemi naseho mésta.

Vyse popsanou zménou
dochazi k upravé Harmo-
nogramu sbéru, svozu a
odstranovani objemnych a
nebezpecénych odpadu na r.
vy nejsou vylouéeny). Z
pristavovani VOK jsou od
2. pololeti vyrazena mista
v bezprostrednim okoli
ohrady na Sedlacich (ul.
Na Sedlacich, Pod Skolou,
Hasi¢ska, U Skolky, Lipo-
va), omezeni poctu VOK
ul. Kastanova. Zadna ome-
zeni se netykaji hrbitova.
Zaroven se rusi treti mo-
bilni sbér v sobotu 17. 10.
2009.

V letosnim roce prakti-
kované dva mobilni svozy
s NO (soboty v dubnu,
cervnu) splnuji povinnost
ze zakona o odpadech pro
obce, které na svém tzemi
nemaji sbérny dvur. V pri-
padé vétstho zajmu ze
strany obfanu je mozné
zajistit jesté v podzimnim
terminu 1x pojizdnou sbér-
nu nebezpecénych odpadu.

Od sbérného mista v

Z jedndni samosprdvy — ve zkratce

Rada meésta - 37.
schuze - 19. 5. 2009
vzala na védomi:

— prehled plnéni a
planu cerpani 0dd3639 —
azemni rozvoj

— prehled o 10% poza-
stavce prispévku PO

— zapis €. 2 likvidaéni
komise

— zpravu hodnotici ko-
mise o posouzeni nabidek
na plnéni zakazky ,Mo-
dernizace a vybaveni Sko-
lek, skol a skolskych
vzdélavacich center v Se-
nove®

— zpravu hodnotici ko-
mise o posouzeni nabidek

na plnéni zakazky ,Re-
konstrukce chodnika vé.
prvku pasivni bezpecnos-
ti podél silnice 11/473, I/
479 a wul. Lipova - IIL

etapa“
schvdlila:

— zFizeni mista pro
shromazdovani  vybra-

nych druht komunalnich
odpadu v ohradé, ul. Na
Sedlacich, a to od 1. 7.
2009 za podminek dojed-
nanych s firmou OZO Os-
trava

— najemce sluzebniho
bytu v MS Lapacka

— rozpoctova opatreni

— likvidaci majetku

dle navrhu likvidacni ko-
mise

— navyseni limitu po-
étu déti ve Skolni druzi-
né pii Zakladni $kole Se-
nov a to na 225 déti

— zrizeni vécnych bre-
men na pozemcich mésta

— smlouvy o budoucich
kupnich smlouvach
povérila:

— starostku jednanim
s PCR o zajistovani do-
pravni bezpeénosti v Se-
noveé

— starostku jednanim
s Sm VaK o najmu za
uzivani majetku mésta

(Stavinohovd—tay.)

ohradé, s dobrou dostup-
nosti a ¢astou oteviraci do-
bou, se ocekava snizeni
tlaku na pocet pristavova-
nych samostatnych VOK
(hrazenych z rozpoctu
meésta), jejich preplnovani,
zlepseni cCistoty verejnych
prostranstvi a snizeni na-
kladu na ¢isténi stanovist.
Vychéazi vstfic obc¢anum,
aby se svych nepotrebnych
véci méli moznost zbavit
kdykoliv, podle momental-
ni situace.

Sbér bioodpadu: ul.
Na Sedlacich, ohrada

Sbirané bioodpady: tra-
va, listi, ovoce (padané,
dale nevyuzitelné)

Vyloucené bioodpady ze
sbéru: kuchynské odpady,
vétve z drevin

Doporuceni: dopravovat
bioodpady do mista sbéru
v pytlich, dovezené odpady
budou ukladany volné do
kontejneru, pytle zustanou
dovozci bioodpadu. Pro ob-
cany: zdarma.

Stuchlikovd, ZP

Pozvani

Zveme obany Senova
na 19. zasedani zastupi-
telstva mésta, které se
bude konat dne 25. 6.
2009 v zasedaci mist-
nosti obecniho domu.
Zahajeni zasedani v 16.00
hodin.

Z programu:

— Cinnost finanéniho a
kontrolniho vyboru

— Zprava o zachranném
systému ve mésté (zpravy
JSDH, komise pro projed-
navani prestupkt, PCR,
MeéP, Kriz. stabu)

— Zprava komise zivot-
niho prostredi

— Zprava stavebni ko-
mise

— Organizaéni

Dalsi body programu
budou upresnény na jed-
nani rady mésta dne 16. 6.
2009 (budou zverejnény na
uredni desce a vyvésnich
skrinkach).
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Hasi¢sky zpravodaj JSDH Senov
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Vazeni spoluobéané!

Po mésici se opét se-
tkavate s Hasicskym
zpravodajem, kde by-
chom vam radi podavali
informace o ¢innosti Sho-
ru dobrovolnych hasici
mésta Senova. Souéasti
sboru je vyjezdova jed-
notka, ktera je zarazena
do Integrovaného za-
chranného systému jako
Jednotka pozarni ochra-
ny kategorie III, s vyjez-
dem do 10 min. V jednot-
ce slouzi v nepretrzitych
sménach celkem 21 ¢lenu
sboru a nejcastéji vyjiz-
déji k zasahum do 5 mi-
nut od vyhlaseni popla-
chu pomoci specialniho

svolavacitho systému, na
ktery jsou napojeny jejich
mobilni telefony. V sou-
casné dobé jiz nevyjizdéji
hasi¢i pouze k pozarum,
ale také k dopravnim ne-

Mladych hasicéu, ktery je
uréen pro déti od nejat-
lejsiho véku az po 18 let.
Zde se seznamuji se za-
klady hasicskych doved-
nosti na pravidelnych pa-
teénich schuzkach. Mimo
jiné se ucastni hasic-
skych zavodu, chodi na
ruzné exkurze, vylety,
soustredéni a jezdi na
letni tabory. Cely sbor
¢ita kolem 70 ¢lenu a je
jednou z nejstarSich or-
ganizaci v Senové a Vv
lonském roce oslavil 100
let.

Sbor se také v nepo-
sledni radé vénuje pre-
venci formou nejruznéj-
sich akci béhem celého
roku, mezi které patti
ruzné ukazky, den ote-
vienych dveri, navstévy
skol a skolky atd. Nasim
cilem je byt vzdy a co
nejdrive tam, kde nas bu-

hodam, k anikum nebez-
peénych latek, k likvidaci
bodavého hmyzu, k na-
sledkuim zivelnych po-
hrom a jinym technickym
pomocim. Hasic¢i jsou
specialné proskoleni v
ruznych oblastech a bé-
hem roku prodélavaji
soustavny vycvik.

Dalsi neméné dulezi-
tou slozkou sboru je oddil

dete pottfebovat! Samo-
zirejmé bude ze vseho
nejlepsi, kdyz se budeme
potkavat pouze na po-
sledné zminénych akcich!

Udalosti od 1. 5. do
31. 5. 2009

5. 5. — Jednotka vyjela
na ohlaSenou udalost na
ul. Frydeckou, Senov. Po
prijezdu na misto udalos-
ti jednotka zjistila, Ze se
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jedna o pomoc ZZS s pre-
sunutim pacienta do za-
chranky a jeho nasled-
nym transportem do ne-
mocnice.

10. 5. — Ohlasen pozar
na ulici Petrvaldska — po-
zar tii plastovych kontej-

16. 5. — V sobotu krat-
ce po pulnoci byla jednot-
ka vyslana k pozaru
osobniho vozidla na ulici
Na Sedlacich. Jednotka
za pomoci jednoho prou-
du ,,C“ automobil uhasila.

22. 5. - 25. 5. -V pa-

neru a zahoreni stresni
konstrukce garaze. Jed-
notka pozar zlikvidovala.
Na misto udalosti byla
privolana PCR a hasicsky
vySetrovatel.

11. 5. — Jednotka vy-
slana k technické pomoci
na ulici Pod Skolou. Jed-
nalo se o zabouchnuté
dvere opatirené bezpec-
nostnim zamkem v rodin-
ném domé. Jednotka do
RD vnikla pomoci nasta-
vovaciho zebtiku oknem.

12. 5. — Vyjezd na
ohlasenou udalost — po-
zar myslivecké chaty. Ob-
jekt myslivecké chaty byl
jiz v dobé prijezdu jedno-
tek zachvacen pozarem.
Pomoci 4 proudu ,C“ se
hasi¢im béhem 20 minut
podatilo pozar dostat pod
kontrolu. Jednotka pro-
vadela dohasovaci prace,
rozebirani konstrukei a z
objektu byly evakuovany
4 ks PB lahvi. Po likvida-
ci pozaru bylo misto za-
sahu predano PCR.

tek 22. 5. bylo nase més-
to postihnuto vétrnou
smrsti. V tomto obdobi
jednotka vyjizdéla cel-
kem k 27 udalostem. Jed-
nalo se prevazné o spadlé
stromy, které branily v
provozu. Jednotka také
zajistovala spadla elek-
tricka vedeni, pomahala
rozebirat spadlé strechy
na RD a postupné odstra-
novala stromy, které hro-
zily padem.

25. 5. — Vyjezd k do-
pravni nehodé na ulici
Frydeckou. Jednotka pro-
vedla uklid vozovky po-
moci sorbetu a provedla
zajisténi  havarovaného
vozidla proti pozaru. Poté
pomohla nalozit havaro-
vané vozidlo na odtaho-
vou sluzbu.

29. 5. — Jednotka vyje-
la na ohlasenou udalost
na ul. Pri¢cna, Senov. Po
prijezdu na misto udalos-
ti jednotka zjistila, ze se
jedna o neakutni otevre-
ni uzavrenych prostor.
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Vétrna smrst fadila nad nasim méstem

Dne 22. 5. 2009 kolem
18. hodiny se nad nasSim
méstem prohnala vétrna
smrst, ktera zasahla do
Zivota spousty nasich ob-
canu. Z nékolika rodin-
nych domu byla strzena
stresni krytina, padajici
stromy poskozovaly hos-
podarska staveni i oplo-
ceni.

Vétrny zivel neusetril
ani majetek mésta. Vy-
vracené vzrostlé stromy
likvidovaly i c¢asti mist-
nich komunikaci, verejné
osvétleni, nahrobky na
hrbitovu.

Jako prvni organizo-
vali pomoc a zasahovali
po smrsti nasi dobrovolni
hasi¢i ve spolupraci s
meéstskou policii. Na po-
moc byli povolani i hasici
z okolnich obci a profesio-
nalni hasi¢i z MSK. Na
odstranovani zavad se
podileli i pracovnici ener-
getiky a zeleznic.

Casto slysime, jak po-
kulhavaji mezilidské
vztahy, jak je nam lhos-
tejné, co se déje za nasim
plotem nebo nasimi dver-
mi. Sousedska pomoc pri
bezprostrednim odstrano-
vani nasledka Skod a
provizornim zajisténi str-
zenych strech vsak uka-

Na fotografiich pripomindme spoust,
za sebou zanechala vichFice.

zala, Ze si umime poma-
hat.

Predpokladané nakla-
dy na odstranéni nasled-
ku zivelné pohromy v na-
Sem meésté cini témeér 2
miliony korun. Meéstsky
podnik sluzeb prednostné
odstranuje vétrem posko-
zené stromy, které ohro-
zuji bezpecnost chodcu,
cyklistu a motorista. Po-
Skozené vozovky jsou
opravovany tak, aby byly
prujezdné. Mésto se bude
muset finanéné vyrovnat
s touto situaci na ukor ji-
nych praci, které byly
planovany na letos$ni rok.

V  minulych Iletech
byly na Ministerstvu pro
mistni rozvoj vypsany do-
tacni tituly na pomoc pri
obnové obecniho majetku
postizeného zivelnou po-
hromou. Mésto samozrej-
mé ihned kontaktovalo
prislusné pracovniky
MMR, ale pro letosni rok
nejsou ministerstvem vy-
clenény prostredky k to-
muto ucelu. O pomoc
jsme pozadali i krajsky
arad, ktery se nasi zados-
ti bude zabyvat na svém
zarijovém jednani.

Ing. Jan Blazek,
mistostarosta

kterou

Dalsi kontrolni akce v Senové

Dne 23. 5. 2009 probéhla v noénich hodinach dalsi
kontrolni akce na dodrzovani zakazu podavani a pro-
deje alkoholickych napoji mladistvym. Kontroly se
zucastnili straznici Policie CR a Méstské policie Se-
nov, pracovnici socialné-pravni ochrany déti ostrav-
ského magistratu a zastupce mésta. Vedle toho se
akce zucastnili také prislusnici Policie CR se psy za-
mérenymi na vyhledavani drzeni a prechovavani
drog.

V restauraci Na Horakuvce bylo zkontrolovano cca
20 déti a mladistvych, kteri se podrobili dechové
zkousce na pritomnost alkoholu. U ctyr zkontrolova-
nych mladistvych byla zkouska pozitivni. Rozsah na-
métrenych hodnot se dle vysledkt métfeni Policie CR
pohyboval v rozmezi 0,35 — 1,1 promile alkoholu. S
détmi byl pracovniky mistné prislusného organu soci-
alné-pravni ochrany déti sepsan uredni zaznam, byli
kontaktovani zakonni zastupci déti, kteri si proti
podpisu museli své ratolesti vyzvednout.

Kontrolovany byly i dalsi mista, kde se schazi
mladez a kde je podezfeni z drzeni a konzumace
drog. Tyto obavy se vSak nepotvrdily. Kontrolni akce
budou probihat i v dalSich mésicich.

Ing. Jan BlaZek, mistostarosta
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jisté jste vsichni za-
znamenali, co se tady
prehnalo v patek 22. 5.
2009 kolem 18. hodiny.

- - -

RS

y Ura

Viieni a mili spoluob¢ané,

Chtéli bychom touto ces-
tou podékovat vsem ro-
dinnym prislusniktm,
prateltm, sousedum,

ERaERET.

znamym, ale i neznamym
lidem za skvélou a poho-
tovou pomoc pri uklidu
nasledku vichrice. Dale
dékujeme za pomoc panu
Radimu Burdovi za rych-
ly a bezpecny odvoz dce-
ry a jejiho otce do nemoc-

dinformuje I——

nice ve Frydku-Mistku.
Dékujeme také za zajem
panu mistostarostovi ing.
Janu Blazkovi.
Rodina Kristofova
Na fotografiich nda-
sledky vichrice - bez
dalsiho komentdare.

Podékovani

Touto cestou chceme moc podeékovat za
velikou pomoc pri Zivelné pohromé dne 22.
5. 2009, a to pani starostce Kucharové,
panu mistostarostovi BlaZkovi, panu staros-
tovi Holeckovi z Petrvaldu, méstské policii,
Senovskému hasicskému sboru a panu Petru
Preckovi, vsem kamarddum a sousedum.

Vedeni mésta dékuje Jednotce sboru dobro-
volnych hasiéii Senov, Méstské policii Senov a
Méstskému podniku sluseb Senov za okamsité
zdsahy a rychlou pomoc p¥i odklizeni ndsledku
kvétnové niéivé vichrice, ktera postihla nejenom
nas, ale také dalsi obce a mésta na severni Mo-

Deékuji Adamkovi

1. Popovidejte si se
svymi détmi o bezpec-
ném domové

Pokud nutné musite
odejit z bytu a nechavate
své Skolou povinné dité
doma samotné (predsko-
laky doma samotné nene-
chavejte, mohlo by se
vam to nevyplatit jako
jedné mamince z Ostravy
- Dubiny, ktera se z na-
kupu vratila do vyhorelé-
ho bytu. Nastésti ji jeji
syn privital jen uspinény,
ale zdravy. S bytem v pa-
nelové zastavbé to ovsem
vypadalo uplné jinak a
sousedé ji takeé jeji lehko-
myslnost durazné vycet-
li.), vysvétlete mu, Ze ne-
smi manipulovat s oh-

ném, schovejte vsSechny

zdroje ohné, schovejte
nebo jinak zabezpecte
dalsi nebezpeéné pred-

méty. V pripadé, ze doma
mate zbrané, rozlozte je
na vic dilu a vSechny
uschovejte oddélené. Jas-
né mu vysvétlete, Zze ne-
smi otevrit dvere, aniz by
védélo, kdo za nimi je.
Reknéte, komu muze ote-
vrit, napt. babicce, teté.
Ale zakazte, aby otevira-
lo komukoli jinému jako
napr. elektrikar, plynar
apod. Tyto remeslniky,
pokud chtéji provadét ve
vasem byté opravy, by
jste méli mit vzdy pod
dozorem. A pokud oni
sami tvrdi, Zze nepotrebu-
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ravé.

ji nikoho dospélého za
svymi zady, zfejmé ne-
chtéji jen opravit kapajici
kohoutek, ale mohou
chtit vyuzit naivity déti.
Dejte moznost ditéti, kte-
ré zustane samo doma,
aby vam mohlo kdykoli
zatelefonovat a poradit
se s vami. Také je samo-
zrejmosti zabezpecit
okna proti nechténému
padu ditéte nebo zajistit
nebezpectné Zivocichy
chované doma, napr.
hady a pavouky. V pripa-
dé, ze ponechate nezletilé
dité bez nalezitého dozo-
ru priméreného jeho
véku, rozumové vyspélos-
ti, popripadé zdravotni-
mu stavu a stane se vaz-

Starostka mésta Darja Kucharovd

Pouceni pro rodice na prazdniny

na nehoda, vystavujete
se nebezpeéi trestniho
stithani napr. za trestny
¢in ubliZzeni na zdravi z
nedbalosti.

2. Vysvétlete svému
ditéti, kde jsou bez-
pec¢na mista

Pokud si vase dité
chodi hrat ven samo, pro-
mluvte si s nim, kterym
mistim se ma vyhybat.
Napriklad frekventova-
nym komunikacim, roze-
stavénym domum, ale
také tésnému okoli pro-
blematickych restauraci
apod. Ukazte mu mista,
kde si muze se svymi ka-
marady hrat. Vyuzijete
toho, az se vase dité za-

(pokracovani na str. 7)
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(pokracovanti ze str. 6)
bere do hry a zapomene
se vratit ve smluvenou
dobu domu. Budete vé-
dét, kde ho muzete hle-
dat.

3. Naudte jej pouzi-
vat bezpecnou cestu

Nekdy vase dité musi
do mist, kde si muze
hrat, projit nebezpeénym
usekem. Tim muze byt
rusna silnice, neprehled-
ny lesik nebo zkratka
pres potok. Projdéte si
tuto cestu spole¢né a vy-
svétlete, pro¢ je bezpec-
néjsi ujit navic sto metra
ke svételnému prechodu,
nebo proc je lepsi obejit
lesik, ¢i dojit k mostku
pres potok. Nebojte se

vvvvvv

vevs

nasledcich,
kterym se muze timto vy-
hnout. Oteviené si s nim
popovidejte, ze ma malou
Sanci prezit, kdyz vbéhne
pod kola jedoucimu auto-
mobilu. Vase dité by mélo
védét, ze mu muze ubli-

zit dospély clovek a ze
ten, ktery se na zacatku
hovoru chova prijemneé,
usmeévaveé a mile, nemusi
byt hodny c¢lovék. Ne-
stydte se mu rici, Ze neni
normalni, kdyz mu saha
mezi nohy, na prsa a na
zadek. A hlavné si s nim
kazdy den povidejte, do-
zvite se, co v dobé, kdy
jste jej nemeéli pod dohle-
dem, délalo a muzete ho
také usmérnit, popripadé

informovat policii, zZe
ve vasem okoli je clovek,
ktery osahava mensi
déti. V neposledni radé
se tim také utuzuje rodi-
covské pouto a mozna
vam vase dité umozni se
alespon timto zpusobem
vratit do détskych let.

4, Vysvétlete détem,
kdo jsou bezpecéné osoby

Toto doporuceni se
vam muze hodit hlavné
na dovolené v neznamém
mésté. Muze se stat, ze
budete priliS nadsSeni ze
starobylych pamatek ne-

bo roztomilych kramku
a ztratite svou ratolest
z dohledu. Vite, jak vase
dité zareaguje, kdyz se
ocitne v neznamém pro-
stredi bez bezpetné naru-
¢ce maminky nebo tatin-
ka? Pravdépodobné zacne
plakat a volat vas. Snad
nebude mit smulu a ne-
objevi se v jeho pritom-
nosti ¢lovek, ktery vyuzi-
je bezbrannosti vaseho
ditéte a pod zaminkou
pomoci si ho odvede ne-
znamo kam. Domluvte si
tedy predem, kde se po-
tkate v pripadé, ze se
ztratite. Pokud to neni
mozné, vysvétlete détem,
na koho se muzou obratit
s zadosti o pomoc. Na be-
sedach ve skolach, kam
za détmi chodim, déti re-
aguji velmi bystre, ale
prece jenom si je vyzkou-
Sejte. Ztrati-li se v obcho-
dé, at zajde za pani pro-
davackou u pokladny, ta
ma vétsinou po ruce tele-
fon a je velmi maly pred-

Upozornéni odboru ZP

UDRZBA POZEMKU

Pripominame ucinnost
obecné zavazné vyhlasky
na tzemi mésta Senov
€.1/2009. OZV ma usta-
noveni o udrzovani zele-
né formou pravidelnych
secl, min. 2x rofné.

Prvni se¢ musi byt
provedena do 30. 6., dru-
ha do 30. 9. kal. roku.
Tyka se vlastniku a uzi-
vateli pozemku verejné
pristupnych, zemédélsky
neobdélavanych a ostat-
nich, mimo oplocenych,
soukromych zahrad.

M¢&U jiz nebude roze-
silat jednotlivym vlastni-
kum/uzivatelim vyzvy s
terminem odstranéni za-
vadového stavu tak, jako
v minulosti. Poruseni vy-
hlasky bude reseno podle

zakona o
nebo o obcich.
Travu, ktera vznikne
pokosenim a nenajde jiné
vyuziti, maji obané moz-
nost bezplatné odevzdat
v misté sbéru bioodpadu.

KVALITA VODY -
STUDANKA

V mésici kvétnu toho-
to roku byl proveden
akreditovanou laboratoti
odbér a rozbor vody, z
podzemniho zdroje, stu-
danka v lese ,Bobcok®, k.
@ Senov.

Odebrany vzorek byl
podroben mikrobiologic-
kému, biologickému a fy-
zikalné chemickému roz-
boru.

Vzhledem k tomu, ze
ze studanky nékteri vodu

prestupcich

uzivaji k primé spotrebé,
pozadavky na kvalitu
vody, resp. stanoveni
ukazatelu a hodnoceni ve
vztahu k limitnim (pfi-
pustnym hodnotam), vy-
chazely z pozadavku na
pitnou vodukraceny roz-
sah dle vyhlasky ¢. 252/
2004 Sb.

Vysledek  mikrobiol.,
biol. rozboru — zneciste-
na, voda neodpovida po-
zadavkum na vodu pit-
nou, pro primou spotrebu
lidi.

Vysledek fyzikalné
chemického rozboru -
voda nevyhovuje v uka-
zateli pH (nizké), kysela.

Zavér — vodu ze stu-
danky nepouzivat jako
vodu pitnou.

Stuchlikovd, ZP

Pouceni pro rodice na prazdniny

poklad, Ze by mu chtéla
ublizit. Ztrati-li se vam
dité v tramvaji nebo au-
tobusu, doporuéte mu,
aby nevystupovalo, ale
aby slo k ridici. Nejenze
ridi¢ si dité nemuze ni-
kam odvézt, ale ma také
moznost informovat dis-
pecink, ktery zalarmuje
policii. Policie uz potom
zprostredkuje vase setka-
ni. No a pokud se dité
ztrati napr. v parku, at
se obrati na policistu,
straznika nebo maminku
s kocarkem. Vérim, ze
maminka s koc¢arkem pro
dité najde pochopeni a
pomuze mu, aniz by zne-
uzila jeho bezbrannosti.
Resenim je rovnéz mobil-
ni telefon. Pokud jej dité-
ti svérite, rozhodné ho
poucte, aby si telefon
schovalo do kapsy. Vytrh-
nout mobil z ruky ditéti
zvladne i desetilety zlo-
déj.

Bezpeénych pravidel
je mnohem vic, ale k tém
se vratim nékdy jindy.
Jesté vas chcei upozornit
na tzv. sousedskou vypo-
moc. Nezapominejte na
dobré vztahy se sousedy,
vzajemné si muzete vy-
pomahat pri hlidani va-
seho majetku i vasich
déti. A v neposledni radé
korigujte a  planujte
svym détem zajimavy
program na volné chvile.
Nuda totiz s sebou casto
prinasi détské rostarny,
které nemusi koncit jen
chapavym usmévem. A
pokud si vase dité bude z
nudy hazet kameny a
trefovat napr. do oken,
nahrada skody pujde z
vasi penézenky.

Presto vam za vsech-
ny policisty preji prijem-
né léto a hlavné hodné
veselych zazitka, na kte-
ré budete radi vzpomi-
nat.

Mgr. Olga Bogdanovd —
preventista OOP CR Vrati-

mouv.
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Anketni dopravni prizkum domdcnosti

V ramci studie ANA-
LYZA  PREPRAVNICH
VZTAHU V OSTRAVE,
bude v éervnu proveden
na uzemi meésta Ostravy
a okoli anketni dopravni
pruzkum domacnosti. Za-
davatelem této studie je
Dopravni podnik Ostra-
va.

Vyse uvedeny doprav-
ni pruzkum je zaméren
na ziskani zakladnich in-
formaci o dopravnich na-

rocich a dopravnim cho-
vani obyvatel v pracov-
nich dnech a ve vikendo-
vych dnech (napr. zdroje
a cile cest, ucel cesty,
hybnost, kvalita dopravy
atd.). Ziskané udaje bu-
dou vyuzity zejména pri
posuzovani prepravnich
vztaht v rameci mésta a
okoli a nasledného hod-
noceni kvality dopravy v
uzemi. Na tzemi meésta
Ostravy a v blizkém okoli

Spolecenska rubrika

V mésici &ervnu 2009 oslavi vyznamnd Zivotni jubilea

tito $enoviti obdané

JARMILA BARTKOVA
PAVLA BEDNAROVA
JANA BRHACKOVA
LUBOMIR CiZ
PAVLA FILKOVA
MILUSE FOLVARCNA
EVZEN HANZEL
ANNA KLIMSZOVA
MARKETA KRIZANKOVA
OLGA KUDRNOVA
JINDRICH LERCH
ANTONIN LIPINA
IRENA LORENSOVA
JANA MICHALIKOVA
ALENA PADOURKOVA
ALICE PAVLASOVA
JARMILA POPKOVA
YVONA ROBENKOVA
KVETOSLAVA SMEKALOVA
MARIE SZROMKOVA
TATIANA SCISILAKOVA
JOZEF STEFCAK
OLGA STEFFEKOVA
IRENA TLOLKOVA
JAROSLAV VARNUSKA
LADISLAV VASEK
MILAN VICENEC
BOHUSLAVA WEISSOVA

DIAMANTOVOU SVATBU oslavili 4. 6. 2009

manzelé Josef a Libuse Rajdusovi
Vsem jubilantdm prejeme k jejich vyroci

predevsim hodné zdravi, mnoho $t&sti, rodinnou

pohodu a spokojenost
Omlouvdme se kvétnové jubilantce,
pani Vére Bacéuvkové, jejiz prijmeni nebylo
v predeslém disle ObéZniku otisténo sprdvné.

Poznamka k nasi rubrice: Viechny oslavence v této spolecenské rubrice
zverejniujeme bez jejich predchoziho souhlasu. Vyjimecné se stdva, Ze si
néktery jubilant nepreje byt v Obézniku uveden. To samozrejmé
respektujeme — poZadavek na nezverejnéni jména je vsak nutno
uplatnit na tel. 596 805 938 nejpozdéji do uzdaverky Obézniku,

tj. do 6. dne v mésici. (SO | T. Klimasovd)

bude v ramci osobniho
kontaktu celkem oslove-
no pres tisic domacnosti.

Anketni dopravni pru-
zkum zapoéne v Cervnu a
bude realizovan dvéma
zpusoby.

Prvni zpusob je zalo-
zen na osobnim kontaktu
tazatele s domacnosti,
kdy distribuci a nasledny
sbér dotazniku do a z do-
macnosti budou provadét
proskoleni tazatelé. Ti se
budou v domacnostech
prokazovat tzv. ,OSVED-
CENIM O POVERENI
ZPRACOVANI ANKET-
NIHO  DOPRAVNIHO
PRUZKUMU DOMAC-
NOSTI VE MESTE OS-
TRAVA A OKOLI“ (vzor
uveden nize). Na uzemi
mésta Ostravy a v bliz-
kém okoli bude v ramci
osobniho kontaktu s do-
macnosti celkem oslove-
no pres tisic domacnosti.

Druhy zpusob je zalo-
zen na osloveni domac-
nosti bez osobniho kon-
taktu tazatele s domac-

nosti. Do jednotlivych do-
macnosti (postovnich
schranek) tak budou dis-
tribuovany dotazniky s
moznosti bezplatného
postovniho vraceni na
adresu organizatora pru-
zkumu (v obalce s dotaz-
nikem bude vlozena i od-
povédni obalka). U tohoto
druhého zpusobu bude
zalezet na ochoté domac-
nosti, zda dotaznik vypl-
ni a zpét bezplatné zasle
na adresu organizatora.
Na uzemi mésta Ostravy
a v blizkém okoli bude v
ramci tohoto druhého
zpusobu celkem osloveno
pres pét tisic domacnosti.

Timto zadame vsech-
ny obyvatele o spolupraci
a k prispéni zlepseni do-
pravy na uzemi Ostravy
a okoli.

Organizator pruzku-
mu: UDIMO spol. s r. o.,
Sokolska trida 8, Ostrava

Kontaktni osoba: Ing.
Ivana Havlickova (608
559 309).

VZOR OSVEDCENI:

UCEL:

trava

702 00 Ostrava

OSVEDCENIM O POVERENT ZPRACOVANI
ANKETNIHO DOPRAVNIHO PRUZKUMU
DOMACNOSTI VE MESTE OSTRAVA A OKOLI

Anketni dopravni pruzkum domacnosti
ZADAVATEL PROJEKTU: Dopravni podnik Os-

ZPRACOVATEL PROZKUMU:
UDIMO, spol. s r.o., Sokolska tr. 8,

DOBA PLATNOSTI: éerven 2009
JMENO TAZATELE: .....
CISLO OP: .............ce...
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Potvrzujeme timto, Ze tato spolecnost byla pove-
fena zpracovanim dokumentu ,ANALYZA PRE-
PRAVNICH VZTAHU V OSTRAVE, jehoz sou-
¢asti je i ANKETNI DOPRAVNI PRUZKUM DO-
MACNOSTI. Potvrzeni je vydano jako jednotde-
lovy doklad pro vySe uvedeny pruzkum, platny v
cervnu 2009. Toto osvédceni plati pouze ve spoje-
ni s nize uvedenym potvrzenim spoleé¢nosti UDI-

MO, spol. s r. o.

MH | Mrl.
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KAM za kulturou, zdbavou a sportem
0D 15. CERVNA DO 15. CERVENCE 2009

SENOV - Knihovna & Senovské muzeum

Dne 29. ¢ervna 2009 probéhla slavnostni vernisaz
k vystavé obrazii pana Frantiska Prochazky,
které jsou vystaveny v prostorach Panské oratore
kostela Prozretelnosti Bozi. Vernisaze se ucastnilo
takrka 80 navstévniku, ktefi si mj. vyslechli hu-
debni vystoupeni v podani p. Romany Pribelové a
p. Martina Capa. Mimoradny dik pat¥i také panu
farari Petru Okapalovi, ktery velkoryse a zcela ne-
zistné poskytl pro zahajeni vystavy farni prostory,
které umoznily dustojny prubéh vernisaze. Vystava
potrva do 30. cervna 2009. Krasu vystavenych ob-
razu, zachycujicich prevazné Senovské motivy a
okolni krajinu, si mohou navstévnici prohlédnout
ve dnech — pondéli, atery, ¢tvrtek a patek v dobé od
15 do 17 hod. a v nedéli v dobé od 8 do 10 hod.

Upozornujeme na letni provozni dobu, ktera bude
platna od 1. 7. 2009 do 31. 8. 2009. Otevieno bude
ve dnech pondéli 8 az 17 hod., ¢tvrtek 8 az 17 hod.
a sobota 8 az 11 hod.

Pozvanka k sousedum

VRATIMOV - Kino Hvézda, predstaveni vidy od 18.00 hod.

17. a 18. 6. Sedm Zivotu 26. a 27. 6. El Paso
21. 6. v 15.00 a 17.00 hod. Zapomenuty ostrov
24. a 25. 6. Pribéh o Zoufalkovi

Kulturni stfedisko

3. az 21. 6. — vystava Papirna utvarela mésto

14. 6. — 10.00 hod. — Piratska pohadka — nedélni po-
hadka pro déti

18. a 21. 6. — vystava Klubu vysivacek

20. 6. — 18.00 hod. — oslavy 735. vyroéi zaloZeni mésta

21. 6. — 9.30 hod. — tradi¢ni Vratimovska pout
HAVIROV

20. 6. — 8.00 hod. — Havirov v kvétech — kvétinovy
pruvod, atrakce, vystoupeni, floristicka soutéz, vstup
zdarma

5. 7. az 30. 8. — kazdou prazdninovou nedéli od 16.00 do

18.00 hod. promenadni koncerty Léto 2009 v parku
za KD Radost, vstup volny

Kulturni dum Petra Bezruce

19. 6. — 19.00 hod. — divadelni predstaveni Hrdy Bu-
dZes — vypravi Barbora Hrzanova, Jarmila Vlékova,
Libor Jenik

4. az 30. 6. — vystava Toulani fotografii z cest po svété
Marcely Somolové

24. 6. — 16.30 hod. — Taneéni akademie pohybovych
kurzu

Kulturni dum Radost

3. az 30. 6. — vystava akademického sochare Miroslava
Rybicky Uméni a motocykly

Kulturni dum LeoSe Janécka

2. az 30. 6. — vystava Nejkrasnéjsi détem Lucie Seifer-
tové

Letni kino — zahajen provoz

26. az 28. 6. — 21.30 hod. - Mamma-Mia!

OSTRAVA - Divadlo Petra Bezruce

16. 6. — 20.00 hod. — Bezrucéparty na stodolni
23. 6. — 19.00 hod. — Lakomec
24. 6. — 19.00 hod. — Pani ministrova

FRYDEK-MISTEK - Muzeum Beskyd

Stala expozice: Beskydy, priroda a lidé; Zamecky
okruh; Frydek — Marianské poutni misto; Frydek
a Mistek; Pamdtnik Ondry Lysohorského

Vystavy: Houby zblizka — vystava fotografii Dalibora
Jandy od 30. 4. do 13. 9. 2009; Vliadimir Klein -
sklo, vystava ateliérové sklarské tvorby od 18. 6. do
30. 8. 2009

18. 6. — 19.00 hod. — na nadvori frydeckého zamku folk-
lorni festival Frydek-Mistek 2009

9. 7. — 19.00 hod. — vystoupeni zpivajiciho pravnika Iva
Jahelky

Evidence obyvatel

NEJMLADSI 0BCANCI MESTA

Nelly Szabé, Jonas Robenek,
Patricie Najzarova, Vojtéch Kastyl,
Vojtéch Valovié, Veronika Zlamalova,
Radomir Blahovsky
K narozeni déti rodicum srdecné blahoprejeme.

ROZLOUCILI JSME SE

Bozena Sims$ovad, Marie Slivova
Pozustalym vyjadrujeme uprimnou soustrast.

Zadame rodice novorozencti, aby narozeni oznami-
li na evidenci obyvatel — spravni odbor M&U, rodny
list ditéte vezmeéte s sebou.

Prosime timto pozustalé o oznamovani Gmrti své-
ho rodinného prislusnika na evidenci obyvatel. Pred-
lozenim amrtniho listu zemrelého zajistite véasné od-
hlaseni osoby z registru obyvatel.

SENOVSKY OBEZNIK 6/2009 - 9



D Skolstv / Zivot ve mEstd I
Likladni skola Senov informuije

AKCE SKoLY absolutnim vitézem 1. ka- | z Repist, Senova, Sedlist, POZVANKA NA RADOVANKY
. . tegorie a kromé bajecnych | Vratimova na ul. Datyn-

V mésici kvétnu se ,cyklocen®, které obdrzeli | ské, na nam.T. G. Masary- V sobotu 27. 6. 2009
uskutecnilo mnoho akcv1, vSichni vitézové, si dom® | ka mohli zméFit své sily ve | zveme vSechny obcany, za-
— Ekopobyt pro zaky | qi470]  krasné horské | fotbalovém turnaji. jemce a priznivce skoly na
9. tfid ve Volovicich u Ful- | ;- ~ Pro ty, které zajima | tradicni radovanky, které
neku statistika: se uskuteéni ve 14.00 hod
i AR | Druzstva 6. — 9. tiida na hristi za skolou. Prijdte
b [ Tl [ lo [§ =2 ey . . .
S | ‘ = ! 1. Sedlists, 16:1, 9 | se pobavit a povzbudit své
e L. i bodﬁ; 2. Senov, 2:3, 4 body; blizké a znamé a rozloucit
u I e r N | 3. Vratimov, nam. T. G. | se tak se Skolnim rokem.
=, — /| YR ] Masaryka, 1:5, 4 body; 4. | Tési se na vas zaci, peda-
. N < Vratimov, ul. Datynska, | gogové a clenové SRPDS

] i ‘ : 1:11, 0 bod. jako hlavni organizatori.

F e \ TN\
@ f % :
3 ! off ¢ L4 4
_ Milé setkani

AN Dne 13. kvétna probéhlo setkani obyvatel naseho
> A 1 | domu s peéovatelskou sluzbou za ucasti pani starost-
0 A j - ky a déti z Materské Skoly Lapacka u prilezitosti Dne
L x F,g matek. Déti, pod vedenim pani udcitelek, potésily
Y S svym roztomilym pohadkovym vystoupenim a obda-
— Jednodenni zajezd JEN TAK DAL! rovaly vSechny pritomné maminky, ale i tatinky, ma-

pro nejlepsi zaky do Jese-
niku s exkurzi na Dlouhé
strané

— Cykloturisticky
kurz pro zaky 8. trid ve
Vitkové—Podhradi

— Zajezd zaku do Ang-
lie.

Vsechny akce se staly
na nasi Skole tradici, se-
tkavaji se vzdy s velkym
ohlasem.

KRA}§KE KOLQ DOPRAVNi°
SOUTEZE MLADYCH CYKLISTU
se uskutecnilo ve dnech
28. — 29. 5. 2009 v arealu
autokempu ve Frenstaté
pod Radhostém. Nase sko-
la zde byla zastoupena
¢tyrélennym druzstvem
z 5.B z Podlesi ve slozeni
Markéta Sulkova, Jakub
Smetana, Katerina Span-
kova, Ondrej Strakos.
Soutézilo se opét ve
¢tyrech disciplinach: jizda
zruénosti, jizda na doprav-
nim hristi, prvni pomoc a
teoreticka cast pravidel
silni¢niho provozu (test).
Po nesnadné a dlouhé
pripravé jsme opét obhajili
medailovou pozici — privez-
li jsme domu zlatou a po-
stupujeme do celostatniho
finale, které se kona
ve dnech 16. — 18. 6. 2009
ve Svétlé nad Sazavou.
Jakub Smetana se stal

Zapsala: Nela Wilkova

OLYMPIADA SLEZSKE BRANY —
ATLETIKA

20. kvétna probéhlo
dalsi kolo této soutéze,
kterou tentokrat uspora-
dala skola Vratimov, ul.
Datynska. Atletickych sou-
tézi se zucastnili zaci za-
kladnich Skol z Vratimova,
Paskova, Senova a Sedlist.
Vitézstvi si odvezla Za-
kladni skola Paskov, nase
skola se umistila s malou
ztratou na druhém misté.
Vsem, kteri nasi skolu re-
prezentovali, dékujeme.

OLYMPIADA SLEZSKE BRANY —
FOTBAL

Dne 15. 5. 2009 probehl
druhy den ctyrdilné Spor-
tovni olympiady mladeze
skol obci sdruzenych v Re-
gionu Slezska brana. Na
prvni zapoleni ve vybijené
dévcat v Senové navazal
fotbalovy turnaj, ktery se
konal v Sedlistich.

Sportovniho dopoledne
se zucastnily Skoly ze Se-
nova, Vratimova, Sedlist a
Repist. Jelikoz pocasi
nam bylo priznivé naklo-
néno, nikomu se nic nesta-
lo, zadna =zlomena ruka,
noha, zebro,... muzeme
Tici, ze se dopoledne vyda-
rilo a zaci zakladnich skol

10 — SENOVSKY OBEZNIK 6/2009

Iym dareckem. Také pro déti byla pripravena sladka
odména.
Po ukonceni vystoupeni pokracovalo posezeni oby-
vatel DPS s pani starostkou v pfijemné atmosfére.
Atmosféru setkani s obyvateli DPS priblizuji
tyto fotografie.




I Zivot ve mésts
Louceni s predskoldky

Den 25. 5. byl pro bu-
douci skolacky materské
skoly Lipova zvlast dulezi-
ty. Zahrada skolky se pro-
ménila v pohadkové odpo-
ledne, kde se sesly vsech-
ny déti, jejich maminky,
tatinkové, babicky i dédec-

kové a spoletné si wuzili
krasny, sluneény pohadko-
vy den, plny zabavy, legra-
ce, tance a zpévu.

Barevné cesticky k per-
nikové chaloupce, Krtkovy
chodbicky, Spidermanovo
bludiste, Rakosnickovy

Tanecni skola Palas

Zastupci tanecni skoly
Palas navstivili ukrajin-
ské mésto Lvov, kde pro-
bihal mezinarodni semi-
nar soucasného tance. Ze
seminare si odnesli certi-
fikat ukrajinského minis-
terstva kultury, opravnu-
jicl trenéry tanecni Skoly
Palas k tanec¢ni vyuce na
Ukrajiné.

Tanecni  Skola tak
uspésné navazala na spo-
lupraci, ktera se ,zrodila“

pri lonské navstéve pol-
ského Namyslova. Tra-
di¢ni letni tanecéni skola,
ktera probiha kazdoroc-
né, bude tedy letos v me-
zinarodnim duchu, nebot
uéast na vyuce prislibili
zaci i trenéri z ukrajin-
ské tanecni skoly.

Blizsi informace o ¢in-
nosti tanecni skoly Palas
naleznete na internetové
adrese:
www.tspalas.com

lekniny, velké pradlo u vily
Amalky, cvifeni kralicku
Boba a Bobka, radéni ve
skakacim hradé a Hopsa-
linkuv cirkus — to byly za-
peklité a radostné chvilky,
které nam pohadkové od-
poledne prichystalo.

A co predskolaci? Ti
byli pani reditelkou Len-
kou Mlynkovou slavnostné

napasovani na skolaky. Na
pamatku si odnesli Serpu
skolacka a pamétni list s
fotografii vsech skolkovych
kamaradu.

Vsichni  zaméstnanci
MS preji détem, aby se jim
ve velké skole libilo a dari-
lo a aby na skolku radi
vzpominali.

To bylo détské radosti...

beach volejbal a fotbal.

navstévou.

Tenisovy kurt

s pouzitim kabiny a sprchy

bez pouziti kabiny a sprchy
HFisté pro volejbal / nohejbal
s pouZitim kabiny a sprchy

bez pouZiti kabiny a sprchy
zap(ijceni mice

Hristé pro beach volejbal
zaptjceni mice

Vecerni osvétleni

Mésto Senov

Prondjem sportovist
v aredlu SK Senov

Informujeme 0 moZnosti prondjmu a samoziejme srdecné zveme obCany k navstévé
sportovniho aredlu SK Senav na ul. Lipova.
Pronajem tenisovych kurtd, volejbalového nebo nohejbalového hfiste, hfisté pro

V pripadé z&jmu nevahejte kontaktovat sprévce arealu SK Senov v pracovnich dnech
pondéli - patek v Case od 8.00 do 15.00 hodin na telefonnim Cisle:

776 601 095

Datum a Cas rezervace prosime proved'te minimainé 3 dny pred planovanou

CENIK PRONAIMU SPORTOVIST:

Samozfejmé je mozné sjednat dlouhodobé prondjmy v pravidelném terminu v sezéné
duben - fijen nebo pernamentky (od objednavky nad 10 hodin).
V téchto pripadech je poskytnuta sleva 40 %.

Prejeme mnoho pfijemnych sportovnich zéZitkd.

150,- K¢fhod.
100,- K¢/hod.

80,- K&/1 hiisté/hod.
50,- K&/1 hiisté/hod.
25,- K¢

100,- K¢/1kurt/hod.
25,- K¢

50,- K&/hod.

SENOVSKY OBEZNIK 6/2009 - 11
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PIONYRSKA SKUPINA SENOV PORADALA DETSKY DEN

V patek 29. 5. 2009
poradala nase Pionyrska
skupina DETSKY DEN.
V letoSnim roce jsme
chtéli vyzkouset néco no-
vého, a proto jsme chteli
usporadat Détsky den jiz
v patek dopoledne ven-
ku na htisti ZS Senov
stred, aby nas mohli na-
vstivit i déti z materské
skoly a prvnaéci a dru-
hacéci zakladnich skol.

Diky neptfizni pocasi
jsme ale museli akci po-
sunout na odpoledne, do
télocvitny ZS  Senov
stred. Déti to neodradilo
a tak si prisly uzit svuj
den primo z druziny
nebo pak se svymi rodici.
I kdyz se na nas slunicko
mracilo, presto déti od-
chazely s rozzarenymi
tvarickami a kapsami na-
ducanymi bonbony.

12 — SENOVSKY OBEZNIK 6/2009

Letos na déti cekala
banda zlotfilych piratu a
mohly  si  vyzkouset
spoustu piratskych do-
vednosti. Zkusily si také
strelbu z airsoftové pis-
tole, z luku a jiné disci-
pliny. Kdyz déti prekona-
ly nastrahy piratské ban-
dy a nasbiraly dostatek
razitek, ¢ekala je ve staré
drevéné truhle sladka pi-
ratska odmeéna.

PS Senov timto moc
dékuje pani Treditelce
Mgr. Pavliskové, ktera
nam vysla ve vSem vstric
a umoznila nam uspora-

dat akei i pres probihajici
vyucovani ve Skolni télo-
cvicné, a panu Hegediso-
vi z Lukostreleckého od-
dilu za spolupraci pri re-
alizaci akce.

Vice fotek a informaci
shlédnete na nasich we-
bovych strankach:
WWW.PSSenov.pionyr.cz

A protoze se skolni
rok uz pomalu chyli ke
konci, tési se vedouci a
instruktoii PS Senov na
déti na nasich letnich ta-
borech.

Za Pionyrskou skupinu

Senov — Hanka Krdlovd

Republikové setkani pionyrskych
oddilo na Slapech

O vikendu 22. - 24.
kvétna 2009 se seslo pres
850 pionyra z Cech, Mo-
ravy i Slezska na Slapské
prehradé v kempu Nova
Rabyné. Jednou z hlav-
nich dominant tohoto se-
tkani bylo vyvrcholeni
dlouhodobé hry ,Posel-
stvo krale Jiriho“. I my
jsme se do této hry zapo-
jili a putovali cely skolni
rok po zemich evrop-
skych, plnili  poctivé
vSechny ukoly a po celou
dobu jsme byli na prv-
nich prickach. Rozhodli
jsme se tedy vyslat 8 za-
stupci naseho poselstva
,Sasci z Shonhofu“ na
druhy konec republiky.

Po puldennim cestova-
ni jsme dojeli do cilové
stanice, kde jsme si po-
stavili své stany a prosli
déli dalsi pionyri a posel-
stva, ktera jsme znali
z mnaseho putovani. V pa-
tecni vecer jsme to roz-
tancili na diskotéce pod
Sirym nebem a zahrali
jsme si i spoustu soutézi,
za které jsme si odnesli
zajimavé ceny. Pozdé k

veCeru, kdyz tma zalila
cely kraj, rozzaril se na
obloze ohnostroj na uvi-
tanou. V sobotu po sni-
dani nas cekal slavnostni
nastup a oficialni uvita-
ni. Hned po nastupu
jsme vyjeli na vylet do
nedaleké vodni elektrar-
ny Stéchovice, kde jsme
stravili mnoho casu pro-
lézanim tajuplnych pro-
stor. Vratili jsme se na
obéd a po ném nasedli do
parniku a uzili si hodino-
vou projizdku po Slapské
prehradé. Po navratu na
nas uz ¢ekal kanclét Lu-
kas z Hunce, ktery pro
nas pripravil ukoly, jez
provérovaly nase doved-
nosti, které jsme se bé-
hem celého roku naudili.
Poté, co jsme vsSechny
ukoly splnili a shlédli
jsme predstaveni Sermi-
ru, byli jsme pasovani na
stateéné a hrdé rytire. Po
slavnostnim obradu vse-
chny roztancila hudebni
skupina ,Four Promile“,
a kdyz opét prisla tma
shlédli jsme ohnovou
show. Posledni den jsme

(pokracovani na str. 13)
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Cesti a polsti skauti si provéfili své dovednosti ve Svojsikové zdvodu

O prodlouzeném vi-
kendu 8. az 10. kvétna se
do Senova sjelo vice nez
120 skautu a skautek ne-
jen z okresu Frydek-Mis-
tek, ale také z Polska.
Sesli se zde, aby pokraco-
vali v rozvoji cesko-pol-
ské spoluprace a za uce-
lem provéreni svych zna-
losti i dovednosti v souté-
7zi zvané Svojsikuv za-
vod.

Zavod  uskuteénény
jako soucast projektu
Cesko-polské pieshranié-
ni spoluprace, financova-
né z Evropského fondu
pro regionalni rozvoj, byl
dosud nejvétsi akei, kte-
rou junacky okres Fry-
dek-Mistek poradal. Na
prihlasené soutézni hlid-
ky cekalo mnoho obtiz-
nych tukold, jako napri-
klad poskytnuti prvni po-
moci, strelba ze vzdu-
chovky, prace s GPS, po-
jidani mouénych cervu éi
prespani v prirodé. Hlid-
ky si vyzkousely i ¢innos-
ti, se kterymi se potkava-
ji v kazdodennim zivote,
napriklad separace odpa-
du, vyhledavani informa-
ci na internetu ¢i komu-
nikace c¢lenu soutézni
hlidky mezi sebou.

Nadseni a zapal vSech
zucCastnénych se plné
projevil v sobotu vecer,
kdy hlidky dorazily na
taboristé nedaleko Vacla-
vovic. Ac vyCerpani po
dopoledni casti zavodu
zamérené na praktické
dovednosti a znalosti a
unaveni po odpoledni vy-
pravé, ktera je vedla pres
zajimava mista Senova,
se vsichni pustili do stav-
by stanu a pripravy vece-
fe na ohni. Taboristé se
pomalu zahalilo do tmy a
soucasné s tim zacaly ho-
ret prvni ohnicky. Atmo-

sféra v tu chvili byla slo-
vy nepopsatelna a kazdy
uz se myslenkami ocitl
na letnim tabore. Vecerni
promitani fotografii z ce-
1ého dne jen umocnilo do-
jem a spokojenost vSech
pritomnych.

S nedéli se i nas pro-
gram priblizil ke konci.

Vydatna snidané doplnila
energii na uklid taboristé
a my jsme védéli, ze uz
zbyva jen vyhlasit vy-
sledky chlapecké i divéi
kategorie. I kdyz hlav-
nim cilem Svojsikova za-
vodu neni zjistit, ktera
skautska druzina je nej-
lepsi, tak jsme mohli gra-
tulovat Rorysum ze Sta-
rého Mésta a Clobrdkam
z Frydlantu nad Ostravi-
ci, kteri se umistili na
prvnich mistech ve svych
kategoriich.  Uspéchem
jsou i mista druha, nebot
i tato jsou postupova do
krajského kola SZ, které
se uskutecni 20. — 21.
cervna v Nydku. Uznani
rovnéz patri i Polakum,
kteri se také nenechali
zahanbit a nejlepsi ze
ctyr polskych hlidek se
umistila na 3. misté.
Zavéretna zpétna vaz-
ba od soutézicich proka-
zala nadsSeni a radost z

toho, Ze se mohli zavodu
zucastnit a mnozi se jiz
nyni nemohou dockat
dalstho roéniku, ktery
probéhne v roce 2011. Za-
vérem mi dovolte vyslovit
veliky dik ZS Senov a
Skolni jidelné za skvélé
ubytovani a chutné stra-
vovani, SK Lapacka za

bezplatné zapujceni hris-
té a také rodiné Fajkoso-
vé z Kanovic za bezplat-
né zapujéeni poseceného
taboristé. Dale dékuji
vSem, kteri se na akei po-
dileli a tésim se na dalsi
spolupraci.
Martin Sukac —
Radio, velitel zavodu

Republikové setkdni pionyrskych
oddilo na Slapech

(pokracovani ze str. 12)
vyjeli na prohlidku mu-
zea vojenské techniky v
Lesanech. Po navratu z
muzea byl ¢as nasim ne-
pritelem. Béhem par mi-
nut jsme poobédvali, za-
balili véci a stany a
pak nas cekala dlouha
cesta zpatky domu.

Vikend utekl jako
voda, pocasi nam nastésti
vyslo a ve vzduchu uz
jsme citili blizici se letni
tabor, na ktery se vsichni
tésime a uz odpocitava-
me dny, kdy si budeme
spoleéné wuzivat chvile
stravené na Bystricce.

Veronika Perzynovd
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Vazeni ctenari,

Senior klub Senov by
vas rad seznamil se svou
¢innosti v prubéhu I. po-
loleti 2009.

Letos jsme nezacali
vubec vesele, v mésici
lednu a unoru jsme se
rozloucili se 3 cleny, i
presto nase c¢innost po-
kracuje dal.

V mésici tnoru jsme
se spolecné radovali z 90
let pana Alfréda Kubose,
ktery je na svuj vék ¢ily
a plny elanu. Nas klub
ma ve svych radach 2 cle-
ny drive narozené, kteri
se radi zacastnuji nasich
spoleénych akeci.

V dubnu jsme si pri-
pomnéli patnactileté za-
lozeni klubu, a to poseze-
nim u harmoniky a zpé-
vem vcetné malého po-
hosténi. V tomto mésici
jsme se byli bavit v Hor-
nich Bludovicich u nasich
pratel. V kvétnu jsme

Senior klub Senov

L W

byli hosty Klubu duchod-
cu Luéiny u prilezitosti
Dne matek.

I cerven je bohaty na
ruzné akce, smazime va-
jeéinu, jedeme na zajezd,
kde si prohlédneme za-
mek Linhartovy, dale
kostel, ktery patril k
panstvi zamku a nyni se
nachazi v Polsku. Zajezd
zakoncime spolecnym
obédem a prohlidkou Kr-
nova. Mame pozvani pra-

tel z Kanovic na jejich se-
tkani, spojené s hudbou
a tancem.

Z nasi ¢innosti je zrej-
mé, ze Senovsti duchodeci
se radi schazeji a umi se
bavit. Ten, kdo chce prijit
mezi nas, bude vitan.

Ve II. pololeti nas také
¢eka hodné akci, vcetné
spoleéné dovolené, ale o
tom vas radi budeme in-
formovat pristeé.

Emilie Daxnerovad

Pokracovdni historie Sokola

Rok 1938 — byl to jubilejni
rok, kdy sokolstvo se svymi csl.
legionari chtélo oslavovat 20 let
naseho osvobozeni. Sokolstvo k
tomuto vyroéi pripravovalo svuj
uz X. vsesokolsky slet. Bohuzel
zahranicni politické pomeéry ka-
lily uz ptipravu a nacviky v jed-
notach. Valna hromada nasi TJ
SOKOL se konala uz 9. ledna a
opétovné byl starostou zvolen
ucitel Skoly Na Podlesi br. Vi-
1lém Manovsky. Vyse prispévku
byla uréena 29 K¢ pro muze a
15 K¢ pro zZeny. Zalozen byl sle-
tovy fond, aby si mohli ¢lenové
+ dorost sporiti na slet do Pra-
hy.

Dne 3. dubna se poradal
,Predsletovy vecer” s ukazkami
cviceni. 15. kvétna bylo konano
verejné cviceni za ucasti sokol-
skych bratii a sester z Radva-
nic a Bartovic. V pruvodu $lo
51 zaku, 17 dorostencu v no-
vych krojich, 35 ve cvicebnich
uborech, 34 muzu v krojich, 52
zakyn, 32 dorostenek, 5 sester
ve vlastnich a 5 v narodnich
krojich. Nasi se rovnéz zucast-
nili na vefejnych cvi¢enich v
Bartovicich, Radvanicich, Sum-
barku a na sletech v Bohuminé

(dne 5. 6.) a Frystaté (19. 6.) —
to byly nase zkousky pro velky
svatek v Praze.

Do Prahy na X. Vsesokol-
sky slet pak odjelo uz 17. 6. - 5
zéku a 5 zakyn — 25. ¢ervna 16
dorostencu a 14 dorostenek + 3
dorostenci a 2 dorostenky z po-
bocky Vaclavovice. 2. cervence
odjelo pak 29 muzu a 15 Zen,
aby doplnili pocty cvicicich na
28.000 muzu a 30.000 zen. Slet
vyvrcholil dne 6. éervence pru-
vodem Prahou — ten cital okolo
200.000 acastniku! Aé vSe jasa-
lo a radovalo se, tancilo a zpi-
valo, byli sokolové z Dolnora-
kouské zupy smutni. Nesméli
kracet pod svym praporem a
pod nasi vlajkou, ale pod vlaj-
kou ,,svého nového pana“ — pod
vlajkou s hakovym kiizem.
Tenkrat i nasi se chvéli o svoji
nezavislost — a pravem. ,V Mni-
chové cekali jako lacné Selmy
na svou korist fasisté z Némec-
ka, Madarska i Polska.“

Nase TJ SOKOL méla jiz
vypracovany plany na stavbu
SOKOLOVNY na jizni Ccasti
svého htisté (dnes ZDS) —uva-
zovalo se o koupi hostince ,U
VECERU¥, ktery majitel p.
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Miksa nabizel ke koupi. Dalsi
uvahou byla stavba Hudebniho
pavilonu s mistnosti a parke-
tem pro tanéeni s rozpoftem
30.000 K¢. Ze vseho ale seslo.
Pro¢? Polské vojsko stanulo 9.
Fijna na hranici Senova. V ten-
to den prekrocili demarkacni
¢aru stanovenou prozatimné.
Na rozkaz demilita¢ni komise
vratili se na puvodni mista.
Takto stali az do 15. listopadu,
kdy polské vojsko se posunulo
na nové urcenou demarkacni
¢aru a nase Financéni hlidka
musela az na krizovatku.

Tim byl nas Senov rozdélen
na dvé casti. Pri zabirani obce se
odehravaly srdcervouci scény.
Déti, zeny — ba i muzi klekali na
kolena a prosili ¢eské i polské du-
stojniky aby Senov zustal na Ges-
ké strané. Vse bylo marné. Tak to
chtélo nékolik polskych fanatiku v
cele s mistnim hostinskym Pry-
musem ... a ostravskym konsulem
polskym Malhomym. Po obsazeni
Senova ustavil se na ¢eské strané
Slezsky odboj“. Ten mél za tukol
povzbuzovat nase lidi na ,druhé
strane ...

Tim vsak nebyl kalich horkos-
ti vypit do dna.

Informace ze
socidlni oblasti

Obcéanské sdruzeni so-
cialnich a financnich po-
raden CR, spolu se Sva-
zem duchodca CR infor-
muje:

Socialni a finan¢ni po-
radna OS SaFP CR rozsi-
fuje své sluzby a infor-
mace 0 pomoc pri vyrizo-
vani zadosti na statni do-
tace ,Zelena usporam“ —
zateplovani domu, ekolo-
gického topeni a dalsich
ekologickych zarizeni.

Kontakt:

www.socfinporadnycr.cz,
kontakni misto: Odstrcéi-
lova 4, Ostrava, odpovéd-
na osoba: Vladimir Gal-
bavy, 1. mistopredseda,
tel. 518 321 861, mobil:
605 082 265, e-mail: fi-
nancniporad -
na.MorSL@seznam.cz,
uredni den: c¢tvrtek od
9.00 do 14.00 hod., telefo-
nické spojeni pondéli az
patek od 9.00 do 14.00
hod. na mobilnim ¢isle.

Kdo muze poradnu
predevsim vyuzivat: drzi-
telé prukazu ZTP, ZTP/P,
TP; senioti, socialné slab-
§1 rodiny; rodiny s détmi.

Klientum SaFPoradny
poskytujeme pomoc a in-
formace o slevach: po-
honné hmoty v siti vy-
branych cerpacich stanic,
sleva; pojisténi domac-
nosti a nemovitosti, sleva
10 az 20 %; zakonné a
havarijni pojisténi os.
aut, sleva 10-15 %; do-
davku plynu a el. energie
u vybraného dodavatele,
sleva az 7 %; sluzby vy-
braného mobilniho opera-
tora a pevné linky, sleva
10 az 20 %; prevenci pred
nebankovnimi avéry,
predluzeni a exekuci; za-
jisténi financi na pohteb-
né ,program PIETA® Na-
bizime i nabidku pracov-
nich prilezitosti — spolu-
prace v poradnach OSS a
FP CR.

Neplatte vic,
treba!

nez je



T Sport

! PREPISTE DEJINY !
Muzstvo muzi SK Se-
nov si jiz v prubéhu
kvétna 2009 s predsti-
hem 6 kol pred ukonce-
nim soutézniho ro¢niku
vybojovalo postup do
krajské soutéze — 1.B tri-
dy. Stalo se tak poprvé
v historii Mésta Senov a
po vice nez 35 letech, kdy
muzi SK Senov naposled
hrali krajskou soutéz! To
co se nepodarilo Alexan-
dru Minichovi jako aktiv-
nimu hraé Senova, to
v letosni fotbalové sezo-
né dokazal jako trenér
SK Senov a splnil tak i
vytyCeny cil dany meés-
tem Senov. Patii mu za
to obrovské podékovani.
U této prilezitosti by-
chom chteli podékovat
hraéum za zodpovédny
pristup a skvélou repre-
zentaci Senova a hlavné
vSem funkcionarum oddi-
lu kopané SK Senov i je-
jich rodinnym prislusni-
kum, kteri vénuji tomuto
sportu zdarma mnoho
volného casu. Mezi né
patii panové A. Minich,
M. Ringos, L. Gazdik, B.
Macura, P. Tlolka, P. Sté-
pan st., Zd. Novak, E. a
L. Kornas, trenéri mla-
deznickych tymu a dalsi
(nelze je zde vyjmenovat
vSechny) dobrovolni fan-
dové Senovského fotbalu.
Tento historicky uspéch
by se nepodarilo splnit

SK SENOV — ODDIL KOPANE

bez  aktivni  podpory
sponzoru, a to zejména
spoleénosti SKLOMAX
CZ spol. s r.o., BEXTRA
s.r.o., MUDRA CZ s.r.o.,
PERGE  International,
s.r.0., KROCEK Elektro,
KOMENDA - STRECHY
s.r.0., MESTO SENOV a
dalsich sponzoru a podni-
katelu, bez kterych by
¢innost oddilu nebyla
mozna. Jejich podpory si
velice vazime — dékuje-
me.

Tabulka muzd M&P FS Ostrava (k 30. 5. 2009):

Por. Druzstvo Zap. \% R P Skore Body
1. Senov 23 21 1 1 96 : 21 64
2. Petrkovice B 24 14 3 7 86 : 52 45
3. Kr. Pole B 23 12 2 9 52 : 43 38
4. Lok. Ostrava 23 11 4 8 55 : 45 37
5. Trebovice 23 10 5 8 55 . 43 35
6. Kuncicky 23 11 1 11 42 : 35 34
7. Svinov 24 9 6 9 37 . 37 33
8. Ludgerovice B 23 8 7 8 39 : 44 31
9. Hrusov 23 8 6 9 37 : 40 30
10. VD Start 23 9 3 1 42 : 78 30
11. Hlubina 23 8 3 12 30 : 53 27
12. Muglinov 23 6 4 13 19 : 42 22
13. Michalkovice 23 5 4 14 21 @ 47 19
14. Pustkovec 23 3 5 15 22 : 53 14

Radost z postupu do krajské soutéze...

Zahrddki informuii

Zajezd na Fléru 2009 - Dne 22. 8. 2009 se kond zajezd na letni FIru Olomouc. Odjezd v 7.00
hod. od restaurace Na Spici — Senov-Stred, ndmésti, Lapacka. Cena 250 K& a je v ni zahrnuta doprava
a vstupné na Floru. Pfi zpatecni cesté zastdvka v Teplicich nad Becvou — aragonitové jeskyné. Vybér
penéz v DZ ul. TéSinskd dne 27. 6. od 13 do 14 hod. Jesté je par volnych mist — moZno se pfihlésit na
tel. 739 930 376. Za vybor CZS — Jan Lampart.
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Volejbalovy turnaj -

Dalsi roénik volejbalo-
vého turnaje smisenych
druzstev ,,0 Majovou stu-
hu Senova“, probéhl v so-
botu 30. kvétna 2009 v
télocviéné ZS Senov -
stred.

Na turnaj dorazilo 8
tymu.

Zakladni 2 skupiny
vyhraly druzstva Fren-
statu p.R. a Viper Havi-
rov. Dale do boju o 1.—4.
misto postoupily tymy
Stramberka a jeden z
tyma Senova.

Uas gue na
2. 6.
2009
12.00

W Hudba: Golasovsky

g i BB

Ue Forote é.p. 464

» e piirodni ze zvé¥iny, brambory, obloha
e srnéi na smetané, knedlik « divoéak, zeli, knedlik
« myslivecky gulas e domaci klobasy, chléb

Myslivecka tombola: hlavni cena — srnec a dalSich 40 cen
Myshvecke atralkce: st¥elnice, Sipky, kuzelky, kolo Stésti, hop-trop,

V dalsich bojich o ko-
necné umisténi se vsSak
poradi promichalo. Ve fi-
nale se nakonec stretli
Tux Team Senov a Viper
Havirov, ktery nakonec
zvitézil 2:0 a ziskal tak i
putovni pohar ,domaci-
ho“ Orla. Lonsky obhéjce
Stramberk skon¢il az tie-
ti.

Dalsi poradi v turnaji:
4. Frenstat p.R. A, 5. Snv
Senov, 6. O. Havifov, 7.
Frenstat p.R.B, 8. Kop-
fivnice.

0 Mdjovou stuhu Senova

Pozvanka
Srdeéné Vas zveme na

SETKANI RODIN,

které se uskuteéni v nedeéli 21. ¢ervna 2009 na
hristi SK Lapacka v Senové od 15 hod.

Napln setkani: V 15 hod. zahajeni a pak program
pro déti i rodice.
Pro déti pripraveny atrakce — trampolina, skakaci hrad
a sportovni soutéze.

Obcerstveni zajisténo. Vstupné dobrovolné.
Doporucujeme i sportovni obleceni. Déti, nezapomente
vzit s sebou své rodice a jejich dobrou naladu.

Na Vasi ucast se tési poradatelé
Orel a KDU-CSL Senov

Myslivecka kuchyné:

« domaci kolaéek

détsky koutek

JAK SE CITITE?

Jste stdle unaveni? VaSe kondice neni to, co byvalo?
Vaha ukazuje vice, neZ chcete? V zrcadle vidite to, co nechcete?
N&s§ Wellness program Vadm pomuZe vytvarovat Vasi postavu,
redukovat nadbyte¢nou hmotnost, navrétit ztracenou vitalitu
a ziskat optimalni duSevni kondici bez krutych diet a hladovéni.
Neodkladejte stéle své rozhodnuti, nevymlouvejte se, Ze to nejde,
zatnéte hned a spolené toho dosdhneme.
Volejte na tel. 721 768 315, vice na www.hubnete.cz/azhubnete

... poznejte ten rozdil
Analyzu stavby téla s prvotnimi doporucenimi
provadime bezplatné.

o >
: >
5
a >
® >

>

>

Tel./Fax: +420 596 632 480

Mobil: +420 731 639 741

E-mail: silvie.kacafirkova@re-max.cz
WWW.re-max.cz

Benefit

... VZDY NECO NAViIC

RE/MAX prodava nejvice realit na svété

Nabizime tyto sluzby:

zprostfedkovani prodeje, nakupu, pronajmu rezidencénich i komercnich nemovitosti
vysoce ucinna forma inzerce u nas i v zahranici

zajisténi nejvyhodnéjSiho financovani pfi koupi nemovitosti

profesionalni a lidsky pfistup pfi zpracovani prodeje nemovitosti

zprostfedkovani vykupu vasi nemovitosti, bezplatné zpracovani odhadu nemovitosti
advokatni uschova financi zdarma, samoziejmosti je bezplatny pravni servis

za doporuceni klienta, ktery prodava nemovitost odména 5.000 K¢&

benefit@re-max.cz
WWW.re-max.cz

Tel./Fax: +420 596 632 480

Mobil: +420 731 639 744

E-mail: martina.stefkova@re-max.cz
WWW.re-max.cz

RE/MAX Benefit, Nivnicka 21, 709 00 Ostrava-Marianské Hory, Ceska Republika
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Inzerce

— fotorejuvenace (fotoomlazeni)

— fotoepilace Kamenické prace VORAC

infg na: www.epilla.cz = PRODEJ HROBU, POMNIKU A JINE
Kosmetika Senov - zdravotni stredisko 5 RENONSTRUNEE X OPRATY
fe(.: 608 875 354 hrobi, pisma, ¢isténi, brouseni...

= NAPISY
= VYROBA Z ZULY A MRAMORU
Roman Sedlak parapety, stoly a jiné...

Rychla pujcka

PO TELEFONICKE DOMLUVE RADI PRIJEDEME NA VAMI URCENE MiSTO.

tel.: 596 423 433, 602 727 806

20 000 az 500 000 K¢

bez rucitele - mobil: 725 877 981

Vykopové prace mikrorypadiem

?
(SiFka 80 cm), §ifka Izic 22 a 35 cm. Chcete malovat:

MozZnost obkopavani zakladii pied provade- staci jen zavolat 775 27 27 56
- malovani, dekorativni malby a nast¥iky (Gotele)

nim izolaci proti vihkosti. Elektropohon - o AP
inimalni hiuénost. Tel.: 604 748 003 - natéry radiatoru, zarubni, dveri apod.
minima =TGR - montaz sadrokartonovych p¥icek a stropu
- tklidové prace

- pudni prestavby
- - natéry fasad

Restaurace na Spici vam nabizi: W0 _ >  SLEVA 10 % na nétér fasady
|
)/
4

Odpoledni menu za 65 K¢ Staci si jen schuzku

Tepld jidla po cely den od pondéli do soboty {2 zdarma objednat

Rozvoz jidel do domu ) na tel. ¢.

Venkovni posezeni' s détskym hfistém 775 27 27 56

Venkovni kurt na soft tenis, volejbal, nohejbal,
basketbalovy kos...

BOWLING i'________,:__”_ ______ 1|
kontakt a rezervace: 774 702 510 | Tomas Miiller |
e-mail: restaurace.naspici@centrum.cz, | Prodej, servis, instalace satelitni techniky a antén, |
www.senovnaspici.cz | prodej karet do sate’l}iltﬁda z:audiovizuélni techniky za |
whodné ceny.
: Kontakt: Tomas Miiller, Pod kfizem 501, VAaclavovice, :
tel.: 608 535 530, e-mail: muller.tomas@tiscali.cz
Budete opravovat, staveft, mpowat ||F—————————————————— -
domek nebo byt?
Financovani miZete provest vighoane pomoci ivéry ze Stavebnino
sporens nebo 117POTEKY
Vijhodvé sirokové sazby jiZ od 4.7°5 %! v v
Piklad splatekiver 1 mi 4l 6 100 _ S
Bystron - Senov
00 000 spl 820 K& ~
Informace: Magdalena Znchovi PO - Ct 8000 = 02.00 hOd.
Kancelar: Radnicni nam. mob. 776 572 51 P E’l _ N e NONSTOP
Prodam starsi rodinny dim v Senové o vel. 3+1, odvezeme Vas i Vase, a/uto/, tax1/pro
¢astecné podsklepeny, piizemni, s piidou 6 osob, slevy pro stalé zakazniky
a sedlovou stiechou. UT-plynové, ZP-110 m?, a jizdy nad 50 km. dovezeme i vetsi
pozemek 1413 m2. V zahradé vysazeny okrasné , .
a ovocné stromy. nakupy (pracka, pohovka atd.)
Cena 1990 000 K¢ - tel.: 777 822 943 tel.: 736 155656 777 161 393
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Automaticke
zaviahove systemy

zn. Hunter, TORO, Gardena
pro zahrady, skalky, zimni zahrady,
hFisté, parky
Zakladani travnikua setych
i rolovanych, véetné udrzby
Likvidace dFevin a stépkovani
Nakladni autodoprava
s hydraulickym jerabem (Avie 9t, 2 5t)

GASIPINTEPS s.r.0.

Frydecka 338, 739 34 Senov
tel. 604 370 099, e-mail: pgans@inteps.eu

pre’u pmdejfeeielma wpodetni techniky, zahradni
techniky na Morave, vice jak 50 tis. polazek

piyn sporak MORA
5343 / nade cena 3 925,-

pradia Indesit
124982 / nefeoena 6 271, -

Pro¢ Hshop.cz?

- niejvitS nabidia zhod na Morav na jedné adrese
- nade ceny [sou i aF o 78% nef béné ceny

- nabizime whodny splétikow prode, od 0,- akontace
- komifortni dovoz zbodi af do bytu, domu, kanceldfe
Kontakini Gidaje:

www Hshop.cz | +420 602 188 881 linfo@hshop.cz
Daliborova 483/10, 709 00, Ostrava - Mar: Hory
Po-Pd 9,00 - 16,001 e-shop NONSTOP

Prodam jednoosy traktor TJ-6,5
s vleckou a prisluSenstvim.
Cena dohodou.

Tel.: 605 356 015

Vykup barevnych kovii

Nejvyssi mozné ceny!
Méd az 80,— K¢
Hlinik az 20,— K¢
Mosaz az 50,— K¢
Bronz az 60,— Ké
Nerez az 20,— K¢
Senovska 641, 735 41 Petfvald
Oteviraci doba: Po — Pa: 8 — 16 hod.

Tel.: 603 988 517

Koupim rodinny dom
nebo pozemek k vystavbé RD
v Senové a okol.

Mozno i k rekonstrukci.
Cena nerozhoduie.

Tel.: 777 071 524
E-mail: jan.riemer@post.cz

NASE DLOUHOLETE ZKUSENOSTI NAS ZAVAZU)i

o

POMOCI VAM V NEJTEZSiCH CHVILICH

MARIE MEJSTRIKOVA

pohrebni sluzba
Prevozy zesnulych neprefrzité
HAVIROV-MESTO, Na Nébieii 61
Telefon nonstop: 596 811 231, 602 544 149, 596 421 055

Oznameni Lécebné rehabilitace

Jaroslava Mojova

Od zari zapocne 6tydenni cyklus cviceni
podle MojziSove a v rijnu probéhne prakticky
dvouhodinovy seminar dechové gymnastiky
a péce o détis respiraénimi nemocemi.

VvV,

nebo na tel. cisle 608 346 098

Mési¢nik Méstského tadu v Senové, vychazi okolo 15. v mésici, reg. ¢&. MK CR E 12336.

Redakéni rada: starostka Mgr. Darja KuchafFovd, mistostarosta Ing. Jan BlazZek, tajemnik Ludmila Stavinohova, spr. odbor Radka Svobodova.
Adresa: Méstsky tfad, Radni¢ni ndm. 300, Senov. E-mail: MeU.Senov@seznam.cz, meusenov@mesto-senov.cz,
http://www.mesto-senov.cz. ICO 00297291. Grafickd tiprava, technicka redakce a sazba firma VMCG, Zeyerova 11, Ostrava 1.

Tisk: Tiskarna HAROK, Senov. Inzerci pFijima M&U Senov, spravni odbor.




