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K OBECNIHO URADU V JAKARTOVICICH




Jakartovice 92 let Emilia Drobnd

Destné 85 let Jan Markiel

Hovejsi Kuncice 85 let Anna Dakovd

Vsem jubilantiim gratulujeme a prejeme pevné zdravi.

POZVANI na ,,DEN ZEN% / (/&
zveme vSechny % Il. :t .

Zeny z Jakartovic, Bohdanovic a HorejSich Kuncic \"'
v sobotu 10. biezna 2018 ve 13.30 hodin
do Obecniho domu v Jakartovicich

odvoz zpét zajiStén obecnimi auty
A

Zeny z Destné v sobotu 10. bfezna 2018 v 16.00 hodin
do Obecniho domu v Destné

Obg¢erstveni, ziva hudba, kulturni vystoupeni zajisténo

Srdec¢né Vas zveme
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OZNAMENiI UZAVERY SILNICE I1/442 V K.U. BOHDANOVICE
Magistrat mésta Opavy, odbor dopravy, vydal povoleni omezeni obecného uzivani uzavérou
a stanovil pfechodné upravy provozu na silnici 11/442 od obce Bohdanovice (cca 50 m
za kiizovatkou se silnici 111/46023 po konec okresu Opava ve sméru na Staré Heiminovy)
zdavodu provadéni stavebnich praci vramci stavby .Rekonstrukce silnice 11/442
Bohdanovice — hranice okresu Bruntal.

Termin uzivéry 1.3.2018 — 31.10.2018.
Objizdna trasa bude vedena z Bohdanovic po sil. 111/46023 do obce Jakartovice, zde
po odboceni vlevo po silnici 11/460 (smér Velké Heraltice) na kiizovatce se silnici 111/4609
po odboceni vlevo smér Bratiikovice, Svobodné Hefmanice, zde po silnici 111/4422 smér
Staré Hefminovy a zde zpét na silnici [1/442 dtto v opaéném sméru.

b%\ Oznameni Obecniho uradu Jakartovice

Oznamujeme, Ze po¢inaje mésicem brezen 2018 bude Kadeinictvi — Katefina Radkova
premisténo z budovy Obecniho Gfadu do budovy Zdravotniho stiediska v Jakartovicich
do byvalé ordinace détské lékaiky.

Oteviraci doba a zplisob objednavani na tel. 605 423 258 se neméni.

V tutery 6. biezna 2018 bude kadeinictvi uzavieno,
provoz bude zahdjen v utery 13. biezna 2018.

|74 _sobotu 24.unora od 15 do
16,30 hodin Vas zveme na

karneval v Obecnim domé v
Jakartovicich.Prijdte v
hojném poctu




KLLB , o w v . v v ’
crveeee  Masopustni privod v Eele s medvédem a muzikanty prosel v nedéli 11.4nora 2018
el

pies JAKARTOVICE.

& Tradieni masopustni karneval ozivil a udrzuje pii Zivoté klub senior s obyvateli
Jakartovic. Nas privod masek byl zahdjen s muzikanty a mnoha maskami z vrchniho konce
obce, a Ze se bylo na co divat. V ¢ele Sel medvéd s mysliveem, Zenich, nevésta, jeptiska,
vodnik, krojovana selka, rizna zvifata, feznik s prasetem, kat, cikanky, kominik, zdravotnice,
policajt, kovboj a dalsi masky, které se k nam postupné pfidavaly. Zastavili jsme se, jak u nas
veli tradice, u kazdého obydli, kde nas pohostili zdkusky, chlebi¢ky, kolacky, zabijatkou nebo
néfim na zahfati. VSem moc dékujeme za vielé piijeti a véfime, Ze tato tradice v nasi obci
nezanikne.

&

Setkani Cty¥listku
ve stiredu 7. brezna 2018
ve 13.00 hodin

Obecni dim Jakartovice
¢eka nas zabavné odpoledne ke Dni Zen.

Pipravované akce klubu Ctyilistek:
- biezen 2018 — zabavné odpoledne ke Dni Zen
- duben — Velikono¢ni tvofeni
- kvéten, ¢erven -Tematicky zajezd lazné Slovenska
- Cervenec — Krasa nasich zahradek, balkénu
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Imunita

Konzumace zelenych potravin vede ke zlepieni
nasi imunity a celkové fyzické i psychické odol-
nosti. Nezplisocbuje to néjakd konkrétni ucinna
ldtka obsaiend v je¢meni nebo chlorelle, ale sy-
nergické plsobeni mnoha desitek slouéenin, které
podporuji nase télo na vice urovnich ddleZitych pro
imunitu. P¥i konzumaci zelenych potravin dochazi
ke zlep3enf prostfedi ve stfevé a narlstu blahodar-
né stfevni mikrofléry, k omezeni chronické stre-
sové reakce, kterd imunitu dlouhodobé narusuje,

k regeneraci bunék a tkani Géastnicich se obran-|
nych reakci téla. Vysledkem je pak vyrazné miéi,
sklon k nachlazeni a jinym infekcim a schopnost|
téla rychleji se s nimi vypofadat, pokud se vilbec
objevi. Je€men a chlorella funguji jako adaptogen - |
zvySuji aktivitu imunity ve sméru proti patogendm, |
ale ne proti buiikam lidského téla. U autoimunit- |

nich nemoci, kde imunitni systém patologicky pl- |

sobi na vlastni tkdné, pomahaji zelené potravmy
tento stav naopak lécit.

.PFi jakékoli infekei je debré zvﬁéit mnoZstvi konzumovaného je€mene a chlorelly.

PodpofFi to télo v samolécbé a pribéh nemoci je pak pFijemnéjsi a kratSI.

2 lzice olivového oleje, 1 cibule, 1 chilli papricka,
2 cervené papriky, 250 g uzeného tofu, 100 ml ze-
leninového wvyvaru, 120ml mandlové smetany,
2 lZice citronové §tévy, shl, pepF, 2 IZice lahGidkového
droZdi, 8 listkli bazalky, 2 strouzky ¢esneku, 1 bali-
cek Spaget.

Na oleji orestujeme na jemno nakrajenou cibuli, chi-
lli papricku, na kostky pokrajenou papriku a uzené

¢ Réadi vam poradime, vase dotazy zodpovime.
Kontakt: zelenezdravi@atlas.cz, mobil 602 826 284

VEGANSKE BIO CELOZRNNE SPAGETY S OMACKoU z PAPRIK A UZENEHO TOFU

tofu. Par minut restujeme a podlejeme zeleninovym |
vyvarem. Pod poklickou dusime 15 minut. Vmicha- |

me smetanu, sal, pepf, citronovou stavu, droidi,

bazalku a cesnek. Tyéovym mixérem rozmixujeme

a vmichame do uvafenych Spaget.

Tip: Nakonec mizZeme posypat lehce opecenym dy-

riovym seminkem na hrubo nadrcenym a zakdpnout
dyrfiovym olejem.
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PODLAHOVE STUDIO

E = LIHOVARSKA 19/10
0‘0---
ALL PODLAHY MILOSTOVICE

NABIZIME

KOBERCE, PVC,
VINYLOVE DILCE,
DREVENE A LAMINATOVE
PODLAHY, CISTici ZONY,
LISTY, LEPIDLA

ZROZI SKLAPEM IHNED K ODVOZU
ROZVOZ PO OPAVSKU ZDARMA

WWW.ALLPODLAHY.CZ

04 252 890
OBCHODRALLPODLAHY.CZ




MYSLIVECKY SPOLEK SLEZSKA HARTA BOHDANOVICE

Cislo 11/2018 - UNOR

Byt kone¢né napadl snih, tak prodluZujici se den, honcovani zajict, pfilet prvnich
st¢hovavych ptakil ze zimovist, to jsou jasné pfiznaky, Ze zima je na svém vrcholu a oéekava
se nastup jara. Také dospé€lé bachyn¢ jiZ v inoru mohou metat selata. V samicich vSech
ostatnich druhii sparkaté zvéte (jeleni, dan¢i, srnéf, mufloni, si¢i) probiha intenzivni vyvoj
plodu. Na sklonku zimy uZ zvét spotfebovala tukové zasoby a zaind Zivofit. Pravé v tomto
obdobi je nutné hajit zvet vSemi moZnymi prostiedky a dile ji pfikrmovat.

PrileZitosti, jak obhospodatovat zvét lovem, je v dnoru malo. Myslivci se vénuji lovu
¢erné zvéte. Cerna zvéf je v poslednich letech stiedem pozornosti myslivei, zem&déled, ale i
laické vefejnosti. Divodem jsou jeji vysoké stavy, Skody na polich, nemoci ¢erné zvéfe a
dokonce jeji pronikani do okrajovych ¢asti mést a parkd. Takovéto setkdni muze byt do jisté
miry i nebezpecné. Divocak je velmi chytra zvéf, dokdZe v kratké dobé odhalit, kde mu hrozi
nebezpeti a kde naopak. Okraje mést a parky mu nabizeji klid, zelené plochy, kde s oblibou
po desti hledd potravu, dale dfeviny, které pfinaSeji plody v podob& kastand, Zaludi a
podobné. Myslivci v téchto lokalitich mohou lovit pouze se souhlasem tfadi, nejedna se totiz
o honebni plochu. Lov je navic velmi ztiZen velkou koncentraci lidi.

Hezké tnorové dny

web: www.myslivost.cz/msslezskaharta Ing. Tomas RyzZ
e-mail: slezskaharta@email.cz kulturni referent




