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KARMASOVA MSE SVATA V KOSTELE NAROZENi PANNY MARIE
V JAKARTOVICICH

se bude konat

v sobotu 11. zaFi 2016 v 7. 30 hodin

MSi sv. bude celebrovat opavsky dékan P. Mgr. Jan Czudek, Th.D &

Béhem mse sv. bude zpivat sbor IUBILATE z Hlavnice,
pod vedenim sbormistra p. Karla Frydrycha.

Dne 15.9.2016 oslavi
DIAMANTOVOU SVATBU

manzelé Bohuslava a Jan Markielovi

Po cesté vzdjemné lasky krdCi spolu jiz 60 let.
Sedesdt manzelskych let, jak vyjimeénd véec. Rikd se,
Ze diamanty jsou véCné, at vécné trvd i Vase liska.
Ze srdce Viam pFejeme stovky krasnych dnii

a v kazdém zvldst pak nékolik splnénych snd.
Skutetnd ldska zalind okamzikem, narlstd Casem
a trvd na véky.

K blahopFdni rodiny se pfipojuje i Obec Jakartovice.

A léto kondi vazeni”

Pozvani na pravidelné setkani seniorll ve stfedu 31. srpna 2016 ve 13.00 hodin
do Obecniho domu v Jakartovicich.

Pfijdte s pokryvkou hlavy a dobrou naladou. Srde¢né zve Klub Ctyflistek.

Cyvideni je v souladu s Plinem ¢innost
{u rok 2016.
,r] e “ﬂ'."
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CTYRLISTEK vyhlasil ve spoluprici s obci Jakartovice paty roénik soutéze

ROZKVETLA OBEC 2016

o nejkrasné;jsi kvetouci zahradku, pfedzahradku, balkén a terasu.

Cilem sout€Ze je povzbudit obfany své obce kaktivni Uéasti na zkra$leni svych zahradek,
predzahradek, balkoni a teras a zlep3eni celkového vzhledu své obce.

Vyhodnoceni soutéze

Hodnoceni probihalo v mésici Gervnu a Eervenci, byl hodnocen celkovy vzhled zahradek
a pfedzahradek, balkéni a teras u jednotlivych nemovitosti a originalita vysadby
a vkusnosti.

Z kazdé obce Jakartovice, Bohdanovice, De$tné a Hoiejsi Kungice byla vybrana jedna
nejkrasnéjsi a nejoriginalngjsi zahradka, piedzahradka, balkén nebo terasa, jejiz vyherce, %l
ktery se umistil v kazdé obci na 1. misté, obdrzi cenu v hodnot& 500,-- K&, ktera bude predana
zéstupcem obce nebo &élenkami klubu Ctyilistek.

Dékujeme viem ob¢aniim za neustile zkra3lovéani svych zahradek, které jsou na stile vys5i urovni,
a tim jsou i naSe obce rok od roku krasné&jsi.

Vitézové patého ro¢niku ,,ROZKVETLA OBEC 2016

: T e a P G,
dubariovice ‘ LU0 Tl e i
1. rodina Janechova i _ .
2. rodina Simonova TS - . M

3. rodina KrémafFova, Pasova g [ s "":}L
Bohdanovice

1. rodina Mezihorakova

2. Adela Susterova a Miroslav Krémarik
3. Alexandra a Hynek Pavelkovi

Destné

1. Miroslava a Ludvik Hartmannovi

2. rodina Premusova a Marie Otypkova
3. rodina Sedlic¢kova

Horejsi Kundice

1. rodina Hlustikova

2. rodina Ruckd, Kromanova
3. rodina Hajkova v - : r 3]




HOTEL TRANSYLVANIA 2

SDH Bohdanovice Vas zve na letni kino
tne:26.8.2016 ve 20:00.hod.

Obcersteni zajisténo od1 7 .hod.
Srdecné zvou poradatelé

SPOLEK DESTNE
porada vylet do DINOPARKU v Ostraveé.

Odjezd jev sobotu 10. zari 2016 \" 10 00 hodm

‘Slmérova do 6.9.2016 -
Bppraqu a vstupneﬂetem hradl Spole




ROZLOSOVANIi FOTBALOVYCH TYMU FK JAKARTOVICE.- PODZIM 2016
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MUZI-OKRESNi PREBOR

17.00
17.00
17.00
16.30
16.00
16.00
16.00
15.30
16.00
15.00
14.00
14.00
14.00

JAKARTOVICE - HLAVNICE
HNEVOSICE - JAKARTOVICE
JAKARTOVICE - BELA
P.POLOM B - JAKARTOVICE
JAKARTOVICE - SLAVIA OPAVA
BUDISOV - JAKARTOVICE
JAKARTOVICE - STEBORICE
VRESINA - JAKARTOVICE
HRADEC n./Mor. - JAKARTOVICE
JAKARTOVICE - VAVROVICE
M.HOSTICE - JAKARTOVICE
JAKARTOVICE - LITULTOVICE
KOBERICE B — JAKARTOVICE

STARSIi ZACI-OKRESNi PREBOR

14.00
10.00
13.00
14.00
14.15
10.00
12.00
15.00
10.00
11.00

JAKARTOVICE - VAVROVICE
HAT - JAKARTOVICE
JAKARTOVICE - SLAVKOV
KOZMICE - JAKARTOVICE
BOLATICE - JAKARTOVICE
JAKARTOVICE - BOLATICE
JAKARTOVICE - KOZMICE
SLAVKOV - JAKARTOVICE
VAVROVICE - JAKARTOVICE
JAKARTOVICE - HAT

3.LIGA DOROSTENEK MORAVA

10.00
11.30
12.00
15.00
11.15
12.30

OLOMOUC - JAKARTOVICE v Olomouci Hodolany
BRUSPERK - JAKARTOVICE v Olomouci Hodolany
JAKARTOVICE - BRUSPERK v Jakartovicich
JAKARTOVICE - OLOMOUC v Jakartovicich
OLOMOUC - JAKARTOVICE v Brugperku
BRUSPERK - JAKARTOVICE v Brusperku

Dobry den, do podzimni Easti soutéZze 2016/2017 nasazuje FK Jakartovice tii tymy. Muzi budou
opet bojovat v okresnim preboru, stejnou soutéz si poprvé zahraji i star$i zaci. Tentokrat budou
ale bojovat na celém hfisti a druzstvo dorostenek bylo pfihlaseno do 3. ligy Morava ve formétu

7+1.

Dale pokraCuje prace s malymi adepty kopané, vsichni rodiée, ktefi maji zajem své ratolesti
prihlasit do naseho oddilu se mohou pifijit podivat na trenink "TygFiki" kazdy patek na hiigti
v Jakartovicich. Pokud se mezi Vami najde i néjaka sle¢na, ¢i dama, ktera ma zajem aktivné hrat
fotbal, tak maZe mezi nas také pfijit, radi ji pfivitame. Dévéata se schazi na hfisti ve stiedu
a patek. Véfime, Ze i Vy - nasi fanousci si najdete cestu na nase zapasy ve véech kategoriich.
Dékujeme za Vasi pfizen a tésime se na Vas i tento podzim.

Za FK Jakartovice - Karel Balcar, sekretar FK




LOS PODZIMNI SOUTEZE TJ SOKOL DESTNE III.TRIDY SKUPINA B

MUZ| ¢.®
Sobota 13.8.2016 Destné SLAVKOV B 15:00
Sobota 20.8.2016 MELC Deitné 17:00
Sobota 27.8.2016 Deitné VAVROVICE B 15:00
Sobota 3.9.2016 MORAVICE Deitné 15:00
Sobota 10.9.2016 Destné SOSNOVA 15:00
Sobota 17.9.2016 PALHANEC Deitné 16:00
Sobota 24.9.2016 Destné RADKOV 15:00
NEDELE 2.10.2016 HOLASOVICE Destné 15:30
Sobota 8.10.2016 SV.HERMANICE Deitné 15:00
Sobota 15.10.2016 Deitné DOL. ZIVOTICE 15:00
Sobota 22.10.2016 BRUMOVICE Destné 14:00
Sobota 29.10.2016 Destné BUDISOV 14:00
Sobota 5.11.2016 STABLOVICE Deitné 14:00

MIADECKO

areal Mladecky dvir u bywvalé pily,
silnice mezi Mladeckem a Hlavnici

Zahajeni vykupua:

22. 8. 2016

Kontaktni osoba: p. Vavrla - tel.: 731 086 862

Vykupni doba: Po - Ne 7 - 20 hod

Nejvyssi vykupni ceny




Spolek obcantli HotejSich Kunéic
Vas srdecné zve na zajezd

JiZDA PARNIM VLAKEM
TREMESNA - OSOBLAHA
v sobotu 27. srpna 2016

Sraz na toéné v 9:00 hodin.
Doprava vlastni, hrazeno jizdné déti.

Stanovy vikend v Jakartovicich

V patek 5. srpna jsme z Hofej$ich Kunéic vyrazili na
obecni chatu v Jakartovicich, abychom tam stravili
cely vikend stanovanim. I kdyZz nam pocasi pravé
nepialo, zahrali jsme si badminton, volejbal,
petangue i mollky a ti nejotuZilejsi se dokonce
koupali. A protoZe pravé zacala olympiada v Riu,
pfipravili jsme pro déti podobné sportovni klani, jen
discipliny jsme trochu upravili, abychom si uZili vice : ,
srandy. TakzZe se zévodilo v béhu s papirovou ¢epici, v hodu papirovou kouli, v hodu $pejli a v dalich
podobnych disciplinach. Kdyz se setmélo, nechybéla ani stezka odvahy. Vecery jsme travili
u  taboraku, opékali jsme parky, grilovali maso a uzivali si vikendové pohody.

Dékujeme predstavitelim obce Jakartovice, ze ndm umoznili stravit par prijemnych dnt v nedavno
opravené chaté, provedend rekonstrukce je opravdu zdafila.




PBKRYVA (S5TVI

|.
i

- pokryvacské prace,

- klempirské prace.

- tesarské prace, #
prace ve vysSkach a dals:

KLEMPIRSTVI

MILAN RASO

Placena inzerce

ZEDNICKE PRACE - Mezihordk © ‘

REKONSTRUKCE BYTOVYCH JADER
ZATEPLOVANI BUDOV - DOMY NA KLiC
ZAMKOVE DLAZBY - BOURACI PRACE

WWW.ZEDNICKE-PRACE-LMT.CZ

MEZIHORAK TOMAS
TEL.: 731 087 573
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V obdobi 4.- 12.9.2016 se uskute¢ni v obci Jakartovice v arealu Penzionu nad stdji mezindrodni
vyména mladeze sponzorovana Evropskym programem Erasmus+. Tato vyména mladeZe s sebou
piina$i mySlenku starych Maord, pro které Manaakitanga neni jen obyejné slovo, ale Zivotni styl
poukazujici na reciprocitu laskavosti a tctu k lidskosti, kterd se vzhledem ke shonu posledni doby
vytraci z bézného Zivota.

Citime potiebu touto cestou navracet pohostinnost zpét do naSich domi a poukazat na zachazeni
s lidmi at’ uZ jsou to nasi blizni, hosté &i lidé, ktefi nasi krajinou jen projizdéji.

Radi bychom se podeélili o kulturni zaZitek s mistnimi obyvateli. Touto cestou Vas srde¢né zveme
na mezikulturni vecery, které budeme v ramei projektu poradat.

Prvni veter: 6.9. od 20:30 hodin bude probihat Ceskd a Rumunské piehlidka zvyku. tradic
a mistnich napoji a jidel. Po té nasleduje

druhy veéer: 7.9.2016, kdy nim od 20:30 hodin_svou kulturu pfedvedou kolegové ze Spanélska,
Makedonie a Turecka.

Mate-li v zdsob€ energii a odvahu a radi byste také piestavili nasim zahrani¢nim hostim néco
z typické Moravské kultury, budeme se tésit!

Jste také srdetné zvani na dopoledni debatu konanou dne 7.9.2016 v aredlu Penzionu nad staji, ktera
bude na téma migrace a déni kolem néas. Zaginame v 10hod. Debatu povedou zahraniéni hosté, kteii
se zabyvaji timto tématem v profesiondlnim Zivoté i mimo ngj. Jazykem bude angli¢tina. Ob&erstveni
zajisténo.

Vice informaci naleznete od 22.8.2016 na strankach www.youthplus.cz nebo nam miizete napsat na
petra@youthplus.cz nebo zuzana@youthplus.cz.

Za tym Youtht+ z.s.
Petra Setlikova,DiS.




Zelené zdravi

Téma: Stres a Zelené potraviny.

Stres je Castym privodcem ¢lovéka zapadni spolenosti. Nékdy nas provazi ranem,
Casto pracovnim procesem, ochotné se dostavuje v riznych naroénych Zivotnich
situacich. Stresova reakce ma svij vyznam, v pfipadé ohroZeni nas velmi rychle
aktivuje, ale dlouhodob& nam nesvédci. NaruSuje nasi imunitu, zvySuje hladinu
cholesterolu a riziko ucpani cév, bere nam energii, dobrou naladu a &asto i plodnost.
Ve stresem zatiZeném téle se rozvraci rovnovaha hormonil, schopnost dobie

regenerovat, poradné se vyspat, |éCit si zavaZné onemocnéni zevnitf. Mylné se
domnivame , Ze se dé odstranit pomoci léku.

Na prvni pohled se zda, Ze nelze nez se s tim smifit. Jak by se mohl normalni soucasny
clovék vymanit z toho nekonecna ukoll, které na sebe klade on, pfipadné jeho okoli?
Psychicky stres zpusobuje patologické déje v nasem téle. Stoji za to hledat cesty jak ho
omezit. Ménit sv(j pfistup a ménit okolnosti, které mame pod kontrolou. Je to béh
na delsi trat, ale pro kvalitu naSeho Zivota ma kazdy dil¢i uspéch g N

velky vyznam. NezatéZuje nas jen stres psychicky. Prestoze
mu vénujeme hodné pozornosti, ve skuteénosti nas
do zacCarovaného kruhu chronické stresové reakce vede jesté i
mnohem silngji jiny fenomén dneska, a to stres nutriéni. Lidské ¢
télo totiZz po poziti nekvalitni, na Ziviny chudé stravy proziva
ukazkovou stresovou reakci s veskerymi dusledky. Pfiroda se
nas snaZi upozornit, e v _nasem jidle prosté chybi kli¢ové
soucastky. Bez nich, bez pestré $kaly Zivin, nelze zachovat
zdravi a kvalitni Zivot. Stresova reakce se diky tomu stava denni " )
destruktivni soucasti naseho byti. Jednim z hlavnich pFinosti Zelenych potravin je to,
Ze tento problém efektivné resi.

JeCmen a chlorella GW jsou jednodusSe velmi cennym zdrojem véech kli¢ovych
soucastek, ktere nase télo tolik potfebuje. Jejich zafazeni do jidelniéku vyznamné omezi
chronickou stresovou reakci a jeji disledky. Je to jeden z diivodil, pro¢ Zelené potraviny,
k pfekvapeni mnohych, funguji jakoby , na viechno”. Bez nutriéniho stresu se totiz nage
telo zane samo davat zase do poiadku. ZlepSuje se imunita, metabolizmus, nalada.
Znovu_se obnovuje hormondlni rovnovéha, funk&ni traveni, regenerace a schopnost
samolécby.

Ma to jeden hacek. | konzumace Zelenych potravin mizZe zplUsobovat stres. Napfiklad
v momenté, kdy se snaZite tfikrat za den najit okno, kdy jste na lagno. Nebo kdyZ si
vecer pfi usinani vzpomenete, Ze jste jesté neméli tieti jecmen a ted uZ je na néj pozdé.
Tak takhle ne, vazeni.

T

Najdéte si takovy rezim, ktery pravé vam bude vyhovovat. Pfimlouvam se za vypiti
prvniho je€mene rano nala¢no, ale ani to neni dogma. A po zbytek dne? Date si jeémen
radi po obédé? Bavi vas chlorellu cucat, nebo radéji ji zapijete? Pasuje vam rozdéleni
chlorelly do vice davek? Nebo si stihnete vzit hrst jen jednou denné&? Jak je libo.
V8echny varianty maji své vyhody.

Zelené potraviny, chlorella a jeémen GW nemaiji byt dal$im stresem v nagem hektickém
Zivoté, ale piijemnym kaZdodennim navykem, ktery nas z chronické stresové reakce

vysvobodi. Dopfejte si jich dostatek a v takové formé& a frekvenci, jaka bude pasovat
pravé vam.

Radi vam poradime a va$e dotazy zodpovime. Vice informaci o ZP Green Ways najdete na WWW.QW-
int.netKontakt: zelenezdravi@atlas.cz, mobil 602 826 284




Myslivecky spolek Slezska Harta Bohdanovice

Cislo VIII/2016 - SRPEN

Da se bez nadsazky fict, Ze srpen je velmi vyznamny mésic v mysliveckém roce. Od
tohoto meésice myslivci sypou do koryt u krmelct jadmé krmivo, které zvéf rada pfijima.
Sméi zvef je po Hji oslabend a potfebuje na zimu opét nabrat tukové zasoby a k tomu jim
slouzi pravé krmelce, protoze pole jiz jsou vesmé&s sklizena. V mésici srpnu také za¢ina doba
lovu zvéie vysoké, mufloni a danéi.

Zajimavosti je, Ze zvét mufloni a danéi neni v nasich zemich plvodni. Danéi zvéE,
podle zoologl, pochézi z oblasti Stfedomofi a Malé Asie. Z t&chto kon&in byla b&hem doby
Rimské fiSe a b&hem stiedoveku postupné vysazovana do Francie, pak Anglie, az se dostala
na naSe uzemi, kdy v roce 1465 je poprvé zminén jeji chov v obofe na Vyskovsku.

Pavod mufloni zvéfe neni zcela jasny. Podle jedné teorie se uvadi, ze byl muflon
rozSifen po Gizemi celé Evropy a pak, v dob& po posledni dob& ledové, zil uz jen na ostrové
Korsika a Sardinie. Podle druhé teorie je muflon potomkem neolitické ovce, kterou zhruba
v 7.stol. pf .n. 1. vysadili lidé na zminénych ostrovech, kde pak zp&tné zdivodel. Jisté je
roz&ifeni muflond jiz v dob& Reckych a Rimskych statd do obor. Mufloni potiebuji ke svému
Zivotu skalnaté podlozi, aby se dostateén& obrusovaly sparky. V opaéném p¥ipadé trpi mufloni
kulhavosti. V Ceské republice, zejména v Zidlochovicich na Jizni Moravé, mame vyznamné
oborni chovy mufloni zvéfe. Trofeje této mufloni zvéfe jsou nejsilnéjsi v celosvétovém
mefitku

Oba tyto druhy Ziji i v naich lesich.

Hezké srpnové dny

web: www.myslivost.cz/msslezskaharta Ing. Tomas Ryz
e-mail: slezskaharta@email.cz kulturni referent




