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USNESENI ¢&. 29
ze zasedani Rady obce Jakartovice, konaného dne 2.11.2016

Rada obce schvaluje :
1. Rozpoctové opatfeni €. 5/2016 s €.j. 973/2016 na Gipravu rozpoétu pro rok 2016.

UPOZORNENI

Obec Jakartovice upozorfiuje vSechny obcany, Ze se blizi konec roku, a i pfesto Ze
splatnost poplatkl za odpady a psy byla 31. 3. 2016, do dnesniho dne néktefi ob&ané
nemaji tyto poplatky jesté uhrazeny.

Dale upozoriujeme, Ze splatnost vodného za obdobi od 5/2016 — 10/2016 konéi

dne 30.11.2016.

Proto Zadame vSechny, aby si pfekontrolovali, zda-li maji vy$e uvedené platby fadné
uhrazeny, pokud tomu tak neni, zadame, aby dluzné platby uhradili do konce mésice
listopadu 2016 pfimo v pokladné obecniho Gfadu nebo pfevodem na uéet, nebot

v nasledujicim mésici bude zahajeno exekuéni fizeni s dluzniky na zakladé zakona

¢. 280/2009 Sb., dariovy Fad, ve znéni pozdéjsich predpisl, kdy exekuéni naklady

jsou stanoveny ve vysi 500, K&.

Majitelé vetsiny kotl(i na tuha paliva napojenych

na teplovodni soustavu tstfedniho vytapéni domu maji
podle platného zakona o ochrané ovzdusi od roku 2012
novou povinnost, kterou musi splnit do konce letosniho
roku. Do konce roku musi kazdy spalovaci zdroj na tuha
paliva o pfikonu 10-300 kW napojeny na radiatory
projit kontrolou technického stavu a provozu (revizi).
Od 1. ledna 2017 si totiz muze ufad vasi obce

s rozsifenou pisobnosti vyzadat potvrzeni o revizi.

V pripadé nedodrzeni povinnosti éeka domacnosti
postih az do vyse 20 tisic korun. Nejpozdéji za dva roky
je nutné revizi kotle pravidelné zopakovat.

Vyhneéte se pokutam,

Ministerstvo Zivotniho prostiedi



musi mit vsechny, tedy i nové kotle.
- Protoze ne kazdy montazni technik
. ma opravnéni ke kontrolam technic-
kého stayu, mate moznost si situaci
ziednodusit tim, Ze si vyberete takove-
hao dodavatele, ktery v ramci instalace
noveho kotle zajisti i, revizi zdarma",

Do konce leto3niho roku tak méa projit
prohlidkou odhadem pfes pal milionu
topenist. Kontroly se dle zékona o ochra-
né ovzduii vztahuji na otopna zafizeni
s pfikonem od 10 do 300 kW a teplovod-
nim okruhem, tedy na vétinu kotli na
uhli, dfevo nebo jind pevna paliva v ro-
dinnych domech uréenych k trvalému
bydlenii k rekreaci. Revize plati i pro kr-
bové vlozky, pokud jsou napojené na ra-
didtory a s tepelnym p¥ikonem od 10 kW
vyse. Zminény zékon o ochrané ovzdusi
(¢. 201/2012) Fikd, Ze prvni revize vase-
ho kotle ma probéhnoutdo 31.12.2016
a pak kazdé dva roky. Cilem povinnych
revizi domécich topeniit je ploiné za-
jisténi dobrého stavu, hospodarného
provozu a bezpecnosti kotli v kazdé
domdcnosti. Jediné kotel v dobrém
technickém stavu, spravné provozovany
a spalujici vyrobcem uréené palivo vy-
pouiti do ovzdusi méné emisi a nemél
by tak mj. obtéZovat své okoli nadmér-
nym koufem. Naopak kotle, které nejsou
provozovany v souladu s podminkami
vyrobce, a tak i zakona o ochrané ovzdu-
8i, vypoustéji do ovzdusi i tisicinasobné
vy3si mnozstvi prachu a rakovinotvor-
ného benzo(a)pyrenu.

+Jde o obdobu pravidelnych technic-
kych kontrol u aut. Rozdil je v tom, Ze
s kotlem nejdete na STK, ale technik
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pfijde za vdmi dom{. Dobré technick4
kondice kotld je pro nas zakladem ve-
doucim k minimalizaci dopadd vytapéni
na Zivotni prostfedi a k jejich efektivni-
mu i bezpe¢nému provozu. Kotel ma
byt dle zédkona o ochrané ovzdusi insta-
lovén, provozovan a udrzovén v soula-
du s pokyny vyrobce a timto zakonem
a spalovat palivo ur¢ené vyrobcem kot-
le. To se mnohdy nedéje a dasledkem
jsou zakoufené obce v zimnim obdobi.
Rada zodpovédnych lidi si tyto kontroly
jiz bézné provadi, zakon tak zakotvil tak-
zvanou dobrou praxi. Pravidelnymi re-
vizemi chceme zajistit dobry technicky
stav zdrojll vytapéni a pfispét tim ke sni-
zeni vlivu lokalnich topenit na ovzdusi
po celé CR" vysvétluje feditel odboru
ochrany ovzdusi MZP Kurt Dédic.

4 KROKY MZP PRO LEPSI OVZDUSI
Povinné revize ze zédkona o ochrané
ovzdusi, celorepublikové kotlikové do-
tace financované z OPZP 2014-2020, za-
kaz provozu téch nejstariich kotl( v roce
2022 a kontroly spalovaného materidlu
piimo v domécnostech zaméfené na
dnes nepostihnutelné notorické zne¢is-
fovatele ovzdusi - to jsou 4 kroky Mi-
nisterstva zivotniho prostiedi k lepsimu
ovzdusi v Ceskeé republice.

Lokalni vytapéni domacnosti na pevna

paliva se s ohledem na stafi spalovacich
zdrojii v CR vyznamné podili na nad-
limitnich koncentracich znetistujicich
latek v ovzdusi, a to zejména v lidskych
sidlech. Na znetisténi ovzdusi benzo(a)-
pyrenem se tyto zdroje podileji mistné
az90 %.

JAK SEHNAT REVIZNIHO TECHNIKA

Nejsnaz3i cestou je obratit se pfimo na
vyrobce daného kotle na tuha paliva.
Ten by vdm mél poskytnout kontakt na
pfislusného prodkoleného technika, tzv.
odborné zpUsobilou osobu. Ke hledani
kontaktu mlzete vyuZit i internetovy
seznam technik{l, ktery vede Asociace

TIPMZP:

- Ne wsichni vyrobci maji sve zastup-
ce na uvedeném seznamu. Pokud na
seznamu sveho vyrobce nenajdete,
ebratte se na vyrobce, prodejce nebo
dodavatele svého kotle a domiuvte |
se primo s nim. Pokud vam sdeli, ze
Zadne odbarne zplsobile osoby ne- |
vyskolil a ani se k tomu nechysta, mi-
zete vyuzit odborniky jinych vyrobel, |
avsak proskolene na vas typ kotle.
Tuto informaci najdete v, osvédceni
“odborné zpusobilé osoby vydaném |
vyrobcem. '

Ministerstvo Zivotniho prostfedi



TIP MZP:

Objednejte si revizi co nejdrive, nekte-
fi technici si vedou pro zvyseny zajem
i poradniky. Domluvte se, jestli v do-
hledném terminu neprovadi technik
revizi i u dalsich redinnych domi ve
vasi obcl, v takovém pripade se vam
miize zlevnit cena za dojezd. o A

podnikil topendfské techniky a najdete
ho zde: http://www.aptt.cz/postup-vy-
robcu.php. Seznam vznikl po dohodé
mezi MZP a Hospodaiskou komorou CR,
kterd jej zastituje skrze Asociaci podnik(
topenafské techniky.

Na seznamu je aktualné téméf 1300 od-
bornikd, pokryvajicich 36 vyrobc( kotl(.
Néktefiz nich maji vice osvédéeni od vice
vyrobci, takZe certifikovanych opravné-
ni je aktudlné 1800 po celé republice.
Seznam se prlbézné aktualizuje podle
toho, jak jednotlivi vyrobci proikoluji
servisni techniky a udéluji jim osvédce-
ni. V seznamu muzZete vyhledéavat podle
znacky vyrobce, typu kotle nebo podle
kraje ¢i mésta, kde odborné zplsobila
osoba sidli. V seznamu jsou vedeni pou-
ze proskoleni technici. U kontaktu na
technika najdete vzdy i kopii vydaného
osvédceni.

Ny
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JAK BUDE KONTROLA PROBIHAT
Pfi kontrole zkouma revizni technik
kompletné cely kotel, jeho celistvost
a tésnost, fidici jednotku, regulator a ha-
varijni termostat, ale tfeba i to, co a jak
se v kotli spaluje. Béhem provadéné
kontroly revizni technici poskytnou dal-
8i poradenskou a konzultaéni ¢innost,
tedy doporudi postupy k zajiténi dal3i-
ho bezproblémového a hospodarného
provozu (napf. eliminovani nadmérné-
ho koufe a Setfeni nakladd na palivo),
pfipadné daldi opatfeni ke sniZeni jeho
vlivu na ovzdudi (modernizaci nebo
doplnéni otopné soustavy o regulaéni
prvky, akumulaéni nadobu, zlepieni ob-
sluhy apod.). Zékladni prohlidka zabere
zhruba hodinu, jeji cena je individualni
a neni zdkonem stanovenda. Pohybuje
se mezi 600-1500 K¢, zalezi pfedevsim
na dojezdové vzdalenosti technika. Na
zakladé probéhlé revize vam technik vy-
stavi doklad o kontrole, kterym se pro-
kéZete pfi pfipadné vyzvé z Gfadu. Jak
vypadd doklad o kontrole technického
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stavu kotle, najdete zde: http://www.
mzp.cz/cz/spalovaci_stacionarni_zdro-
je_300kW_sdeleni.

Blizi informace o provadéni kontrol na-
jdete ve sdéleni, k provozovani a ke kon-
trole spalovacich stacionarnich zdroji
o jmenovitém tepelném pFikonu 300 kW
a niziim’, zvefejnéném na internetovych
strankach MZP: http://www.mzp.cz/cz/
spalovaci_stacionarni_zdroje_300kW_
sdeleni.

TIP MZP;

5 konkretnimi dotazy na technické |
detaily revize se muzete obratit take |
piitno na Asociaci podniki topenar- |
ske techniky na www.apttcz. Dalsi |
infermace najdete take zde: http:// |
wyw.aptt.cz/aktuality-index/infor-
mace-ke-kontrolam-kotlu,

Ministerstvo Zivotniho prostiedi



1.1.2014
) 1.1.2018

1.9.2022

TIP MZP:

Nevahejte se zadesti o kotlikovou do-
taci. Prvii vina kotlikowych dotaci po-
stupné koncive vsech krajich, o dotaci
nanovy kotelaz 127 500 K¢ byl obroy-
sky zajem. Druhou vinu kotlikovych
dotaci spusti MZP na zacatku pristiho
roku. Podminky dotace budou zaviset
na vyhodnoceni prvni vyzvy. Katliko-
ve dotace administruji pro MZP kraje.
Obratte se proto na sviij krajsky Grad
a informujte se o aktualnim stavu.

Kontakty na jednotlive kraje najdete
zde: https://www.sfzp.cz/soubor-ke- |
stezeni/55/16743-kotlikove dotace
kraje_kontakty vipdf,

Tato metodika MZP pfipravena pravé
s APTT stanovuje, jak ma vypadat do-
klad o kontrole, jak ma probéhnout revi-
ze a jaké podminky musi plnit odborné
zpUsobilé osoby proskolené pfimo vy-
robci.

ZARI 2022: ZAKAZ PROVOZU KOTLU
1. A 2. EMISNI TRiDY

Prodej kotll, které nejvice skodi Zivotni-
tfid, skonéil uz pred dvéma lety. Od zafi
2022 je dle zdkona o ochrané ovzdusi
z roku 2012 nebude mozné ani provozo-
vat. Tomu, kdo zékaz porusi, hrozi poku-
ta az do vyse 50 tisic korun.

Zakaz umistovanina trh (je vsak

mozny doprodej zasob).

Baiod 22 clphi Ve S
kotle 3. emisni tridy (povalena
bude jen 4. a vyssi)

|

Zakaz provozu

l zakaz provezu kotlti 1. a 2. ehisni th‘d-;r-

(budou v provozu pouze kotle na tuha paliva, |
j ktere splnuji minimalné 3. emisni tridu, tedy

Od roku 2022 budou moci byt v pro-
vozu pouze kotle na tuha paliva, které
splfiuji minimalné 3. emisni tfidu, zpra-
vidla se jedna o kotle s datem vyroby po
roce 2000. Emisni tfidu kotle je moZné
dohledat na vyrobnim &titku daného
kotle nebo v jeho dokumentaci. Pokud
neni Udaj uveden na Stitku nebo se jed-
na o kotel, ktery Zadny vyrobni 3titek
nema, je vice nez pravdépodobné, Ze
kotel povolené emise spliiovat nebude.
K vyméné zastaralych kotlt doporuéuje
Ministerstvo Zivotniho prostredi vyuZit
probihajicich kotlikovych dotaci.

PLATNE ZNENi ZAKONA O OCHRANE
ovzDusi

K povinnosti revizi

Zakon o ochrané ovzdusi 201/2012 Sb.
v § 17 a bodu h) stanovuje povinnosti
provozovatele stacionarniho zdroje, pro-
vadét jednou za dva kalendaini roky pro-
stfednictvim osoby, ktera byla proskole-
na vyrobcem spalovaciho stacionarniho
zdroje a ma od néj udélené opravnéni
k jeho instalaci, provozu a tdrzbé (déle
jen,odborné zpusobild osoba’), kontrolu
technického stavu a provozu spalovaci-

rokem vyroby po roce 2000)

ho stacionarniho zdroje na pevna paliva
0 jmenovitém tepelném piikonu od 10
do 300 kW vcetné, ktery slouzi jako zdroj
tepla pro teplovodni soustavu Ustied-
niho vytapéni, a predkladat na vyzada-
ni obecnimu Gfadu obce s roziifenou
plsobnosti doklad o provedeni této
kontroly vystaveny odborné zpasobilou
osobou potvrzujici, Ze stacionarni zdroj
je instalovan, provozovan a udrzovan
v souladu s pokyny vyrobce a timto za-
konem.”

K prestupkiim a pokutam

Paragraf 23 zdkona o ochrané ovzdusi
pak stanovuje pfestupky. U nich plati,
Ze pii provozovéni kotle nespliujiciho
emisni pozadavky po 1. 9. 2022 hrozi
jeho provozovateli pokuta aZ 50 tisic ko-
run. Pokud se provozovatel kotle nepro-
kéZe po 31. 12. 2016 dokladem o kont-
role technického stavu a provozu, hrozi
mu pokuta aZ 20 tisic korun. Za spalova-
ni zakazanych paliv (odpadky, kaly atp.)
pak hrozi pokuta az 50 tisic korun.

Ministerstvo Zivotniho prostfedi



Obecni 1itad v Jakartovicich
zve vSechny obéany

v sobotu 26. listopadu 2016 v 17.00 hodin

na Roledovdni u vanocniko stromu a jeho ndsledné rozsviceni

pred Obecnim iitadem v JaRartovicich
Zazpivdme si Roledy,
ochutndme cuRyovi,

vypijeme Caj.

PODEKOVANI rodi¢tim a détem

Dékujeme touto cestou vdem, kdo se podileli
na podzimni vystavce ,,BRAMBORACKI?“
v naSi matef'ské Skole. Zucastnili jste se v hojném
poctu a obdivovali jsme VaSe krasné napady.
UzZ ted’ se t€Sime na dalsi tvirci napady.

K ARTOVICICH

Vazeni rodice,spoluobcané,
pratelé MS zveme vas na

Ochutnavku keblizku a

28.11. 2016 v 9.00 hod.

pfed Materskou Skolou
, Jakartovice

8 &l

Tésime se na setkani sVami
Déti a zaméstnanci MS



Spolek Destné
Vas co nejsrdecnéji zve
na

SLAVNOSTNi ROZSVICENI
VANOCNIHO STROMU

v sobotu 26.11.2016 v 17 hodin pfed Obecnim domem v Destné
s kulturnim programem nasich déti a bohatym ob&erstvenim.

SRH Bohdanovice

Vas zve
Wk

ROZSV]QEN%VANOCNIHO STROMU

(L

.' 3

ot g\’c { ka slé'ola Jakartowce

Spolek obc¢ani Horejsich Kunéic
Vas srdecné zve
na
ROZSVICENi VANOCNIHO STROMU
v nedéli 27. listopadu 2016 :
pred Obecnim domem v Hofejsich Kungicich -
se zpévem koled a bohatym obéerstvenim.




Vinoce, Vanoce, prichazeji... ST

Piedvanoc¢ni setkdni bude ve stifedu 7.12.2016 v budové obecniho domu. Setkame se ve 13.00
hodin, slavnostn¢ zahdjime tento pfedvanocni ¢as v poklidu a uZijeme si vanoéni pohodu
s koledou, lidovou pisni a v8§im, co k vanoctm patii, véetné dareckq, které vénujete druhym.

¥ X

OBEC JAKARTOVICE
S KLUBEM CTYRLISTEK JAKARTOVICE

VAS ZVE NA
VANOCNI KONCERT X

VE STREDU 14. PROSINCE 2016
V 16.00 HODIN

V KOSTELE NAROZENIi PANNY MARIE
V JAKARTOVICIiCH

VYSTOUPI ZENSKY PEVECKY SBOR OTICE

SRDECNE ZVEME VSECHNY OBCANY,
PRIDTE SI UZIT PREDVANOCNI CAS



Domov pro mlhy bt mm Ime - w Pfispévkova organizace
plispEvkovi organizace

Viis zve na

Vanoéni setkani s opatrovniky a pfrateli

Obecni diim v Jakartovicich-Deftné
. v sobotu 10. '

TESIME SE NA VAS!
OD 13.00 HODIN BUDE PROBIHAT PRODEJNi VYSTAVKA VYROBKU P.O. MARIANUM

‘9 Maorasskoslezsky
kiai

StFedni skola, R
Détsky domov a Ske

pdtek 25, lzstopadu 2616 0d 9.00 - 18.00 hodin
sobota 26. listopadu 2016 od 9.00 - 12.00 hodm

djemci mohou shiédnout okolni krafinu z ptaci perspektivy 1) 4
nau&‘tét a zimecks viie —— \)
ey s




Zakladni skola Mladecko

www.zsmladecko.cz
www.fb.com/zs.mladecko

Po uplynulém Skolnim roce naplnéném mnozZstvim kulturnich, sportovnich i vzdélavacich
akci a po prjemné stravenych letnich prazdninach pro nas opét zacal novy 8kolni rok.

Kazdy k nému pfistupuje jinak a od nasledujicich desiti mésicti oéekava néco jiného.
Odlidné pocity ma prviiacek, ktery zaziva své prvni §kolni dny a prvni povinnosti, ziskava si
nove kamarady a zvyka si na nové prostiedi. Jinak se citi devat'ak, pro kterého je tento skolni rok
rokem rozhodovani, jakou dalsi Zivotni cestou se vydat. S jinymi dojmy k nému pfistupuje rodig,
ve kterém se vSechny tyto pocity misi. Pro viechny je ale 1. z4f za¢atkem nééeho nového, a tak
je ipro letoSek pfichystana fada akci, na jejichz spoleéné proziti se viichni té§ime!

Slavnostni zahajeni skolniho roku 2016-2017 probéhlo ve &tvrtek 1. zaf ve $kolni jidelné
a jako kazdy rok bylo spojeno s pfivitanim novych déti. Ty byly pasovany pani feditelkou na
zatky nasi zakladni Skoly a byly jim vénovéany drobné darky.

Dne 19. 9. se déti z niZ8iho stupné rozjely do ostravské zoologické zahrady, kde se
s jinymi zdkladnimi Skolami stietly ve védomostni soutézi mladych zoologti. Zaludné otazky, na
které odpovidaly, spojovalo jedno spoledné téma, a tim byl tentokrat Narodni park Sumava.

Vzhledem k vybornym vysledkiim v pfirodovédnych soutéZich byli nasi Z4ci vybrani, aby
reprezentovali opavsky okres v Mezindrodni zahradkarské soutéZi. Sout&Z probéhla 23. 9. 2016
na vystavisti Cerna louka v Ostravé . Zahradkérska soutéZ se sklada ze 3 &asti. Nejprve zaci musi
vytvofit podzimni vazbu, pak nasleduje test ze zahradnickych dovednosti a na zavér poznavajf
40 rostlin a semen. Za01 nas potesili vybornymi vysledky v konkurenci soutézicich ze 3 statd.

Pomyslnou teckou za mésicem
zaii bylo Vareni kotlikového gulase.
Pocasi nam prélo a gulas byl vyborny
stejné jako nalada vSech zacastnénych.
Timto tedy dékujeme rodi¢tim za jejich
zdjem a vazime si toho, Ze si i v dnesni
uspéchané dobé nekteti z vas udélaji Gas
na pratele, Skolu a v neposledni fadé i
na své déti.

A s nasimi diky jesté nekon¢ime.
Ten dal3f patii panu Ing. Blazejovi a
jeho firmé Fasset spol. s r.0. a také
Spolku rodiét pii ZS Mladecko za déarek
pro naSe zaky. Ve stiedu 12. f{jna jsme
L R ' -~
vydali na navstévu do olomoucké Z0OO. Firma Fasset s.r.o.
zaplatila dopravu dvéma autobusy a Spolek rodi¢t vstupné
zakam. I pfes chmurné podzimni pocasi si déti spolecny vylet
uzily, pobavily se a vracely se zpét s rozzafenymi obliceji a ty
mensi i se sladkou odménou.

Dalsi zazitky nés ¢ekaly hned za dva dny, v patek 14.
fijna. To probéhla jiz tradi¢ni akce 72 hodin - Ruku na to!
Jedna se o dobrovolnou akci, kdy pomahame pfirodé tim, ze
uklizime blizké i vzdaleng&jsi okoli skoly. V ramci tohoto
projektu byla v letosnim roce mozZnost zazadat si 0 ovocné
stromy. NaSe Skola byla vybrana a dostala jablon, hruseri a
tieSei, které starSi Zaci sami vysadili na $kolnim pozemku.




A jiz si miZzeme piipsat také prvni velky uspéch letodniho roku. AZ na nejvyssi pricku se
prodlabaly déti v soutéZi ,,Vyfez/s si svou dyni“. Ta prob&hla v Arboretu v mésici fjnu a
ucastnila se ji vétdina zdkladnich $kol z Opavy a okoli. Zéci niZ§iho i vy3siho stupné odvedli
s dynémi krasnou praci a porotci soutéZe je tedy pravem ocenili prvnim mistem.

Zéaci prvniho roéniku zhlédli v opavském divadle pohadku Brougci. Prohlédli si prostory
divadla a po skonceni pfedstaveni dostali pohlednici budovy. V informaénim centru si pak
pohlednice orazitkovali. Pfed zpate¢ni cestou se posilnili marmelddovym 3atec¢kem a zadovadéli
si na prulezkach v méstském parku.

......

nezapomenutelné, akce. Na konci f{jna navitivili hlavni mésto Ceské republiky. B&hem dvou
plné nabytych dni si Zaci s doprovodem svych tiidnich ugitelek prohlédli nejvyznamnéjsi
pamatky z doby minulé i ze soucasnosti.

Skola Mladecko - hospodareni s finan¢nimi prostiedky a ziavér z kontroly hygienické
stanice.

1. Vzhledem k ¢astym dotaziim Vas rodi¢li na finan¢ni situaci $koly vedeni Skoly sd&luje:
Néklady na provoz $koly jsou jako v kaZzdé domécnosti — nékteré se kazdy mésic opakuji
(spotieba plynu, vody a elektfiny, licence na pocitace, hygienické a &istici prostiedky, pojisténi a
povinné revize, Ucetni firma, zadkonny piispévek kazdému ditéti denné 8 korun na obéd) a
nékteré nenadalé (opravy budovy a majetku)

Tyto néklady na Skolu se v minulych letech pohybovaly okolo 1 000 000 K¢& za rok. V letosnim
roce zfizovatel Skoly obec Mladecko slibila na provoz 800 000,- K&, z &ehoz je kazdému ziejmé,
Ze tato ¢astka nemuiZe na provoz $koly v zadném piipadé stacit. Z &astky 800 000 K¢ skola musi
hradit i dluhy ziizovatele, které pfimo s provozem $koly nesouvisi (pokuta hygienické stanici na
zékladé provedené kontroly, dluhy souvisejici s nespravnymi rozhodnutimi zfizovatele).

O dalsich mimofadnych nédkladech byl ziizovatel skoly jiz informovéan — jedn4 se o dosluhujici
mycku ve vydejné stravy, dosluhujici ¢isticku odpadu, rezavé ¢asti stiechy a praskly hofdk u
plynového kotle.

2. Zjisténi kontroly z hygienické stanice:
Skola do hygienickych zatizeni nemiiZe pouZivat vodu z vlastni studny jako doposud, ale musi
Cerpat vodu z vodovodniho fadu i na zchody (¢imZ opét dojde ke zvySeni nakladu na provoz
Skoly). V soucasné dobé je proto cela §kola napojena na obecni vodovod, ale kvili
nedostatecnému tlaku je nutno ve skole vybudovat tlakovou stanici (opét zvyseni nakladi). Déle
musi dojit k vyméné odpadi, k oprave chlapeckych zachodl, vyméné vylevek ve vydejné stravy,
v dilnach a uklidovych mistnostech, zavedeni teplé vody do podzemniho podlaZi, oprava
schodisteé pied té€locviénou, zavedeni teplé vody k zachodim u druZiny, vyméné baterii u
umyvadel u druZiny a vymeéné podlahy v télocvi¢né. Ziizovatel — obec Mladecko se musel
hygienické stanici zavazat, Ze tyto opravy uskute¢ni do za¢atku pfistiho skolniho roku.

Vzhledem k tomu, Ze zFizovatel $koly i pres nasi Zidost nebyl schopen zajistit véas nakup
hygienickych potieb, ani neposkytl dostatek finanénich prostiedki na jejich nakup, vedeni
Skoly poZzidalo o pomoc Vis rodife. Za poskytnuté hygienické potfeby dékujeme.

Piijemné podzimni dny prozatrené barvami Vam pieji zaméstnanci ZS Mladecko.
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Zelené zdravi
Téma: Néco o nasich hormonech.

Je podzim, dny jsou mnohdy potemnélé, mlhavé a mnohdy propriené. Nase nalada je jako na
houpacce a mnohdy to vyzaduje hodné ovladani, abychom své okoli piili§ nedrazdili. Zvladneme to,
kdyz naSe hormonalni rovnovaha je v pofadku.

MUDDr. Iva Cerns nam vysvétluje a radi.

V tomto obdobi je pro nade télo dileZita hormonalni rovnovaha. Pojd’me se ji podivat na zoubek skrz
zelené bryle. Nade t€lo je fizeno dvéma zpisoby. Pomoci nervii a prostfednictvim chemickych latek,
vyplavovanych do krve, na které nase buiiky velmi citlivé reaguji. To jsou pravé ty slavné hormony.
Dokazou fadné¢ zamaévat s na$i naladou a budou mit co do &inéni s rozmnozovanim. To ale neni
zdaleka vie. Ridi nas rist, dospivéni, hospodareni téla s vodou a mineraly a cely metabolismus.

Jsou souborem vzijemné se ovliviiujicich chemickych latek, které maji zasadni vliv na fungovani
nadeho téla. Jakmile se hormondlni rovnovidha narusi a néktery z hormon@ zaéne chybét nebo
prebyvat, ovlivni to negativné dal$i hormony a poskodi nase zdravi.

NevyvéZenost pohlavnich hormonii nas ¢ini neplodnymi. Nemoci $titné 7lazy vedou k nadbytku nebo
nedostatku ji produkovanych hormoni a defektim v metabolismu. Nizkd hladina serotoninu —
hormonu $tésti -je prizna¢na pro nasi zapadni, do depresi upadajici populaci.

Hormonélni nerovnovéha stoji za celou fadou nemoci a zdravotnich potiZi, jako je cukrovka, zhor§end
imunita, osteopordza, Spatny spanek, vysoky krevni tlak, zaludegni viedy, &i ucpané cévy.

Je blahové se domnivat, Ze jsme schopni hormonalni systém v nagem téle (spésné Fidit.

Jde o tak slozZity proces, Ze toho je dokonale schopné pouze naSe télo. Jen ono dokaze piesné
diagnostikovat potiZe a \ispé¥né a bez dalSich poskozeni je 1é¢it. M4-li k tomu ovSem piileZitost.
Presto Casto nepokorné do hormonalni rovnovahy zasahujeme a mnohdy ji nezvratné naruiujeme.
Masivné pouzivame hormonélni antikoncepci. Gasto uzivime na riizné nemoci hormonalni léky
nazyvan¢ kortikoidy, aniz bychom zvazovali alternativy a domysleli disledky. Jako by to byly
lentilky,

podavame hormony stitné zlazy lidem s jeji hypofunkei, estrogeny Zenam v prechodu, hosi mnohdy
sahaji po anabolickych steroidech ve snaze zajistit si vice svalové hmoty a vyssi vykonnosti.
Netvrdim, ze hormonalni léky nemaji v mediciné misto. Jsou piipady. kdy se bez nich t&7ko
obejdeme. Stacilo by jen prosté vice podpof¥it toho genidlniho doktora v nas a pomoci mu znova
nastolit hormonalni rovnovahu.

Zelené potraviny jsou v tomto sméru pro nase télo velmi uZiteény nastroj. Sledujeme jejich
pozitivni vliv na velmi pestrou $kalu hormonélnich potizi. Na rozdil od chemické 1é¢by nemaji
neZidouci ufinky a pom:ahaji naSemu organismu na mnoha trovnich souéasné. I to. Ze fada lidi

s autoimunitnimi nemocemi nemusi uzivat kortikoidy. protoZe se télo dokézalo dét diky je¢menu

a chlorelle GW do pofadku, stoji za velkou pozornost.

Hormony jsou posly Zivotnich pochodi v nas. Manipulace s nimi je manipulaci s na$i Zivotni silou.

Konzumace zelenych potravin nim pomihd udrZet hormondilni rovnovihu a légit stavy, kde byla
z néjakého diivodu vychylena. Je¢men a chlorella GW nejsou vie spasny zazrak a nebudou fungovat
na viechno u kazdého. Stoji ale za to se o né opfit a pfipadné doplnit jejich konzumaci dal$imi
prirodnimi prostfedky ¢i terapiemi._Ve vétSiné pFipadi budeme tspé&$ni a nemusime se uchylovat k
syntetické hormonailni 1é¢bé se viemi disledky a nevratnym a malokdy néco FeSicim operacim.

Radi vam poradime a na vase dotazy ( i pisemné) odpovime.
Kontakt: zelenezdravi@atlas.cz, mobil: 602 8§26 284




JALNI VYDANI FOTBALOVE MLADEZE FK JAKARTOVICE

| FK JAKARTOVICE |

Fothalova mladez v Jakartovicich

Véiem’ Ctenafi, spoluobéané, rodi-
¢e pripravky, stargich zdkd, doroste-
nek. Poprvé v historii si vaim dovolujeme
piedstavit, jak se u nds pracuje s mlade-
Zi. V pribéhu letosniho roku doslo k vel-
kym zméndm a touto cestou bychom radi
zhodnotili to, k cemu vedly.

Vedle tymu A muzi zacaly fungovat pod
hlavickou FK Jakartovice tfi tymy. Starsi
zaci, divci dorostenecky tym Tygfice a fot-

balova ptipravka pod nédzvem Tygfici. Prv-
ni dva z nich jiz héji barvy nasich vesnic
ve svych soutézich, ale nejvétsi do poctu je
soubor malych fotbalovych nadgji.
Piedstavime vam vSechny tfi party, jejich
vedeni a uplynuly rok a plany na rok pfisti.
To, co mdte nyni v rukou, berte jako podé-
kovani viem mladym fotbalistiim a fotbalist-
kim, jejich rodi¢am, kamarddiim, fanous-
kiim i tém, ktefi nezi$tné pomahaji pfi orga-

nizaci jednotlivych aki, at se jedna o zapasy,
turnaje, tréninky ¢i zavéreénd posezeni.

Méme obrovskou radost z toho, ze nés
ptibyvé, a véfime, ze i diky tomuto predsta-
veni jednotlivych tyma se zase k nam pfi-
daji dalsi mladi kluci a holky, nebo nadsen-
ci, co s ndmi budou chtit spole¢né pracovat
na mlddezi a vytvaret jim pokud mo#no co
nejlepsdi zizemi a podminky, aby se v nasich
oddilech citili co nejlépe.

Jsou mali, ale Sikovni

PRIPR AVKA Letos v bieznu pfislo prvnich sedm déti se svy-

mi rodici na hiisté FK Jakartovice vyzkouset
jsi; jak spravné kopnout do balonu. Na zacatku to bylo nesmé-
1é otukéavini. Pokusy o malou pfipravku v obcich vétsinou kon-
¢i po prvnim mésici, u nds to ale vypad4 jinak. Po prvnim mési-
ci projevil zdjem o trénovani byvaly kapitin fotbalistéi Pavel Né&-
mec a zalalo se to vyvijet spravnym smérem.

Dal3{ patky se na histi zacalo objevovat stéle vice déti i se svy-
mi rodici. Ve chvilich, kdy trénovali i dév&ata a z4ci, bylo na hfisti
kolem 40 déti a téméf stejny pocet rodinnych ptislu$niki — prosté
paradni pohled, Ze tahle generace neni jesté tak zavisld na televizi
a pocitacich, ale Ze fotbal maji v srdci. Vétsi pocet fotbalového po-
téru si béhem léta vyzadal nového asistenta, a to v podobé Davida
Kleina. Prvni akce malych tygfikii na hfiti probéhla zacatkem léta.
Odehriéli sviij prvni turnaj v Sumperku. Zde si poprvé vyzkouseli,
jaké to je hrat tymové fotbal. Okusili prvni porazky, ale taky uz vi,
jaké to je vstielit branku soupefi. Byla to parddni sobota nejen pro
né, realizacni tym, ale i jejich doprovod. Tam nékde se zac¢ala utvé-
fet ta spravnd parta kolem malych fotbalistd, ktera jim na konec se-
z6ny pripravila nadhernou ukonéenou. Ale tim to pro né nekon-
¢i, béhem zimy se presunuli do litultovické télocviény, kdy poctivé
trénuji kazdou sobotu dopoledne. Nejlepsi zpréva je asi ta, Ze tym
je slozen z déti ze véech nasich obci a okoli. Je izasné koukat na 16
preka, kteti chtéji hrat fotbal a pokud se najdou daléi, budeme radi.

hd L4 yFw w
Uz nas berou vazné
PiSe se rok 2015, je biezen a v Jakartovi-

cich vznika pokus o prvni divéi fotbalo-
vy tym v historii FK Jakartovice. To, Ze to u nds neni nemozné,
potvrdily hned prvni tréninkové porce. Rok se s rokem sedel a
tym se stabilizoval, postupné dopliiuje a vyviji.

Nejdulezitéjsi bylo zvolit spravny pfistup jak k tréninkam, tak i
ke komunikaci v tymu. Dale ukézat i ostatnim, Ze se chceme por-
vat o své misto v srdcich fanousk, kteii fotbal v Jakartovicich na-
vitévuji. Béhem prvniho roku to bylo jako na houpaéce. Par ho-
lek se takzvané jen mihlo. Vyzkousely a odesly, par holek se na-
opak piidalo a vzniklo ,zdravé jadro, které nyni tihne za jeden
provaz. A vysledek? Jsme tady, hrajeme soutéz - 3. ligu doroste-
nek a jezdime po turnajich. Postupné ziskavime respekt soupe-
fek i okoli, které si nds viima stale vice. Pocet fanouski roste, pri-
davaji se i ti, ktefi s nami spolupracuji. Zaéit hrat souté? po roce
trénovani byl velky odvézny krok, ale bylo vidét i na dévéatech,
Ze soutéini zapasy hrat chtéji, tak pro¢ jim v tom branit. Povedlo
se. UZ i ony samy citi, Ze se zlepsuji, roste jim sebevédomi a hlav-
né jejich vira v sebe sama. Nenechaji se ve §tychu, naopak makaji
jedna za druhou. A nejvétsi odména pro né? Prvni branky, prvni
zdpas s nulou, prvni vyhra, prvni potlesk haly, spole¢ny pokiik,
slzy radosti i slzy dojeti jejich trenéra Lukase Sovéika po prvnim
vitézstvi, Ze to, co spole¢né délaji, ma smysl a stoji za to dil tréno-
vat a rvdt se o vysledek s dalsimi soupefi.

Unikatni Zakovsky tym v okresnim pieboru

STARSI ZACI

Zaci hrali posledni dvé sezény
soutéz 7+1, a to velmi spés-
né. Na jare slavili dokonce tri-
umfalni vitézstvi v celé soutézi.
Pridel ale ¢as na velké rozhod-
nuti. Pokud mél byt zajistén je-
jich fotbalovy vyvoj, museli pfi-
jmout novou vyzvu. Od podzi-
mu jsou prihlaseni do soutéie,
ve které se hraje na celém hfis-

ti. Pfi tomto rozhodovini pa-
novaly jisté obavy, zda jiz pFisel
ten pravy cas, ale ukazalo se, Ze
to bylo rozhodnuti spravné.
Nastala velkd zména v tom, Ze
se z chlapeckého tymu stal celek
smideny. Ano, Ctete spravné, tym
sloZeny z divek i chlapchi, Jsme
takto postaveny jediny tym okres-
niho preboru, ktery md v sestavé
az 6 dévcat. Nejdulezitéjsi bylo vie
klukiim sprévné vysvétlit a podat

tak, aby od prvntho mistrovského
utkani vée klapalo a nepanovala v
tymu rivalita ¢i néjaké neshody.
Tento krok se ukazal jako
spravny jiz béhem prvnich zi-
pasti, kdy nasi Zdci zacali sbirat
body jak na domdcich, tak ven-
kovnich zipasech. Béhem pod-
zimu dlouholety trenér zaka Pa-
vel Kuznik a jeho asistenti do-
kazali spravné namichat slozeni
tymu, ktery rychle vyvratil oba-

vy z pribéhu soutéze. A prislo
ptijemné prekvapeni, na konci
podzimni ¢asti je nds celek jako
novacek na paradnim druhém
mist¢ za vedoucim Slavkovem,
se kterym 2x prohrali. I to je dal-
$ motivace pro tento tym pro
nadchazejici jarni sezonu,
Tréninky, které probihaly 2x
tydné na hristi v Jakartovicich,
od ledna vysttidd ptiprava v té-
locviéne v Litultovicich.
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PAVEL KUZNIK
trenér star3ich zaki
Letosni fotbalovy rok u Zdki
bych hodnotil ndsledovné. Byl
to rok velkych zmén. Oslava ti-
tulu na jate v soutézi 7+1 a
skvéld podzimni édst starSich
Zdkiti v kombinaci s nasimi dév-
caty v 10+1 s relativné dobrym
pfechodem na velké h¥isté, kte-
rd vytistila v 2. misto za vedou-

cim Slavkovem.

3 .

LUKAS SOVCIK

trenér dorostenek
Letosni rok hodnotim jako vel-
ky posun dopfedu jak v hernim
projevu tak i po tymové strdn-
ce. Je vidét, Ze holky jsou velké
bojovnice a neslozila je ani fada
proher za sebou. Za velké zado-
stiucinéni v letosnim roce pova-
Zuji nasi prvni vyhru a remizu
na turnaji ve Vitkovicich.

PAVEL NEMEC

trenér pripravky

Rodicové, dédeckové a babic-
ky, rdd bych vdm podékoval za
vasi vytrvalost, ochotu a trpéli-
vost posilat mi své déti na tré-
ninkové jednotky. Kluci a holky
se snazi odvddét své maximum
tak, aby jsme mohli pokraco-
vat v dalsim roce. Vytvofila se
u nas skvéla parta za coz jsem
velmi rdd.

Paradni ukoncené
pro vsechny tri tymy

Konec se ma vidy oslavit
a také se tak i stalo. Obé
ukonceni, kterd jsme zaZili,
byla prosté paradni.

Tygtici méli svou ukonce-
nou v Obecnim domé v Jakar-
tovicich. Fotbalovy klub se po-
staral o pitny rezim vSech zu-
castnénych a zbytek zustal na
fantazii rodici a ostatnich pfi-
znivci. Bylo napeceno, nava-
feno, nakoupeno a vie poctivé
snédeno i vypito.

Mali fotbalisté piekvapili
svého trenéra paradnim dar-
kem v podobé fotbalového
dresu a poté se mistnost zmé-
nila v jednu velkou hernu. I
kdyZz mély déti po tréninku,
byly k neutahdni. Jejich dospé-
ly doprovod se druiné bavil
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mezi sebou a vie spélo k poho-
dovému konci. Kolem osmé se
vée uklidnilo a zacalo se vracet
do svych domovii. Snad se po-
datilo nastartovat dalsi tradici,
kterd jen utuZi pocit soudrz-
nosti mezi sebou v tymu.
Tygfice a starsi Zaci si uZili sviij
posledni den v sezéné v Brunté-
le. Byl pro né pfipraven prebor
v zavodé motokar a potom bitva
na paintballovém hfisti.
Motokary  slavily  velky
uspéch. Svidély se netprosné a
lité boje jak mezi jednotlivymi
oddily, tak i ve finalové jizdé, o
kterou se postarali ti nejrych-
lej8i zastupci ve svych katego-
riich. Po tomto zdvodé vyhod-
notili sezénu obou tymi jejich
hlavni trenéfi, Pavel Kuznik a
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Lukas Sovéik. Po kréitké disku-
zi se pfeslo do aredlu haly na
paintball, kde se v§ichni rozdé-
lili na t#i tymy, které si to mezi
sebou rozdaly v $esti bitvach.

Souboje byly prehlidkou
riznych taktik a dobré zaba-
vy. V prestivce mezi bitva-
mi dorazilo do haly obéerst-
veni v podobé pizz, které se
dlouho na stolech neohfaly. Po
véech bitvach jsme se vydali
vstfic svym domoviim. Je vel-
mi pravdépodobné, Ze podob-
né zazitky nas Cekaji i v piis-
tim roce.

Za ty letoéni musime podeé-
kovat sponzortim, ktefi ndm je
umoznily, a firmé Janka Tra-
de z Bruntélu, kde jsme strévi-
li pfijemné sobotni odpoledne.

KU A DOROSTENEK V BRUNTALU -

KY V SUMPERKU

Co na zaver?

Podékovani...

» V prvé fadé dékujeme viem
rodi¢iim, tetickdm, stryckéim,
babickam, déde¢kam a souro-
zenciim za to, Ze s nami spolu-
pracuji. Bez jejich soucinnos-
ti by to ani nemohlo fungovat.

» Dékujeme vedeni FK Jakar-
tovice za materidlni i finanéni
podporu, a tim padem muzZe-
me pracovat na pevnych zakla-
dech, které mame.

» Dékujeme Obecnimu dfa-
du Jakartovice za pomoc s do-
pravou na zdpasy, turnaje a tré-

ninky.

» Vedle trenért dékujeme dalsi
parté ridi¢h, ndkupéich, ktefi
nam pomahaji s organizaci vy-
jezdi za fotbalem. Diky Vito,
Davide, Robine, Lucko, Pavle a
fadé dalsich :-)

» Dékujeme pani Kristidnové za
prani nasich $pinavych dresi.

» Dekujeme vSem, ktefi ndm
fandi a chceme Vam fici, Ze si
toho stra$né moc vaZime a té-
§ime se na Vas v roce 2017.

Krdsné si uzijte v klidu a poho-
dé advent, vinocni svitky i ko-
nec roku.

Budlte viichni zdrdvi a ziistante
nasimi fanousky.

Trenéfi a realizacni tym
FK Jakartovice
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MYSLIVECKY SPOLEK SLEZSKA HARTA BOHDANOVICE

Prase divoké

Cislo X1/2016 - LISTOPAD

Listopad a nasledujici prosinec jsou mésice spoleénych lovii. V niZinich a polnich
honitbach probihaji hony na drobnou zvéf, v lesnich honitbach pak lov formou nahéiiky na
zvef Cernou. Jak se vlastné zachovat, kdyz narazim na myslivce, ktefi spoleéné lovi? Miizu se
prochazet po lese, nebo po poli, kdyZ zde probiha nahafika? V zdsad& mizu, myslivei vas
mohou upozornit, Ze zde probihé spole¢ny lov, ale nemohou vdm zakézat pokradovat ve vasi
cesté. Lepsi je ale domluvit se a respektovat jeden druhého, protoZe takovy nemyslivecky
turista miZe pokazit lov mysliveim a sém si neuzije prochazku, na kterou se t&il. Proto je
lep3i informovat se, kde se bude jesté lovit a kde uz ne a pfipadné zménit plan vychazky. Svij
plvodni plan na vychazku mizZete realizovat hned druhy den a pak vlastné kterykoliv dalsi
den b&hem celého roku, myslivecka etika totiz ¥ika, Ze na jednom mist& probihé spoleény lov
jen jednou za rok.

Prvni spole¢ny hon v honitbé Slezska Harta prob&hl 12.11.2016. Nechybéli myslivci
honci, trubadi, psovodi se psy. Podafilo se ulovit sedm kusii &erné zvéfe a tii lisky. Usp&ch
lovu je zavisly na nékolika faktorech. Mezi né& patfi dobfe pracujici honci a myslivci se psy,
ktefi prochazi le¢i a vyhanéji divodaky, déle je to klidné a bezpeéné chovani stfelci na
stanovisti, svou roli také hraje smér vétru, ktery dokaze divodaky velice brzy varovat pred
nebezpedim.

Druhy hon v honitbé Slezska Harta probéhne 17.12.2016, sraz je v Bohdanovicich u
autobusové zastdvky v 7.30 a slavnostni zahajeni je planovano na 8.00. Zveme vsechny
pratelé pfirody, honce, ktefi maji chut’ proZzit den na spole¢ném lovu, at’ dorazi. Zakonéeni
bude tradi¢nim pohosténim na posledni le¢i v obecnim domé& v Bohdanovicich.

Hezké listopadov dny
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