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Co nám pøinesl 
rok 2015 ?

Vážení spoluobèané, 
dovolte mi v krátkosti 
zrekapitulovat události, 
které nám pøinesl letošní 
rok. Nemohu zaèít jinak než 
konstatováním, že máme za 
sebou první rok nového 

volebního období a byl to rok nadmíru rušný, a to 
jak v rámci naší obce, tak z pohledu svìtového 
dìní. Tématem roku je samozøejmì migraèní 
krize, tzv. Islámský stát a teroristé, kteøí se             
k  n ì m u  h l á s í .  
Komentáø k tìmto 
událostem však  
p o n e c h á m  
povolanìjším.

Co se týèe 
t é m a t u  n á m  
bližšího, tedy obce, 
dovolím si tvrdit, že vìtšinu plánovaných akcí se 
nám podaøilo zrealizovat. Byly vybudovány èásti 
místních komunikací, instalováno veøejného 
osvìtlení na ulicích Horní, Dolní, Luèní a Krátké    
a rozšíøeny parkovací plochy na Nábøeží. 
Navýšení sítí okolo høištì u tìlocvièny vyøešilo 
problém  s míèi padajícími do okolních zahrad. 
Bylo opraveno i høištì u rychlostní komunikace, 

vybudováno høištì 
v  z a h r a d ì  
mateøské školky i 
r e a l i z o v á n  
p r o p o j o v a c í  
c h o d n í k  m e z i  

ulicemi Pasteurova a Na Kopeèku. 
Byly zprovoznìny nové webové stránky 

obce, došlo i na rekonstrukci pomníku obìtem  
2. svìtové války na 
høbitovì, probìhly 
rùzné kulturní,  
s p o l e è e n s k é            
a sportovní akce. 
To vše  v roce,      
k d y  d o š l o                 
k  z á s a d n í m  

personálním zmìnám jak v rámci zastupitelstva, 
tak pøedevším na samotném obecním úøadu. 
Chtìl bych tímto podìkovat všem, kteøí svým 
dílem pøispìli k realizaci jednotlivých akcí.

Bohužel jsme nestihli zrealizovat dvì 
plánovaná „hnízda“ pro kontejnery na 

s e p a r o v a n ý  o d p a d                  
a veøejné osvìtlení na ulici 
P a s t e u r o v a .  V  o b o u  
pøípadech byly dùvodem 
p r o b l é m y  s  v e d e n í m  
podzemních inženýrských 
sítí  a jejich ochranou.          
Po  n u t ný c h  ú p ravá c h  
projektové dokumentace 
postavíme tyto stavby            
v pøíštím roce s øadou 

dalších, které jsou plánovány na rok 2016.
Vzhledem k blížícímu se konci roku Vám 

všem pøeji klidné a pøíjemné prožití vánoèních 
svátkù a pevné zdraví, rodinnou pohodu              
a pracovní úspìchy v prùbìhu celého roku 
2016. 

Boris Øeha
starosta obce
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Z úøadu...

Pøedstavujeme:
O d  1 .  ø í j n a  

2015 doplnila tým 
zamìstnancù našeho 
obecního úøadu paní 
M g r .  I v a n a  
Mikulcová,  která 
pøevzala agendu po 
paní Ivanì Mališové, 
jež  nás po dlouhé 
tìžké nemoci v srpnu letošního roku navždy 
opustila.

Náplní její pracovní èinnosti je pøedevším 
vedení podatelny, administrativní zabezpeèení 
na úseku samosprávy, ohlašovna - evidence 
obyvatel, poøizování výpisù CZECH Pointu, 
sociální agenda, kde pùsobí jako kontaktní 
osoba pro zajištìní služeb v sociální oblasti,        
a øada èinností, které s tìmito kompetencemi 
souvisí. 

Naše nová spolupracovnice není pro 
mnoho z vás neznámou osobou, protože kromì 
toho, že je rozenou sviadnovjankou, pùsobila 
øadu let jako sociální pracovnice v našem domì 
zvláštního urèení – DPS. Tímto ji vítáme zpìt        
v našich øadách a pøejeme mnoho elánu               
a pracovních úspìchù.     
                                                                       starosta

Kalendáø obce

Upozornìní

I na pøíští rok pøipravila obec Sviadnov pro
své obèany obecní kalendáø s pøehledy
dùležitých termínù, kontaktù a s øadou
dalších informací. Do vašich domácností
b u d o u  d i s t r i b u o v á n y  j a ko  v žd y  
v druhé polovinì mìsíce prosince.

Obèasník obce Sviadnov vydává Obecní úøad ve Sviadnovì. Vychází ètvrtletnì v nákladu 750 kusù. Výtisk je bezplatný.
Registrováno Ministerstvem kultury ÈR pod èíslem: MK ÈR E 22032. Šéfredaktorka: Andrea Pokludová,                           

Grafická úprava: Petr Øehák, jazyková kontrola: Mgr. Jana Mièulková. Podzimní èíslo vychází 18. prosince 2015.                                                  
Uzávìrka dalšího èísla je 1. bøezna 2016. Pøíspìvky po tomto datu nemohou být  zaøazeny. Vydavatel si vyhrazuje právo 

pøíspìvky redigovat nebo krátit. Inzerce a reklama je zpoplatnìna dle ceníku vydaného Radou obce                                           
a zveøejnìného na internetových stránkách obce.

Ve dnech 23. a 31. prosince 2015
bude Obecní úøad uzavøen.
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Radostné Vánoce 

a š�astný rok 2016
pøeje Zastupitelstvo obce

a pracovníci Obecního úøadu
ve Sviadnovì

Sdìlení obèanùm

Známky na popelnice

Svoz odpadu v dobì vánoèních svátkù
Poplatky za psy

se budou vydávat na OÚ Sviadnov 

od 4. ledna do 29. ledna 2016.

Od mìsíce února 2016 budou sváženy

nádoby jen s nalepenou známkou

roku 2016.

bude proveden dle pravidelných intervalù,
tedy v úterý 22. 12. 2014. Další svoz bude
následovat v úterý 5. 1. 2016.

Poplatek 
za psa je 
m o ž n o  
platit  v 
pokladnì 
o b e c n í -
ho úøadu 
v úøedních dnech v dobì od 4. 1. do 
31. 3. 2016, nebo pøevodem na úèet 
obce è íslo: 1682045349/0800, 
variabilní symbol = èíslo popisné 
domu držitele psa.

Výše poplatku èiní 100 Kè za 
prvního psa, za druhého a každého 
dalšího psa téhož držitele 300 Kè.
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Obec a odpady

 V mìsících leden až øíjen tohoto roku bylo z 
obce svezeno 47 tun separovaného sbìrného 
(tøídìného) odpadu a 230 tun smìsného 
komunálního odpadu, celkem tedy 277 tun. Za 
uplynulá ètvrtletí roku 2015 bylo na území obce 
obèany vytøídìno 20 tun bílého a barevného skla, 
12 tun papíru a 15 tun plastù. Statisticky tyto údaje 
vypovídají o tom, že za toto období  pøipadá na 
jednoho obèana  obce prùmìrnì  126 kg 
smìsného komunálního odpadu (odpad v popelnicích) a 26 kilogramù vytøídìného odpadu 
(kontejnery na sklo,papír a plasty).   

Mnoho z obèanù již jistì zaregistrovalo zmìnu v oblasti nádob na plast a papír, nebo� v prùbìhu 
mìsíce øíjna došlo k výmìnì starých nádob „typu zvon“, za nádoby kontejnerové. Tímto opatøením 
nedošlo jen ke sjednocení nádob, ale pøedevším k úspoøe prostøedkù na svoz tìchto vytøídìných 
odpadù, nebo� nemusejí být sváženy jako doposud speciálními automobily s takzvanou rukou.

Jsem velmi rád, že naše obec patøí mezi jednu z nejlepších obcí v oblasti separace odpadù, ale       
v této souvislosti chci rovnìž apelovat na obèany, aby opravdu dodržovali zásady a do nádob                   
a k nádobám odkládali pouze odpad, na který jsou nádoby urèeny, protože neustále nacházíme               
v nádobách stavební su�, uhynulá zvíøata a jiné komodity.

Dìkuji všem obèanùm za každoroèní vzrùstající trend v oblasti tøídìní odpadù.

Mgr. David Novák
místostarosta  

Pøipomeòme si, prosím, ještì následující pravidla a snažme se tato pravidla vždy dodržovat.

Kontejner na plasty

Do kontejnerù na plasty patøí fólie, sáèky, plastové tašky, 
sešlápnuté PET láhve, obaly od pracích, èisticích a 
kosmetických pøípravkù, kelímky od jogurtù, mléèných 
výrobkù, balicí fólie od spotøebního zboží, obaly od CD diskù 
a další výrobky z plastù.
Pìnový polystyren sem vhazujeme v menších kusech.

Naopak sem nepatøí mastné obaly se zbytky potravin nebo 
èisticích pøípravkù, obaly od žíravin, barev a jiných 
nebezpeèných látek, podlahové krytiny èi novodurové trubky.

ANO

NE
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Kontejner na papír

Hodit sem mùžeme napøíklad èasopisy, noviny, sešity, 
krabice, papírové obaly, cokoliv z lepenky nebo knihy. Obálky 
s fóliovými okýnky sem mùžete také vhazovat, zpracovatelé 
si s tím umí poradit. Bublinkové obálky vhazujeme pouze bez 
plastového vnitøku! Nevadí ani papír  s kanceláøskými 
sponkami. Ty se bìhem zpracování samy oddìlí.

Do modrého kontejneru nepatøí uhlový, mastný, promáèený 
nebo jakkoliv zneèištìný papír. Tyto materiály nelze už 
nadále recyklovat. Pozor, použité dìtské pleny sem opravdu 
nepatøí, ty patøí do popelnice.

ANO

NE

Kontejner na sklo

Do kontejneru mùžeme vhazovat jakékoliv sklo dle barvy, 
napøíklad láhve od vína, alkoholických i nealkoholických 
nápojù, sklenice od keèupù, marmelád èi zavaøenin. Patøí 
sem také tabulové sklo z oken a ze dveøí. Vytøídìné sklo není 
nutné rozbíjet, bude se dále tøídit!

Do tìchto nádob nepatøí keramika a porcelán. Nepatøí sem 
ani autosklo, zrcadla nebo tøeba drátované sklo, zlacená        
a pokovovaná skla. Vratné zálohované sklo patøí zpìt do 
obchodu.

ANO

NE
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K zápisu se dostaví dìti, které do 31. 08. 2016 dovrší 6. rok vìku.

K zápisu je potøebný rodný list dítìte a obèanský
 prùkaz zákonného zástupce.

www.zssviadnov.cz, Sekce - Pro rodièe - Zápis do 1. roèníku

Tìšíme se na Vás!
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MAS Slezská brána získala osvìdèení         

a standardizaci a podala žádost k naplòování 
strategického plánu. 

Místní akèní skupina 
(MAS) Slezská brána 
p ù s o b í c í  n a  ú ze m í  
Vrat imova ,  Šenova ,  
Paskova, Øepiš�, Sedliš�, 
S v i a d n o v a ,  Ž a b n ì ,  
Václavovic a Kaòovic, 
s p l n i l a  v e š k e r é  
požadavky  Státn ího  

zemìdì l ského a  intervenèního fondu 
Ministerstva zemìdìlství ÈR a prošla úspìšnì 
procesem standardizace místních akèních 
skupin, které bylo završeno vydáním osvìdèení  
o standardizaci v øíjnu 2015. Z celkového poètu 
180 MAS na území ÈR je MAS Slezská brána mezi 
15 MAS, které získaly toto osvìdèení a které je 
pøedpokladem pro podání zpracované Strategie 
místního rozvoje a vyhlašování dotaèních výzev 
pro subjekty pùsobící v našem území. MAS 
Slezská brána dokonèila v souladu s metodickými 
požadavky ministerstev pøedmìtnou Strategii    
a podala žádost ke schválení strategie 
Ministerstvu pro místní rozvoj ÈR jako ètvrtá 
MAS v ÈR. 

Místní akèní skupinì Slezská brána byly 
rovnìž pøidìleny alokace finanèních prostøedkù, 
které budou v následujícím období rozdìleny 
prostøednictvím dotací do území regionu              
z jednotlivých programù EU. Z Programu rozvoje 
venkova (PRV) je to èástka 6,5 mil. korun,               
z Operaèního programu zamìstnanost (OPZ) je 
to 9 mil. korun a z Integrovaného regionálního 
operaèního programu (IROP) je to  43 mil. korun.

Obce, mìsta, školská zaøízení, živnostníci, 
zemìdìlští a nezemìdìlští podnikatelé, 
sportovní, hasièské, myslivecké a další zájmové 
spolky, profesní svazy, církve našeho regionu 
budou v následujícím programovém období 
èerpat prostøednictvím MAS Slezská brána 

dotaèní prostøedky ve výši cca 58 mil. korun. 
O aktuálních aktivitách,  výzvách                  

a možnostech èerpání prostøedkù Vás budeme 
informovat prostøednictvím obecního periodika 
a  n a  s t rá n ká c h  M A S  S l e z s ká  b rá n a

.
 

Mgr. David Novák, øeditel MAS Slezská brána

 
www.masslezskabrana.cz  

Místní akèní skupina Slezská brána

MAS  -  pomoc spolkovým organizacím
                                                                                      

MAS Slezská brána nabízí pomoc 
spolkovým  organizacím v území své pùsobnosti.                                                                            

N a  z á k l a d ì  u s t a n o v e n í  z á ko n a  
è.89/2012Sb., obèanský zákoník, v souvislosti      
s §214 a následnými, týkající se spolkù, vyplývá 
povinnost spolkovým organizacím sjednocení 
právní subjektivity na „zapsaný spolek“, pøièemž 
tato zmìna by mìla probìhnout do konce roku 
2016.

Vzh ledem k  
tomu, že tato zmìna 
v y ž a d u j e  u r è i t é  
právní akty, které 
vedou k provedení 
zápisu na Krajském 
soudì  v Ostravì, 
který vede spolkový 
rejstøík, nabízí MAS 
Slezská brána v rámci 
spolupráce v území 
zdarma pomoc všem 
s p o l k o v ý m  
o r g a n i z a c í m  s  
provedením této 
zmìny.

Nabízíme Vám 
metodicky a osobnì 
pomoc  s pøípravou:
- nových stanov spolku v souladu s novým 
obèanským zákoníkem,
- pøípravou valné hromady (èlenské schùze), pro 
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provedení zmìny subjektivity, volby povinných 
orgánù  spolku, vèetnì formulací pøíslušných 
usnesení, pøípadného jednacího øádu valné 
hromady,
- vyplnìní elektronické žádosti o zápis do 
spolkového rejstøíku vèetnì povinných pøíloh,
- èestných prohlášení a výpisù dalších nutných 
krokù vedoucích ke zmìnì.

Provedení zmìny je administrativnì           
a èasovì nároèný proces, proto nás v pøípadì 
svého zájmu  kontaktujte na tel.: 724 181 698 
nebo osobnì v kanceláøi MAS Slezská brána, z.s. 
v Paskovì na ul. Nádražní 38. Informace jsou 
rovnìž k dispozici na  stránkách MAS Slezská 
brána .
Pevnì vìøím, že spoleènì zmìnu právní 
subjektivity zvládneme.

 
Mgr. David Novák, øeditel MAS Slezská brána

www.masslezskabrana.cz

Kvalita ovzduší v obci
Žijeme v regionu s nejzneèištìnìjším 

ovzduším v Èeské republice. Mnozí lidé se             
z Ostravy stìhují do nedalekých pøímìstských 
obcí s vidinou, že v nich panuje èistìjší ovzduší 
než v centru prùmyslové aglomerace.

Když se však podíváme na data z ÈHMÚ    
o stavu ovzduší, tak nejednou mìøící stanice ve 
Frýdku-Místu vykazuje vyšší zneèištìní než 
stanice v Ostravì. Pak prvotní myšlenka 
pøestìhování se z Ostravy a bydlení ve 
zdravìjším prostøedí bere za své. Proè se obce 
jako je i Sviadnov potýkají se špatnou kvalitou 
ovzduší? 

Z posledních výzkumù vyplývá, že v pozadí 
daného stavu stojí nejen prùmyslová výroba, 
nýbrž i lokální vytápìní a doprava. Staèí 
vzpomenout na nejeden ze smogových dní 
letošního nebo loòského roku, kdy i v naší obci 
uèinil nejeden spoluobèan vzduch nedýchatelný. 

Odpolední procházka matek s dìtmi nebo 
seniorù pro zdraví nebyla témìø možná, jelikož 
se z nìkterých komínù valil èerný kouø. Dìti          
a seniory ohrožují vysoké koncentrace 
polétavého prachu PM10 nejvíce, ale i my            
v produktivním vìku se ve vyšší míøe než v jiných 
regionech potýkáme s respiraèními chorobami. 

Více pro zájemce o dopadech koncentrací 
emisí na zdraví napø. webový portál neziskové 
organizace Èisté nebe (www.cistenebe.cz).

Kvalita života v obci se neodvíjí pouze       
od vybudované infrastruktury a kulturních akcí, 
ale i kvality ovzduší. Vím, že nejeden z ètenáøù 
øekne, že ekologické vytápìní je finanènì 
nákladné. Nemá cenu øíkat, že tomu tak není. 
Léèba chronických respiraèních onemocnìní 
rovnìž není levnou záležitostí a mùže rodinný 
rozpoèet zasáhnout více než èástka nyní 
ušetøená na energiích. Existují také poèetné 
dotaèní programy, které finanènì pøispívají na 
zateplování nemovitostí a výmìnu kotlù. Obec 
by do budoucna mohla environmentálním 
problémùm vìnovat patøiènou pozornost, aby i 
Sviadnov mohl být pokládán nejen za moderní, 
ale i zdravé místo k životu a aby jednoho dne 
potencionální spoluobèané pøi koupi pozemku 
nebo nemovitosti neupøednostnili okolní obce 
jen z dùvodu, že na rozdíl od Sviadnova v nich 
nejsou žádné komíny s temným èmoudem. 

doc. PhDr. Andrea Pokludová, PhD
zastupitelka obce

Mùj názor...
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Povídání pro všechny, kteøí mají rádi hezké 
pøíbìhy ze života, pozitivní a ještì motivující.     
Záznam rozhovoru s mladou ženou a naší 

sousedkou Evou Kubalovou.

Motto:
„Pracovití a cílevìdomí lidé jsou solí každé 

spoleènosti. Bez nich není s èím srovnávat naši 
vlastní stopu, kterou tady zanecháme generacím 
pøíštím.”

Evo,  g r a t u l a ce  k  u m í st ì n í m  n a  
mezinárodní soutìži Èeskoslovenská Tipsport 
miss aerobic 2015. Dekorování korunkami v záøi 

reflektorù 
a jak si to 
u ž í v á  
právì  ta  
ú s t ø e d n í  
p o sta v a ?  
P t á m  s e  
proto, že 
na vlastní 

kùži to valná vìtšina smrtelníkù nezažije.
Vyhlašování byla chvíle, kdy jsme byly 

nervózní a èekaly, jak to všechno dopadne. Šly 
jsme si finálový veèer pøedevším užít a chtìly 
jsme pøedvést show, která mìla bavit všechny, 
kteøí finále sledovali. Když pak pøišla ta chvíle, 
kdy mì vyhlásili, tak jsem mìla velkou radost. S 
ocenìním Miss Sympatie jsem upøímnì 
nepoèítala a byla jsem mile pøekvapená. Když mì 
následnì vyhlásili jako II. vicemiss, tak jsem byla 
ještì š�astnìjší a spokojenìjší. Že mì ve chvíli 
dekorování sledovala spousta lidí jak v sále, tak    
u televizních obrazovek, jsem si neuvìdomovala, 
a proto jsem nebyla ani nervózní. Užívala jsem si 
to.

Jaké je poselství takové soutìže kromì 
onoho pokoukání v sále nebo na televizní 
obrazovce?

Poselstvím soutìže je z mého pohledu 
hlavnì dát možnost dívkám, které se vìnují 

aerobiku okusit i jinou stránku vìci než je dril v 
tìlocviènì a závodìní. Dále udržovat si pozitivní 
vztah ke sportu a zdravému životnímu stylu.  

Jenže nìkde byl samotný poèátek 
sportování. Jaké byly první sportovní krùèky 
missky? Jak to vypadalo se sportováním u Kubalù 
tak pøed 10, 15 léty?

Myslím si, že rodièe, jak se øíká, se hledali, 
až se našli. Maminka dìlala vrcholovì atletiku     
a tatínek hrával fotbal. Od malièka jsem byla ke 
sportu vedena, ale ne nucena. Nechávali na mì, 
co mi bude nejbližší, i když by maminka byla 
urèitì nadšena, kdybych se dala na atletiku. 
Pøiznávám, že v dìtství jsem ale nemìla tak 
silnou vùli a na takovou døinu, jako je atletika, 
jsem nemìla. Dnes je mùj pøístup úplnì jiný, ale 
bohužel na vrcholovou atletiku je už pozdì. 
Nelituju ale toho, že jsem zùstala u 
aerobiku/fitness. Je to odvìtví, které mì 
neskuteènì baví a naplòuje. Nejenom že se 
mohu zdokonalovat já, ale zároveò také 
pomáhám ostatním ke správnému životnímu 
stylu.  

Jak vlastnì celá soutìž probíhá? My jsme 
všichni vidìli až samotnou závìreènou, Èeskou 
televizí prezentovanou show.

Vše zaèalo základními koly, která probíhala 
na jaøe v ÈR a SK. Ten, kdo si vybojoval postup, tak 
se zúèastnil 13. èervna èeského finále a zároveò 
èesko-slovenského semifinále. Èeské finále se mi 
podaø i lo vyhrát a spoleènì  s  dalšími                       
6 závodnicemi jsme se staly èeskými finalistkami. 
Na Slovensku mìlo finále úplnì stejný prùbìh. 
Stála se z nás èesko-slovenská finálová 
dvanáctka a doplnily nás 2 náhradnice. Jedna 
slovenská a druhá èeská. Od této chvíle nastaly    
4 mìsíce pø íprav. Absolvovaly jsme 5 
soustøedìní. Bìhem prvního, které bylo ve 
Františkových lázních, se natáèelo a fotilo. Na 
zbylých soustøedìních – v Plzni, v Peci pod 
Snìžkou, v Bratislavì se pouze trénovalo – 
dopoledne, odpoledne, ale i veèer. Veèer jsme 

Sportovní úspìch



únavou padaly do postele a nabíraly síly na další 
den. Našly se, pro nás finalistky naštìstí, i 
chvíle, kdy jsme mìly doprovodné aktivity – 
Snìžka, bobová dráha, mistrovství Evropy          
v bench pressu, výstava Titanic a další. Poslední 
soustøedìní bylo pøed finálem v Plzni, kde se 
ladily poslední detaily a pak jsme šly na to.

Jak vypadá bìžný den sportovkynì           
v dobì pøípravy na soutìž?

Jelikož každá z nás mìla povinnosti jako 
obvykle, studium, 
práce a podobnì, 
tak pøípravy byly 
pro mnohé z nás 
nároèné. Veškerý 
volný èas, který 
nám zbýval, jsme 
v k l á d a l y  d o  
p ø í p r a v y  n a  
finálový veèer. 
Myslím si, že se to 
u r è i t ì  v š e m  
v y p l a t i l o .  
P ø í p r a v u  a l e  
k a ž d ý  p o j a l  
samozøejmì po svém. Já osobnì chtìla, aby mi 
soutìž nìco dala a abych ji jenom tak neprošla, 
a proto jsem zaèala øešit úplnì všechno, s èím 
jsem nebyla spokojená. Od flexibility až po 
chùzi na podpatcích. Dle svého pocitu musím 
øíct, že vìtšina toho, do èeho jsem se pustila po 
hlavì, se mi podaøilo dotáhnout až do konce. 
Každopádnì nikdy není konec a já chci 
pokraèovat. 

Kdo ještì musí pracovat v týmu 
vrcholového sportovce, aby výsledek byl takový, 
jaký byl?

Pokud budeme mluvit o soutìži Miss 
aerobik,  tak urè i tì  trenéø i /trenérky,  
choreograf/choreografka ,  v i záž i stky,  
kadeønice, fotograf a v neposlední øadì osoba 
na manažerském postu, která vše vede. Musím 
øíct, že zázemí jsme mìly to nejlepší, jaké jsme si 

mohly pøát.
Mluvila jste o tom, že pøedáváte 

zkušenosti a jste cvièitelkou, jak doufám, svých 
nástupkyò.

Jsem lektorkou a osobní trenérkou a tato 
práce mì naplòuje po všech stránkách. Je skvìlé, 
když mùžete dìlat nìco, co vás baví a ještì           
k tomu pomáhat ostatním. Pøedávám svým 
klientùm vše, co umím a tím se snažím o to, aby 
byli v co nejlepší kondici, dosahovali svých cílù a 
nemìli zdravotní problémy. V budoucnu 
doufám, že se opìt vrátím k trénování dìtí, 
kterého jsem se musela na tuto pøechodnou 
dobu vzdát. 

Co si myslíte o všestrannosti pøípravy 
budoucích výkonnostních sportovcù a jaké místo 
byste dala takovým projektùm, jako je naše 
Sviadnovská miniškola sportu nebo pøímìstské 
tábory, kde je možnost pøedávat pohybové 
dovednosti a motivovat dìti ke sportování?

Jak øíkáte, všechny kroužky by mìly vést 
dìti k aktivnímu stylu života, aby nesedìly           
u poèítaèù, tabletù a smysluplnì trávily svùj 
volný èas. P ø e s n ì  t a d y  b y c h  ø a d i l a  
„Sviadnovskou miniškolu sportu“. Dìti jsou zde 
vedeny k pozitivnímu vztahu ke sportu a pohybu 
vùbec, není zde specializace, ale všestrannost     
a nauèí se také co to znamená „fair-play“, a to 
nejen ve sportu!!

Studujete pedagogiku, to znamená, že 
máte odbornou znalost, jak rozvíjet u dìtí 
charakterové a volní vlastnosti, jako urèitou hráz 
proti nebezpeèím negativních jevù, napøíklad 
rùzným druhùm závislostí, nebo tøeba naopak 
posílením fenoménu fair-play pomáhat                
v orientaci konat dobro?

Souhlasím. Doba, v které žijeme je             
v mnoha ohledech “nebezpeèná“. Myslím si, že 
by dìti mìly mít svùj volný èas smysluplnì 
využitý. Nemusejí být profesionálové ve svém 
oboru, ale mìly by mít cíle a sny, kterých chtìjí 
dosáhnout. Motivace je velice dùležitá. Stojím si 
za tím, že èlovìk na sobì musí neustále pracovat 
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a rozvíjet se a je úplnì jedno, jestli je to dítì, 
dospìlý nebo senior. Podle mì dìti, které jsou 
tímto smìrem vedeny, jen málokdy podlehnou  
negativním vlivùm.

Co ještì je sportovním snem Vicemiss a 
Miss Sympatie aerobic? I když titul sympatie je 
zøejmì doživotní, protože ten se nedá 
„pøesportovat“.

Sportovní cíle a sny mám. Uvidím, jaký      
z nich se mi podaøí dotáhnout do konce. Nerada 
bych ale o nich mluvila.Tøeba i proto, že kolem 
„snù“ se má našlapovat tiše.

A ještì nìco pro náctileté dívenky a sleèny: 
Krásná postava jak z titulní stránky New Look a 
co se za tím skrývá?

Od pondìlí do 
ètvrtka odcvièím 12 lekcí 
týdnì a po zbytek týdne 
u mì vládne také aktivní 
režim. Stojí  za tím 
jednoduše hodiny ve 
fitcentru. Každopádnì, 
jak je známo, tak vše je 
to také o stravì. Snažím 
se  proto stravovat  
zdravì, ale jelikož jídlo 
miluju, je to pro mì 
mnohdy o to nároènìjší 
„držet chutì na uzdì“.

Použitá fota: fotoarchiv Zbynìk Maderyè
„Missku“ zpovídal a rozhovor zapsal Pavel Holub.

INZERCE:

Vánoèní stromeèek...

O první adventní nedìli byl u Obecního 
úøadu slavnostnì rozsvìcen vánoèní strom. 
Vánoèní stromeèek pokládáme za jeden               
z  t ra d i è n í c h  sy m b o l ù  Vá n o c .  N ì kd o  
upøednostòuje stromeèek živý jiný umìlý, 
nepatrnì se odlišuje jeho zdobení. Nìkomu se 
líbí foukané sklenìné baòky jinému ozdoby ze 
slámy. Málokdo dnes zapaluje svíèky, spíše pøi 
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Marek Zlý

MKZ

tel.: +420 603 822 593
e-mail: marek.zly@seznam.cz
IÈ: 76193411

rozsvìcování žárovièek nostalgicky vzpomínáme 
na jejich plápolání na stromcích u našich 
babièek. A pøitom vánoèní stromek je v našem 
regionu pomìrnì mladou tradicí. Ne sice tak 
mladou jako z anglo-amerického prostøedí 
importovaný Santa Claus, ale do èeských zemí se 
z Nìmecka rozšíøila teprve na poèátku 19. století 
a ještì na samém konci 19. století nebyl 
stromeèek bìžnou vánoèní  výzdobou 
domácností, jelikož se jednalo o pomìrnì 
drahou záležitost. 

Podle sviadnovské školní kroniky jednu      
z prvních slavností u vánoèního stromeèku 
uspoøádala pro místní školní mládež místní 
školní rada a dobrodinci v nedìli 22. prosince 
1895. Slavnost se konala ve škole a poté, co dìti 
zapìly koledy, byly ty nejchudší z nich 
obdarovány. Vánoce v minulosti byly spojeny      
s dobroèinností smìøovanou zejména k dìtem 
ze sociálnì slabých rodin, kdy dostávaly 
potøebné ošacení a obuv, popø. sladkosti v 
podobì sušených švestek nebo perníkù. 

Obdobnì mladou tradicí jako zdobení 
vánoèního stromku je zavìšování jmelí                 
v domácnostech. Tento zvyk se do èeských 
domácností rozšíøil z Anglie. Která rostlina nebo 
kvìty byly tedy tradièní pro naše prostøedí? 
Opomenuli jsme tzv. barborky, vìtvièky 
ovocných stromù, které v lidových tradicích 
trhaly mladé dívky a dávaly do vody, aby na Boží 
hod vánoèní rozkvetly. Známá je tradice, že když 
rozkvete, mladá dívka se vdá. Na Valašsku se 
dávaly chlapcùm za klobouk. Také mìlo být díky 
nim možné rozpoznat pøípadné èarodìjnice        
v obci.

Neznámou byla i vánoèní hvìzda 
( E u p h o r b i a  
( P o i n s e t t i a )  
pulcherrima), to 
u ž  s e  s p í š e  
doèteme o rùži    
z  J e r i c h a  
( A n a s t a t i c a  

hierochontica L.). A ještì bychom nemìli 
opominout cesmínu nebo vánoèní kaktus a 
mnohé další kvìty, kterými zdobíme vánoèní 
domovy. Pøi jejich nákupu nebo pìstování 
odkazujeme na tradice a kulturní dìdictví 
pøedkù, ale nemusí to být vždy tradice 
pøetrvávající staletí, spíše nìkolik málo generací. 

Za celou redakci Obèasníku obce Sviadnov 
pøeje poklidné sváteèní dny

Andrea Pokludová

Kulturní komise

Z èinnosti v právì konèícím roce
Vážení spoluobèané, po volbách se mìnilo 

obsazení v komisích a také kulturní komise prošla 
obmìnou. Chtìl bych na zaèátku podotknout, že 
to nebylo zrovna 
nejlehèí, protože se 
musely pøipravit ve 
velmi krátkém èase 
d v ì  a k c e  j e š t ì             
v prosinci roku 2014,   
a  to  Rozsvìcení  
Vánoèního stromu   
a Vánoèní zájezd do 
Wroclawi.       
 Pøišel leden 2015 a naše komise plánovala 
další akce a možnosti jak se v obci setkávat 
èastìji. Èekat na Sviadnovskou pou� by byla dost 
velká mezera, uspoøádali jsme tedy na jaøe 
Velikonoèní jarmark a spojili jej s oslavou 300 let 
od zabití zbojníka Ondráše. I když jsme si pøi této 
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a k c i  u ž i l i  
a p r í l o v é h o  
poèasí, byla 
t a t o  n o v á  
akce pøijatá 
v l í d n ì              
a doufáme, 
že se nám 
podaøí v ní 
pokraèovat      
i  v pøíštím roce a stane se u nás tradicí.

Ve spolupráci s Hospodou Pod Šimlem 
jsme postavili májku a užili si vystoupení 

m í s t n í h o  
p í s n i è k á ø e  
R e n é h o  
S o u è k a .

  Sviadnovská 
pou� má svou 
t r a d i c i  j i ž  
zavedenou a je 
milé, že se zde 
potkáváme ne- 
jen s dìtmi na 
kolotoèích, ale 
také se sousedy a 
pøáteli u dobrého 
jídla a pití. 

Další tradièní 
akcí je Sviadnovské Babí léto, velmi dobrá akce, 
která svým programem spojuje všechny,                       
od nejstarších obèanù až po ty mladší,                   
a nezapomínáme také na dìti a tøeba skákací 

hrad je pro 
n ì  v ž d y  
pøipraven.

 V l o n i  
j s m e  j i ž  
n e s t i h l i  
d i v a d e l n í  
pøedstavení, 
za t o  l e t o s  

jsme pøipravili pro obèany návštìvu opereního 

pøedstavení „Krásná Helena“. 
Advent jsme zahájil i  j iž tradiènì  

rozsvìcením vánoèního stromu ,  které 
z a h r n o v a l o   
v y s t o u p e n í  
dìtí z naší ZŠ     
a MŠ, pøišly 
nám rovnìž   
z a z p í v a t  
d ì v è a t a             
z Frýdeckého 
gymnázia a na 

závìr zahrálo trio Milana Michny. 
Všechny akce se podaøilo dobøe pøipravit              

a chtìl bych 
t í m t o  
p o d ì k o v a t  
Všem, kteøí  se 
na poøádání  
kulturních  akcí 
v  n a š í  o b c i  
p o d í l e l i .  

Petr 
Vlachovský

pøedseda kulturní komise 
Rady obce

Pøipravujeme...

       Ples obce Sviadnov 
se uskuteèní v pátek
19. února 2016
v prostorách restaurace
Ondráš.
K tanci hraje „DUO WEGA”,
tradiènì bohatá tombola,
vystoupení „Circus!!”.

Obecní ples 2015

Velikonoèní jarmark
u obecního úøadu probìhne v nedìli
27. bøezna 2016.
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Aby vaše finanèní dary neskonèily v rukách
podvodníkù, pøekontrolujte si, zda vedoucí
skupinky má viditelnì vystavenou prùkazku
se jménem a èíslem pokladnièky a zda je tato
zapeèetìna logem Charity a razítkem
Obecního úøadu. Dìkujeme za vaši štìdrost
a soucítìní s potøebnými.

organizacemi.
Díky tøíkrálové sbírce se mùžete zapojit do 

pomoci lidem v nouzi. Pøedem dìkujeme           
za vaše štìdré dary.

Více informací o sbírce najdete na 

Mgr Renáta Zboøilová
koordinátorka Tøíkrálové sbírky

 Charity Frýdek-Místek

www.trikralovasbirka.cz.

Tøíkrálová sbírka 

Již tradiènì zaèátkem ledna vyráží do ulic 
skupinky koledníkù, kteøí chodí od domu k domu 
a pøinášejí lidem radostné poselství Vánoc            
a pøání všeho dobrého do nového roku.

Ve vaší obci Sviadnov se bìhem 
Tøíkrálové sbírky vloni vybralo 24.950 Kè.

Úspìch celé akce tedy závisí na aktivitì 
lidí, kteøí se do sbírky dobrovolnì zapojují. Za to 
jim patøí velké díky. Pokud by se i nìkdo z Vás, 
obèanù Sviadnova, chtìl pøidat ke skupinkám 
koledníkù, ozvìte se prosím paní Hanì 
Èajánkové na telefon 721 702 701.

Další roèník sbírky bude probíhat od 1. do 
14. ledna 2016.

Z letošního výtìžku sbírky jsme zakoupili 
zvedák pro polohování ležících pacientù na Oázu 
pokoje, uhradili jsme èástku 300 tis. za 
odkoupení budovy Domu pokojného stáøí. 
Zbylou èást výtìžku jsme použili na financování 
tìchto charitních støedisek: Poradenské 
centrum ve Frýdlantu nad Ostravicí, Denní 
centrum Maják, Klub Nezbeda, Terénní sužba 
ZOOM, Terénní služba Rebel, Centrum 
Pramínek. Vybrané peníze z Tøíkrálové sbírky za 
rok 2016 budou použity na stejná støediska na 
zakoupení potøebného vybavení.

Skupinky koledníkù, doprovodné akce         
i distribuci pokladnièek v našem regionu 
organizuje Charita Frýdek-Místek ve spolupráci  
s obcemi, farnostmi a rùznými mládežnickými 

Obecní úøad
Sviadnov
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Stavíme novou skautskou klubovnu - zhodnocení dosavadního postupu
Vážení pøíznivci stavby skautské klubovny, na konci roku si dovolujeme provést vyúètování dosud 

provedeného díla.  O prùbìhu stavby jsme informovali v èlánku v minulém èísle Obecního zpravodaje. 
Pro osvìžení pamìti:  podaøilo se provést kompletní hrubou stavu, vè. zastøešení a pøípojek. 

Dosavadní finanèní náklady akce v letech 2013- 2015 èinily:
- Stavební povolení- poplatek                                                      16.000,-Kè
- Projekt sjezdu na pozemek                                                           4.000,-Kè
- Kanalizaèní pøípojka k hranici pozemku (2013)                        45.565,-Kè
- Pøípojka elektro na hranici pozemku                                         16.000,-Kè
- Základy                                                                                           80.909,-Kè
- Øezivo                                                                                           144.682,-Kè
- Pøíhradové vazníky                                                                       48.061,-Kè
- Materiál ostatní pro hrubou stavbu (OSB desky, vodo-         161.500,-Kè
  stojná pøekližka, izolace, støešní krytina, oplechování…)
- Tesaøské práce                                                                            216.405,-Kè
Celkem                                                                                          733.122,-Kè

Další práce a dodávky provádìné svépomocí a z materiálù vìnovaných pøíznivci:
- Zpracování architektonického návrhu a projektové dokumentace klubovny, vyøízení administrativy               

pro stavební povolení 
- Provedení provizorního oplocení
- Provedení pøípojky elektro od hranice pozemku do klubovny, zprovoznìní elektro
- Provedení pøípojky kanalizaèní od hranice pozemku do klubovny
- Provedení vodovodní pøípojky od veøejného øádu do pøípojky
- Položení izolací do podlahy, položení hrubé podlahy
- Grafické zpracování a vytištìní banneru
- Fyzicky bylo zatím odpracováno cca 400 brigádnických hodin.

Dosavadní finanèní zdroje akce:
- Obec Sviadnov (2013- 2015)                                                     170.000,-Kè
- Nadace OKD                                                                                150.000,-Kè
- Biskupství ostravsko- opavské                                                  150.000,-Kè
- Huisman Konstrukce s.r.o.                                                           50.000,-Kè
- Pøíspìvky øady dárcù- firem i jednotlivcù cca                         150.000,-Kè
Celkem                                                                                          670.000,-Kè
Nepokryto dosud zùstává cca  63.000,-Kè, pøedpokládáme doplacení do konce bøezna 2016.
 
Pro dokonèení díla v roce 2016 zbývá provést:
okna, dveøe, fasáda, vnitøní pøíèky, vnitøní rozvody elektro, svítidla, pøímotopy, vnitøní rozvody vody, 

Stavba klubovny ...skauting pro život
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kanalizace, sociální zaøízení, obklady, dlažby, linoleum, kuchyòská linka, komín, krbová kamna, schody 
na pùdu, izolace ve stìnách, parotìsná zábrana, sádrokartonové obklady, výmalba, vnìjší schodištì, 
podlaha terasy,  zábradlí,  vsakovací objekt deš�ových vod, sjezd,  zpevnìné plochy ... 

Náklady tìchto prací vyjádøené finanènì by mìly èinit  cca 750.000,- Kè. Dosud máme pøislíben 
od dárcù rùzný materiál v hodnotì cca 200.000,-Kè. Práce svépomocí hodláme provést v hodnotì 
dalších cca 220.000,- Kè. Zbylých cca 330.000,- Kè doufáme získat opìt díky darùm pøíznivcù našeho 
projektu - pøíslib další pomoci již dala firma Huisman Konstrukce s.r.o.. Žádosti o dotace jsme podali       
na ústøedí Junáka, na Nadaci Vítkovice Steel a chystáme další.

Závìrem patøí velké podìkování všem donátorùm i jednotlivým dárcùm. 
Bez vaší pomoci by se stavba nemohla uskuteènit.   Dìkujeme!

                                                                                                                        Ing. Václav Kotásek
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Sviadnovští senioøi hodnotí…

Když pøed nìjakým èasem neèekanì 
zemøel pan Alois Øeha, dlouholetý vedoucí Klubu 
dùchodcù pøi OÚ ve Sviadnovì, vyvstaly mezi 
námi trochu obavy nad èinností tohoto 
uskupení. Organizaci a jeho práci pøevzala 
doèasnì paní  Sva�ka Mièulková, ale ani ona se jí 
nemohla vìnovat natrvalo a pak když se nikdo 
nechtìl pøipoutat k této è,innosti na delší èas, 
pøivítali jsme s velkým zadostiuèinìním fakt, že 
se toho ujala – snad z úcty k otci- dcera Iva která 
si po loòských volbách do zastupitelstva obce  
vybrala a sestavila svùj tým lidí. 

Zaèínali jako 5 stateèných, když vloni          
v prosinci Iva Kocichová, Petr Øehák, Petra 
Hrùzková, Saša Pflegrová  a Dalibor Liberda 
nabìhli a jejich 
„Miku lášská  
bes ídka“  se  
setkala  s velmi 
d o b r ý m  
ohlasem. Už 
to, že se nebáli 
jít      s vlastní 
kùž í  na  t rh        
a pøevleèeni za 
Mikuláše, èerty a andìla nás pobavili milou 
scénkou a popøáli krásné Vánoce a nový rok         
s vlastnoruènì vyrobeným a upeèeným 
perníkovým „štìs�okem“, bylo velmi milé             
a pøíjemné. Svatý Mikuláš projevil dle slov 
starosty znaènou míru odvahy, když od každého 
stolu vyžadoval nìjakou tu koledu nebo písnièku 
èi básnièku, ale musíme øíci, že se  vždy doèkal.

V únoru 2015 jsme byli pouèeni pøi besedì 
v jídelnì DPS jak se dostat z dluhové pasti, jak 
vyreklamovat èi vrátit nefungující výrobky. Opìt 
nechybìlo drobné pohoštìní, milá slova              
a úsmìvy èlenù  komise, kteøí mají pro každého    

z nás chvilièku 
èasu, pohladí 
nejen po duši  
a jejich vìènì 
dobrá nálada 
je nakažl ivá      
i  p r o  n á s ,  
sv i a d n ovs ké  
seniory.

V bøeznu jsme se podívali do novì 
zrekonstruovaného Planetária v Ostravì              
a Slezskoostravský hrad, který jsme navštívili 
poté, byl pøekvapením pro mnoho z nás 
„sviadnovských“ starousedlíkù. „Ledové svìty”, 
jak se jmenovala projekce v planetáriu, nebyly  
tak ledové a pan Xaver Yáchym Zahozenec, který 
nás provázel hradem, nebyl až takovým 
vyvrhelem spoleènosti, jak sám o sobì tvrdil  – 
ba naopak milým, laskavým, vtipným a hlavnì 
g a l a n t n í m  p r ù v o d c e m  p o  z c e l a  

zrekonstruova
ném hradì .  
Tady  nad námi 
d r ž e l a  
o c h r a n n o u  
ruku i dobrá 
duše hradu – 
p a n í  
k a s t e l á n k a  

Alenka Špetíková, která nám zpøístupnila i ty 
èásti hradu, kam bychom se normálnì nedostali, 
natož abychom tam 
mohli i chvíli pobýt        
a obèerstvit se. Tady se 
opìt ukázala šikovnost 
Ivy, Petry a Sašky, které 
napekly laskominy        
a ús lužnost  Petra             
i  D a l i b o r a ,  k t e ø í              
s radostí a ochotou 
obsluhoval i  nás  –  
seniory.

Komise pro obèanské záležitosti
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Naše bøeznové putování jsme zakonèili  
návštìvou døevìného kostelíka v Ostravì 
Hrabové, který pøed nìjakým èasem zcela 
vyhoøel a byl v nedávné dobì znovu vystavìn      
v pùvodní podobì. 

„Víte, když jsme slyšely, že se jede na výlet 
jen do Ostravy, pøemítaly jsme, zda je to dobrý 
nápad, vždy� pøece Sviadnov je od Ostravy co by 
kamenem dohodil. No, dohodil, nedohodil - 
myslíme si, že nám ukázali Ostravu z tak 
nekonvenèní strany, že i my, ostøílené bardky, 
jsme musely usoudit, že „nìco na tìch mladých 
asi je…”.                                

Smažení vajeèiny poslední kvìtnový týden 
bylo opìt setkáním mnoha pøátel, názorù, 
povídání o lecèem a vzpomínáním na doby 
minulé i blízké pod støechou obecního stanu. 

Vajeèinka, s jejíž pøípravou pomohl i sám 
starosta obce Boris Øeha, se povedla, chutný 
mok na rozøedìní kalorií rovnìž a milá doprava 
zajištìna „obcí“ byla zárukou toho, že se všichni 
dostaneme ve zdraví domù.
A jelo se dál…

Èervnový výlet do Olomouce – výrobny 
svíèek RODAS, 
c e n t r a  
Olomouce a 
A r é n y  
autoveteránù - 
b y l  o p ì t  
bezchybný.

M a l á  
r o d i n n á  

svíèkárna Rodas a naše malá dílnièka – zdobení 
svíèek a vytvoøení ozdobné lahvièky s vonnými 
koupelovými solemi bylo milým zpestøením         
a dùkazem toho, že i senioøi si umí hrát a být 
veselí a tvoøiví. Mìsto Olomouc pøekvapilo 
krásným sluneèním svitem, a protože byla ten 
den  zce la  zdarma p ø í s tupna  vì t š ina  
olomouckých pamìtihodností, navštívili jsme 
napøíklad vnitøek Mariánského sloupu na 

námìstí, mnozí i chrám svatého Moøice                 
s nejvìtšími varhanami v republice. Zde se nás 
ochotnì ujal pracovník zdejšího farního úøadu     
a zasvìcenì nás provedl celým kostelem. Nìkteøí 
z nás pak vystoupali po zajímavém dvojitì 
toèeném schodišti až na vìž chrámu, a mìli tak 
možnost vidìt jak centrum Olomouce, tak i její 
okolí z ptaèí perspektivy. Aréna autoveteránù 

pøenesla svit 
s l u n c e  n a  
n a b l ý s k a n é  
k a r o s e r i e  
d á v n ý c h  
pokladù, které 
b y  b e z  l i d í  
milujících je 
jako svùj živo, 

dávno zrezivìly v nìjaké opuštìné stodole. 
Jednotl ivé automobily  nám byly 

domluvenými prùvodci do všech detailù 
popsány a v mnohých jsme poznali i stroje, které 
úèinkovaly v mnoha èeských filmech a seriálech.   

Sašèiny buchty, Petrovo komentování 
výletu, úsmìv a dobrá nálada opìt pomohly 
vytvoøit jeden hezký den stvoøený jako pro nás, 
seniory.

Prázdniny byly dobou odpoèink, a ZÁØÍ 
nás v lehkém rytmu pøicházejících Vánoc  zaválo 
do výrobny vánoèních ozdob IRISA ve Vsetínì, 
zhlédli jsme rozsáhlý mechanický betlém v Horní 

Lidèi a nový 
moderní kostel 
s v a t é h o  
Václava, který 
se nalézá hned 
vedle budovy  
s betlémem. 
T a k é  j s m e  
n a v š t í v i l i  

pozùstatky hradu Brumov -  „Z hradu nám toho 
moc nezbylo, ale za to si o nìm mùžeme hodnì 
vymýšlet,“ pravil pan kastelán a jal se vyprávìt 
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pøíbìhy, které 
škubaly koutky 
ú s t  v š e c h  
zúèastnìných 
výletníkù. Iva 
se Sašou opìt 
v ý b o r n ì  
n a p e k l y .  
Sašino „presso 

piccolo“, èepované na každém odpoèívadle, bylo 
úžasné a kluci Petr s Daliborem se usmívali           
a roznášeli vše, co jim ruce a nohy staèily. Slyšeli 
jsme, jak „úèastníci zájezdu“ chválili a chválili, 
seè mohli, a tak se i papír pro zapsání pøání           
a pøipomínek, který Petr rozeslal po autobusu 
pro naèerpání další inspirace a pøání, se hezkými 
slovy a pochvalami jen a jen plnil a hemžil se i 
samými 1* pro èleny Komise pro obèanské 
záležitosti. 

Na pøání nás, seniorù, se uskuteènil            
i listopadový zájezd do Nového svìta techniky      
v Ostravì, kde jsme kromì jiného zhlédli 
úchvatnou 3D videoprojekci, a do vinného 
sklípku v Ostravì - Koblovì. Jak se øíká, ve vínì je 
pravda a my „na mou duši, na psí uši“, musíme 
øíci, že tato parta se svým složením opravdu 
povedla. Je totiž velice tìžké vymýšlet novinky     
a brát nás na výlety do míst, která jsme ještì 
nenavšt ív i l i ,  
vždy� kronika 
zájezdù, které 
organizoval již 
n a  z a è á t k u  
zmínìný Alois 
Øeha se svými 
k o l e g y ,  j e  
p ø e p l n ì n a  
rùznými místy naší zemì.  Ale tito lidé to dìlají 
trochu jinak a „po svém“, nemají možná všichni 
postavièky mòam, mòam, ale za to mají srdce na 
dlani, ruku pøipravenou vždy s nìjakým milým 
dárkem èi pochutinou a ucho nastražené ke 

všem našim prosbám a pøipomínkám.
Vše toto shrnuli i do malé pøedvánoèní 

dílnièky koncem listopadu a myslíme si, že jejich 
nápad byl i tentokrát neotøelý a naše tvoøení 
adventních vìncù a vánoèních svícnù bylo 
upøímnì, pøedvánoènì, spolusousedsky 
pøátelské. Naše domácnosti zavonìly jehlièím. 
Zjistili jsme, že ne vše, co vypadá složitì, ve 
skuteènosti složité je…., ale bylo to opravdu 
voòavé a vánoèní.

Rovnìž prosincové, tradièní pøedvánoèní 
setkání seniorù v restauraci Ondráš, tentokrát na 
svatou Barborku, bylo setkáním všech lidí dobré 
vùle, doplnìné o vtipnou scénku „Ordinace         
v rùžové zahradì – 2857 díl“ a bohatou tombolu. 

A všichni my se už teï tìšíme, co ti „naši 
mladí“ vymyslí pro pøíští rok.

Dìkujeme jim za krásné letošní zážitky      
a doufáme, že budou stejnì poctivì pracovat       
i nadále, pro spokojenost nás, seniorù.          

 
Z drobných rozhovorù s nìkolika 

seniory obce, zejména bývalými èlenkami 
výboru, zaznamenali

Ivana Kocichová, 
Petr Øehák

 a Alexandra Pflegrová
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