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Blahopřejeme jubilantům
V měsících září a říjnu 2020  
se dožívají významného jubilea:

Jaromír KOKEŠ	 70 let 
Josef PUSTELNÍK	 70 let 
Anna TUMLÍŘOVÁ	 75 let
Jana KELLEROVÁ	 75 let
Táňa ŠPILOVÁ	 75 let
Helena ZÁLUBSKÁ	 75 let
Klára KRUPOVÁ	 80 let
Rudolf WAJDA	 80 let
Danuše MIKESKOVÁ	 80 let

Anna JUCHOVÁ	 85 let
Josef KALOČ	 91 let

Hodně zdraví a spokojenosti do dalších let!

Ze zastupitelstva a rady  
městského obvodu Nová Bělá

Zpráva o hospodaření městského 
obvodu Nová Bělá za rok 2019 

Zastupitelstvo
•	 Vzalo na vědomí zprávu o  činnosti 

rady a  úřadu Mob za období 4. 5. 2020 
– 22. 6. 2020.

•	 Schválilo zprávu o výsledku hospodaření 
za leden–květen 2020.

•	 Schválilo účetní závěrku Mob Nová Bělá 
za rok 2019 ve výši + 8 814 629,09 Kč.

•	 Schválilo závěrečný účet Mob Nová Bělá 
za rok 2019 s přebytkem hospodaření ve 
výši 7 086 541,95 Kč.

•	 Vzalo na vědomí přehled rozpočto-
vých opatření rady za období 4. 5. 2020 
– 22. 6. 2020.

•	 Nedoporučilo zastupitelstvu města 
Ostravy prodej pozemku parc. č. 578/1 
o výměře 123 m2.

•	 Zadalo zakázku malého rozsahu – Par-
kovací záliv před ZŠ – firmě Ostravské 
komunikace a.s.

•	 Zadalo zakázku – Celoplošná deratizace 
v Nové Bělé – firmě Derek – Kaluža s.r.o.

•	 Rozhodlo nechat zpracovat studii pro-
veditelnosti na autobusový záliv na 
Mitrovicích.

Rada
•	 Schválila účetní závěrky MŠ a ZŠ.
•	 Rozhodla vystavit objednávku na protipo-

vodňové pytle.
•	 Odsouhlasila navrženou skladbu opravy 

komunikace ul. Hegerová.
•	 Schválila smlouvu o  pronájmu prostor 

(střecha ZŠ) s firmou CETIN.

Návrh rozpočtu na rok 2019 byl schválen 
na 2. zasedání zastupitelstva městského 
obvodu Nová Bělá usnesením č. 30/2 ze dne 
17. 12. 2018. Rozpočet byl schválen jako nevy-
rovnaný, kdy k pokrytí veškerých výdajů byl 
použit přebytek hospodaření z minulých let 
ve výši 7 270 tis. Kč.

V průběhu roku byl rozpočet upravován 
dle potřeb městského obvodu.

Celkem bylo provedeno 21 rozpočtových 
opatření, z  toho 5 rozpočtových opatření 
bylo provedeno v  návaznosti na rozpočet 
Statutárního města Ostravy a 16 rozpočto-
vých opatření vycházelo z potřeb městského 
obvodu. Všechna rozpočtová opatření byla 
projednána a  schválena na jednání Rady 
městského obvodu Nová Bělá nebo Zastupi-
telstva městského obvodu Nová Bělá.
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Příjmy rozpočtu k datu 31. 12. 2019
Text Schválený rozpočet Rozpočet po změnách Skutečnost

Daňové příjmy 1 833 000,00 1 908 000,00 2 176 992,37

Nedaňové příjmy 1 642 000,00 1 861 000,00 1 882 469,35

Kapitálové příjmy 13 000,00 13 000,00

Přijaté transfery 18 270 000,00 18 730 000,00 33 920 341,97

PŘÍJMY CELKEM 21 745 000,00 22 512 000,00 37 992 803,69

Konsolidace příjmů 16 788 000,00 16 624 000,00 31 935 219,97

PŘÍJMY CELKEM PO KONSOLIDACI 4 957 000,00 5 888 000,00 6 057 583,72

Výdaje rozpočtu k datu 31. 12. 2019
Text Schválený rozpočet Rozpočet po změnách Skutečnost

Běžné výdaje 13 909 000,00 17 151 000,00 27 552 663,20

Kapitálové výdaje 15 092 000,00 5 361 000,00 3 353 598,54

VÝDAJE CELKEM 29 001 000,00 22 512 000,00 30 906 261,74

Konsolidace výdajů 261 000,00 261 000,00 15 782 707,60

VÝDAJE CELKEM PO KONSOLIDACI 28 740 000,00 22 251 000,00 15 123 554,14

Rozpočet po provedených úpravách ke dni 31. 12. 2019 (po konsolidaci – převody prostředků) byl vyrovnaný, kdy rozpočtované 
příjmy byly ve stejné výši jako rozpočtované výdaje. 
Skutečnost naplněných příjmů a čerpání výdajů za rok 2019 po konsolidaci – převody prostředků

			   Upravený rozpočet		  Skutečnost
Příjmy			   22 251 tis. Kč			   22 210 tis. Kč
Výdaje			   22 251 tis. Kč			   15 124 tis. Kč
Rozdíl				      			     7 086 tis. Kč

Hospodaření městského obvodu skončilo přebytkem rozpočtu ve výši 7 086 541,95 Kč.

Podrobný přehled položek příjmů rozpočtu MOb Nová Bělá za rok 2019
Detailní výpis položek dle druhového třídění rozpočtové skladby Schválený rozpočet Rozpočet po změnách Skutečnost

1341 Poplatek ze psů 52 000,00 52 000,00 48 620,00

1343 Poplatek za užívání veřejného prostranství 1 000,00 1 000,00

1356 Příjmy úhrad za dobývané nerosty 200 000,00 275 000,00  349 482,07

1361 Správní poplatky 100 000,00 100 000,00 78 750,00

1511 Daň z nemovitých věcí 1 480 000,00 1 480 000,00 1 700 140,30

1 D A Ň O V É   PŘÍJMY (součet za třídu 1) 1 833 000,00 1 908 000,00 2 176 992,37

2111 Příjmy z poskytování služeb a výrobků 580 000,00 580 000,00 567 917,85

2119 Ostatní příjmy z vlastní činnosti 30 000,00 30 000,00 43 676,16

2131 Příjmy z pronájmu pozemků 109 000,00 243 000,00 242 845,88

2132 Příjmy z pronájmu ost. nemovit. a jejich částí 913 000,00 913 000,00 929 252,12

2141 Příjmy z úroků (část) 2 000,00 2 000,00 2 981,08

2310 Příjmy z prod. krátk. a drob. dlouhod. majetku 2 000,00 2 000,00 2 608,00

2321 Přijaté neinvestiční dary 50 000,00 50 000,00

2322 Přijaté pojistné náhrady 35 000,00 28 002,00

2324 Přijaté nekapitálové příspěvky a náhrady 6 000,00 6 000,00 14 996,00

2329 Ostatní nedaňové příjmy jinde nezařazené 190,26

2 N E D A Ň O V É   PŘÍJMY (součet za třídu 2) 1 642 000,00 1 861 000,00 1 882 469,35

3113 Příjmy z prod. Ost hmot. dlouhodob. majetku 13 000,00 13 000,00

3 K A P I T Á L O V É   PŘÍJMY (souč.za třídu 3) 13 000,00 13 000,00

V L A S T N Í   P Ř Í J M Y (třída 1 + 2 + 3) 3 638 000,00 3 983 000,00 4 226 098,88

4111 Neinv. přij. transf. z všeob. pokl. správy st. rozp. 34 000,00 33 410,00

4112 Neinv. přij. tra. ze SR v rámci souhrn. dot. vztahu 1 032 000,00 1 032 000,00 1 032 000,00

4116 Ost. neinv. přij. tra. ze státního rozpočtu 450 000,00 990 000,00 869 712,00

4122 Neinvestiční přijaté transfery od krajů 50 000,00 50 000,00

4134 Převody z rozpočtových účtů 261 000,00 261 000,00 15 678 127,60

4137 Převody mezi statutár. městy jejich měst. obvody 16 527 000,00 16 363 000,00 16 152 512,37

4139 Ostatní převody z vlastních fondů 104 580,00

4 P Ř I J A T É   D O T A C E (součet za třídu 4) 18 270 000,00 18 730 000,00 33 920 341,97

P Ř Í J M Y   C E L K E M   (třídy 1+2+3+4) 21 745 000,00 22 512 000,00 37 992 803,69
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Podrobný přehled výdajů rozpočtu MOb Nová Bělá za rok 2019
Detailní výpis položek dle druhového třídění rozpočtové skladby Schválený rozpočet Rozpočet po změnách Skutečnost

5011 Platy zaměst. v pr. poměru vyjma zaměst. na služ. m 3 695 000,00 3 817 000,00 3 382 682,00

5019 Ostatní platy 2 000,00 2 000,00

5021 Ostatní osobní výdaje 358 000,00 381 000,00 270 828,00

5023 Odměny členů zastupitelstev obcí a krajů 990 000,00 990 000,00 945 605,00

5031 Pov.poj.na soc. zab. a přísp.na st. pol. zaměstnan. 1 113 000,00 1 123 000,00 1 001 217,75

5032 Povinné pojistné na veřejné zdravotní pojištění 398 000,00 457 000,00 388 804,00

5038 Povinné pojistné na úrazové pojištění 18 000,00 18 000,00 13 024,00

5122 Podlimitní věcná břemena 20 000,00 20 000,00

5131 Potraviny 4 000,00 4 000,00 3 758,00

5132 Ochranné pomůcky 18 000,00 18 000,00 6 152,00

5136 Knihy, učební pomůcky a tisk 25 000,00 70 000,00 58 122,60

5137 Drobný hmotný dlouhodobý majetek 226 000,00 375 000,00 249 644,09

5139 Nákup materiálu jinde nezařazený 265 000,00 285 000,00 114 325,79

5151 Studená voda 121 000,00 121 000,00 94 416,00

5153 Plyn 350 000,00 463 000,00 374 700,18

5154 Elektrická energie 344 000,00 401 000,00 314 827,00

5156 Pohonné hmoty a maziva 54 000,00 64 000,00 49 623,00

5161 Poštovní služby 18 000,00 18 000,00 12 336,00

5162 Služby elektronických komunikací 64 000,00 74 000,00 62 767,14

5163 Služby peněžních ústavů 115 000,00 131 000,00 124 863,80

5164 Nájemné 15 000,00 17 000,00 13 737,34

5166 Konzultační, poradenské a právní služby 35 000,00 39 000,00 28 349,00

5167 Služby školení a vzdělávání 78 000,00 78 000,00 50 355,00

5168 Zprac. dat a služby souvis. s inf. a kom. technol. 27 000,00 27 000,00 7 555,20

5169 Nákup ostatních služeb 1 451 000,00 1 800 000,00 1 062 352,38

5171 Opravy a udržování 665 000,00 719 000,00 189 969,44

5173 Cestovné 10 000,00 6 000,00 6 107,50

5175 Pohoštění 51 000,00 64 000,00 40 221,87

5179 Ostatní nákupy jinde nezařazené 2 000,00 2 000,00 1 500,00

5192 Poskytnuté náhrady 10 000,00 10 000,00

5194 Věcné dary 50 000,00 50 000,00 47 063,00

5212 Neinv. tra. nefinančním podn. subj.-fyz. osobám 3 000,00 3 000,00

5222 Neinvestiční transfery spolkům 75 000,00 167 000,00 166 500,00

5229 Ost. neinv. transf. nezisk. a podob. organizacím 10 000,00 10 000,00 10 000,00

5331 Neinvestiční příspěvky zřízeným PO 1 931 000,00 1 847 000,00 1 847 000,00

5336 Neinv. transf. zřízeným příspěvkovým organizacím 381 000,00 380 147,00

5339 Neinvestiční transfery cizím PO 5 000,00 5 000,00

5342 Základní příděl FKSP a soc. fondu obcí a krajů 261 000,00 261 000,00 310 127,60

5345 Převody vlastním rozpočtovým účtům 15 104 580,00

5348 Převody do vlastní pokladny 368 000,00

5361 Nákup kolků 2 000,00 2 000,00 1 000,00

5362 Platby daní a poplatků státnímu rozpočtu 152 000,00 153 000,00 59 610,52

5424 Náhrady mezd v době nemoci 22 000,00 28 000,00 10 698,00

5499 Ostatní neinv. transfery obyvatelstvu 199 000,00 219 000,00 163 538,00

5901 Nespecifikované rezervy 646 000,00 2 203 000,00

5903 Rezerva na krizová opatření 19 000,00 19 000,00

5909 Ostatní neinvestiční výdaje jinde nezařazené 209 000,00 208 555,00

5 B Ě Ž N É   V Ý D A J E (třída 5) 13 909 000,00 17 151 000,00 27 552 663,20

6121 Budovy, haly a stavby 4 160 000,00 3 169 000,00 3 048 198,54

6123 Dopravní prostředky 300 000,00 299 990,00

6130 Pozemky 10 000,00 10 000,00 5 410,00

6351 Inv. transf. zřízeným příspěvkovým organizacím 110 000,00 110 000,00

6901 Rezervy kapitálových výdajů 10 812 000,00 1 772 000,00

6 K A P I T Á L O V É   VÝDAJE (třída 6) 15 092 000,00 5 361 000,00 3 353 598,54

V Ý D A J E   C E L K E M (třída 5+6) 29 001 000,00 22 512 000,00 30 906 261,74

Úplné znění Závěrečného účtu městského obvodu Nová Bělá najdete na našich webových stránkách www.novabela.cz v sekci 
dokumenty z úřadu, povinně zveřejňované informace.
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Představení
nové paní 
ředitelky

Poděkování paní ředitelce MŠ Jarmile Charvátové 
za dlouholetou práci v naší MŠ

Nový parkovací záliv před ZŠ  
v Ostravě Nové Bělé

P r á z d n i n y  j s o u  v   p l n é m 
proudu, přesto v  mateřské škole 
probíhají změny. Od 1. srpna 2020 
začala působit v  mateřské škole 
nová paní ředitelka Bc. Kateřina 
Petříková, DiS. Paní ředitelka 
vystudovala Střední pedagogickou 
školu v Kroměříži, Vyšší odbornou 
školu v  Kroměříži a  Univerzitu 
Tomáše Bati ve Zlíně. Jako učitelka 
působila ve Zlíně a  v Ostravě. 
V mateřské škole Nová Bělá působí 
již 3. rokem a mateřskou školu si 
velice oblíbila. Krásné prostředí, 
malý kolektiv a  celkovou atmo-
sféru v mateřské škole vnímá jako 
jedinečnou. Svoji práci bere jako 
poslání. 

“Každý den se do práce těším 
a práce s dětmi mě nabíjí. Snažím 
se děti co nejvíce seznámit s okol-
ním světem a na oplátku mě děti 
učí se dívat na svět jinýma očima. 
Novou pozici beru jako výzvu 
a budu se snažit udělat vše, co je 
v mých silách, aby se děti, rodiče 
ale i pedagogové do mateřské školy 
rádi vraceli a s láskou vzpomínali. 
Jako životní cíl v  mém osobním 
životě je být člověkem vlídným, 
laskavým a přínosným.”

Děti se můžou těšit na všechny 
stávající ale i nové paní učitelky, 
avšak rodiče mohou být klidní, 
protože pedagogický sbor je 
kompletní. 

Touto cestou bych rád poděkoval 
ne jenom jménem svým, ale i  jmé-
nem celého zastupitelstva, jménem 
úřadu městského obvodu, ale i  jmé-
nem občanů Nové Bělé paní ředitelce 
Jarmile Charvátové za dlouhodobou 
a obětavou práci v  naší mateřské 
škole.

Paní ředitelka nastoupila do mateř-
ské školy v  Nové Bělé 1. září 1977 
jako řadová učitelka. Od roku 1989 

vykonávala funkci ředitelky až dopo-
sud. Na našich školičkách působila 
neuvěřitelných 43 let. Mnoha dnešním 
maminkám a  tatínkům, včetně mne 
četla paní ředitelka pohádky před spa-
ním, trpělivě nás připravovala na život, 
který jsme měli před sebou, občas nám 
musela i naplácat na zadek, když jsme 
si to zasloužili. 

Čas nejde zastavit a  odchod do 
zaslouženého důchodu čeká na 

každého z nás. Naše paní ředitelka tak 
učinila k 1. 8. 2020.

Na závěr bych chtěl ještě jednou 
poděkovat paní ředitelce za celoživotní 
práci pro druhé, kdy trpělivě pomá-
hala, vychovávala a učila nepřeberné 
množství dětí. 

V důchodu přejeme paní ředitelce 
hodně zdraví, elánu a životní pohody.

Lumír Bahr, starosta

Z důvodu zvýšení bezpečnosti jsme 
se rozhodli vybudovat nový parkovací 
záliv před budovou místní základní 
školy v  Nové Bělé. Bohužel jsme byli 
limitováni stávajícím stavem a různými 
normami, které zapříčinily, že jsme 
mohli vybudovat pouze dvě parkovací 
stání. Pevně věříme, že i tato dvě místa 
pomohou ke zvýšení bezpečnosti ve 
zmíněné lokalitě.

Vycházeli jsme z  toho, že se před 
školou nacházel široký chodník pro 
pěší, na jehož úkor jsme se rozhodli 
vybudovat výše zmíněná parkovací 
stání. Parkovací stání budou určena pro 
krátkodobé odstavení vozidel návštěv-
níků školy, zejména pak pro parkování 

vozidel žáků při ranním příchodu do 
školy a odpoledním odchodu po vyučo-
vání. Maximální dobu parkování před-
pokládáme do 30 min. Toto omezení 
bude stanoveno příslušným trvalým 
dopravním značením.

Rozměr parkovacích stání byl v sou-
ladu s  normami 2x 5,75 m, šířka stání 
2,25 m. V  rámci stavby došlo k  demo-
lici stávajícího zábradlí (bylo využito 
u vstupu žáků do budovy ZŠ) a instalaci 
nového v  délce 8,0 m. Pro vytvoření 
rozptylové plochy před schodištěm ze 
ZŠ (vstup do jídelny) bylo přeloženo 
stávající oplocení zahrady ZŠ do nové 
polohy.

Lumír Bahr, starosta
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Výstavba sportovní haly v Nové Bělé  
nadále pokračuje

Výstavba sportovní haly v Nové Bělé 
je jednoznačně významnou investicí 
našeho městského obvodu. 

I z tohoto důvodu bych Vás rád infor-
moval, jak samotná realizace projektu 
pokračuje. Výstavba sportovní haly 
v  Nové Bělé bude hrazena průběžně 
ze třech zdrojů. MOb Nová Bělá hradí 
20 mil. Kč, zhruba 25 mil. Kč poskytuje 
Ministerstvo školství, mládeže a  tělo-
výchovy. Zbývajících 4,5 mil.  Kč hradí 
Statutární město Ostrava. Celou rea-
lizaci, včetně administrativních prací 
zajišťuje Statutární město Ostrava. Po 
ukončení prací a  následné kolaudaci 

bude sportovní hala v Nové Bělé předána 
do správy Městskému obvodu Nová Bělá.

Předpokládaný termín dokončení 
stavby je listopad 2020. Do prosince 
2020 by měla proběhnout kolaudace. Do 
28. února 2021 musí být dotace z mini-
sterstva vyúčtována. Toto vše vyplývá 
z podmínek pro získání dotace.

V současné době jsme částečně v sou-
ladu s harmonogramem prací pro danou 
stavbu (vlivem počasí jsme ve skluzu 
cca 3 dny). Bohužel i nám se nevyhnula 
koronavirová krize. Jedna četa zedníků 
musela nastoupit do čtrnáctidenní 
karantény. Tady bych chtěl pochválit 

firmu Bystroň Group, která zareagovala 
flexibilně a za několik málo dní nastou-
pila adekvátní náhrada. Také jsme se 
obávali zpoždění dodávky materiálu, 
která pocházela z Itálie. Naštěstí se naše 
obavy nepotvrdily. 

Naše sportovní hala bude určena 
převážně ke komerčnímu využití pro 
všechny občany. Pevně věřím, že vše 
v  termínu stihneme a  příští rok se 
budeme potkávat v naší hale při různých 
sportovních aktivitách jako je florbal, 
futsal, badminton, volejbal, stolní tenis 
aj.

Lumír Bahr, starosta

Celoplošná deratizace v Nové Bělé
V Nové Bělé proběhla celoplošná 

deratizace, při které byly umístěny 
do kanalizace certifikované nástrahy, 
které by měly v  Nové Bělé omezit 
populaci potkanů. V  současné době 
jsou nástrahy doplňovány na místa se 
zvýšeným výskytem těchto hlodavců. 
Převážně se jedná o ulici Krmelínskou, 
kde jsme zaznamenali jejich největší 
výskyt. Snažíme se snížit populaci pod 
práh přijatelnosti. Zbavit se jich úplně 
se nám bohužel nepodaří, potkani jsou 
velmi inteligentní a přizpůsobiví.

Potkani žijí všude, kde najdou dosta-
tek potravy. V  kanálech, v  obytných 

domech, ve sklepích, v okolí kontejnerů 
na odpadky a podobně. Osídlují každou 
vhodnou škvíru, šplhají i po poměrně 
hladkých stěnách, jsou schopni se 
prokousat skrz beton, překousat slabší 
pletivo či kabely. Škodí všude, kde 
se skladují potraviny. Jsou přenašeči 
nebezpečných infekčních chorob, 
jako je vzteklina, tularemie, salmonela 
a podobně. Jen pro zajímavost bych rád 
zmínil, že samice může ročně odchovat 
i 60 mláďat.

Na závěr bych rád požádal některé 
naše spoluobčany, aby dbali zvýšené 
pozornosti v  zacházení s  jídlem, aby 

s i  n e p l e t l i 
záchodovou 
mísu s  mís-
t e m ,  k d e 
mohou likvi-
dovat odpad 
z kuchyně, aby nerozhazovali krmivo 
pro ptáky po zemi a zbytky jídla nene-
chávali u  popelnic. To vše pomáhá 
potkanům k jejich snazší cestě za potra-
vou a tím pádem i k množení. 

Děkuji.
Lumír Bahr, starosta
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Se Sokoly na kolech v Moravičanech 2020

Senioři v době koronaviru

Tělocvičná jednota Sokol Nová 
Bělá uspořádala  1. – 6. července  2020 
22.  ročník cyklovýletu do Moravičan 
v  Olomouckém kraji pro 22  sokolů 
(z toho 7 dětí a dorostu).

Zdatní sokoli se dokonce vydali 
na kolech z  Ostravy až do Moravičan. 
V  následujících dnech jsme za sluneč-
ného počasí zamířili na novou cyklo-
trasu „Ochutnej Moravu na kole“, pro-
hlédli si pohádkový hrad Bouzov a sbírky 
lesnictví na zámku Úsov, prozkoumali 
krápníky v  Mladečských a  Javoříč-
ských jeskyních, zjistili zajímavosti 
ekologického domu přírody Sluňákov, 
podívali se na tábořiště v  Hoštejně, 
osvěžili se na koupališti v  Lošticích, 
v  Moravičanském jezeře, v  pískovně 
Náklo a v jezeře Poděbrady u Olomouce, 
doplnili energii müsli tyčinkami Fit 
přímo od výrobce v Klopině a odvážlivci 

vyzkoušeli tvarůžkové zákusky i tvarůž-
kovou zmrzlinu v Lošticích. 

Vynikající večeře nám připra-
vili vstřícní a  ochotní majitelé blízké 
Restaurace U Třebůvky v Moravičanech 
s  výběrem ze dvou jídel, která všem 
velmi chutnala.

Ubytováni jsme byli v  pěkné soko-
lovně s kuchyňkou, venkovním hřištěm 
a  ohništěm. Večerní posezení a  stolní 
hry v  sokolovně nám zpříjemnilo zpí-
vání s kytarou. Velké poděkování patří 
Tělocvičné jednotě Sokol Moravičany 
a starostce Jaromíře Saňákové za umož-
nění ubytování v jejich sokolovně.

Letošní cyklovýlet byl skvělý a všem 
účastníkům se velmi líbil. V příštím roce 
v tradičním termínu 1. – 6. 7. 2021 opět 
v Moravičanech na kolech na shledanou!

Karla Motyčková, TJ Sokol Nová Bělá

Na poslední schůzce seniorů nikoho 
ani nenapadlo, že nastane období, kdy 
se díky pandemii koronaviru uzavřeme 
světu, blízkému okolí, známým a  nej-
bližším. Projevily se trhliny, ale také 
soudržnost, ochota a  vstřícnost, které 
ve spěchu života nevnímáme. My senioři 
jsme se stali ohroženou skupinou oby-
vatelstva. Dobu karantény jsme každý 
prožívali po svém. Prací na zahrádce, 
zvelebováním domova, šitím roušek, 
doháněním restů, na které jindy nebyl 
čas.

Naplánované divadelní představení 
v  Proskovicích, návštěva hvězdárny 
v  Porubě, zájezd do Hluku na Jízdu 
králů, několikadenní výlet do Prahy, 
naše pravidelná setkání v  Hasičské 
domě a  jiné plánované aktivity, to vše 
se zrušilo. Hlavně jsme se těšili, až se 
situace uklidní a  zase se všichni ve 
zdraví sejdeme.

To se nám podařilo. Napoprvé se 
sešlo pár odvážných v  rouškách na 
společné procházce po Krmelínské ulici 
po trase Novobělské patnáctky. Cestou 

jsme pozdravili známé na zahrádkách 
a  naplánovali další procházku. A  tak 
začala malá série našich výletů po okolí 
Nové a  Staré Bělé. Podruhé se nás už 
sešlo více a  zvolili jsme i  delší trasu. 
Prošli jsme kolem novobělské školky, 
sociálního bydlení pro zdravotně posti-
žené, lesem k Myslivecké chatě, kde jsme 
chutně posvačili. Cestou kolem rybníka 
si rodačky zavzpomínaly na své dová-
dění u  splavu za mlada, došli jsme na 
točnu a autobusem se vrátili zpět. Ces-
tou domů jsme již plánovali další výlet. 
Tentokrát do Bělského lesa ke studánce 
panenky Marie a  Křížové cestě. A  pro-
tože nám počasí přálo, vycházku jsme 
zakončili posezením ve venkovní restau-
raci u piva. Další krásné odpoledne jsme 
využili pozvání naší členky k posezení 
pod pergolou s opékáním párků. 

V polovině května po dohodě se 
starostou jsme se sešli v hojném počtu 
v  Hasičském domě na první schůzce 
seniorů po karanténě. Měli jsme si co 
vyprávět. Nejen o tom, jak jsme trávili 
čas v nouzovém stavu, ale podělili jsme 

se o  zážitky z  procházek, poděkovali 
našim seniorkám, které se aktivně zapo-
jily do šití roušek a  naplánovali další 
společné aktivity. 

Jednu z nich jsme uskutečnili hned 
následující týden. Za krásného počasí 
jsme vyrazili ke Karlově studánce do 
starobělského lesa. Zatímco ti zdatnější 
byli na místě dříve, těm opatrnějším to 
trvalo poněkud déle, ale nakonec jsme 
se všichni sešli na zahrádce Katolického 
domu ve Staré Bělé u orosené sklenice 
piva, unavení ale v dobré náladě. O své 
zážitky jsme se na další schůzce podě-
lili s  těmi, kteří se vydařeného výletu 
nezúčastnili.

Shodli jsme se na tom, že i přes ome-
zené možnosti, vyplývající z  opatření 
proti koronaviru, jsme dokázali společně 
využít čas k poznávání svého okolí, na 
které mnohdy nemáme čas nebo se nám 
nezdá dost zajímavé, i když opak je prav-
dou. Proto v těchto poznávacích vycház-
kách budeme i nadále pokračovat.

					   
Senior klub Nová Bělá
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Bezpečné prázdniny

Zprávy z Charity Ostrava:

Přestože to ještě před pár týdny 
mohlo vypadat všelijak, letní prázdniny 
si mohou i  letos školáci užívat v  plné 
míře. Každý školák se nejvíce těší na 
závěr školního roku, na dva měsíce 
letních prázdnin, nové kamarády, letní 
tábory a  veškerá dobrodružství, které 
s sebou prázdniny přinášejí. Prázdniny 
však také přinášejí mnoho složitých 

situací nejen pro děti, ale také pro jejich 
rodiče, kteří musí i  nadále chodit do 
zaměstnání. A tak se může stát, že starší 
děti zůstávají po dobu jejich pracovní 
doby sami. Pro bezpečnější prožití let-
ních prázdnin jsme pro děti připravili 
pár užitečných rad.

Mladším dětem, na I. stupni základní 
školy, bychom doporučili následující:

V případě, že musíte zůstat sami doma
-	 Nikdy nikomu cizímu neotvírejte 

a  neříkejte do domácího telefonu, že 
jste sami doma.

-	 Při odchodu z domu byste měly uzavřít 
okna, uzamknout hlavní dveře.

-	 Nechte rodičům vzkaz, kam a s kým 
jste šly ven, popř. kdy se vrátíte. 

-	 Nenastupujte s cizími lidmi do výtahu.

Lenka Nová & Matěj Benko a Family Gospel Ostrava pro lidi bez domova
Zpěvačka Lenka Nová s  klavíristou 

Matějem Benkem a Family Gospel Ost-
rava vystoupí 24. 9. 2020 od 20 h v ost-
ravském kostele sv. Václava v  rámci 
koncertu Sešli se, aby pomohli… Výtěžek 
vstupného podpoří rekonstrukci Cha-
ritního domu sv. Benedikta Labre – níz-
koprahového denního centra, kde Cha-
rita Ostrava poskytuje sociální služby 
ženám a  mužům bez domova v  jejich 
obtížné životní situaci. V  nízkopraho-
vém centru lidem bez domova poskytu-
jeme bezpečné zázemí, základní nasy-
cení, možnost osobní hygieny a sociální 
poradenství v záležitostech, se kterými 
si sami neví rady a směřují ke zlepšení 
jejich sociální situace a změně životního 
stylu. Prodej vstupenek v hodnotě 300 Kč 
pouze na místě v rámci veřejné sbírky.

Více na webu: https://ostrava.caritas.cz/akce/
lenka-nova-matej-benko-a-family-gospel-

ostrava-24-9-2020/

Charita Ostrava zajišťuje poradenství  
při péči o blízké a zve na kurz

Pravidelný „Kurz péče o  nemoc-
ného v domácím prostředí“ se začne 
uskutečňovat v  rámci od září 2020. 
Pro zájemce nadále poskytujeme kon-
zultace v  rámci telefonických nebo 
video hovorů. Chceme touto cestou 
pečujícím, kteří se starají o  blízkého 
v  domácí prostředí, zprostředkovat 
informace, jak zvládnout péči o méně 
pohyblivého, částečně nebo plně imo-
bilního člověka. Konzultace vedené 
zdravotními sestrami poskytujeme 
každou středu (nebo dle domluvy). 
Termín společného kurzu s  osobní 
účastí je 24. 9. 2020, 14-17 h. v budově 
Hospice sv. Lukáše, Charvátská 785/8, 
Ostrava-Výškovice. 

Naučíte se nemocnému člověku 
podávat stravu, tekutiny a  léky, 

provádět osobní hygienu či poloho-
vání, jako prevenci vzniku proleže-
nin. Proběhnou praktické ukázky, 
jsou připraveny informace o  mož-
nostech získávání příspěvku na péči 
nebo využívání kompenzačních pomů-
cek, které pomáhají při naplňování 
potřeb nemocného člověka. Na kurz 
se přihlaste předem na kontaktu níže. 
Těšíme se na Vaši účast!

Kontakt: Charita Ostrava – Charitní 
hospicová poradna, Mgr. Alexandra 
Čubová, 731 534 002, e-mail: hospi-
cova.poradna@ostrava.charita.cz 

Více na webu: 
https://ostrava.caritas.cz/akce/jak-pecovat-o-
nemocneho-v-domacim-prostredi-konzultace/
https://ostrava.caritas.cz/akce/jak-pecovat-o-
nemocneho-v-domacim-prostredi-24-9-2020/

Charita Ostrava 
hledá lékaře 
a zdravotní sestru 
pro hospicové 
služby

Charita Ostrava nabízí pra-
covní uplatnění pro lékaře – 
specialistu paliativní medicíny 
v  lůžkovém Hospici sv. Lukáše 
a zdravotní sestru v Charitním 
středisku sv. Kryštofa – mobilním 
hospici a  ošetřovatelské službě. 
Předpokládaný termín nástupu: 
ihned nebo dle dohody. 

Podrobnější informace na 
webu http://ostrava.charita.cz/
volna-mista/
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Také při hraní si venku na hřišti, při 
sbírání hub nebo koupání
-	 Nenoste klíče ani mobilní telefon 

viditelně a neodkládejte je mimo svůj 
dosah třeba na hřišti.

-	 Nebavte se na ulici nebo na hřišti 
s  cizími lidmi, nic si od nich neberte 
a nikam s nimi nechoďte.

-	 Při hrách, a  to nejen v  lese, můžete 
narazit na munici, s  touto nikdy 
nemanipulujeme a  ihned přivoláme 
dospělého nebo voláme na linku 158 
(v případě manipulace s municí může 
dojít ke zranění, které může vést k trva-
lým následkům).

-	 Při koupání v  neznámých vodách 
respektujeme doporučení jako je zákaz 
skákaní do vody nebo zákaz koupání 
– každé takové upozornění má svůj 
účel a  je tam umístěno z  nějakého 

závažného důvodu a  ne proto, že by 
Vám dospělí záviděli, že máte prázd-
niny a můžete si užívat, zatím co oni 
musí chodit do zaměstnání.

-	 Pokud byste se při procházce ať už 
lesem, parkem nebo Vám novým 
neznámým městem, ztratily, zůstaňte 
na místě a nikam nechoďte.

Cyklovýlety nebo jízda vozidlem
-	 Před tím, než vyjedete s kamarády na 

kole někam na výlet, zkontrolujte si 
povinnou výbavu svého jízdního kola 
a nezapomeňte na přilbu!

-	 Tak jako na jízdním kole musíte dbát 
bezpečnosti, také při jízdě vozidlem, 
jako spolujezdec, musíte dodržovat 
určitá pravidla – jedním z nich je, že 
musíte být připoutáni bezpečnostním 
pásem (nejen, že za nepřipoutání 
hrozí pokuta, ale také Vám bezpeč-
nostní pás může při srážce zachránit 
život). 

Starší děti, na II. stupni základní školy, 
mohou využít rad uvedených níže:
I v období letních prázdnin se může stát, 
že počasí venku zrovna nesvádí k  ven-
kovním hrám, a  tak usedáte k  televizi, 
počítači nebo mobilním telefonům.
-	 Mějte však stále na paměti, že počítač ti 

kamarády nevynahradí a myslete také 
na to, že pohyb na čerstvém vzduchu je 
zdravý, mnohem zdravější než sezení 
u počítače s ohnutými zády.

-	 Nevěřte všemu, co na internetu píší 
a  přesto, že navazujete třeba zrovna 
nová „on – line“ kamarádství, neza-
pomeňte, že i v bezpečném prostředí 
svého pokojíčku na Vás mohou číhat 
různá nebezpečí.

-	 Zabezpečte správně svůj počítač – hes-
lem, antivirovým programem apod.

-	 Chraňte své soukromí – nesdělujte 
svá telefonní čísla, rodná čísla, adresu 
bydliště.

-	 Nikomu neposílejte své intimní foto-
grafie, neodpovídejte na neslušné, 
vulgární nebo hrubé maily či vzkazy.

-	 Nedomlouvejte si schůzku přes inter-
net, aniž byste o  tom řekli někomu 
jinému.

-	 Nesdělujte informace o  tom, kde se 
pohybujete nebo že odjíždíte např. na 
dovolenou apod.

Preventivní videa v odkaze:
https://www.policie.cz/clanek/jsme-v-tom-spo-
lecne-aneb-internetem-bezpecne.aspx

Video s příspěvkem na facebooku  
Policie ČR:
https://www.facebook.com/168628236521263/
posts/3376859572364764/

Moravskoslezští policisté přejí 
všem dětem bezpečné prožití letních 
prázdnin. 

por. Karla Špaltová
nprap. Bc. Marika Jeličová

https://www.policie.cz/clanek/jsme-v-tom-spolecne-aneb-internetem-bezpecne.aspx
https://www.policie.cz/clanek/jsme-v-tom-spolecne-aneb-internetem-bezpecne.aspx
https://www.facebook.com/168628236521263/posts/3376859572364764/
https://www.facebook.com/168628236521263/posts/3376859572364764/
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Tělocvičná jednota Sokol Nová Bělá 
Vás srdečně zve na 

v neděli 6. září 2020 od 15 hodin 
na Sokolském hřišti v Nové Bělé 

* sportovní hry a soutěže 
* dětský obchod 
* občerstvení 
* vstupné dobrovolné 

 

 
Za podpory Statutárního města Ostravy, Nové Bělé, Moravskoslezského kraje a MŠMT. 
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Tělocvičná jednota Sokol Nová Bělá 
Vás srdečně zve na 

NOČNÍ ZÁVOD zdatnosti
v sobotu 17. října 2020 od 16:30 hodin 

u Myslivecké chaty v Nové Bělé 
* zastávka autobusu č. 55 Nová Bělá školka, dále po ulici Ovesné k lesu 
* Soutěž smíšených tříčlenných hlídek. Běží se podle popisu trasy a buzoly. 
* Kategorie: rodiče a předškoláci do 6 let 
 rodiče a školáci 7-10 let 
 žactvo 11–14 let 
 dorost 15–17 let 
 dospělí 18+ 
* S sebou: tužku, baterku, teplé oblečení. 
* Otevřená Myslivecká chata, prezentace hasičů. 
* Táborák, všichni závodníci obdrží v cíli párek a chleba k opékání. 
* Startovné dobrovolné.  

Za podpory Statutárního města Ostravy, Nové Bělé, Moravskoslezského kraje, MŠMT,  
Mysliveckého sdružení Nová Bělá, Sboru dobrovolných hasičů Ostrava, Řeznictví Janus Petřkovice. 
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Městský obvod Nová Bělá ve spolupráci  
s Tělocvičnou jednotou Sokol Nová Bělá 

pořádá 
2. ročník soutěže o nejlepší kotlíkový guláš 

NOVOBĚLSKÝ GULÁŠ FEST 
v sobotu 10. října 2020 od 13 hodin 
na Sokolském hřišti v Nové Bělé 

* guláše vařené dle vlastních receptů  
* soutěž o 3 kotlíky 
* občerstvení 
* hudba 

Novobělský GULÁŠFEST – podmínky soutěže
Soutěže se může zúčastnit každý, kdo je schopen na otevřeném ohništi uvařit guláš. Přihlášený tým (maximální počet 

osob v týmu není omezen, minimum jsou ovšem dva soutěžící na jeden tým) musí mít svůj název a taktéž název vařeného 
guláše. Guláš se vaří na otevřeném ohništi, dle vlastního receptu a z jakýchkoli surovin (hovězí, vepřový, zvěřinový, zabi-
jačkový, houbový atd.).

Každý tým je povinen mít připraveno 
minimálně 10 litrů guláše!!!

Cena degustační porce je 10 Kč. Pečivo 
je zdarma.

Příprava soutěžního guláše se děje 
v místě konání akce, a to na Sokolském 
hřišti v Nové Bělé od 9.00 do 13.00. (např. 
krájení cibule i jiné zeleniny, masa apod. 

Jediné, co si může soutěžící tým připra-
vit dopředu je vývar na podlití, oloupat 
a omýt zeleninu – ale ponechat v celku, 
nakrájet či naložit maso).

Každý tým je povinen si vše po sobě 
řádně uklidit.

Hotové guláše budou podávány 
návštěvníkům po 13.00 hodině.

Vyhlášení výsledku soutěže bude 
v 15.30 hodin.

Akce se koná, pokud nám to umožní 
epidemiologická situace!!!

Přihlášení týmu na tel. 727 983 720 
nejpozději do 30. 9. 2020

KOMINICTVÍ 
RADOVAN POLAKOVIČ

IČO: 74447971

tel.: 605 379 799 • e-mail: kominictviradovan@seznam.cz

NABÍZÍM VÁM:
-	 pravidelnou kontrolu 

spalinových cest dle vyhlášky 
č. 91/2010 Sb., se zprávou 
o provedení kontroly 380 Kč 
(možno v sobotu i v neděli)

-	 čištění komínů a kouřovodů
-	 vložkování a opravy komínů
-	 veškeré další kominické  

práce

NÍZKÉ SMLUVNÍ CENY

INZERCE

Aquaaerobic 
ZDRAVÉ CVIČENÍ

Bazén BRUŠPERK
Zápis do KURZU říjen ‒ prosinec 2020

lenka.kolarcikova@seznam.cz
tel.: 608 745 605
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